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1ମ ବଦ୍‌ ଗୀତା . 
` 5 2 ସ[ନ-ବ୍ଞାନଯେଗଃ 


ସପ୍ତମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 
ଓଁ ନମୋ ଭଗବତେ ବାସୁଦେବାୟ | 
ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ସପ୍ତମୋ $ ଧ|ୟ8ଃ 
(ଞ୍ଚାନ-ବିଜ୍ଞାନଯୋଗଃ) 


ଶ୍ରୀ ଭଗବାନୂବାଚ 
ମଯ୍ୟାସନ୍ତମନାଃ ପାର୍ଥ ଯୋଗଂ ଯୁ ଞ୍ଜନ୍ଧ୍‌ ଦାଶ୍ରୟଃ । 
ଅସଂଶୟଂ ସମଗ୍ରଂ ମାଂ ଯଥା ଜ୍ଞାସ୍ୟସି ତହ୍ଛୁଣୁ !। ୧ ॥ 


ଅନ୍ଵୟ୮¬ ଶ୍ରୀ ଭଗବାନୁବାଚ଼ ( ଶୀ ଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ) - ପାର୍ଥ (ହେ ପାର୍ଥ !) 
ମୟି (ମୋ'ଠାରେ ) ଆସକୁ ମନାଃ ( ଆସକଚିଭ) ମଦାଶ୍ରୟଃ ( ଅନନ୍ଯଶରଣ ହୋଇ ) 
ଯୋଗଂ ଯୁଞ୍ଜନ୍‌ (ଯୋଗାଭ୍ୟାସ କଲେ ) ସମଗ୍ରଂ (ସବୁପ୍ରକାର ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ ଏବଂ ବିଭୂତିରେ 
ସମ୍ପନ ) ମାଂ (ମୋତେ ) ଯଥା (ଯେପରି ) ଅସଂଶୟଂ (ନିଃସଂଶୟ ଭାବରେ) ଜ_ ବା ସ୍ୟସି 
(ଜାଣି ପାରିବ) ତତ୍‌ (ତାହା) ଶ୍ଣୁ (ଶୁଣ) || ୧॥ 
ଶ୍ରୀଧର -¬ ବିଜ୍ଞେୟମାତ୍ମନସ୍ତକ୍ବଂ ସଂଯୋଗଂ ସମୁଦୀରିତମ୍‌ | 
ଭଜନୀୟମୟେଦାନୀ ମୈଶ୍ଵବରଂ ରୂପମୀର୍ଯ୍ୟତେ [| 


ପୂର୍ବାଧ୍ୟାୟାନ୍ତେ ମଦ୍‌ ଗତେନାନ୍ତରାମ୍ଭନା ଯୋ ମାଂ ଭଜତେ ସ ମେ ଯୁକ୍ତତମୋ ମତ 
ଇତ୍ୟୁକ୍ତମ୍‌ । ତତ୍ର କୀଦୃ ଶସ୍ତ୍ୁଂ ଯସ୍ୟ ଭକ୍ତିଃ କର୍ଭ ବ୍ୟେତ୍ୟପେକ୍ଷାୟାଂ ସ୍ଵ ସ୍ଵରୂପଂ 
ନିରୂପୟିଷ୍ୟତଚ୍ଛୀଭଗବାନୁ ବାଚ - ମୟୀତି । ମୟି ପରମେଶ୍ଵରେ ଆସକ୍ତମଭିନିବିଷଂ ମନୋ 
ଯସ୍ୟ ସଃ । ମଦାଶ୍ରୟୋଃହମେବାଶ୍ରୟୋ ଯସ୍ୟ । ଅନନ୍ୟଶରଣଃ ସନ୍‌ । ଯୋଗଂ 
ଯୁଞ୍ଜନ୍ଭ୍ଯସନ୍‌ । ଅସଂଶୟଂ ଯଥା ଭବତ୍ୟେବଂ । ମାଂ ସମଗ୍ରଂ ବିଭୂତିବଳୈଶ୍ବର୍ଯ୍ୟାଦିସହିତଂ 
ଯଥା ଜ୍ଞାସ୍ୟସି ତଦିଦଂ ମୟା ବକ୍ଷ୍ୟମାଣଂ ଶୃଣୁ ॥ ୧ ॥ 


ଅନୁବାଦ -¬ (ପୂର୍ବ ଅଧାୟରେ ଯୋଗ ସହିତ ଜ୍ଞାତବ୍ୟ ଆମ୍ମତତ୍ତ୍ର ବଣ୍ତନ କରି 
ଏବେ ଭଜନୀୟ ଛଶ୍ଵରଙ୍କର ସ୍ଵରୂପ ବିଷୟରେ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରୁ ର୍‌ ଅଛନ୍ତି ) । [ପୂର୍ବାଧାୟର ଶେଷରେ 
କୁହାଗଲା ଯେ “ମଦ୍ଗତଚିର ` ହୋଇ ଯେ ମୋ'ର ଭଜନ କରେ ସେହିଁ ଯୁସ୍ତତମ ଅଟେ, 
ଏହା ମୋ 'ର ମତ | ସେହି ତୁମେ କେଉଁପରି ଅଟ, ଯାହାଙ୍କୁ ଭକି କରିବା କର୍ଭବ୍ଯ, ଏହାରି 
ଉତ୍ତରରେ ନିଜ ସ୍ଵରୂପ ନିରୂପଣ କରିବା ନିମନ୍ତେ) ଶ୍ରୀ ଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ - ହେ ପାର୍ଥ, 
ପରମେଶ୍ବର ଯେ ମୁହ, ମୋ'ଠାରେ ଯାହାର ମନ ଅଭିନିବିଷ୍ ତଥା ମୁଁ ହଁ ଯାହାର ଆଶ୍ରୟ 
(ଏ ପ୍ରକାର ) ଅନନ୍ୟଶରଣ ହୋଇ ଯେ ଯୋଗାଭ୍ୟାସ କରନ୍ତି, ସେ ଅସଂଶୟଚିରତ ଭାବରେ 
ସମସ୍ତ ବିଭୁତି-ବଳ-ଏଶ୍ଵଯ୍୍ୟର ସହିତ ଯେପରି ମୋତେ ଜାଣି ପାରିବେ, ତାହା ଶ୍ରବଣ 
କର || ୧ | 

ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ କୂଟସ୍ଥ ଦ୍ର ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି. : - ମୋଂଠାରେ 
ପ୍ରବେଶ କରି ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହି - ଆମ୍ଭମାରେ ହିଁ ଆଶ୍ରୟ କରି ଯେ 
କେହି କ୍ରିୟା କରେ- ସେ ସିତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ସମାନ ଭାବରେ ମୋତେ ପ୍ରଥମେ ଯେଉଁପରି 
ଦେଖିବାକୁ ପାଏ, ତାହା କହୁଅଛି ଶୁଣ ।¬- 


୧ 


1ମଦ୍‌ଭଗବଦ୍ଗୀତା . 
ସପ୍ତମୋଦଧ୍ୟୀୟଃ ଶ୍ରୀମଦ ଦ୍‌ ଜୀନ-ବଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


--କରିୟା କରିବାକୁ ହେବ, କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମାକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହା ଧ୍ୟାନ ରଖିବାକୁ 
ହେବ ଯେ ସେତେବେଳେ ମନର ଆଶ୍ରୟ ଗୁରୁ-ପ୍ରଦତ୍ତ ମନ୍ତ୍ର ଉପରେ ହଁ ରହିବ, ମନ ଅନ୍ୟ 
ବିଷୟ ଗୁଡ଼ିକରେ ଯେପରି ଘୂରି ନ ବ୍ରୁଲେ। “ଏହାଦ୍ବାରା ଶୀଘ୍ର କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥା ଲାଭହୁଏ । 
ଏହି ଅବସ୍ଥାକୁ ହିଁ -ମଦାଶ୍ରୟଂ କହନ୍ତି । ମନ ଲଗାଇ କ୍ରିୟା କଲେ ମନ ଆତ୍ମାରେ ପ୍ରବିଷ୍ଠ 
ହୋଇ ଆବଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ, ସେହି ଆତ୍ମମଗ୍ନ ବା ଧ୍ଯାନ-ନିବଦ୍ଧଚିଭ ସାଧକ ସମ୍ମୁଖରେ ସମସ୍ତ 
ବିଭୂତି-ବଳ-ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟର ସହିତ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କର ସ୍ଵରୂପର ଯେଉଁ ପ୍ରକାର ଉପଲବ୍ଧ ହୋଇଥାଏ, 
ତାହା ହଁ ଏଠାରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି । ଏହି ଯୋଗମଗ୍ନ ଚିତ୍ତ ଛଡ଼ା ନିଃସଂଶୟ ରୂପେ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କର 

ସ୍ବରୂପ ଅବଗତ ହେବାର ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଉପାୟ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଏଠାରେ ସେହି ସ୍ଵରୂପର 
ତଥା ତାହା ଲାଭ କରିବାର ଉପାୟ ନିଦ୍ଦେଶ କରୁ ଅଛନ୍ତି । ପ୍ରଥମ ଷଟକ୍‌ରେ ଭଗବାନ୍‌ 
“ଚୁଂ' ପଦର ଯାହା ଲକ୍ଷ୍ଯ, ସେହି ଜ୍ଢେୟ ପଦାର୍ଥର ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରି ଅଛନ୍ତି । ଦେହାଭିମାନଯୁକ୍ତ 
ଯେଉଁ ' ମୁଁ ”ର ଜ୍ଞାନ ଆମ୍ଭର ହୁଏ ତାହା ଅଶୁଦ୍ଧ ଅଟେ । ସେହି ଅଶୁଦ୍ଧଭାବକୁ ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ 
ହେବ। ବିଷୟାସକ୍ତି ହଁ ଜୀବାତ୍ମାର ଅଶୁଦ୍ଧଭାବ । ଏହା ହଁ ଜୀବନର ବନ୍ଧନ- ରହ୍ଛ । ଭୋଗାସକ୍ତି 
ହେତୁ ସମସ୍ତ ଭୋଗ୍ୟ ବସ୍ତୁକୁ ଜୀବ ନିଜ ଅଧ୍କାରକୁ ଆଣିବାକୁ ଚାହେଁ । ସେ ଜାଣେ ନାହିଁ 
ଯେ, ଏହି ଭୋଗ୍ୟବସୁ କଂଣ ଓ ସେ ସୂୟଂ କି ପଦାଥ | ଏଣୁ ଏହି 'ତୁଂଂ ପଦାର୍ଥର ଶୋଧନ 
ଆବଶ୍ୟକ । ଅନ୍ୟଥା ତଂ ଯେ “ତତ୍‌ ' ଏହା କଦାପି ବୁଝି ହେବ ନାହିଁ । ବସ୍ତୁ ଲାଭ କରିବା 
ନିମନ୍ତେ ଜୀବର ଯେଉଁ ଅତ୍ୟାସକ୍ତି ହୁଏ, ଏହାର କାରଣ ହେଉଛି ଜୀବର ଅଞ୍ଜାନ - ନିଜକୁ 
ନିଜେ ନ ଜାଣିବା । ଏହି ଅଜ୍ଞାନ ଓ ଅବିବେକ ହେତୁ ଭୋଗ୍ୟବସ୍ତୁ ଗୁଡ଼ିକରେ ଯେଉଁ ଆ ସଚ୍ତି 
ହୁଏ, ତାହାରି ସନ୍ନଯାସ ହଁ ଏହି “ତୁଂ' ପଦାର୍ଥର ଶୁଦ୍ଧି ଅଟେ। କିନ୍ତୁ “କେବଳ ବିଷୟକୁ ଛାଡ଼ି 
ପଳାଇଗଲେ ବିଷୟ ଜୀବକୁ ଛାଡ଼ି ବ ନାହିଁ । ବିଷୟ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତି ଜୀବର ପ୍ରାଣରେ ' ଜଡ଼ିତ । 
ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରାଣର ସମ୍ୟକ୍‌ ଶୋଧନ ନ ହୋଇଛି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦେଶ ଛାଡ଼ି ଚାଲିଗଲେ, 
ବା ମୁହଁରେ 'ତୃମ୍ଭର ଶରଣାପନ ହେଲି? କହିଲେ ଏହି ଆସକି କଦାପି ଦୂରହୁଏ ନ ନାହିଁ । ପୂର୍ବ 
ଅଧାୟର ଶେଷରେ କହିଛି ଯେ, ଯୋଗୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଯେ ମଦ୍‌ଗତ ଚିତ୍ତରେ ' ମୋତେ, 
ଭଜନ, ସେ ହଁ . ଯୁବତମ | ' ମୋତେ ଭଜିବା' କଥା ତ ସେ କହିଲେ, ତେବେ ଏହି ““ମୁଁ' 
କ'ଣ, ଏହି “ମୁଁ” ତ ତଥା ତା'ର ଭଜନ ଦାରା ଯେଉଁ ମଦ୍ଗତ ଚିତ୍ତ ହେବାକୁ ଗଡ଼େ < 
ଏହି ସବୁ ରହସ୍ୟର କଥା ଏବେ କହିବେ ॥ ୧ ॥ 


ଜ୍ଞାନଂ ତେଃହଂ ସବିଜ୍ଞାନମିଦଂ ବକ୍ଷ୍ୟାମ୍ୟଶେଷତଃ । 
ଯଜ୍ଞ୍ଞାତ୍ବା। ନେହ ଭୂୟୋ ଃନ୍ୟଜ୍‌ଜ୍ଞାତବ୍ୟମବଶି ଷ୍ୟତେ ।। ୨ ।। 
ଅନ୍ୟ -_- ସବିଜ୍ଞୀନମ୍‌ ( ବିଜ୍ଞାନ ସହିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଵାନୁ ଭବଯୁକ୍ତ ) ଇଦଂ ଜ୍ଞାନଂ ( ଏହି 
ସାନ ) ତେ (ତୁମକୁ) ଅହଂ (ମୁଁ) ଅଶେଷତଃ ( ଅଶେଷ ପ୍ରକାରରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସାଧନ ସମୂହ 
ସହ) ବକ୍ଷ୍ୟାମି (କହିବି ) ଯତ୍‌ (ଯାହା ) ଜ୍ାତୃ| (ଜାଣି) ଇହ ( ଏହି ଲୋକରେ) ଭୂୟଃ 
(ପୁନଃ) ଅନ୍ଯତ୍‌ (ଆଉ କିଛି ) ଜ୍ଞାତବ୍ୟଂ ( ଜାଣିବା ଯୋଗ୍ୟ ବା ପୁରୁଷାର୍ଥ ସାଧନ) ନ 


ଅବ ଶିଷ୍ୟତେ (ଅବଶିଷ୍ଟ ରହେ ନାହ ଅଥାତ୍‌ ମତ୍‌ - ତତ୍ଵ ୍ଞ ପୂରୁଷ ସବିଜ୍ଞ 
ହୋଇଯାଆନ୍ତ ) ।| ୨ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର -- ବକ୍ଷମାଣଂ ଜ୍ଞ।ନଂ ସ୍ତୌତି -ଜ୍ଞ।ନମିତି | ଜ|।ନଂ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟମ୍‌ । 
ବିଞ୍ଞାନମନୁଭବଃ । ତତ୍‌ସହିତମିଦଂ ମଦ୍‌ବିଷୟମଶେଷତଃ ସାକଲ୍ୟେନ ବକ୍ଷ୍ୟାମି । ଯଜ୍ଜ୍ଞାନେହ 


୨ 


ସପ୍ତମୋଃଧ୍ୟାୟଃ ଗ୍ରୀମଦ୍‌୍ଗବଦ୍‌ଗୀତା ଞ୍ାନ-ବିଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


ଶ୍ରେୟୋମାର୍ଗେ ବର୍ର ମାନସ୍ୟ ପୂନରନ୍ୟଜ୍ଜ୍ଞାତବ୍ୟମବଶିଷ୍ଟଂ ନ ଭବତି । ତେନୈବ କୃତାର୍ଥୋ 
ଭବତୀତ୍ୟର୍ଥଃ ॥| ୨ ॥ 
ଅନୁବ଼ାଦ ¬- [ବକ୍ଷ୍ୟମାଣ ଜ୍ଞାନର ପ୍ରଶଂସା କରି କହୁଅଛନ୍ତି]- ମୁଁ ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ଅନୁଭବ 
ସହିତ ଏହି ମୋ? ବିଷୟରେ ସମସ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ଜ୍ଞାନ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ କହୁଅଛି, ଯାହା ଜାଣିଗଲେ 
ଶ୍ରେୟ ମାଗଁରେ ଚଳୁଥ୍୍‌ବା ପୁରୁଷ ନିମନ୍ତେ ଆଉ କିଛି ଜାଣିବା ପାଇଁ ଅବଶିଷ୍ଟ ରହେ ନାହଁ, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହା ଦ୍ବାରା ସେ କୃତାର୍ଥ ହୋଇଯାଏ ॥ ୨ ॥ 
ଆଧ୍ାମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା ¬ ¬ ଜ୍ଞାନ-ଯୋନିମୁଦା› ବିଜ୍ଞାନ - କିୟାର ପରାବସ୍ଥା, ଭଲ 
ଭାବରେ ବୁଝାଇ ଦେଉଛି - ଯାହା ଜାଣିଗଲେ ଆଉ କିଛି ଜାଣିବା ପାଇଁ ବାକି ରହିବ 
ନାହିଁ 1 
୍ଲ୍‌ତେ ତୁ କସ୍ଟିନ୍‌ ବିଦିତଂ ଜଗତ୍‌ ସ୍ଯାତ୍‌ ? ସବ।ମ୍ମକେ ମୟି ବ୍ରହ୍ମଣି 
ପୂଣ୍ତ ରୂପେ । “କାହାକୁ ଜାଣିଲେ ଏହି ଜଗତର ସବୁ ରହସ୍ୟ ବିଦିତ ହୋଇଯାଏ ¢?” - ଏହି 
ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତରରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର କହି ଅଛନ୍ତି ଯେ ସର୍ବାତ୍ମକ ପୂର୍ଣ୍ଣବ୍ରହ୍ମସ୍ଵବରୂପ ଅହଂପଦବାଚ୍ୟ 
ଆତ୍ମାକୁ ଜାଣିଗଲେ ସବୁକିଛି ବିଦିତ ହୋଇଯାଏ । ଭଗବାନ୍‌ ଏହି ବିଶ୍ଵ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ସୃଷ୍ଟି କରି 
ତାହାର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଣୁରେ କିପରି ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି, ବସ୍ତୁତଃ ଏହା ବଡ଼ ଆଶ୍ଚ ର୍ଯ୍ୟର 
କଥା ! ଅତଏବ ଯେ ଏକ ଅଣୁର ରହସ୍ୟକୁ ଜାଣି ନିଏ, ତା' ପାଇଁ ବହ୍ାଷରେ କିଛି ଅବିଦିତ 
ରହେ ନାହିଁ | ମନୁଷ୍ୟକୁ ହଁ ଦେଖ, ଏହାର ଶରୀର- ଇନ୍ଦିୟମୟ ବାହ୍ୟ ରୂପକୁ ହଁ ଆମେ 
ଦେଖିବାକୁ ପାଉ । କିନ୍ତୁ କିଏ ଏହା ଭିତରେ ରହି ଏହାର ଦେହଯନ୍ତ୍ରକୁ ଚଳାଉ ଅଛି, ଏହି 
କଥାକୁ ଆମେ ବହୁ ସମୟରେ ବୁଝି ପାରୁନାହିଁ ଏବଂ ବୁଝିବା ଆବଶ୍ୟକ ବୋଲି ମନେ କରି 
ନାହୁଁ । ଯେପରି ସେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଣୁ ଭିତରେ ରହିଛନ୍ତି, ସେହିପରି ଏହି ଦେହ- ଯନ୍ତ୍ରରେ ମଧ୍ୟ 
ବିରାଜମାନ ଅଟନ୍ତି । ତା'ଙ୍କର ବିଶିଷ୍ଠ ପ୍ରକାଶ ମଧ୍ଯ ଏଥ୍୍‌ରେ ବିଦ୍ୟମାନ | ସେହି ପ୍ରକାଶ- 
ସ୍ଵବରୂପକୁ ସାଧନ ବିଶେଷ ଦ୍ଵାରା ଜାଣିହୁଏ - ଏହା ହିଁ ଞ୍ଞାନ ଏବଂ ଏହାର ମଧ୍ଯ ଆଦିରେ 
ଏକ ଅବସ୍ଥା ରହିଅଛି, ଯେଉଁଠି ପ୍ରକାଶ ବା ଅପ୍ରକାଶ କିଛି ନାହିଁ, ତଥାପି ତାହା ନିତ୍ଯ । 
ସେଠାରେ ଚନ୍ଦ୍ର-ସୂର୍ଯ୍ୟର ଗତି ନାହଁ, ତଥାପି ସେଠାରେ କିପରି ଅଦ୍ଭୁତ ପ୍ରକାଶ ରହିଅଛି !! 
ସେହି ଚିର-ସ୍ଥିର କେନ୍ଦ୍ରରୁ ଅନନ୍ତ ବ୍ର ହ୍ମାଣ୍ତର ବିକାଶ ହେଉଅଛି । ଏହି ସ୍ଥାନ ହିଁ ପରମ ଧାମ, 
ତାହା ହଁ ସ୍ଵାନୂଭବ ପଦ, ତାହା ହଁ ହଁ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା । ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ଗଲେ ଆଉ 
କିଛି ଜାଣିବାକୁ ବାକି ରହେ ନାହିଁ । ସାଧକ ସେତେବେଳେ ସର୍ବଞ୍ଜ ହୋଇଯାଏ । 
ସୂର୍ଯ୍ୟେନ୍ଦୁ ଅଗ୍ନିର ତଥା ପ୍ରକାଶ କିଛ୍ଥୁଇ ନାଇ । 
'ତ୍ରହୁଭ୍ଭଂ ଜ୍ୟୋତିଷାଂ ଜ୍ୟୋତିଃ୨ ଫୁଟେଛେ ଯେଦିକେ ଚାଇ ॥ 
ହୃଦୟ ଗୁହାର ମାଝେ ନିର୍ମଲ .ଜୋଛନା ଭରା | 
ଅସୀମ ଆକାଶ ରାଜେ ଅନନ୍ତ ଶୀନ୍ତିତେ ପୋରା ॥ ୨ ॥ 
ମନୁ ଷ୍ୟାଣାଂ ସହସ୍ତ୍ରେଷ୍ କର୍ଚିଦ୍ଯତତି ସିଦ୍ଧୟେ । 
ଯତତାମପି ସିଦ୍ଧାନାଂ କର୍ଚି ନ୍ଦାଂ ବେରି ତତ୍ତୃତଃ ।। ୩ ॥ 
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ସପ୍ତମୋ ଧଧ୍ୟାୟଃ ଏ ° . ଜ୍ଞାନ-ବିଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


ଅନ୍ଵୟ -¬ ମନୁଷ୍ୟାଣାଂ ସହସ୍ତେଷ୍ଟ୍ୁ ( ସହସ୍ର ସହସ୍ର ମନୁଷ୍ୟଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ )` କଶ୍ଚିତ୍‌ 
( କେହି କେହି ) ସିଦ୍ଧୟେ ¡ ( ସିଝି ନିମନ୍ତେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ରି ନିମନ୍ତେ) ଯତତି ( ଯତ୍ନ କରନ୍ତି ) 
ଯତତାମ୍‌ ଅପି ସିଦ୍ଧାନାଂ ( ମୋକ୍ଷ ନିମନ୍ତେ, ଯତ୍ନ୍‌ କରୁଥ୍ବା ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମଧ୍ଯ) ମାଂ 
(ମୋତେ) କଣ୍ଚିତ୍‌ (କେହି କେହି ) ତର୍ତଃ ( ଠିକ୍‌ ଭାବରେ ) ବେରି (ଜାଣେ ) ॥ ୩ || 
ଶ୍ରୀଧର -¬ ମଦ୍‌ ଭକ୍ତିଂ ବିନା ତୁ ମଜ୍‌ଜ୍ଞାନଂ ଦୁର୍ଲ୍ଲଭମିତ୍ୟାହ - ମନୁଷ୍ଯାଣାମିତି । 
ଅସଂଖ୍ୟାନାଂ ଜୀବାନାଂ ମଧ୍ୟେ ମନୁ ଷ୍ୟବ୍ୟତି ରି କ୍ତାନାଂ ଶ୍ରେୟସି ପ୍ରବୃଭିରେବ ନାସ୍ତି । 
ମନୁଷ୍ୟାଣାଂ ତୂ ସହସ୍ରେଷୁ ମଧ୍େ କଶ୍ଚି ଦେବ ପୁଣ୍ୟବଶାତ୍‌ ସି ଦ୍ଧୟେ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନାୟ ପ୍ରଯତ୍ନ ତେ । 
ପ୍ରଯତ୍ନଂ କୂର୍ବତାମପି ସହସ୍ର୍ରେଷୁ କଶ୍ଚିଦେବ ପ୍ରକୃଷ୍ଟପୁଣ୍ୟବଶାଦାତ୍ମାନଂ ବେଉି । ତାଦୃଶାନଂ 
ଚାତ୍ମଜ୍ଞାନାଂ ସହସ୍ରେଷୁ କଣ୍ଢିଦେବ ମାଂ ପରମାତ୍ମାନଂ ମତ୍‌ପ୍ରସାଦେନ ତତ୍ଵତୋ. ବେଭି । 
ତଦେବମତଦ୍ର୍ଲ ଭମପି ମଜ୍‌ଞ୍ଚାନଂ ତୁ ଭ୍ୟମହଂ ବକ୍ଷାମୀତ୍ୟର୍ଥଃ ॥ ୩ ॥ 


ଅନୁବାଦ -¬ [କିନ୍ତୁ, ମଦ୍‌ଭକ୍ତି ବିନା ମଦ୍‌ ବିଷୟକ ଜ୍ଞାନ ଦୁର୍ଲଭ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ଭଗବାନ୍‌ 'କହୁଅଛନ୍ତି] ଅସଂଖ୍ୟ ଜୀବଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମନୂଷ୍ୟ ଛଡ଼ା ଅନ୍ୟ କାହାରିଠାରେ ଶ୍ରେୟଃ- 
ପ୍ରାପ୍ତି ନିମନ୍ତେ ପ୍ରବୃରି ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ ନାହଁ ।. କନ୍ତୁ, ସହସ୍ର ମନୁଷ୍ୟଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ କେହି 
କେହି ପୁଣ୍ୟବଶତଃ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି ନିମନ୍ତେ ପ୍ରଯତ୍ନ କରନ୍ତି ; ଏବଂ ସହସୁ୍ ପ୍ରଯତ୍ନକାରୀଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ, ପ୍ରାକ୍ତନ ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ପରଣ୍ୟବଶତଃ କେହି ଅବା ଆତ୍ମାକୁ ଜାଣି ପାରନ୍ତି । ସେହିପରି 
ସହସ୍ତ ସହସ୍ର ଆମ୍ମ୍ ପୁରୁଷଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ କେହି କେହି ମତ୍‌ପ୍ରସାଦରୁ ମୋତେ ତରୁତଃ ଜାଣି 
ପାରନ୍ତି । ଅତଏବ ଏହି ଆତ୍ମତର୍‌ ଅତି ଦୂର୍ଲଭ, ସେହି ଆମ୍୍ଞାନ ତୂମକୁ କହୁଅଛି ॥| ୩ ॥| 

( ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ “ସିଦ୍ଧାନାଂଂ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ଲେଖି ଅଛନ୍ତି - ‹ ସିଦ୍ା ଏବ ହି ତେ, ଯେ 
ମୋକ୍ଷୀୟ ଯତନ୍ତେଂଂ - ଯେ ମୋକ୍ଷ ନିମନ୍ତେ ପ୍ରଯତ୍ବ କରନ୍ତି, ସେ ହିଁ ସିଦ୍ଧ । ମଧୁସୂଦନ 
କହନ୍ତି - '“ସର୍‌ଶୁଦି ଦ୍ବାରା ଆାନୋପରି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତଂଂ - ସର୍ଶୁଦ୍ଧି ଦ୍ଵାରା ଞ୍ଚାନୋପ୍ରି ହେଲେ 
ସିଦ୍ଧ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ) 

ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ୟା -- ହଜ।ର ହଜାର ମନୁଷ୍ଯଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ କେହି କେହି 
ଅନାବଶ୍ୟକ କର୍ମରେ ଇନ୍ଥାାରହିତ ହେବାକୁ ଯତ୍ନବାନ୍‌ ହୁଅନ୍ତ ଏବଂ ଏପରି ଅନେକ 
ଯତ୍ନଶୀଳ ପୁରୂଷଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ କେହି କେହ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି- କରି ପରବ୍ର ହ୍ ` କୂଟସ୍ଥକୁ 
ଯାଆନା ¬ 

¬¬ ମନୁଷ୍ୟେତର ଜୀବମାନଙ୍କର ଆତ୍ମଞ୍ଞାନରେ ଅଧ୍‌କାର ହୁଏ ନାହିଁ । ମନୁଷ୍ଯ- 
ଦେହରେ ହିଁ ଆତ୍ମଜ୍ଖାନ ଲାଭ ହୋଇପାରେ | କିନ୍ତୁ ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବି ଯେଉଁମାନଙ୍କ 
ପାଖରେ ସଞ୍ଚ୍ତ ପୁଣ୍ୟ ନାହିଁ, ସେମାନଙ୍କର ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ ନି ମନ୍ତେ ପ୍ରବୃତ୍ତି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ 
ନାହିଁ । ଆମ୍ମଜ୍ଞାନର ପ୍ରଧାନ ଉପାୟ ହେଉଛି ଯୋଗ, ଯୋଗର ଅଧ୍କାର ବିବେକୀ ପୂରୁଷ 
ଛଡ଼ା ଅନ୍ୟକୁ ମିଳି ନ ପାରେ । ଆଉ ଏପରି ଯୋଗାନ୍ଧୁଷ୍ଠାନରେ ମଧ୍ଯ ନାନା ପ୍ରକାରର 
ବାଧାବିଘ୍ନ ସବୁ ଯୁଟେ । ଅତଏବ ଆମ୍ମଦ୍ଞାନ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଦୁର୍ଲଭ ବସ୍ତୁ ଅଟେ । ଏଣୁ ଭଗବାନ୍‌ 
କହୁଛନ୍ତି ଯେ, ଯୋଗାଭ୍ଯାସ କଲେ ସିଦ୍ଧି ଲାଭ ତଂ 'ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ଅନଧ୍କାରୀ ନିମନ୍ତେ 
ଯୋଗାଭ୍ୟାସ କରିବା ବଡ଼ କଠିନ, କାରଣ ମନୁଷ୍ୟର ନାନା ପ୍ରକାରର ଅନାବ ଶ୍ୟକ କାର୍ଯ୍ୟ 
ସବୁ କରିବାକୁ ଇଚ୍ଛା ହୁଏ, ନାନା ପ୍ରକାରର ଭୋଗ ସବୁରେ ଆସକ୍ତି ହୁଏ, ଏବଂ ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ସହସ୍ର ସହସ୍ର ଅନାବଶ୍ୟକ କଳ୍ପନା କରି କରି ଜୀବ କ୍ଳାନ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ତଥାପି କଳ୍ପନା 


୪ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଜ୍ଞା।ନ-ବିଜ୍ଞାନଯେ।ଗଃ 


ସପ୍ତମୋଃଧ୍ୟାୟଃ 
ତ୍ୟାଗ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ଅଶୁଦ୍ଧ ଅନ୍ତଃକରଣ ହେତୁ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ଅତ୍ୟଧ୍କ ଆସକ୍ତି 
ହୁଏ ଏବଂ ତଢ଼ାରା ମନରେ ଅବିଶ୍ରାନ୍ତ କନ୍ଧନାର ପ୍ରବାହ ଚାଲି ବାରେ ଲା ଗେ । ସାଧୁସଙ୍ଗ, 
ତଥା ବିଷୟଗୁଡ଼ିକର ହେୟତୃର ଆଲୋଚନା କଲେ ବାସନାର ବେଗ କମିଯାଏ । ପ୍ରଥମେ 
ପ୍ରଥମେ ନିତାନ୍ତ ପ୍ରୟୋଜନୀୟ କର୍ମରେ ବେଗ ରହିଥ୍ଲେ ହେଁ ରହିବାକୁ ଦିଅ, କିନ୍ତୁ 
ଅନାବଶ୍ୟକ କର୍ମ ଏବଂ ତଦ୍‌ବିଷୟକ ସଂକଳ୍ପର ବେଗ ଅଟକାଇବା ନିମନ୍ତେ କିଛି ନା କିଛି 
ପ୍ରଯତ୍ନ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ । ପ୍ରଯତ୍ବ କଲେ ସାଧକ ଏ ବିଷୟରେ କିଛିଟା କୃତକାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ଯ 
ହୁଅନ୍ତି । ଏପରି ଆତ୍ମୋନ୍ନ, ଖ ଜୀବ ପ୍ରତି କୃପା କରି ସଦ୍‌ଗୁରୁ ତା'ଙ୍କୁ ସାଧନାର ଉପଦେଶ 
ଦିଅନ୍ତ । ଉପଦେଶ ଲାଭ କରି ଗୁରୁଙ୍କ ଆଦେଶାନୁସାରେ ସାଧନା କରୁ କରୁ ତାଙ୍କର 
ସାଧନାରେ ତୀବ୍ରତା ବଢ଼ିଯାଏ । ସାଧନାରେ ଯାହାଙ୍କର ଆଳସ୍ୟ ବା ପ୍ରମାଦ ନାହିଁ ତଥା 
ତୀବ୍ରତର ବେଗରେ ଯେ ସାଧନାରେ ଲାଗି ରହନ୍ତି, ସେ ନାନା ପ୍ରକାରର ଯୋଗଜ-ସିଦି 
ଲାଭ କରନ୍ତି, ତଥା ଏପରି ସମସ୍ତ ସିଦ୍ଧ-ସାଧକମାନଙ୍କ ମଧରେ କେହି କେହି କୂଟସ୍ଥରୂପକ 
ପରବ୍ରହ୍ମରେ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି | ଅବଶ୍ୟ ଏପରି . ଭାଗ୍ୟବାନ୍‌ ସାଧକ ବହୁତ ଦୁଇୁଭ୍‌ । ଯଦି କ୍ରହ 
ଯେ ତାଂଙ୍କୁ ତର୍ଵତଃ ଜାଣିବାଟା କଂଣ ।” ତେବେ ତା'ର ଉତ୍ତର ହେଉଛି, କ୍ରିୟାର 
ପରାବସ୍ଥାରେ ପ୍ରବେଶ କଲାପରେ ହିଁ ତାହା ତକ୍ତ୍ତଃ ଜାଣି ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କର 
ଏଶ୍ଵ ର୍ଯ୍ୟ, ଜ୍ଞାନ, ବଳ ଏବଂ ମାଧୁର୍ଯ୍ୟ - ସମସ୍ତ ବିଷୟ ସହିତ ସାଧକର ପରିଚୟ ହୋଇଯାଏ | 
ସେତେବେଳେ ସାଧକ ଯୋଗବଳରେ ବଳିଷ୍ଠ ହୋଇ ସ୍ଵୟଂ ତଦ୍ୁପ ହୋଇଯାଏ । ଏହି ପ୍ରକାରର 
ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ଯୋଗ ସାଧନ ଦ୍ବାରା କିପରି ଲାଭ କରାଯାଏ, ଏହା କହୁଅଛି | କ୍ରିୟା 
କଲେ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରୂପକ ପରମ ଶାନ୍ତିପଦ ଲାଭ ହୁଏ । କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ 
ଯେତେବେଳେ ଚିତ୍ତ ବ୍ହ୍ମରେ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ଆଉ କୌଣସି କର୍ମ ରହିଯାଏ 
ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ଲ ସବୁଥ୍‌ରେ ଏକ ରସ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏପରି ବୋଧ ହୁଏ ଯେ, କେବଳ ବହୁ 
ଛଡ଼ା ଆଉ କିଛି ନାହିଁ । ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ସିତ ସାଧକ, ସାଧନ କରି ମଧ୍ଷ କିଛି କରେ 
ନାହିଁ । ଏ ଶରୀର ଓକାର ସ୍ଵରୂପ, ସେଥ୍ରେ ତେ ଜୋବିନ୍ଦୁ ଅଛି | ପ୍ରାଣ- ଅପାନ କ୍ରିୟାଡ଼ାରା 
ଯେତେବେଳେ ବାୟୁ ସଦା କୁମ୍ଭକାବସ୍ଥାରେ ରହେ, ସେତେବେଳେ ମନ ଆପେ ଆପେ 
ଅନ୍ୟ ସବୁ ଦିଗରୁ ରୂଦ୍ଧ ହୋଇ ଶୂନ୍ୟରେ ପ୍ରବେଶ କରେ ଏବଂ ନିଚ୍ଚାନନ୍ଦରେ ରହେ । 
ସେଥ୍ରେ ରହି ରହି ଭଭ୍ଚମ ପୁରୁଷ ନାରୀୟଣକୁ ଦେଖେ ଏବଂ ସେତେବେଳେ ସାଧକଠାରେ 
ତଦ୍‌ବତ୍‌ ପୌରୁ ଷତ୍ସ ତଥା ଅଲୌକିକ ଶକ୍ତି ପ୍ରକଟ ହୁଏ । ସେହି ତେଜରେ ରହିଲେ ଶୁକ୍ର 
ବୃଦ୍ଧି ହୁଏ, ବୁଦ୍ଧି ତୀକ୍ଷ ହୁଏ ତଥା ଅଗ୍ନି ବୃଦ୍ଧି ହୁଏ | ଅଗ୍ନି ତେଜର ବୃଦ୍ଧି ହେଲେ ସବୁ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି 
ଇଚ୍ଛା ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । ଏହି ତେଜ ମଝିରେ ଏକ ଛୋଟ ଚିହ୍ନ ଦେଖାଯାଏ, ତା'କୁ ବିନ୍ଦୁ 
କହଚନି | ସେ ବିନ୍ଦୁ ଅଣୁଠାରୁ ମଧ ଅଣୁ ଏବଂ 'ମହତୋ ମହୀୟାନ୍‌! ଅଟେ | ଯିଏ ସଦା ଏହି 


ଅବସ୍ଥାରେ ରହେ ତା 'ର “ପରଂବ୍ରହ୍ମ ଅନୁଭବ ହ୍ରଏ । ପ୍ରଥମେ ଯୋନି ମୁଦ୍ରାରେ କୂଟସ୍ଥ 


* ଅନେକେ ଜକୃତଃ ଖନ୍ଦର୍ର ର/ମକୃଷ/ଦି ର୍ରେ ବ/ ଶଂଚକ ରଦ/ଫଦୃଧ/ର/ ରୂହଃରେ 6ଦେ ଦେଇ/ଯ/ ନନ 
6 କାଳି କହିଥ/!୭ / ଏହ! ଯଥ/ଥୀ ର/ବକେ ତ/ ଙ୍କ ' “ତକୃତଃ” ଜାଣିବ ନୁହେଁ / ଏଫଛଣି ଚ > ଅନେକ 6ଲ/ଚ ଦେଖ୍‌ 
ନିଅଚି, କିନ୍ତୁ ` ଚଢ଼ାର/ ତ/ '୍କର ୭ମଡୂର £ ହୁଏ ନାହିଁ କି ବିଷ୍ୟ/ଭିଲ/ଷ ମଧ ଦୂର ହୁ ହୁଏନାହିଁ / ଚ/ହ/ ତ/?କ୍କର ନିଚ୍ୟ 
ସ୍ୁରୂଷ୍ଘ ନୁ ନରେ / ବରଂ ମୟଜନୁ ବଂ ବିଗୃହମ/ଚ / 'ମାୟ/ତଳଂ ଲୋ/କବିମୋ'ହନାୟ/ମ୍‌ / ଧଳ ଫଂର/ନରହ ଏହ 
ଜ/ମଂ / ' ଜିନି ଏହ/ 6ଯେ ଜଳସର ଦିଵି ଏଥୂଠରେ ସନ୍ଦହ ନାହିଁ / ଏ ଫଳ/ରର ବିଦ୍ଧସଧକମ୍ନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ବି 
ଥି ଅଃ ଲେ/ଳ ଦେହ/ତୀତ 6ୈବଲ୍ୟଲ/ଟ ସନ୍ଦର ଧ/ରଣ/ କଳି ଫ/ରଛି / 


୫ 


ଶୀମଦ୍‌ ଭଗ ବଦ୍‌ ଗୀତ। ଧୀ 
ସପ୍ତମେ|ଧ୍ୟାୀୟଃ ମଦ ଦ୍ଦ ଜ୍ଞାନ-ବଜ୍ଞାନଯୌଗଃ 


ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହୁଏ, ତା'ପରେ ଅବ୍ୟଙବ, ସେଠାରେ ସବି ଶୂନ୍ଯ, ତଥାପି ସେଥ୍ରେ ଅନନ୍ତ 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇଅଛି । କ୍ରିୟା କଲେ ଏପରି ଏକ ଅବସ୍ଥା ଲାଭହୁଏ, ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥାରେ 
ରହିଲେ ମନ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସୁକୁ ଯାଏନାହଁ, ଏପରି ସିତିର ନାମ ହଁ କ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥା । 
କ୍ରିୟା କରି କରି ଏହା ଆପେ ଆପେ _ ଲାଭହୁଏ । ଏହା ସୁଖ-ଦୁଃଖ ସମ୍ପର୍କ ରହିତ ଏକ 


ପରମାନନ୍ଦ ଅବସ୍ଥା ବିଶେଷ, ଏହାକୁ ହିଁ ବିଦେହ ବା କୈବଲ୍ୟାବସ୍ଥା କହନ୍ତି ।। ୩ | 


ଭମିର/ଫ/୪ନଳେ/ ବ/ୟୁଃ୫ ଖଂ ମନେ/ ବୁଦ୍ଧିରେବ ଚ / 
ଅହଂକାର ଇତଯୟଂ ମେ ଭିନ୍ନ ଙକୁଚିରଷଧ/ // ୪ // 


ଅନୟ -¬¬ ଭୂମିଃ ( ପୃଥ୍ବୀ - ଏଠାରେ ପୃଥ୍ବୀ ତନ୍ମାତ୍ର। ବୁଝିବାକୁ ହେବ ) ଆପଃ 
(ଜଳ ବା ଜଳ ତନ୍ମାତା) ଅନଳଃ (ଅଗ୍ନି ବା ଅଗ୍ନି ତନ୍କାତ୍ରା ) ବାୟୁଃ ¦ ( ବାୟ୍‌- -ବାୟୁତନ୍ାତ। ) 
ଖଂ ( ଆକାଶ-ଆକାଶତନ୍ନାତ୍ା ) ମନଃ (ମନ- ମନର କାରଣ ଅହଂକାର) ବୁଦିଃ ¬ ¬(ବୁଦ୍ି- 
ବୁଦ୍ଧିର କାରଣ ମହତ୍ତର୍‌ ) ଏବ ଚ ଅହଂକାରଃ ( ଅହଙ୍କାର - ଅହଂକାରର କାରଣ ଅବିଦ୍ୟା) 
ମେ (ମୋ'ର) ଇୟଂ (ଏହି) ଭିନ୍ା। ପ୍ରକ୍ତିଃ (ଭିନ ପ୍ରକୃତି) ଅଷ୍ଧ। (ଅ।|ଠ 
ପ୍ରକାରର ) ॥| ୪ || 

ଶ୍ରୀଧର ଏବଂ ଶ୍ରୋତ।ରମଭିମୂଖୀକୃତ୍ୟେଦ।ାନୀଂ ପ୍ରକୃତି ଦ୍ଵ।ର। 
ସ୍ତ .ଷ୍ଟ୍ୟାଦିକର୍ତୁତ୍ସେ ନେଶ୍ବରତତ୍ଵଂ ପ୍ରତିଜ୍ଞାତଂ ନିରୂପୟିଷ୍ୟନ୍‌ ପରାପରଭେଦେନ ପ୍ରକୃତିଦ୍ବୟମାହ- 
ଭୂମିରିତି ଦ୍ଵାଭ୍ୟାମ୍‌ । ଭୂମ୍ୟାଦିଶବ୍ଦୈଃ ପଞ୍ଚ ଗନ୍ଧାଦିତ ନ୍ଜାତ୍ରାଣ୍ଯୁଚ୍ୟନ୍ତେ । ମନଃଶବ୍ଦେନ 
ତତ୍‌ କାରଣଭୂ ତୋଃହଙ୍କାରଃ । ବୁଦ୍ଧିଶବ୍ଦେନ ତଲ୍କାରଣଂ ମହତ୍ତତ୍ତ୍ଵମ୍‌ । ଅହଂକାରଶବ୍ଦେନ 
ତତ୍କାରଣମବିଦ୍ୟା । ଇତ୍ୟେବମଷ୍ଟଧା ଭିନ୍ନା ଯଦ୍‌ବା ଭୂମ୍ୟାଦି ଶବ୍ଦୈଃ ପଞ୍ଚ ମହାଭୂତାନି ସୃକ୍ଷ୍ଟୈଃ 
ସହୈକୀକ୍ୃତ୍ୟ ଗ୍ଟହ୍ୟନ୍ତେ । ଅହଂକାର - ଶବ୍ଦେ ନୈ ବାହଂଙ୍କାରଃ । ତେ ନୈବ 
ତତ୍‌ କାପ୍ଯ୍ୟାଣୀନ୍ଦି ୟାଣ୍ୟପି ଗୃହ୍ଯନ୍ତେ । ବୁଦ୍ଧିର ତି ମହତ୍ତତ୍୍‌ମ୍‌ । ମନଃ ଶବ୍ଦେନ ତୁ 
ମନସୈ ବୋନ୍ଧେୟମବ୍ୟଭ୍ତ ରୂପଂ ପ୍ରଧାନମିତି । ଅନେନ ପ୍ରକାରେଣ ମେ ପ୍ରକୃତି ମାଁୟାଖ୍ୟ 
ଶଚ୍ତିରଷ୍ଟଧା ଭିନ୍ନା ବିଭାଗଂ ପ୍ରାପ୍ତା । ଚତୁର୍ବିଂଶତି ଭେଦଭିନ୍ନାଏପ୍ୟଷ୍ଟସ୍ଵେବାନ୍ତତ୍ଭାବାବିଷୟାଷ୍ଟଧା 
ଭିନ୍ନେତ୍୍ୟୁସ୍ତମ୍‌ । ତଥା ଚ କ୍ଷେତ୍ରାଧ୍ୟାୟଇମାମେବ ପ୍ରକୃତିଂ ଚଦୁର୍ବିଂଶତିତତ୍ତ୍ଵା ମ୍ବନା ପ୍ରପଞ୍ଚୟିଷ୍ୟତି 
- ମହାଭୂତାନ୍ଯହଙ୍କାରୋ ବୁଵିରବ୍ୟକ୍ତମେବ ଚ | ଇନ୍ଦିୟାଣି ଦଶୈକଂ ଚ ପଞ୍ଚ ଚେନ୍ଦ୍ରି ୟ ଗୋଚରାଃ 
॥ ଇତି ॥ ୪ ॥ 


ଅନୁବାଦ =¬ [ଭଗବାନ୍‌ ନିଜ ପ୍ରକୃତିକୁ ସମୁଖରେ ଦେଖାଇ ଦେଇ, ପ୍ରକୃତିଦ୍ବାରା 
ସୃଷ୍ଟି ଆଦିର କର୍ରୃତ୍ସ ରୂପେ ଭଶ୍ଵର ଯାହା କହବେ ବୋଲି ପ୍ରତିଜ୍ଞା କରିଥ୍‌ଲେ ତାହା ହଁ 
ନିରୂପଣାର୍ଥରେ ଵଶ୍ଵରଙ୍କର ପରା- ଅପରା ଭେଦରେ ପ୍ରକୃତିଦ୍ବୟ ବୁଝାଉ ଅଛନ୍ତି : -] ମୋ! 
ପ୍ରକୃତି ( ଭଶ୍ଵରଙ୍କର ମାୟାରୂପ ଶକ୍ତି ) ଅଷ୍କଧା ବିଭକ୍ତ ଅଟେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆଠ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ 
- ଭୂମି, ଜଳ, ଅନଳ, ବାୟୁ, ଆକାଶ, ମନ, ବୁଦି ଏବଂ ଅହଂକାର | ଏଠାରେ ଭୂମି ଆଦି 
ଶବ୍ଦ ସ୍ଥୂଳ ପଞ୍ଚଭୂତ ପାଇଁ ନୁହେଁ, ବରଂ ଏ ଗୁଡ଼ିକର ଗନ୍ଧାଦି ତନ୍ନାତ୍ରାଗୁଡ଼ିକରୁ  ତାର୍ପର୍ଯ୍ୟ 
ବୁଝିବା ଉଚିତ୍‌ | ଏହିପରି 'ମନଃ' ଶବ୍ଦ ଦ୍ଗାରା କେବଳ ମନ ବୋଲି ନ ବୁଝି ଏହାର କାରଣଭୂତ 
ଅହଂକାରକୁ ବୁଝିବାକୁ ହେବ | ତଥା 'ବୁଦଝବ? ଶବ୍ଦ ଦାରା ବୁଝିର କାରଣ ମହତ୍ତର୍‌, ଏବଂ 
(ଅହଂକାରୀ ଶବ୍ଦ ଦାରା ଅହଂକାରର କାରଣ ଅବିଦ୍ୟା ବୋଲି ବୁଝିବା ଭଚିତ୍‌ । ଏହିପରି 
ଭାବରେ ପ୍ରକୃତି ଅଷ୍ଟଧା ବିଭକ୍ତ ଅଟେ । ଅଥବା ଭୂମି ଆଦି ଶବ୍ଦରୁ ସୃକ୍ଷ୍‌ ଭୂତଗୂଡ଼ିକ ସହିତ 


5୬ 


ସପ୍ତମୋ 8ଧ୍ୟାୟଃ ମଦ୍‌ ଗଦ୍‌ ଆ [ନ-ବିଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


ପଞ୍ଚମହାଭୁତକୁ ଯୁକ୍ତ କରି ଗ୍ରହଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | ଅହଂକାର ଶବ୍ଦରୁ କେବଳ ` ଅହଂକାରକୁ 
ନ ନେଇ ତା'ସହିତ ତକ଼ାର୍ଯ୍ୟରୂପକ ଇନ୍ଦିୟଗୁଡ଼ିକୂ ମଧ୍ଯ ନେବା ଉଚିତ୍‌ । ବୁଦ୍ଧି ହଁ ମହତ୍ତତ୍ ୮ 
' ମନ” ଦାରା ଅବ୍ୟକୁରୂପ । ପ୍ରଧାନକୁ ଗ୍ରହଣ କରୀଯାଇଅଛି ¡ ଏହିପରି ମୋ'ର ମାୟାରୂପ 
ପ୍ରକୃତିର ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଆଠ ବିଭାଗ ହୋଇଅଛି । ସାଂଖ୍ୟ ମତରେ ପଞ୍ଚ ତନ୍ମାତ୍ତା, ଅହଂକାର, 
ମହତ୍ତତ୍ତ୍ର ଏବଂ ଅବ୍ୟକ୍ତ ମିଶ - ଏହି ଅଷ୍ଠଧା ପ୍ରକୃତି, ତଥା ଏହାର ଷୋଡ଼ଶ ବିକାର, ସବୁ 
ମିଶାଇ ଚବିଶ ତତ୍ତ୍ଵ ହୋଇଅଛି - ଏ ବିଷୟରେ ତେର ଅଧ୍ଧାୟରେ କ୍ଷେତ୍ର-ତର୍‌ ବୁଝାଇବା 
ସମୟରେ କ୍ର ହାଯିବ । ଅବିଦ୍ୟା _ ଅହଂକାରର କାରଣ, ଏଠାରେ ଅହଂକାର ଶବ୍ଦ ଦାରା 
ଅହଂକାରର କାରଣ ଅବିଦ୍ୟାକୁ ହିଁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରାଯାଇଅଛି ! ଶଙ୍କର କହିଛନ୍ତି - ' “' ଅହଂକାର 
ଇତ୍ୟାବିଦ୍ୟାସଂ ଯୁକ୍ତମବ୍ୟକ୍ତମ୍‌ । ଯଥା ବିଷସଂଯୁକ୍ତମନ୍ନଂ ବିଷମୁଚ୍ୟତେ |!” ଅହଂକାର ହିଁ 
ଅବିଦ୍ୟାସଂଯୁକ୍ତ ଅବ୍ୟକ୍ତ ବା ମୂଳ ପ୍ରକୃତି ଅଟେ, ଯେପରି ବିଷସଂଯୁକ୍ତ ଅନ୍ରକୁ ମଧ୍ଯ ଲୋକେ 
ବିଷ ବୋଲି କହନ୍ତି । କାରଣ ଅବିଦ୍ୟା ବିନା ଅହଂକାର ଉପ୍ଟନ୍ନ ହୁଏନାହିଁ । ନିଜ ସ୍ବରୂପକୁ 
ଭୁଲି ନିଜକୁ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ରୂପରେ ଦେଖିବା ଅଜ୍ଞାନ ଅଟେ ଏବଂ ଅହଂକାର ମଧ୍ଯ ଅଟେ । 
ଅଜ୍ଞାନକୁ ଯଦି ମୂଳ କାରଣ ବୋଲି କହୁଅଛନ୍ତି, ତଥା “ଅହଂକାର 'ର ବଶରେ ହିଁ ଯଦି 
ଜୀବର ସଂସାର-ବାସନା ହୁଏ, ତେବେ ଏଠାରେ ଅହଂକାର ଶବ୍ଦରେ ମୂଳ କାରଣ ଅବ୍ୟକ୍ତକୁ 
ହଁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରାଯାଇଅଛି । ଶଙ୍କର କହିଛନ୍ତି - ' ପବର୍ଭକତୃ|ଦହଙ୍କାରସ୍ୟ ଅହଙ୍କାର ଏବ ହି 
ସର୍ବସ୍ୟ ପ୍ରବୃଭିବୀଜଂ ଦୃଷ୍ଟଂ ଲୋକେ ।”” ଅହଂକାର ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରବର୍ତ କ ଅଟେ । ଏହି 


₹ ସକ୍ରଳସ୍ମସୟମସ/° ସ/ମ/ବଛ/ ଫକଳୁଚି୫, ତଳୁଃଚେମନ/ନ୍‌, ମହ/୮ଂଳ/-6ର/ହଂକ/ର/ତ 
ଦଞ୍ଚତଳୁ/ତ/ଣ' /ଜୟମନ୍ିୟମ୍‌ ଜଳୁ/୧୭ର// ଯୁୂଳକୁଜ/ନି / = ¬ ¬ ସ/ଂ/ସୁୂଢମ୍‌ / // ୪୮ // 

ଜିଟ୍ଣଣର ସ/ମ୍//ବଯ/ର ନ/ମ ହ'ଜୂତି ` / 6ନ6ଚେକେଳନେ ତଳୁଚି @ଞଛ9 ହୁଏ, 6ଦଂଶେଣକେକ ଚ/'୭ 
ସ/ମ୍ଃ/ବୟ/! ଭଣେ ନାହିଁ / ତକଳୁତିର ଟୁଣ- -6ବିଷମରକୁ ମହକକୁ ଜନ ହୁଏ / ମହରକୁଳକୁ ବୁଵିଚକୁ ମା କହିଛି / 
କଣି ହିଁ ଫକୁଜିର ଥମ ବିକାର ବ/ କାନ / ତିନି ରୁଣଳୁ ନନ ଫକୃତି £ ତୁଏ, ଙଫଳୁତି 6ଯ୮6ଚବେଳେ ବିକ/ର ତୀଫ 
6ହ/ଳ ବୁଵିତକ୍କ ହୌକନ୍ଦ/ଏ, ସେତେବେଳେ ବୁଦିଜକୁରେ ମଧ ତିନି ଫଳର ରେଦ ରହେ । ମହନ୍ତକୁ ବିକୃତି ଠ୍ରଂ୍ତ 
ହଳ, 6 ଫଜିଣ/ମ ଲ/ଳ କଣରେ, ଚ/ହ/ 'ଅହଂକ/ର? ବ/ 'ଅହଂ-ଫଧନଂ ଅଟେ / ଅହଂକାରର କାନ୍ଦ, 
ଅନ୍ୟ ସମ୍ମସ୍ତ କଂୟ୍ଯଠଃନ୍୍ର ନିଜକୁ ପୃଥକ୍‌ କରି ଦେଖିବ ବା ନିକଳକୁ ସଂକଟିତ କଳିବମ / ଏହି ମଂହକୃକୃନ କିଳ/ର 
ଅହଂକାର ମଂଖ ଜିନି ପକ/ରଜ - ସ/କିଳ ଥହନଂକ/ର, ର/କକିକ ଅହଂକ/ର ଏବଂ ଚମମ୍ସଦିକ ଅଥହଂକ,ର / ସ୍ୟକ୍ନିକ 
ଅହଂଲ/ରଠ/ରୁ ଛନ୍ଦିୟଗୃଡ଼ିଜର ଅଧ୍ଵା'ତ/ ଦେବତ/ ଏବଂ ମନ ଛନ ହୋନଥ/ 5 / ଜ/ଜସ ଅହଂକ/ରଣଠାର 
ଫଞ୍ଚଜ୍/6ନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଏବଂ ଘଞ୍ଚ ଜମେନ୍ଦିୟ ଜଦ୍‌ଲୁତ ଛୁଅଛି / ତ,ମସ ଅହଂକ/ରରୁ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଫର୍ଜଲୁତ ବ/ ଫଞ୍ଚ ଚଳୁ/ତ଼/ ଜଳୁ 
ତୁଏ / ଥ/ଳ/ଶ ଜଳୁ/ଚ/ର ସ/କିଳ ଅଂଶକୁ ଶତ, ବାୟୁର ସ/କିଳ ଅଂଶରୁ ନୂଳ୍‌, ତେଳର ସ/କ଼ିଳ ଅଂଶରୁ ଚୂ, 
ଜଳର ସଂ/କ଼ିଳ ଥଂଶନୁ ଜସନ/, 6 ପୂଥୁକର ସ/କ଼ିକ ଅଂଶର ତ୍ଦାଣ - ଏହି ଫଞ୍ଚ ୧୮ନେନ୍ଦିୟ ଜଫ୍ନ୍ଦ ହୁ ହଥଃି / 
ଥଅ/ଳ/ଶର ର/ଳସ ଥଂଶଳୁ 'ବ/କ୍‌ !, ବାୟୁର ର/ଳସ ଅଂଶକୁ ଫ/@ , ୈଳସ ର/ଚସ ଅଂଶବ୍ଦୁ 'ଫ/ଜ, ଜଳର 
ର/ଳର୍ସ ଥଂଶବ୍ଦୁ 'ଫ/ଯୁ ˆ ଏବଂ ପୃଥୁୀ/ର ର/ଳସ ଅଂଶନଲୁ 'ଜଫହୀ ଜତନ ହୁଏ / 

ଥ୍ଯଳଶ/ଦି ଘଞ୍ଚ ତଳୁ/ତ/ର ସ/କ଼ିଳ ଅଂଶର ମିଳନରେ ମନ, ବୁଣି ଏବଂ ଅହଂକ/ର ଓ ଚିନ ଜମ୍ମନ୍ଦ 
ହନଥଃଛି /! ପଞ୍ଚ ଜଳୁ/ତ/ ଟୁ ରୁଜ଼ିକର ର/ଜସ ଅଂଶର ମିଳନରେ ପଞ୍ଚ ବ/ୟୁ, ପ/ଣ, ଥଫାନ, ବ#/ନ, ଜଜ/ନ ଓ 
ସମ୍ମାନ ଜତ୍ଘନ୍ଦ ହେେନଥାଛନି / ଫଞ୍ଚ ଚଳୁ/ଚ/ର ତ/ମସିଳ ଅଂଶରୁ ବ/ ଫଞ୍ଚ ତଳୁଚ/ର ଫଞ୍ଥ ନଣନ୍ଦ ଘଞ୍ଚ ମୂଳ ଭୁତ 
ଛହନ୍ନ ନୋନ୍ଦଥଛଛି । 

ଫର୍ଥଳରଣ ବ/ ନିଶଣର ଙଣ/ଳ/ - ( ୧ ) ଯୂଳ ଥ/କ/ଶ = ¢ର ାଅଧ/ ଥଂଶ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଥ/କାଶ କ/ ଥ/ଜ/ଶଜନକୁ[ତ/ 
7 ୯ ର ଥ/୦ ର/ଗଜରୁ ରଣେ ସୂକ୍ଷୁ ବ/ୟୁ + ୧ଳ ଅ/© ଲ/ଗକୁ ଲଗେ ସୃକ୍ଷୁ ଅରୁ 7 ୧ ଅ/ଠ ଲ/ଟରଛୁ ଲ/6ରେ 

୭୬ 


1ମଦ୍‌ଭଗବଦ୍ରଗୀତା ˆ 
ସପ୍ତମୋ 8 ଧ୍ଧ।ୟଃ ବ୍‌ ଦ୍‌ ସାନ-ବଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


ଜଗତରେ ସମସ୍ତ ପ୍ରବୃଭିର ବୀଜ ଅହଂଜ୍ଞାନରୁ ହଁ ଉତ୍ପନ ହେଉଥ୍ବାର ଦେଖାଯାଏ। ସାଂଖ୍ୟ 


ମତରେ ପ୍ରକୃତିର ପରିଣାମ: ବୃଦ୍ଧି ଏବଂ ବୁଦ୍ଧିର ପରିଣାମ ଅହଂ କାର ଅଟେ । ଅହଂକାରର 
ପରିଣାମ ହେଉଛି - 


ପଞ୍ଚତନ୍ମାତ୍ର।› କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ ଏବଂ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ର ୟ, ତଥା ତନ୍ନାତ୍ରାଗୁଡ଼ିକରୁ ସ୍ଥୁଳ ଭୁତ ଉପ୍ନ 
ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । “ 


ଲା ୍‌ଵ୬୫୬୦”ଓ ୫ ୫ ୟା ୂଠ୮±±୮ଠଠ ଠ ˆ“: 
ସୂୟୁ ଜଳ + €ର ଆ/୦ ଲାଗରୁ ଲ/ଟେ ସୁନ୍ଷୁ ପୂଣ/ / (୨ ) ହୁଳ କ/ୟୁ = ୧ର ଅର୍ଵା'ଶ ସୂକ୍ଷୁ ବାୟୁ ବ/ ବାୟୁତଳୁ/ଜା 
+ ୯ଳ ଅ/© ଲ/ଗରୁ ର/ଟେ ସୂନ୍ଷୁ ଅ/କ/ଶ + ¢ର ଥ/୦ ଲ/ଗରୁ ଲ/ଗେ ସୂକ୍ଷ ଅଳୁଁ 7+ ¢ର ଆଅ/ଠ ରାଗକୁ ରାଗରେ 
ସୂକ୍ଷ୍ମ ଜଳ + ୧୭ ଅ/© ଲ/ଗରୁ ଲ/ରେ ସୂକ୍ଷୁ ପୃଥ/ / ଏହିପରି ସମସ ଅପଞ୍ଥୁତ ଭୁତର ସନ୍ମିଶଣରେ ଫଞ୍ଞକୁତ ବା 
ହୂଳ ଲୁଚ ସମୂହ ଜଙନ ହୋଲଥଛି / ଏଣୁ ଫ ଚ୍ୟ! ମିଶ କ/ ହୂଳ ଲୁଚିଲେ ଅନ୍ୟ | ଯୂଳ ଲୁଚର ଅଂଶ ଫରିଲକ୍ଷିତ 
ହୋନ୍ଦଯ/ଏ / ଜଳୁାଚ/ ରୁଡ଼ିକ ଫଞ୍ଚୂବୂତ ନା ହେଲେ ଲନ୍ଦ୍ରିୟଗୋଂଚର ହୋଇ ଫାରେ ନାହିଁ ଏହାଦ଼ାର/ ଜଜ ସଙ୍ଗଲେ/କ 
6 ଅଁଧ/# ସସଲେ/କ, ଥର୍ଥକ୍‌ ଚତୁର୍ଦଶ ଲୁବନ ଜନ 6ହ/ଇଥଛି / ଏହି ଯୂଳ ଲୁଚଗୁତିକରୁ ଚଢୁଚିଧ ହୁଳ ଶରୀର 


(୭ରାଯୁଳ, ଅଶଢ, ସୋେଦଳ ଏବଂ ଜତ୍‌ଜିଦଳ) ତଥ/ ଚଚୁର୍ବିଧ ହୁୂଳ ଶର/ରର ଲେ/ରେ/'ଫନେ/ଗୀ ନାନା ଫଳାରର 
ଅଢ-ଫାନ ଅ/ଦି ଜମ୍ମନ ହୋଇଅଛି / 


ଫଣ, ନୂଳ ଶର/ରକୁ “ ଅନ୍ନମୟ କୋଷ! ” କହଛି / ପଞ୍ଚ ବାୟୁ ଏବଂ କମ୍ନ୍ଦିୟ ଗୁଡ଼ିକର ମିଶଣରେ 
"ହ/ଣମୟ କୋଷ ' ନେଇଯ/ଏ / ମନ ଓ କ୍ୟ ଗୁଡ଼ିକର ନ୍ଗ ହେଇଛି, 'ମଳୋମୟ କେଷ ? / ଞ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ 
¿ ବଵିର ମିଶଣରେ 'ବିଜ୍ଞନମୟ ଜେ ' ତୁଏ / ଅ/ଜ ମୂଳ ଥନ/ନକୁ 'ଅ/ନନ୍ଦମୟ କୋ ' କହିଛି / ଏହି 'ଙ/ଣମୟ ', 
'ମନୋମୟ ' ଏବଂ ବିଜ୍ଞାନମୟ ' କୋଷ ମିଁଳି ସୃକ୍ଷୁ ଶରୀର ବେଲ/ଏ / 'ଅ/ନନ୍ଦମୟ 6ଜେ/ଷ ଳକୁ କ!ଜଣଣ ଶରୀର 
କଛି / 
ଫ୍ରଚ୍ୟେକ ନୁନ୍ଦିୟର ଅଧ୍ସ୍ଥାଜା ଦେବତା ଅଛଛି / ଦେବତା ହିଁ ଲନ୍ଦିୟ ଗୁଡ଼ିକୁ ତ/ "ବର୍‌ ବିଷୟ ଗୁଡ଼ିକ ଅ/ଡକୁ 

6ଙରିତ କରଛି / ଶୋର ଦେବତ/ ଦିକ୍‌, ତ଼କ୍ର ଦେବତ/ ବାୟୁ, ଚନ୍ଧୁଜ ଦେବର/ ସୂଯ, ରସନଳାର ଦେବତ/ 
କରୁଣ, ଘ/ଣର ଦେବତ/ ଅଜୁନ୮ କୁମାର.ଅଟଛି / ଘଞ୍ଚ ଜମେନ୍ଦୟ ମଧରେ ବାକ୍ର ଦେଚତ/ ଥଗୁଁ, ଫାଣିର 
ଦେବତୀ କନ୍ଦ, ଫ/ହର ଦେବତା ଜଫ୍୍‌ନ୍ଦ୍ର, -ଫାୟୁର ଦେବତ/ ଯମ ଏବଂ ଜପଯର ଦେବତା ଫ୍ରଜାଫତି ଅଟନ୍ତି / 
ମନର ଦେବତ/ ଚନ୍ଦ, ବୁଜି ଦେବତ/ ବହୁ, ଅହଂଜା/ରର ଦେବତା! ଶବର ଏବଂ ଚିଲ୍ର ଦେବତ/ ବିଷୁ ଅଟନି / 
ସ/*୩/ ମତରେ ଫକୃତି ଜଢ଼, କିଛୁ ଫୁରୁଷର ସ/ନିଷ ବଶତଃ ଳଢ଼ ଙଫଳୁତିଣରେ ଚୈତନାର ସଂଟ/ର ହୁଏ / ଚୈତନ୍ୟ 
ସଂଚ/ର ନ ହେଲେ ଫକୁତି କର୍ଜ୍ ହେର ଫାରେ ନାହିଁ / ସ!°ଖ/ ମତରେ ଫୁରୁଷ ଚେତନ ସତ, କିଛୁ ନିର୍ବିକାର, 

ଅକରା, ଏବଂ କେବଳ ସ/ଯ/ମ/ଜ / ଫକୃଚି 6 ଫୁରୁଶ ଜୁହିଙ୍କନ 6ଯେଗ ନ ହେଲେ ସୃଣିର କାଯ୍ୟ 6ହେଳଫ/ରେ 
ନାହିଁ / ୧/°ଖ/ ମତରେ ଶୃ 9ଟିଳରେ ଳବାକୁସୁମ ଫ୍ଘତିଚିନ୍ବ୍ିତ ହେଲେ ଯେପରି ସଟିକ: ରଇଲ ଜଣ/ଫଡ଼େ, 

ସେହିପରି ନିର୍ମଳ ପୂର୍ରୁଷରେ ଫ୍ରକୃତିର ଗୁ ରଣ କାର୍ଯ୍ୟର ଅଧ/ରେ/ଫ ହୁଏ / ଏହାଦୁ/ର/ ଫଜୁତିଳୁ ଚେତନ ଫରି ଏବଂ 
ଫରଷକୁ କିୟ/ଶ/ଳ ଫରି ଜାଣିବାର ଇମ ହୁଏ / ଏଫରି ଫୁରୁଷକୁ ସଂସ/ର ବନ୍ଧନ ହେ/ଲଥ/+ / 


ସ/୍ଷ/ ସୁରୂଫ 6 ଜ୍/ଳ ସଲ/ବ ଫୁରଷ ନିଜଳୁ ଲୁଲି ଜିଘଣି ଙକୃତିର କାଯ୍ୟକୁ ନିଜର ବୁଝି ୭ମରେ ଫତେ, 
ଏହା ବଡ଼ ବିସ୍ୟର ‰ ଜଥ/ / ଚିନ୍ତ ଫୁୂଚୁଷର ଏ ଲମ କିଫରି ¦ ସମ୍ବବ ହୁଏ / ଏହ/ର ଜଳର ସ/"°ଖ/6ରେ ଏଚେ ମୃଷ୍ 
ଲ/ବରେ ନିଳେ ନାହିଁ / ସ/°7ବ(ଜ/ ନ୍ଧର୍ଶୂଲଙ୍କୁ ମୀ/ଳଛି ନାହିଁ / ଲ୍ଶୂର- -ନିଜଫେକ୍ଷ ହଳ ମଧ ମୁଁଚି ତ/ଢ ସମବ - 
ଏହା ଥର କିଜ/ନ ଜିନ୍ଷ ମଷ କହିଛି / ଜନା ଶ/ସ୧େ ଙକୂଜି 6 ଫୁରୁଶଳ 'ସମ୍ପୁର୍ଶରୂଫେ ଅନ୍ୟ ରୂପରେ ହିଁ 
ଙ୍ରହଣ କର/ଯାଇଥଛି / ମୀତଜ/ର ଫସି ଟ/ଳ/କାର ମଧୁସୂଦନ ସରନୁତ/ ଯଲୁଜି ଫକୃତିର ନନାଜନ୍୍ୟକ ଚ୍ଦୁ/ କାର 
କରଛି ନାରିଁ/ ସେ ଗୀତ/ର ଚଢୁର୍ଦ୍ଶ ଅଧ/ୟର ଢଥମ ଷଖ୍େ/ନର ଥ/ଣ/ ଟଃଳ/ରେ କହିଛଛି - ''ତ୍ତ଼ ନରୀଶୁର- 
ସ/*୩୧/ମତ- ନିର/ଜରଣେଣ 6୍ଯତ-6୩୭#- ସଂଯେ/ଗସ?/ ଲଖୁର/ଧନନଂ ବଚ୍ବ୍ୟମ୍‌ / ›? ନିର/ଶୂର ସ/'ଖ୍ୟ 
ଯହ! ଙଫକଳୁତି ଫୁଚୁଖର ସଂଯେଗଳକୁ ସୁତନ୍ତ ବେଲି ମ/ନେ, ସେ ନଜଳୁ ନ ମ/ନି କ୍ଷତ-କ୍ଷେଜଞ୍ଞର ସଂଯୋ/ର 
ଲଶୁର/ଧ/ଳ ଅଟେ / ଏହି ବଲବା/ ଏଠ/୫୭ ଜଣ/ପନନେ / 


[୮୮ 


ଦ୍‌ ରଗବରଭରାତ ଖ[ନ-ବିଆାନଯୋଗଃ 


ସପ୍ତମୋଏଧ୍ୟାୟଃ 

ଅଅଧ୍ପ।ମିିକ ବ୍ଯାଖ୍ୟ। -- କ୍ଷିତି, ଅପ, ତେଳ, ମରୁତ୍‌ , ବ୍ଯୋମ - 
ମୂଳାଧାର, ସ୍ବ ଧ୍ଷାନ, ମରଣ୍ଣିପୂର, ଅନାହତ, ବିଶୁଦ୍ଧ।କ୍ଷ - ଏବଂ ମନ ତଥା 
କୂଟସ୍ଥ ଓ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ମୁଁ, ଏହି ଅ।ଠ ପ୍ରକୃତି - ଏହ। ପରେ ସୃକ୍ଷ୍ରୂପରେ ପର। 
ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯ ଏହ ସବୁ ଅଟତ୍ତି ।-- 


-_- ଏଠାରେ ପ୍ରକୃତିର ଆଠ ଭାଗ ସୁସ୍ପଷ୍ଠ ରୂପେ ନିର୍ଦେଶ କରୁ ଅଛନି । (୧) କ୍ଷିତି 
ତତ୍ତ୍ବ ˆ ଏହାର ସ୍ଥାନ ମୂଳାଧାର | ( ୨) ଜଳ ତ ତ୍ନ୍‌- ଏହାର ସ୍ଥାନ ସ୍ବାଧ୍‌ଷ୍ଠାନ | (୩) ତେଚ୍ଚସ୍ତର୍‌ 
-ଏହାର ସାନ ମଣିପୂର | (୪) ବାୟୁତକ୍‌-ଏହାର ସାନ ଅନାହତ ! ( ୫ ) ଆକାଶ ତକ୍‌- 
ଏହାର ସ୍ଥାନ ବିଶୂଦ୍ଧ । (୬) ମନ-ମନଦ଼ାରା, ମନ (୭) ବୁଦ୍ଧି (୮) ଅହଂକାର | ଏ 
ତିନିଟିକୁ ଏକ ସଂଗେ କହୁ ଅଛନ୍ତି । ଏ ମାନଙ୍କର ସ୍ଥାନ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର । ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ଯେଉଁ 
ଚାରି ଭାବର ବିକାଶ ହୁଏ, ଏଠାରେ ବିଶେଷରୂପେ ସେଗୁଡ଼ିକର ବିବେଚନା କରାଯାଉଅଛି । 
ଯଦ୍ୟପି ସାଧାରଣତଃ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରକୁ ହୁଁ ମନସ୍ଥାନ କହତି, ତେବେ ମନ କହିଲେ ମନ, ବୁଵି, 
ଚିତ୍ତ ଓ ଅହଂ କାର, ଏହି ଚାରିଟିକୁ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ | ଅତଏବ ଏ ସବୁର ସ୍ଥାନ ଆଞ୍ଛାଚକ୍ର 
ବୋଲି ମାନି ନିଆଯାଇ ପାରେ । ବସ୍ତୁତଃ ଏହି ଚାରିଟିକୁ (ବା ତିନିଟି )ର କାର୍ଯ୍ୟ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ 
ହୁଏ, ଟିକିଏ ଧାନର ସହିତ ଦେଖ୍ଲେ ହିଁ ବୁଝିହେବ | ଏହି ମନ, ବୁଦ୍ଧି, ଚିତା ଏବଂ ଅହଂକାର 
ବୁହ୍ମାଣ୍ଡ ସୃଷ୍ଟିର ପ୍ରଧାନ କାରଣ ରୂପେ ଗୃହୀତ । ଏ ଗୁଡ଼ିକ ନ ରହିଲେ କର୍ରୂତୃ ରହେ ନାହଁ 
କି କଳ୍ପନା ବି ରହେ ନାହିଁ ଏବଂ ସ୍କରଣ ୮ ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହଁ । ଅତଏବ ସୃଷ୍ଟିର ଯାହା ଅତ୍ୟାବଶ୍ୟକ 
ଉପାଦାନ, ସେ ସବୁ କିଛି ରହେ ନାହିଁ । ଏହା ହିଁ ବିରଜା ପ୍ରକୃତି ବା ମାୟାର ମୂର୍ର ଭାବ । 
ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଥମେ. ଅନିର୍ବଚନୀୟ ନିର୍ଗୁଣ ବୁହ୍ମରୁ ଯେଉଁ ଗୁଣମୟୀ ମାୟାର ବିକାଶ ହୁଏ, 
ତାହାରି କ୍ଷେତ୍ର ହଁ ଆଜ୍ଞ୍ରାଚକ୍ର । ଏଣୁ କେହି କେହି ଏହାକୁ “ ଅଜ୍ଞାନଚକ୍ରଂ ନାମରେ ମଧ୍ଯ 
ଅଭିହିତ କରନ୍ତି । ଯୋଗୀଶ୍ଵରମାନେ କହନ୍ତି ଯେ ଏହି ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରକୁ ଭେଦକରି ସହସ୍ରାରରେ 
ପହଞ୍ଚ୍‌ଲେ ମାୟାର ଆବରଣ ଦୂର ହୋଇଯାଏ । ଏହି ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର ଭିତରେ ଚନ୍ଦ୍ର ମଣ୍ଡଳ ସଦୃଶ 
ଏକପ୍ରକାର ସ୍ନିଗ୍ଧ ଜ୍ୟୋତି ଦେଖାଯାଏ, ତାହା ହଁ ମନର ସ୍ବରୂପ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ମନର ଦେବତାକ୍ରୂ 
ଚନ୍ଦ୍ର କହନ୍ତି । ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର ଭିତରେ ଯେଉଁ ସବିତୃମଣ୍ଡଳର ବିକାଶ ଦେଖାଯାଏ, ତାହା ହ 


ତନ୍ତ୍ର କୌଣସି ଅବୟ/ରେ ମଧ୍ୟ ଶିବ-ଣଳିନ ବିଛିନ୍ତ ବା ସୂଜନ୍ତ ଇବ ସୂ/କଳାର କରେ ନାହିଁ / ଜଗତର 
ଲ୮ଳ/ ଫ/ ବହୁ ନିଜକୁ ଶିବ-ଶଛି ରୂପରେ ଦୁର ଲଗରେ ବିଲଲ କରଛି, କିନ୍ତ ଏହି ବିରଇଚ୍ଚ ଅବ୍ମାଣରେ ମଧୟ 
ଶିଚଙ୍କ ଭିତରେ ଶି ଏବଂ ଶହଛିଙ୍କ କିତରେ ଦିବ ସଦ ବିଜୟମନ ।/ ଛିବ-ଶଳିର ଏହି ସଂଯୋଗ କୌଣସକି ଜଳରେ 
ବିଛିନ୍ନ ହେବାର ନୁରେଁ/ ଏହାଡ଼ାରା ଦୃଶ୍ୟରୂଫ ଏବଂ ଦ଼ଖ୍ନାରୂଫରେ ଦୁଝ୍‌ ଦିଜରେ ଶିବ-ଶଛିର ସମାବେଶ ହୋନ୍ଅଛି / 
ଵିଚ-ଶଲଳିର ସଂଯେଗ ବିନା ଜିଛି ହେଲେ ଫକାଶିତ ହୁଏନାହି / କୌଣସି କ/ତନ/ ମଧ୍‌ ଦୃଶ#ଫଟରେ ଛଜିତ 
ହେନଫ/ରେ ନାହିଁ / 


ଗତ/6ରେ ଜଗବାନ୍‌ ଫୁଜୁଷ-ଫକୃଜିକୁ ସୁଁ/ଜାର ଜରି ମଷସୃଶି ବିଷୟରେ ଙକଳୁତିଜ ସ୍ଂଜନ୍ତ୍ୟର ଜ୍ଗଣଦଶ 
ଦେଜ ନାହାଛି / ' ମୟ/ଧ6#ଣ ଢୃଜିଃ ସୂୟୁତେ ସଟର/ଚଟରମ୍‌ / ' ' ମେ/'ରି ଥଥ୍ଂଷ/ନ ଢୁ/ର/ ଙ କୃତି ଚର/ଚନ 
କରତଜକୁ ଇପୃନ କରେ / ' 'ଚ/ସ/° ବୁ ମହଦ୍‌ନଯୋନି ରହଂ ବ/କର୍ଦଃ ଫିତ/ /'? ଙକୁତି ଏ ସବୁର ମ/ଚୂଯ/ନ/ୟ/ 
ଏବଂ ମୁଁ ମର୍ଲାଧ/ନ କର୍ଜ/ ଅଟେ / ବେଦ/ନେ ଏହାକୁ ଲକ୍ଷଣ ଜହଛି / ଶଚିରେ - - “ “ତଦ୍‌ ଏକ୍ଷତ '? / ଅତଏବ 
ଗ/ତ/ର ମତରେ ମୂଳତକୁ ଫୁରୁଷ ର ହକୁଚି ନୁହେଁ / ଯୁରୁଷେକମ ବ/ ଫର୍ବହୁ £ ଗ/ତ/ନୁସ/6ରେ ମୂଳତକୁ / 
କୃତି 6 ଫୁରୁଷ ଦୁହଁକୁ' ସେହି ମହରମ ପୁରୁଷଙ୍କର .ଫର/? ଏବଂ 'ଅଫର/' ଙଳୁତି ନାମରେ ଅଜିହିତ ଜରାଯାଳ 
ଥଛି / 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ଗୀତା 
ସପ୍ତମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ର।ମଦ୍ଦ୍‌ ଦ୍‌ ଖାନ-ବଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


ବୂଦ୍ଧିତର୍‌ ବା ମହତ୍ତର୍‌, କୂଟସ୍ଥର ବହି୍ଭାଗରେ ଏହାର ବିକାଶ | ଏଣୁ କୌଣସି କଥା ସ୍ଟରଣ 
କରିବା ¢ ପାଇଁ ବା ବୁଝିବା ପାଇଁ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର ବହିର୍ଦିଗ ଭ୍ରୁମଧ୍ପରେ ଟିକିଏ ଜୋର୍‌ ଦେଇ ଲକ୍ଷ୍ଯ 
କଲେ ହିଁ ଅନେକ କଥା ମନେ ପଡ଼ିଯାଏ ଏବଂ ଅନେକ କଥା ମଧ୍ଯ ବୁଝି ହୋଇଯାଏ । ଏଣୁ 
ବୃଦ୍ଧିର ଦେବତା ବ୍ରହ୍ମା ବା ଜଗତ-ପ୍ରସବିତା ସୂର୍ଯ୍ୟ ଅଟନ୍ତି । ଅହଂକାର ହଁ ଜଗତର ବିକାଶର 
ମୂଳ - ଏହା ଅବିଦ୍ୟାଯୁକ୍ତ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଭାବ । ଅବ୍ୟକ୍ତରେ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କେବଳ ବିଦ୍ୟା ସୂରିତ 
ହୋଇଚାଲେ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅବିଦ୍ୟାର ବିକାଶ ନ ହେବା ହେତ ତୁ ପ୍ରକୃତ ସୃଷ୍ଟି ଆରମ୍ଭ ହୁଏନାହିଁ । 
ଅବିଦ୍ୟା ଦ୍ଵାରା ଶୁଦ୍ଧ ଞ୍ଚାନ ଆବୃତ ହୋଇଯାଏ । ଆବୃତ ନ ହେଲେ ସୃଷ୍ଟି ହେବ କିପରି ? 
ଏହି ଅବିଦ୍ୟା ହେତୁ ଯେତେବେଳେ ଅହଂଭାଁବ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ, ସେତେବଳେ ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ, ଏହି 
ଅହଂକାରର ଦେବତା 'ଶଙ୍କର' ଅଟନି | ପ୍ରକୃତି ଓ ପ୍ରୁଷ ସମନ୍ଧି ତ ଅର୍ଵବ ନାରୀଶ୍ଵର ଶଙ୍କର 
ହଁ ସମସ୍ତ ସୃଷ୍ଟିର ମୂଳ ଶକ୍ତି ଅହଂକାର । ଏହା ହି ସୃଷ୍ଟିର ପ୍ରଥମ କାରଣ, ସବ ପ୍ରଥମ 
ସଗୁଣଭାବ ବା ବ୍ୟକ୍ତ ଭାବ । ଏହା ହିଁ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର ଭିତରେ ଚିତ୍‌ ଶକ୍ତିର ସରଣ । ଏହି ସରଣ 
ହଁ ବିନ୍ଦୁରୂପକ କୂଟ, ଏହି କୂଟସ୍ଥିତ ଚୈତନ୍ୟର ନାମ ହିଁ କୂଟସ୍ଥ ଚୈତନ୍ୟ, ପୁରୂଷ ବା 
ଭଶ୍ଵର । କୁଟସ୍ଥର ଚତୂର୍ଦ୍ଦଗରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ କିରଣଗାଶିପରି ଯେଉଁ ଛଟା ଦେଖାଯାଏ, ତାହା ହଁ 
ଚିଦ୍‌ଜ୍ୟୋତିର ବିକାଶ; ତା' ଭିତରେ ଚନ୍ଦ୍ର -ମଶ୍ତଳ ପରି ଜ୍ୟୋତି ବିକଶିତ ହୁଏ | ତା' ଭିତରେ 
ଯେଉଁ ଉଷାଲୋକ ପରି ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟୀ ପ୍ରଭାଯୁକ୍ତ ଆକାଶ ପରିଦୃଷ୍ଟ ହୁଏ, ତାହା ହିଁ ଚିଦାକାଶ । 
ତାହାଦ୍ବାରା ସମସ୍ତ ଶକ୍ତିର ସ୍ୂରଣ ହୁଏ ଏବଂ ତହିଁରେ ହିଁ ସମସ୍ତ ଶକ୍ତି ଅନ୍ତର୍ଲୀନ ହୁଏ । ତାହା 
ହିଁ ମହାଦେବୀ ବା ମୂଳ ପ୍ରକୃତି, ଅଥବା ପୁରୁଷ ବା ବ୍ର୍‌ହ୍ମଙ୍କର ଚିନ୍ନୟ ଲୀଳାବିଳାସ ଦେହ । 
ଇନ୍ଦିୟାତୀତ ହୋଇଥ୍ବାରୁ ଏହାକୁ 'ଅବ୍ୟକ୍ତଂ ମଧ୍ଯ କହନ୍ତି। ଏହା ଭିତରେ ଚିତ୍‌ଶକ୍ଥିର କୌଣସି 
ଆଭାସ ମି ଳେନାହିଁ, ଏଣୁ ଏହାକୁ ' ଅସତ୍‌ ' ମଧ କହନ୍ତି | ଏହି ଅବ୍ୟଆଥ ଶକି ଯେତେବେଳେ 
ବ୍ୟକ୍ତ ହୁଏ, ସେତେ ବେଳେ ତାହା ବିନ୍ଦୁରୂପ ହୋଇ ଫୁଟି ଉଠେ । 


ସବିତୃ ମଣ୍ଡଳ-ମଧ୍ଯବର୍ତୀ ପୁରୁଷ ବା କୃଟସ୍ଥ ଚୈତନ୍ୟ ସତେ ଯେମିତି ସାଧକକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ 
ଭାବରେ ଦେଖାଉ ଅଛନ୍ତି ଯେ, ଏହା ହଁ ମୋ'ର ଅଷ୍ଠଧା ପ୍ରକୃତ । କିୟାର, ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
ବା ଗୁଣାତୀତ ଅବସ୍ଥାରେ ଯେତେବେଳେ ପୁରୁଷର ପୁରୁଷତ୍ସ୍‌ ରହେ ନାହଁ କିମ୍ବା ପ୍ରକୃତିର 
ମଧ୍ଯ ପ୍ରକୃତିତ୍ସ ରହେ ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ସେ ଗୁଣାତୀତ ଅଲିଙ୍ଗ ପୁରୁଷ ହୋଇ ରହେ । 
ଏହାକୁ ହଁ ' ଅତି ତୁ ର୍ଯ୍ୟାବସ୍ଥାଂ କହନ୍ତି । `ସଦସତ୍‌ ତତ୍ପରଂ ଯତ୍‌' = ତାହା ସତ୍‌ ଓ ଅସତ୍ର 
ପରେ । ସେଠାରେ ଚୈତନ୍ୟ ନ ଥାଏ କି ଜଡ଼ତ୍ସ ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ; ତାହା ଯେ କ'ଣ, ତ୍ରାହା 
ବୁଦ୍ଧି ପାଇଁ ଅଗମ୍ୟ । ଏହି ଅବସ୍ଥାକୁ ଭାବର କର୍ଗଣ ପସନ୍ଦ କରନ୍ତିନାହଁ | ସେମାନେ ନିର୍ଗୂଣ- 
ସଗୁଣରେ ମିଳିତ ପୂରୁଷୋଭମ ଭାବର ହ ଅଧ୍କ ସମାଦର କ ରନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଜ୍ଞାନୀ ମହାଚ୍ଚନ 
ସାକ୍ଷୀ ଚେତା କେବଳୋ ନିଗୁଣଶ୍ବ'” - ଏହି ଭାବକୁ ପରମ ଭାବ ବୋଲି ମାନି ଏହାକୁ 
ଅଧ୍କତର ସମାଦର କରି ଥାଆନ୍ତି |. କେହି କେହି ଏହି ଅବସ୍ଥାକୁ ହିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଉଁ 
ଅଥବା ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ଭାବକୁ ନେଇ ହି ମଗ୍-ନ ରହୁ - ଭଭୟେ ଯେ ଆତ୍ମସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ଲାଭ 
କରନ୍ତି, ଏଥ୍ରେ ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ । ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷ ବା ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ଯେ କୂଟସ୍ଥ ଭିତରେ ରହିଛନ୍ତି 
ସେ ହିଁ ଅହଂ” ଶବ୍ଦ ବାଚ୍ୟ ଅଟନ୍ତି । ପ୍ରକୃତି-ଏହି ଶରୀର, ଯେ ଶରୀର ଭି ତରେ ରହିଛନ୍ତି 
ସେ ସର୍ବବ୍ୟାପକ ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ ହୋଇ ମହତ୍‌ ହେଉ ଅଛନ୍ତି । ଯାହାଙ୍କର ଏ ପ୍ରକାର ସୋଃହଂ 
ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ହୁଏ, ସେ ହଁ ମହତ୍‌ | ମୁଁ ସେହି ବହୁ, ଏହା ମନରେ ହଁ ବୋଧହୁଏ | ଯେତେବେଳେ 
ସେହି ମନ ପୁଣି ମନରେ ଲୟହୋଇଯାଏ ସେତେବେଳେ ସବୁ ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇଯାଏ । 


୧୦ 


ସପ୍ତ ମୌ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଣି ` ଆଅନ-ବିଞାନଯୋଗଃ 


ଅୟଂ ସଦେବ ଇତ୍ୟେବ ସମ୍ପରିଜ୍ଞାନମାତ୍ରତଃ । 
ଜନ୍ତୋର୍ନ ଜାୟତେ ଦୁଃଖଂ ଜୀବନ୍ଧୁ ସ୍ତନ୍ମମେତି ଚ ॥ 

ଏହି ମନ ଯେତେବେଳେ ଚଞ୍ଚଳ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସବୁ ବସୁରେ ଆସକ୍ତି ସହିତ 
ଦୃଷ୍ଟିପାତ କରେ, ସବୁ ବସୁରେ ଆଗ୍ରହ ଏବଂ ଇଚ୍ଛା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । 'ସେ ଇଚ୍ଛା ଆଉ ଅନ୍ତ ହ୍ରଏ 
ନାହିଁ । ସେ ଅନନ୍ତ ଇଚ୍ଛା ଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ବାରା ଅନନ୍ତ କମ୍ମ କରେ ଏବଂ ଅନନ୍ତ କର୍ମରେ ଅନନ୍ତ ଫଚ୍ 
ଭୋଗିବା ନିମନ୍ତେ ଲି - ମୃତ୍ୟୁର ଚକ୍ରରେ ଚୌରାଶୀ ଲକ୍ଷ ଯୋନିରେ ଭ୍ରମଣ କରେ ଏବଂ 
ଭୋଗ କରିବା ପାଇ ପଞ୍ଚ ତନ୍ମାତ୍ର ଶରୀର ଧାରଣ କରେ । ସମସ୍ତଙ୍କ ଶରୀର ୟିତି,ଅପ୍‌,ତେଜ, 
ମରୁତ ଏବଂ ବ୍ୟୋମ ମିଶ୍ରିତ ଅଟେ । ଏହି ପଞ୍ଚତକ୍ତ୍ଵ ବିନା ଶରୀର ଧାରଣ ହୋଇପାରେ 
ନାହ। ଏହି ଶରୀରରେ ପଞ୍ଚ ଜ୍ଚାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଏବଂ ପାଞ୍ଚ କମେନ୍ଦ୍ରିୟ ରହିଛନ୍ତି, ତଥା ପଞ୍ଚ 
ମହାଭୂତ - କ୍ଷିତି,କଆପ, ତେଜ, ମରୁତ ଏବଂ ବ୍ୟୋମର ସୃକ୍ଷ୍ୁ ଅଣୁ ବିଭିନ୍ନ ଆକାର ଏବଂ 
ବିଭିନ୍ନ ବର୍ଣ୍ଣର ଅଟନ୍ତି । ଯାହା ସବୁ ` ଯୋଗୀଗଣ ଦେଖନ୍ି | କ୍ରମଶଃ ହରି ଦ୍ରା _ (ହଳଦିଆ), 
ସବୁଚ୍ଚ, ଲାଲ୍‌, ଜଙ୍ଗଲ ଏବଂ ନୀଳ ରଙ୍ଗ ଦେଖାଯାଏ | ଏଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ବାରା ହ ବାହାର ଓ 
ଭିତରର ସବୁ ତତ୍‌ ଦେଖାଯାଏ । ପରେ ସର୍ବତତ୍ତ୍ଵାତୀତ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଦେଖି ସବୁ ଭୂତରେ ପ୍ରବେଶର 
କ୍ଷ ମତା ହୁଏ, ସର୍ବଜ୍ଞତ୍ସ ଲାଭ ହୁଏ ଏବଂ ସବୁ ଦ୍ରବ୍ୟର ଗୁଣ _ଜ୍ଜାଣି ହୁଏ । କ୍ରିୟା କଲେ 
କୁଳକ୍ରଣ୍ଡଳିନୀ ଜାଗ୍ରତ ହୁଏ ଏବଂ ସେ ଜାଗ୍ରତ ହେବା ମାତ୍ରେ ହିଁ ସାଧକକୁ ଉପଯୁକ୍ତ ଶଚ୍ତି 
ପ୍ରଦାନ କରେ । ଦୀପ ଯେପରି ସବୁ ବସ୍ତୁକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରେ, ସେହିପରି କୂଟସ୍ଥ ଭିତରେ 
ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷଙ୍କର ପ୍ରକାଶ ଦ୍ବାରା ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ବା ତର୍‌ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । କ୍ରିୟାକରି କ୍ରି ୟାବାନ୍‌ 
ମାନେ ଏହି ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷଙ୍କୁ ଦେଖନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ତାଙ୍କର ମଧ୍ଯ ସବୁ ପ୍ରକାରର 
ଏଶ୍ଵ ର୍ଯ୍ୟ ଏବଂ ଭଶ୍ଵରତୃଂ ପ୍ରାପ୍ତହୁଏ ଏବଂ ଏ ଶରୀର ଭି ତରେ ଯାହା କିଛି ଅଛି, ସବୁ ତାଙ୍କର 
ଅନୁଭବ ହୁଏ । ଗୁରୁବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ଵାସ କରି ଯେଉଁମାନେ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି, ସେମାନେ କୂଟସ୍ଥ 
ଦର୍ଶନ କରି କରି ମହାଦେବ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ତଥା ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଯେଉଁସବୁ କଥା ଉଲ୍ଲେଖ 
ଅନି, ସେ ସବୁର ଅନୁଭବ ସେମାନେ ନିଜ ଭିତରେ ହିଁ କରନ୍ତି | କ୍ରିୟା କରି କରି ଯେତେବେଳେ 
ନିଜେ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ଅଟକି ଯାଆନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ସାଧକ ବ୍ରହ୍ମରେ ଲୀନ ହୋଇଯାଆନ୍ତି । 
ସେତେବେଳେ ସେ ମଧ୍ଯ ସର୍ବବ୍ୟାପକ ହୋଇ ସମସ୍ତଙ୍କ ଭିତରେ ନିଜକୁ ଦେଖନ୍ତି । 
ସେତେବେଳେ କୂଟସ୍ଥ ଭିତରେ ତିନି ଲୋକର ଆଲୋକ ପ୍ରକାଶ ଦେଖାଯାଏ, ତଥା 
ତା'ଭିତରେ ସବୁ ଦେବତା ଦେଖା ଯାଆନି | ସେତେବେଳେ ସାଧକ ବିସ୍ତିତ । ହୋଇ ଦେଖେ 
ଯେ “ପିଣ୍ଡସ୍ଥଂ ପିଣ୍ଡବର୍ଜତଂ”?- ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ ଦେହ ଭିତରେ ଅଛି ଏବଂ ତା' ସହିତ ଦେହାତୀତ 
ମଧ୍ଯ ହୋଇଅଛି ॥ ୪ ॥ 


ଅପରେ ୟମିତସ୍ତ୍ରନ୍ୟାଂ ପ୍ରକୃତିଂ ବିଦ୍ଧି ମେ ପରାମ୍‌ । 
ଜୀବଭୂତାଂ ମହାବାହେ ଯୟେଦଂ ଧାର୍ଯ୍ୟତେ ଜଗତ୍‌ || ୫ || 
ଅନୟ =¬ ଇୟଂ ତୂ ଅପରା ( କିନ୍ଧୁ ଏହା ଅପର।| ପ୍ରକୃତି ), ଇତଃ (ଏହାଦ଼ାରା ) 
ଅନ୍ୟାଂ ( ଅନ୍ୟ ) ଜୀବଭୂତାଂ ° ( ଜୀବରୂପା) ମେ (ମୋ'ର) ପରାଂ ପକୃତି (ଶ୍ରେଷ ପ୍ରକୃତିକୁ ) 
ବିବି (ଜାଣ) ମହାବାହୋ (ହେ ମହାବାହୋ ! ) ଯୟା ( ଯାହାଦୃା।ରା ) ଇଦଂ ଜଗତ୍‌ ( ଏହି 
ଜଗତ ) ଧାର୍ଯ୍ୟତେ (ଧୃତ ହେଉଅଛି ) || ୫ ॥ 
ଶ୍ରୀଧର -¬ ଅପରାମିମାଂ ପ୍ରକୃତିମୁପସଂହରନ୍‌ ପରାଂ ପ୍ରକୃତିମାହ ଅପରେ ୟମିତି | 


୧୧ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା © 
ସପ୍ତମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଦ୍‌ ନ-ବଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


ଅଷ୍ଟଧା ଯା ପ୍ରକୃତିରୁସ୍ଫେୟମପରା ନି କୃଷ୍ଟା ଜଡ଼ତ୍ସାତ୍‌ ପରାର୍ଥତ୍ସାଚ୍ଚ । ଇତଃ ସକାଶାତ୍‌ ପରାଂ 
ପ୍ରକୃଷ୍ଟାମନ୍ୟାଂ ଜୀବଭୂତାଂ ଜୀବସ୍ଵରୂପାଂ ମେ ପ୍ରକୃତି ବିଦ୍ଧି ଜାନୀହି । ପରତ୍ମେ ହେତୁଃ - 
ଯୟା ଚେତନୟା କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞରୂପୟ଼ା ସ୍ଵକର୍ମଦ୍ଵାରେଣେଦଂ ଜଗଦ୍ଧାର୍ଯ୍ୟତେ ॥ ୫.॥ 


ଅନୁବାଦ : [ଅପରା ପ୍ରକୃତିର ଉପସଂହାର କରି ପରା ପ୍ରକୃତି ବିଷୟରେ କହୁଅଛନ୍ତି] - 
ହେ ମହାବାହୋ ! ଏହି ଅଷ୍ଟଧା ପ୍ରକୃତି ବିଷୟରେ ଯାହା କୁହାଗଲା ତାହା ଅପରା ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ନିକୃଷ୍ଠ। ନିକୃଷ୍ଟ କାହଁକି ? - ପ୍ରକୃତିର ଜଡ଼ଟ୍ଵସ ଏବଂ ପରାଧୀନତ୍ସ ହେତୁ ଏହାକୁ ନିକୃଷ୍ଟ 
କୁହାଯାଏ । ଏହା ଅପେକ୍ଷା ଉକ୍କ୍ଟଷ୍ଟ ଅନ୍ୟ ଏକ ଚେତନାମୟୀ ଜୀବରୂପୀ. ମୋ' ପ୍ରକୃତିକୁ 
ଜାଣି ନିଅ । ଏହାର ଶ୍ରେଷ୍ଠତୃର କାରଣ “ସେହି ପ୍ରକୃତି କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞରୂପୀ ଚେତନ ଶକ୍ତି 
ଅଟେ, ଯାହା ସ୍ଵକର୍ମ ଦ୍ବାରା ଏହି ଅଚେତନ ଜଗତକୁ ଧାରଣ କରିଅଛି | ( ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ 
କହନ୍ତି - ‹‹ ଅପରା, ନ ପରା ନିକୃଷ୍ଟାଃଶୁଦ୍ଧାଃନର୍ଥକରୀ ସଂସାରରୂପା ବନ୍ଧନାମ୍ିକେୟମ୍‌ ' - 
ଏହା ନିକୃଷ୍ା, ଅଶୁଦ୍ଧା, ବନ୍ଧନାମ୍ମିକା ଅନର୍ଥକାରୀ ଏବଂ ସଂସାର ରୂପା ଅଟେ | ‹‹ମେ ପରାଂ 
ପ୍ରକୃଷ୍ଟୀଂ ଜୀବଭୂତାଂ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞଲକ୍ଷଣାଂ ପ୍ରାଣଧାରଣନିମିତ୍ତଭୂତାଂ, ଯୟା ପ୍ରକୃତ୍ୟେଦଂ ଧାର୍ଯ୍ୟତେ 
ଜଗଦନ୍ତଃଵିଷ୍ଠୟା?'- ମୋ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ପ୍ରକୃତି କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚଲକ୍ଷଣା, ଜୀବରୂପା, ଏବଂ ପ୍ରାଣଧାରଣ 


ହେତୁଭୂତା ଅଟେ । ଏହି ପ୍ରକୃତି ସୃଷ୍ଟିକାଳରେ ଜଗତ ଭିତରେ ପ୍ରବେଶ କରି ଏହି ବିଶ୍ବକୁ 
ଧାରଣ କରି ଅଛନ୍ତି ) ॥ ୫ ॥ 


ଆଧ୍ୟାମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା - ସେହି ପରା- ପ୍ରକୃତି ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର ପଦ ଅଟେ, ଯେ 
ସୁଷୁମ୍ଳାନ୍ତର୍ଗତ ବିଶୃ-ଜଗତ୍‌ସଂସାର ଜୀବରୂପରେ ଜଗଦ୍‌ ବ୍ୟାପକ ମହାଦେବ ଲିଙ୍ଗ - 
ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ସ୍ଵରୂପ ଏହି ଚଳାୟମାନ ସଂସାରକୁ ଧାରଣ କରିଅଛନ୍ତି । + - 


¬ ମେରୂଦଣ୍ତଠ ଭିତରେ ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର ରହିଛି । ଏହି ବିଶ୍ବ-ସଂସାର ତାହାରି ଅନ୍ତର୍ଗତ 
ଅଟେ। ' ¦ ମୂଳାଧାରରୁ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କୂଟ ସ୍ଥ ସ୍ବରୂପରେ ବିରାଜମାନ । ଏହି ସୂତ୍ରକୂ ଅବଲମ୍ବନ 
କରି ହଁ ଏହି ଶରୀର ଓ ଜଗତ୍‌ ବିଦ୍ୟମାନ । ଇଏ ହଁ ମହାକାଶ ରୂପେ ଅଲିଙ୍ଗ ଶିବସ୍ଵରୂପ, 
ଏହି ଅଲିଙ୍ଗ ସମସ୍ତ ଲିଙ୍ଗର ମୂଳ ଅର୍ଥାତ୍‌ କିଛି ନଥ୍ଲା, ଏଥ୍‌ରୁ ସବୁ କିଛି ହେଲା | ଏହି କିଛି 
ନଥ୍‌ବା ଅବସ୍ଥା ହଁ ) ଅବ୍ୟକ୍ତ ବା ଅଲିଙ୍ଗ ବ୍ରହ୍ମ । ତାହା କି ବସ୍ତୁ ? - ` ଏହା ଭାଷାରେ କହିହୁଏ 
ନାହିଁ । ଆକାଶ ହିଁ ସେହି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଚିହ୍ନ । ଯେତେବେଳେ କିଛି ନ ଥ୍‌ଲା ସେତେବେଳେ 
ଆକାଶ ଥ୍୍‌ଲା। କିନ୍ତୁ ସେ ଆକାଶ ଏ ଆକାଶ ନୁହେଁ; ଯାହାକୁ ଆମେ ଆକାଶ ବୋଲି 
କହୁ । ତାହା ହେଉଛି । ମହାକାଶ 1 । କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଯେତେବେଳେ ସବୁକିଛି ଏକାକାର 
ହୋଇଯାଏ, ମୁଁ ମଧ୍ଯ ରହେନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ତାହ୍ରା ହିଁ ମହାକାଶ । ସେ ଆକାଶ ପୁଣି 
ସର୍ବଦା । ସ୍ଵପ୍ରକାଶ ରହେ; ଭୂତ, ଭବିଷ୍ୟ ଏବଂ ବଉଁମାନ ସବୁ ସେ ଆକାଶରେ ଦେଖାଯାଏ । 
ତାହା ହଁ ବିଭିନ ସ୍ଥାନରେ ବିଭିନ୍ନ ରୂପ ଏବଂ ନାନା ନାମ ଧାରଣ କରିଅଛି ¦ ସେଥ୍ରେ ସିର 
ହୋଇ ରହିଲେ ହିଁ ଅମୃତପଦ ଲାଭହୁଏ । ““' ଅବ୍ଯକ୍ତାଜ୍ବାୟତେ ପ୍ରାଣଃ  । ଏହି ପ୍ରାଣ ହୁଁ 
ଜୀବର ଆୟୁ - ““ମ୍ରାଣୋ ହି ଭୂତାନାମାୟୁଃ' । ଏହି ପ୍ରାଣର ତିନିଟି ପାଦ୍‌ - ଭଡା, 
ପିଙ୍ଗଳା, ସୂଷୁମ୍ନା, ସର୍‌, ରଜଃ, ତମଃ ତଥା ବୃହାା, ବିଷ୍ପୁକ ରୂଦ୍ର । ସୁଷୁମ୍ନାରେ ରହିଲେ ଏହି 
ତିନି ପାଦ ସ୍ଥିର ହୋଇ ଏକ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ଏହା ହଁ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା । ଏହାକୁ ହଁ ଅକ୍ଷର 
ପରମପଦ ବା ପରବ୍ୟୋମ କହନ୍ତି । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ‹ ସେର୍ବଂ ବ୍ହ୍ମମୟଂ ' ଜଗତ୍‌ ' ' ହୋଇଯାଏ । 
ଏହି ମହେଶ୍ଵର ହିଁ ଆତ୍ମାରୂପେ ବିଶ୍ଵ ଭିତରେ ଅଣୁପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ବିଶ୍ଵରୂପ ଧାରଣ କରି 


୧୬୨ 


ସପ୍ତମେ।୪ଧ୍ୟାୟଃ ଗ୍ରୀମଦ୍‌ଉଗବଦ୍‌୍ଗୀତ' ଅାନ-ବିଜ୍ଞାନଯେ।ଗଃ 


ଅଛନ୍ତି । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ତା'ଙ୍କର ମାୟା ସଂଜ୍ଞା ହୋଇଥାଏ । ମାୟୀ ଯେତେବେଳେ ମାୟାକୁ 
ଭେଦ କରି ଏକ ହୋଇଯାଆନ୍ତି ସେତେବେଳେ ବିଶ୍ଵେଶ୍ଵରୀ ହିଁ ବିଶ୍ବେଶ୍ବର ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । 
ଏହି ପ୍ରକୃତି ଓ ଆତ୍ମା.ଉଭୟେ ଏକ ଅଟନି, ଏହାଙ୍କ ମଧରେ ଭେଦ ନାହଁ | ଚନ୍ଦ୍ର ଓ ଚନ୍ଦ୍ରକା 
ପରି, ଯେଉଠି ଶକ୍ତି ରହିଛନ୍ତି ସେଠାରେ ଶିବ ଅଛନ୍ତି, ଯେଉଠି କୁଟସ୍ଥ ସେଇଠି ପରମାତ୍ମା । 
ଏହା ହିଁ ପ୍ରକାଶରୂପା ପ୍ରକୃତି, ଏହାକୁ ଜାଣିନେଲେ ପ୍ରକୃତି ବ୍ୟୋମସ୍ଵରୂପ ହୋଇଯାଏ । 
ରୂପାତୀତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଅନନ୍ତ ରୂପରେ, ଗୁଣାତୀତ ହୋଇ ମଧ ଅନେକଙ୍କ ଭିତରେ, ସିରରୂପ 
ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଚଞ୍ଚଳ ଶ୍ଵାସ ରୂପରେ ଏହି ମହେଶ୍ଵର ଏବଂ ମାହେଶ୍ଵରୀ ଶକ୍ତି ରୂପରେ ପ୍ରକାଶିତ 
ହେଉ ଅଛନ୍ତି । - ¬ 
ˆ“ ଯା ସା ମାହେଶ୍ଵରୀ ମୂର୍ରି ର୍ଞାନରୂପାତି ଶୋଭନା । 
ବ୍ୟୋମସଂଜ୍ଞା ପରାକାଷ୍ଠା ସୈଷା ହୈମବତୀ ସତୀ ।| 


ଯେତେବେଳେ ଏହି ଚଞ୍ଚଳ ଶ୍ଵାସ ସ୍ଥିର ହୂଏ ସେତେବେଳ ସାଧକ ତା 'ଙ୍କୁ ଜାଣିବାକୁ 
ପ୍ରାଏ। ସେ ହଁ ` ଜ୍ଵାନରୂପା, ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର କିରଣରାଶି ପରି ଉଜ୍୍ଳା ଏବଂ ଅମଳା ଅଟନ୍ତି, ସେ 
ହୁ ମସ୍ତକରେ ସ୍ଥିତ ହେଲେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାଣ ସହସ୍ରାରରେ ଅବରୁଦ୍ଧ ହେଲେ ହିଁ ବ୍ୟୋମ ସ୍ଵରୂପ 
ମହାଦେବ ଅଟନ୍ତି । ସେ ହିଁ ସେତେବେଳେ ' ଏକୈବାହଂ ଜଗତ୍ୟତ୍ର ଦ୍ବିତୀୟା କା ମମାପରା '' 
ଅଟନ୍ତି. । ସେତେବେଳେ ତା'ଙ୍କ ନାମ ସତୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସତ୍‌ସ୍ଵରୂପରେ ବଉଁମାନା ହୋଇଥା! ଥି, 
ସେ ହିଁ ସେତେବେଳେ ମଙ୍ଗଳଦାତା ଏବଂ ଏକ ବ୍ର ହ୍ମସ୍ଵ ରୂପା ହୋଇଥାନ୍ତି । ଚଞ୍ଚଳ ଶ୍ଵାସ 
ଦ୍ବାରା ଜୀବ ଆଚ୍ଛନ୍ନ ହୋଇଥ୍‌ବା ହେତୁ ସେହି ସତ୍‌ ଭାବ' ବା ପରମ ମଙ୍ଗଳରୂପ ପରମାନନ୍ଦ 
ନିଳୟ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପରେ ସ୍ଥିତି ଲାଭ ହୁଏନାହିଁ । ଆଧାର ବିନା ଆଧେୟ ରହେନାହିଁ | ଆଧାର 
ଚେତନ ଅଟେ, ଆଧେୟ ଜଡ଼ ପଦାର୍ଥ ଅଟେ । ଏହି ଚେତନ ପଦାର୍ଥ ଜଡ଼କୁ ଆଲିଙ୍ଗନ କରି 
ପ୍ରକାଶିତ ହେଉଅଛି । ଏହି ଜଡ଼ାଦି ଦୃଶ୍ୟ ପ୍ରପଞ୍ଚ ହିଁ ଅପରା ପ୍ରକୃତି । ସେ ହିଁ ସମସ୍ତ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ- - ସ୍ବରୂପ କ୍ଷୈତ୍ରଞ୍ଚ । ଏହି ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ଚୈତନ୍ୟ ହିଁ ଦୃଶ୍ୟ ପ୍ରପଞ୍ଚକୁ ଧାରଣ 
କରିଅଛି । କିନ୍ତୁ ଶକ୍ତି ଜଡ଼ ଓ ଅଜଡ଼ ଉଭୟରେ ବିଦ୍ୟମାନ । ସେହି ଜଡ଼କୁ ଭେଦକରି 
ଯେତେବେଳେ ଶକ୍ତି ସୂରିତ ହୁଏ ସେତେବେଳେ ଆମେ ତା'କୁ ଚେତନ ଭାବ କହୁଁ । 
ଯେତେବେଳେ ଶକ୍ତି ନିଜ ଭିତରେ ନିଜେ ଶୋଇ ରହେ ସେତେବେଳେ ତା 'ର ଜଡ଼ ସଂଧ୍ଞା 
ହୁଏ । ଚୈତନ୍ୟ ବିନା ଜ୍ଞାନର ବା କୌଣସି ପ୍ରକାର ପ୍ରକାଶର ସମ୍ଭାବନା ନାହଁ, ଢଡ଼ ତା'ର 
ବାଧକ ହୋଇଥାଏ । ଏଣୁ ପ୍ରକୃତିର ଚେତନ୍ୟାଂଶ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ତଥା ଜଡ଼ାଂଶ । ନିକୃଷ୍ଠ ହର ହଏ । ଏହି 
ଚୈତନ୍ୟାଂଶ ହିଁ ପାଣରୂପୀ, ସ୍ପନ୍ଦନଧର୍ମୀ ଅଟେ । ଯେଉଁଠି ଚୈତନ୍ୟ, ସେହିଠାରେ ହଁ ସନ୍ଦନର 
ଅନୁଭୂତି ହୁଏ । ଅବ୍ୟକ୍ତ ଚିନ୍ନୟ ପୁରୁଷଙ୍କଠାରୁ ଏହି ଚୈତନ୍ୟ ବା ପ୍ରାଣ ସ୍ପନ୍ଦତ ହୁଏ । ପ୍ରାଣର 
ସ୍ପନ୍ଦନରେ ହିଁ ଜଗତର ବିକାଶ ହୁଏ ଏଣୁ ଏହି ପ୍ରାଣ ହଁ ନିତ୍ୟା ବିରାଟ `ଚୈତନ୍ୟମୟୀ 
ମହାକାଳିକା । ସେ ଅବ୍ୟଗ୍ତ ନିଗ୍ୁଣ ପ୍ୂରୂଷ ହୃଦୟରେ ସଦା ନୃତ୍ୟୁମୟୀ, ଉଲ୍ଲାସମୟୀ 
ହୋଇଥା'ନ୍ତି, ଏହାଦ୍ବାରା ଚରାଚର ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ସଦା । ପ୍ରସ୍ତଟିତ ହେଉଥାଏ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଏହି 
ବିରାଟ ବିଶ୍ଵକୁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଆନନ୍ଦ ବା ଉଲ୍ଲାସ କହନ୍ତି ॥ ୫ ॥ 


ଏତଦ୍‌ ଯୋନୀନି. ଭୂତାନି ସର୍ବ।ାଣୀତ୍ୟୁପଧାରୟ | 
ଅହଂ କୃସ୍ମସ୍ୟ ଜଗତଃ ପ୍ରଭବଃ ପ୍ରଳୟସ୍ତଥା ॥ ୬ ॥ 


ଅନୁୟ --- ସର୍ବାଣି ଭୂତାନି (ସମସ୍ତ ଭୂତଗଣ) ଏତଦ୍‌ଯୋନୀନି ( ଏହି ପରକୃତିଦ୍‌ ୟରୁୂ 


୧୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଧୁ 
ସପ୍ତମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଜାନ -ବିଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


ଉପ୍ନ) ଇତି (ଏହା) ଉପଧାରୟ ( ଜାଣି ନିଅ); ଅହଂ ( ମୁଁ ) କୃସ୍ସସ୍ଯ ଢଗତଃ (ସାରା 
ଜଗତରେ ) ପ୍ରଭବଃ ତଥା ପ୍ରଳୟଃ ( ଉତ୍ପଭି ଓ ପ୍ରଳୟର କାରଣ ଅଟେ) ॥ ୬ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର ¬-- ଅନୟୋଃ ପ୍ରକୃତ ତଂ ଦର୍ଶୟନ୍‌ ସ୍ବସ୍ୟ ତଦ୍ଦ୍ବାରା ସୃଷ୍ଟ୍ୟାଦିକାରଣତୁଵ ମାହ 5 
ଏତଦିତି । ଏତେ କ୍ଷୈତ୍ର କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞରୂ ପେ ପ୍ରକୃତି ଯୋନୀ କାରଣଭୂତେ ଯେଷାଂ 
ତାନ୍ୟେତଦ୍‌ଯୋନୀନି ସ୍ଥାବରାଜଙ୍ଗମାତ୍ମକାନି ସର୍ବାଣି ଭୂତାନୀତ୍ୟୁପଧାରୟ ବୁଧ୍ଧସ୍ଵ । ତତ୍ର 
ଜଡ଼ା ପ୍ରକୃତି ଦେହରୂପେଣ ପରିଣମତେ । ଚେତନା ତୃ ମଦଂଶଭୂତା ଭୋକ୍ତୁତ୍ଧେନ ଦେହେଷୁ 
ପ୍ରବିଶ୍ଯୟ ସ୍ଵକର୍ମଣା ତାନି ଧାରୟତି । ତେ ଚ ମଦୀୟେ ପ୍ରକୃତି ମରଃ ସଂଭୂତେ । ଅତୋଃହମେବ 
କୃସ୍ମସ୍ୟ ସପ୍ରକୃତି କସ୍ୟ ଜଗତଃ ପ୍ରଭବଃ । ପ୍ରକଷେଣ ଭବତ୍ୟସ୍କାଦିତି ପ୍ରଭବଃ ପରଂ 
କାରଣମହମିତ୍ୟର୍ଥଃ । ତଥା ପ୍ରଲୀୟତେଃନେନେତି ପ୍ରଳୟଃ ସଂହର୍ତାଃପ୍ୟହମେ ବେତ୍ୟର୍ଥଃ ॥ ୬ ॥| 


ଅନୁବାଦ -_¬ (ନିଜ ପ୍ରକୃତି ଦୁଇ ପ୍ରକାରର ବୋଲି ବୁଝାଇ, ଭଗବାନ୍‌ ଏବେ ନି୍ଦେଶ 
କରୁ ଅଛନ୍ତି ଯେ, ତଢ଼ାରା ତାହା ହିଁ ସୃଷ୍ଟ୍ୟାଦିର କାରଣ ଅଟେ ) - କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞଭରୂପକ 
ପ୍ରକୃତି ଦୁୟ ଯାହାର ଯୋନି ବା କାରଣ, ସେହି ସ୍ଥାବର -ଜଙ୍ଗମାତ୍ମକ ସର୍ବଭୂତକୁ “ଏହି 
ପ୍ରକୃତିଦ୍ବୟରୂ ଉତ୍ପନ୍ନ ବୋଲି ଜାଣ । ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଜଡ଼ା ପ୍ରକୃତି ଦେହରୂପରେ ପରିଣାମ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ତଥା ମୋଂର ଅଂଶଭୁତ ଚେତନା ପ୍ରକୃତି ଭୋକ୍ତାରୂପେ ଦେହରେ ପ୍ରବେଶ 
କରି  ସ୍ଵକର୍ମ ଦ୍ଵାରା ଦେହାଦିକୁ ଧାରଣ କରି ଅବସ୍ଥାନ କରେ । ମୋ 'ର ଏହି ଉଭୟ ପରକ୍ତି 
ମୋଂଠାରୁ ସମ୍ଭୂତ । ଅତଏବ. ମୁଁ ହଁ ସପ୍ରକ୍ୃତିକ ଜଗତର ଉତ୍ପରିର ପରମ କାରଣ ଅଟେ, 
ତଥା ସେହିପରି ମୁଁ ହିଁ ଜଗତର ପ୍ରଳୟକର୍ତା ବା ସଂହର୍ତା। ଅଟେ ॥ ୬ ॥ 


ଆଧ୍ଯାମିିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା : ବ୍ରହ୍ମଯୋନିରୁ ସବୁଭୂତଙ୍କର ଉତ୍ପରି - ମୋଂଠାରୁ ହିଁ ଭପୃରି, 
ମୋଂଠାରେ ହିଁ ଲୟ । -¬- । 


¬ ଏକ ବରଫ ଟୁକୁ ରାକୁ ବୂର୍ଣ୍ଣ ବିବର୍ଣ୍ଣ କରି ଫୋପାଡ଼ିଲେ ଅନେକ ଛୋଟ ଛୋଟ 
ଅଂଶ ଚତୂର୍ଦ୍ଦଗରେ ଛିଟିକି ପଡ଼େ । କିନ୍ତୁ ସେହି ଅଣୁପରି କ୍ଷୁଦ୍ରତମ ଅଂଶରେ ମଧ୍ଯ ବରଫ 
ରହିଛି, ସେହିପରି ବିଶ୍ବର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଣୁରେ ଚିତ୍‌ ଏବଂ ଜଡ଼ ଏକତ୍ର ଅବସ୍ଥିତ । । ନଚେତ୍‌ 
କିଛି ହେଲେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଅନ୍ତା ନାହିଁ । ଯେଉଁଠାରେ ସତ୍ତା ଅଛି ସେହିଠାରେ ହିଁ ତା'ର 
ପ୍ରକାଶ ମଧ୍ଯ ରହିଛି, ସେଠାରେ ଚିତ୍‌ ରହିଛି ଏବଂ ଜଡ଼ ମଧ୍ଯ ରହିଛି । ଏହି ଜଡ଼ ଏବଂ ଚିତ୍‌ 
ସମ୍ମିଳିତ ହୋଇ ଏଇ ଅପୂର୍ବ ଦୃଶ୍ୟ-ପ୍ରପଞ୍ଚ - ଶବ୍ଦ, ସୂର୍ଶ, ରୂପ, ରସ, ଗନ୍ଧ - ନାମ- 
ରୂପମୟ ବିଶ୍ଵକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରନ୍ତି । ଚିତ୍‌ ଓ ଜଡ଼ର ଏହି ସମ୍ମିଳିତ ଅବସ୍ଥାର ନାମ ହିଁ ପ୍ରକୃତି । 
ଏ ହିଁ ମହାମହେଶ୍ଵରୀ ପ୍ରାଣରୂପା । ଯେପରି ସମୁଦ୍ରର ବକ୍ଷସ୍ଥଳରେ ହିଲ୍ଲୋଳ ଉଠେ, ସେହିପରି 
ବ୍ରହ୍ମ ବା ଚିତ୍‌ ଭିତରେ “ପ୍ରାଣ' ସଦା ହିଲ୍ଲୋଳିତ ହେଉ ଅଛନ୍ତି । ଯଦି କେହି ପ୍ରକୃତିକୁ ବିଭାଗ 
କରି ଦେଖିବାକୁ ଚାହେଁ, ତେବେ ତା'ଭିତରେ ତା'କୁ ଚିତ୍‌ ଓ ଜଡ଼ ଦୁଇଟି ବସୁ ଦେଖାଯିବ | 
ସବୁ ଭୂତର ଉପୂଭିର ମୂଳ ହୋଇଥ୍ବାରୁ ଏହାକୁ ବ୍ରହ୍ମଯୋନି କହନ୍ତି । ଜ୍ଞାନରୂପା ¢ ଚିତ୍‌ 
ଇଚ୍ଛାଶକ୍ତିମୟୀ ଏବଂ ଜଡ଼-ପୁକୃତି କରିୟାଶଚ୍ରିମୟୀ ଅଟନ୍ତି | କିନ୍ତୁ ଚିତ୍ର ସଂସଶ୍‌ ଆସିବା 
ବିନା ଜଡ଼ର କ୍ରି ୟାଶକ୍ତି ର ମଧ୍ଯ କୌଣସି ସ୍କୂରଣ ହୁଏ ନାହିଁ | ଏହି କାରଣରୁ ଯେଉଁଠି କ୍ରିୟା 
ଅଛି ସେଠାରେ ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ଯ ରହିଅଛି, ତଥା ଯେଉଁଠି ଜ୍ଞାନ ରହିଥ୍ବ ସେଠାରେ କ୍ରି ୟା ମଧ୍ଯ 
ତା ଭିତରେ ଅବ୍ୟକ୍ତ ରୂପେ ନିଶ୍ଚୟ ରହିଥ୍ବ | ଏହି ଚିତ୍ଜଡ଼ମୟୀ ପ୍ରକୃତି ଏକ ଅଦ୍‌ ଭୁତ ଶକ୍ତି 
ଅଟେ । ପ୍ରଥମେ ତ ଏହା ଅଛି କି ନାହିଁ, ଏହା ନିର୍ଣୟ କରିବା ହଁ ଦୁଃସାଧ, ଏଣୁ ଶାସ୍ତ୍ରକାର 


୧୪ 


ସପ୍ତ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଅ[ନ-ବିଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 
ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଏହାକୁ ଅନିର୍ବଚନୀୟା ବୋଲି ନାମିତ କରି ଅଛନ୍ତି । ଏହି କରୂଭୋକୁରୂପା 
ପାର ମେଶ୍ବରୀ ପ୍ରକୃତିକୁ ମାୟା ନାମରେ ମଧ୍ଯ ଅଭିହିତ କରି ଅଛନ୍ତି | ଯେତେବେଳେ ତା ଙ୍କୁ 
ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ଠାରୂ ଅଭିନ୍ନ ରୂପରେ ଦେଖୁଁ, ସେତେବେଳେ ଏହାଙ୍କୁ ମହାମାୟା ବା 
ମାହେଶ୍ଵରୀ ଶକ୍ତି ଅଥବା ଜଢଗନ୍ନାତା ସୃଷିସିତି ପ୍ରଳୟକର୍ତ୍ରୀ କହି ବର୍ଣ୍ଣନ କରୁଁ । ୟାଙ୍କରି 
ଭିତରେ ହିଁ ଅନନ୍ତ କୋଟି କନ୍ଥିତ ଖଣ୍ଡାଂଶ ଅନନ୍ତ କୋଟି ଜୀବ ରୂପରେ ବ୍ୟସ୍ତ ହେଉ 
ଅଛନ୍ତି। ଏହି ପାରମେଶ୍ବରୀ ପ୍ରକୃତି ଦେବୀ ଯେତେବେଳେ ସୃଷ୍ିମୂଖୀ ହୋଇଥା! ନି, 
ସେତେବେଳେ ପରମପୁରୁଷ ଅଚୈ ତନ୍ୟ ଭାବରେ ପଡ଼ି ରହିଥା ନ୍ତି । ତାଂଙ୍କରି ବକ୍ଷସ୍ଥଳ 
ଉପରେ ଏହି ଚିର ଚଞ୍ଚଳା, ଚିର ନୃତ୍ୟମୟୀ ପ୍ରକୃତି କାହାରି ଭାବରେ ସତେ ଯେପରି 
ଉନ୍ମତ୍ତ ହୋଇ ଏହି ବିରାଟ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡକୁ ନିଚ୍ଚ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ-ଭାଣ୍ଡୋଦରରୁ ପ୍ରକଟିତ କରି କାରୁଣ୍ୟପୂର୍ଣ୍ତ 
ନୟନରେ ତାଂଙ୍କ ଆଡ଼କୁ ଚାହିଁଛନ୍ତି - ଏହି କରୁଣାପୂର୍ଣର ଦୃଷ୍ଟି ହିଁ ବିଶ୍ଵର ସ୍ଥିତିର କାରଣ 
ଅଟେ । ପୁଣି ପ୍ରଳୟ କାଳରେ ପ୍ରଳୟନୃତ୍ୟ ନିମନ୍ତେ ଉଦ୍ୟତ ମା'ଙ୍କର ପଦକମଳର ସଘନ 
ସନ୍ତାଡ଼ନରେ ଏହି ବିରାଟ ବିଶ୍ଵ ଧ୍ରଳିକଣା ପରି ଚୂର୍ଣ୍ଣ ବିଚୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇ ତା”ଙ୍କରି ଭିତରେ 
ହଜିଯାଏ, ତଥା ସେ ମଧ୍ଯ ପୁରୁଷର ବକ୍ଷସ୍ଥଳ ଉପରେ ସିରରୁ ସ୍ଥିରତର ହୋଇ ଶାନ୍ତ ହେଉ 
ହେଉ ତା 'ଙ୍କଠାରେ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ୂରୂପେ ବିଲୀନ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଏହା ହଁ ହେଉଛି ମହାପ୍ରଳୟ | 
ଘନଶ୍ୟାମ ବାଦଲର ବକ୍ଷସ୍ଥଳ ଉପରେ ଚପଳା ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ କ୍ଷଣକ ପାଇଁ ବିଳାସ ରଚି ଯେପରି 
ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ, ସେହିପରି ନିଜକୁ କିଛିକ୍ଷଣ ପାଇଁ ପ୍ରକାଶିତ କରି ନିଜର ଉଦ୍ଭବସ୍ାନ 
ବ୍ୟୋମମୂର୍ଭରି ରୂପୀ ଶିବଙ୍କୁ ସତେଯେପରି ଅଙ୍ଗୁଳି ସଂକେତରେ ଦେଖାଇ ସେହି ନିବିଡ଼ ଘନ 
ମହାକାଶରେ ସେ ଆତ୍ମ-ସଂଗୋପନ କରନି | ଏହା ହଁ ସୃଷ୍ଠି ଓ ଲୟର ପୁନଃ ପୁନଃ ଅଭିନୟ 
ଅଟେ । ତା”ଙ୍କର ଏ ଅଭିନୟର କାରଣ କ'ଣ ?ହ - ଏହା କେହି କହି ପାରିବେ ନାହିଁ । 
ଜଣାଯାଏ ଏହା ହିଁ ତା'ଙ୍କର ଆନନ୍ଦ | ଜଣାଯାଏ ଯେ, ଅସୀମକୁ ସୀମା ଭିତରକୁ ଆଣିବା 
ତଥା ଅଖଣ୍ଡକୁ କେତେକ ଖଣ୍ଡବୋଧ ମଧ୍ଯକୁ ଆଣିବା ହିଁ ତା'ଙ୍କର ପ୍ରମୋଦ । ଏହା କ'ଣ ? 
ଏହା ସେ ହିଁ ଜାଣନ୍ତି । ଯେତେବେଳେ ଶକ୍ତି ସ୍ତୁରିତ ହୋଇ ସୃଷ୍ଟି ଆଡ଼କୁ ଉନ୍ଲ୍‌ ଖ ହୁଏ, 
ସେତେ ବେଳେ ସେହି ଅବ୍ୟକ୍ତ ବ୍ରହ୍ମ-କଳାରୁ ନାଦ ସମୁଦ୍ରର ତ ହୁଏ, ସେହି ନାଦରୁ ବ୍ରହ୍ମ-ବିନ୍ଦୁ 
ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ । ନାଦ ବିନ୍ଦୁ ଭିଶହରେ ପ୍ରବେଶ କରେ । . ଏହା ହିଁ ଗର୍ଭାଧାନ । ସେହି ବିନ୍ଦୁ 
ଭିତରେ ତୂ ମେ, ମୁଁ ଏବଂ ଏହି ସାରା ବିଶ୍ବ ଲୁଚି ରହିଛି, ତଥା 1 ସେଥ୍ରୁ ହଁ ସମୁଦ୍ଭୂତ। ଏହି 
ବିନ୍ଦୁ ହଁ ଜଗତର ମାତୃସ୍ଥାନୀୟା ବ୍ରହ୍ମଯୋନି, ତଥା ନାଦ ହିଁ ଅକ୍ଷରବ୍ରହ୍ମ ବା ପୁରୂଷ ଶଚ୍ଚି 
ଅଟେ । ଏ ଦୁହିଁଙ୍କର ମିଳନରୁ ହିଁ ମହତ୍‌ ଜ୍ୟୋତି, ତଥା ମହତ୍‌ ଜ୍ୟୋତିରୁ ମନ ବା ସଂକଳ 
ବିକନ୍ଧମୟ ଜଗତ ଉପନ୍ନ ହୁଏ । ଲୟ ମଧ୍ଯ ଠିକ୍‌ ଏହାର ବିପରୀତ ଢ଼ଙ୍ଗରେ ହୂଏ। ଧ୍ବନି 
ଅନନ୍ତ ଚିଦାକାଶରୂପ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଭିତରେ ଅଙ୍ଗ-ଗୋପନ କରି ଥାଏ । ପରେ ଚିଦାକାଶ ପରମ 
ପୁରୁଷ ବା ପୁରୁଷୋତ୍ତମଙ୍କ ସହିତ ମିଳି ଏକହୋଇଯାଏ । ତା'ପରେ କ'ଣ ହୁଏ, ଆଉ 
କ'ଣ ରହେ, ଏହା କହିବା ଅସମ୍ଭବ | ଏହା ହଁ ‹(ମୋ'ଠାରୁ ଉପରି ଓ ମୋ'ଠାରେ ଲୟ'! 
ଅଟେ । ଏହି ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ନିରଞ୍ଜନ ହିଁ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ଅଟନ୍ତି, ଇଏ ହିଁ ସମସ୍ତ ଜଗଦାଦିର 
ଉପରି ଏବଂ ଲୟର ମୂଳ କାରଣ ଅଟନ୍ତି, ତଥା ପ୍ରକୃତି ଏହି ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ହିଁ ପ୍ରକାଶ ବା 
ଶକ୍ତି । ଏହି ଜଗତର ଖେଳ ପ୍ରବାହ ପରି କାହିଁକି ଚଳୁଅଛି, ଏ କଥା ଜଗତକର୍ରା ହିଁ କହି 


୧୫ 
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ପାରିବେ । ଜୀବର ଅନାଦି ଅଦୃଷ୍ଟ ହିଁ ଏହାର ହେତୁ ଅଟେ, ଏପରି କହିବାଦୃାରା ଉତ୍ତର ତ 
ହୋଇଯାଏ, କିନ୍ତୁ ଏହି ଉତ୍ତରକୁ ଶୁଣି କାହାରି ହୃଦୟ ଶାନ୍ତ ହେବାର ଆଶା ନାହିଁ । ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ 
ଭିତରେ “.ଏକୋଃହଂ ବହୁସ୍ୟାମ୍‌' ' - ବହୁତ ହୋଇ ଯିବାର ବାସନା ଅକସ୍ଟାତ୍‌ ସରିତ 
ହୁଏ । ଏହି ଇଚ୍ଛା ଯୋଗୁଁ ହଁ ଅନେକର ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଥାଏ । ଏହି ଇଚ୍ଛାଶକ୍ତି ହଁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର 
ସଂକନମୟୀ ପ୍ରକୃତି ବା ଭାବ ଅଟେ । ଏହି ଇଚ୍ଛାଶକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ତା'ଙ୍କର କ୍ରି ୟାଶକ୍ତିର ବିକାଶ 
ହୁଏ । ଏହିପରି ବ୍ରହ୍ମ ଏକ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ନିଜକୁ ଅନେକ ଆକାରରେ ପ୍ରକଟ କରନ୍ତି । ଏହି 
ବହୁତ ହେବାର ବାସନାଦ୍ଧାରା ¢ ହଁ ବହିର୍ଦୃଷ୍ଟି ଜାଗ୍ରତ ହୁଏ ତଥା ଅନ୍ତର୍ମୁଖ ଭାବ ବା ଆମ୍ବଭାବର 
ବିସ୍କୃତି ଘଟିତ ହୁଏ 1 ଏହା ହିଁ ଜୀବର ବନ୍ଧନ ଅଟେ । ଚିଦରୁପ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଚ୍ନୈତ୍ୟଭାବ ହିଁ 
ତା'ଙ୍କର ପ୍ରକୃତି । ଏହି ଚୈତ୍ୟଭାବ ହଁ ବହୁ ବାସନାମୟ ସ୍ନ୍ଦନ ଅଟେ। ଏହି ସ୍ବନ୍ଦନରୁ ମନ, 
ବୁଧି, ଚିତ୍‌, ଅହଂକାର ବା ଅନ୍ତଃକରଣାମିକା ବୃରିରୂପକ ପରିଣାମ ହୋଇଥାଏ | ଏହି 
ସ୍ଵରୂପ- .ବିସ୍ଟ୍‌ତିରୁ ହଁ ଜୀବାତ୍ମାର ବନ୍ଧନ ହୁଏ ଏବଂ ସ୍ବରୂପର ସ୍ଟ୍‌ ତିରୁ ହିଁ ଜୀବାତ୍ମାର ବନ୍ଧନ 
ଦୂର ହୁଏ ¡| ଅତଏବ ଯେଉଁଥ୍ରୁ ଉପ୍ରି ହୁଏ, ସେଥ୍ରେ ହିଁ ଲୟ ହୁଏ || ୬ | 
ମତ୍ତଃ ପରତରଂ ନାନ୍ୟତ୍‌ କିଞ୍ଚ୍ଦସ୍ତି ଧନଞ୍ଜୟ । 
ମୟି ସବମିଦଂ ପ୍ରୋତଂ ସୂତ୍ରେ ମଣିଗଣା ଇବ ॥ ୭ ॥ 

ଅନ୍ଵୟ -¬ ଧନଞ୍ଜୟ ( ହେ ଧନଞ୍ଜୟୀ) ମତ୍ତଃ ( ମୋ ଅପେକ୍ଷା) ୦ 
( ଶ୍ରେଷ୍ଠତର ) ଅନ୍ୟତ୍‌ କିଞ୍ଚ୍ତ୍‌ ( ଆଉ କିଛି ) ନାସ୍ତି ( ନାହଁ )9, ସ୍ତ୍ରେ ମଣିଗଣା ଇବ ( 
ଯେପରି ମଣି ଗ୍ରଥ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ସେହି ପ୍ରକାର ) ଇଦଂ ସବଂ (ଏହି ସାରା ଜଗତ ୟି 
(ମୋଂଠାରେ ) ପ୍ରୋତ ମ୍‌ (ଗରଥ୍ତ ଅଟେ ) ॥ ୭ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର -¬ ଯସ୍କାଦେବଂ ତସ୍କାତ୍‌ ମତ୍ତ ଇତି । ମତ୍ତଃ ସକାଶାତ୍‌ ପରତରଂ ଶ୍ରେଷ୍ଠଂ 
ଜଗତଃ ସୃଷ୍ଟି ସଂହାରୟୋଃ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରଂ କାରଣଂ କିଞ୍ଚ୍‌ଦପି ନାସ୍ତି । ସ୍ଥିତି ହେତୁ ରପ୍ୟହମେବେତ୍ୟାହ 
---ମୟୀତ । ମୟି ସର୍ବମିଦଂ ଜଗତ୍‌ ପ୍ରୋତଂ ଗ୍ରଥ୍ତମାଶ୍ରିତମିତ୍ୟରଥଃ | ଦୃଷ୍ାନ୍ତଃ ସଷ୍ଃ ॥| ୭ ॥ 

ଅନୁବାଦ -¬ (ଅତଏବ) ହେ ଧନଞ୍ଜୟ, ମୋ ଠାରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଜଗତର ସୃଷ୍ଟି ଏବଂ 
ସଂହାରର କାରଣ ଆଉ କିଛ୍ଥି ହେଲେ ନାହିଁ । ଜଗତର ସ୍ଥିତିର କାରଣ ମଧ୍ଯ ମୁଁ ଅଟେ, 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ କହନ୍ତି ଯେ, ସୂତ୍ରରେ ମଣିଗଣ ଯେପରି ଗ୍ରଥ୍ତ ହୋଇଥା ନ, ସେହିପରି 
ମୋ'ଠାରେ ଏହି ସମସ୍ତ ଜଗତ ଗ୍ରଥ୍ତ ହୋ ଇଅଛି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋତେ ଆଶ୍ରୟ କରି ଅବସ୍ଥାନ 
କରୁଅଛି ॥ ୭ ॥ 

ଅଆଅଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା -_ ମୋ ଛଡ଼ା କିଛି ନାହିଁ - ମୁଁ  ସୃକ୍ଷୁରୂପେ ବ୍ର ହ୍ମସ୍ଵ ରୂପରେ 
ମୃଣାଳତନ୍ତୁ ସଦୃଶ ଜୀବ ହୋଇ - ସବୁ ଭୂତଙ୍କ ଭିତରେ ମଣି ମାଳାରେ ସୂତାପରି 
ରହିଅଛି ।--- 

ଯେପରି ମଣି ଗୁଡ଼ିକ ସୂତାର ଆଶ୍ରୟ ନେଇ ମଣିମାଳା ରୂପେ ଅବସିତ ହୋଇଥାଏ, 
ସେହିପରି କୂଟସ୍ଥ ଚ୍ନୈତନ୍ୟଙ୍କୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ଜୀବ-ଜଗତ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । ସୂତା ବିନା 
ଯେପରି ମାଳାର ଅସ୍ତିତ୍ ରହିଁ ନ ପାରେ, ସେହିପରି କୂଟସ୍ଥ ବିନା ଜୀବର ଅସ୍ତି ତୃ ରହି ନ 
ପାରେ । ଯେପରି ମାଳା ଭିତରେ ସୃତ୍ର ଗୃପ୍ତ ଭାବରେ ରହି ମାଳାର ଧାରକ ହୋଇଥାଏ, 
ସେହିପରି ବ୍ରହ୍ମ ସୂତ୍ର ରୂପରେ ଗୁପ୍ତ ରହି ଏହି ଜଗତ-ଜୀବକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରନ୍ତି । ଏଣୁ କୂଟସ୍ଥ 


୧.-୬ 


ସପ୍ତମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଞ୍ାନ-ବିଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


ହଁ ସବୁ ବିଷୟର କାରଣ ରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ । ଏହି କୂଟସ୍ଥ ହିଁ କୁଳକୁଣ୍ଡଳିନୀ ରୂପେ ଶିବଶଚ୍ତି 
ଅଟଚ୍ତି । ଇଏ ମୂଳାଧାରରେ .ଯୁସୁପଭୂଜଗାକାରାଂ ସ୍ଵୟମ୍ଭୂଲିଙ୍ଗମାଶ୍ରିତାମ୍‌ '' - ପ୍ରସୁପ୍ତ ଭୂଜଙ୍ଗ 
ପରି ସାଢ଼େ ତିନି ବଳୟ ଆକାରରେ ସ୍ବୟମ୍ବୂଲିଙ୍ଗ ଙ୍କୁ ବେଷ୍ଟନ କରି ଅବସ୍ଥିତ । ଏହାଙ୍କର 
ରୁପ “କୋଟି ସୌଦାମିନୀଭା ସାଂ ମୃଣାଳତନ୍ତୁସଦୃଶୀମ୍‌ ' ` ସେ - ମୂଣାଳ-ସୂତା ପରି 
ଏବଂ କୋଟି ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ପରି ପ୍ରଭାମୟୀ ଅଟନ୍ତି । 
ଭଗବାନଙ୍କର ଏହି ଜୀବ-ଭାବ ହିଁ ମାୟାଶ୍ରିତ ଭାବ । ଏହା କାରଣ, ସୃକ୍ଷୁ ଓ ସୂଳ 
ଶରୀର ଦ୍ବାରା ଯୁକ୍ତ ହୋଇ ବାହାରେ ଦେହାଦି ରୂପେ ଏବଂ ଭିତରେ ଅର୍ବ ଚନ୍ଦ୍ରାତ୍ମିକା ବିନ୍ଦ୍ରରୂପେ 
ବିର।ଜଳମାନ ଅଟନ୍ତି । ଏ ହିଁ ଜୀବଭୂତ। ପରମା ପ୍ରକୃତି । 
““' ମାୟାନଙ୍କବିବେକରୂପଲଳନାବିନ୍ଦର୍ଦଚନ୍ଦରାମିକେ??| ପୁଣି କହନ୍ତି - 
“ଭୂରିସେ ଜନନି ! ତିଧା ସୁଘଟିତା ସୁଳାତିସୃକ୍ଷାପର। | 
ବେଦାନାଂ ନ ହି ଗୋଚରା କଥମପି ପ୍ରାପ୍ତାଂ ନୂ ତ୍ରାମାଶ୍ରୟେ ॥”” 
କନକରେ ଯେପରି କୁଣ୍ଡଳ କନିତ ହୁଏ, ସେହିପରି ବୁହ୍ୁରେ ` ଏହି ଜଗତ କନ୍ନନା 
ଦ୍ବାରା ଆଶ୍ରିତବତ୍‌ ଅବସ୍ଥାନ କରେ । ନାମ -ରୁପମୟ କୁଣ୍ଡଳ ` ପଦାର୍ଥ ଯେପରି ସୁବର୍ଣରକୁ 
ଆଶ୍ରୟ କରି ରହିଛି, ସେହିପରି ଢୀବ ଓ ଜଗତ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ଅବସିତ ହୋଇଅଛି । 
ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ସତ୍ୟ । ନାମ -ରୂପ ବା ମାୟା ସତ୍ୟରୂ ପେ ଦୃଷ୍ଟ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ପାରମାର୍ଥୀକ ସତ୍ୟ 
ନୁହେଁ । ସ୍ଵପ୍ନାଦି ଅବସ୍ଥା ମିଥ୍ୟା ହେଲେ ମଧ୍ଯ, ଯେପରି ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟା ସତ୍ୟ ହୋଇଥାଏ, ସେହିପରି 
ଜୀବ ଓ ଜଗତ ସ୍ଵପୂବତ୍‌ ମିଥ୍ୟା ଅଟେ, କିନ୍ତୁ ସ୍ବପ୍ନର ଅଧ୍ଷାନରୂପକ ଦ୍ରଷ୍ଟା ମିଥ୍ୟା ନୁହେଁ | 
ଏହି ଦ୍ରଷ୍ଟା ପୁରୁଷ ହିଁ ସତ୍ଯ, ତଥା ଦ୍ରଷ୍ଟାର ଦୃଶ୍ୟ ରୂପେ ଯାହା ଉପସ୍ଥିତ, ତାହା ପ୍ରକୃତ 
ନୁହେଁ, ବିକୃତି ମାତ୍ର ଅଟେ ॥ ୭ ॥ 
ରସେ।୪ହମପ୍‌ସୁ କୌନ୍ତେୟ ପ୍ରଭାସ୍ତି ଶଶି ସୂର୍ଯ୍ୟୟୋଃ । 
ପ୍ରଣବଃ ସର୍ବବେଦେଷୁ ଶବ୍ଦ ଖେ ଫୌରୁଷଂ ନୃଷୁ ॥ ୮ ॥ 
ଅନୁୟ =¬ କୌନ୍ତେୟ ( ହେ କୌନ୍ତେୟ !) ଅହଂ (ମୁଁ) ଅସୁ ରସଃ (ଜଳ ଭିତରର 
ରସ ) ଶଶିସୂର୍ଯ୍ୟୟୋଃ ପ୍ରଭା ( ଚନ୍ଦ୍ର ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ପ୍ରଭା), ସର୍ବବେଦେଷୁ ପ୍ରଣବଃ ( ସବୁ 
ବେଦରେ ପ୍ରଣବ ଓକାର), ଖେ ଶବ୍ଦଃ ( ଅକାଶରେ ଶବ୍ଦ) ନୃଷୁ ପୌରୁଷଂ "( ମନୁଷ୍ଯମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ପୌରୁଷ ରୂପରେ) ଅସ୍ଟି, (ରହିଅଛି ) || ୮ | 
ଶ୍ରୀଧର - ¬ ଜଗତଃ ସିତିହେତୁତୁମେବଂ ପ୍ରପଞ୍ଚୟତି - ରସୋହମିତି ପଞ୍ଚରିଃ । 
ଅପ୍‌ସୁ ରସୋଏହଂ ରସତନ୍ନାତ୍ରରୂପୟା, ବିଭୂତ୍ୟା ତଦାଶ୍ରୟତ୍କେନାପ୍‌ସୁ ସିତୋହମିତ୍ୟର୍ଥଃ । 
ତଥା ଶଶି ସୂର୍ଯ୍ୟୟୋଃ ପ୍ରଭାଏସ୍ଥି । ଚନ୍ଦ୍ରେ ସୂଯ୍ୟଂ ଚ ପ୍ରକାଶରୂପୟା ବିଭୂତ୍ୟା ତଦାଶ୍ରୟତ୍ସେନ 
ସ୍ଥିତୋଃହମିତ୍ୟର୍ଥଃ । ଉତ୍ତରତ୍ରା ପ୍ୟେଵଂ ଦ୍ରଷ୍ଟବ୍ୟମ୍‌ । ସର୍ବେଷୁ ବେଦେଷୁ ବୈଖରୀରୂପେଷୁ 
ତନ ଳଭୁତଃ ପ୍ରଣବ ଓକାରୋଏସ୍ଟି । ଖେ ଆକାଶେ ଶବ୍ଦତନ୍ନାତ୍ର ଶିପ୍ନୋଃସ୍‌ | ନୃଷୁ ପୁରୁଷେଷୂ 
ପୌରୁ ଷମୁଦ୍ୟମୋଏ୍ତି ଉଦ୍ୟମେ ହି ପୁରୁଷାସ୍ତିଷ୍ପନ୍ତି ॥ ୮ ॥. 
ଅନୁବାଦ - = [ଜଗତର ସିତିର ହେତୁ ମୁଁ ଅଟେ, ଏହା ପଞ୍ଚମ ଶ୍ଲୋକରେ ଦେଖାଉ 
ଅଛନ୍ତିଏ-_ ହେ କୌନ୍ତେୟ, ମୁଁ ଜଳରେ ରସସ୍ଵରୂପ । ରସତନ୍ନମାତ୍ରରୂପକ ବିଭୂତି ଦ୍ବାରା ମୁଁ 
ଜଳର ଆଶ୍ରୟ ହୋଇ ରହି ଅଛି । ଚନ୍ଦ୍ର-ସୂର୍ଯ୍ୟରେ ପ୍ରକାଶ ରୂପକ ବିଭୂତି ଦ୍ବାରା ତାଂଙ୍କର 


୧୭ 


1ମଦ୍‌ଭଗବଦ୍ଗୀତା ୦. 
ସପ୍ତମୋ ଏଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ ଖାାନ୮-ବଜ୍ଞାନଯେୋଗଃ 


ଆଶ୍ରୟ ହୋଇ ରହିଅଛି | । ଏହିପରି ସବୁ ପଦାର୍ଥର ମୁଁ ହଁ ଆଶ୍ରୟ ବୋଲି ବୁଝିବା ଉଚିତ୍‌ | 
ସାରା ବେଦ ପ୍ରଣବର ହିଁ ବୈଖରୀସ୍ବରୂପ ଅଟେ - ମୁଁ ପ୍ରଣବ ରୂପରେ ସବୁ ବେଦର ମୂଳ 
ଅଟେ । ଆକାଶରେ ମୁ 1 ଶବ୍ଦତନ୍କାତ୍ର ରୂପ ଅଟେ | ତଥା ପୁରୂଷ ଭିତରେ ଉଦ୍ୟମରୂପରେ ମୁଁ 
ରହିଅଛି ଉଦ୍ୟମରେ ହିଁ ପ୍ରୂଷ ବିଦ୍ୟମାନ ରହିଥାଏ ॥ ୮ ॥ 


ଆଧ୍ଧାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ଜଳର ରସସ୍ବରୂପ, . ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ କିରଣ ସ୍ବରୂପ, ଚନ୍ଦ୍ରର 
ମଧ୍ଯ ତାହା ହିଁ - ଯେଉଁ ଯେଉଁ ପ୍ରକୃତିରେ ରହିଅଛି, ସେହିପରି ଭାସମାନ ହୁଏ । 
ସତ୍‌ଲୋକରେ ସତ୍‌ ଏବଂ ଅସତ୍‌ରେ ଅସତ୍‌ - ଯେପରି ଜଳରେ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ତେଜ ବା 
ପ୍ରତିବିମ୍ବ ସ୍ପଷ୍ଟରୂପେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ ଏବଂ ପତ୍ର ବା ମୃରି କାରେ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ସେ ପ୍ରତବିମ୍ବ 
ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ - କେବଳ ଏକ ପ୍ରକାଶମାତ୍ର ଦେଖାଯାଏ - ଏହାର କାରଣ ଏହି 
ଯେ ଜଳ ଦ୍ବାରା ଅଗ୍ନି ନିର୍ମଳ ହୁଏ - ସେହ ଜ୍ଯୋତିରେ ପ୍ରକାଶ ଅଧ୍କ ହୁଏ - 
ତାଂଅପେକ୍ଷା ବାୟୁ ନିର୍ମଳ ହୋଇଥାଏ - ଏହା ଦ୍ବାର। ଆହୁରି ନିର୍ମଳ ରୂପେ ପ୍ରକାଶ . 
ହୋଇଥାଏ - ତା'ପରେ ଶୂନ୍ଯ ଯାହାର ସ୍ଥିତି ହେତୁ ଅଚଳ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ରୂପ- - କୂଟସ୍ଙ୍କର- 
ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଦର୍ଶନ ହୁଏ । ଅତଏବ ଜଳ, ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଚନ୍ଦ୍ରଙ୍କର ପ୍ରଭା ତିନିଟିଯାକ ମୋ'ରି 
ରୂପ | ¬ ¬ 

--- ଏକ ଭଗବତ୍‌ ଶଢିର ସୂରଣ ସର୍ବତ୍ର, ଅନ୍ୟ କିଛି ନାହିଁ । ସେହି ଭଗବତ୍‌ ଶଢ୍ରି 
ହଁ ଏକମାତ୍ର ଶକ୍ତ, ଏହା ସତ, କିନ୍ତୁ ଆଧାରର ବିଭିନ୍ନତା ହେତୁ ବିଭିନ୍ନ ବୋଲି ପ୍ରତୀତ 
ହେଉଅଛି - ସତ୍‌ ଆଧାରରେ ସତ୍‌ ରୂପରେ ଏବଂ ଅସତ୍‌ ଆଧାରରେ ଅସତ୍‌ ରୂପରେ, 
ଯେପରି ମୋଂ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ମାଟି ଭିତରେ ମଧ୍ଯ ବିମ୍ବିତ ହେଉଅଛି, ଜଳ ଭିତରେ ମଧ୍ଯ ହେଉଅଛି, 
ତଥା ଦର୍ପଣ ଭିତରେ ମଧ୍ଯ ହେଉଅଛି । କିନ୍ତୁ ଯେଉଁ ଆଧାର ଯେତେ ସ୍ବ୍‌୍ଛ ହୋଇଥାଏ, 
ସେଥୁରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ମଧ୍ଯ ସେତିକି ସ୍ପଷ୍ତତର ହୋଇଥାଏ, ସର୍ବତ୍ର ହ ତା'”ଙ୍କରି ପ୍ରକାଶ । 
ପ୍ରାଣବାୟୁ ଭିତରେ ତା'ଙ୍କ ପ୍ରକାଶ ଆହୁରି ଅଧ୍କ, ତଦପେକ୍ଷା ଅଧ୍କ ପ୍ରକାଶ ଶୂନ୍ଯରେ | 
ମନ ଯେତେବେଳେ ଶୂନ୍ୟରେ ଅବସ୍ଥାନ କରି ଶୂନ୍ୟବତ୍‌ ହୋଇଯାଏ ସେତେବେଳେ ସେହି 
ସ୍ଵଚ୍ଛ ଚିର- ଗଗନରେ ହୀରା-ମଣିର ଝଲକ୍‌ ଦେଉ ଦେଉ ଅସଂଖ୍ୟ ସୂର୍ଯ୍ୟଚନ୍ଦ୍ରର ପ୍ରକାଶ ପରି 
ଅପୂର୍ବ ପ୍ରକାଶ. ଫଟି ଉଠେ | ଜଗତରେ ଆମେ ଯାହା କିଛି ଦେଖୁଛୁ ଓ ଶୁଣୁଛୁ ସବୁ କିଛି 
ସେହି ବ୍ରହ୍ମ- ଶକ୍ତି † ଅର୍ଥାତ୍‌ କାର୍ଯ୍ୟରୂପେ ଯ ଯାହାକିନ୍ଥ ପ୍ରକାଶିତ, ହେଉଅଛି, ତାହା. ସବୁ ସେହି 
ବ୍ର ହ୍ମ ଶକ୍ତିର ହଁ ବିକାଶ ଅଟେ ବୋଲି ଜାଣି ରଖ । ମନୂଷ୍ୟ ଭିତରେ ତାହା ପୌରୁଷ ରୂପେ 
ବିଦ୍ୟମାନ । ମନୁଷ୍ୟ ଭିତରେ କର୍ମଶକ୍ତି ବା ପୁରୁଷକାର ତା' ଙ୍କରି ବିଭୂତି । ଯେ ପୁରୁଷକାରକୁ 
ନିଜର ଶକ୍ତି ବୋଲି ମାନି ନେଇ ଅଭିମାନ କରନ୍ତି, ସେମାନେ ଅଞ୍ଥ୍ର । ଯେଉଁମାନେ ଏହା 
ବୁଝନ୍ତ ଯେ ଏହାଦ୍ବାରା ଅଭିମାନ ବା ଅହଂକାର ପ୍ରକଟ ହୁଏ, ପ୍ରୁଷକାର ପ୍ରୟୋଗ ନ କରି 
ଆଳସ୍ୟରେ ସମୟ କାଟନ୍ତି, ତଥା ଏହା ଭାବି ଯିଏ ସବୁ କିଛି ଅଦୃଷ୍ଟ ଦ୍ବାରା ହେଉ ଅଛି 
ବୋଲି ଉଦ୍ୟମ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ବସିଷ୍ଠ ରଷି ସେମାନଙ୍କୁ ଗଦ୍ଦଭ ସହିତ ତୁଳନା କରି ଅଛନ୍ତି । 
ବସ୍ତୁତଃ ଆମ ଭିତରେ ଶକ୍ତି ରହିଛି ଓ ସେ ଶକ୍ତି ତା 'ଙ୍କରି | ପୌରୂ ଷ ରୂପରେ ସେ ଆମ 
ଭିତରେ ରହି ଅଛନ୍ତି, ତାଂହେଲେ ଆମେ ତା ର ପ୍ରୟୋଗ କରିବା ନାହିଁ କାହଁକି ? 
ଯେତେବେଳେ ଆମେ ତାଂ'କ୍କରି ଶକ୍ତିଦ୍ବାରା କାର୍ଯ୍ୟ କରୁଅଛ ସେତେବେଳେ ଆମର ଗର୍ବ ବା 
ଅଭିମାନ କରିବାର କୌଣସି କାରଣ ନାହିଁ | ଶକ୍ତି ତା'ଙ୍କରି , “ଏହାର ବର୍ଣ୍ଣନ କେନୋପନିଷଦ୍‌ର 


୧୮ 


ସପ୍ତ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଅ[ନ-ବିଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


ତୃତୀୟ ଖଣ୍ଡରେ ଯକ୍ଷ ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ରାଦି ଦେବତା ମାନଙ୍କର ଆକ୍ଷାୟିକାରେ ସୁନ୍ଦର ଭାବରେ 
ବର୍ଣ୍ଣି ତ ହୋଇଅଛି । ଏଣୁ ଗୀତାରେ କର୍ମତ୍ୟାଗର ଉପଦେଶ ନାହଁ, ଭଗବାନ ବାରମ୍ବାର 
ଅନାସକ୍ତ ଭାବରେ କମ. କରିବାକୁ ହିଁ ଉପଦେଶ ଦେଇ ଅଛନ୍ତି । କର୍ମ ନ କରି କଦାପି 


କାହାକୁ ନିଜ ଶକ୍ତିର ପରିଚୟ ମିଳି ନ ପାରେ । ୮ ॥ 
ପୁଣ୍ୟୋ ଗନ୍ଧଃ ପୃଥ୍‌ବ୍ୟାଞ୍ଚ ତେଳଶ୍ଚାସ୍ଥି ବିଭାବସୌ [ 
ଜୀବନଂ ସର୍ବଦୂତେଷୁ ତପଶ୍ଚ।ସ୍ଥି ତପସ୍ଵି ଷୁ ॥। ୯ ।| 
ଅନ୍ବୟ -¬ ପୃଥୁବ୍ୟାଂ ଚ (ଆଉ ପୃଥ୍ବୀରେ ) ପୁଣ୍ୟଃ ଗନ୍ଧଃ (ପବିତ ଗନ୍ଧ), 
ବିଭାବସୌ ତେଜଃ (ଏବଂ ଅଗ୍ନିରେ ତେଜ) ଅସ୍ତି ( ମୁଁ ହଁ); ସର୍ବଭୂତେଷୁ ( ସବୁ ଭୂତରେ } 
ଜୀବନଂ (ଜୀବନ), ତପସ୍ବିଷୁ ଚ (ଏବଂ ତପସ୍ଵି ମାନଙ୍କ ମଧରେ ବି ) ` ତପଃ ଅସ୍ତି (ମୁଁ 
ତପସ୍ୟା ରୂପରେ ରହିଅଛି ) ॥ ୯ ॥ 
ଶ୍ରୀଧର - କିଞ୍ଚ - ପୁଣ୍ୟ ଇତି | ପୁଣ୍ୟୋଃବିକୃତୋ ଗନ୍ଧୌ ଗନ୍ଧତନ୍ମାତ୍ରମ୍‌ | ପୃଥ୍ବ୍ଯା 
ଆଶ୍ରୟଭୂତେ।ଃହମିତ୍ୟର୍ଥଃ । ଯଦ୍‌ବା। ବିଭୂତି ରୂପେଣାଶ୍ରୟତ୍ଵ ସ୍ୟ ବିବକ୍ଷିତତ୍ଵ।ତ୍‌ 
ସୁରଭିଗନ୍ଧସ୍ୟୈବୋତ୍‌ କୃଷ୍ଠତୟା ବିଭୁତିତ୍କାତ୍‌ ପୁଣ୍ୟୋ ଗନ୍ଧ ଇତ୍ୟୁସ୍ତମ୍‌ | ତଥା ବିଭାବସାବର୍ଗ୍ନୌ 
ଯତ୍ତେଜେ। ଦୁଃସହା। ସହଜା ଦୀପ୍ରସ୍ତଦହମ୍‌ । ସର୍ବଭୂତେଷୁ ଜୀବନଂ 
ପ୍ରାଣଧାରଣମା ୟୁରହମି ତ୍ୟର୍ଥଃ । ତପସ୍ବି ଷୁ ବାନପ୍ରସ୍ଥାଦିଷୁ ଦ୍ଵନ୍ଦ୍ରସହନରୂପଂ ତପୋଏସ୍ଟି ॥ ୯ ॥ 
ଅନୁବାଦ --= ମୁଁ ପୃଥ୍ବୀରେ ଅବିକୃତ ଗନ୍ଧ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ଥ୍ବୀର ଆଶ୍ରୟଭୂତ ଗନ୍ଧଚନ୍ମାତ୍ର 
ଅଟେ । ଗନ୍ଧର ଉତ୍କ୍ଷ୍ଠତା ହେତୁ ତାହା ଭଗବାନଙ୍କର ବିଭ୍ରୁତି ଅଟେ, ଏହାରି ଦାରା ପୁଣ୍ୟଗନ୍ଧ 
ଭଗବଦ୍‌ ବିଭୂତିର ଆଶ୍ରୟ | ସେହିପରି ଅଗ୍ନିରେ ଯେଉଁ ସହଜାତ ଦୁଃସହ ତେଜ ବା ଦୀପ୍ତି 
ରହିଛି, ତାହା ହିଁ ମୁଁ । ସର୍ବଭୂତରେ ପ୍ରାଣଧାରଣ ରୂପକ ଆୟୁ ହେଉଛି ମୁଁ । ବାନପ୍ରସ୍ଥାବଲମ୍ବାୀ 
ତପସ୍ଵୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ଦୃୁନ୍ଦ୍ର (ଶୀତୋଷ୍ଠାଦି ) ` ସହନରୂପକ ତପସ୍ୟା ଅଟେ ॥ ୯ ॥| 


ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ପୃଥ୍ବୀରେ ଯେଉଁ ଫୁଲର ସୁଗନ୍ଧ ହୁଏ, ତାହାର ମଧ୍ୟ 
ଆକାର ନ ଥାଏ, ଅଥଚ ପ୍ରକୃତିରେ ଆସି ଗନ୍ଧରୂପରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ - ତାହା ମଧ୍ୟ 
ମୋଂରି ରୂପ । । ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ତେଜ, ଯାହା ଆକାଶରୁ ଆସେ - ତାହା ଆକାଶରେ 
ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ପ୍ରକୃତିସ୍ଥ ହେଲେ ତାଂର ତେଜୌରୂପ ଦେଖା ଯାଏ - ସେହିପରି 
ନିରାକାର ବ୍ରହ୍ମ-ଶରୀର କିଛି ହେଲେ ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ- .` କିନ୍ତୁ ସେହି ଶସ୍ତିର ତେଜ - 
ମଣିପୁରରେ ରହି - କଥାବାର୍ତା ଦାରା ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ - ଜୀବନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମହାଦେବ 
ଯେ କ୍ଷେଦ୍ରଜ୍ଞ ଅଟନ୍ତି ତାଂଙ୍କୁ କେହି ଦେଖେ ନାହିଁ - ଯାହାଙ୍କୁ ଗୂରୁବାକ୍ୟ ଦ୍ବାରା ଜାଣି 
ହୁଏ - ତାଂଙ୍କର ସମସ୍ତ କର୍ମ ଦ୍ବାରା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚଳା ପ୍ରଭୃତି ଦ୍ବାରା - ସବୁ ଜୀବଙ୍କର 
ପ୍ରକୃତି ଭିତରେ ରହିଥ୍‌ବାରୁ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଥାଏ । ତପୋଲୋକରେ ରହି ସବୁ 
ଦେଖ୍‌ପାରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ କୂଟସ୍ଥରେ । ଯାହାକୁ କେହି ଦେଖ୍‌ପାରେ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ସେ ସମସ୍ତଙ୍କ 
ଭିତରେ ରହିଥାଏ ଅତଏବ ସେହି ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୁପ ମୋଂର ରୂପ | -_- 
--- ପୃଥ୍୍‌ବୀର ତନ୍ନାତ୍ର ଗନ୍ଧ ଅଟେ, ଆଉ ସେହି ଗନ୍ଧ ସଦା ପବିତ୍ର ଅବସ୍ଥାରେ 
ରହିଅଛି ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ ଗନ୍ଧ କଦାପି ମଳିନ ହୁଏ ନାହିଁ । ଜଡତୁୃର ମଳିନତାର ସ୍ପର୍ଶ ହେବା 
ମାତ୍ରେ ତାହା ବିକୃତ ହୋଇ ଯାଏ [ ପୃଥ୍ବୀର ଏହି ପବିତ୍ର ଗନ୍ଧ ମଧ୍ଯ ଭଗବଦ୍‌ ବିଭୂତି ବା 


୧୯ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା ମି 
ସପ୍ତମୋଃଧ୍ୟାୟଃ ଏ ର ଞ୍ଞାନ- ବିଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


ତାଂଙ୍କରି ଶକ୍ତି ଅଟେ । ଏହି ଶକ୍ତିର ଆକାର କିଛି ହେଲେ ନାହ, କିନ୍ତୁ ପ୍ରକୃତି ସହିତ ସଂଯୋଗ 
ହେବୀ ମାତ୍ରେ ତାହା ଗନ୍ଧ ରୂପରେ ଜଣାପଡେ । ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ସେହି ଗୋଟିଏ ପବିତ୍ର ଶକ୍ତି 
ପ୍ରକୃତିର ବିଭିନ୍ନ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଆସି ବିଭିନ୍ନ ରୂପ ଧାରଣ କରେ । ଯେଉଁ ଶକ୍ତି ନାସିକାର ସ୍କ୍ଷ୍ଟ 
ଶକ୍ତି ର ସଂସ୍ପର୍ଶରେ ଗନ୍ଧରୁପେ ପ୍ରକଟ ହୁଏ, ସେହି , ଶକ ଯେତେବେଳେ ଚକ୍ଷୁର ସୃକ୍ଷ ଶକ୍ତି 
ସହିତ ମିଳିତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ) ତାହା ରୂପ ବା ବର୍ଣ୍ଣରେ ପରିଣତ ହୋଇଯାଏ । ଲୋକେ 
କହନ୍ତି ଚା?ଙ୍କ କଥା ଶୁଣାଯାଏ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ କଣ୍ଠରେ କାହା ସ୍ଵର ଧ୍ଵନିତ ହୁଏ- 
ପ୍ରଣବରୁ ବାକ୍‌ ବୈଖରୀ, ପ୍ରିୟତମ୍ର ପ୍ରଣୟ-ଆଳାପ ଏବଂ କୋକିଳର କୁହୁତାନରୁ ବାୟସର 
କଠୋର କଣ୍ଠର କର୍କଶ ଧ୍ଵନି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ - ସବୁ ତା 'ଙ୍କରି ବିଭୂତି । ଆମେ ଶବ୍ଦ ଶୁଣୁଛୁ, କିନ୍ତୁ 
ଯାହାଙ୍କର ଶବ୍ଦ ଅଛି ତାଂଙ୍କର ସ୍ପର୍ଶ ଲାଭ ହୁଏ ନାହିଁ, ଏହା ଦ୍ଵାରା ଇଛିୟଗୁଡିକ ବ୍ୟାକୁଳ 
ହୋଇ ସଦା ବିଷୟଗୁଡିକ ଭିତରେ ତା ଙ୍କୁ ଖୋଜେ । “ଯ ଏକୋ ଦେବୋ ବହୁଧା 
ଶଚି ଯୋଗାତ୍‌ ବର୍ଣ୍ଣାନନେକାନ୍‌ ନିହିତା ର୍ଥୌ ଦଧାତି । ଯୋ ଦେବୋଏଗ୍ନୌ ଯୋଏପ୍ପୁ ଯୋ 
ବିଶ୍ବଂ ଭୂବନମାବିବେଶ, ଯୋ ଓଏଷଧ୍ଷୁ ବନସତିଷୁ ତସ୍ଟୈେ ଦେବାୟ ନମୋ ନମଃ 1”? ଗନ୍ଧ 
ଭିତରେ ମଧ୍ଯ ଯେପରି ସେ ରହ ଅଛନ୍ତି, ସେହିପରି ପ୍ରଦୀପ୍ତ ଅଗ୍ନି ଭିତରେ ମଧ୍ଯ ତାଂଙ୍କରି 
ପ୍ରକାଶ । ସବୁ ଜୀୀବଙ୍କର ଜୀବନରେ ତାଙ୍କରି ପ୍ରକାଶ । ମନୂଷ୍ୟର ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ, ବଳ, ଜ୍ଞାନ 
ଆଦି ଆତ୍ମାର ହିଁ ପ୍ରକାଶ ଅଟେ । ଆଉ ତପସ୍ୟା - ଶୀତ ଆତପକୁ ସହିବା, ଇନ୍ଦ୍ିୟାଦିର 
ନିଗ୍ରହ। ଯୋଗୀର ପ୍ରାଣସଂଯମ - ଏ ସମସ୍ତ ଶକ୍ତି ତା'ଙ୍କରି ଠାରୁ | ଅତଏବ ଆମର 
ଅହଙ୍କାରର କୌଣସି ହେତୁ ନାହିଁ । ତପସ୍ଵୀଙ୍କର ତପଃଶକ୍ତି ଦେଖ୍‌ ଲୋକେ ମୁଗ୍ଧ ହୋଇ 
ଯାଆଚି, ତା?ଙ୍କର ତେଜ ଏବଂ ବଳକୁ ଦେଖ୍‌ ବିସ୍ଟିତ ହେବାକୁ ହୁଏ - କିନ୍ତୁ ଏ ସମସ୍ତ କ ଂଣ 
ତା'ଙ୍କରି ଚିତ୍ଶକ୍ତିର କ୍ରୀଡ଼ା ନୁହେଁ ? || ୯॥ 


ବୀଜଂ ମାଂ ସର୍ବଭୂତାନାଂ ବିଦ୍ିି ପାର୍ଥ ସନୀତନମ୍‌ । 
ବୁଦ୍ଧିବୁ ଦିମତାମସ୍ଠି , ତେଜସ୍ତେଜସ୍ଵିନାମହମ୍‌ ।॥ ୧୦॥| 
ଅନୟ -_- ପାର୍ଥ ( ହେ ପାଥ 1) ମାଂ ( ମୋତେ ) ସର୍ବଭୂତାନାଂ (ସବ ଭୂତଙ୍କର ) 
ସନାତନଂ (ଚିରନ୍ତନ) ବୀଜଂ ( ବୀଜ ବା କାରଣ) ବିଦି (ଜାଣ), ଅହଂ (ମୁଁ ). ବୁଦ୍ଧିମତାଂ 


ବୁଦଧିଃ (ବୁର୍ଧିମାନ୍ମାନଙ୍କର ବୁଵି), ତେଜଣସ୍ଵନାଂ ( ତେସ୍୍‌ମାନଙ୍କର ) ତେଜଃ ଅସ୍ଟି 
(ତେଜରୂପରେ ରହିଅଛି) || ୧୦ || 


ଶ୍ରୀଧର -- କିଞ୍ଚ - ବୀଜମିତି । ସର୍ବୁଷାଂ ଚରାଚରୀଣାଂ ଭୂତାନ। ବୀଜଂ 
ସଜାତୀୟକାର୍ଯ୍ୟୋତ୍ପାଦନସାମର୍ଥ୍ୟଂ ସନାତନଂ ନିତ୍ୟମୁର ରୋତ୍ତ ରସର୍ବକାଯ୍ୟେଷ୍ଠନୂସ୍ୟୂତମ୍‌ ¦ 
ତଦେବ ବୀଜଂ ମଦ୍‌ବିଭୂତିଂ ବିଦ୍ଧି। ନ ତୃ ପ୍ରତିବ୍ୟକ୍ତୀ ବିନଶ୍ୟତ୍‌ ! ତଥା ବୁଦ୍ଧିମତାଂ ବୁଦ୍ଧିଃ 
ପ୍ରଜ୍ଞାହମ ସ୍ଥ । ତେଜ୍ସ୍ଵି ନାଂ ପ୍ରଗଲ୍‌ଭାନାଂ 'ତେଜଃ ପ୍ରାଗଲ୍‌ ଭ୍ୟମହମ୍‌ ॥| ୧୦॥ 


ଅନୁବାଦ - ¬ ମୋତେ ସମସ୍ତ ଚରାଚର ଭୂତଙ୍କର ସ୍ଵଜାତୀୟ କାର୍ଯ୍ୟୋତପ୍ପାଦନରେ 
ସାମର୍ଥ ବୀଜରୂପେ ଜାଣ । ଏହି ବୀଜ ନିତ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉତ୍ତରୋତ୍ତର ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଅନୁ ସ୍ୟୂତ 
ଅଟେ । ଏହି ବୀଜକୁ ମୋ'ରି ବିଭୂତି ବୋଲି ବୁଝ | ଏହା ପ୍ରକୃତିର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ପରି ବିନଶ୍ଵର 
ନୁହେଁ । [ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବୀଜ ଅଙ୍କୁର ଉତ୍ପାଦନ କରି ଯେପରି ନିଜେ ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାନ୍ତି 
ଭଗବଦ୍‌ବୀଜ ସେପରି ନୁହେଁ]; ସେହିପରି ମୁଁ ବୁଦ୍ଧିମାନ୍‌ମାନଙ୍କର ବୁଦ୍ଧି ବା ପ୍ରଞ୍ଚା ଅଟେ 
ଏବଂ ତେଜସ୍ଵୀ ପୁରୁଷମାନଙ୍କର ମୁଁ ପ୍ରଗଲ୍ଗୁତା ବା ତେଜ ଅଟେ ॥ ୧୦ ॥ 


୬୦ 


ସପ୍ତମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଦମରଦ୍‌ଖଗବଦ୍ର ଫା ଞ୍ଞାନ-ବିଞ୍ଞାନଯେ।ଗଃ 


ଆଧ୍ରାମିକ ବ୍ଯ।ଖ୍ଯ। -- ବ୍ରହ୍ମଯେ।ନିରୁ ହିଁ ସକଳ ଭୂତଙ୍କର ଉପରି - 
ବୁଦ୍ଧିମାନ୍‌ ମାନଙ୍କର ବୁଦ୍ଧି ଅର୍ଥୀତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା- ସବୁ ତେଜର ତେଜ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ, ତଦ୍‌ ବ୍ୟତୀତ କୌଣସି ତେଜ ହୋଇ ନ ପାରେ । -- 

-¬ ସେଇ ଯେଉଁ ସୃକ୍ଷ୍ମାତିସୂକ୍ଷ୍ମ ବ୍ରହ୍ମକର ଅଣୁ, ଯାହା ଜଗତ୍‌ -ଜୀବଙ୍କର ଯୋନି 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉପ୍ନଭିର କାରଣ, ସେ ହିଁ ପରା ପ୍ରକୃତି ବ୍ର ସୂତ୍‌ ବା ପ୍ରାଣ ଯାହା କି ସୁଷୁମ୍ନାରେ 
ରହିଅଛି, ଯାହା ନ ରହିଲେ କିଛି ହେଲେ ରହେ ନାହି | କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ହଁ ବୁଦ୍ଧି ଅଟେ । 
ଯାହାଙ୍କର ଏ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହୋଇଅଛି, ସେମାନଙ୍କୁ ବୁଦ୍ଧିମାନ୍‌ କହନ୍ତି । ସାଂସାରିକ ବୁଦ୍ଧି 
ଥ୍ଲେ ଯାହା, ନ ଥ୍ଲେ ବି ତାହା, ସେ ସବୁକୁ ମୃତ୍ୟୁର ଦୃାର ବୋଲି ବୁଝିବା ଉଚିତ | ଯେଉଁ 
ତେଜ ଆଗରେ ଅନ୍ୟ ତେଜସ୍ଵୀମାନଙ୍କର ବଳ ଅତି ସାମାନ୍ୟ ବୋଲି ଜଣାପଡେ, ତାହା 
ଯୋଗବଳ ଅଟେ । କିନ୍ତୁ ସେ ସମସ୍ତ ବଳ ଆତ୍ମାର । ସେ କୂଟସ୍ଥ ରୂପେ ସକଳ ଦେହରେ 
ବିରାଜମାନ । ତାଂଙ୍କ ବିନା ପ୍ରକୃତିର କ୍ଷେତ୍ର, ଏ ଶରୀରାଦି ଯନ୍ତ୍ର, ସବୁଗୁଡିକ ମୃତବତ୍‌ 
ଜଣାପଡନ୍ତି । ଏହି ଏକ ଅନାଦି ଅନିର୍ବଚନୀୟ ବ୍ରହ୍ମଶକ୍ତି ବହ ଭାବରେ ବିଭଲ୍ତ ହୋଇ ପୃଥକ୍‌ 
ପୃଥକ୍‌ ନାମ ରୂପରେ ପ୍ରକଟ ହୋଇଥାଆନ୍ତି । ଏ ସମସ୍ତ ନାମ- ରୂପ ମିଥ୍ୟା ଅଟେ । ଅନାଦି 
ବୀଜସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ମା ହିଁ ଏକମାତ୍ର ସତ୍ୟ, ଯାହାର ଆଶ୍ରୟରେ ଏ ସାରା ବିଶ୍ଵ-ଭୂବନ ପରି କଛିତ 
ହୋଇଅଛି ॥ ୧୦ || 

ବଳଂ ବଳବତାମସ୍ତି କାମରାଗବି ବର୍ଜି ତମ୍‌ ା 
ଧର୍ମାବିରୁ ଦୋ ଭୂତେଷ୍‌ କାମୋଏସ୍ଥି ଭରତର୍ଷଭ || ୧୧॥| 

ଅନ୍ବଧୟ -¬- ଭରତଷଷଭ (ହେ ଭରତ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ୫) ଅହଂ (ମୂ) ବଳବତାଂ 
( ବଳବାନ୍‌ମାନଙ୍କର ) କାମରାଗବିବଜିତଂ (କାମ ଓ ଅନୁରାଗ ଶୂନ୍ୟ) ବଳଂ (ବଳ), ଭୂତେଷୁ 
(ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ) ଧମାବିରୁଦ୍ଧଃ (ଧର୍ମର ଅବିରୁଦ୍ଧ) କାମଃ ଅସ୍ତି (କାମ 
ଅଟେ) || ୧୧॥ 

ଶ୍ରୀଧର - ¬ କିଞ୍ଚ-ବଳମିତି | କାମୋଅପରାପେ ବସୁନ୍ଯଭିଳାଷୋ ରାଜସଃ | ରାଗଃ 
ପୂନରଭିଳଷିତେଏର୍ଥେ ପ୍ର। ପ୍ତେଃପି ପୁନରଧ୍‌କେଏର୍ଥେ 
ଚିତ୍ତରଞ୍ଜନା ଢତ୍ମକସ୍ତ୍୍‌ଷା„ପରପର୍ଯ୍ୟାୟସ୍ତାମସଃ । ତାଭ୍ୟାଂ ବିବର୍ଜିତଂ ବଳବତାଂ ବଳମସ୍ତି । 
ସାକ୍ତ୍ଵି କଂ ସ୍ବ ଧମୀନୁ ଷ୍ଠାନ ସାମର୍ଥ ଯମ ମହ ମି ତ ଅର୍ଥ ଃ | ଧମେ ଣାବିରୁଦ୍ଧଃ ସ୍ବଦ।ରେଷୁ 
ପୁତ୍ରୋପ୍ବାଦନମା ତ୍ରୋପଯୋଗୀ କାମୋଃହମିତି ।| ୧୧ ॥ 


ଅନୁବାଦ ¬ କାମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅପ୍ରାପ ବସ୍ତୁରେ ଅଭିଳାଷ । ରାଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଭିଳଷିତ 
ବସ୍ତୁ ପ୍ରାପ୍ତି ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଆହୁରି ଅଧ୍କ ପ୍ରାପ୍ର ˆ "ନିମନ୍ତେ ଚିତ୍ତର ରଞ୍ଜନାତ୍ମକ ତୃଷ୍ଣା । କାମ 
ରାଜସ ଅଟେ ଏବଂ ରାଗ ତାମସ ଅଟେ । ମୁଁ କାମ .ଓ ରାଗରୁ ବର୍ଜିତ ବଳବାନମାନଙ୍କର 
ସ୍ଵଧର୍ମାନୂଷ୍ଠାନର ସାମର୍ଥ୍ଯ ସାନ୍ଚ୍ଵିକ ବଳ ଅଟେ । ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଧର୍ମର ଅବିରୁଦ୍ଧ 
ନିଜର ଧମ ପନ୍‌ୀଠାରେ ପୁତ୍ରୋପ୍ବଵାଦନମାତ୍ରୋପଯୋଗୀ କାମରୂପରେ ମୁଁ ହିଁ ଅବସ୍ଥିତ । 
[ଦେହଧାର ଣମାତ୍ରାଦ୍ୟର୍ଥୋଃଶନପାନାଦି ବିଷୟଃ - ସ କାମୋଏସ୍ି' - ଶାସ୍ତ୍ର ଅବିରୁଦ୍ଧ 
ଦେହଧାରଣାର୍ଥରେ ଅଶନପୀନାଦିମାତ୍ର ଯେଉଁ କାମର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଅଟେ, ସେ କାମ ହେଉଛି ମୁଁ 
-_- ଶଙ୍କର] || ୧୧॥ ' 

ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ବଳୀର ବଳ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ଯେଗବଳ - .କାମରାଗବର୍ଳିତ - 

୨୧ 


1ମଦ୍‌୍ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା „` 
ସପ୍ତମୋ ଏ ଧ୍ୟୀୟଃ ଓ ଦ୍‌ ଜାନ-ବଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


କ୍ରିୟା କରିବା ମୋଂରି ରୂପ ¬ ଧର୍ମ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ କ୍ରିୟା କରିବା - ବିରୁଦ୍ଧ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରୟାନ 


କରିବା - ଅବିରୁଦ୍ଧ ଅର୍ଥୀତ୍‌ କ୍ରିୟା କରିବା - କ୍ରିୟା କରିବାର ଇଚ୍ଛା (କାମୋଏସ୍୍‌ ) 
ମୋଂରି ରୂପ ଅଟେ ।-_- 


--- ଅପ୍ରାପ ବସୁ ପାଇବାର ଅଭିଳାଷକୁ କାମ କହନ୍ତି । ପ୍ରାପ୍ତ ବସ୍ତୁର ପ୍ରାପ୍ତି ନିମନ୍ତେ 
ଅଧ୍କ ତୃଷା ହ ରାଗ ଅଟେ । ଏପରି କାମ- ରାଗରୁ ଶୂନ୍ଯ 6 ଯେଉଁ ବଳ, ତାହା ହଁ ସାବ୍ବ୍ଵିକ 
ବଳ । ସ୍ଵଧର୍ମାନୁଷ୍ଠାନ ବା ଆତ୍ମକର୍ମ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ ସାମର୍ଥ୍ୟ ହଁ ସାର୍କ ବଳ ଅଟେ । ମନର 
ସଂକଳରୁ ବା କୌଣସି ବସ୍ତୁରେ ଅନୁରାଗ ହେତୁ ତାହାର ପ୍ରାପ୍ତି ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ ବଳ ବା 
ପୌରୁଷ ଆମେ ପ୍ରକଟ କରୁଁ, ତାହା ସାନ୍ବ୍ଵିକ ନୁହେଁ । ସାଧନ କରୁ କରୁ ସାର୍କ ବଳ ଆପେ 
ଆପେ ଉଦୟ ହୁଏ | ତହିଁରେ ଚିତ୍ତର କୌଣସି ଉସୁକତା ରହେ ନାହିଁ । ଏହି ପରି 
ବଳବାନମାନଙ୍କର ଯେଉଁ ବଳଥାଏ, ତାହା ଆତ୍ମାର ହୁଁ ବଳ ଅଟେ । ଏହାକୁ ଯୋଗବଳ 
କହନ୍ତି । ଯାହାଠାରେ ଏପରି ଧର୍ମବଳ ବା କ୍ରିୟା କରିବାର ସାମର୍ଥ୍ୟ ଯେତେ ଅଧ୍କ 
ହୋଇଥାଏ, ସେ ସେତିକି ଅଧ୍କ ଆତ୍ମବଳ ସହିତ ପରିଚିତ ହୋଇଥାଏ, ସେ ସେତିକି ମନ 
ଲଗାଇ ଆହୁରି ଅଧ୍କତର ଉତ୍ସାହର ସହିତ କ୍ରିୟା କରେ । ବ୍ୟୁତ୍ଥିତ ଅବସ୍ଥାରେ ଏହି ସବୁ 
ସାମର୍ଥ୍ୟଗୁଡି କୁ ସିଦ୍ଧି କହନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ସମାଧ୍ର ସାଧନାରେ ମଧ୍ଯ ଉପସର୍ଗ ବା . ପ୍ରତିବନ୍ଧକ 
ହୋଇଥାନ୍ତି 1 ତେ ସାମାଧାବୁପସର୍ଗୀାଃ ବ୍ୟୁନ୍ଧାନେ ସିଦ୍ଧୟଃ୨ - ସେଗୁଡିକ ସମାହିତ ଚିତା 
ନିମନ୍ତେ ବିଘ୍ନସ୍ଵରୂପ ଅଟଚି, କିନ୍ତୁ ବ୍ୟୁତ୍ଧତ ଚିର ନିମନ୍ତେ ସିଦ୍ଧି ଅଟନ୍ତି - (ଯୋଗଦର୍ଶନ} । 
ଧର୍ମର ଅବିରୂଦ୍ଧ କାମ ହଁ ଉଗବଦ୍‌ ବିଭୂତି ଅଟେ । ଆତ୍ମାରେ ମନର ପୂର୍ଣ୍ ସ୍ଥିତି ହୁଁ ଧର୍ମ । 
ସେହି ସ୍ଥିତି ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ ଚେଷ୍ଟା ବା ସାଧନ କରିବାର ଇଚ୍ଛା ଥାଏ, ତାହା ମଧ୍ଯ ଧର୍ମ । 
ସଂସାରର ଅନ୍ୟ କାମସବୁ କଲେ ଏ ସ୍ଥିତି ନଷ୍ଟ ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ମନ ଲଗାଇ କ୍ରିୟା କଲେ ଏ ସ୍ଥିତି 
ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ, ବରଂ ଏହି ଆମ୍ମ-କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ମନ ଆହୁରି. ସ୍ଥିର ହୁଏ । ମନ ବିକ୍ଷେପଶୂନ୍ୟ 
ହେଲେ ଆନ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । ଏହି ଖ୍ରାନ ପ୍ରାପ୍ରିର ଇଚ୍ଛାରୁ ଯେଉଁ ସାଧନ କରାଯାଏ, ତୀହା 
କାମ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଭଗବଦ୍‌ ବିଭୂତି ଅଟେ ॥ ୧୧॥ 


ଯେ ଚୈବ ସାନ୍ତ୍ଵରିକା ଭାବା ରାଜସାସ୍ତାମସାଶ୍ଚ ଯେ । 
ମତ୍ତ ଏବେତି ତାନ୍‌ ବିଦ୍ଧି ନ ତ୍ୃହଂ ତେଷୁ ତେ ମୟି ।। ୧୨॥ 
ଅନ୍ୟ -_- ଯେ ଚ ଏବ (ଆଉ ଯେଉଁ ସବୁ ) ସାର୍‌ କାଃ ଭାବାଃ( ସାର୍କ ଭାବ ) ଯେ 
ଚ (ଏବଂ ଯେଉଁ ) ରାଜସାଃ ତାମସାଃ (ରାଜସିକ ଓ ତାମସିକ ଭାବ ) (ଅଛି) ତାନ୍‌ (ସେ 
ସବୁକୁ ) ମତଃ ଏବ (ମୋ' ଠାରୁ ଉପ୍ନା) ଇତି ବିଦି (ବୋଲି ଜାଣ), ତେଷ୍‌ ( ସେ ସବୁରେ ) 
ନ ତୂ ଅହଂ ( ମୁଁ ନାହିଁ ), ତେ ମୟି (ସେଗୁଡିକ ମୋ. ମଧ୍ଯରେ ରହିଥା'ନ୍ତ) ॥ ୧୨ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର --- କିଞ୍ଚ - ଯେ ଟୈବେତି ! ଯେ ଚାନ୍ୟୈପି ସାର୍‌ିକଭାବାଃ ଶମଦମାଦୟଃ, 
ରାଜସାଶ୍ଚ ହର୍ଷବର୍ପାଦୟଃ। ତାମସାଶ୍ଚ ଯେ ଶୋକ ମୋହ।ଦୟଃ |,. ପରାଣିନ।ଂ 
ସ୍ଵକର୍ମବଶାଜାୟନ୍ତେ ତାନ୍‌ ମତ୍ତଏବ ଜାତାନିତି । ବିଦ୍ଧି ମଦୀୟଂ ପ୍ରକୃତି - ଗୁଣତ୍ରୟ କାର୍ଯ୍ୟତ୍ମାତ୍‌ । 
ଏବମପି ତେଷ୍ଵହଂ ନ ବର୍ଭେ । ଜୀବବତ୍‌ ତଦଧୀନୋଃହଂ ନ ଭବାମୀତ୍ୟର୍ଥଃ। ତେ ତୁ 
ମଦଧୀନାଃ ସନ୍ତୋ ମୟି ବତ୍ତନ୍ତ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ।। ୧୨ ॥ 


ଅନୁବାଦ -¬ ଯେଉଁ ସବୁ ଶମଦମାଦି ସାବ୍ତ୍ଵରିକ ଭାବ, ହର୍ଷଦର୍ପାଦି ରାଜସିକ ଭାବ 
ଏବଂ ଶୋକମୋହାଦି ତାମସିକ ଭାବ ଅଛି - ସେ ସବୁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କର ସ୍ଵକମ ବଶତଃ ଉପ୍ଙନ୍ନ 


୨୨ 


1 ବଦ୍‌ଗୀତା ` 
ଏ ର ଜ୍ଞାନ-ବ୍ଞାନଯୋଗଃ 


ସପ୍ତମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 
ହୁଅନ୍ତି । ସେଗୃଡିକୁ ମୋ 'ଠାରୁ ହିଁ ଉତ୍ପନ୍ନ ବୋଲି ଜାଣ । ମଦୀୟ ପ୍ରକୃତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗୁଣତୟର 
ସେ ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ଅଟେ, ଏଣୁ ସେଗୁଡିକୁ ମୋଠାରୁ ହିଁ ଉପୂନ ବୋଲି ଜାଣ ! ଏପରି ହୋଇ 
ମଧ୍ଯ ଅଥୀତ୍‌ ୧୨୪ ”ଠାରୁ ଉପୃଳ ହୋଇ ମଧ ମୁଁ ସେ ସବୁରେ ଅବସ୍ଥିତ ନ ଥାଏ | ଅର୍ଥୀତ୍‌ 
ଜୀବ ପରି ମୁ ଏ ସବୁ ଗୁଣର ଅଧୀନ ନୁହେଁ, କିନ୍ତୁ ସେଗୁଡିକ ମୌଂ ଅଧୀନ ହୋଇ ମୋ ' 
ମଧ୍ଯରେ 5 || ୧୨ || 

ଅଅଧ୍କାମ୍ିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ଯେଉଁମାନେ ରଜୋଗୁଣ, ତମଗୁଣ, ସଜଗୁଣରେ ଲାଗି 
. ଅଛନି, ସେମାନେ ମଧ ମୁଁ, କିନ୍ତୁ ମୁଁ ସେ ସବୁ ନୁହନି - କିନ୍ତୁ ସେ ସବୁ ହଁ ମୁଁ - ଅର୍ଥ|ତ୍‌ 
ସେମାନେ ମୋ” ମଧ୍ଯରେ ନ ଥାଂନ୍ତି - କିନ୍ତୁ ମୁଁ ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ରହିଛି । ଯେପରି 
କୂଟସ୍ଥ/ ସବୁ ମନୁଷ୍ଯ କୂଟସ୍ଥରେ ନାହାନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ମୁଁ ସବୁ ମନୁଷ୍ୟଙ୍କ ଭିତରେ କୂଟସ୍ଥ 
ସ୍ଵରୂପରେ ରହିଅଛି ।-¬ 

-__ଶମଦମାଦି ସାବ୍ବିକ ଭାବ, ହର୍ଷଦର୍ପାଦି ରାଜସିକ ଭାବ, ଏବଂ ଶୋକମୋହାଦି 
ତାମସିକ ଭାବ - ଏ ସବୁ ମନୁଷ୍ଯର ନିଜ ନିଜ କର୍ମ ହେତୁ ଉପୂନା ହୁଅନ୍ତି । ଯେତେବେଳେ 
କର୍ମ ଗୁଣତ୍ରୟରୁ ଉତ୍ପଳ୍ନ ହୂଏ ଏବଂ ସେ ଗୁଣତ୍ରୟ ଭଗବାନଙ୍କର ପ୍ରକୃତିରୁ ଉପ୍ନ ହୁଏ, 
ସେତେବେଳେ କୁହାଯାଇ ପାରେ ଯେ ଏ ସମସ୍ତ ଭାବ ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରୁ ହଁ ଉତ୍ପନ୍ନ 
ହୋଇଥା'ନ୍ତି । ତେବେ ଏ ସବୁ କର୍ମରେ ସେ ଜଡିତ ହୁ ଅନ୍ତି ନାହିଁ କିମ୍ବା ଏ ଗୁଡିକ ଦ୍ବାରା 
ବିକାର ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ କିପରି ? ଏହାର କାରଣ ହେଉଛି, ଜୀବ ଯେପରି ଗୁଣର ଅଧୀନ, 
ଭଗବାନ୍‌ ସେପରି ଗୁଣର ଅଧୀନ ନୁହଁନ୍ତି । କୂଟସ୍ସ ଚୈତନ୍ୟରୂପକ ପରମାତ୍ମା ଦେହ ଭିତରେ 
ବିରାଜିତ, ତା'ଙ୍କ ବିନା ଦେହ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନ ପ୍ରଭୃତିର କୌଣସି ସ୍ପନ୍ଦନ ହୁଏ । ନାହିଁ । ସେ 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୃକ୍ଷ୍ ଓ ନିର୍ମଳ । ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ତାଂଙ୍କୁ ସ୍ପର୍ଶ ମଧ୍ଯ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଅତଏବ 
ଏମାନଙ୍କର କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡିକର ପ୍ରକାଶକ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଏମାନଙ୍କର କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ ତାଙ୍କୁ 
ବିକୃତ କରିପାରେ ନାହିଁ | ତାଙ୍କର ମୁଖ୍ୟ ପ୍ରକୃତି ପ୍ରାଣସ୍ପନ୍ଦନ ନିମିତ୍ତ ହଁ ଦେହେନ୍ଦୈ ୟାଦିରେ 
ସ୍ପନ୍ଦନର ଭାବଲକ୍ଷି ତ ହୁଏ । ପ୍ରାଣ ସ୍ପନ୍ଦିତ ହେଲେ ହିଁ ସେ ନିଜ ସ୍ଥାନରୂ ବିଚ୍ୟୁତ ହୋଇ 
ଯାଆନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ସେ ଉର୍ତ୍ବରୁ ନିମ୍ନସ୍ତରକୁ ମନ ରୂପେ ଅବତରଣ କରନ୍ତି । ଯେତିକି 
ଯେତିକି ମନ ଅବତରଣ କରିବାରେ ଲାଗେ, ସେତିକି ସେତିକି ଗୁଣ ସବୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ 
ଗୁଣ ଅନୁସାରେ ଚିନ୍ତା ଏବଂ କର୍ମ ଅଥବା ସଦ୍‌ସତ୍‌ ମାନସିକ ଅବସ୍ଥାଗୁଡିକୁ ପ୍ରକଟ କରିଥାଏ । 
ପୁଣି ଯେତେବେଳେ ବିପରୀତ ଦିଗରେ ମନର ଗତି ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ମନର ଅବସ୍ଥା 
ନିମ୍ନ ସ୍ତରରୁ ଉଚ୍ଚସ୍ତର ଆଡକୁ ଉଠିଥାଏ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଯେତେବେଳେ ମନ ନାଭି ତଳେ 
ରହେ, ସେତେବେଳେ ତାମସିକ ଭାବର ଆବିଭାଁବ ହୁଏ, ନାଭିର ଉପରେ ଏବଂ କଣ୍ଠର 
ତଳେ ରହିଲେ ରାଜସିକ ଭାବ, ଏବଂ କଣ୍ଠ ଉପରେ ରହିଲେ ସାର୍ଵିିକ ଭାବର ବିକାଶ ହୁଏ । 
ଏହିପରି ମନ କୂ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ରଖ୍‌ ପାରିଲେ ସତ୍ଵଗୁଣ ବିଶେଷ ବୃଦ୍ଧି ହୁଏ, ପରେ ଏଥ୍ରୁ 
ଗୁଣାତୀତ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହୁଏ । ମନ ମଧ୍ଯ ସେତେବେଳେ ସଙ୍କଳ୍ପ- -ବିକଳ୍ ନୁ ଶୂନ୍ୟ ହୋଇ ' ଅମନ' 
ହୋଇଯାଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ ନାମକ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ଆଉ ରହିଯାଏ ନାହଁ । .ଏହା ହଁ ଗୁଣାତୀତ 
ନିର୍ମଳ ଭାବ ଅଟେ | ଗୁଣ ସେଠାରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ପାରେ ନାହଁ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଗୁଣାତୀତ କୂଟସ୍ଥ 
ଚୈତନ୍ୟ ସଦା ନିର୍ବିକାର । ଅଥଚ ଯେପରି ଆଲୋକ ଗ୍ବହସ୍ଥିତ ସକଳ ବସ୍ତୁକୁ ପ୍ରକାଶିତ 
କରେ, କିନ୍ତୁ ସେହି ବସୁଗୁଡିକ ସହିତ ତା'ର କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧ ନଥାଏ, ସେହିପରି ପରମାଗ୍ା 


୨୫୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ରଭଗବଦ୍ ଗୀତା 5 
ସପ୍ତମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ସୀନ-ବ୍ଞାନଯେଗଃ 


.କୁଟସ୍ଥ ରୂପେ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଭିତରେ ରହି ଅଛନ୍ତ । ନଚେତ୍‌ ଜୀବରକୌଣସି ଜ୍ଞାନ ନ ଥାନ୍ତା, 
ତା'ର ଅସ୍ତିତ୍ସ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନ ଥାନ୍ତା । କିନ୍ତୁ ଜୀବ କୁଟସ୍ଥରେ ସ୍ଥିତ ନୁହେଁ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଜୀବ 
ତା'ଙ୍କ ମଧରେ ନ ଥାଏ, ତା ଙ୍କ ଅସ୍ତିତ୍ସ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜାଣି ପାରେ ନାହିଁ । ସେ ମନ ରୂପରେ 
ବହିମୁଁଖ ହୋଇ ବାହ୍ୟ ବିଷୟରେ ଘୂରି ବୁଲେ । ଯଦି ଭାଗ୍ୟବଶତଃ ସଦ୍‌ ଗୁରୁଙ୍କର ସନ୍ଧାନ 
ମିଳେ, ଆଉ ତା'ଙ୍କ ଉପଦେଶାନୁସାରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ, ତେବେ ସେ ନିଜ ଗୃହକୁ ଫେରି 
ପାରେ, ଯେଉଁଠାକୁ ଗଲେ ପ୍ରାଣ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ସ୍ତିମିତ ହୁଏ, ତାଂ ସଙ୍ଗେ ମନ ମଧ୍ଯ ତରଳି ତରଳି 
ବିଲୀନ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ଯାଇଁ ଆତ୍ମଦର୍ଶନ ହୁଏ,. ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଵସ୍ବରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ 
ହୁଏ । 
ଅଣୋରଣୀୟାନ୍‌ ମହତୋ ମୂହୀୟାନ୍‌ 
ଆତ୍ମାସ୍ୟ ଜନ୍ତୋର୍ନିହି ତୋ ଗୁହାୟାମ୍‌ । 
ତମକ୍ରତ୍ୁଃ ପଶ୍ୟତି ବୀତଶୋକୋ 
ଧାତୂୁଃ ପ୍ରସାଦାନ୍ଦୁହିମାନମାତ୍ମନଃ ॥ 

ସୂକ୍ଷୁରୁ ମଧ୍ଯ ଯେ ସୂକ୍ଷ୍ତର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ର ୟଗୁଡିକର ଅତୀତ ଏବଂ ବୃହତ୍‌ରୁ ମଧ୍ଯ 
ବୃହତ୍ତର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦେଶକାଳାତୀତ ¬ ଏପରି ଯେଉଁ ଚିନ୍ନାତ୍ର ଆତ୍ମା, ଏହି ଜୀବର ବୁଦ୍ଧି 
ଭିତରେ ଅବସ୍ଥିତ । ଯେ ଅକ୍ରତୂୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ କାମନା -ରହିତ, ଯେ ବୀତଶୋକ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋହଶୂନ୍ଯ, 
ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ରଜ ସ୍ତମାଦି ଭ।ବ ଦ୍ବାରା ଅଭିଭୂତ, ହୁଅନି ନାହିଁ, ସେ ଧାତୁଃ _ପ୍ରସାଦାତ୍‌ 
(ଧାତା= ଶରୀରଧାରକ ପ୍ରାଣ ) ଅର୍ଥୀତ୍‌ ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିରତା ହେତୁ ଆତ୍ମାର ସେହି ମହିମା ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ନିର୍ବି କାର ଭାବକୁ ସାକ୍ଷାତ୍‌ କରନ୍ତି । 

କାହାରି କାହାରି ମନରେ ଶଙ୍କା ଉଠେ ଯେ, ଭଗବାନ୍‌ ଶମ- ଦମ-ଜ୍ାନ ନ ରୂପକ ସାତ୍ବିକ 
ଭାବ ହୁଅନ୍ତି ବୋଲି ମାନିଲି, କିନ୍ତୁ ରାଜସ ଓ ତାମସ ଭାବ ମଧ୍ୟ ସେ ହିଁ ହୁଅନ୍ତି ବୋଲି 
କିପରି ବିଶ୍ଵାସ କରାଯାଇ ପାରେ `? ଯାହାଙ୍କୁ ସବୁ ପ୍ରକାରର କଲ୍ୟାଣର ଆକର ବୋଲି 
କୁହାଯାଏ, ସେ ପୁଣି ସବୁ ଦୁଃଖର ନିଳୟ - ରାଜସିକ ଏବଂ ତାମସିକ ଭାବଗୁଡିକରେ 
କିପରି ରହିବେ ? ସ୍ଥୂଳ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଦେଖ୍‌ଲେ ଏ କଥା ଠିକ୍‌ ବୋଲି ଜଣା ପଡ଼ୁଛି ଏବଂ ଏତେ 
ଅସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରେ ହେବା କିପରି ସମ୍ଭବ, ଏହା ବୁଦ୍ଧିକୁ ଆସିବା କଠିନ ସତ, 
କିନ୍ତୁ ବାସ୍ତବରେ ଏହା ବୁଝିବା କଠିନ ନୁହେଁ । ଆମ ଶାସ୍ତ୍ରଗୁଡିକ ତାଂକ ନୁ ସର୍ବସ୍ବରୂପ ବୋଲି 
କହି ଅଛନ୍ତି । ଅତଏବ ଧର୍ମାଧର୍ମ। ପାପ- -ପୁଣ୍ଯ ଯଦି କିଛି ଅଛି, ତେବେ ତାହା ସବୁ 
ତାଂ ଙ୍କଠାରେ ହଁ ଅଛି, ତାଙ୍କଠାରୁ ଭିନ୍ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ନାହିଁ । ଯାହା କିଛି ଅଛି ସବୁ ତାଙ୍କରି 
ହଁ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି। କିନ୍ତୁ ସେ ଏ ସବୁରେ ରହି ମଧ୍ଯ ଏ ସବୁରୁ ଅତୀତ ରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ । 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ସେ ବ୍ୟସ୍ତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଅବ୍ୟକ୍ତ, , ମନରୂପ ହୋଇ ମଧ୍ଯ 'ଚିନ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟରୂପ ତଥା 
ଇନ୍ଦ୍ର ୟାତୀତ ଅଟନ୍ତି, ବୁଦ୍ଧିସ୍ଥ ଅଟନ୍ତି ଏବଂ ବୁଦ୍ଧିର ଅତୀତ ମଧ୍ଯ ଅଟନ୍ତି । ଏଣୁ ଦ୍ର ର୍ଗାସପ୍ତଶତୀର 
ମାତୃସ୍ତୋତ୍ରରେ ତାଂଙ୍କ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଅଛି, “ ଅତି ସୌମ୍ଯାତି ରୌଦାୟୈ ନତାସ୍ତସ୍ୟୈ 
ନମୋନମଃଂ ' - ତୂ ମୋ ଅତ୍ୟନ୍ତ “ସୌମ୍ୟ ଏବଂ ଅତି ରୌଦ୍ରରୂପରେ ରହିଅଛ, ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ 
ନମସ୍କାର । ପ୍ରାଚୀନ ଭାରତର ସାଧକଗଣ ତାଂଙ୍କର ଘୋର ଏବଂ ସୌମ୍ୟ ଉଭୟ ରୂପକୁ 
ଏକ ସଙ୍ଗେ ଉପଲବ୍ଧ କରିଥ୍‌ଲେ | ସେମାନେ ଏହା ମଧ୍ଯ ଜାଣିଥ୍‌ଲେ ଯେ, ସେ ଭଲ- ମନ୍ଦ, 
ସୁ-କୁ, ଏବଂ ଶୁଭ-ଅଶୁଭର ଅତୀତ ହୋଇ ମଧେୈ ବର୍ଭମାନ | ତେଣୁ ମାଆଙ୍କର ବହୁ ସଙ୍ଗିନୀଙ୍କୁ 


୨୪ 


ଗ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍ଗୀତା ଆନ-ବିଞ୍ଞାନଯେଗଃ 


ସପ୍ତମୋ ଧ୍ୟାୟଃ 
ଦେଖ୍‌ କ୍ଳେଶାଭିଭୂତ ଶୁମ୍ଭାସୁରକୁ ମା” ବୁଝାଇଥ୍‌ଲେ ଯେ, ବହୁତ କାହାକୁ କହୁଅଛୁ ? ସେ 
ସବୁ ତ ମୋ'ରି ରୂପ - ““ଏକୈବାହଂ ଜଗତ୍ୟତ୍ ଦିତୀୟା କା ମମାପର।|' ' - ଏକା ମୋତେ 
ଛାଡି ଆଉ ଦ୍ବିତୀୟ କିଏ ? || ୧୨॥ 

ବିଜିରୁଣମଯୈର୍ଭ/୨କୈଣରେକିଃ ସର୍ବନିଜଂ କଳନାନ୍‌ / 

6ମୀଛିଜଂ ନ/ଭିଳ/ନ/ତି ମ/ମୈଳ/# ମରଳମକ?ୟମୂ // ¢ // 


ଅନୁୟ ¬ ଏଭିଃ (ଏହି) ତିଭିଃ (ତିନିଟିଯାକ) ଗୁଣମୟୈ ଭାବୈଃ (ଗୁଣମୟ 
ଭାବଗୁଡିକ ଦ୍ବାରା) ଇଦଂ ସର୍ବଂ ଜଗତ୍‌ (ଏହି ସାରା ଜଗତ ) ମୋହିତଂ ( ମୋହିତ ଅଟେ) | 
ଏଭ୍ଯଃ (ଏହି ସବୁ ଭାବରୂ) ପରଂ (ବିଲକ୍ଷଣକ ଅଥବା ଏଗୁଡିକର ନିୟନ୍ତା) ଅବ୍ୟୟଂ 
( ନିର୍ବିକାର) ମାଂ (ମୋତେ ) ନ ଅଭିଜାନାତି ( କେହି ଜାଣିପାରେ ନାହିଁ) ॥| ୧୩ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର -¬ ଏବଂଭୂତମୀଶ୍ରଂ ତୃାମୟଂ ଜନଃ କିମିତି ନ ଜାନାତୀତି ! ଅତ ଆହ - 
ତିଭରିତି | ତରି ଭିସିବିଧୈରେଭିଃ ପୂର୍ବେ।ର୍ରୈଃ ଗୁଣମୟୈଃ କ।ମଲେ।ଭ।ଦି ଭିଃ 
ଗୁଣବିକାରୈଭୀବୈଃ ସ୍ବଭାବୈଃ ମୋହିତମିଦଂ ଢଗତ୍‌ | ଅତୋ ମାଂ ନାଭିଜ୍ଚାନାତି |! 
କଥଂଭୂତମ୍‌ ? ଏଭ୍ୟୋ ଭାବେଭ୍ୟଃ ପରଂ- ଏଭି ରସ୍ୃଷ୍ଠମ୍‌ -ଏତେଷାଂ ନିୟନ୍ତାରମ୍‌ | 
ଅତଏବାବ୍ୟୟଂ ନିର୍ବିକାରମିତ୍ୟର୍ଥ || ୧୩ || 

ଅନୁବାଦ -¬- [ଏହିପରି ଯେ ଜଗଦୀଶ୍ଵର ତୁମ୍ଭେ, ତୁମ୍ଭକୁ ତେବେ ଲୋକମାନେ 
କାହିଁକି ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ ? ଏହାର ଉତ୍ତର ଦେଇ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ . ଅଛନି] - ପୂର୍ବୋକ୍ତ ତ୍ରିବିଧ 
କାମଲୋଭାଦି ଗୁଣବିକାର ଯୁକ୍ତ ଭାବଗୁଡିକ ଦ୍ବାରା ଏହି ଜଗତ ମୋହିତ ରହିଅଛି । ଏହି 
କାରଣରୁ ମୋତେ କେହି ଜାଣିପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ସେହିଁ ‹ମୁଁ?? ବା “ଭଗବାନ୍‌ '? କିପରି ? 
ସେ ଏ ସବୁ ଭାବଗୁଡିକ ଦ୍ଵାରା ଅସକୃଷ୍ଟ, ତଥାପି ଏଗୁଡିକର ନିୟନ୍ତା । ଅତଏବ ନିର୍ବିକାର 
ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ସେମାନେ ବୁଝି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ॥ ୧୩ ॥ 

ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -¬ ତିନି ଗୁଣ ଦ୍ଵାରା ଅସସଚ୍ତିପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟି କରି ସମସ୍ତେ 
ମତ୍ତ, ଏହି ଜଗତ ଚଳାୟମାନ- ସମସ୍ତେ ମୋହିତ ହୋଇ ରହି ଅଛନ୍ତି। ମୁଁ ଯେ 
ଅବ୍ୟୟ ଅବିନାଶୀ ସକଳର ପରେ, ତାହା କେହି ହେଲେ ଜାଣେ ନାହିଁ | ଅହଂ ପଦବାଚ୍ୟ 
ଯେ ଆମ୍ମା, ସେ ତ୍ରି ଗୁଣାତୀତ, ମାୟାମୁଗ୍ଧ ଜୀବ ତାଙ୍କର ସ୍ବରୂପ ବୁଝିବାରେ 
ଅସମର୍ଥ । -- 

¬ ଆମ୍-ସମୁଦରେ ` ସୂରିତ ଅସଂଖ୍ୟ ଦୃଶ୍ଯ ବୁଦ୍ବୂଦ୍‌ ଦେଖ୍‌ ଜୀବ ମୁଗୁ | ଏହି 
ବୁଦ୍‌ବୁଦ୍‌ ସେହି ଅସୀମ ସାଗରର ବକ୍ଷସ୍ଥଳ ଉପରେ ଭାସୁଅଛି, ତାହା ନ ବୁଝି ଜୀବ ସେ 
ଦୃଶ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ଗୁଡିକୁ ନେଇ ହିଁ ବ୍ୟସ୍ତ ରହେ | କିଚରୁ, ବୁଦ୍ବୁଦ ତ ସିର ନୁହେଁ, ସେ ଗୁଡିକ 
ଚଳାୟମାନ । ସେ ସବୁରେ ଆସକ୍ତି ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟି ରଖ୍‌ ଜୀବ କେତେବେଳେ ଆନନ୍ଦିତ ହୁଏ 
ଓ କେତେବେଳେ ଦୁଃଖରେ କାନ୍ଦେ । ଏହି ସବୁ ଦୃଶ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ଯାହାଙ୍କର ବକ୍ଷସ୍ଥଳ ଉପରେ 
ଭାସୁଅଛି, ସେ ତ ଚିରସିର, ନିତ୍ୟ ଏବଂ ଅବିନାଶୀ ଅଟନ୍ତି | ତା'ଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ ସାରିବା ପରେ 
ଆଉ ଏ ଜନ୍ମ- -ମରଣ ରୂପକ ଅସଂଖ୍ୟ ତରଙ୍ଗମାଳାର ଘାତ- -ପ୍ରତିଘାତ ଜୀବକ୍ସ୍ ମୋହିତ 
କରି ପାରେ ନାହିଁ । ଗୁଣଗୂଡିକ ଦ୍ଵାରା ମୋହିତ ଜୀବନ କେବଳ ବାହ୍ୟ ପଦାଥଗୁଡିକୁ ହଁ 
ଦେଖ୍‌ପାରେ ଏବଂ ଏଗୁଡିକ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ହୁଏ । ଯିଏ ସବୁ ପଦାର୍ଥର ଆଶ୍ରୟ, ସେହି ଆତ୍ମା 


୨୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 7୬ 
ସପ୍ତମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଖାନ-ବିଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


ଆଡକୁ ଭୁଲ୍‌ରେ ମଧ୍ଯ ଥରେ ହେଲେ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରେ ନାହଁ । ଆମ୍ମାକୁ ଛାଡି ପ୍ରକୃତିରେ ରହବା 
ହେତୂୁ ଜୀବ ସମ୍ମୁଖରେ ଏହି ରୂପମୟ ଜଗତ କାଶିତ ହୁଏ । କ୍ରିୟାର ` ପରାବସ୍ଥାରେ 
ଯେତେବେଳେ ଦୃଶ୍ଯାଦି କିନ୍ଥ ହେଲେ ରହେ ନାହ, ମୁଁ ତୁମ୍ଭେ କିଛି ହେଲେ ରହେ ନାହିଁ, 
ସେତେବେଳେ ତାହା . ତ୍ରିଗୁଣାତୀତ ଅବସ୍ଥା ହୁଏ । ସେହି ` ଅବସ୍ଥାରେ ନ ରହିବା ଯୋଗୁଁ 
ମୋହଂ-ରମୁମ୍ପ ଜୀବ ତା 'ଙ୍କର ଗୁଣାତୀତ ଅବ୍ୟୟ ଭାବର ଧାରଣା ବି କରି ପାରେ ନାହିଁ । 


ଅତଏବ ମହାମାୟାରେ ଚଡିତଁ ହୋଇ ଯାହା ନିତ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଅଟେ, ତା” ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ୍ଯ କରି 
ପାରେ ନାହିଁ ॥ ୧୩ ॥ 


ଦୈବୀ ହ୍ୟେଷା ଗୁଣମୟୀ ମମ ମାୟା ଦୁରତ୍ୟୟା । 
ମାମେବ ଯେ ପ୍ରପଦ୍ୟନ୍ତେ ମାୟାମେତାଂ ତରନ୍ତି ତେ ।। ୧୪ ।॥ 


ଅନୁୟ : ଏଷା (ଏହି ) ଦୈବୀ ( ଆଲୌକିକୀ) ଗୁଣମୟୀ (ସର୍‌ାଦିଗୁଣ ବିକାରମୟୀ) 
ମମ (ମୋର) ମାୟା ( ଶକିରୂପା ମାୟା) ହି (ନିଶ୍ଚୟ ହଁ) ଦୁରତ୍ୟୟା (ଦୁସ୍ତର), ଯେ 
( ଯେଉଁମାନେ ) ମାମ୍‌ ଏବ ( ମୋତେ ହିଁ) ପ୍ରପଦ୍ୟନ୍ତେ ( ଭଜନ୍ତି) ତେ ( ସେମାନେ ) ଏବଂ 
ମାୟାଂ (ଏହି ମାୟାକୁ ) ତରନ୍ତି ( ପାରିହୁଅନ୍ତି) || ୧୪ | 


ଶ୍ରୀଧର -¬ କେ ତହିଁ ତାଂ ଜାନନ୍ତୀତି ? ଅତ ଆହ - ଦୈବୀତି | ଦୈବ୍ୟଲୌକିକୀ 
ଅତ୍ୟଦ୍ଭୂତେତ୍ୟର୍ଥଃ | ଗୁଣମୟୀ ସତ୍ସାଦିଗୁଣବିକାରାତ୍ମିକା । ମମ ପରମେଶ୍ବରସ୍ୟ ' ଶକ୍ତି ମାଁୟା 
ଦୂରତ୍ୟୟା ଦୁସ୍ତରା ହି ପ୍ରସିଦ୍ଧମେତତ୍‌ । ତଥାପି ମାମେବେତ୍ୟେବକାରେ ଣାବ୍ୟଭି ଚାରି ଣ୍ୟା 
ଭକ୍ତ୍ୟା ଯେ ପ୍ରପଦ୍ୟନ୍ତେ ଭଚ୍ଚନ୍ତି ତେ ମାୟାମେତାଂ ସୁଦୁ ସ୍ତରାମପି ତରନ୍ତି । ତତୋ ମାଂ 
ଜାନନ୍ତୀତ ଭାବଃ । ୧୪ ॥ 


ଅନୁବାଦ --= [ତେବେ କିଏ ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ଜାଣି ପାରନ୍ତି ? ଏହାର ଉତ୍ତରରେ ଭଗବାନ୍‌ 
କହୁ ଅଛନ୍ତି] - ଅଲୌକିକୀ ଅତି ଅଦ୍ଭୁତା ` ସକ୍ାଦିଗୁଣବିକାରରୂପା ( ମୋ'ର ମାୟା ଦୁସ୍ତରା 
ଅଟେ । ମୋ'ର ମାୟାଶକ୍ି ଯେ ଦୁସ୍ତରା ଏହା ତ ପ୍ରସିଦ୍ଧ, ତଥାପି ଯେଉଁମାନେ ଅବ୍ୟଭିଚାରିଣୀ 
ଭକ୍ତି ଦାରା ମୋତେ ଭଜନ୍ତି, ସେମାନେ ଏହି ମାୟା ସୁଦୁସ୍ତରା ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଏହା ପାର 
ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି ।.।(ତା? ପରେ ମୋତେ ଜାଣି ପାରନ୍ତି ॥ ୧୪ ।| 


ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ ଦୈବୀ ଅର୍ଥୀତ୍‌ କୂଟସତ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମରେ ରହି ରହି ଦୈବୀ ଗୁଣ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଏ- ମୋର ମାୟା ଆମ୍ବାରେ ଅଛି- ବ୍ରହ୍ମ ଭିନ୍ନ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଦେଖ୍‌ଲେ ବ୍ର ହ୍ମଙ୍କୁ 
ଦେଖ୍‌ ପାରେ ନାହିଁ- ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଆତ୍ମାରେ ରହିଲେ ଦେଖ୍‌ ପାରେ । ଆମ୍ମାଠାରୁ ଦୂର 
ହେଲେ ଦେଖ୍‌ପାରେ ନାହିଁ | ଯେ କେହି ମୋ? ଆମ୍ବାରେ ସର୍ବଦା ରହେ ସେ ହଁ ମୋ” 
ମାୟାରୂ ଉତ୍ତୀଣ୍ତ ହୁଏ । ଅର୍ଥୀତ୍‌ ୧ କିୟା କରୁଥାଏ |¬ 


¬ ପ୍ରାଣର ଚଞ୍ଚଳ ଭାବରୁ ହିଁ 'ମୁଁ- ମୋ'ର?” ବୋଧ ହୁଏ, ଏହା ହଁ ମାୟା । ଚିରସ୍ଥିର 
ଆତ୍ମଭୀବ ଭିତରେ ‹' ମୁଁ- ମୋର: 'ର ବୋଧ ହୁଏ ନାହଁ | ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେଥ୍ରେ ମାୟା ନ ଥାଏ | 
ଏହା ହଁ ଦୈବୀ ଭାବ, ଏହା ହୁଁ କୂଟସ୍ଥ ବୃହ୍ମ। ଏଠାରେ ମନ ରଖ୍‌ ପାରିଲେ ସାଧକର 
ଦୈବୀଗୁଣ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ । ଅତଏବ ଆଉ ମୋହିତ ହେବାକ୍ଲ ପଡ଼େ ନାହିଁ । ଆତ୍ମଭାବରୁ ଦୂରରେ 
ରହିଲେ ମାୟାକୁ ଅତିକ୍ରମ କରି ହୁଏ ନାହିଁ। ଯେ ସର୍ବଦା କ୍ରିୟା କରନ୍ତି, ତଥା .ଆତ୍ମାରେ 
ରହନଛି, ତା'ଙ୍କର ପ୍ରାଣ ଚଞ୍ଚଳତା ନ ଥାଏ । ଅତଏବ ଅଚନ୍ଚଳ ସ୍ଥିର ବୁହ୍ୁରୂପକୁ ଲାଭ କରି 
ସାଧକ ଏହି ଚିରନୃତ୍ୟମୟୀ ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣରୂପା ମାୟାକୁ ଅତିକ୍ରମ କରେ । ପ୍ରାଣ ଚଞ୍ଚଳତାରୁ 


୨-୬ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ରଗବଦ୍‌ଗୀଚା ଞାନ- ବିଜ୍ଞାନଯେ।ଗଃ 


ସପ୍ତମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 
ହ ମନର ଚଞ୍ଚଳତା । ମନ ଚଞ୍ଚଳ ରହିଲେ ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପକୁ କେହି ବୁଝିପାରେ ନାହିଁ । 
କାରଣ ଆମ୍ମା ସ୍ଥିର । ମନ ସ୍ଥିର ନ ହେଲେ ତା କୁ ଧରି ‹ପାରିବା ନାହିଁ | ଅନ୍ଧକାର ଯେଉଁ 
ଘରେ ଆଶ୍ରୟ ନିଏ, ତା'କୁ ହଁ ଆବୃତ କରେ | ସେହିପରି ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣ ଯେଉଁ ସିର ପ୍ରାଣ 
( ଆତ୍ମା)ର ଆଶିତ, ସେହି ଚିର ସିର ଭାବକୁ ସେ ଆଚ୍ଛାଦିତ କରେ | ଆମୂକିୟା ଦ୍ଵାରା ଏହି 
ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣକୁ ସ୍ଥିର କରି ନେଲେ ତାହା ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣ ସହିତ ଏକ ହୋଇ ଯାଏ । ଏହି ଯେଉଁ 
ଦୂଃଖକ୍କେଶମୟ ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣ, ଯାହାର ଶକ୍ତିରେ ପରିଚାଳିତ ହୋଇ ମନ ଏକ ବିଷୟରୁ 
ଅନ୍ୟ ବିଷୟକୁ ଧାଇଁ ବୁଲୁଛି ଏବଂ ନାନା ପ୍ରକାରର ଦୁଃଖ କଷ୍ଟ ପାଉଅଛି, ସେହି ମନ ଯଦି 
ବିଚାର କରି ଆତ୍ମକ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ତାଂଙ୍କର ଶରଣାଗତ ହୁଏ, ତେବେ ସେ ଏହି ସାଧନାର 
ଫଳସ୍ବରୂପ ସୁଦୂସ୍ତରା ମାୟା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟଭାବକୁ ଅତିକ୍ରମ କରିପାରେ । ମନ ଲଗାଇ 
କ୍ରିୟା କଲେ ଏ ସବୁ କଥା ବୁଝି ହୁଏ । ଅନେକ ବୁଝିଛନ୍ତି ଯେ, ଶରଣାଗତ ହେବାର ଅର୍ଥ, 

ତା'ଙ୍କ ଉପରେ ଭାର ଦେଇ ନିଜେ କିଛି ପ୍ରଯନ୍‌ ନ କରିବା | ଏହା ଶରଣାଗତି ଭାବ ନୁହେଁ, 

ଏହା ଚିତ୍ତର ମୂଢ଼ତା ଏବଂ ଆଳସ୍ୟାଦି-ଜଢନିତ ପ୍ରମାଦ ଅଟେ | ବିଚାର-ବିହୀନ ହେଲେ ହିଁ 
ମନରେ ଏପରି ଭ୍ରମ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । ଶଙ୍କର କହିଛନ୍ତି- '‹ସର୍ବଧର୍ମାନ୍‌ ପରିତ୍ଯଜ୍ୟ ମାମେବ 
ମାୟାବିନଂ ସ୍ଵାତ୍ମଭୂତଂ ସର୍ବାତ୍ମନା ଯେ ପ୍ରପଦ୍ୟନ୍ତେ ତେ ମାୟାମେତାଂ ସର୍ବଭୂତଚିରମୋହିନୀଂ 
ତରନ୍ତ୍ୟତିକ୍ର ମନ୍ତି । “ ଆବରଣ ଓ ବିକ୍ଷେପ ଶକ୍ତିଦୂୟ ହଁ ଅବିଦ୍ୟା ବା ପ୍ରକୃତି ଅଟେ- ଏହା 
ହିଁ ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣ ଏବଂ ‹ '“ମାୟିନନୁ ମହେଶ୍ଵରମ୍‌ '?- ସିର ପ୍ରାଣ ହିଁ ଆତ୍ମା ବା ମହେଶ୍ଵର । ଯେ 
ଅନ୍ୟ ଆଡକୁ ନ ଦେଖ୍‌ କେବଳ ଗୁରୁବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ବାସ କରି କ୍ରିୟା କରି ଚାଲନ୍ତି, ସେ ହଁ 
ଏହି ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣ ମହେଶ୍ବରଙ୍କୁ ଜାଣି ପାରନ୍ତି । ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଆଡକୁ ନ ଦେଖ୍‌ କେବଳ 
କ୍ରିୟାର ଆଶ୍ରୟ ନେବା ହିଁ ତାଂଙ୍କର ଶରଣାଗତି ଅଟେ । ଏପରି ଶରଣାଗତ ବ୍ୟଗ୍ତି ହଁ ଏହି 
ମାୟାକୁ ଅତିକ୍ରମ କରି ପାରନ୍ତି । ଏଣୁ ଶରଣାଗତି ଏବଂ ପୌରୂଷ-ପ୍ରଯନ୍‌ ଏକା କଥା | 
ପୁରୂଷକାର ବିନା ପ୍ରାରବ୍ଧ କ୍ଷୟ ହୁଏ ନାହିଁ, ସଂସ୍କାର ଦୂର ହୁଏ ନାହିଁ । ପୁରୁଷର ଶକ୍ତି ହତ 
ପୌରୁଷ । ପୂରୁଷ ଏକମାତ୍ର ଆତ୍ମା । ମନୁଷ୍ୟ ସାଧନ କଲେ, ଆମ୍ଶକ୍ି ଦ୍ବାରା ହଁ କରେ | 
ଏହି ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣ ହଁ ମହାମାୟା, ସେ ହଁ ବଳପୂର୍ବକ ଆକର୍ଷଣ କରି ଜୀବକୁ ମୋହଯୁକ୍ତ କରି 

ଦିଅନ୍ତି । ‹ ବଳାଦାକୃଷ୍ୟ ମୋହାୟ ମହାମାୟା ପ୍ରୟଛତି''- ଦୁଗାସପ୍ତସତୀ । କିନ୍ତୁ, ଯେ 
ନିଜର ଦୀନତା ବୁଝି ଆଉଁଭାବରେ ତାଂଙ୍କର ଶରଣାଗତ ହୁଏ ତାଂକୁ ପରିତ୍ରାଣ କରିବା 
ତା'ଙ୍କ ସ୍ବଭାବ, - ଏହା ଜାଣି ଜୀବ ନିଶ୍ଚିନ୍ତ ହୋଇଯିବା ଉଚିତ | ଅନ୍ୟ ` କୌଣସି ଆଡକୁ ନ 
ଚାହିଁ ଗୁରୁବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ଵାସ କରି ଅଟଳ ଶ୍ରଦ୍ଧାର ସହିତ କ୍ରି ୟା କରିଯିବା ଉଚିତ । ଏହାଦ୍ନାରା 
ଜୀବ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମ-ମରଣ କ୍ଳେଶରୁ ମୁଟ୍ଜି ପାଇ ପାରେ | ପ୍ରାଣ ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ଶତକୋଟି 
ବନ୍ଧନରେ ମନକୁ ଯାହା ଜଡାଇ ଧରିଛି । ମନର ସେହି ବନ୍ଧନ-ରଜୁ ଖୋଲିଯିବ, ତା'ର 
ତ୍ରିତାପର ସବୁ ଜ୍ଵାଳା ଶାନ୍ତ ହୋଇ ଯିବ। କ୍ରିୟା କରି କୂଟସ୍ଥରେ ସ୍ଥିତ ହେଲେ ସକଳ 
ଦୈବୀଗୁଣ ସାଧକକୁ ଆଶ୍ରୟ କରନ୍ତି । ଯେ ଆତ୍ମାରେ ରହେ, ସେ ମାୟାର ସ୍ଵରୂପକୁ ଦେଖ୍‌ 
ପାରେ, ଆଉ ସେତିକିବେଳେ ସେ ଆଉ ମାୟା ଦ୍ଵାରା ମୁଗ୍ଧ ହୁଏ ନାହିଁ । ଯେ କ୍ରିୟା କରେ 
ନାହିଁ, ସେ ଆତ୍ମାରେ ରହେ ନାହିଁ, ଅତଏବ ମାୟାକୁ ଧରି ପାରେ ନାହିଁ | କ୍ରିୟା ଦାରା ସ୍ଥିର 
ଭାବ ଲାଭ ହେଲେ ଏହି ମାୟାକୁ ଅତିକ୍ରମ କରାଯାଇ ପାରେ ॥ ୧୪ ॥ 


୨୭ 


1ମଦ୍ରଗବଦ୍ରଗୀତା ମୟ୍‌ 
ସପ୍ତମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଦ୍‌ ସାନ-ବଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


ନ ମାଂ ଦୁଷ୍ଟ ତିନୋ ମୂଢ଼ାଃ ପ୍ରପଦ୍ୟନ୍ତେ ନରାଧମାଃ । 
ମାୟୟାଅପହୁତଜ୍ଞାନା ଆସୁରଂ ଭାବମାଶ୍ରିତାଃ ।। ୧୫ ॥ 


ଅନୁୟ -¬¬ ଦୁଷ୍ଟୁତିନଃ ( ପାପଶୀଳ ) ମୂଢ଼ାଃ ( ମୂଢ଼ଗଣ ) ନରାଧମୀଃ (ନରାଧମଗଣ ) 
ମାୟୟା ଅପହୃତଜ୍ଞାନାଃ (ମାୟା. ଦ୍ଵାରା ଯାହାଙ୍କର ଜ୍ଞାନ ଅପହୃତ ହୋଇ ଯାଇଅଛି, 


ସେମାନେ ) ଆସୁରଂ ଭାବଂ ( ଆସୁରୀ ଭାବକୁ ) ଆଶିତାଃ ( ଆଶ୍ରୟ କରି) ମାଂ ( ମୋତେ ) 
ନ ପ୍ରପଦ୍ୟନ୍ତେ ( ଉଚନତ ନାହଁ ) || .୧୫॥' 


ଶ୍ରୀଧର -_- ଯଦ୍ୟେବଂ ତହିଁ ସର୍ବେ ତ୍ବାମ୍ରେବ କିମିତ ନ ଭଚ୍ଚନ୍ତି ? ତ୍ରତାହ - ନ 
ମାମିତି । ନରେଷ୍‌ ଯେ ଅଧମାସ୍ତେ ମାଂ ନ ପ୍ରପଦ୍ୟନ୍ତେ ନ ଭଜନ୍ତି । ଅଧମସ୍ତେ ହେତୁଃ- 
ମୂଢ଼ାଃ ବିବେକଶୂନ୍ୟାଃ । ତତ୍‌ କୁତଃ ? ଦୁଷ୍ଟୁତିନଃ ପାପଶୀଳାଃ । ଅତୋ ମାୟୟାଃପହୃତଂ 
ନିରସ୍ତଂ ଶାସ୍ତ୍ରାଚାର୍ଯ୍ୋପଦେଶାଭ୍ୟାଂ ଜାତମପି ଜ୍ଞାନଂ ଯେଷାଂ ତେ ତଥା । ଅତଏବ ଦମ୍ଭୋ 
ଦଫପ୍ପୋଏଭି ମାନଶ୍ଚ କ୍ରୋଧଃ ପାରୁଷ୍ୟମେବଚେତ୍ୟାଦିନା ବକ୍ଷମାଣଂ ଆସୁରଂ ଭାବଂ ସ୍ଵଭାବଂ 
ପ୍ରାପ୍ରାଃ ସନ୍ତୋ ନ ମାଂ ଭଜନ୍ତି ॥ ୧୫ ॥ 


ଅନୁବାଦ --- [ଯଦି ଏପରି କଥା, ତେବେ ସମସେ ତୁମ୍ାଙ୍କୁ ଭଜୁ ନାହାଚି କାହିଁକି ? 
ଏହାର ଉତ୍ତର ଦେଇ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି]- ନରମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଯେ ଅଧମ ସେମାନେ 
ମୋତେ ଭଜନ୍ତି ନାହିଁ । ସେମାନଙ୍କର ଅଧମତ୍ସର “କାରଣ କଂଣ ¢ -_ ସେମାନେ 
ବିବେକଶୂନ୍ୟ ଅଟନ୍ତି । ଏହାର କାରଣ କ'ଣ ? -¬ କାରଣ ସେମାନେ ପାପଶୀଳ ଅଟନ୍ତି | 
ଅତଏବ ସେମାନଙ୍କର ଶାସ୍ତ୍ର ଏବଂ ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ଉପଦେଶରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ଯ ମାୟାଦ୍ଵାରା 
ନିରସ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ସେମାନେ ଦମ୍ଭ, ଦର୍ପ, ଅଭିମାନ, କ୍ରୋଧ, ପାରୁଷ୍ଯ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଷ୍ଣୂରତା ଇତ୍ୟାଦି ଆସୁରୀ ଭାବକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ମୋର ଭଜନ କରନ୍ତି ନାହିଁ ॥ ୧୫ ॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ¬ ଯାହା ଦୃଷ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସୁକୃତ ନୁହେଁ, ସୁ=ବ୍ରହ୍‌= ଆମା 
- ସେଥ୍‌ରେ ଯେ ରହନ୍ି ନାହିଁ ସେମାନେ ମୂର୍ଖ । ସେମାନେ ମୋ? ଚରଣ ଅର୍ଥୀତ୍‌ 
ଆତ୍ମାରେ ( ଆତ୍ମା ହିଁ ଚରଣ, କାରଣ ଆମ୍ବା ହ ଏ ଶରୀରରୁ ଅନ୍ୟ ଶରୀରକୁ ଯାଏ- 
ଚରଣ ମଧ୍ଯ ଏକ ସ୍ଥାନରୁ ଅନ୍ୟ ସ୍ଥାନକୁ ଯାଏ) ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୂପେ ପଡନ୍ତି ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜ୍ରିୟା 
କରନ୍ତି ନାହିଁ ସେମାନେ ନର ସତ, କିନ୍ତୁ ଅଧମ ଅଟନ୍ତି । ଅଧମର ଶବ୍ଦାର୍ଥ - 
ଅ =ମଣିବନ୍ଧ =କୂଟସ୍ଥ; ଅଧଃ= ତଳେ, କୂଟସ୍ଥର ତଳେ ରହନ୍ତି, ଉପରକୁ ଯାଆନ୍ତ ନାହିଁ, 
ଏଣୁ ସେମାନେ ଅଧମ । ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଆସକ୍ତିପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟ କରି ଆତ୍ମାରୁ ଦୃଷ୍ଟି ତ୍ୟାଗ 
କରନ୍ତି । ଆଉ ଆମ୍ମାରେ ସବ୍ବଦା ଦୃଷ୍ଟି ରଖ୍ବା, ଏହା ସୁରଙ୍କର- ଦେବତାଙ୍କର କର୍ମ । 
ଅ= ଏହାର ଓଲଟା, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅସୁରର କର୍ମରେ ନିଯୁକ୍ତ ରହନ୍ତି ।-¬- 


_ -ଯେଉଁମାନେ ଦୃଷ୍ଟତି ଯୁଆ ଅଟନ୍ତି, ସେମାନେ ମୋ'ର ଭଜନ କରନ୍ତି ନାହିଁ । 
ଯେଉଁମାନେ ଆତ୍ମସ୍ଥ ରହନ୍ତି, ସେମାନେ ସୁକୃତ । ଦୃଷ୍କୃତ ମାନେ ଏହାର ବିପରୀତ ଅଟନ୍ତି । 
ଏହିପରି ଦୃଷ୍ଟୃତ ବା ପାପିଷ୍ଠଗଣ ଚାରି ପ୍ରକାରର ଅଟନ୍ତି : 


(୧) ମୂର୍ଖ : ମୋ' ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଯେଉଁମାନଙ୍କର କୌଣସି ଜ୍ଞାନ ନ ଥାଏ, ଯେ ପଶୁ 


ପରି ଆହାର, ନିଦ୍ରା, ଭୟ, ମୈଥୁନ ଛଡା ଆଉ କିଛି ବୁଝଟନି ନାହିଁ- ସେ ସାଧନା ଦିଗକୁ 
ଯାଆନ୍ତି ବି ନାହିଁ । 


୨୮ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚା ଜଞ୍ଚାନ-ବିଜ୍ଞା।ନଯେ।ଗଃ 


ସପ୍ତମୋ $ଧ୍ୟ|[ୟଃ 
(୨) ନରାଧମ : ଯେଉଁମାନେ ମୋତେ କିଛି କିଛି _ବୁଝରି, କିନ୍ତୁ ବିଷୟାଦିରେ 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ଆସକ୍ତ ହୋଇଥ୍ବାରୁୂ ମୋ' ଆଡକୁ ଆକୃଷ୍, ହୁଅନ୍ତି ନାହ, ସେମାନଙ୍କର ଆସକ୍ତି ବା 
ରତି ପାପ _ କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡିକରେ ହଁ ବିଶେଷ ଭାବରେ ରହିଥାଏ । କୂଟସ୍ଥରେ ସେମାନଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟି 
ରହେ ନାହିଁ-ମଣିବନ୍ଧର ତଳେ ହଁ ସେମାନଙ୍କ ମନ 'ପଡି ରହିଥାଏ - ଏମାନେ କେବଳ 
ନାମକୁ ମାତ୍ର ମନୁଷ୍ଯ ଅଟନ୍ତି । କେବଳ ଅପ୍ରକୃଷ୍ଠ କର୍ମରେ ହିଁ ରତ ରହନ୍ତି ¦ ବୋଲି 
ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଏମାନେ ଅଧମ, ସାଧନ ପାଇ ମଧ୍ଯ ସାଧନ କରନ୍ତି ନାହିଁ ।'? 


(୩) ମାୟାପହୁତଜ୍ଞାନ : ଯେଉମାନେ ସାଧୁ-ସଦ୍‌ଗୁରୁଙ୍କ ନିକଟରେ କେବେ କେବେ 
ଉପସ୍ଥିତ ହୋଇ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ବିଷୟରେ ଶୁଣଟ୍ତି, ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କ କଥା ଶୁଣନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ତା'ଙ୍କ 
ବାକ୍ୟରେ ଦୋଷ କେଉଁଠି- କୁତର୍କ ଦାରା ଏହି ସବୁ ଖୋଜିବାରେ ରହନ୍ତି । ମାୟାର ଆବରଣ 
ଦାରା ଏତେ ଆବୃତ ରହନ୍ତି ଯେ, _ତତ୍ତ୍ରକଥା ଶୁଣି ସମ୍ଭବତଃ କିଛିଟା ଉତ୍ସାହିତ ହୋଇଥାନ୍ତି , 
କିନ୍ତୁ ପରମୁହୂର୍ଭରେ ଯଦି କାହାରି ସର୍ବନାଶ କରି ମଧ୍ଯ ନିଜର କିଛି ଲାଭ ହେଉଥ୍ବାର 
ଦେଖନ୍ତି, ତେବେ ତାହା ପାଇବା ନିମନ୍ତେ ଧାଇଁ ଯାଆନ୍ତି । ସଂସାର ମିଥ୍ୟା ବୋଲି ଶୁଣିଲେ, 
ମନକୁ ମଧ୍ଯ ଠିକ୍‌ ' ପାଇଲା, କିନ୍ତୁ ସେତିକିବେଳେ ଯଦି ପୂତ୍ରର ପୀଡ଼ା ବା କୌଣସି ବିପଦର 
ସମାଚାର ପାଆନ୍ତି, ତେବେ ତାଂ?ଙ୍କର ଧୈର୍ଯ୍ୟ ରହେନାହିଁ, ବିଚାର ରହେ ନାହିଁ | ଲୋକଙ୍କୁ 
ଦେଖାଇବା ପାଇଁ ସାଧନା କରିବାକୁ ବସନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ଯଦି ଶୁଣିବାକୁ ପାଆନ୍ତି ଯେ, ଅମୁକ 
ସାଧୁଙ୍କ ଠାରୁ ମନ୍ତ୍ର ଶିଖ୍‌ଲେ ଲୁହାକୁ ସୁନା କରି ପାରିବା, ତେବେ ସେମାନେ ସେତିକିବେଳେ 
ସାଧନ ଛାଡି ସେଇ ଆଡକୁ ଧାଇଁବେ । ତାଂଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ମାୟା ଦ୍ବାରା ଅପହୃତ ହୂୂଏ ବୋଲି 
ଜାଣ । ଜ୍ଞାନ ଥାଇ ମଧ୍ଯ ନ ଥୁଲା ସମାନ । ଏପରି ପ୍ରକୃତିର ଲୋକେ ସାଧନ ଲାଭ କରି ମଧ୍ଯ 
ଏମାନଙ୍କ ଚିତ୍ତ ସାଧନା ଆଡକୁ ଆକୃଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହ । 

_ ( ୪) ଆସୁରପରକୃତି ; ଏମାନେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଅଭିମାନୀ ବା ସର୍ଵୀ ହୋଇଥା'ନ୍ତି | ଏମାନେ 
ଜାଣନ୍ତି ଯେ, ଏପରି ସାଧନ କଲେ କଲ୍ୟାଣ ହେବ, କିନ୍ତୁ ସଦ୍‌ଗୁରୁଙ୍କ ସମୀପକୁ ଯା ନ୍ତି 
ନାହିଁ । ଗଲେ, ତା'ଙ୍କ ଆଗରେ ଯେ ମଥା ନୋଇଁବାକୁ ପଡିବ, ଏହା ତା ଙ୍କର ସହ୍ୟ ହୁଏ 
ନାହିଁ । ସେମାନେ କାହାରି ଆଗରେ ଛୋଟ ହେବାକୁ ଚାହାନ୍ତି ନାହିଁ । ଯେଉଁ କଥା ଜାଣି ନ 
ଥାନ୍ତି ତାହା ଜାଣ୍ଠିଛନ୍ତି ବୋଲି କହି ଲୋକଙ୍କ ଆଗରେ ନିଜର ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଗଢ଼ିବାର ଚେଷ୍ଟା 
କରନ୍ତି । ଏଥ୍‌ପାଇଁ ଯଦି ମିଥ୍ଯା କହିବାକୁ ପଡେ, ତେବେ ତାହା କହିବାକୁ ବି ସଙ୍କୋଚ 
କରନ୍ତି ନାହିଁ। କେହି ଯଦି ଭଲ ଲୋକ. ଅଛି ଲୋକେ ତାଙ୍କ ପ୍ରତି ଶ୍ରଵା- ଭଇବି କରନ, 
ଆସୁରୀ ପ୍ରକୃତିଲୋକ ଙ୍କର ଏହା ସହ୍ୟ ହୁଏ ନାହିଁ, ସାଧୁଙ୍କ ନାମରେ ଅଯଥାରେ ହିଁ ଅପବାଦ 
ପ୍ରଚାର କରନ୍ତ । ସାଧୁନାମଧାରୀ ଲୋକମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବି ଏହିପରି ଅସୁର ଅଛନ୍ତି, କୌଣସି 
ଭଲ ସାଧୁଙ୍କର ସୁନାମ ଶୁଣିଲେ ସେମାନେ ସହି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଯଦି ମିଥ୍ୟା ଅପବାଦ କରି 
ମଧ୍ଯ ତା /ଙ୍କର ପ୍ରତିଷ୍ଠା ନଷ୍ଟ ହେଉନାହି, ତେବେ. ତା ଙ୍କୁ ମୃତ୍ୟୁ ମୁଖରେ ପକାଇବାକୁ ମଧ୍ଯ 
ତା'ଙ୍କ ମନରେ ସଂକୋଚ ହୁଏ ନାହିଁ । ତାଙ୍କର ବିଶ୍ଵାସ୍‌ ହୁଏ ଯେ, ସେ ନିଜେ ସର୍ବାପେକ୍ଷା 
ଉଚ୍ଚ, ଏପରି କି ନିଜକୁ ଭଗବାନ୍‌ ବୋଲି କହି ପ୍ରଚାର କରିବାର ଦୁଃଯାହସ ମଧ୍ଯ ତାଙ୍କଠାରେ 
ଯଥେଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ | କାହାରିକୁ ଭଗବଦ୍‌ - ଭଜନ କରିବା ଦେଖ୍‌ ସେ ହରିଣ୍ୟକଶିପୁ ପରି 
ଅତ୍ୟନ୍ତ କ୍ରଦ୍ଧ ହୋଇ ଉଠନ୍ତି । କାହାରି କାହାରି ଠାରେ ରାବଣ ପରି ପୂଜା ଓ ତପସ୍ୟାର 
ଆଡମ୍ବର ମଧ୍ଯ ରହିଛି, କିନ୍ତୁ ଯେତେ ପ୍ରକାରର ଦୁଷର ଅଛି, ସେ ସବୁ କରିବାକୁ ସେ କେବେ 


ପଛାନ୍ତି ନାହିଁ । 


5୯ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ସପ୍ତମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଜ୍ଞାନ-ବିଜ୍ଞାନଯେ।ଗଃ 
ସୁର ବା ଦେବତାମାନଙ୍କର ବିପରୀତ ହେଉଛନ୍ତି ଅସୁର । ଆତ୍ମାକୁ ସର୍ବଦା ଲକ୍ଷ୍ୟ 


ରଖ୍‌ବା ଦେବତାଙ୍କ କାମ ଏବଂ ଅସୁରଙ୍କ କାମ ହେଉଛି, ଆମ୍ମଦୃଷ୍ଟି- -ଶୂନ୍ୟ ହେବା || ୧୫ ॥ 


ଚତୂର୍ବିଧା ଭଜନ୍ତେ ମାଂ ଜନାଃ ସୁକୃ ତିନୋ ଏର୍ହ୍ମୁନ । 
ଆର୍ତେ। ଜିଜ୍ଞାସୁରର୍ଥାର୍ଥୀ ଜ୍ଞାନୀ ଚ ଭରତବଷଦଭ୍ଭ ॥ ୧୬ ॥ 


ଅନ୍ୟ ¬¬ ଭରତ ଷଭ ଅର୍ଢୁନ (ହେ ଭରତ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଅର୍ଜୁନ ।) ଆର୍ରଃ (ରୋଗାଭି ଭୂତ 
କୌଣସି କ୍ଲିଷ୍ଟ), ଜିଞ୍ଞାସ୍‌ଃ ( ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ-ପ୍ରାପ୍ତି ନିମନ୍ତେ ଇଚ୍ଛା କରୁଥ୍ବା ବ୍ୟକ୍ତି ), ଅର୍ଥାର୍ଥ 
( ଭୋଗ ଓ ଏଶ୍ଵ୍ଯ୍ୟ ଚାହୁଁଥ୍ବା ବ୍ୟକ୍ତି ), ଜ୍ଞାନୀ ଚ ( ଆଉ ଜ୍ଞାନୀ ମଧ) ଚତୁର୍ବି ଧାଃ ( ଚାରି 


ପ୍ରକାରର ) ସୁକୃତିନଃ (ସୁକୃତିଶାଳୀ) ଜନାଃ (ଲୋକେ) ମାଂ (ମୋତେ ) ଭଚ୍ଚନ୍ତେ 
(ଭଚନ୍ତ ) ॥ ୧୬ ॥| 


ଶୀଧର -__- ସୁକୃତିନସୁ ମାଂ ଉଚ୍ଚନ୍ତ୍ୟେବ । ତେ ଚ ସୁକୃତତାରତ ମ୍ୟେନ ଚତୁବ୍ବି ଧା 
ଇତ୍ୟାହ - ଚଦ୍ରର୍ବିଧା ଇତି । ପୂର୍ବୃଜ ନ୍ଜସୁ ଯେ କୃତପୁଣ୍ୟାସ୍ତେ ମାଂ ଭଜନ୍ତି । ତେ ତୁ ଚତୁ ବିଧାଃ 
| ଆରୌ ରୋଗାଦ୍ୟଭିଭୂତଃ, ସ ଯଦି ପୂର୍ବ କ୍ତପୁଣ୍ୟସ୍ତର୍ହି ମାଂ ଭଜ୍ଚତି । ଅନ୍ୟଥା କ୍ଷୁଦ୍ରଦେବତା 
ଭଜନେନ ସଂସରତି । ଏବମୁର୍ତରତ୍ରାପି .ଦ୍ରଷ୍ଟବ୍ୟମ୍‌ । ଜି ଜ୍ଞାସୁରାତ୍ମସ୍ଧାନେଛଛୁଃ । ଅର୍ଥାର୍ଥୀ ଅତ୍ର 
ବା ପରତ୍ର ବା ଭୋଗସାଧନଭୂତାଅଅଁଲିପ୍‌ସୁଃ । ଜ୍ଞାନୀ ଚାମତ୍ମବୀତ୍‌ | ( ଆର୍ରିପରିଗୂହୀତଃ 
ତସ୍ତ୍‌ରବ୍ୟାଘ୍ରରୋଗାଦିନାଏଭିଭୂତାଃ - ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ) || ୧୬॥ 


ଅନୁବାଦ -¬¬ [ସ୍କୃତିଶାଳୀଗଣ ମୋଂର ହିଁ ଭଜନ କରନ୍ତି । ସୁକ୍‌ତିର ତାରତମ୍ୟ 
ଅନୁସାରେ ସେମା।ନେ ଚାରି ପ୍ରକାରର ଅଟନ୍ତି । ତାହା ଏଠାରେ କହୁଅଛନି] - 
ଯେଉଁମାନଙ୍କଠାରେ ପୂର୍ବଜନ୍ନକୃତ ପୁଣ୍ୟ ଅଛି ସେହିମାନେ ହିଁ ମୋଂର ଭଜନ କରନ୍ତି ।. 
ସେମାନେ ଚାରି ପ୍ରକାରର ହୋଇଥାନ୍ତି - (୧) ଆଉଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ରୋଗାଦି ଦ୍ବାରା ଅଭିଭୂତ | 
ତା'ଙ୍କର ଯଦି ପୂର୍ବକୃତ ପୁଣ୍ୟ ଅଛି, ତେବେ ମୋଂର ଭଜନ କରନ୍ତି, ନଚେତ୍‌ କ୍ଷୁଦ୍ର 
ଦେବତାମାନଙ୍କର ଭଜନ କରିବା ଦ୍ବାରା ସଂସାରଗତି ଲାଭ କରନ୍ତି, [ସେ ତସର, ବ୍ୟାଘୁ , 
ରୋଗାଦି ଦ୍ବାରା ଅଭିଭୂତ ହୋଇ ଆର୍ଭି ଯୁକ୍ତ ଅଟନ୍ତି - ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ] | (୨) ଜିଜ୍ଞାସ୍‌ - 
ଆମ୍ମଜ୍ଞାନର ଇଛୁକ । (୩) ଅର୍ଥୀର୍ଥୀ - ଇହଲୋକ ଅଥବା ପରଲୋକରେ ଭୋଗସାଧନ 
ରୂପକ ଅର୍ଥ ପ୍ରତି ଲିପ୍‌ସା ରଖିଥ୍ବା ବ୍ୟକ୍ତି । (୪) ଜ୍ଞାନୀ - ଆମ୍ବିତ୍‌ || ୧୬ ॥ 


_ ଆଧ୍ଥାମ୍ବିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -¬ ଚାରି ପ୍ରକାରର ଭଲ ଲୋକ ମୋତେ ଭଜନ୍ତି - ଆଉଁ 
ହେଲେ ବ୍ରହୁ କ'ଣ ? ଯେ ଏହାର ଅନୁସନ୍ଧାନ କରନ୍ତି - ଅର୍ଥପାଇଁ ପ୍ରାର୍ଥନା କରନୈ, 
ଅଥବା କୌଣସି କାମନା ପାଇଁ ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି - ଆଉ ଜ୍ଞାନୀ ଯେ କ୍ରିୟାର 
ପରାବସ୍ଥାରେ ରହନ୍ତି, ଏମାନେ ହିଁ ଚାରି ପ୍ରକାର । -¬ 


-- ଯଦ୍ଯପି ପ୍ରଥମ ତିନି ପ୍ରକାରର ଭକ୍ତ _ସକାମ ଅଟନ୍ତି, ତଥାପି ସେମାନେ 
ସୁକୃତିଶାଳୀ, ନ ହେଲେ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କର ଭଚ୍ଚନ କାହିଁକି କରନ୍ତେ ? (୧) ରୋଗହେଲେ 
ଚିକିତ୍ସକଙ୍କର ସାହାଯ୍ୟ ତ ନିଆଯିବ। ଏଥ୍‌ପାଇଁ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କୁ ଡାକିବା କାହକି ? ଯେତେବେଳେ 
ଚିକିତ୍ସକ ରୋଗ ଦୂର କରିବାରେ ସମର୍ଥ ହୁଏନାହଁ, ସେତେବେଳେ ଆର୍ର ପୁରୁଷ କାତର 
ହୋଇ ତାଂଙ୍କରି ଆଶ୍ରୟ ନିଅନ୍ତି | ରୋଗ ଦୂର କରିବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଆଜି ମଧ୍ଯ ଲୋକମାନେ 
ବାବା ତାରକନାଥ, ବାବା ବୈଦ୍ୟନାଥଙ୍କ ପାଖରେ ଧାରଣା ଦି ଅନ୍ତି । କେହି କେହ ରୋଗ 


୩୦ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ସପ୍ତ ମୋ ଧ୍ୟା[ୟଃ ଖାନ-ବିଞ୍ଚାନଯେୋଗଃ 


ଦୂର ହେବା ଅଥବା ସାଧୁଙ୍କ ପ୍ରଦର୍ଶିତ ସାଧନ-ପଥକୁ ଅନୁସରଣ କରି ବ୍ୟଯାଧ୍‌ କବଳରୁ 
ମୁକ୍ତି ମିଳିବା ଆଶାରେ ତା '?ଙ୍କଠାରୁ ସାଧନ ଶି ଖନ୍ତି । ଡାକୁ, ବ୍ୟାଘ୍ର ଇତ୍ୟାଦ ଦ୍ଲାରା ଆକ୍ରାନ୍ତ 
ହେଲେ ପ୍ରାଣରକ୍ଷା ନିମନ୍ତେ ବ୍ୟାକୁଳ ଚିତ୍ତରେ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କ ନିକଟରେ କାତର ଭାବରେ 
ପ୍ରାଣଭିକ୍ଷା ମାଗିବା ମଧ୍ଯ ଆଉଁ ଭକ୍ତର ଲକ୍ଷଣ । ପ୍ରାଚୀନ କାଳରେ ଗଜେନ୍ଦ୍ର ଗ୍ରାହ ଭୟରେ 
ତଥା ଦୌପଦୀ ସଭା ମଧ୍ଯରେ ବସ୍ତ୍ହୀନା ହେବା ଡରରେ ପ୍ରାଣପଣେ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କୁ ଡାକିଥ୍‌ଲେ 
ଏବଂ ସେମାନେ ତା'ଙ୍କ ଶରଣାପନ୍ନ ହୋଇଥ୍ଲେ - ଏହା ମଧ୍ଯ ଆଉଁ ଭକ୍ତିର ସୁନ୍ଦର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ । 
ସଂସାରର ଜ୍ଵାଳା-ଯନ୍ତ୍ରଣାରେ ବ୍ୟାକୁଳ ହୋଇ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉଭବରୋଗରେ କାତର ହୋଇ ମଧ୍ଯ 
କେହି କେହି ତା 'ଙ୍କର ଶରଣାପନ୍‌ ହୁ ଅନ୍ତି । (୨) ଯେଉ ମାନେ ବଚିଜ୍ଞାସୁ, ଆତ୍ମନୁସନ୍ଧାନ 
ନିମନ୍ତେ ସାଧୁସଙ୍ଗ କରନ୍ତି, ଶାସ୍ତ ପଢ଼ନ୍ତି, ବହନ କଂଣ ଜଗତ କ'ଣ, ମୂଁ କିଏ - ଏହା ସବୁ 
ବିଚାର କରନ୍ତି ତଥା ସାଧନାଭ୍ୟାସ କରନ୍ତି - ସେହିମାନେ ହିଁ ଜିଜ୍ଞାସୁ | ପ୍ରତ୍ୟେକ ଯୁଗରେ 
ଅନେକ ଜିଜ୍ଞାସୁ ଭକ୍ତ ଦେଖାଯାଇ ଅଛନ୍ତି । ଏହି କଳିଯୁଗରେ ମଧ୍ଯ ଜିଜ୍ଞାସୁ ଭକ୍ତଙ୍କର ଅଭାବ 
ନାହିଁ । ଏଡ଼େବଡ଼ ବିରାଟ ବିଶ୍ଵକୁ ଦେଖି ତଥା' ଜୀବର ଜନ୍ମ-ମରଣାଦି କ୍ଳେଶ୍ରକୁ ଦେଖି 
ଜିଜ୍ଞାସ୍‌ ନ ହେବା ହଁ ବଡ଼ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟର କଥା ! (୩) ଅର୍ଥାର୍ଥୀ - ଭୋଗ ଓ ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ ନିମନ୍ତେ 
ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କର ଭଜନ କରନ୍ତି । ଏମାନଙ୍କର ମଧ୍ଯ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କ ଉପରେ ଖୁବ୍‌ ବିଶ୍ବାସ । 
ଏମାନଙ୍କର ଦୃଢ଼ ବିଶ୍ଵାସ ଯେ ଭଗବତ୍‌ ସେବା ଦ୍ଲାରା ସେମାନଙ୍କର ସମସ୍ତ ଅଭୀଷ୍ଟକ ଲାଭ 
ହୋଇପାରେ । ଏଥ୍‌ରେ ଏତେ ବିଶ୍ଵାସ ହୁଏ ଯେ, ବିଚାରର ଆବଶ୍ୟକତା ରହେନାହିଁ । ଶାସ୍ତ୍ର 
ତଥା ଗୁରୁବାକ୍ୟ ପ୍ରତି ସେମାନଙ୍କ ମନରେ କୌଣସି ଅବିଶ୍ବାସ ଜନ୍ମେନାହିଁ, ଶାସ୍ତ୍ର ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ 
ସମସ୍ତ ବ୍ରତ-ନିୟମ, ପୂଜା-ପାଠ ଆଦିର ପାଳନ ସେମାନେ ଗୋଟି ଗୋଟି କରି କରି 
ଯାଆନ୍ତି । ଏହା ସେମାନଙ୍କର ବିଶେଷତ୍ଗ ଅଟେ । କିନ୍ତୁ ଏବେ ବି ଏ ଭାବ ମନରେ ଆସେ 
ନାହିଁ ଯେ, ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କ ପାଇଁ ହଁ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କର ପୂଜା କରିବା ଉଚିତ୍‌ । କେବଳ ତା'ଙ୍କ ପାଇଁ 
ହୁଁ ତା'ଙ୍କୁ ପ୍ରେମ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କ ପାଖରୁ ଦେବା ନେବା ଛଡ଼ା ଆହୁରି ଯେ କିଛି 
ପ୍ରାପ୍ତବ୍ୟ ବା ଜ୍ଞାତବ୍ୟ ଅଛ - ସେ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ପ୍ରାଣର ପ୍ରାଣ, ସେ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ସର୍ବସ୍ଵ, 
ସେ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର “ମୁଁ ›? ଅଟନି - ଆଦି ଭାବ ଗୁଡ଼ିକର ଗଭୀରତା ଏବେ ମଧ୍ଯ ସେମାନଙ୍କର 
ଲାଭ ହୋଇନାହିଁ । ଅର୍ଥାର୍ଥୀଗଣ କ୍ରିୟା କରି କରି କେବଳ ଶକ୍ତି ବା ବିଭୂତି ହଁ ଖୋଜନ୍ତି ଏବଂ 
ତାହା ହିଁ ସେମାନଙ୍କୁ ମିଳେ । ଶକ୍ତି ସଞ୍ଚୟ କରିନେବା ତଥା ସାଧନଶକ୍ତି ଲାଭ କରିନେବା 
ହେତୁ ଜିଜ୍ଞାସୁ ଅପେକ୍ଷା ଏମାନେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଅଟନ୍ତି । ଏ ଶ୍ରେଣୀର ଭକ୍ତ ପୂର୍ବ ତଥା ବର୍ତ ମାନ 
ଯୁଗରେ ଅନେକ ହୋଇ ଯାଇଅଛନ୍ତି । ଆଜିକାଲି ଆଉ ଏ ଶ୍ରେଣୀର ଲୋକ ବିଶେଷ 
ଦେଖାଯାଉ ନାହାନ୍ତି । । ଧ୍ୂବ ପ୍ରଭୃତି ଏହି ଶ୍ରେଣୀର ଭକ୍ତ । ଭଗବଦ୍‌ କୃପାରୁ ଏମାନେ ଜ୍ଞାନ 
ଲାଭ କରି ପରେ ମୁକ୍ତିପଦ ଲାଭ କରିଥା ନ୍ଥ | (୪) ଜ୍ଞାନୀ - ଉପରୋକ୍ତ ତିନି ପ୍ରକାରର 
ଭକ୍ତ ସକାମ ହୋଇଥାନ୍ତି । ଜ୍ଞାନୀ ଭକ୍ତ. ହିଁ କେବଳ ନିଷ୍କାମ ହୋଇଥାନ୍ତି । ଜ୍ଞାନୀଙ୍କର 
ମନରେ କୌଣସି ଫଳାଭି ସନ୍ଧାନ ହୁଏନାହଁ । ପ୍ରାଣର ଆକ ର୍ଷଣରେ ପଡ଼ି ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କ ଛଡ଼ା 
ତା'ଙ୍କୁ ଆଉ କିଛି ଭଲ ଲାଗେ ନାହଁ । ଜୀବନରେ ସେ ଯାହା କିଛି କରନ୍ତି ସବୂ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କ 
ପାଇଁ କରନ୍ତି, କୌଣସି ବାସନା ବା କାମନା ତା'ଙ୍କ ହୃଦୟକୁ ସର୍ଶ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ସେ 
ତର୍‌ ସାକ୍ଷାତ୍‌ କାରୀ ପୁରୁଷ ଅଟନ୍ତି । ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦରେ ମତ୍ତ ରହିଥାନ୍ତି । ଜ୍ଞାନ-ବୈରାଗ୍ୟସମ୍ପନ୍ନ 
ନିର୍ବିଣ୍ତ ପୁରୁଷ ଆତ୍ମପ୍ରେମର ଉନ୍ନତ୍ତ ଏବଂ ଦେହ ବିଭ୍ରମରୁ ରହିତ ହୋଇଥା'ନ୍ତି । 


୩୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ୮ 
ସପ୍ତମେ। ଅଧ୍ୟାୟଃ ଜ୍ାନ-ବିଜ୍ଞାନଯେ।ଗଃ 


ଖାନର ପରିପାକ ନିମନ୍ତେ ସେ ଯେଉଁ ସାଧନା କରନ୍ତି, ତା'ର ଉଲ୍ଲେଖ ଭାଗବତରେ 
ଏହିପରି ମିଳେ - 
ଯଦାରମ୍ଭେଷୁ ନିର୍ବିଣ୍ତଃ ବିରକ୍ତଃ ସଂଯତେନ୍ଦ୍ରୟଃ । 
ଅଭ୍ୟାସେନାତ୍ମନୋ ଯୋଗୀ ଧ୍ଯାରୟେଦଚଳଂ ମନଃ ॥ 
ଯୋଗୀ ଯେତେବେଳେ କମରେ ନିର୍ବିଣ୍ତ ଏବଂ କର୍ମଫଳରେ ବିରକ୍ତ ହୁ ଅନ୍ତି , 
ସେତେବେଳେ ସେ ସଂଯତେନ୍ଦ୍ରିୟ ହୋଇ ଆତ୍ମାଭ୍ୟାସ ଦ୍ଲାରା। ମନକୁ ସ୍ଥିର ଏବଂ ନିର୍ବି କଳ୍ପ 
କରୁଥ୍‌ବା ଅଚଳ ସ୍ଥିତିକୁ ନେଇ ଯାଆନ୍ତି । 
ଏଣୁ ଭଗବାନ୍‌ ଜ୍ଞାନୀ ଭକ୍ତ ଉଦ୍ଧବଙ୍କୁ ଉପଦେଶ ଦେଇ କହିଥ୍‌ଲେ - 
ତ୍ବଂ ତୁ ସର୍ବଂ ପରିତ୍ୟଜ୍ୟ ସ୍ଵେହଂ ସ୍ଵଜ ନବନ୍ଧୁଷୁ । 
ମଯ୍ୟାବେଶ୍ୟ ମନଃ ସମ୍ୟକ୍‌ ସମଦୃକ୍‌ ବିଚରସ୍ୟ ଗାମ୍‌ ॥ 
ତୂମ୍ଭେ ସବୁକିଛି ଛାଡ଼ି, ସ୍ଵଳନ -ବନ୍ଧୁଗଣଙ୍କଠାରେ ସ୍ନେହ ତ୍ୟାଗ କରି ମୋଂଠାରେ 
ସମ୍ୟକ୍‌ ରୂପେ ମନ ସମାହିତ କରି ତଥା ସମଦ୍ରଷ୍ଟା ହୋଇ ପ୍ଥ୍‌ବୀ ଉପରେ ପର୍ଯ୍ୟଟନ 
କର । 


ସାଧକ ସାଧନ କରି କରି କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଯେତେବେଳେ ମନକୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ 
ଲୀନ କରିଦିଏ ଏବଂ ସେହି ପରମ ସ୍ଥିତି ଛଡ଼ା ତା' ମନରେ ବୈଷୟିକ ଲାଭହାନିର କୌଣସି 
ତରଙ୍ଗ ଉଠେନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ତା'କୁ ଜଢୀବନ୍ଧୁ ବଟର ପୁରୁଷ କହନ୍ତି । ଏହି ଜୀବନ୍ଧୁ କ୍ତ 
ପୁରୂଷ ହିଁ ତାଂଙ୍କର ଜ୍ଞାନୀ ଭକ୍ତ ଅଟନ୍ତି । ନାରଦ, ବଶିଷ, ଶୁକ, ସନକାଦି ଜ୍ଞାନୀ ଏବଂ 
ଉଦ୍ଧବ, ପ୍ରହ୍ଲାଦ ଆଦି ଭକ୍ତ ସାଧକ - ସମସ୍ତେ ତା'ଙ୍କର ଜ୍ଞାନୀ ଭକ୍ତ ଅଟନ୍ତି ॥ ୧୬ ॥ 

ତେଷାଂ ଜ୍ଞାନୀ ନିତ୍ୟଯୁକ୍ତ ଏକଭକ୍ତି ବି ଶିଷ୍ୟତେ । 
ପ୍ରିୟୋ ହି ଜ୍ଞାନି ନୋଃତ୍ୟର୍ଥମହଂ ସ ଚ ମମ ପ୍ରିୟଃ ॥ ୧୭ ॥ 

ଅନ୍ନୟ -¬ ତେଷାଂ ( ତା'୍କଠାରେ) ନିତ୍ୟଯୁକ୍ତଃ (ସଦାଂ ମନିଷ) ଏକ ଭକ୍ତିଃ 
(ପ୍ରେମାସ୍ସଦ ଆତ୍ମାରେ, ବା ମୋଂଠାରେ ହ ଯାହାର ଏକମାତ୍ର ଭକ୍ତି ) [ସେ ହ] ଜ୍ଞାନୀ 
(ଜ୍ଞାନୀ) ବିଶିଷ୍ୟତେ (ଶ୍ରେଷ ଅଟେ ); ଅହଂ ( ମୁଁ ବା ଆତ୍ମା) ଜ୍ଞାନୀନଃ (ଜ୍ଞାନୀର ) ଅତ୍ୟର୍ଥଂ 
ପ୍ରିୟଃ ( ଅତ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରିୟ ଅଟେ ), ସ ଚ ( ସେ ମଧ୍ୟ) ମମ ପ୍ରିୟଃ (ମୋର ପ୍ରିୟ ଅଟେ) || ୧୭ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର --- ତେଷାଂ ମଧ୍ଯେ ଜ୍ଞାନୀ ଶ୍ୟେଷ୍ଠ ଇତ୍ୟାହ - ତେଷାମିତି | ତେଷାଂ ମଧେ 
ଜାନୀ ବିଶିଷ୍ଠଃ । ଅତ୍ର ହେତବଃ - ନିତ୍ୟଯୁକ୍ତଃ ସଦା ମନ୍ନିଷ୍ଠଃ । ଏକସ୍ଟିନ୍‌ ମଯ୍ୟେବ ଭକ୍ତି ର୍ଯ ସ୍ୟ 
ସଃ । ଜ୍ଞାନିନୋ ଦେହାଦ୍ୟଭିମାନାଭାବେନ ଚିଭ୍ତବିକ୍ଷେପାଭାବାନ୍ନିତ୍ୟଯୁକ୍ତ ତୁ ମେକାନ୍ତଭକ୍ତି ତଂ 
ଚ ସମ୍ଭବତି । ନାନ୍ୟସ୍ୟ । ଅତଏବ ହି ଙସ୍ୟାହମତ୍ଯନ୍ତଂ ଫ୍ରିୟଃ । ସ 'ଚ ମମ । 
ତସ୍ଟାଦେତିରର୍ନିତ୍ୟଯୁକ୍ତ ତୃାଦିଭିଶ୍ଚତୂର୍ଭି ହେ ତୂଭିଃ ସ ଉତ୍ତମ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ॥ ୧୭ ॥ 

ଅନୁବାଦ ---. (ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଜ୍ଞାନୀ ଶ୍ରେଷ୍ଠ, ଏହା ହଁ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି) 
- ଏହି ଚଢତୂର୍ବିଧ ଭକ୍ଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଜାନୀ ବିଶିଷ୍ଠ ଅଟେ | ଏହାର କାରଣ-ଏହି ଯେ (୧) 
ଆନୀ ସଦା ମନିଷ୍ଠ ରହନ୍ତି । ( ୨) ଏକମାତ୍ର ମୋଂଠାରେ ହିଁ ତାଂଙ୍କର ଭକ୍ତି ହୋଇଥାଏ, 
ଜ୍ବାନୀର ଦେହାଦି ଅଭିମାନ ନ ଥ୍ବାରୁ ଚି୍ତବିକ୍ଷେପ ହୁଏ ନାହିଁ, ତଢାରା ତା?ଙ୍କର ନିତ୍ୟ- 


୩୨ 


ମଦ୍‌ ତାଗବନର୍ଗାତ ଅନ-ବିଞା|ନଯୋଗଃ 


ସପ୍ତମୋ 2 ଧ୍ଧାୟଃ 
ଯୁକ୍ତତ୍ୁ ଏବଂ ଏକାନ୍ତ-ଭଚ୍ତି ତୃ ସମ୍ଭବ ହୁଏ, ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ପାଇଁ ତାହା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ (୩) 
ଏଣୁ ଜ୍ଞାନୀର ମୁଁ ଅତ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରିୟ ଅଟେ, (୪) ଏବଂ ସେ ମଧ୍ଯ ମୋ'ର ଅତ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରିୟ ଅଟେ । 
ଏହି ନିତ୍ୟଯୁକ୍ତନ୍ମାଦି ଚାରିଟି କାରଣରୁ ଜ୍ଞାନୀ ହିଁ ସର୍ବାପେକ୍ଷା ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଅଟେ ! ( ପ୍ରସିଦ୍ଂ ହି 
ଲୋକେ ଆତ୍ମା ପ୍ରିୟୋ ଭବତୀତି । ତସ୍ହାତ୍‌ ଜ୍ଞାନିନ ଆତ୍ମତନ୍କାଦ୍‌ ବାସୁଦେବଃ ପ୍ର ୟୋ 
ଭଗବତୀତ୍ୟର୍ଥଃ । ସ ଚ ଜ୍ଞାନୀ ମମ ବାସୁଦେବ ସ୍ୟାମ୍ମିବେତି ମମାତ୍ୟର୍ଥଂ ପ୍ରିୟଃ? - ଏ କଥା 
ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଯେ ଆତ୍ମା ହୁଁ ଲୋକଙ୍କର ସର୍ବାପେକ୍ଷ। ପ୍ରିୟ । ବାସୁଦେବ ଜ୍ଞାନୀର ଆତ୍ମା, ଏଣୁ 
ବାସୁଦେବ ଜ୍ଞାନୀର ପ୍ରିୟ ଏବଂ ସେହି ଜ୍ଞାନୀ ମୋ'ର ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାସୁଦେବଙ୍କର ଆତ୍ମା ଅଟେ | 
ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଜ୍ଞାନୀ ମଧ୍ଯ ଆତ୍ମାର ଅତ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରିୟ ଅଟେ - ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ) ॥ ୧୭ ॥ 

ଆଧ୍ଯାର୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ କ୍ୟୟାର ପରାବସାରେ ଯେ ରହେ, ସେ 
ବଡ଼- ସେ ନିତ୍ୟ ମୋ? ମଧୁରେ ରହେ, ଗୁରୁବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ବାସ କରି, ସେ ସମସ ଙ୍କ 
ଅପେକ୍ଷା ଉତ୍ତମ- କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ରହିଲେ ସେ ମୋର ପ୍ରିୟ ହୋଇଥାଏ, ଆଭ 
ମୁଁ ମଧ୍ଯ ତାଂର ପ୍ରିୟ ହୋଇ ଥାଏ, କାରଣ ସେତେବେଳେ ଉଭୟ ଏକ ହୋଇ 
ଯାଆନ୍ | ¬ 

---ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ‹“ମୁଁ- ତଂ? ଲାଗି ରହିଛି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏକଭକି ହେବା ସମ୍ଭବ 
ନୁହେଁ । ଯେ ମନିଷ୍ଠ ସେ ସବୁ ଭୁଲି ଏକମାତ୍ର ମୋତେ ବା ଆତ୍ମାକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ରହିଥାଏ | 
ଯେ କ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ଜ୍ଞାନୀ ଅଟେ, ତାଂର ଦେହାଭିମାନ ନ ଥାଏ କି ଚିତ୍ତବିକ୍ଷେପ 
ବି ନ ଥାଏ, ଏଣୁ ସେ ନିତ୍ୟ ଆତ୍ମାରେ ହିଁ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଥା'ନ୍ତି । ଯେ ଆତ୍ମାରେ ନିତ୍ୟ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ, ତାଂଙ୍କର (ମୁଁ-କାର' ବୋଧ ମଧ ନ ଥାଏ । ଏହିପରି ନିରଭିମାନ- -ଜଗଦ୍ବିସୂନ,ତ- 
ଆତ୍ମମୟ ଜ୍ଞାନୀ ପାଇଁ ଆତ୍ମା ଛଡା ଆଉ କିଛି ରହେ ନାହିଁ, କାରଣ ସେତେବେଳେ ସେ 
ଆତ୍ମା ସହିତ ଏକ ହୋଇଯାଆନ୍ତି । ଆତ୍ମା ହଁ ଆତ୍ମାର ପ୍ରିୟ ଅଟେ । ଅତଏବ 4୍ଞାନୀ ଆତ୍ମାର 
ଏବଂ ଆତ୍ମା ଜ୍ଞାନୀର ହିଁ ପ୍ରିୟ ହେବ । ଭାଗବତରେ 'ଅଛି-_- 

ସାଧବୋ ହୃଦୟଂ ମହ୍ୟଂ ସାଧୁନାଂ ହୃଦୟଂ ତ୍ଵହମ୍‌ । 
ମଦନ୍ୟତ୍ତେ ନ ଜାନନ୍ତି ନାହଂ ତେଭ୍ୟୋ ମନାଗପି ॥ 

ମଦ୍‌ଭାବିତ ଜ୍ଞାନୀର ଆତ୍ମା ମୁଁ ଅଟେ । ଜ୍ଞାନୀ ମଧ୍ଯ ଜାଣନ୍ତି, ‹“ ପ୍ରେୟୋଏନ୍ୟସ୍ବାତ୍‌ 
ସର୍ବସ୍ଟାଦ୍‌ ଅନ୍ତରତରଂ ଯଦୟମାତ୍ମା'' - ଆତ୍ମା ଅନ୍ୟ ସବୁ ବସ୍ତୁ ଅପେକ୍ଷା ଅନ୍ତରତମ ଅଟେ । 
ଅତଏବ ଜ୍ଞାନୀ ଆତ୍ମାକୁ ସର୍ବସ୍ପ ବୋଲି ଜାଣନ୍ତି - ଏଣୁ ଜ୍ଞାନୀ ସର୍ବାପେକ୍ଷା ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଭକ୍ତ 
ଅଟେ | ଆତ୍ମା ହିଁ ଆତ୍ମାର ସର୍ବାପେକ୍ଷା ନିକଟ ତଥା ଅନ୍ତରତର ଅଟେ । ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ଆତ୍ମା 
ଛଡା ଆଉ ସବୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କଠାରୁ ଦୂରରେ | “'ଆମ୍ମବିଦ୍‌ ଆମ୍ବ ଭବତ଼ି - ଆତ୍ମବିତ୍‌ 
ପୁରୂଷ ଆତ୍ମା ହଁ ହୋଇଯାଏ । ଏଥ୍ଯୋ ଗୁଁ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନୀଗଣ 'ପରମାମ୍ବାଙ୍କର ` ଏତେ ପ୍ରିୟ 
'ହୋଇଥାଂନି | ସକାମ ଭକ୍ତଗଣ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିତ ନିଚ୍ୟଯୁକ୍ତ ହୁଅନ୍ତୀ ନାହିଁ । କାରଣ, 
ସେମାନେ ସଂସାର ଏବଂ ଭଗବାନ୍‌ ଉଭୟଙ୍କୁ ଚାହାନ୍ତି, ଏଣୁ ସେମାନେ ଏକନିଷ୍ଠ ମଧ୍ଯ 
ହୋଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ସବୁ ଭୁଲି ତା'ଙ୍କର ହୋଇଯିବା ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ସମ୍ଭବ ହୁଏ 
ନାହଁ || ୧୭ ॥ 


୩୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଉରଗବଦ୍‌୍ଗୀଚା ® 
ସପ୍ତମୋ ଧ୍ୟ|ୟଃ ସାନ -ବଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


ଉଦାରାଃ ସର୍ବ ଏବୈତେ ଜ୍ଞାନୀ ତ୍ସାମ୍ମିବ ମେ ମତମ୍‌ । 
ଆସ୍ଥିଚଃ ସ ହି ଯୁକ୍ତାମ୍ବା ମାମେବାନୂତ୍ତମାଂ ଗତିମ୍‌ ॥ ୧୮ ॥ 


ଅନୁୟ -_- ଏତେ (ଏ) ସର୍ବେ ଏବ _( ସମସ୍ତେ) ଉଦାରାଃ (ଉକ୍ଷ ଅଟନ୍ତି), ତୁ 
(କିନ୍ତୁ) ଜ୍ଞାନୀ ( ଞାନୀ) ଆମ୍ଭା ଏବ ( ଆତ୍ମା ହଁ ହୁ ଅଟନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋ” ଠାରୁ ପୃଥକ୍‌ ନୁହନ୍ତି ) 
ମେ (ମୋ'ର) ମତଂ (ଅଭିମତ ଅଟେ), ହଁ (କାରଣ) ସଃ (ସେହି ୍ଥାନୀ) ଯୁକ୍ତାତ୍ମା 
( ମଦେକଚିର୍‌ ବା ସମାହିତଚିର ହୋଇ ) ଅନୁରମାଂ (ସର୍ବୋତ୍ମ ) ଗତିଂ ( ଗତି) ମାମ୍‌ ଏବ 
(ମୋତେ ହିଁ - ମୋ' ଛଡା ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ ନିଷ୍ପଳ ) ଆସିତଂ (ଆଶୟ କରି ଥାଂନ ) || ୧୮ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର ¬¬ ତହିଁ କିମିତରେ ତ୍ର ୟସ୍ତ୍ଵଦ୍‌ଭକ୍ତାଃ ସଂସରନ୍ତି ? ନ ହି । ନ ହୀତ୍ୟାହ - 
ଉଦାରା ଇତି । ସର୍ବେ୫ପ୍ୟେତ ଉଦାରା ମହାନ୍ତୋ ମୋକ୍ଷଭାଜ ଏବେ ତ୍ୟର୍ଥଃ । ଜ୍ଞାନୀ ତୁ 
ପୁନରାମତ୍ମୈବେତି' ମେ ମତଂ ନିଶ୍ଠୟଂ । ହି ଯସ୍ଟ୍ୀତ୍‌ ସ ଜ୍ଞାନୀ ଯୁକ୍ତାମ୍ବା ମଦେକଚିତ୍ତଃ ସନ୍‌, ନ 
ବିଦ୍ୟତ ଉତ୍ତମା ଯସ୍ୟାଃ ` ଚାମନୁର ମାଂ ସର୍ବୋତ୍ତମାଂ ଗତିଂ ମାମେବାସ୍ଥି ତ ଆଶ୍ରିତବାନ୍‌ । 
ମଦ୍‌ବ୍ୟତିରି କ୍ତ ମନ୍ୟତ୍‌ ଫଳଂ ନ ମନ୍ୟତ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ॥ ୧୮ ॥ 


ଅନୁବାଦ -¬- [ତେବେ କ”ଣ ତିନି ପ୍ରକାର ଭକ୍ତ ସଂସାର-ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ? 
ନିଶ୍ଚୟ. ନୁହେଁ, ଏହି ଅଭିପ୍ରାୟରେ କହୂ ଅଛନ୍ତି । ଏ ସମସ୍ତେ ( ଆର, ଜିଜ୍ଞାସୁ ଓ ଅର୍ଥାର୍ଥୀ) 
ମହାନ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋକ୍ଷଭାଗୀ ଅଟନ୍ତ, କିନ୍ତୁ ଞ୍ଚାନୀ ( ମୋକ୍ଷଭାଗୀ ତ ଅଟନ୍ତି) ପୁଣି ମୋ'ର 
ଆତ୍ମା ଅଟନ୍ତି, ଏହା ମୋ'ର ନିଶ୍ଚୟ ଅଟେ । କାରଣ ଜ୍ଞାନୀ ମଦେକଚିତ୍ତ ହୋଇ। ସର୍ବୋତ୍ତମ 
ଗତି ମୋତେ ହିଁ ଆଶ୍ରୟ କରନ୍ତି । ମୋଂ ଛଡା ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଫଳ ସେ ମାନନି ନାହିଁ | 
[ତ୍ରୟୋଃପି ମମ ପ୍ରିୟା ଏବେତ୍ୟର୍ଥଃ1 ନ ହି କଶ୍ଚିତ୍‌ ମଦ୍‌ଭକ୍ତୋ ମମ ବାସୁଦେବସ୍ୟାପ୍ରି ୟୋ 
ଭବତୀତି । ଜ୍ଞାନୀ ତ୍ବତ୍ୟର୍ଥଂ ପ୍ରିୟୋ ଭବତୀତି ବିଶେଷଃ - ଅନ୍ୟ ତିନି ଭକ୍ତ ମଧ୍ଯ ମୋ'ର 
ପ୍ରିୟ । କାରଣ କୌଣସି ଭକ୍ତ ବାସୁଦେବଙ୍କର (ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋ'ର ) ଅପ୍ରିୟ ହୋଇ ନ ପାରଚି | 
କିନ୍ଛୁ ଜ୍ଞାନୀ ମୋ ଂର ଅତ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରିୟ ହୋଇଥାନ୍ତି । ଏତିକି ମାତ୍ର ବିଶେଷତା ଅଟେ - 
ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ।] ॥ ୧୮ ॥ 


ଆସଧ୍ରାମ୍ଭିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -¬ ତାଙ୍କ ଦ୍ଵାର ସଚୂ ଖୋଲା - ଯେ କେହ କ୍ରିୟାର 
ପରାବସ୍ଥାରେ ରହେ, ଏହିପରି ଅଟକି ରହି- ମୋ୨ର ଯେଉଁ ଉତ୍ତମ ଗତ ତାହାରି 
ପଛରେ ଅଣୁର ଭିତରେ ପ୍ରବେଶ କରେ । -¬ 


---‹ ମନକୁ ସିର କରିବାର.ନାମ ହଁ ନିରୋଧ, ନିରୋଧ ଅବସ୍ଥା ହି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ସ୍ଵରୂପ । 
ସେ ସତ୍ୟ, ଆଉ ସବୁ ମିଥ୍ୟା ¡ ଯେ ସଦା ନି ରୋଧ ଅବସ୍ଥାରେ ରହେ, ତା'ରି ପ୍ରକୃତ ହିତ 
ବା କଲ୍ୟାଣ ହୁଏ । ତାହା ଏକ । ବିଚିତ୍ର ଅବସ୍ଥା, ଯେତେବେଳେ “ସର୍ବଂ ବ୍ର୍ମମୟଂ ଜଗତ୍‌ ' 
ହୋଇ ଯାଏ । କ୍ରିୟା କରି କରି କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ରହିର୍ବାର ନାମ ହଁ ଜ୍ଞାନନ ଯେତେବେଳେ 
ସେହି ଜ୍ଞାନ ସର୍ବଦା ରହିବ, ସେତେବେଳେ ସବୁ ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇଯାଏ । ଏହିପରି ସାଧନ କରି 
କରି ସମ୍ପୂର୍ଣୂରୂପେ ହିତ ହୁଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ କୂଟସା ଭିତରେ ଯେଉଁ ନକ୍ଷତ-ସୂରୂପ ଗୁହା ଅଛି, 
ତା'ରି ଭିତରେ ପ୍ରବେଶ “କରି ମଣିବନ୍ଧର ପରେ ଯେଉଁ ବ୍ୟୋମ ରହିଛି, ଯାହାର ଅଣୁ 
ଭିତରେ ସମସ୍ତ ତ୍ରି ଲୋକ ଅବସ୍ଥିତ, ତାହା ମଧ୍ଯ ସମସ୍ତ ବ୍ରହ୍ମ-ସ୍ଵରୂପ ଜଣାପଡେ । ଯେଉଁଠି 
ସମସ୍ତ ଅଛି, ତଥାପି କିଛି ହେଲେ ନାହିଁ | ସବୁ ଏକ ହୋଇଗଲେ ନିଜେ ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହିଁ, 


୩୪ 


ସପ୍ତମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଞ୍ଚାନ- ବିଞ୍ଞାନଯୋଗଃ 


ଅତଏବ ସତ୍ୟ- ମିଥ୍ୟା କିଛି ହେଲେ ରହେନାହିଁ । ଇଡା, ପିଙ୍ଗଳାର, ସୁଷୁମାର ପ୍ରାଣ ଓ ଏ 
ତିନିଟି ପାଦ, ଏ ତିନିଟି ଏକ ହୋଇଗଲେ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ସୁଷୁମା|ରେ ରହି - କିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ 
ରହିଲେ - ଅକ୍ଷରପଦ ପରବ୍ହ୍ନଙ୍କର ଅଣୁ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରେ, ' ସର୍ବଂ ବୁହ୍ମମୟଂ ଢଗତଂ 
ହୋଇଯାଏ । ତାହା ହଁ ମହତ୍‌ | ସେହି ମହତ୍‌ ବ୍ହ୍ମରୂ (ପ୍ରାଣରୂ) ସବୁ ସୃଷ୍ଠି ହୋଇଥାଏ, 
ଏଣୁ ସେ ସବୁକୁ ପ୍ରାଣୀ କହନ୍ତି । ସମସ୍ତ ସ୍ଥାବର -ଜଙ୍ଗମ ଆଦି ସବୂ ଭୂତରେ ପ୍ରାଣବାୟୁରୂପେ 
ସେ ସୃକ୍ଷ୍ମଭାବରେ ରହିଅଛନ୍ତି । ଏହି ବାୟୁ ଦ୍ବାରା ହଁ ସକଳର ସ୍ପୂଳ ଅଣୁର ନାଶ ହୁଏ ।”? 
ବେଦାନ୍ତ । 

ଏହିପରି କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଯୁକ୍ତଚିର୍ତ ଯୋଗୀ ସର୍ବୋତ୍ତମ ଗତି ଲାଭ କରନ୍ତି । 
ବ୍ରହ୍ମାଣୁ ଭିତରେ ପ୍ରବେଶ କରି ସେ ଅଣ୍ରହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ଆଉ ତା 'ଙ୍କର ଦେହାଭିମାନ 
ରହେ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ଆତ୍ମା ଛଡା ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁରେ ତାଂଙ୍କ ଟିତ୍ତ ଲାଗେ 
ନାହିଁ । ଯେତେବେଳେ ବିଷୟାନ୍ତରରେ ତା”ଙ୍କର ଚିତ୍ତ ରହେ ନାହ, ସେତେବେଳେ ଆତ୍ମା 
ସହିତ ଘନିଷ୍ଠ ଭାବରେ ଯୁକ୍ତ ହେବା ହିଁ ସ୍ଵାଭାବିକ । ୧୮ ॥ 

ବହୁନାଂ ଜନ୍ମନାମନ୍ତେ ଜ୍ଞାନବାନ୍‌ ମାଂ ପ୍ରପଦ୍ୟତେ । 
ବାସୁଦେବଃ ସର୍ବୃମିତି ସ ମହାତ୍ମ ସୁଦୁର୍ଲଭଃ |! ୧୯ || 

ଅନୂୟ ବହୁନାଂ ଜନ୍ମନାଂ (ଅନେକ ଜନ୍ମର ) ଅନ୍ତେ (ଶେଷରେ) ଜ୍ଞାନବାନ୍‌ 
(ଞ୍ଚାନୀ) ସର୍ବଂ ବାସୁଦେବଃ ( ସମସ୍ତେ ବାସୁଦେବ ଅଟନ୍ତି ) ଇତି ( ଏହିପରି ) ମାଂ ( ମୋତେ ) 
ପ୍ରପଦ୍ୟତେ (ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି, ବା ସର୍ବାତ୍ମଦୃଷ୍ଟି ଦ୍ଵାରା ମୋର ଭଜନ କରନ୍ତି) । ସ 
ମହାତ୍ମା (ଏପରି ମହାମ୍ବ| ) ସୁଦୁର୍ଲଭଃ (ନିତାନ୍ତ ଦୁରଁଭ ହୋଇଥାନତି ) || ୧୯ | 

ଶ୍ରୀଧର - ¬ ଏବଂ ଭୂତୋ ମଦ୍‌ ଭକ୍ତୋଃତିଦୁର୍ଲଭ ଇତ୍ୟାହ - ବହୁନାମିତି । ବହୁନାଂ 
ଜନ୍ମନାଂ କିଞ୍ଚ୍ତ୍‌ କିଞ୍ଚୁତ୍‌ ପୁଣ୍ୟୋପଚୟେନାନ୍ତେ ଚରମେ ଜନ୍ମନି ଜ୍ଞାନବାନ୍‌ ସନ୍‌ ସର୍ବମିଦଂ 
ଚରାଚରଂ ବାସୁଦେବ ଏବେତି ସର୍ବାମୃଦୃଷ୍ଟ୍ୟା ମାଂ ପ୍ରପଦ୍ୟତେ ଭଜତି । ଅତଃ ସ 
ମହାତ୍ମାଅପରିଛିନ୍ନଦୃଷ୍ିଃ ସୁଦର୍ଲଭିଃ || ୧୯ || 

ଅନୁବାଦ -¬ [ମୋ'ର ଏ ପ୍ରକାରର ଭକ୍ତ ଅତି ଦୁର୍ଲଭ, ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ 
ଅଛନ୍ତିଏ - ଅନେକ ଜନ୍ମରେ ଅନ୍ଥ ଅଳ୍ପ ପୁଣ୍ୟର ଉପଚୟ ଦ୍ଵାରା ସେ ଚରମ ଜନ୍ମରେ 
ଜ୍ଚାନବାନ୍‌ ହୋଇ, “ଏହି ଚରାଚର ବାସୁଦେବ? - ଏହିପରି ସର୍ବାତ୍ମଦୃଷ୍ଟି ଦାରା ମୋତେ 
ଭଚ୍ଚନ୍ତି । ଅତଏବ ଏହି ପ୍ରକାରର ଅପରିଛିନ୍ନ- ଦୃଷ୍ଟି ମହାତ୍ମା ଦୁଇଁଭ | 

ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ଅନେକ ଜନ୍ମ ଏପରି କରି କରି ମୋ ୨ଚରଣରେ ପଡି 
ରହନ୍ତି- ଯାହା ଇଚ୍ଛା ହୁଏ - ତାହା ବ୍ରହ୍ମ କରନ୍ତି । ଏପରି ଜ୍ଞାନ ହୁଏ - ଏହିପରି ସର୍ବବ୍ୟାପୀ 
ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଜ୍ଞାନ କୌଣସି ମହାତ୍ମାଙ୍କର ହୁଏ- ସେ ଅତି ଦୁଲଭ | ¬ 

--_- ଅନେକ ଜନ୍ମରେ ସାଧନ କରି ସେହି ପୁଣ୍ୟ ବଳରେ ସାଧକ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରନ୍ତି | 
ଅନେକ ଜନ୍ନରେ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରି କରି ଅନ୍ତିମ ଜନ୍ମରେ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନୀ ହୋଇ ପାରନ୍ତି । 
ଞ୍ଞାନୀଙ୍କର ଭଗବତ୍‌ ସତ୍ତା ଛଡା ଅନ୍ୟ .କୌଣସି ବସ୍ତୁର ଅସ୍ତିତୃର ଖ୍‌ଆଲ୍‌ ରହେ ନାହିଁ । 
ଏହିପରି ସର୍ବାତ୍ମଦୃଷ୍ଟି ଦ୍ଵାରା ସାଧନ-ଦୁର୍ଲଭ ପରମାମ୍ବାଙ୍କୁ ଜାଣି ନେବା ପରେ ସେ ମହାତ୍ମା 


୩୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍ଗୀତା ୮୬ 
ସପ୍ତମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ୯55 ଦ୍‌ ଜସ୍ଞାନ-ବଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


ହୋଇ ଯାଆନ୍ତ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେତେବେଳେ ସେ ଅନୂଭବ କରନ୍ତି ଯେ, ତା'!ଙ୍କର ଆତ୍ମା ବିଶ୍ଵବ୍ୟାପୀ 
ଅଟେ ।। କିନ୍ତୁ ଏପରି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି ଅତି ଦୁଇଁଭ । ସହସ୍‌ ସହସ୍ର ସିଦ୍ଧ ସାଧକଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ହ୍ରଏତ କେହି ଜଣେ ଏପରି ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରନି । ଏହା ହଁ ଜ୍ଞାନପୂର୍ବି କା ଭଇି, ଏହା ଦ୍ବାରୀ 
ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ୍ଧ ହେଲେ, ସବୁ କିଛି ବାସୁଦେବ _ ବୋଲି ଜ୍ଞାନ ହୁଏ । ସେ ହ.ଅଣ୍ନ 1 ରୂପେ 


ସୂତ୍ରରୂପେ ସର୍ବତ୍ଵ ଅନୁପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ଅଛନି, ସେ ହଁ ଜଗତର ପ୍ରଭୁ, ଏପରି ବୋଧ ହୁଏ । 
ବିଷ୍ଣୁ ପୁରାଣରେ ବାସୁଦେବର ଅର୍ଥ ଏହିପରି - 


ଭୂତେଷୁ ବସତେ ସୋଃନ୍ତର୍ବ ସନ୍ତ୍ୟତ ଚ ତାନି ଯତ୍‌ । 
ଧାତା ବିଧାତା ଜଗତାଂ ବାସୁଦେବସ୍ତତଃ ପ୍ରଭୁଃ । 


ସେ ସମସ୍ତଙ୍କ ଭିତରେ ଅନୁପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ତେଣ୍ଡ୍‌ ଜଗତ ଭାସମାନ ହେଉ 
ଅଛି । ଯେତେ ରୂପ ଅଛି, ସବୁ ରୂପର ମୂଳ କୂଟସ୍ଥ । ଏହି ସୂର୍ଯ୍ୟ- ସ୍ବରୂପ କୂଟସ୍ଥ ପଛରେ 
ରହିଲେ ତ୍ରିଭୁବନ ଦେଖାଯାଏ । ୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ତିନିଟି ଚକ୍ର, ପ୍ରଥମେ ଜ୍ୟୋତିଶ୍ଚକ୍ରଥ ତାଂପରେ 
କୃଷ୍ଣଚକ୍ର ଏବଂ ତା? ପରେ ନକ୍ଷତ୍ର ଚକ୍ର । ଏଗୁଡିକର ଭିତରେ ରହିଲେ ସୁନ୍ଦର ରୂପ ବ୍ରହ୍ମରେ 
ରହି ହୁଏ । ପରେ କୋଟି ସୂର୍ଯ୍ୟର ଉଦୟ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସମସ୍ତ ବ୍ରହ୍ମମୟ ହୋଇଯାଏ । 
ଏ ଶରୀରର ବାୟୁ, ଯାହାକି ପ୍ରାଣ, ତାହାର କ୍ରି ୟାବିଶେଷରେ ଭିତରେ ସୂର୍ଯ୍ୟସ୍ଵରୂପ 
ଦେଖାଯାଏ । ସେହି ' ସୂର୍ଯ୍ୟ- ସ୍ବରୂପ କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ ସମସ୍ତଙ୍କ ଭିତରେ ରହିଅଛନ୍ତି । ସେ ରହିଥ୍‌ବାରୁ 
ହିଁ ସବୁ ବସ୍ତୁର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଅଛି। ଏଣୁ ସେ ବାସୁଦେବ ଅଟନ୍ତି, ସେ ଜଗତର ବି ଧାତା ଏବଂ ପ୍ରଭୁ 
ଅଟନ୍ତି । ଏହି ସର୍ବତ୍ରପ୍ରବିଷ୍ ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣରୂପକ ବାସୁଦେବଙ୍କର ଭଜନ କଲେ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା 
ରୂପକ ମୁକ୍ତି ଆପେ ଆପେ ଆସେ । ସେତେବେଳେ ସାଧକ ଯାହା କିଛି କରନ୍ତି, ଚିନ୍ତା 
କରନ୍ତି ବା ଦେଖନ୍ତି, ତାହା ବ୍ରହ୍ମ କରନ୍ତି, ଏପରି ଜଣାଯାଏ । ଏହିପରି ସର୍ବାତ୍ବଭାବରେ 


ବ୍ରହ୍ମଦର୍ଶନ ଯାହାଙ୍କର ହୁଏ, ସେ ହଁ ମହାତ୍ମା ଅଟନ୍ତି । ଏ ପ୍ରକାରର ପ୍ରକୃତ ମହାତ୍ମା ଜଗତରେ 
ଦୁଇଭ ॥| ୧୯ ॥ 


କାମୈସ୍ତୈସ୍ତୈ ହୃତଜ୍ଞାନାଃ ପ୍ରପଦ୍ୟନ୍ତେଛନ୍ୟଦେବତାଃ । 
ତଂ ତଂ ନିୟମମାସ୍ଥାୟ ପ୍ରକୃତ୍ୟା ନିୟତାଃ ସ୍ଵୟା ॥ ୨୦ । 
ଅନ୍ୟ - ¬ ତୈଃ ତୈଃ (ପୂତ୍ରକୀର୍ଭ ଶତୁ ଜୟାଦିବିଷୟକ ) କାମୈଃ ( କାମନା ଦ୍ବାର। ) 
ହୃତଜ୍ଞାନାଃ ( ଯାହାଙ୍କର ବିବେକ-ବିଜ୍ଞାନ ଅପହୃତ ହୋଇ ଯାଇଅଛି) ତଂ ତଂ ନିୟମଂ 
(ଦେବତାରାଧନା ନିମିତା ଯେଉଁ ଯେଉଁ ନିୟମ ଅଛି ସେଗୁଡ଼ିକୁ ) ଆସ୍ଥାୟ ( ଆଶ୍ରୟ କରି ବା 
ସ୍ଵୀକାର କରି) ସ୍ଵୟା (ନିଜ) ପ୍ରକୃତ୍ୟା ( ସ୍ଵଭାବ ଦ୍ବାରୀ) ନିୟତାଃ (ବଶୀଭୂତ ହୋଇ ) 
ଅନ୍ୟଦେବତାଃ ( ଅନ୍ୟ ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ) ପ୍ରପଦ୍ୟନ୍ତେ ( ଭଜନ କରନ୍ତି ) || ୨୦ ॥ 
ଶ୍ରୀଧର -- ତଦେବଂ କାମିନୋଅପି` ସନ୍ତଃ କାମପ୍ରାପ୍ରୟେ ପରମେଶ୍ବରମେବ ଯେ 
ଭଚ୍ଚନ୍ତି ତେ କାମାନ୍‌ ପ୍ରାପ୍ୟ ଶନୈ ମୁଁଚ୍ୟନ୍ତ ଇତ୍ୟୁକ୍ତଂ । ଯେ ତୃତ୍ୟନ୍ତଂ ରାଜସାସ୍ତାମସାଶ୍ଚ 
କାମାଭିଭୁତାଃ କ୍ଷୁଦୁଦେବତାଃ ସେବନ୍ତେ ତେ ସଂସରନ୍ତୀତ୍ୟାହ କାମୈରିତି ଚତୁର୍ଭିଃ | ଯେ ତୂ 
ତୈ ସ୍ତୈଃ ପୁତ୍ରକୀର୍ରିଶତୁ ଜୟାଦି ବିଷୟୈଃ କାମୈ ରପହୃତବି ବେକାଃ ସନ୍ତୋଃନ୍ୟାଃ କ୍ଷୁଦ୍ର। 
ଭୂତପ୍ରେତଯକ୍ଷାଦ୍ୟା ଦେବତା ଭଚ୍ଚନ୍ତି । କିଂ କୃତ୍ଣା। ? ତତ୍ତଦ୍ଦେବତାରାଧନେ ଯୋ ଯୋ ନିୟମ 
ଉପବାସାଦି ଲକ୍ଷଣସ୍ତଂ ତଂ ନିୟମଂ ସ୍ବୀକୃତ୍ୟ। ତ୍ରତାପି ସ୍ବୟା ସ୍ବୀୟୟା ପ୍ରକୃତ୍ୟା 
ପୂର୍ବାଭ୍ୟାସବାସନୟା ନିୟତା ବଶୀକୃତା ସନ୍ତଃ ॥ ୨୦ ॥ 


୩୬୬ 


ସପ୍ତମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଉଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଞ୍ାନ-ବିଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


ଅନୁବାଦ - ¬ [ବିଷୟକାମୀ ହୋଇ କାମ-ପ୍ରାପି ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁମାନେ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କୁ 
ଭଜନ୍ତି, ସେମାନେ ଅଭୀଷ୍ଟ ବସ୍ତୁ ଲାଭ କରନ୍ତି, ଏବଂ ପରେ ଧୀରେ ଧୀରେ ମୁକ୍ତି ଲାଭ 
କରନ୍ତି । ଯେଉଁମାନଙ୍କର ପ୍ରକୃତି ଅତ୍ୟନ୍ତ ରାଜସିକ ବା ତାମସିକ ହୋଇଥାଏ, ସେମାନେ 
କାମାଭିଭୂତ ୧ହାଇ କ୍ଷୁଦୁ ଦେବାତାମାନଙ୍କର ସେବା କରନ୍ତି, ସେମାନେ ଆବାଗମନ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଅନ୍ତି, ଏହା ହଁ ଚାରିଟି ଶ୍ଳୋକରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି] କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ପୁଡ-କୀରି ଶହୁ - 
ଜୟାଦି ବିଷୟକ କାମନା ଦ୍ବାରା ବିବେକ ଅପହୃତ ହୋଇ ଯାଇଅଛି, ସେମାନେ ଭୂତ- 
ପ୍ରେତ-ଯକ୍ଷାଦି କ୍ଷୁଦ୍ଵ ଦେବତାମାନଙ୍କର ଭଜନ କରନ୍ତି । କିପରି ସେମାନେ ଏହି 
ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ଭଜନ୍ତି ? - ସେହିସବୁ ଦେବତାଙ୍କର ଆରାଧନାରେ ଯେଉଁ ଯେଉଁ ଉପବାସାଦି 
ଲକ୍ଷଣ ଥ୍ବା ନିୟମ ଅଛି, ସେହି ସେହି ନିୟମଗୁଡିକୁ ସ୍ବୀକାର କରି, ସେଥ୍ରେ ମଧ୍ୟ ନିଜର 
ପ୍ରକୃତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ପୂର୍ବାଭ୍ୟସ୍ତ ବାସନା ଦ୍ଵାରା ବଶୀଭୂତ ହୋଇ ଅନ୍ୟ ଦେବତାଙ୍କର ଉନ 
କରନ୍ତି || ୨୦ || 

ଆଧ୍ାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ କାମନା କରି ଅନ୍ୟ ଦେବତାଙ୍କର ଉପାସନା କରନ୍ତି, 
ଅତଏବ ଆମ୍ମାରେ ରହନ୍ତି ନାହିଁ - ଏପରି ସବୁ ନିୟମ କରନ୍ତି - ଏହି ଅଷ୍ଟ ପ୍ରକୃତି 
ଭିତରେ ରହନ୍ତି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜନ୍ମ ହୁଏ । - ¬ 

--¬ ପୂର୍ବାଭ୍ୟାସ ଅନୁସାରେ ଯେଉଁ ସଂସ୍କାର ଉପୃନ୍ ହୁଏ, ତାହା ହିଁ ଜୀବର ପ୍ରକୃତି 
ଅଟେ । ସେହି ପ୍ରକୃତିର ବଶୀଭୂତ ହୋଇ କାମାଦି ଦ୍ବାରା ଯାହାଙ୍କର ବିବେକ-ଧଜ୍ଞାନ ଅପହୃତ, 
ସେମାନେ ଅନ୍ୟ ଦେବତାଙ୍କର ଉପାସନା କରନ୍ତି, ଆତ୍ମଦେବଙ୍କର ଉପାସନା କରନ୍ତି ନାହଁ । 
ସେମାନେ ଜଡା ପ୍ରକୃତିକୁ ଅନୁସରଣ କରି କାମଲୋଭାଦିର ବଶୀଭୂତ ହୁଅନ୍ତି ଏବଂ ସେ 
ସବୁ କାମୋପଭୋଗ ପ୍ରାପ୍ତି ନିମନ୍ତେ ବ୍ରତ- ନିୟମାଦି ପାଳନ କରନ୍ତି । ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର ଭେଦ ନ 
କଲେ ପରମାତ୍ମାତତ୍ତ୍ଵରେ କେହି ପହଞ୍ଚ୍‌ ପାରେ ନାହିଁ । ଯେଉଁମାନେ ସ୍ଥୁଳ ଦେହ ଏବଂ ମନ, 
ବୁଦ୍ଧି ଅହଂକାରାଦି ଅଷ୍ଟ ବହିମୁଁଖୀ ପ୍ରକୃତିଗୁଡିକର ବଶରେ ରହିଥାଂନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କୁ ବାରମ୍ବାର 
ଜନ୍ନ- ମରଣର ବଶୀଭୁତ ହେବାକୁ ପଡେ | ସେମାନେ ଯେଉଁ ନିୟମଗୁଡିକୁ ପାଳନ କରନ୍ତି, 
ତାହା ମଧ୍ଯ ଏହି ବହିଃପ୍ରକୃତି ଅନୁସାରେ ହଁ କରନ୍ତି ଅତଏବ ପ୍ରକୃତିର ବାହାରକୁ ଯାଇ 
ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ॥ ୨୦ ॥ 

ଯୋ। ଯୋ ଯାଂ ଯାଂ ତନୁଂ ଭକ୍ତଃ ଶ୍ରଦ୍ଧୟାଃ ଚି ତୂମିଚ୍ଛତି । 
ଚସ୍ୟ ତସ୍ୟୀଚଳାଂ ଶ୍ରିଦ୍ଧାଂ ତାମେବ ବିଦଧାମ୍ୟହମ୍‌ ॥ ୨୧॥ 

ଅନୁୟ =¬ ଯଃ ଯଃ (ଯେଉଁ ଯେଉଁ ) ଭଇୁଃ ( ଭଲ) ଯାଂ ଯାଂ (ଯେଉଁ ଯେଉଁ) ତନୁଂ 
( ଦେବମୂର୍ର ର) ଶଦ୍ୟା (ଶଵାର ସହିତ) ଅଚିତୁଂ (ଅର୍ଚନା କରିବାକୁ) ଇହ୍ଛତି (ଇଛା 
କରନ୍ତି ) ଅହଂ ( ମୁଁ ) ତସ୍ୟତସ୍ଯ ( ସେହ ସେହି ଭକ୍ତଙ୍କର) ତାମ୍‌ ଏବ ( ସେହି ଦେବତାଙ୍କ 
ପ୍ରତି) ଅଚଳାଂ ଶ୍ରଦ୍ଧାଂ (ଅଚଳ ଶ୍ରଦ୍ଧାର) ବିଦଧାମି (ବିଧାନ କରେ ବା ଦୃଢ଼ 
କରିଦିଏ) | ୨॥ “ । 
_ ଶ୍ରୀଧର -¬ ଦେବତା ବିଶେଷଂ ଯେ ଭଦବନ୍ତି.ତେଷାଂ ମଧେ - ଯୋ ଯ ଇତି | ଯୋ 
ଯୋ ଭକସ୍ତୋ ଯାଂ ଯାଂ ତନୂଂ ଦେବତାରୂପାଂ ମଦୀୟାମେବ ମୂର୍ରିଂ ଶ୍ରଦ୍ଧୟାଏଚି ତୂ ମିଚ୍ତି' 
ପ୍ରବର୍ଭତେ, ତସ୍ୟ ତସ୍ୟ ଭକ୍ତସ୍ୟ ତତ୍ତନ୍ଟୁ ରି ବି ଷୟାଂ ତ।ମେବ ଶ୍ର ଦ୍ଧ।ମଚ ଳ।ଂ 
ଦୃଢ଼ାମହମନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ବିଦଧାମି କରୋମି || ୨୧ || 


୩୭ 


1ମଦ୍‌୍ଭଗବଦ୍ରୀତା . ଏ 
ସପ୍ତମୋଃଧ୍ୟାୟଃ ବ୍‌ ଦ୍‌ ୩ନ-ବଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


_ ଅନୁବାଦ =-{ଦେବତା- ବିଶେଷଙ୍କର ଯେ ଭଜନ କରନ୍ତି ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ] ଯେଉଁ 
ଯେଉଁ ଭକ୍ତ ଯେଉଁ ଯେଉଁ ଦେବତାରୂପକ ମୋଂର ମୂର୍ରିକୁ ଶ୍ରଦ୍ଧାର ସହିତ ଅର୍ଜନୀ କରିବାରେ 
ପ୍ରବୃର ହୁଅନ୍ତି, ସେହି ଭକ୍ତମାନଙ୍କର ସେହି ମୂର୍ରଗୂଡିକ ବିଷୟରେ ମୁଁ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ସେମାନଙ୍କର 
ଶ୍ରଦ୍ଧାକୁ ଅଚଳ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦୃଢ଼ କରିଦିଏ ।॥ ୨୧॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ଯେ ଯାହାର ଭଜନ କରେ; ତାହାରି ଦ୍ବାରା ଅଚଳ 
ଶିଦ୍ଧାର ବୁଦି ମୁଁ ଦିଏ । ¬ 

--- ଅନ୍ୟ  ଦେବମୂର୍ର ଗୁଡିକ ମଧ୍ଯ ମୋ'ରି ତନୁ, ଭକ ଯେଉଁ ରୂପରେ ମୋ?ର ଉପାସନା 
କରୁ ପଛେ, ମୁଁ ସେହି ମୂର୍ରି ପ୍ରତି ତା୨ଠାରେ ଅଚଳ ଶ୍ରଦ୍ଧାର ବିଧାନ କରିଦିଏ । ସବୁ 
ଦେବମୂର୍ରି ଉବଗଚ୍‌-ତନୁ, ସବୁ ଦେବଦେହ ଭିତରେ ସେହି ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ଆତ୍ମା ବିଦ୍ୟମାନ , 
ଅତଏବ ତହିଁରେ ମଧ୍ଯ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କର ହଁ ଉପାସନା ହ୍ରଏ । କାଳେ କ୍ଷୁଦ୍ର ଦେବତା ବୋଲି 
ଭାବି ପୂଜା କରି ମନରେ କ୍ଷୋଭ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ନିୟମିତ ଶ୍ରଦ୍ଧାର ଅଭାବ ହୋଇ ନ ଯାଏ, 
ଏବଂ ଏହିପରି ଭାବରେ ସେହି ଦେବୋପାସନା ବ୍ୟର୍ଥ ହୋଇ ନ ଯାଏ, ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ସେ 
ଭକ୍ତ ମନରେ ସେହି ଦେବତାଙ୍କ ପ୍ରତି ଦୃଢ଼ ଶ୍ରଦ୍ଧୀ ଉତ୍ପନ୍ନ କରି ଦିଅନ୍ତି । ଏହା ଫଳ ଏହା ହୁଏ 
ଯେ, ଶ୍ରଦ୍ଧାର ସହିତ ସେହି ସବୁ ଦେବତାଙ୍କର ଭଜନ କରି ଫଳ ଲାଭ କଲେ ଭକ୍ତଙ୍କର 
ଦେବତାଙ୍କ ପ୍ରତି ଦୃଢ଼ଭସ୍ତି ହୁଏ, ଏବଂ ସେହି ଭକ୍ତି ବଳରେ କ୍ରମଶଃ ଆତ୍ମଦେବଙ୍କ ପ୍ରତି ମଧ୍ଯ 
ତା'ଙ୍କର ଭରି ଲାଇ ହୁଏ | ଦେବତାଗଣ ହିଁ ତାଂଙ୍କରି ଶରୀର, ଏହା ଦ୍ବାରା ଭକ୍ତଙ୍କୁ ସତ୍ପଥ 


ବତାଇ ଦେବାରେ, ଭଗବାନଙ୍କୁ ଭଜନ କରିବାର ଶିକ୍ଷା ଦେବାରେ, ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ଆନନ୍ଦ 
ମିଳେ॥ ୨୧॥ 


ସ ତୟା ଶ୍ରିଦ୍ଧୟା ଯୁକ୍ତସ୍ତସ୍ୟାରାଧନମୀହତେ । 
ଲଭତେ ଚ ତତଃ କାମାନ୍‌ ମୟୈବ ବିହିତାନ୍‌ ହିଁ ତାନ୍‌ ।। ୨୨ ॥ 

ଅନୁୟ -_ ସଃ (ସେ ଭକ) ତଥା ଶ୍ରଦ୍ଧୟା ଯୁସଃ (ସେହି ଶ୍ରଦ୍ଧାରେ ଯୁକ୍ତ ହୋଇ ) 
ତସ୍ୟାଃ ( ସେହି ଦେବମୂର୍ଭି ମାନଙ୍କର ) ରାଧନମ୍‌ (ପୂଜା) ଇହତେ ( କରେ ) ତତଃ ଚ (ଆଉ 
ସେହି ଆରାଧ୍ତ ଦେବତାଙ୍କ ଦାରା ) ମୟା ଏବ ( ମୋ' ଦ୍ବାରା ମଧ୍ଯ) ବିହତାନ୍‌ (ବିହିତ ) 
ତାନ୍‌ କାମାନ୍‌ (ସେହି ସବୁ କାମନାଗୁୂଡିକ ) ଲଭତେ (ଲାଭ କରିଥାଏ) ॥ ୨୨ ॥| 

ଶ୍ରୀଧର -- ତତଶ୍ଢଠ - ସ ତୟେତି | ସ ଭକ୍ତସ୍ତୟା ଦୃଢ଼ୟା ଶ୍ରଦ୍ଧୟା ତସ୍ୟାସ୍ତନୋ 
ରାଧନମା -ରାଧନମୀହତେ କରୋତି | ତତଶ୍ଠ ଯେ ସଙ୍କନିତା କାମାସ୍ତାନ୍‌ କାମାଂସ୍ତତୋ 
ଦେବତାବି ଶେଷାଲ୍ଲ୍‌ ଭତେ । କିନ୍ତୁ ମୟୈବ ତତ୍ତଦ୍ଦେବତାନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମିଣା ବିହତାନ୍‌ ନିର୍ମିତାନ୍‌ ହି | 
ସଟମେତତ୍‌ ତତ୍ଦଦ୍ଦେବତାନାମପି ମଦଧୀନ ତ୍ଵାନ୍ନନ୍ଲ୍‌ ରି ତ୍ସାଚ୍ଚେତ୍ୟର୍ଥଃ ॥ ୨୨ ॥ 


ଅନୁବାଦ -¬ ସେହି ପ୍ରକାରର ଭକ୍ତ ଦୃଢ଼ ଶ୍ରଦ୍ଧାର ସହିତ ସେହି ଦେବ-ତନୁର 
ଆରାଧନା କରନ୍ତ, ଏବଂ ତା'ପରେ ସେହି ଦେବତା- - ବିଶେଷଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଆପଣା ସଙ୍କନ୍ଥତ 
ଅଭୀଷ୍ଟ ବସ୍ତୁଗୁଡିକ ଲାଭ କରନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ରୂପରେ ସେହି ଦେବତାଙ୍କ ଠାରେ 
ଅବସ୍ଥିତ ମୋ' ଦ୍ବାରା ' ହିଁ ସେହି ଫଳ ପ୍ରସ୍ତୁତ ହୁଏ । କାରଣ, ଏହା ସ୍ପଷ୍ଟ ଯେ ଦେବତା ମୋ' 
ଅଧୀନ ତଥା ମୋହରି ମୂର୍ଭି. ଅଟନି, ଅତଏବ ସେ ଫଳର ଦାତା ମୁଁ ହଁ ଅଟେ || ୨୨ || 


୩୮ 


ସପ୍ତମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଜା[ନ-ବିଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


ଅ|ଧା[ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା - ¬ ସେ ସେହିପରି ଶ୍ରଦ୍ଧାପୂର୍ବକ କର୍ମ କଲେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଶ୍ଚୟ 
ହୋଇ କର୍ମ କଲେ ମୁଁ ତାଂ?ଙ୍କୁ ସେହିପରି ଫଳ ଦିଏ, କାରଣ ସେ ସର୍ବତ୍ର { 

-_- ଦେବତାମାନେ ଭଗବନ୍ିୟମର ଅଧୀନ ହୋଇ ହଁ ଆପଣା ଆପଣା କର୍ମ କରନ୍ତି । 
ଦେବତାମାନେ ନିଜ ଭକ୍ତମାନଙ୍କୁ ଯେଉଁ ଫଳ ଦିଅନ୍ତି, ତାହା ମଧ୍ଯ ସେହି ଭଶ୍ଵରୀୟ ନିୟମର 
ଅଧୀନ | ଦେବତାମାନଙ୍କ ଭିତରେ ମଧ୍ଯ ଆତ୍ମରୂପରେ ସେ ହଁ ବିଦ୍ୟମାନ, ସେ ହଁ ସକଳ 
କର୍ମର ଫଳ-ବିଧାନ କରିଥା'ନି । ଆମର ପ୍ରତ୍ୟେକ କର୍ମେନ୍ଦିୟ ଏବଂ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦିୟଗୁଡିକର 

ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ଅଧ୍ଷ୍ାଠତା ଦେବତା ଅଛନ୍ି, ସେମାନେ ଯେତେବେଳେ ` ପୂଜିତ ହୋଇ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ 
ହୁଅତ୍ତି, ସେତେବେଳେ ସେହିସବୁ ଇନ୍ଦିୟର ଶକ୍ତି ବୃଦ୍ଧି ହୁଏ । ସେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକରେ ଦୈବୀ 
ଶକ୍ତିର ସଞ୍ଚାର ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ହସ୍ତ, „ପଦ, ଚକ୍ଷୁ ଆଦି ` କୌଣସି ଇନ୍ଦ୍ର ୟକୁ ସେ ଦେବତା ଶକ୍ତ 
ପ୍ରଦାନ କରି ପାରନ୍ତେ ନାହିଁ, ଯଦି ସକଳ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ପ୍ରକୃତିର ଅଧୀଶ୍ଵର ରୂପରେ 
ତା'ଙ୍କ ଭିତରେ ଆମ୍ମା ନ ଥା'ନ୍ତେ | ସେ ହିଁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦେବତାଙ୍କର ଅନ୍ତରସ୍ଥ ହୋଇ ଭକ୍ତର 
ଅଭୀଷ୍ଟକୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ କରନ୍ଥି ବୋଲି ଜାଣ । ଏହାର ପ୍ରକୃତ ଧାରଣା ଏ ଦେବଉପାସକଗଣ କରି 
ପାରଚି ନାହ || ୨୨ | 
ଅନ୍ତବରୁ ଫଳଂ ତେଷାଂ ତଦ୍‌ ଉବତ୍ୟନ୍ଦମେଧସୀମ୍‌ । 
ଦେବାନ୍‌ ଦେବଯଜୋ ଯାତତି ମଦ୍‌ଭକ୍ତା ଯାନି ମାମପି ॥। ୨୩ ॥ 

ଅନୁୟ -¬¬ ତୁ (ଏକିନ୍ତୁ) ଅନୁମେଧସାଂ ତେଷାଂ ( ଅନ ବି ଥ୍ବା ବ୍ୟକିଙ୍କର) ତତ୍‌ 
ଫଳଂ (ସେହି ଫଳ ) ଅନ୍ତବତ୍‌ . ( ବିନାଶଶୀଳ ) ଭବତି (ହୁଏ) । ଦେବଯଜଃ 
(ଦେବଉପାସକଗଣ ) ଦେବାନ୍‌ ଯାନ୍ତି ( ଦେବଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି) ମଦ୍‌ଭକୁ।8 ( ମୋର 
ଭକ୍ତ ) ମାମ୍‌ ଅପି ଯାନ୍ତି (ମୋତେ ହିଁ ହଁ ପାଆନ୍ତି ), ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋଂର ସକାମ ଭକ ନିଜ ନିଜ 
ଅଭୀଷ୍ଟ ଲାଭ କରି ଶେଷରେ ମୋ 'ର କ୍ଷୟୋଦୟଶୂନ୍ୟ ନିତ୍ୟଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଅନ୍ତି ॥ ୨୩ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର - ¬ ତଦେ ବଂ ଯଦ୍ୟପି ସର୍ବା ଅପି ଦେବତାଃ ସର୍ବାମ୍ୂନୋ ମମୈବ ତନବଃ, 
ଅତସ୍ତଦାରାଧନମପି ବସ୍ତୁତୋ ମଦାରାଧନମେବ, ତତ୍ର ଫଳଦାତାଅପି ଚାହମେବ | ଚଥାପି 
ସାକ୍ଷାନ୍ନଦ୍‌ଭକ୍ତାନାଞ୍ଚ ତେଷାଞ୍ଚ ଫଳବୈ ଷମ୍ୟଂ ଭବତୀତ୍ୟାହ- ଅନ୍ତବଦିତି । ଅଳ୍ପମେଧସାଂ 
ପରିଛିନ୍ନଦୃଷ୍ଟୀନାଂ ମୟା ଦତ୍ତମପି ତଫ୍‌ଳଂ ଅନ୍ତବଦ୍‌ବିନାଶି ଭବତି । ତଦେବାହ - ବେବାନ୍‌ 
ଯଜନ୍ତୀତି ଦେବଯଜଃ । ତେ ଦେବାନନ୍ତବତୋ ଯାନ୍ତି । ମଦ୍‌ଭକ୍ତାସ୍ତୁ ମାମନାଦ୍ୟ ନ୍ତଂ ପରମାନନ୍ଦଂ 
ପ୍ରାପ୍‌ ବନ୍ତି ॥ ୨୩ ॥ 

ଅନୁବାଦ -_¬ [ ଯଦ୍ୟପି ସବୁ ଦେବତା _ସର୍ବାମ୍ବକ ଭାବରେ ମୋଂର ହିଁ ତନୁ, ଅତଏବ 
ତ୍ରାଂଙ୍କୁ ଆରାଧନା କରିବା ବସ୍ତୁତଃ ମୋହର ହିଁ ଆରାଧନା ଅଟେ ଏବଂ ଫଳଦାତା ମଧ ମୁଁ 
ହଁ ଅଟେ, ତଥାପି ସାକ୍ଷାତ୍‌ ମୋ । ଭକ୍ତ ଏବଂ ଏ ସବୁ ଭକ୍ତଙ୍କ ଠାରେ ଫଳ ବୈଷମ୍ୟ ହୋଇଥାଏ, 
ଏହା ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି] - ଏହି ସବୁ ଅଳ୍ପ ମେଧା ପରିଛିନ୍ନ ଦୃଷ୍ଟିଥ୍‌ବା ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କୁ ଯଦ୍ୟପି 
ମୁଁ ହଁ ଫଳ ଦିଏ, ତଥାପି ସେହି ଫଳ ବିନାଶଶୀଳ ହୋଇଥାଏ । .ଦେବଉପାସକଗଣ 
ବିନାଶଶୀଳ ଦେବଲୋକ ଲାଭ କରନ୍ତି, ମୋ ଭକ୍ତଗଣ ମୋତେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆଦ୍ୟନ୍ତବି ହୀନ 
ପରମାନନ୍ଦ ଲାଭ କରନ୍ତି ॥ ୨୩ ॥ 

ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ କିନ୍ତୁ ସେ ସବ୍ର ଫଳର ଅନ୍ତ ଅଛି - ମୁଁ 1 ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ, 
ଅନନ୍ତ ଅଟେ, ମୋ” ଫଳ ଅନନ୍ତ ଅଟେ - ମୋତେ ଭଜିଲେ ମୋତେ ହିଁ ପାଏ | -- 


୩୯ 


1ମଦ୍‌ଭଗବଦ୍ରଗୀତା ୮ 
ସପ୍ତମୋଏଧ୍ୟାୟଃ ଓ ଏ ଦ୍‌ ଜ୍ଞାନ-ବଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


-- ଅନ ବୁଦ୍ଧିଥ୍ବା ଲୋକେ ଯେଉଁ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ନିମନ୍ତେ ଅନ୍ୟ ଦେବତାମାନଙ୍କର 
ଆରାଧନା କରନ୍ତି, ସେହି ଦେବତାମାନେ ମଧ୍ଯ ଅନ୍ତଯୁକ୍ତ ଅଟନ୍ତି ଅତଏବ୍‌ ସେମାନେ 
ଯେଉଁ ( ଫଳ ପ୍ରଦାନ କରିବେ, ତାହା କଦାପି ଅନନ୍ତ ହୋଇ ପାରିବନାହିଁ । ଏକମାତ୍ର ପରମାତ୍ମା 
ବ୍ରହ୍ମ ହଁ ଅନନ୍ତ ଅଟନ୍ତି, ଅଚଏବ ଆତ୍ମୋପାସକଗଣ ଅନନ୍ତ ଫଳ ଲାଭ କରନ୍ତି । ଜ୍ଞାନୀ ଭକ୍ତ 
ଶେଷରେ । ବ୍ରହ୍ମପଦଲାଉ କରନ୍ତି, ତା'ଙ୍କର ଅନ୍ୟ ତିନି ପ୍ରକାରର ଭକ୍ତ ମଧ୍ଯ ବାଞ୍ଚିତ ଫଳ 
ଲାଭ କରି ଶେଷରେ ମୁସ୍ତି ପଦ ଲାଭ କରନ୍ତ, କିନ୍ତ କୟୟୋଦୟଶୀଳ ଦେବତାମାନଙ୍କର 
ଅର୍ଜନା କରି କେବଳ ଅଚିରସ୍ଥାୟୀ ଫଳ ହଁ ଲାଭ ହୋଇ ପାରେ, ତାହା ଦାରା ଅନନ୍ତ ˆ-ଫଳ 
ପ୍ରାପ୍ତି ଆଶା କରାଯାଇ ନ ପାରେ।। ଏକମାତ୍ର ବ୍ରହ୍ମ ହଁ ଆବିନାଶୀ, ଅନ୍ୟ ସବୁ ମାୟିକ ବା 


ବିନାଶଶରୀଳ ଅଟେ । ଯେ ସେହି ଅବିନାଶୀ ଆତ୍ମାର ଉପାସନା କରେ ସେ ହଁ ଅମ୍ତର୍ନ ଲାଭ 
କରି ପାରେ || ୨୩ || 


ଅବ୍ୟକ୍ତଂ ବ୍ୟନ୍ତିମାପନ୍ନଂ ମନ୍ୟନ୍ତେ ମାମବୁ ଦ୍ଧୟଃ । 
ପରଂ ଭଉାବମଜାନନ୍ତୋ ମମାବ୍ୟୟମନୁତ୍ତମମ୍‌ ।। ୨୪ 1। 


ଅନୁୟ ¬ ଅବୁଦ୍ଧୟଃ ( ମନ୍ଦମତି ଅବିବେକୀ ଲୋକମାନେ ) ମମ ( ମୋ? ର) ଅବ୍ୟୟଂ 
(ବ୍ୟୟରହିତ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ନିତ୍ୟ) ଅନୁତ୍ତମଂ (ନିରତିଶୟ ବା ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ) ପରଂ ଭାବଂ 
( ପରାମାମ୍ସ୍ବରୂପକୁ) ଅଜାନନ୍ତଃ (ନ ଜାଣି) ଅବ୍ୟକ୍ତଂ (ପ୍ରପଞ୍ଚାତୀତ ଅପ୍ରକାଶ୍ୟ) ମାଂ 


( ମୋତେ ) ବ୍ୟକ୍ତିଂ ଆପନଂ ( ମସ୍ସ୍-କୂରାଦି ଭାବକୁ ପ୍ରାପ ବା ସାକାର ରୂପରେ ପ୍ରକାଶିତ ) 
ମନ୍ୟନ୍ତେ (ମାନନ୍ତି ) ॥ ୨୪ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର - ¬ ନନୁ ଚ ସମାନେ ପ୍ରୟାସେ ମହତି ଚ ଫଳବିଶେଷେ ସତି ସର୍ବେଃପି 
କିମିତି ଦେବତାନ୍ତରଂ ହିତ୍ସା ତ୍ୁ।ମେବ ନ ଭଜନ୍ତି ? ତତ୍ରାହ - ଅବ୍ଯକ୍ତମିତି । ଅବ୍ୟକ୍ତ 
ପ୍ରପଞ୍ଚାତୀତଂ ମାଂ ବ୍ୟସ୍ତିଂ ମନୂଷ୍ୟମତ୍ସ୍ୟକୂ ମାଁଦିଭାବଂ ପ୍ରାପ୍ତମନ୍ପବୁଦ୍ଧୟୋ ମନ୍ୟନ୍ତେ । ତତ୍ର 
ହେତୁଃ - ମମ ପରଂ ଭାବଂ ସ୍ବରୂପମଜାନନଃ କଥଂଭୂତମ୍‌ ? ଅବ୍ୟୟଂ ନିତ୍ୟଂ - ନ ବିଦ୍ୟତେ 
ଉତ୍ତମୋ ଭ।ବେ। ଯସ୍ଟାତ୍‌ ତତ୍‌ ମଦ୍‌ ଭୀବଂ। ଅତେ। ଜ ଗଦ୍‌ରକ୍ଷଣାର୍ଥଂ 
ଲୀଳୟାବିଷ୍କୃତନାନାବି ଶୁଦ୍ଧୋର୍ଜତସନ୍ତ୍ଵମୂର୍ଭିଂ ମାଂ ପରମେଶ୍ଵରଂ ଚ ସ୍ଵକର୍ମନି ୍ମିତ ଭୌତିକଦେହା 
ଚ ଦେବତାନ୍ତରଂ ସମଂ ପଶ୍ୟନ୍ତୋ ମନ୍ଦମତୟୋ ମାଂ ନାତୀବାଦ୍ରି ୟନ୍ତେ । ପ୍ରତ୍ୟୁତ କ୍ଷିପ୍ରଫଳଂ 
ଦେବତାନ୍ତରମେବଂ ଭଜନ୍ତି । ତେ ଚୋକ୍ତପ୍ରକାରେଣାନ୍ତବତ୍‌ ଫଳଂ ପ୍ରାପୁବନ୍ତୀତ୍ୟର୍ଥଃ ॥ ୨୪ ॥ 


ଅନୁବାଦ - ¬ [ ଆଚ୍ଛା, ଯେତେବେଳେ ପ୍ରୟାସ ସମାନ› କିନ୍ଧୁ ଫଳଗତ ଭେଦ ଏତେ 
ଅଧ୍କ, ସେତେବେଳେ ସମସ୍ତେ ଅନ୍ୟ ଦେବତାଙ୍କୁ ତ୍ୟାଗକରି ଆପଣଙ୍କ ଭଜନ କାହିଁକି 
କରନ୍ତ ନାହଁ, ଭଗବ୍ବାନ୍‌ ଏହାର ଉତ୍ତର ଦେଉ ଅଛନ୍ତି} - ମୁଁ “ “ ଅବ୍ୟକୁ'' ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରପଞ୍ଚାତୀତ 
ଅଟେ, କିନ୍ତୁ ଅନ ବୁଦ୍ଧି ଥବା ଲୋକେ ମୋତେ ମନୁଷ୍ୟ ମତ୍ସ୍ୟ- -କୂମାଦି .ଭାବପ୍ରାପ ବୋଲି 
ମନେ କରିଥାନ୍ତି । ଏହାର କାରଣ ଏହି ଯେ, ସେମାନେ ମୋର ନିତ୍ଯ, ସର୍ବୋକୃଷ୍ଟ 
ପରମସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣନ୍ତି ନାହଁ । ଅତଏବ ଜଗତର ରକ୍ଷା ନିମନ୍ତେ ଲୀଳାବଶତଃ ନାନା ପ୍ରକାରର 
ବିଶୁଦ୍ଧ ଉର୍ଦ୍ଜତ ସତ୍ଵ-ମୂର୍ରି ଧାରଣକାରୀ ମୁ ହଁ ପରମେଶୂରଙ୍କୁ ସେମାନେ ସ୍ଵକର୍ମ-ନିର୍ମିତ 
ଭୌତିକ ଦେହ ଧାରଣକାରୀ ଅନ୍ୟ ଦେବତାମାନଙ୍କ ପରି _ ବୁଝି ମୋଂର ଆଦର କରନି 


ନାହିଁ, ବରଂ କ୍ଷିପୁ ଫଳ ପ୍ରଦାନକାରୀ ଅନ୍ୟ ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ହଁ ଭଜନ୍ତି । ଏହିପରି ସେମାନେ 
ଅନ୍ତବତ୍‌ ବା ଅନିତ୍ୟ ଫଳ ଲାଭ କରନ୍ତି ॥ ୨୪ ॥ 


୪୦ 


ସପ୍ତମେୋ ୪ଧ୍ୟାୟଃ ଖରୀମଦ୍‌ ଉଗବତ୍‌ଗୀତା ଜାନ-ବିାନଯେ।ଗଃ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା। -¬ ଅବ୍ଯକ୍ତ ବ୍ରହ୍ମରେ ନ ରହି, ବ୍ଯକ୍ତ ଯାହା ହେଉଛି ଏହି 
ଶରୀର, ଏହାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯରେ ଯେ ରହନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ପାପ ପୁଣ୍ଯୟାଦି କର୍ମ କରନ୍ତି, 
ସେମାନେ କିୟାର ପରାବସାରେ ଯେଉଁ ଭାବ, ତାକୁ ଜାଣନ୍ତି' ନାହିଁ | ସେ ହଁ ଅବ୍ୟୟ 
ପରବହ୍ନଣ । -- 

__- ଦେହଭାବ ଥ୍ଲେ ହିଁ ପାପ-ପୁଣ୍ୟ | ଦେହଭାବ ହିଁ ସଂକୀର୍ଣ୍ ଭାବ । ଦେହ-ୃଷ୍ି 
ରହିଥୁବାରୁ ଦେହାତୀତ ଅବ୍ୟକ୍ତ ସ୍ଵରୂପ ବୁଝି ହୁଏନାହିଁ, କାରଣ ତାହା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଗୋଚର 
ନୁହେ । ଯାହା ଇନ୍ଦିୟଗମ୍ୟ, ତାହା ଦେଶ, କାଳ,ବସ୍ତୁ ଦ୍ବାରା ପରିଛନ୍ତ ଅଟେ । ଅତଏବ 
ତୀହା ସଦା ଏକରୂପ ରହି ପାରେ ନାହିଁ । ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ପ୍ରପଞ୍ଚାତୀତ ଅବ୍ୟକ୍ତ ସ୍ଵରୂପ 
ନିତ୍ୟ, ନିର୍ବିଶେଷ, ନିର୍ଗୁଣ, ଏବଂ ନିରାକାର ଅଟେ | ଏହି ପ୍ରକାରର ଦେହାତୀତ ଭାବ ହିଁ 
କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଉପଲବ୍ଧ ହୁଏ । ଏହି ଅବ୍ୟକ୍ତ ବ୍ରହ୍ମଭାବ କ୍ରି ୟାଶୂନ୍ୟ ଅବସ୍ଥା ଅଟେ । 
କିନ୍ତୁ ଏହି ନିର୍ଗୁଣ ଅବସ୍ଥାରୁ ହିଁ ସଗୁଣ ଭାବ ଆସେ । କ୍ରମଶଃ ସୂକ୍ଷ୍ଵତମ ଭାବରୁ ବୁଛି, ମନ, 
ଇନ୍ଦିୟ ଏବଂ ଦେହାଦି ବ୍ୟସ୍ତ ଭାବ ପରିସ୍ଫ୍ଟ ହୋଇଥାନ୍ତି । ଏହି ବ୍ୟସ୍ତ ଭାବ ମାୟିକ ଅଟେ । 
ଏଥ୍ରୁ ହଁ ବିବିଧ କିୟା, ପାପ-ପୁଣ୍ଯ ଆଦି ହୋଇଥାଏ | ଏହି ଅବସିାରେ କ୍ଷୟୋଦୟ ହୁଏ | 
ଏଥ୍ରୁ ଜନ୍ୁ-ମୃତ୍ୟୁ, ସୁଖ- ଦୁଃଖାଦି ବିବିଧ ବିକାର ଲକ୍ଷିତ ହୁଏ । ଏହି ଭାବରେ ରହିଲେ 
ଜୀବ ଡ୍ରି ତାପ ଜ୍ବାଳାରେ ବ୍ୟାକୁଳ ହୋଇଥାଏ । ଏପରି ଦୁଃଖମୟ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କଲେ ସେ 
ଶ୍ରଦ୍ଧାର ସହିତ ସଦ୍‌ଗ୍ରରୁଙ୍କ ଦ୍ବାରା ପ୍ରଦର୍ଶିତ ସାଧନ ଅଭ୍ୟାସ ୮ କରି କରି କିୟାର ପରାବସ୍ାରୂପକ 
ଅସଙ୍ଗ ଅଦ୍ଧେ ତାବସ୍ଥା ଲାଭ କରେ । ଏହା ହିଁ ଜ୍ଞାନ, ଏବଂ ଏହା ଛଡା ଯାହା ସବୁ ଅଜ୍ଞାନ 
ଅଟେ । ଯେଉଁମାନେ ଭୋଗରେ ମୁମ୍ଣଗ ହୁଅନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର ଦେହଞ୍ଞାନ ଦୂର ହୁଏ ନାହିଁ । 
ଅତଏବ ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ନିତ୍ୟ ସୂରୂଷର ସନ୍ଧାନ ନ ପାଇ ସେମାନେ ମୂଢ଼ ହୋଇ ରହି 
ଯାଆନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ତା'ଙ୍କର ଅନୁଭମ ପରମ ଭାବ ସୁଟିତ ହୁଏ ନାହିଁ | 

ଆଚ୍ଛା, ଯେଉଁମାନେ ତା'ଙ୍କୁ ସାକାର ଭାବରେ ପୂଜା କରନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ ଅବସ୍ଥା 
ଜ୍ଛା ନର ନା ଅଜ୍ଞାନର ? ଜଗତର ରକ୍ଷା ନିମନ୍ତେ ଭଗବାନ୍‌ ଅନେକ ଥର ଜଗତରେ ଅବତୀର୍ଣ୍ 
ହୁଅନ୍ତି । ସେ ସବୁ ଅବତାର ରୂପ ମଧ୍ଯ ପରବ୍ର ହ୍ମଙ୍କର ପ୍ରକଟରୂପ । ଏହିପରି ବୁଝି ତା'ଙ୍କୁ 
ଧାନ, ପୂଜା କଲେ ଜୀବ ମୁସ୍ଜିର ସୋପାନ ଦେଖ୍‌ ପାରିବ, କାରଣ ସେ ସବୁ ଲୀଳା 
ମୂର୍ଭିଗୁଡିକରେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଅନାବୃତ୍ତ ଭାବ ରହିଅଛି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ- ଶକ୍ତି ପୂର୍ଣ୍ରୂପେ ରହିଅଛି । 
ସାଧାରଣ ଜୀବ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଅଂଶ, କିନ୍ତୁ ତାଂଠାରେ ବ୍ରହ୍ମଶକ୍ଥି ଅନାବୃତ ହୋଇ ନ ଥାଏ । 
ଅଜ୍ଞାନାବୃତ ହୋଇଥାଏ । ସାଧନ କରି କରି ପ୍ରତି ଚକ୍ରରେ ଅଥବା କୂଟସ୍ଥ ଭିତରେ ତା'ଙ୍କର 
ବହୁବିଧ ଶକ୍ତିମୂରି ସବୁ ପ୍ରକଟିତ ହୁଅନ୍ତି, ସେ ସବୁ ବ୍ର ହ୍ମଶକ୍ତି । ଜ୍ୟୋତି, ଜ୍ୟୋତିର 
ଅଭ୍ୟନ୍ତରରେ, ଗୁହା, ତଥା ତା ଭିତରେ ନକ୍ଷତ୍ର - ଏ ସବୂ ସାକାର ଭାବ । ଶିବ, ବିଷ, 
ଦୁଗା, ସୂର୍ଯ୍ୟ ଏବଂ ଗଣେଷାଦି ମୂର୍ଭି ସବୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ଏମାନେ ମଧ୍ଯ ପରବ୍ର ହ୍ନଙ୍କର ହଁ 
ରୂପ” ଏହି ଭାବରେ ଚିନ୍ତା କଲେ ସେଥ୍‌ରେ ମଧ୍ଯ ବୁହ୍ମୋପାସନା ହୁଏ । ମନ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଗ୍ରହଣ- ସ୍ପର୍ଶ କରେ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସାକାର ଭାବର ସୀମା, ତା? ପରେ ଅଗ୍ରାହ୍ୟ ଅସ୍ର୍ଶ ଏବଂ 
ଅରୂପ ଭାବ- ଅସୀମ ଚିତ୍‌ ସମ୍ପ୍ଦ୍ର । ମାୟାବଦ୍ଧ ଅଜ୍ଞାନୀ ଜୀବ ଏ ସବୁ ଭାବରେ ଭାବିତ ନ 
ହୋଇ ନିଜ ନିଜର କ୍ଷୁଦ୍ର ସ୍ବାଥ ସିଦ୍ଧି ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ ଦେବତାମାନଙ୍କର ଉପାସନା କରେ, 
ତଦ୍ବାରା କ୍ଷୁଦ୍ର ଫଳ ତ ଲାଭ ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ସେହ ପରମାଗ୍ବାଙ୍କର ସ୍ବରୂପର ସାକ୍ଷାତକାରରୁ ସେ 
ବଞ୍ଚିତ ହୋଇଯାଏ । ତା'ର ପରମାର୍ଥ- ଦର୍ଶନୀ ବୁଝି ହୁଏନାହିଁ, କାରଣ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରେ ସିତି 


୧ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଧୁ 
ସପ୍ତ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଏ ଏ ଏ ଖାନ- ବିଜ୍ଞାନଯେ।ଗଃ 


ଲାଭ ନ କଲେ କାହାରି ଅଚର୍ଦ୍ୃଷ୍ଟି ଖୋଲେ, ନୋହିଁ । ଅତଏବ ପରମାମ୍ବାଙ୍କର ସବୋକ୍ୃୃଷ୍ଟ 
ଯେଉଁ ମାୟାତୀତ ନିତ୍ୟ ସୁରୂପ, ତା'କୁ ସେ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କରି ପାରେ ନାହଁ, ସେହି ମାୟାତୀତ 
ଅବ୍ୟକ୍ତ ଭାବ ସମସ୍ତଙ୍କ ଭିତରେ ରହିଛି, ତାହା ହଁ ଅସଲ ବସ୍ତୁ, କିନ୍ତୁ ତାଂକୁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ନ 
କରି, ବିଭିନ୍ନ ଦେହରେ ପ୍ରକଟିତ ଚୈତନ୍ୟକୁ ଏକ ଅଖଣ୍ଡ ଚିତ୍ସତ୍ତା ରୂପେ ବୁଝି ନ ପାରିବା 
ହେତୁ ତାଂକୁ ବିଭିନ୍ନ ଆଧାରରେ ବିଭିନ୍ନ ରୂପରେ ଦେଖେ। କ୍ଷୁଦ୍ରରୁ ମଧ୍ଯ କ୍ଷୁଦ୍ର ଜୀବରେ , 
ଏପରି କି ପରମାଣୁ ଭିତରେ ମଧ୍ଯ ସେହି ଏକ ଭଗବତ୍‌ସତ୍ତା ବିଦ୍ୟମାନ, ଏହା ସେ ବୁଝିପାରେ 
ନାହିଁ । ଦୁଗ୍ଧରେ ଘୃତ ଅଛି, ଏହା ସାଧାରଣ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଆସେ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ଦୁଗ୍ଧକୁ ମନ୍ତ୍ରନ 
କଲେ ତା' ଭିତରୁ ନବନୀତ ଆଭାସିତ ହୋଇ ଉଠେ - ଏହିପରି ସାଧନାରୂପକ ମନ୍ଥ୍ରନ 
କାର୍ଯ୍ୟରେ ଯେ ଅଭ୍ୟସ୍ତ ଅଟଚ୍ରି, ସେମାନେ ଦେହାଦିରୁ ପୃଥକ୍‌ ସେହି ଜ୍ୟୋତି ସୁରୂପ ଆତ୍ମା କୁ 
ଦେଖ୍‌ ପାରଚ୍ତି । ସେହି ଆତ୍ମା ସର୍ବଦା ସମସ୍ତଙ୍କ ଶରୀର ଭିତରେ ରହିଛନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ଆବରଣ 
ଏବଂ ବିକ୍ଷେପରୂପୀ ମାୟାଶରକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ଆଚ୍ଛାଦିତ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ ତା'ର ସ୍ବରୂପ ସଦା ବୋଧଗମ୍ୟ 
ହୁଏ ନାହିଁ । କେବଳ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ଵାର ଦେଇ ସେହି ଚୈତନ୍ୟର ପ୍ରକାଶ କିଛି କରିଛି ଅନୁଭୂତ 
ହୁଏ । ସାଧାରଣତଃ ଦେହୀର ଦେହ ଭିତରେ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ୍‌ ଆବୃତ ହୋଇ ହଁ ରହିଥାଏ । 
ସାଧନା ଦ୍ବାରା ସେହି ଆବରଣ ଉନ୍ମୁ କ୍ତ କରିବାକୁ ପଡେ, କିନ୍ତୁ କୌଣସି 6 କୌଣସି ଦେହରେ 
ବ୍ରହ୍ମ ଅନାବୃତ ରହିଥା ' ଚି, ଆବରଣ- ମୁକ ଅବସ୍ଥାରେ ରହିଥା ନ୍ତି | ସେ ହଁ ଅବତାରୀ ପୁରୁଷ 
ଆଜନ୍ନ ସିଦ୍ଧ ବା ଜୀବନ୍ଲୁ କ୍ତ ପୁରୁଷ ନାମରେ ଡକା ଯାଇଥାନ୍ତି । ଏହାଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ ଅଜ୍ଞାନାନ୍ଧ 
ଜୀବ ଜାଣିପାରେ ନାହିଁ । ଯେପରି ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କୁ କଂସ, ଶିଶୁପାଳ, ଦୁର୍ଯ୍ୟୋଧନ ଆଦି ବୁଝିପାରି 
ନ ଥ୍ଲେ । ପାଣ୍ଡବ-ସଭାରେ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କୁ ଗାଳି ଦେବା ଦେଖ୍‌ ହ୍ଞାନବୃଦ୍ଧ ଯୋଗୀ ଭୀଷ୍ଟ- 
ପିତାମହ ଶିଶୁପାଳକୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରି କହିଥ୍‌ଲେ - 

କୃଷ୍ଣ ଏବ ହି ଲୋକାନାମୁପ୍‌୍ରିରପି ଚାବ୍ୟୟଃ । 

କୃଷ୍ଣସ୍ଯ ହି କୃତେ ବିଶ୍ଵମିଦଂ ଭୂତଂ ଚରାଚରମ୍‌ ॥ 

× ) ଏ ୨ × × 


ଅୟନ୍ତୁ ପୁରୂ ଷୋ ବାଳଃ ଶିଶୁପାଳୋ ନ ବୁଧ୍ଯତେ । 
ସର୍ବତ୍ର ସର୍ବଦା କୃଷ୍ଣଂ ତସ୍କାଦେବଂ ପ୍ରଭାଷତେ ॥ 


- ମହଭ/ରତଚ, ସଲ/ଫର୍ବ, ୩୮ ଥ: 


ଏହି ଦୃଷ୍ଣଙ୍କ ଠାରୁ ହୁଁ ଲୋକମୀନଙ୍କର ଉପୂରି । ଏହି ଚରାଚର ବିଶ୍ଵ _ଶ୍ରୀକୃସ୍ତକୃତ । 
ଏହି ଅନ୍ବୁଦ୍ଧି ଶିଶୁପାଳ ) ଏହାଙ୍କୁ ଚିହ୍ନି ପୀରିଲୀ ନାହ, ଏଥୁ୍ଯୌଗୁ ସର୍ବତ୍ର ସର୍ବଦା ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କୁ 
ଏପରି ଗାଳି ଦେଉଅଛି 11 ୨୪ || 


ନାହଂ ପ୍ରକାଶଃ ସର୍ବସ୍ଯୟ ଯୋଗମାୟାସମାବୃତଃ | 
ମୂଢ଼ୋଃୟଂ ନାଭିଜାନାତି ଲୋକେ ମାମଜମବ୍ୟୟମ୍‌ || ୨୫.|| 
ଅନୟ -_ ଅହଂ ( ମୁଁ) ସର୍ବସ୍ଯ ( ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଇଁ) ନ ପ୍ରକାଶଃ ( ପ୍ରକଟ ହୁଏ ନାହଁ ) 
[କାରଣ] ଯୋଗମାୟା- ସମାବୃତଃ ( ଯୋଗମାୟା ଦ୍ବାରା ସମାଚାଦିତ ଅଟେ ) [ଏହି କାରଣରୁ] 


ମୂଢ଼ଃଲୋକଃ ( ମୋହଗ୍ରସ୍ତ ଲୋକମାନେ ) ଅୟଂ (ଏହି ) ଅଜଂ .( ଜନୁରହିତ ) ଅବ୍ୟୟ 
(କ୍ଷୟଶୂନ୍ୟ) ମାଂ (ମୋତେ) ନ ଅଭିଜାନାତି (ଜାଣି ପାରନ୍ତି ନାହଁ ) ॥| ୨୫ ॥ 


୪୨ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଞ୍ଚ ନ- ବିଞଚା।ନଯେ।ଗଃ 


ସପ୍ତମୋଧ୍ୟ[ୟଃ 

ଶ୍ରୀଧର -¬ ତେଷାଂ ସ୍ବାଞ୍ଚାନେ ହେତୃମାହ - ନାହମିତି | ସର୍ବସ୍ଯ ଲୋକସ୍ୟ ନାହଂ 
ପ୍ରକାଶ ପ୍ରକଟୋ ନ ଉବାମି । କିନ୍ତୁ ମଦ୍‌ ଭକ୍ତାନାମେବ । ଯତୋ ଯୋଗମାୟୟା ସମାବୃତଃ 
ଯୋଗେ। ଯୁକ୍ତି ମୂଦୀୟଃ କୋଅପ୍ଯଚିନ୍ତଯଃ ପ୍ରଜ୍ଚାବିଳାସଃ ସ ଏବ 
ମାୟାଃଘଟମାନଘଟନାପଟୀୟସ୍ତ୍ତାତ୍‌ । ତୟା ସଂଚ୍ଛନ୍ନ । ଅତଏବ ମତ୍‌ସ୍ବରୂପଜ୍ଞାନେ ମୂଢ଼ଃ ସନ୍ନୟଂ 
ଲୋକୋଏଜମବ୍ୟୟଂ ଚ ମାଂ ନ ଜାନାତୀତି ॥ ୨୫ || 


ଅନୁବାଦ - ¬ [ସେମାନଙ୍କର ଆମୂଜ୍ଞାନ ଅଭାବର କାରଣ ଭଗବାନ୍‌ କହ ଅଛନ୍ତି] - 
ସମସ୍ତଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ମୁଁ ପ୍ରକଟ ହୁଏ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ମୋ ଭକ୍ତମାନଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ପ୍ରକଟ ହଏ । 
କାରଣ ମୁଁ ଯୋଗମାୟା ଦ୍ବାରା ସମାବୃତ ରହିଥାଏ । ଏଣୁ ଲୋକମାନେ ମୋ'ର ସ୍ଵରୂପ 
ଜ୍ଚ୍ାନରେ ମୃଢ ହୋଇ, ମୁଁ ଯେ ଅଢ ଏବଂ ଅବ୍ୟୟ- ଏହା ଜାଣି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଯୋଗମାୟା = 
ଯୋଗ ଅଥାତ୍‌ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କର ଅଚିନ୍ତ୍ଯ ପ୍ରଜ୍ଞାବିଳାସରୂପ ସଙ୍କନ୍ତ ଯେହେତୁ ଅଘଟନ-ଘଟନ- 
ପଟୀୟସୀ ହୋଇଥ୍ବା ଯୋଗୁଁ ତା'ଙ୍କୁ ମାୟା ମଧ୍ଯ କହନ୍ତି । ଏହଁ ଅବସ୍ଥାରେ ଗୁଣର ଯୋଗ 
ବା ସଂଘଟନ ହୁଏ || ୨୫ ॥ 

(ଯୋଗୋ ଗୁଣାନାଂ ଯୁଚ୍ଜିଃ ଘଟନଂ ସୈବ ମାୟା ଯୋଗମାୟା - ସତ୍‌, ରଜଃ ଏବଂ 
ତମଃ, ଏହି ଗୁଣଦ୍ରୟର ଯୋଗ ହଁ ଏଠାରେ ଯୋଗ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ, ସେହି ଯୋଗ ହିଁ ମାୟା 
ଅଟେ--- (ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ) | ଭଗବତୋ ଯଃ ସଙ୍କନଃ ସ ଏବ ଯୋଗଃ ତଦ୍‌ ବଶବର୍ରିନୀ ଯା 
ମାୟା ଯୋଗମାୟା-ମଧୁସୂଦନ ) || ୨୫ || 


ଆଧ୍ୟାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ମୁଁ ସମସ୍ତଙ୍କ ନିକଟରେ । ପ୍ରକଟ ନୁହେଁ; କାରଣ ଅନ୍ୟ 
ବସ୍ତୁରେ ଆସନ୍ତି ପୂର୍ବକ ସମସ୍ତଙ୍କର ଦୃଷ୍ଟ ରହିଛି- ¬ ତହିଁରେ ଅ।ବୂତ ହୋଇଥ।ଏ -_- 
ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ସେମାନେ ମୂଢ଼ । ଅତଏବ ଆତ୍ମାରେ ନ ରହି ମୋତେ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ । 
ମୋ'ର - ଜନ୍ମ ନାହିଁ କି, ନାଶ ମଧ୍ଯ ନାହିଁ- ତାହା ଏହି କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା - ଯ।ହା 
କେତେବେଳେ ହେଲା ଆଉ କେତେବେଳେ ଗଲା, କିଛି ହେଲେ ଜଣା ପଡେ ନାହିଁ | ¬_- 


¬ ଭଗବାନଙ୍କୁ ବା ପରମାମା|ଙ୍କୁ ସମସ୍େ ଜାଣି ପାରନ୍ତେ ଏବଂ ବୁଝି ପାରନ୍ତେ, କିନ୍ତୁ 
କେହି ବୁଝି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ, କାହଁକି ? କାରଣ ଜୀବର ସାଧାରଣତଃ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ ଆସକ୍ତି 
ହୁଏ, ଏଥ୍ରେ ହିଁ ଏହାର ଜ୍ଞାନ ସମାଚ୍ଛାଦିତ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ଜ୍୍‌ନର୍‌ ଆବରଣକୁ ଭେଦ 
କରି ପାରନ୍ତି କେବଳ ଜ୍ଞାନୀଜନ, ଅଜ୍ଞାନୀ ଭେଦ କରି ପାରନ୍ତି ନାହଁ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ସେ 
ତା'ଙ୍କର ଚିର-ସିର ନିତ୍ୟସ୍ଵରୂପକୁ ବୁଝି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ଲାଭ ହେଲେ 
ବୁଝି ହୁଏ ଯେ, କିପରି ଏହି ଜନ୍ନ-ମୃତ୍ୟୁ-ରହିତ ଆତ୍ମାର ଦେହ ସହିତ ସଙ୍ଗ ହେଲେ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଦେହରେ ଆମ୍ମବୋଧ ହେଲେ ଜନ୍ମ - ମୃତ୍ଯୁ ବାରମ୍ବାର ସଂଘଟନ ହେଉଅଛି । କ୍ରିୟାର 
ପରାବସ୍ଥାରେ ଯେତେବେଳେ ଚିରରର୍‌ ଶୁଦ୍ଧି ବା ନିରୋଧ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ପରାପ୍ର 
ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପର ପ୍ରକାଶ ହୁଏ, ତାହା ହଁ ସତ୍ୟ ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁରହିତ ଅବସ୍ଥା । ତାହା “ ଅଦୃଷ୍ଂ, 
ଅବ୍ୟବହାର୍ଯ୍ୟଂ, ଅଗ୍ରାହ୍ୟଂ, ଅଲକ୍ଷଣଂ, ଅଚିନ୍ତ୍ଂ, ଆତ୍ମ୍ପ୍ରତ୍ୟୟସାରଂ, ପ୍ରପଞ୍ଚୋପଶମଂ ଶାନ୍ତ, 
ଶିବମଦ୍ଧୈ ତମ୍‌' ଅଟେ। ତାହା ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ଧାରା ଗ୍ରାହ୍ୟ ନୁହେଁ, କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ବାରା ମଧ୍ଯ 
ଅଗ୍ରାହ୍ୟ, ବ୍ୟବହାର ଅଯୋଗ୍ୟ ଏପରି କୌଣସି ଚି ଚୁଦ୍ ନାହିଁ ଯାହା ଦ୍ବାରା ତାହା ବୁଝି ହେବ | 
ସେ ଅଚିନ୍ତ୍ୟ - ମନ ତା'ଙ୍କ ମନନ କରି ପାରେ ନାହ | ସେ _ଆତ୍ମପ୍ରଚ୍ୟୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ “ନିଜବୋଧ 
ରୂପ ଅଟନ୍ତି - କେହି ବୁଝାଇଲେ ବି ବୂଝି ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ, ଆପେ ବୁଝି ହୁଅନ୍ତି । ସେ 


୪୩ 


1ମଦ୍ଭଗବଦ୍ଗୀତା = 
ସପ୍ତମୋ 2ଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଦ୍‌ ଜ୍ାାନ-ବଜ୍ଞାନଯେଗଃ 


ପ୍ରପଞ୍ଚୋପଶମ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ଷିତ୍ୟାଦିଭୂତମୟ ଉପାଧ୍ଶୂନ୍ୟ । ସେ ଶାନ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇନ୍ଦିୟଗୁଡିକ୍‌ 
ଯେତେବେଳେ ବିଷୟ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ଉପଲବ୍ଧ ଯୋଗ୍ୟ । ସେ 
ଦ୍ବୈତଭାବରହିତ ଏଣୁ ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁ ଆଦି ଅମଙ୍ଗଳଶୂନ୍ୟ ଶିବସ୍ଵରୂପ ଅଟନ୍ତି । ସାଧନା ଦ୍ବାରା 
ଏହି ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହେଲେ ଗୁଣର ଆବରଣ ରହେ ନାହିଁ; ଅତଏବ ଶରୀରାଦିରେ ଅଭିମାନ 
ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହିଁ । ଗୁଣ ସଂଯୋଗ-ଛିନ୍ନ ହେଲେ ତା' ସହିତ ମାୟା ମଧ୍ଯ ଅଦୃଶ୍ୟ ହୋଇଯାଏ । 
ଜୀବ ଶରୀରସ୍ଥ ହୋଇ ଇଡା, ପିଙ୍ଗଳା ଏବଂ ସୁଷୁମ୍ବାର ଯୋଗରେ ଗୁଣାଚ୍ଛାଦିତ ପରି ପ୍ରତୀତ 
ହୁଏ । ସାଧନା ଦ୍ବାରା ଗୁଣାତୀତ ହୋଇଗଲେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇଡା, ପିଙ୍ଗଳା .ଓ ସୁଷୁମ୍ବାକୁ ପାର 
ହୋଇ ଗଲେ ଗୁଣତ୍ରୟ ତାଂକୁ ବିଡ ମିତ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଗୁଣତ୍ୟ ଦାରା ଜୀବମାନଙ୍କର 

ଦୃଷ୍ଟି ବହିର୍ମୂଖ ହୋଇଯିବା ହେତୁ ବଦ୍ଧ ଜୀବର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଗୁଣ ଏବଂ ସେଗୁଡିକର କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡିକ 
ଆଡକୁ ହୋଇଥାଏ | ଏଥ୍ଯୋଗୁ ଏହା ସମ୍ମୁଖରେ ଗୁଣାତୀତ ଭାବ ସର୍ବଦା ସମାଚ୍ଛାଦିତ 
ହୋଇଥାଏ । ଏ ସବୁ ମୋହବି ଡମ୍ବନାରେ ପଡିଥୂବା ଜୀବ ମୂଢ଼ ଅଟେ, କାରଣ ତାଂର 
ବେଦୋହ୍ଳା ବୁଦ୍ଧି ବା ପ୍ରଜ୍ଞାନେତ୍ର ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ ନାହିଁ । କ୍ରିୟାର ପରାଚ୍ସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ଅସୀମ 


ସ୍ଥିର ଭାବ ରହିଛି, ଚଞ୍ଚଳ ଚିତ୍ତ ସେହି ସ୍ଥିରତାର କିଛି ହେଲେ ଧାରଣା କରିପାରେ 
ନାହ || ୨୫ ॥ 


ବେଦାହଂ ସମାତୀତାନି ବର୍ତମାନାନି ଚାର୍ଜୁନ। 
ଭବିଷ୍ଯାଣି ଚ ଭୂତାନି ମାନ୍ତୁ ବେଦ ନ କଷ୍ଟନ ॥ ୨୬॥ 


ଅନୟ --= ଅର୍ଜୁନ (ହେ ଅର୍ଜୁନ 1) ଅହଂ ` (ମୁଁ) ସମତୀତାନି (ଭୂତ) ବର୍ଭ ମାନାନି 
ଚ ( ଆଉ ବର୍ଭ ମାନ ) ଭବିଷ୍ଯାଣି ଚ (ଏବଂ ଭବିଷ୍ଯତ) ଭୂତାନି (ସାବରଜଙ୍କମାଦି ସକଳ 


ତକୁ ) ବେଦ (ଜାଣେ), ତୁ (କିନ୍ତୁ) କଶ୍ଚନ (କେହି ହେଲେ ) ମାଂ ( ମୋତେ) ନ ବେଦ 
ଜାଣେ ନାହିଁ) ॥ ୨୬॥ 


ଶ୍ରୀଧର -¬ ସର୍ବେ।ତ୍ତମଂ ମତ୍‌ ସ୍ବରୂପଜ।ନନ୍ତ ଇତ୍ୟୁକ୍ତଂ । ତଦେବ ସ୍ବ ସ୍ୟ 
ସର୍ବୋତ୍ତମନତୁୃମନ।-ବୃ ତଜ୍ଞାନଶକ୍ି ତ୍ସେ ନ ଦର୍ଶୟନ୍ନନ୍ୟେଷାମଜ୍ଞାନମାହ - ବେଦାହମିତି | 
ସମତୀତାନି ବିନଷ୍ଟାନି, ବର୍ତମାନାନି ଟ, ଭବିଷ୍ଯାଣି ଭାବିନୀ ଚ, ତ୍ରି କାଳବର୍ରୀନି ଭୂତାନି 
ସ୍ଥାବରଜଙ୍ଗମାନି ସର୍ବ।ଣ୍ଯହଂ ବେଦ ଜାନାମି। ମାୟାଶ୍ରୟତ୍ଵ।ନ୍ଳମ। ତସ୍ୟାଃ 
ସ୍ଵାଶ୍ରୟବ୍ୟମୋହକତ୍ସାଭାବାଦିତି ପ୍ରସିଦ୍ଧମ୍‌ । ମାଂ ତୁ କୋଃଘି ନ ବେଭି ମନ୍ଲାୟାମୋହିତତ୍ସାତ୍‌ । 
ପ୍ରସିଦ୍ଧଂ ହି ଲୋକେ ମାୟାୟାଃ ସ୍ଵାଶ୍ରୟାଧୀନତ୍ମ ମନ୍ୟମୋହକତ୍ସଂ ଚେତି ॥ ୨୬॥ 


ଅନୁବାଦ - = [ମୋ'ର ସର୍ବୋଭମ ସ୍ବରୂପକୁ ଅଜ୍ଞଲୋକେ ଜାଣି ପାରନ୍ତି ନାହ, 
ଏହା କୁହାଯାଇ ଅଛି, ପରେ ନିଜର ସବୋଭତ୍ତମତ୍ସ ଅନାବୃତ -ଜ୍ଞାନ - -ଶକୁତୁ, ନିଦ୍ଦେଶ କରି 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଲୋକଙ୍କର ଅଧ୍ଞ୍ରାନ ବିଷୟରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି] - .ହେ ଅହୁଁନ ! ଅତୀତ, 
ବର୍ଚ ମାନ୍‌ ଓ ଭବିଷ୍ୟତ, ଏହି ତିନି କାଳର ସାବର-ଜଙ୍ଗମାଦି ଭୂତସମୂହକୁ ମୁଁ ଜାଣେ | ମୁଁ 
ମାୟାର ଆଶ୍ରୟ ଅଟେ । ମାୟା ଆପଣା ଆଶ୍ରୁୟକୁ ଆପେ ମୋହିତ କରି ପାରେ ନାହିଁ, ଏହା 
ପ୍ରସିଦ୍ଧ । କିନ୍ଦୁ ମୋତେ କେହି ଜାଣେ ନାହିଁ, ` କାରଣ ସେ .ମୋ'ର ମାୟାରେ ମୋହିତ 
ଅଟେ ¡ ଏହା ଲୋକ-ପରସିଦ୍ଧ ଯେ, ମାୟା ନିଜ ଆଶ୍ରୟର ଅଧୀନ ` ଅଟେ, କିନ୍ତୁ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ 
ପାଇଁ _ମୋହୋପ୍ବାଦକ ଅଟେ । [“ନାସୌ ଯୋଗମାୟା ମଦୀୟା ସତୀ ˆ ମମେଶ୍ବରସ୍ୟ 
ମାୟାବିନୋ ଜ୍ଞାନଂ ପ୍ରତିବଧ୍ନାତି-ମାୟାବୀ ରଶ୍ଵର ମୁଁ, ମୋଂର ମାୟା ମୋ” ଜ୍ଞାନକୁ ଆବୃତ 


୪୪ 


ମନ୍ତର ହ[ନ-ବିଞ୍ଚାନଯେ।ଗଃ 


ସପ୍ତମୋ:ଧ୍ୟାୟଃ 
କରି ପାରେ ନାହିଁ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଯେପରି ଏନ୍ଦ୍ରଜାଲିକ ନିଜ ବିଦ୍ୟା ଦ୍ବାରା ଦର୍ଶକମାନଙ୍କୁ ମୋହିତ 
କରେ, କିନ୍ତୁ ଇନ୍ଦ୍ରଜାଲ ଦ୍ବାରା ସେ ନିଜେ ମୁଗ୍ଧ ହୁଏ ନାହଁ- ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ: ] || ୨୬॥ 


ଆଧ୍ବାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା _ ¬ ମୁଁ ଭୂତ, ଭବିଷ୍ୟତ, ବର୍ଭମାନ ସବୁ କିଛି ଜାଣେ - ସେ 
ତ ଜାଣିବେ କାରଣ ସେ ବ୍ଵହ୍ମ - କିନୁୁ ବ୍ରହମଙ୍କୁ ବ୍ରହ୍ମ ନ ହେଲେ ଜାଣି ପାରେ ନାହିଁ । ¬ - 


-_¬ ସୀମାବଦ କାଳ ଅସିର ଓ ଚଞ୍ଚଳ, ଏଣୁ ସେଥ୍ରେ ତିନି କାଳର ବୋଧ ହୁଏ | 
ମହାକାଳ ଅଚଞ୍ଚଳ ସ୍ଥିର-ସ୍ଵଭାବ ଅଟେ, ଅତଏବ ସେଥ୍ରେ ତ୍ରିକାଳ ନାହିଁ। ଯୋଗୀନ୍ଦ୍ର 
ପୁରୁଷ ଯେଉଁମାନେ କାଳ ଉପରେ ବିଜୟ ଲାଭ କରି ଅଛନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ସବୁ 
କିଛି ବର୍ଭମାନ ପରି ଜଣାପଡେ । ଏ | ପ୍ରକାରର କାଳଜୟୀ ପୁରୁଷ ହିଁ ସର୍ବଜ୍ଞ ଏବଂ କାଳାଧୀନ 
ଜୀବ ଯେତେ ବଡ ପଣ୍ଚିତ ହେଲେ ବି, ଅଳଜ୍ଚ ଅଟେ | ଯେତେବେଳେ କାଳ ଭିତରେ ଭେଦ୍‌ 
ରହିଛି, କାଳାଧୀନ ବସ୍ତୁ ଭିତରେ ଭେଦ ନିଶ୍ଚୟ ରହିବ । କାଳରେ ଭେଦ ରହିଥ୍ବାରୂ ହିଁ 
ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁ-ସିତି ବୋଧ ହୋଇଥାଏ | ଏ ପ୍ରକାରର ବୋଧ ହିଁ ଅଜ୍ଞାନ । କିନ୍ତୁ କ୍ିୟାକରି 
କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚିଲେ ସାଧକର ସବୁ କିଛି ବ୍ରହ୍ମମୟ ବୋଧ ହୁଏ । ଅତଏବ ତା” 
ଆଗରେ କାଳଶଶ୍ଡି ରୁଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ । ବ୍ରହ୍ମ କାଳାତୀତ | ଦେହଧର୍ମାଦିରେ ଦୃଷ୍ଟି ରଖ୍‌ କେହି 
କାଳାତୀତ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ, ଅତଏବ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଜାଣିପାରେ ନାହିଁ । ବ୍ରହ୍ମକ୍କୁ ଜାଣିବା ପାଇଁ 
କାଳାତୀତ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ ହେବାକୁ ପଡିବ, କାରଣ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଜାଣି ପାରନ୍ତି । ଅନ୍ୟ 
ସଗୁଣାଧ୍କାର ଯେତେ ଉଚ୍ଚ ହେଲେ ବି, ତଥାପି ଏଥରେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଜାଣି ପାରନ୍ତି ନାହଁ । 
ତୁଳସୀଦାସ କହି ଅଛନ୍ତି ¬¬ ` × × × “ବିଧ୍‌ ହରି ଶଂଭୂ ନଚାବନ ହାରା, ତେଉ ନ 
ଜାନହଁ ମରମ ତୁମ୍ହାର! | × × × ଜାନତ ତୁମ ହିଁ ତୁମହ ହୋଇ ଜାର | ବିଧ୍‌, ହରି, 
ଶ ମ୍ଭୁଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ ତୁମ୍ଭେ ନଚାଉ ଅଛ, ସେମାନେ ବି ତୁମ୍ଭର ମର୍ମ ଜାଣନ୍ତି ନାହଁ, ଏଣୁ ଅନ୍ୟ କିଏ 
ତୁମ୍ଭକୁ ବୁଝି ପାରିବ ? ତୁମ୍ଭ ମୂ କୃପାରୁ ଜୀବ ତୂମ୍ଭକୁ ଜାଣି ପାରେ ଏବଂ ଯେ ଜାଣେ ସେ ଆଉ 
ସେ ହୋଇ ରହିଯାଏ ନାହିଁ, 'ତୂମ୍େଂ ହୋଇଯାଏ | ଅଭିପ୍ରାୟ ଏହି ଯେ, ନାମରୂପବିଶିଷ୍ଟ 
କେହି ହେଲେ ନାମରୂପାତୀତ ବସ୍ତୁକୁ ଜାଣିପାରେ ନାହିଁ | କାରଣ, ବୋଧର ଦାର ଯେଉଁ 
ଇନ୍ଦିୟ ସକଳ, ସେ ସେ ସବୁର ମଧ୍ଯ ' ପରେ | ତା'କୁ ଜାଣିବାର ଏକମାତ୍ର ଉପାୟ ହେଉଛି, 
ସେ ହିଁ ହୋଇଯିବା, ନାମରୂପ- ବିବର୍ଜିତ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରିବା । ଏକମାତ୍ର କ୍ରି ୟାର 
ପରାବସ୍ଥାରେ ହିଁ ଏହି ନାମରୂପ- - ବିବର୍ଜି ତ କାଳାତୀତ ଅବସିାର ସାକ୍ଷାତ୍କାର ହୁଏ | ଅତଏବ 
ଯେ ତାହା ଲାଭ କରେ ନାହ, ସେହି ଅସମାହିତଚିର ବ୍ଯକ୍ତି ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକ ପାଇଁ ଅଗ୍ରାହ୍ୟ 
ଆତ୍ମସ୍ରୂପର ଧାରଣା କିପରି କରି ପାରିବ ? || ୨୬ || 

ଇଚ୍ଛାଦ୍ଵେ ଷସ ମୁଦ୍ଧେନ ଦୃନ୍ଦ୍ରମୋହେନ ଭାରତ | 
ସର୍ବଭୂତାନି ସଂମୋହଂ ସର୍ଗେ ଯାନ୍ତି ପରନ୍ତପ ॥। ୨୭ ॥ 

ଅନୁୟ -_¬ ପରନ୍ତପ ଭାରତ (ହେ ପରନ୍ତପ ଭାରତ !) ସଗେ ( ସୃଷ୍ଠିକାଳରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସ୍ଥୂଳ ଦେହ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲେ ) ଇଚ୍ଛାଦ୍ଵେଷମ୍‌ମୂଡ୍ଧେନ ( ଅନୁକୂଳ ବିଷୟ ପ୍ରାପ୍ତିରେ ଇଚ୍ଛା ଏବଂ 
ପ୍ରତିକୂଳ ବିଷୟରେ ଦ୍ଦେଷ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ, ଏହି ଦୂଇଟିରୁ ସମୁପୂନ୍ନ) ଦ୍ଵ ନ୍ଦରମୋହେନ ( ଶୀତୋଷଠ, 
ସୁଖ-ଦୁଃଖାଦି ଦୁନ୍ଦ୍ର ଜନିତ ମୋହ  ଦୃାରୀ) ସର୍ବ ଭୂତାନି (ସକଳ ପ୍ରାଣୀ) ସଂମୋହଂ ଯାନି 
( ସମ୍ୟକ୍‌ ମୋହାଭିଭୂତ ହୁଅନ୍ତି) || ୨୭ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର --- ତଦେବଂ ମାୟାବିଷୟତେନ ଜୀବାନାଂ ପର ମେଶ୍ବରାଜ୍ଞାନମୁକ୍ତମ୍‌ | 


୪୫ 


ସପ୍ତମେୋ ଧ୍ୟାୟଃ ୩ ଖାନ-ବିଜ୍ଞାନଯେଗଃ 
ତସ୍ୟୈବାଜ୍ଞାନସ୍ୟ ଦୃଢ଼ନ୍ସେ କାରଣମାହ--ଇଚ୍ଛେତି । ସ୍ଜ୍ୟତ ଇତି ସର୍ଗଃ, ସଗେଁ 
ସ୍ଥୂଳଦେହୋପ୍ପତ୍ତୀ ସତ୍ୟାଂ ତଦନୁକୂଳ ଇଚ୍ଛା ତତ୍‌ପ୍ରତିକୂଳେ ଚ ଦ୍ଵେଷଃ । ତାଭ୍ୟାଂ ସମୁଭ୍ଧଃ 
ସମୁଦ୍ଭୁତୋ ଯଃ ଶୀତୋଷ୍ଟ ¬ ¬ ସୁଖଦୁଃଖାଦି- ଦୃନ୍ଦ  ନିମିରୋ ମୋହୋ ବିବେକଭୁଂଶଃ | 
ତେନ ସର୍ବ।ଣି ଭୂତାନି ସଂମୋହଂ ଯାନ୍ତି --ଅହ ମେବ ସୁଖୀ ଦୁଃଖୀ ଚେତି 
ଗାଢ଼ତରମଭିନିବେଶଂ ଆପ୍‌ ବନ୍ତି । ଅତସ୍ତାନି ମଜ୍‌ଜ୍ଞାନାଭାବାନ୍ନାଂ ନ ଭଜ୍ଚନ୍ତୀତି ଭାବଃ ॥ ୨୭ 


ଅନୁବାଦ -=_¬ [ମାୟା ହେତୁ ଜୀବର ଭଗବତ୍‌ -ଜ୍ାାନ ହୁଏ ନାହିଁ, ଏହା କୁହା ଯାଇ ଅଛି | 
ଏହି ଅଜ୍ଞାନର ଦୃଢ଼ତାର କାରଣ ଭଗବାନ୍‌ ଦର୍ଶାଭ ଅଛନ୍ତି। - ହେ ପରନ୍ତପ ଭାରତ ! ସ୍ଥୂଳ 
ଦେହୋପ୍ଵରି ସମୟରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଢନ୍ଧ୍ଵ୍‌କାଳରେ ଦେହର ଅନୁକୂଳ ବିଷୟରେ ଇଚ୍ଛା ଓ ପ୍ରତିକୂଳ 
ବିଷୟରେ ଦ୍ଵେଷ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ (ପୂର୍ବ ସଂସ୍କାର ହେତୁ ) ଏବଂ ଏହା ଦ୍ଵାରା ଶ୍ରୀତୋଷ୍ଣ, ସୁଖ- 
ଦୂଃଖାଦି ଦ୍ବନ୍ଦ ସମୁଦ୍‌ଭୂତ ହ୍‌ଏ, ଏ ସବୁ କାରଣରୁ ବିବେକଭ୍ରଂଶ ହୁଏ । ଏହା ଦ୍ବାରା ସକଳ 
ଜୀବ ସମ୍ମୋହ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁଁ ସୁଖୀ ବା ଦୁଃଖୀ ଇତ୍ୟାଦି ଗାଢ଼ତର ଅଭିନି ବେଶ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନି । ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏପରି ଅଭିମାନଯୁକ୍ତ ହୋଇ ମୋହିତ ) ହୁଅନ୍ତି) । ଅତଏବ ମଦ୍‌ବିଷୟକ 
ଜ୍ଞାନର ଅଭାବରେ ସେମାନେ ମୋ'ର ଭଜନ କରନ୍ତି ନାହି || ୨୭ ॥ 


ଆଏଧ୍ଥାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -¬ ଇଚ୍ଥା କରେ--- ହିଂସା କରେ -- ସଂଶୟ କରେ 
ମୋହ କରେ-__ ସମସ୍ତଙ୍କର ସୁଖ ପାଇଁ ଇଚ୍ଛା ହୁଏ |¬ 


¬¬ଯୟୁଜଳ ଦେହ ଉପ୍ନ୍ନ ହେବାମାତ୍ରେ ଜୀବର ପୂର୍ବ ସଂସ୍କାର ହେତୂ ଅନୁକୂଳ ବିଷୟରେ 
ଇଚ୍ଛା ଆଉ ପ୍ରତିକୂଳ ବିଷୟରେ ଦ୍ଵେଷ ଉପୁନ୍ନ ହୁଏ | ସେଥ୍ରୁ ପୁଣି ଶୀତୋଷ୍ଠ ଏବଂ ସୁଖ- 
ଦରଃଖାଦି ଦୁନ୍ଦ୍ର ସମ୍ବଭ୍ରିତ ହୋଇ ମୁଁ ସୂଖୀ, ମୁଁ ଦୁଃଖୀ ଏ ପ୍ରକାରର ଭାବ ଜୀବକୁ ମୋହିତ 
କରି ଦିଏ । ସେ ଦରଃଖରୁ ପରି ତ୍ରାଣ ପାଇବା ପାଇଁ କାଳନିକ ସ୍ଖ ପଛରେ ଧାଇଁ ବୁଲେ ଏବଂ 
ସେହି % ତୀ ୭ କାହାରି ଦ୍ବାରା ବାଧା ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲେ ବା ଅନ୍ୟକୁ ସେହି ସୁଖ ଭୋଗ କରିବା 
ଦେଖ୍‌ଲେ ତୀ 'କୁ ହିଂସା କରେ; ଜଗତର ସମସ୍ତ ସୁଖକୁ ଆପଣା ଅଧୀନ କରିବା ପାଇଁ 
ଉସ୍ସୁକ ହୁଏ । ଏହା ଦ୍ଵାରା ଆତ୍ମ ବିଷୟକ ପ୍ରଜ୍ଞା ଆଚ୍ଛାଦିତ ହ୍ଏ ଅଥାତ୍‌ ଶୀତାତପ, 
କ୍ଷୁତ୍‌ପିପାସାରେ ବ୍ୟାକୁଳ ହୋଇ ଦେହ ରକ୍ଷା ନିମିତ୍ତ ସେ କର୍ମାଦିରେ ଆବଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ 
ଏବଂ ମ୍ଭ ସ୍ଖୀ, ମୁଁ ଦୁଃଖୀ ଇତ୍ୟାଦି ବୋଧର ତାଡନାରେ ଦିନରାତି ବ୍ୟାକ୍‌ଳ ହୁଏ, 
ଆମ୍ଦର୍ଶନର ସ୍ପୃହା ` ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନରେ ଉଦୟ ହୁଏ ନୀହିଁ । ଏହି ଯେଉଁ ଅନାତ୍ମବିଷୟରେ 
ଆମବୋଧ ହୂଏ -=-ଏହା ଦ୍ବାରା ହଁ ଆତ୍ମବୋଧ ଆଚ୍ଛାଦିତ ହଏ । ଯେତିକି ଆମ୍ମ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ. 
ଜ୍ଞ୍ରାନ ଆବୃତ ହୁଏ, ସେତିକି ଅଜ୍ଞାନ ଗଭୀରରୁ ଗଭୀରତର, ହେବାରେ ଲାଗେ, ଅନ୍ତଃକରଣରୁ 


ଭଗବତ୍ସ୍ତତି` ସେତିକି ଦୂରେଇ ଯୀଏ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ସେ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କର ଭଜନ କରେ 
ନାହିଁ।।୨୭ ॥ 


ଯେଷାଂ ତୃନ୍ତଗତଂ ପାପଂ ଜନନାଂ ପୁଣ୍ୟକର୍ମଣାମ୍‌ | 
ତେ ଦୃନ୍ଦ୍ରମୋହନି ମୁଁ କ୍ତା ଭଳନ୍ତେ ମାଂ ଦୁଢ଼ବ୍ରତାଃ ॥ ୨୮ ॥ 
ଅନ୍ୟ --- ତୂ (କିନ୍ତୁ) ଯେଷାଂ (ଯେଉଁ) ପୁଣ୍ୟାକର୍ମଣାଂ (ପୁଣ୍ୟାଚରଣଶୀଳ ) 
ଜନାନାଂ (ଲୋକମାନଙ୍କର) ପାପଂ (ପାପ) ଅନ୍ତଗତଂ ( ନଷ୍ ବା କ୍ଷୀଣ ହୋଇ ଯାଇଅଛି ) 


ତେ ଦୁନ୍ଦ୍ରମୋହ-ଆନି ମୁଁକ୍ତାଃ ( ସୁଖ-ଦୁଃଖାଦି ଦବ ନ୍ଦ୍ୂଢନିତ ମୋହଶୂନ୍ୟ ସେମାନେ)” ଦୃଢ଼ବ୍ର ତାଃ 
( ଦୃଢ଼ବ୍ରତ ହୋଇ. ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏକାନ୍ତ ଚିତ୍ତରେ ) ମାଂ ଉଜନ୍ତେ (ମୋ'ର ଭଜନ କରନ୍ତି) ॥| ୨୮ ॥ 


୪-୬ 


ସପ୍ତ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ମର୍‌ ୭ ଞ୍ଚ[ନ- ବିଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


ଶ୍ରୀଧର ¬ କୁତସ୍ତହିଁ କେଚନ ତ୍ଗାଂ ଭଜନ୍ତୋ ଦୃଶ୍ୟନ୍ତେ ? ତତ୍ରାହ  ଯେଷାମିତି । 
ଯେଷାଂ ତୂ ପୁଣ୍ୟାଚରଣଶୀଳାନାଂ ସର୍ବପ୍ରତିବନ୍ଧକଂ ପାପମନ୍ତ ଗତଂ ନଷ୍ଟଂ ତେ ଦୃନ୍ଦ୍ରନିମିତ୍ତେନ 
ମୋହେନ ନିର୍ମୂକ୍ତା ଦୃଢ଼ବ୍ରତା ଏକାନ୍ରିନଃ ସନ୍ତୋ ମାଂ ଭଜ୍ଚନ୍ତେ ॥। ୨୮ ॥ 
ଅନୁବାଦ -_ ( ତେବେ କେହି କେହି ତୂମ୍ଭର ଭଜନ କରିବାର ଦେଖା ଯାଏ କାହିଁକି ? 
ଏହାର ଉତ୍ତରରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି ) - କିନ୍ତୁ ଯେଉ ପୂଣ୍ଯାଚରଣଶୀଳ ଲୋକଙ୍କର ସବୁ 
ପ୍ରତିବନ୍ଧକ ରୂପକ ପାପ ନଷ୍ଟ ହୋଇ ଯାଇଅଛି, ସେମାନେ ଦ୍ନ୍ଦ୍ରନିମିତ୍ତ ମୋହରୁ ନିର୍ମୁଣ୍ତ 
ହୋଇ ଏକାନ୍ତିତ ଭାବରେ ମୋତେ ଭଜନ୍ତି ॥ ୨୮ ॥ 


ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -- ଯାହାର ଆସନ୍ତି ପୂର୍ବକ ଅନ୍ଯ ଆଡକୁ ଦୃଷ୍ଟି ହୁଏ ନାହିଁ, 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ସେ ଆତ୍ମାରେ ରହେ- ଶୂଭ କର୍ମ ଅର୍ଥୀତ୍‌: କ୍ରିୟା କରେ । ସେ ଦ୍ବିଧା ଓ ମୋହରୁ 
ବିଶେଷରୁପେ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଅବିନାଶୀର ପରେ ଅଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ସ୍ଥିତ 
ହୁଏ | ୭=« 

¬ କାହାର ବିଶେଷରୁପେ କିୟାର, ପରା ସ୍ଥିତି ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି 
ହଏ ? - ଯେଉଁମାନେ ପୁଣ୍ୟକର୍ମା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉଁ ମାନେ ଭଲଭାବରେ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି । 
ସେହିମାନେ ହିଁ କିୟାର, ଫଳ ଲାଭ କରନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେମାନଙ୍କର ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁରେ 
ଆସକ୍ତି ରହେ ନାହଁ | କ୍ରିୟା କରିବାରେ ଆନନ୍ଦ ମିଳେ | ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି । ଅନ୍ୟ 
ସହଜ କର୍ମ ଯାହା ଅଛି, ସେ ସବୁ କଲେ ସମ୍ଭବତଃ ବିଷୟ ସୁଖ ଲାଭ ହୁ ଅନ୍ତା, କିନ୍ତୁ ସେ 
ସବୁରେ ସେମାନଙ୍କର ମନ ରହେ ନାହିଁ । କାରଣ ସେ ସବୁ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ରେ ମନର ଜ୍ଵାଳା 
ଦୂରହୁଏ ନାହିଁ | କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ହଁ ମନର ଜ୍ବାଳା ଦୂର ହୁ ହଏ । ଏଣୁ ଏକାନିକ ଚିତ୍ତରେ 
ସେମାନେ କ୍ରିୟା କରନ୍ତ। କ୍ରିୟା କରି କରି ଯେତେବେଳେ କିଛି କିଛ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା 
ଲାଭ କରନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ଆଉ କ୍ରିୟାରେ ସନ୍ଦେହ ରହିଯାଏ ନାହିଁ, ବିଷୟର ମୋହ ମଧ୍ଯ 
କଟିଯାଏ | ସେତେବେଳେ ସେମାନେ ପ୍ରାଣପଣେ ଭଜନ କରନ୍ତି । କ୍ରିୟାକୁ ପୂଣ୍ୟ କମ 
କାହିଁକି କୁହାଯାଇ ଅଛି ? - କାରଣ, ଅନ୍ୟ ସବୁ କର୍ମରେ ପାପ ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ଜ୍ରିୟା କଲେ 
ଶରୀରର ତାପ ଏବଂ ଅନ୍ତରର ଗ୍ଳାନି ସବୁ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । ଶରୀର ଓ ମନର ତାପ ନଷ୍ଟ 
ହୋଇଗଲେ ଶରୀର ଓ ମନରେ ଦିବ୍ୟ ତେଜର ସଞ୍ଚାର ହୁଏ । ଏହି ଦିବ୍ୟ ତେଜର ସଞ୍ଚାର 
ମାତ୍ରେ ଅନ୍ତର୍ଦୃଷ୍ଟି ଖୋଲି ଯାଏ । ସେତେବେଳେ ଇନ୍ଦ୍ର ୟଗୁଡିକୁ ବିଷୟ ପ୍ରାପ୍ରି ବା ଅପ୍ରାପ୍ତିରେ 
ସୁଖ-ଦୁଃଖର କୌଣସି ଅନୁଭବ ହୁଏ ନାହିଁ, ଅତଏବ ବିଷୟ ପ୍ରତି ଚିତ୍ର ଆକର୍ଷଣ ରହିଯାଏ 
ନାହିଁ, ବିଷୟ ପ୍ରତି ଆକର୍ଷଣ: ନ୍‌ ରହିଲେ ସାଧନାର ବିଘ୍ନ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । ଏଣୁ 
ସେତେବେଳେ ଦୃଢ଼ବୁତ ହୋଇ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏକାନ୍ତ ଟିରରେ ଭଗବଦ୍‌ଭଜନ ହୋଇପାରେ ଏବଂ 
ଏହିପରି ଭଜନରେ ହଁ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଦୃଢ଼ ସ୍ଥିତି ଲାଭ ହୁଏ । ଏହି ଦୃଢ଼ସ୍ଥିତି ଲାଭ 
ହେଉ ନ ହେଉଣୁ ଯଦି କାହାର ଦେହପାତ ହୁଏ, ତେବେ ପୂର୍ବଜନ୍ମର ଏହି ସୁକୃତିବଶତଃ 
ତା'ର ଦୃନ୍ଦୃଳନିତ ମୋହ କ୍ଷୀଣ ହୋଇଯାଏ | ସେହି, ସଂଶୟହୀନ ସାଧକ ସେତେବେଳେ 
ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ଆଡକୁ ନ ଦେଖ୍‌ ଆତମ୍ମୋପାସନାକୁ ହଁ ନିଜର ଏକମାତ୍ର ଭଜନୀୟ 
ବୋଲି ମାନେ | ଏପରି ଦୃଢ଼ବ୍ରତ ସାଧକ ହଁ ମୁସ୍ତିପଦ-ପ୍ରାପିର ଅଧ୍କାରୀ ବୋଲି ବିବେଚିତ 


ହୁଅନ୍ତି ॥ ୨୮ ॥ 


୪୭ 


ସପ୍ତମୋଏଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଏ .ାନ-ବିଜ୍ଞାନଯେୋଗଃ 
ଜର।ମରଣମୋକ୍ଷ।ୟ ମାମାଶ୍ରତ୍ୟ ଯତନ୍ତି ଯେ । 
ତେ ବ୍ରହ୍ମ ତଦ୍‌ ବି ଦୁଃ କୃସ୍ମମଧ୍ୟାମ୍‌ଂ କର୍ମ ଚାଖ୍‌ଳମ୍‌ ।॥ ୨୯ |। 

ଅନ୍ୟ -¬ ଯେ ( ଯେଉଁମାନେ ) ଜରାମରଣମୋକ୍ଷାୟ ( ଜରା ମୃତ୍ୟୁରୁ ମୁକ୍ତି ନିମନ୍ତେ ) 
ମାଂ (ମୋତେ ) ଆଶ୍ରିତ୍ୟ ( ଆଶ୍ରୟ କରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ମାରେ ସମାହିତଚଚିତ୍ତ ହୋଇ ) ଯତଚତ୍ତି 
(ପ୍ରଯନ୍‌ କରନ୍ତି ) ତେ ( ସେମାନେ) ତଦ୍‌ବ୍ରହ୍ମ ( ସେହି ସନାତନ ବ୍ରହ୍ମକୁ) କୁସ୍ମଂ ( ସମସ୍ତ) 
ଅଧ୍ୟାତ୍ମଂ ( ପ୍ରତ୍ୟ ଗାତ୍ମା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦେହାଦି ବ୍ୟତି ରିକ୍ତ ଶୁଦ୍ଧ ଆତ୍ମାକୁ ) ଅଖ୍ଳଂ କର୍ମ ଚ 
( ତତ୍‌ ସାଧନଭୂତ ସରହସ୍ୟ କର୍ମକୁ ମଧ୍ଯ) ବିଦୁଃ (ଜାଣନ୍ତି) || ୨୯॥ 


ଶ୍ରୀଧର -୮ ଏବଂ ଚ ମାଂ ଭଜନ୍ତଃ ତେ୍‌ ସର୍ବଂ ବିଜ୍ଞାୟ କୃତାର୍ଥ ଭବନ୍ତୀତ୍ୟାହ - 
ଜରେତି । ଜରାମରଣୟୋମୌକ୍ଷାୟ ନିରସନାର୍ଥଂ ମାମାଶ୍ରିତ୍ୟ ଯେ ପ୍ରଯତନ୍ତେ ତେ ତତ୍‌ 
ପରଂ ବହ୍ଣ ବିଦୁଃ । କୃସ୍ମମଧ୍ୟାତ୍ମଂ ଚ୍‌ ବିଦୁଃ । ଯେନ ତତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତବ୍ୟଂ ତେ ଦେହାଦି ବ୍ୟତିରି କ୍ତଂ 


ଶୂଦ୍ଧମାତ୍ମାନଂ ଚ ଜାନନ୍ତୀତ ଧର୍ଥଃ । ତତ୍‌ ସାଧନଭୂତମଖ୍କଂ ସରହସ୍ୟ୍‌ଂ କମ ଚ 
ଜାନନ୍ତୀତ୍ୟର୍ଥଃ ।। ୨୯ ॥ 


ଅନୁବାଦ ¬ ¬ {ଏହିପରି ଯେଉଁ ଭଆଗଣ ମୋ'ର ଭଜନ କରନି, ସେହି ଭକଗଣ 
ସମସ୍ତ ବିଞ୍ଳେୟ ପଦାର୍ଥକୁ ଜାଣି ¦ କୃତାର୍ଥ ହୁଅନ୍ତି । ଏ ବିଷୟରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି] - 
ଜରାମରଣରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇବା ପାଇଁ ମୋତେ ଆଶ୍ରୟ କରି ଯେଉଁମାନେ ପ୍ରଯନ୍‌ କରନ୍ତି ସେମାନେ 
ସେହି ପରବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ତଥା ସକଳ ଅଧ୍ୟାମ୍ବକୁ ଜାଣି ପାରନ୍ତି । ଯାହା ଦ୍ବାରା ପରବ୍ରହ୍ମ ମିଳି ଯାଆନ୍ତି, 
ସେହି ପ୍ରାପ୍ତିର ଉପାୟସ୍ବରୂପ ଦେହାଦି ବ୍ୟତିରିକ୍ତ ଶୁଦ୍ଧ ଆତ୍ମାକୁ ସେମାନେ ଜାଣି ପାରନ୍ତି 
ତଥା ତା'ର ସାଧନଭୂତ ସରହସ୍ୟ ଅଖ୍ଳ କର୍ମକୁ ମଧ୍ଯ ଜାଣି ପାରନ୍ତି ॥ ୨୯ ॥ା 


ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -- ଅଧ୍ୟାମ୍ବ କର୍ମ କ୍ରିୟା କଲେ ମୋଂର ଆଶ୍ରିତ ହୋଇ 
ଜରାମରଣ ମୁକ୍ତ ହୁଏ - ବ୍ରହ୍ମରେ ରହି) 

--_- ଦେହ ଲାଭ କଲେ ଦେହର ପରମ ସଙ୍କଟାବସ୍ା ହୁଏ - ଜରା ଓ ମରଣ | ସ୍ନ୍ଦର 
ବଳିଷ୍ଠ ଦେହ ଜରାରେ ଜୀର୍ଣ୍ଣ ହୋଇଯାଏ । ଆଜି ଯିଏ ପରମ ସ୍ନ୍ଦର ଦେଖା ଯାଉଅଛି, 
କାଲି ସେ ଶ୍ରୀଭ୍ରଷ୍ଟ ଓ କୁରୂପ ହୋଇଯାଏ । କାଳ ଦ୍ଵାରା ବଶୀଭୂତ ଜୀବ କାଳ ଦ୍ବାରା ସଦା 
ପରିବର୍ତିତ ହୋଇ ଚାଲେ, ଏହା ହଁ ପ୍ରାକୃତିକ ନିୟମ । ଭୋଗସୁଖରେ ଆସକ୍ତ ଜୀବ କାଳକୃତ 
ଏ ସବୁ ପରିବର୍ତନକୁ ପସନ୍ଦ କରେ ନାହଁ । ସେ ସର୍ବଦା ରୂପରେ, ରସରେ, ଭୋଗରେ ବୁଡ଼ି 
ରହିବାକୁ ଚାହିଁଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଜୀବର ଏ ବାସନା କଦାପି ପୂର୍ଣ୍ଣ ହୁ ହଏ ନାହଁ, ଭୋଗ ୩ କରି କରି, 
ଆଶା ପୂର୍ଣ୍ଣ ହେଉ ନ ହେଉଣ୍ଡ୍‌ ଜୀବ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ମନର ଆଶା ମନରେ ହୁଁ ରହିଯାଏ, 
ବିବଶ ହୋଇ ତା'କୁ କେଉଁ ଅଜ୍ଞାତ ଆବାସକୁ ଚାଲି ଯିବାକୁ ପଡେ, ଯେଉଁ ସ୍ାନରୁ ଆଉ 
ତା'ର କୌଣସି ସମାଚାର ପାଇବାର ସମ୍ଭାବନା ରହେ ନାହିଁ । ଜରାମର ଣର ଏହି ଦୁଦ୍ଦମ୍ୟ 
ପ୍ରତାପରେ ଜୀବ ନିରନ୍ତର ସଂତ୍ରସ୍ତ, ବିଚଳିତ ଓ କ୍ଷୁତ୍ର ହୋଇଥାଏ । ଜରା-ମରଣ କବଳରୁ 
ତ୍ାଣ ୨ ସମସ୍ତେ ପାଇବାକୁ ଚାହାଚ୍ତି, କିନ୍ତୁ ଏଥ୍ରୂ ନିଷ୍ଠୃତି ପାଇବାର ଉପାୟ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ। 
ବିଷୟ- ବିମୁଖ ଚିତାରେ ଅନନ୍ୟ-ଶରଣ ହୋଇ ଯଦି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ନିଆଯାଏ, ତେବେ 
କାଳ-ଭୟ “ଦୂର ହୋଇପାରେ। ଅଧ୍ୟାତ୍ମ କର୍ମ ଦ୍ବାରା ଯେତେବେଳେ କ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥା 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ସେତିକିବେଳେ ଜୀବ ଅନନ୍ୟ-ଶରଣ ହୁଏ, ଏହାକୁ ହଁ ଭଗବଦାଶ୍ରୟ କୁହାଯାଏ । 
ଦେହ ସହିତ ହିଁ ଜରାମରଣ ନି ତ୍ୟ-ସଂଯୁକ୍ତ ହୋଇ ରହିଅଛି। ଯେଉଁମାନେ କ୍ରିୟାର 


୪୮ 


ସପ୍ତମୋ ଧ୍ୟାୟଃ ମଦ୍‌ତିଗବର୍‌ ଞାନ-ବିଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


ପରାବସ୍ଥାରେ ଆତ୍ମା ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ସେମାନେ ବହ୍ମରେ ଅଟଳ ସ୍ଥିତି ଲାଭ 
କରନ୍ତି ଏବଂ ଜରା- ମରଣ କବଳରୁ ନିଷ୍ପୃତି ପାଇ ଯାଆନ୍ତି । ଆତ୍ମ ଦେବଙ୍କର ଭଚ୍ଚନ ବା 
ଆମ୍ମୋପାସନା କରିବା ହିଁ ତା”ଙ୍କର ଆଶ୍ରୟ ଗ୍ରହଣ କରିବା ହୁଏ | ଏହିପରି ଆଶ୍ରୟ ଗ୍ରହଣ 
କଲେ ଚିତ୍ତ ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ, ମନ ସିର ହୋଇଯାଏ ଏବଂ କୂଟସ୍ଥ- -ଜ୍ଯୋତିର ପ୍ରକାଶ 
ଦେଖାଯାଏ । ପୂଣି ସେ ସାଧକଗଣ ବୁଝି ପାରନ୍ତି ଯେ, ସେମାନଙ୍କ ଭିତରେ ଯେଉଁ ଅଧ୍ାମ୍୍‌ 
ବା କୂଟସ୍ଥ ରହିଅଛି, ପରବ ହ୍ମଙ୍କ ସହିତ ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ ଅଟନ୍ତି । ଏହା ବୁଝିବା ମାତ୍ରେ ଜରା- 
ମୃତ୍ଯୁ ପ୍ରଭାବରୁ ରକ୍ଷା ମିଳି ପାରେ ତଥା ଯେଉଁ ଅଧ୍ୟାତ୍ମ କର୍ମ ଦ୍ବାରା ଆତ୍ମସାକ୍ଷାତ୍‌ କାର 
କରାଯାଏ ସେହି ଅଧ୍ଯାତ୍ମ କର୍ମର ରହସ୍ୟ ମଧ୍ଯ ବୁଝି ହେବ ।॥ ୨୯ ॥ 
ସାଧ୍ଭୂତାଧ୍ଦେବଂ ମାଂ ସାଧ୍ଯଜ୍ଞଂ ଚ ଯେ ବିଦୂଃ | 
ପ୍ରୟାଣକାଳେଃପି ଚ ମାଂ ତେ ବିଦୁର ୍ଯୁକ୍ତ ଚେତସଃ ॥ ୩୦ ॥| 

ଇତି ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ଗୀତାସୂପନିଷସ୍ପୁ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟାୟାଂ ଯୋଗଶାସ୍ତ୍ରେ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣାଜପନସମ୍ବାଦେ 
ଜାନବିଜ୍ଞାନଯୋଗୋ ନାମ ସପ୍ତମୋଅଧ୍ଧାୟଃ || 

ଅନୁୟ ¬ ଯେ ଚ (ଆଉ ଯେଉଁମାନେ ) ସାଧ୍ଭୂତାଧ୍ଦୈବଂ (ଅଧ୍ଭୂତ ଓ ଅଧ୍ଦୈବ 
ସହିତ) ସାଧ୍ଯଜ୍ଞଂ ଚ (ତଥା ଅଧ୍ଯଜ୍ଞ ସହିତ) ମାଂ (ମୋତେ) ବିଦୁଃ .( କାଣନ୍ତି ) ତେ 
ଯୁକ୍ତଚେତସଃ ( ସେହି ସମାହି ତଚିର ଯୁକ୍ତ ବ୍ୟସ୍ତି ଗଣ ପ୍ରୟାଣକାଳେ ଅପି ` ( ମୃତ୍ୟୁ ସମୟରେ 
ମଧ୍ଯ) ମାଂ ବି ବିଦୁଃ (ମୋତେ ଜାଣନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋତେ ଭୁଲବନ୍ତି ନାହିଁ) ॥ ୩୦ | 

ଶ୍ରୀଧର -¬¬ ନ ଟୈବଂ ଭୂତାନାଂ ଯୋଗଭ °ଶଶଙ୍କାଃପୀତ୍ୟାହ - ସାଧ୍ରୁତେତି | 
ଅଧ୍ଭୂତ।ଦିଶବ୍ଦାନ।ମର୍ଥ ଶ୍ରୀ ଭଗବ।ନେବୋଭ୍ତରାଧ୍ୟାୟେ ବ୍ୟାଖ୍ଯାସ୍ଯତି । 
ଅଧ୍ଭୂତେନାଧ୍ଦୈ ବେନ ଚ ସହାଧ୍ଯଜ୍ଞେନ ଚ ସହ ମାଂ ଯେ ଜାନନ୍ତି ତେ ଯୁକ୍ତଟଚେତସୋ 
ମଯ୍ୟାସକ୍ତମନସଃ ପ୍ରୟାଣକାଳେଃପି ମରଣସମ ୟେଏପି ମାଂ ବିଦୁର୍ଚାନନ୍ତି । ନ ତୂ ତଦାପି 
ବ୍ୟାକୁଳୀଭୂତ ମାଂ ବିସ୍ଟରନ୍ତି । ଅତୋ ମଦ୍‌ ଭକ୍ତାନାଂ ନ ଯୋଗଭ୍ରଂଶଶଙ୍କେତି ଭାବଃ ॥ ୩୦ ॥ 

କୁଷ୍ଣଭମ୍ତୈ ରଯ ନ୍େନ ବ୍ର ହ୍ମଜ୍ଞାନମବାପ୍ୟତେ । 
ଇତି ବିଜ୍ଞାନଯେ।ଗାଖ୍ୟେ ସପ୍ତମେ ସଂପ୍ରକାଶିତମ୍‌ ॥ 

ଇତି ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀଧରସ୍ଵାମୀକୃତାୟାଂ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତାଟୀକାୟାଂ ସୁବୋଧ୍ନ୍ୟାଂ ବି ଜ୍ଞାନ 
ଯୋଗୋ ନାମ ସପ୍ତମୋଃଧ୍ଯାୟଃ । 

ଅନୁବାଦ -¬- [ଏ ପ୍ରକାରର ଲୋକଙ୍କର ଯୋଗଭୁଂଶର ଆଶଙ୍କା ମଧ୍ଯ ହୁଏ` ନାହିଁ | 
ଏ ବିଷୟରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନି । ଅଧ୍ଭୂତାଦି ଶବ୍ଦଗୁଡିକର ଅର୍ଥର ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ 
ଆଗାମୀ ଅଧ୍ୟାୟରେ କରିବେ ।] - ଯେଉଁମାନେ ମୋତେ ଅଧ୍ଭୂତ, ଅଧ୍ଦୈବ ଏବଂ ଅଧ୍ଯଜ୍ଜ 
ସହିତ ଜାଣନ୍ତି ସେମାନେ ସଦାସକ୍ତୁ ତଥା ଯୁକ୍ତଚିତ୍ତ ସାଧକଗଣ ମରଣ ସମୟରେ ମଧ୍ଯ 
ମୋତେ ଜାଣି ପାରନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ବ୍ୟାକୁଳ ହୋଇ ସେମାନେ ମୋତେ ଭୁଭନ୍ତି ନାହିଁ । 
ଅତଏବ ମୋ ଭକ୍ତଙ୍କର ଯୋଗତ୍ରଂଶ 'ହେବାର ଆଶଙ୍କା ନ ଥାଏ॥ ୩୦॥ 

ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା ¬ ¬ ଅଧ୍ଭୁତ, ଅଧ୍ଦୈବ, ଅଧ୍ଯଜ୍ଞ - ଏଗୁଡିକୁ ମରିବା 
ସମୟରେ ଯେ ଜାଣେ ସେ ମୋଂଠାରେ ଅଟକି ରହି -=- ଚିଦ୍ରୂପରେ ରହି -_ ବୁହୁପଦ 
ପାଏ | -¬- 


ର୍୪୯ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଉଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ସପ୍ତମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଜାନ-ବିଜ୍ଞାନଯୋଗଃ 


--- ଯେଉଁମାନେ ଅଧ୍ଭୂତ, ଅଧ୍ଦୈବ ଏବଂ ଅଧ୍ଯଜ୍ଞ ସହିତ ପରମାମ୍ବାଙ୍କୁ ଜାଣନ୍ତି, 
ସେମାନେ ବ୍ରହ୍ମପଦ ଲାଭ କରି । ଏ 'ଶବ୍ଦଗୁଡିକର ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଆଗାମୀ ଅଧ୍ୟାୟରେ କରାଯିବ । 
ମୃତ୍ଯୁ ସମୟରେ ଶରୀରର ବିବିଧ ଯାତନାରେ ସାଧାରଣତଃ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକ ଏବଂ ମନ ଅଭିଭୂତ 
ହୁଅନ୍ତି ¡ ସେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ କଥା ମନରେ ଆସେ ନାହିଁ, କେବଳ ଚିର ଅଭ୍ୟସ୍ତ ସଂସ୍କାର 
ହିଲ୍ଲୋଳିତ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ଜୀବର ବହୁତ ଭୟ ହୁଏ, କେବେ କେବେ ସେ । ଜ୍ବାନଶୂନ୍ୟ 
ମଧ୍ୟ ହୋଇଯାଏ । ସେ ସମୟରେ ନିଜେ ତ ଭଗବତ୍‌: ସ୍ଟ୍‌ରଣ କରିପାରେ ନାହିଁ ଓ ଅନ୍ୟ 
କେହି ସ୍ବୃରଣ କରାଇଲେ ମଧ୍ଯ ତାହା କର୍ଣ୍ଣରେ ପ୍ରବେଶ କରେ ନାହିଁ । କାରଣ ସେତେବେଳେ 
ମନ ଅତ୍ୟନ୍ତ ବ୍ୟାକୁଳ ରହେ ଏବଂ ତା'ର ଶକ୍ତି ମଧ୍ଯ ସେପରି ସତେଜ ନ ଥାଏ କିନ୍ତୁ ଯଦି 
କେହି ଭାଗ୍ୟବଶତଃ ସାଧନାରେ ପ୍ରଯନ୍‌ କରେ ଏବଂ ଆତ୍ମାରେ ସ୍ଥିତ ହେବାର ଅଭ୍ୟାସ ଦୃଢ଼ 
ହୋଇ ଯାଏ, ତେବେ ସେତେବେଳେ ତା” ମନରେ ଅନ୍ୟ ଭାବ ଆସିପାରେ ନାହିଁ, ତା” 
ମନ ଟିଦ୍‌ରୂପରେ ମଗ୍ନ ହୋଇଯାଏ । ମରଣ- -ମୂରହଁ।ରେ ବାହ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ବିଲୁ ପ୍ତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ 
ଅନ୍ତଃଞ୍ଚୀନ ଛିନ୍ନ ହୁଏ ନାହିଁ । ଶରୀରରେ ସହସ୍ର କଷ୍ଟ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ମନ ବିବଶ ହୁଏ ନାହିଁ । 
ଆମ୍ବଧ୍ୟାନାଭ୍ୟସ୍ତ ଚିତ୍ତର ଆତ୍ମଚିନ୍ତନ କଦାପି ବିସ୍ତୃତ ହର ହଏ ନାହିଁ । ଅତଏବ ଏପରି ସାଧକର 
ଯୋଗରତ୍ରଂଶ ହେବାର ଆଶଙ୍କା ନ ଥାଏ । ପୂର୍ବରୁ ମୃତ୍ଯୁ ଲକ୍ଷଣ ଅବଗତ ହୋଇ ସେ ମୃତ୍ୟୁ 
ନିମନ୍ତେ ପ୍ରସ୍ତୁତ ରହନ୍ତି । ଯୋଗୀ କିପରି ମୂଳାଧାରସ୍ଥ ଜୀବନୀ- -ଶକି କୁଳକୁଣ୍ଡଳିନୀକୁ 
ମେରୁମାର୍ଗ ଭିତର ଦେଇ ସହସ୍ରାରରେ ପରମ ପୁରୁଷ ଶିବଙ୍କ ସହିତ ମିଳାଇ ଦେଇ ତାଙ୍କର 
ଜନ୍ମ -ମୃତ୍ୟୁ ମାର୍ଗରେ ଯିବା- ଆସିବାର କ୍ରିଡ଼ା ଅବରୋଧ କରି ଦିଅନ୍ତି - ଏହା ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ବିସ୍ୟଜନକ ବ୍ୟାପାର । ଏମାନେ ସର୍ବଦା ହଁ ମୁକ୍ତ । ଏମାନଙ୍କ ପ୍ରାଣ ଉତ୍ରମଣ କରେ ନାହିଁ - 
“ ନ ତପ୍ୟ ପ୍ରାଣା ଉତ୍‌ କ୍ରାମନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ ଶରୀର ଥାଉ ଥାଉ ଏତେ ଦୂର 
ଅଗ୍ରସର ହୋଇ ପାରନ୍ତି ନାହଁ, ସେମାନଙ୍କ ପାଇଁ କ୍ରମମୁକ୍ତିର ମଧ୍ଯ ବିଧାନ ଅଛି । ଯେଉଁମାନେ 
ଭଗବାନଙ୍କର ଶରଣାଗତ ଭକ୍ତ, ସେମାନେ ସର୍ବଦା ତା'ଂଙ୍କରି ସାଧନ ଭଜନରେ ଲାଗି 
ରହନ୍ତି, ଯଦି କୌଣସି କାରଣରୁ ସେମାନଙ୍କ ମୁକ୍ତି ପଥରେ ବିଘ୍ନ ଆସେ ତେବେ ଯେପରି 
ମାତା ଭୟାତୂର ଓ ବ୍ୟଥ୍ତ ଶିଶୁକୁ ନିଜ କୋଳକୁ ନେଇଯାଏ ସେହିପରି ଭଗବାନ ସାଧନାରେ 
ସଦାର୍ୟସ୍ତ ସାଧକଙ୍କୁ କୁଁ ମୃତ୍ୟୁ ସମୟରେ ଦିବ୍ୟ-ଜ୍ଞାନ ଦାନ କରି ନିଜଧାମରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ କରାଇ 
ନିଅନ୍ତି - ଏହା ହିଁ ତା'ଙ୍କର ଭକ - ବାସରଲ୍ୟ || ୩୦ ॥| 


ଇତି ଶ୍ୟାମାଚରଣ- ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକଦୀପିକୀ ନାମକ ଗୀତାର ସପ୍ତମ ଅଧ୍ଯାୟର ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ 
ବ୍ୟାଖ୍ୟା ସମାପ୍ତ ॥ 
@® ® ® 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରମ୍ମ ଯୋଗ ଅଷ୍ଟମୋ {ଧ୍ୟାୟଃ 


ଓଁ ନମୋ ଭଗବତେ ବାସୁଦେବାୟ | 
ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ଅଷ୍ଟମୋ ± ¦ୟ8ଃ 
( ଅକ୍ଷର ବହୁ ଯେ।ଗଃ) 


ଅର୍ଜୁନ ଉବାଚ 


କିଂ ତଦ୍‌ବ୍ରହ୍ମ କିମଧ୍ଯାମ୍ମ” କିଂ କର୍ମ ପୁରୁଷୋତ୍ତମ । 
ଅଧ୍ଭୂତଂ ଚ କିଂ ପ୍ରୋକ୍ତମଧ୍ଦୈବଂ- ବିମୁଚ୍ୟତେ 11.୧ || 
ଅଧ୍ଯଜ୍ଚଃ କଥଂ କୋଵତ ଦେହେଏସୁନ୍‌ ମଧୁସୂଦନ 
ପ୍ରୟାଣକାଳେ ଚ କଥଂ ଞ୍ଞେୟୋଏସି ନିୟତାତ୍ମଭିଃ || ୨॥।| 


ଅ ନୁୟ : ଅର୍ଜୁ ନଃ ଉବାଚ ( ଅର୍୍ନ କହିଲେ ), ପୁରୁଷୋଭମ ( ହେ ପୁରୁଷୋରମ !) 
ତତ୍‌ (ସେ) ବ୍ରହ୍ମ କିଂ (ବୁହୁ କ'ଣ), ଅଧାତ୍ମଂ କିଂ ( ଅଧୀମ୍‌ କ'ଣ) କର୍ମ କିଂ (କର୍ମ କ'ଣ), 
ଅଧ୍ଭୂତଂ ଚ କିଂ ପ୍ରୋଆମ୍‌ (ଆଉ ଅଧ୍ଭୂତ କାହାକୁ କହନ୍ତି), ଅଧ୍ବୈଦଂ କିମୁଚ୍ଯତେ 
(ଅଧ୍ବୈଦ କାହାକୁ କହନ୍ତି), ମଧୁସୂଦନ ( ହେ ମଧୁସୂଦନ !) ଅତ୍‌ (ଏହି ଦେହରେ) 
ଅଧ୍ଯଜ୍ଞଃ କଃ ( ଅଧ୍ଯଜ୍ଞ କିଏ ) , ଅସ୍ତିନ୍‌ ଦେହେ ( ଏହି ) ଦେହରେ ) କଥଂ ( କିପରି ଅବସିତ), 
ପ୍ରୟାଣ କାଳେ ଚ (ଏବଂ ମରଣ-କାଳରେ ) ନିୟତାମ୍ଭିଃ (ସଂଯତଚିର୍ ବ୍ୟକ୍ତି ମାନଙ୍କ ଦ୍ବାରା) 
କଥଂ _ (କିପରି ) ଜ୍ଞେୟଃ ଅସି (ଜ୍ଞେୟ ହୂଅ - ଅର୍ଥାତ୍‌ କିପରି ସେମାନେ ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ଜାଣି 
ପାରନ୍ତି ?) ॥ ୧-୨॥ 
ଶ୍/ଧର - ବ୍ରହ୍ମକର୍ମାଧ୍ଭୂତାଦି ବିଦୁଃ କୃଷ୍ଠୈକଚେତସଃ । 
ଇତ୍ୟୁକ୍ତଂ ବ୍ରହ୍ମକର୍ମାଦି ସ୍ପଷ୍ଟମଷ୍ଟମ ଉଚ୍ୟତେ ॥ 


ପୂର୍ବାଧ୍ୟାୟାନ୍ତେ ଭଗବତୋ ପକ୍ଷି ପ୍ରାନାଂ ବ୍ର ହ୍ଲାଧ୍ଯାତ୍ମାଦି ସପ୍ତାନାଂ ପଦାର୍ଥାନାଂ ତତ୍ତ୍ଵଂ 
ଜିଜ୍ଞାସୁରଜୂନ ଉବାଚ - କିଂ ତଦ୍ବ୍ରହ୍ଲେତି ଦ୍ାଭ୍ୟାମ୍‌ । ସ୍ଵଷ୍ଟୋର୍ଥଃ ॥ ୧ ॥ କିଞ୍ଚ - ଅଧ୍ଯଜ୍ଞ 
ଇତି । ଅତ୍ର ଦେହେ ଯୋ ଯଜ୍ଞୋ ନିର୍ବର୍ଭତେ ତସ୍କ୍ରିନ୍‌ କୋଅଧ୍ଯଜଜ୍ଞୋଏଧ୍ଷ୍ଠାତା ? ପ୍ରଯୋଜକଃ 
ଫଳଦାତ। ଚ କଃଇତ୍ୟର୍ଥଃ । ସ୍ବରୂପଂ ପୃଷ୍ଠରାଃଧ୍ଷାନପ୍ରକାରଂ ପ୍ଛତି-କଥଂ କେନ 
ପ୍ରକାରେଣାସାବସ୍ଟିନ୍‌ ଦେହେ ସ୍ଥିତେ। ଯଜ୍ଞ ମଧ୍ତି ଷ୍ପତୀତ୍ୟର୍ଥଃ। ଯଜ୍ଞଗ୍ରହଣଂ 
ସର୍ବକର୍ମଣାମୁପଲକ୍ଷଣାର୍ଥମ୍‌ । ଅନ୍ତଃକାଳେ ଚ ନିୟତଚିତୈଃ ପୁରୁଷୈଃ କଥଂ କେନୋପାୟେନ 
ଜ୍ଞେୟୋଃସି ? ॥ ୨॥ 

ଅନୁବାଦ -¬¬ [କୃଷ୍ଣଙ୍କ ଠାରେ ଏକଚିତ୍ତ ଭକ୍ତଗଣ ଏହା ଜାଣନ୍ତି ଯେ, କର୍ମ ଓ 
ଅଧ୍ଭୂତାଦି କି ବସ୍ତୁ - ଏହା ଆଗରୁ କୁହାଯାଇଅଛି | ଏହି ଅଷ୍ଟମ ଅଧାାୟରେ ବହ୍ମ ଓ କର୍ମାଦି 
ବିଷୟରେ ଭଗବାନ୍‌ ସ୍ପଷ୍ଟ ଭାବରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି] - [ପୂର୍ବ ଅଧାୟର ଶେଷରେ ଭଗବଦୁଭ୍ତ 
ବ୍ରହ୍ମ, ଅଧ୍ୟାତ୍ମ ପ୍ରଭୃତି ସପ୍ତ ପଦାର୍ଥର ତତ୍‌ - ଜିଜ୍ଞାସୁ ହୋଇ] ଅର୍ଜୁନ କହିଲେ- ହେ ପୁରୁଷୋଇମ, 
(୧) ସେ ବହୁ କ'ଣ ? ( ୨) ଅଧ୍ାମ୍‌ କ'ଣ ? (୩) କର୍ମ କ'ଣ ? (୪) ଅଧ୍ଭୂତ କାହାକୁ 
କହଚନି ? (୫) ଅଧ୍ଦୈବ କାହାକୁ କହନ୍ତି ? (୬) ହେ ମଧୁସୂଦନ, ଏହି ଦେହରେ ଯେଉଁ 
ଯଜ୍ଞ ଅଛି, ତା'ର ଅଧ୍ଷ୍ାତା' ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରଯୋଜକ ତଥା ଫଳଦାତା କିଏ ? ( ୭) ଅଧ୍ଯଜ୍ଞର 


୫୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍ଭଗବଦ୍ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟମୋ ଧ୍ୟାୟଃ ଅକ୍ଷିର ବୁହ୍ମ ଯୋଗ 


ସ୍ଵରୂପର ଜିଜ୍ଞାସା କରି ଅର୍ଜୁନ ପଚାରୂ ଅଛନ୍ତି ଯେ ତାଂର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ କି ପ୍ରକାରର ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଏହି ଦେହରେ ରହି ସେ କିପରି ଯଜ୍ଞ ( କର୍ମ ) ସମ୍ପନ୍ନ କରନ୍ତି ? ସବୁ କର୍ମର ଉପଲକ୍ଷ ଣାର୍ଥ ରେ 


ଏଠାରେ ଯଜ୍ଞ ଶବ୍ଦ ପ୍ର ଯୁକ୍ତ ହୋଇଅଛି । ଏବଂ (୮) ଅନ୍ତଃକାଳରେ ସଂଯତଚିଭ୍ତ ପୁରୁଷମାନଙ୍କ 
ଦ୍ବାରା ତୁମ୍ଭେ କିପରି ଜ୍ଞେୟ ହୋଇଥାଅ ? ॥ ୧-୨॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ତାରକ ବ୍ରହ୍ମ -ଯେୋ।ଗ- -ବର୍ଣ୍ଚନ । ଶରୀରର ତେଜ ଦୃ ର 
ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି; ( ୧) ବ୍ରହୁ, ( ୨) ଅଧ୍ୟାମ୍‌ କର୍ମ, (୩), ଅଧ୍ଭୂତ କ'ଣ ? ଅଧ୍ଯଜ୍ଞ 


କ” 'ଣ | ଏହି ଦେହ ଭିତରେ ମରିବ। ସମୟରେ ତ୍ମ୍ଭେ କିପରି ଭାବରେ ଜଣା 
ଯାଅ ? -== 


-- ପୂର୍ବ ଅଧ୍ୟାୟର ଶେଷରେ ଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ ଯେ, ଯେଉଁମାନେ ଅଧ୍ଭୂତ, 

ଅଧ୍ବୈଦ ଏବଂ ଅଧ୍ଯଜ୍ଞ ସହିତ ମୋତେ ଜାଣନି, ସେମାନେ ମୃତ୍ୟୁ କାଳରେ ମଧ ମୋତେ 
ହିଁ ଜାଣନ୍ତି । ମୃତୁ କାଳର ଦୈହିକ ଓ ମାନସିକ କ କ୍ଲେଶ ଚିତ୍ତକୁ ଏତେ ଅଭିଭୂତ କରିଥାଏ ଯେ, 

ସାଧାରଣତଃ ଜୀବ ସେତେବେଳେ ଭଗଦ୍‌ଚିନ୍ତା କରି ପାରେ ନାହିଁ, ମ୍ତୁଳ ଦେହ ସହିତ 
ସମ୍ବନ୍ଧ ଛିନ୍ଵନ ହେବା ସମୟରେ ଜୀବ ଯନ୍ତ୍ରଣାରେ ବ୍ୟାକୁଳ ହୋଇ ପଡେ । ସେ ଆପଣା କୃତ 
କର୍ମଗୁଡିକୁ ଅନୁସ୍କରଣ କରିବାରେ ଲାଗେ ଏବଂ କର୍ମସଂସ୍କାର ଭାବୀ ଦେହ ଗଠନ ନିମନ୍ତେ 
ଉପାଦାନ ' ସଂଗ୍ରହ କରେ । ଅତଏବ ଯଦି ପ୍ରଥମରୁ ଭଗବତ୍‌ ସ୍କରଣର ଦୁଢ଼ ଅଭ୍ୟାସ ନ ଥାଏ 
ତେବେ ଏହି ଦାରୁଣ କାଳରେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଉପାୟ କାମ କରେ ନାହ । ଅତଏବ ଆଗରୁ 
ବ୍ରହ୍ମ ଅଧ୍ୟାତ୍ମ କର୍ମ ଏବଂ ଅଧ୍ଭୂତାଦି ବିଷୟରେ ଅବଗତ ହେଲେ' ପରମାଗମ୍ବାଙ୍କୁ ସାଧକ 
ଭଲେ ନାହିଁ - ଏହା ହଁ ଭଗବାନ୍୍‌ କହିଲେ | ଏଣୁ, ଅର୍ଜୁନ ଏହା ଜାଣିବା ପାଇଁ ଉତ୍ସ୍‌କ ହୋଇ 
ଏ ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରିଲେ । ତୁମ୍ଭେ ସର୍ବଞ୍ଚ ଓ ପରମ କାରୁଣିକ 8 ଅଟ, ଅତଏବ ଏ ଶରଣାଗତ ପ୍ରତି 
କୃପା କରି ଏ ସବୁ କଥା ମୋତେ ବୁଝାଇ କୁହ, ଏହା ହଁ ଅର୍ଜୁ ନର ପ୍ରଶ୍ନର ଅଭିପ୍ରାୟ । ବ୍ରହ୍ମ 
ସର୍ବତ୍ର ବିଦ୍ୟମାନ, ହେଲେ ମଧ୍ଯ 'ମନୁଷ୍ଯର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଜ୍ଞାତବ୍ୟ ବିଷୟଗୁଡିକ ପରି କୌଣସି 
ପ୍ରସିଦ୍ଧ ପଦାର୍ଥ ନୁହଁ । କୀରଣ ସେ ¥ ଜ୍ତାତବ୍ୟ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଅତ୍ୟନ୍ତ ନିଗୃଢ଼ ଏବଂ ରହସ୍ୟମୟ, 

ସମସ୍ତେ ତା'ଙ୍କୁ ଜାଣି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ବୁଝାଇଲେ ବି ସେ ସର୍ବଦା ବୂଝି ହୂଅନ୍ତି ନାହିଁ । ବ୍ରହ୍ମ 
ସଗୁଣ ଓ ନିଗୁଣ ଭେଦରେ ଦୁଇ ଭାଗରେ ବିଭାଜିତ, ଏଠାରେ (୧) କେଉଁ ବ୍ରହ୍ମ ଞ୍ଢେୟ, 

ସୋପାଧ୍କ ବା ନିରୁପାଧ୍କ ? (୨) ଏହି ଦେହକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ଯିଏ ଅବସିତ, ସେହି 
ଅଧ୍ଷାମ୍୍‌ର ସ୍ବରୂପ କ'ଣ, ତାହା ଚେତନରୂପ ବା ଭୌତିକ ? ଚକ୍ଷୁ ଆଦି ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକ ଜଡବତ୍‌ , 

ତଥାପି ସେଗୁଡିକ ବୋଧ ହୋଇଥାଏ - ତେବେ କଂଣ ଏହି ଜଡ଼-ଚେତନାତ୍ମକ ଶକ୍ତି ହୁଁ 
ଅଧ୍ୟାମ୍ବ ? (୩) କର୍ମ କ'ଣ - ବୈଦିକ ଯଜ୍ଞାଦି କର୍ମ ନା ଲୌକିକ ଓ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ କର୍ମ ସବୁ 
କର୍ମ ? (୪) ପୃଥ୍ବ୍ୟାଦି କାର୍ଯ୍ୟ ଅଧ୍ଭୂତ ନା ଏହା ଦ୍ବାରା ଳର୍ମମାତ୍ରକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରା ଯାଇଅଛି ? 
(୫) ଅଧ୍ବୈଦ କଣ, ଏହା ଦାରା କ'ଣ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଧ୍ଷାତା ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କର। 


ଯାଇଅଛି ? 
ଅଥବା - ଆଦିତ୍ୟାନ୍ତର୍ଗତଂ ଯଚ ଜ୍ୟୋତିଷାଂ ଜ୍ୟୋତି ରୁତ୍ତମମ୍‌ । 
ହୃଦୟେ ସର୍ବଭୂତାନାଂ ଜୀବଭୂତଃ ସ ତିଷ୍ଠତି ॥ 
ଆଦି ତ୍ୟ ଅନ୍ତର୍ଗତ ସବୁ ଜ୍ୟୋତି ଗୁଡିକ ମଧ୍ଯରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଜ୍ୟୋତି ତଥା ସବୁ ଭୂତଙ୍କର 
ହୃଦୟରେ ଯିଏ ଜୀବ ରୂପରେ ଅବସ୍ଥିତ - କ'ଣ ତାଙ୍କୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରୁଛ ? (୬) ଅଧ୍ଯଜ୍ଞ 


୫୨ 


2 3 0 ର ଅଷ୍ଟ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 
କ'ଣ, ସେ ଦେବତା ବିଶେଷ 'ନା ପରବହୁ ? ତା'ଙ୍ କିପରି ଚିନ୍ତା କରାଯାଏ, ସେ ଦେହ 
ଭିତରେ ନା ବାହାରେ ? ବୂଵିରୁପରେ ରହିଛନ୍ତି ନା ବୂଵିରୁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ବସ୍ତୁ ? ( ୭ ) ମୃତ୍ୟୁକାଳରେ 
ସଂଯତଚିର ବ୍ୟକଲୁ ତୁମକୁ କିପରି ଢାଣିପାରେ ? 
ଅଜ୍ଜନ ଏହି ସାତଟି ପଦାର୍ଥ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଜିଜ୍ଞାସୁ ହୋଇ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ ॥ ୧-୨ ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବାନୁବାଚ -¬¬ 


ଅକ୍ଷରଂ ବ୍ରହ୍ମ ପରମଂ ସ୍ବଭାବୋଃଧୟାତ୍ମମୁଚ୍ୟତେ ା 
ଭୂତଭାବୋଦ୍‌ ଉରବକରୋ| ବିସର୍ଗଃ କର୍ମସଂଜ୍ଞତଃ || ୩ ॥ 


ଅନୁୟ -¬ ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ ଉବାଚ ( ଶ୍ରୀ ଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ ), ପରମଂ ଅକ୍ଷରଂ ( ପରମ 
ଅକ୍ଷର ହିଁ) ବ୍ରହ୍ମ (ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ), ସ୍ବଭାବଃ ( ସ୍ଵଭାବ ) ଅଧାତନ୍ଂ ଉଚ୍ୟତେ ( ଅଧାମ୍‌ ବୋଲି 
କଥ୍ତ ହୁଏ), ଭୂତଭାବୋଦ୍ଭବରଃ (ଭୂତାନାଂ ଭାବୋ ଭୂତଭାବଃ, ତସ୍ୟୋଦ୍ଭବୋ 
ଭୂତଭାବୋଦ୍ଭବଃ, ତଂ କରୋତୀତି ତଭାବୋଦ୍ଭବକରଃ ` - ସକଳ ଭୂତଙ୍କର ଭାବ 
ବୃଦ୍ଧିକର ବା ପୃଷ୍ଟିକର ଏବଂ ତାହା ହୈ) ବିସର୍ଗଃ ( ଦେବତାଙ୍କ ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯରେ ତ୍ଯାଗ) 
କର୍ମ ସଂଜ୍ଜିତଃ ( କର୍ମ ବୋଲି କଥ୍ତ ) || ୩ || 
ଶ୍ରୀଧର -¬¬ ପ୍ରଶ୍କ୍ରମେଣୈବୋରରଂ ଶ୍ରୀଭଗବାନୁବାଚ == ଅକ୍ଷରମିତି ଡିଭିଃ | ନ 
କ୍ଷରତି ନ ଚଳତୀତ୍ୟକ୍ଷରମ୍‌ । ନନ୍ଦ ଜୀବୋଏପ୍ୟକ୍ଷରଃ। ତତ୍ରାହ - ¬ ପରମଂ ଯଦକ୍ଷରଂ 
. ଜଗତୋ ମୂଳକାରଣଂ 'ତଦ୍‌ ବହୁ, ‹‹ଏତଦ୍ଧୈ ତଦକ୍ଷରଂ ଗାର୍ଗି ବ୍ରାହ୍ମଣା ଅଭିବଦନ୍ତି”' ଇତି 
ଶ୍ରୁତେଃ । ସ୍ଵସ୍ଵୈବ ବ୍ରହ୍ମଣଃ ଏବାଂଶତୟା ଜୀବରୂପେଣ ଭବନଂ ସ୍ଵଭାବଃ, ସ ଏବାମ୍ବାନଂ 
ଦେହମଧ୍‌ କୃତ୍ୟ ଭୋକ୍ଟ୍‌ ତ୍ସେନ ବର୍ରତମାନୋଏ୍ୟାତ୍ମଶବ୍ଦେ ନୋତ୍ୟତ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । ଭୂତାନାଂ 
ଜରାଯୁଜାଦୀନାଂ ଭାବ ଉପୃରଭିଃ ଉଦ୍ଭବଶ୍ଠ ¬ ଭବନମୁଦ୍ଭବଃ | 
ଅଗ୍ନୌ ପ୍ରାସ୍ତାହ୍ରତିଃ ସମ୍ୟଗାଦିତ୍ୟମୁପତିଷ୍ଠତେ । 
ଆଦିତ୍ୟାଜ୍ଜାୟତେ ବୃଷ୍ଟିବ୍ଭୃଷ୍ଟେରନ୍ନଂ ତତଃ ପ୍ରଜାଃ ॥ 
ଇତ୍ୟୁକ୍ତକ୍ରମେଣ ବୃଦ୍ଧି ତୌ ଭୂତଭ।ବୋଦ୍ଭବୈ କରୋତି ଯଃ । ବିସଗେ! 
ଦେବତୋଦ୍ଦେଶେନ ଦ୍ରବ୍ୟତ୍ୟାଗରୂ ପୋ ଯଜ୍ଞଃ ସର୍ବକର୍ମଣାମୂ ପଲକ୍ଷଣମେତତ୍‌ । ସ ଚ 
କର୍ମଶବ୍ଦବାଚ୍ଯଃ ॥ ୩ ॥ 
ଅନୁବାଦ -¬¬ [ପରଶୃକ୍ରମରେ ତିନି ଶ୍ଳୋକରେ ଭତ୍ତର ଦେଇ ଶ୍ରୀ ଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ- 
[ଯେଉଁ ବସ୍ତୁ ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ, ଯାହାର ଚଳନ ବା କ୍ଷୟ ହୁଏ ନାହିଁ, ତାହା ହଁ ଅକ୍ଷର । ଜୀବ 
ବି ତ ଅକ୍ଷର, ଏଣୁ ସେ କହୁ. ଅଛନ୍ତି] ( ୧) ଯିଏ ପରମ ଅକ୍ଷର, ଜଗତର ମୂଳ କାରଣ, 
ସେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ।. ବ୍ହଦାରଣ୍ୟକଂ ଶୁତିରେ ଲେଖା ଅଛି, , ‹ଏଚଦ୍ଧୈତଦକ୍ଷରଂ ଗାରିଁ ବ୍ରାହ୍ମଣା 
ଅଭିବଦନ୍ତି ।' ଯାଜ୍ଞବଳ୍କ୍ଯ କହୁ ଅଛନ୍ତି - ହେ ଗାର୍ଗି ! ବ୍ରହ୍ମଞ୍ଚଗଣ କହନ୍ତି ଯେ ଇଏ ହିଁ 
ସେହି ଅକ୍ଷର । ( ୨.) 'ସ୍ବସ୍ଯ' ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଅଂଶସ୍ଵରୂପ ଜୀବରୂପରେ ହେବା ବା ଅବସ୍ଥିତି 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି ଆତ୍ମା ଯେ ଏହି ଦେହକୁ ଅଧ୍କୃତ ବା ଅବଲମ୍ବନ କରି ସ୍ଖ- -ଦୁଃଖାଦିର ଭୋକ 
ରୂପରେ ବିଦ୍ୟମାନ - ସେହି ଜୀବକୁ ହଁ “ “ ଅଧାନ୍‌ କହନ୍ତ ।' (୩) ଜ ଜରାୟୁଜାଦି ଭୂତ 
ସମୂହର ଉତ୍ପରି ଏବଂ ସେମାନଙ୍କର ଉତ୍କର୍ଷ ବା ବୃଦ୍ଧି ଯାହା ଦେବୋଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ତ୍ୟାଗରୂପକ 
ଯଜ୍ଞ ଦ୍ବାରା ହୁଏ । ସେହି ବୃଦ୍ଧିକ୍ମ ଏହିପରି - ଅଗ୍ନିରେ ଯେଉଁ ଆହୁତି ଦିଆଯାଏ, ତାହା 


୫୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ଗୀତ। । 
ଅଷ୍ଟ ମୋ ଧ୍ୟାୟଃ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


ସମ୍ୟକ୍‌ ରୂପେ ଆଦିତ୍ୟଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ, ଆଦିତ୍ୟଙ୍କ ଠାରୁ ବୃଷ୍ଟି ହୁଏ, ବୃଷ୍ଟିରୁ ଅନ୍ତ ଓ ଅନ୍ନରୁ 
ପ୍ରଜା ଉତ୍ଟନ୍ନ ହୋଇ ଥାଂଟନ୍ତି - ଦେବତାଙ୍କ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ତ୍ୟାଗ ରୂପେ ଯେଉଁ ଯଜ୍ଞ ଦ୍ବାରା 
ଦ୍ରବ୍ଯ ନିଷନ ହୁଏ, ସେହି ଯଜ୍ଜ ହଁ କର୍ମ ଅଟେ। ଯଜଞ୍ଜ ସକଳ କର୍ମର ଉପଲକ୍ଷଣ ଅଟେ, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯଜ୍ଞର ଅର୍ଥରେ ସକଳ କର୍ମର ବୋଧ ହୁଏ । 


[ଅକ୍ଷରଂ = ନ କ୍ଷରତୀତି ଅକ୍ଷରଂ ପରମାମ୍‌| | ‹‹ଏତସ୍ୟ ବା ଅକ୍ଷରସ୍ୟଯ ପ୍ରଶାସନେ 
ଗାର୍ଗିଂ” ଇତି ଶ୍ରୁତେଃ। ଓକ।ରସ୍ୟ ଚ ଓ ଇତ୍ୟେକାକ୍ଷରଂ ବ୍ରହ୍ଲେତି ପରେଣ 
ବି ଶେଷଣାତ୍ଭଦ୍‌ ଗ୍ରହଣମ୍‌ । ପରମମିତି ଚ ନି ରତି ଶୟେ ବ୍ରହ୍ମଣି ଅକ୍ଷରେ ଉପପନ୍ନତରଂ 
ବିଶେଷଣମ୍‌ । ତସ୍ୟୈବ ପରସ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମଣଃ ପ୍ରତିଦେହଂ ପ୍ରତ୍ୟଗାମ୍ବମଭାବଃ ସ୍ଵଭାବଃ ଇତି ସ୍ଵ 
ଭାବଃ ସ୍ଵଭାବୋଧ୍ଯାତ୍ମମୁଚ୍ୟତେ, ଆତ୍ମାନଂ ଦେହମଧ୍କୃ ତ୍ୟ ପ୍ରତ୍ୟାଗାତ୍ମତୟା ପ୍ରବୃତ୍ତଂ 
ପରମାର୍ଥବ୍ରହ୍ମାବସାନଂ ବସ୍ତୁ ସ୍ବଭାବୋଧ୍ଷାତ୍ମମୁଚ୍ୟତେଂ' - ଅକ୍ଷର ତାହା, ଯାହା ବିନଷ୍ଠ ହୁଏ 
ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରମାତ୍ମା । ‹ ଏହି ଅକ୍ଷରର ଶାସନରେ, ହେ ଗାର୍ଗି ! ଚନ୍ଦ୍ର ସୂର୍ଯ୍ୟ ବି ଧୃତ 
ହୋଇ ରହି ଅଛନ୍ତିଂ?- ଏହା ଶ୍ରୁତି ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ୟ ସିଦ୍ଧ ହେଉଅଛି । ଏଠାରେ ଅକ୍ଷର ଶବ୍ଦ 
ଦ୍ବାରା ପ୍ରଣବର ଗ୍ରହଣ ହେଉନୀହଁ, କାରଣ “ଓଁ ଇତ୍ୟେକାକ୍ଷରଂ ବ୍ରହ୍ମ ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ଲୋକରେ 
ଯେଉଁ ଅକ୍ଷର ଶବ୍ଦର ଗ୍ରହଣ ହୋଇଅଛି, ସେଥ୍ରେ “ପରଂ ବିଶେଷଣ ନାହଁ । (ପରମ୍‌ ) 
ବିଶେଷଣର ନିରତିଶୟ ବ୍ର ହ୍ନରୂପ ଅକ୍ଷରରେ ପ୍ରଯୁକ୍ତ ହେବା ହଁ ଅଧ୍ରକ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । ପ୍ରତି 
ଦେହରେ .ପ୍ରତ୍ୟଗାମ୍ବଭାବରେ ସେହି ପରମ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଅବସ୍ଥିତିକୁ ହଁ ସ୍ଵଭାବ କହନ୍ତି । ଏହି 
ସ୍ଵଭାବ ହଁ 'ଅଧାମ' ବୋଲି କଥ୍ତ ! ଦେହରୂପକ ଆମ୍ମାକୁ୍‌ ଅଧ୍କୃତ କରି ପ୍ରତି ପୁରୁଷର 
ଆତ୍ମଭାବରେ ଅବସ୍ଥିତ ସେହି ପରମ ବ୍ରହ୍ମରୂପକ ପରମାର୍ଥ ବସ୍ତୁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସବୁ ପଦାର୍ଥକୁ 
ସ୍ଵଭାବ ବା ଅଧ୍ୟାତ୍ମ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରତିପାଦିତ କରାଯାଇଅଛି- ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ] ॥। ୩ ॥ 


ଆଧ୍ଯାମିିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ କୂଟସ୍ଥ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକାଶ ହେଉଅଛି :- ( ୧) କୂଟସ୍ଥ ଅକ୍ଷର 
ପରବ୍ରହ୍ୁ, (୨) କିୟା ତ୍ରଗୁଣାତୀତ ହୋଇ ଇଡ଼। -ପିଙ୍ଗଳା-ସୁଷ୍ମା-ବଜିତ ଅବରୁଦ 
ରୂପକ ଆଶ୍ଚ ର୍ଯ୍ୟ ନିଜବୋଧ-ରୂପ - ଏହାରି ନାମ ଅଧାମ୍‌ | ¬ 
¬-- ଯାହାର କ୍ଷରଣ ନାହ୍‌ ତ ତାହା ହଁ ଅକ୍ଷର । ପରବ୍ରହ୍ମ ହଁ ଏକମାତ୍ର କ୍ଷୟହୀନ ଅବିନାଶୀ 
ବସୁ । ମାୟାର ଇନ୍ଦ୍ରଜାଲ ଯେଉଁଠି ନିରସ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ତାହା ହିଁ ଏକମାତ୍ର ସତ୍‌ ପଦାର୍ଥ । 
ତ୍ରିକାଳରେ ମଧ୍ଯ ଏହାର କଦାପି ପରିବର୍ଭନ ହୁଏ ନାହିଁ । ଅନ୍ତର -ବାହ୍ୟ ବୋଲି ଯଦି କିଛି 
ଅଛି, ତେବେ ଯେ ଅନୁ ର୍ବାହ୍ୟବ୍ୟାପୀ, ଭପ୍ରିବିନାଶ- ବର୍ଜିତ, ସେ ହୁଁ ବ୍ରହ୍ମ ବା ଅକ୍ଷର ପୁରୁଷ । 
ଅକ୍ଷର ପୁରୁଷ କହିଲେ ଅକ୍ଷର ଶବ୍ଦ ଦ୍ବାରା ଜୀବ ବୋଧ ବି ହୁଏ, ଅତଏବ 'ପରମ' ଶବ୍ଦ 
ଦ୍ବାରା ଜୀବୋପାଧ୍ରହିତ ପରବ୍ର ହଣ । ହଁ ଏଠାରେ ଅଭି ପ୍ରେତ । ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ପରମ ଶବ୍ଦର 
ଅର୍ଥ କରିଛନ୍ତି, ନିରତିଶୟ | ଏହି ନିରତିଶୟ ଶବ୍ଦ କେବଳ ବ୍ହ୍ମଙ୍କ ପାଇଁ ହଁ ପ୍ରଯୁକ୍ତ ହୋଇ 
ପାରେ । ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଛଡା ସବୁ କିଛି ସସୀମ । ବୃହଦାରଣ୍ୟକରେ ଯାଜ୍ଚବଳ୍‌ କ୍ୟ ଗାର୍ଗିଙ୍କୁ କହୁଛନ୍ତି 
- ‹‹ଏତସ୍ୟ ବା ଅକ୍ଷରସ୍ଯ ପ୍ରଶାସନେ ଗାଗିଁ ସୂର୍ଯ୍ୟାଚନ୍ଦ୍ରମସୌ ବିଧୃତୌ ତିଷ୍ତଃ, ଏତସ୍ୟ 
ବା ଅକ୍ଷରସ୍ୟ ପ୍ରଶାସନେ ଗାର୍ଗ ଦ୍ୟାବାପୃଥ୍‌ବୌ ବିଧୃତେ ତିଷ୍ଠତଃ, ଏତଦକ୍ଷରଂ ଗାର୍ଗି ବ୍ରାହ୍ମଣା 
ଅଭିବଦନ୍ତି'' -___ ଏହି ଅକ୍ଷରର ପ୍ରଶାସନରେ ହେ ଗାର୍ଗି ! ଚନ୍ଦ୍ର -ସୂର୍ଯ୍ୟ ଯଥାସାନରେ ଧୃତ 
ହୋଇ ଅଛନ୍ତି, ଏହାରି ପ୍ରଶାସନରେ ଦ୍ୟୁଲୋକ ଓ ଭୂଲୋକ ନିଜ ନିଜ ସ୍ଥାନରେ ଅବସ୍ଥିତ । 
ବ୍ରହ୍ମଞ୍ଞ ଲୋକେ ଏହି ଅକ୍ଷର ବିଷୟରେ ହିଁ ଚର୍ଚ୍ଚା କରି ଥାଆନ୍ତି | ଆକାଶର ଉପରେ, ପୃଥ୍ବୀର 
ତଳେ, ତଥା ଏ ଉଭୟ ଲୋକର ମଧ୍ଯଭାଗରେ ଯେଉଁ ଆକାଶ ସର୍ବବ୍ଯାପ୍ର, ସେହି ଆକାଶକୁ 


୫୪ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ ର ୩୩ ଅଷ୍ଟ ମେ ଃଧ୍ୟୀୟଃ 


କିଏ ଧରି ରଖୁଛି 7 ଗାର୍ଗିଙ୍କର ଏହି ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତରରେ ଯାଜ୍ଞବଲ୍ପ୍ୟ କହିଲେ- ‹*ସ ହୋ ବା 
ଟୈତଦ୍ଧୈତଦକ୍ଷରଂ ଗାର୍ଗିଂ:- ହେ ଗାର୍ଗିଥ, ସେ ହଁ ଏହି ଅକ୍ଷର । ଏହି ଅକ୍ଷରକୁ ଜାଣି ଯେ 
ଇହଲୋକରେ ଯଜ୍ଞାଦି କରନ୍ତି ବା ତପସ୍ୟାଦି କର୍ମ କରନି - ତା'ଙ୍କର ସେହି ତପସ୍ୟାଜଳନିତ 
କର୍ମର ଫଳ ଅକ୍ଷୟ ନୁହେଁ । ଅତଏବ ଅକ୍ଷର ହିଁ ପରବ୍ରହ୍ମ, ଏହା ଶ୍ରୁତିସମ୍ମତ । 

ସ୍ଵଭାବ” ଏବଂ (ଅଧାମ୍‌! ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ କହିଛନି - “ `ତସ୍ୟୌବ ପରସ୍ୟ 
ବ୍ରହ୍ମଣଃ ପ୍ରତିଦେହଂ ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ମଭାବଃ ସ୍ଵଭାବଃ- ସ୍ପୋ ଭାବଃ ସ୍ଵଭାବଃ - ଅଧ୍ାତ୍ମମୁଚ୍ୟତେ | 
ଆମ୍ବାନଂ ଦେହମଧ୍କୃତ୍ୟ ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ମତୟା ପ୍ରବୃତ୍ତମ' ' - ସେହି ପରବ୍ର ହ୍ଙ୍କର ଦେହରୂପକ 

ଆମ୍ବାକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ମା ବା ଜୀବ ରୂପରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହେବା ହଁ ଅଧ୍ଧାମ୍ମ ବୋଲି 

କଥ୍ତ | ଭୋକ ଜୀବ ରୂପରେ 'ସ୍ଵ'ର ଭବନ ବା ଅବସ୍ଥିତି ହିଁ ' ସୃଭାବ? ବୋଲାନ୍ତି ଏବଂ 
ତାଙ୍କରି ନାମ ଅଧ୍ୟାତ୍ମ ଅଟେ । ଏହି ଅଧ୍ୟାତ୍ମ ବା ଜୀବ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ହଁ ସ୍ଵରୂପ, ସେ ଆତ୍ମା 
ରୂପରେ ରହି ଯେତେବେଳେ ଦେହକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ଭୋକ୍ତାରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ ହର ଅନ୍ତି । 
ସେତିକିବେଳେ ତା'ଙ୍କୁ ଅଧ୍ୟାତ୍ମ କୁହାଯାଏ - ଏହା ହଁ ଜୀବଭାବ । 

“ଭୁତଭବୋଭବକରେ ବିସର୍ଗଃ - ଏହି କର୍ମ ବିସର୍ଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତ୍ୟାଗ ହଁ କର୍ମ, ଢୀବ 
ଭିତରେ ଯେଉଁ ଶକ୍ତି ରହିଛି, ତା'କୁ ଫୁଟାଇବା ନାମ ହିଁ କର୍ମ । ଏହି ଫୁଟାଇବା କାମଟି 
ତ୍ୟାଗ ବିନା ହରଏ ନାହଁ । ଇଂରାଜୀରେ କହଲେ କମ £ ¥ €୮0011୮ ଠା = < ° ¦ 4 କ୍‌ 
ବୁଝାଏ । ଆପଣା ଶକ୍ତିର ବ୍ୟୟ ହିଁ କର୍ମ । ଶକ୍ତି ବ୍ୟୟ ନ କରି ଆମେ କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ କରି 
ପାରିବା ନାହିଁ । ନିଜ ପୁତ୍ରକୁ ମନୁଷ୍ୟ କରିବାରେ ସ୍ଵକୀୟ ଶକ୍ତି ବ୍ୟୟ କରିବାକୁ ପଡିବ । 
ଏକ କ୍ଷେତ୍ର ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିବାକୁ ବା ଏକ ଘର ତିଆରି କରିବାରେ ଆମକୁ ତହିଁରେ ଅନେକ 
ଶକ୍ତି ଖଟାଇବାକୁ ପଡେ । କବି ହେଉ ବା ଦାର୍ଶନିକ, ବୈଜ୍ଞାନିକ ହେଉ ବା ସାଧକ- - ସମସ୍ଙ୍କୁ 
ନିଜ ନିଜ ଲକ୍ଷ୍ୟ ସାଧନରେ ଶକ୍ତି ବ୍ୟୟ କରିବାକୁ ପଡେ- ଏହାକୁ ତପସ୍ୟା ମଧ କହନ୍ତି | 
ଏହି ତପସ୍ୟା ବିନା କୌଣସି ସାଂସାରିକ ଉନ୍ନତି ଅଥବା କୌଣସି ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ସମ୍ପ୍ବଦ ଲାଭ 
ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । ନିଜ ଧର୍ମପନ୍‌ୀଠାରୁ ପୂତ୍ରୋପ୍ବାଦନ କରିବାରେ ମଧ୍ଯ ଶକ୍ତି ବ୍ୟୟ ହୁଏ । 
କିନ୍ତୁ ଶାସ୍ତ୍ର ଶକ୍ତିର ସବୁ ପୂକାରର ବ୍ୟୟକୁ କର୍ମ ବୋଲି ମାନେ ନାହିଁ । ‹ ଦେବତୋଦ୍ଦେଶେନ 
ପରିତ୍ୟାଗଃ, ସ ଏଷଃ ବିସର୍ଗ-ଲକ୍ଷଣୋ ଯଜ୍ଞଃ କମସଞ୍ଚିତଃ” ”- ଦେବତାଙ୍କ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ 
ପରିତ୍ୟାଗ କରିବା - ଏହି ଲକ୍ଷଣରେ ଯୁକ୍ତ ତ୍ୟାଗକୁ ହଁ କର୍ମ କହନ୍ତି | ଭୂତଭାବ ଶବ୍ଦ ଦ୍କାରା 
ଜୀବର ଉପରି ତଥା ଜୀବ ଭିତରର ସକଳ ଭାବର ବୋଧ ହୋଇଥାଏ, ଉଭୟରେ ସୃଷ୍ଟି- 
କ୍ରି ୟା ବିଦ୍ୟମାନ । ସୃଷ୍ଟିର ଅର୍ଥ ହଁ ଭାବର୍‌ ବିକାଶ । ଜଗତପିତାଙ୍କର ର ଅନ୍ତଃକରଣରେ ଯାହା 
ଭାବରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ, ତାହାର ବିକାଶ ସାଧନର ଚେଷ୍ଟାର ନାମ ହୁଁ ଏଶ୍ଵରିକ କର୍ମ, ତଥା 
ମନୁଷ୍ଯର ଅନ୍ତଃକରଣରେ ଯେଉଁ ନାନା ପ୍ରକାରରେ ପ୍ରସ୍କୁଟିତ ଭାବ ସମୂହ ପ୍ରସୁପ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ 
ରହିଅଛି, ସେ ସବୁକୁ ସ୍ୂଟିତ କରାଇବା ହିଁ ଜୀବର କର୍ମ, କିନ୍ତୁ କେବଳ ଭାବକୁ ସ୍ପୃଟିତ 
କରିବା ମାର୍ଦେ ହିଁ କର୍ମ ହ୍ରୁଏ ନାହିଁ । ଯେଉଁ ତ୍ୟାଗ ଜୀବର ଭାବର ବିକାଶକ ତଥା ଯାହା 
ଦେବୋଦ୍ଦେଶରେ ବା ବିଷମୁପ୍ରୀତ୍ୟର୍ଥ ଅଟେ, ଶାସ୍ତ ତା'କୁ ହଁ କର୍ମ ବୋଲି କହେ | ମନେ କର, 
ମୁଁ ବହ୍ରତ କଷ୍ଟ କରି; ବହୁତ ପରିଶ୍ରମ ବା ଶକ୍ତି ବ୍ୟୟ କରି ଅର୍ଥ ଉପାର୍ଜନ କଲି, ତଢ଼ାରା 
ମୋର. ଶକ୍ତି ବ୍ୟୟ ହେଲା, ଏଣୁ ତାହା ଏକ ପ୍ରକାରର କର୍ମ ତ ହେଲା | କିନ୍ତୁ ତା' ମୂଳରେ 
ଯଦି. ସେହି କର୍ମ, ଦ୍ବାରା ପ୍ରାପ୍ତ ଧନ ପର ଦୁଃଖ-ମୋଚନ କରିବାରେ ବ୍ୟୟ ହେବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ 
ନାହିଁ, ତେବେ ତାକୁ କର୍ମ ବୋଲି କୁହାଯିବ ନାହିଁ। ବିଷ୍ଣୁ ସର୍ବଭୂତରେ ବିରାଜମାନ, ଏ 


୫୬୫ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟମୋ ଏ ଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଏ ଦ୍‌ ` ଅକ୍ଷର ବହ୍ମ ଯୋଗ 


ପ୍ରକାରର ତ୍ୟାଗ ଦ୍ଵାରା ହଁ ସର୍ବଭୂତସ୍ଥ ବିଷ୍ଣୁଙ୍କ ପ୍ରୀତି - ସାଧନ ହୁଏ | ଏହା ହଁ ବସ୍ତୁତଃ 
ଦେବୋଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ତ୍ୟାଗରୂପକ ଯଜ୍ଞ । ମନେ କର ମୋ” ଦେହରେ ବଳ ଅଛି । ଏହାକୁ ବି 
ମୁଁ ଶକ୍ତି ବ୍ୟୟ କରି, ଚେଷ୍ଟା କରି ଉପାର୍ଜନ କରିଅଛି | ଏବେ ଏହି ବଳ ଦ୍ଵାରା ମୁଁ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ 
ପୀଡିତ କରି ପାରେ, କିନ୍ତୁ ତା'କୁ କର୍ମ ନ କହି ଅକର୍ମ ବୋଲି କହିବା । ଯଦି ସେହି ବଳ 
ବିପନ୍ନର ବିପଦ ଦୂର କରିବାରେ ପ୍ରଯୁକ୍ତ ହୁଏ, ତେବେ ଦେବୋଦ୍ଦେଶ୍ୟଯ-ତ୍ୟାଗରୂପକ ଯଜ୍ଞରେ 
ପରିଣତ-ଂ ହୋଇଯିବ । ସେହିପରି ମୁଁ ବହୁ ପରିଶ୍ରମ କରି ବିଦ୍ୟା ଶିକ୍ଷା କଲି, ଏହି ବିଦ୍ୟା 
ଯଦି ଅନ୍ୟମାନଙ୍କର ଅଜ୍ଞାନାନ୍ଧକାରକୁ ଦୂର ନ କରି କେବଳ ଆପଣା ସ୍ବାର୍ଥ -ସାଧନରେ 
ଲାଗେ, ତେବେ ତା'କୁ ଆଉ କର୍ମ କୁହାଯିବ ନାହିଁ। ତପସ୍ଵୀ ବା ସାଧୂକର ତପସ୍ୟା ବା 
ସାଧନା ଦ୍ବାରୀ ଯଦି କେବଳ କିଛି ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ ଲାଭ କରିବା ହଁ ସାଧନାର ହେତୁ 
ହୁଏ, ତେବେ ତାହା ଦୈବଭାବାପନ ନ ହୋଇ ଆସୁରଭାବାପନା ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ତହିଁରେ 
ଜଗତର ଜୀବଙ୍କ ଉପରେ କେବଳ ଆପଣା କରର ତବ .ସ୍ଥାପନାର ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ହ୍ରଏ । ଏପରି 
ଅବସ୍ଥାରେ ବୁଝିବା ଉଚିତ ଯେ, ସେହି ସାଧନା ଓ ଶକ୍ତି ନିଷ୍କଳ ହୋଇଗଲା । ତଦ୍ଦାରା 
କେବଚ୍ଚ ଅକର୍ମ ହିଁ ସିଦ୍ଧ ହେଲା.। କାରଣ ତାହା 'ଜଗଦିତାୟ ¦ କୃଷାୟ' ସମର୍ପିତ ହେଲାନାହଁ । 
ସେହିପରି ““ ପୁତ୍ରାର୍ଥେ କ୍ରି ୟତେ ଭାର୍ଯ୍ୟା? - ପୁତ୍ର ପାଇଁ ` ନିଢ ଭାର୍ଯ୍ୟାର ସହବାସ କରିବା 
ଉଚିତ, ସେଥ୍‌ରେ ବି ଶକ୍ତି କ୍ଷୟ ହେବ, କିନ୍ତୁ ଯଦି ଏଥ୍‌୍ରେ କେବଳ .ଇ୍ଦିୟଚରି ତାର୍ଥତା ମାତ୍ର 
ହୁଏ, ତେବେ ତାହା ଅଅକର୍ମ ଓ ଅଧର୍ମ ହୋଇଯିବ- କର୍ମ ବା ଧର୍ମ ହେବ ନାହିଁ । ଅନ୍ୟଥା 
ଧର୍ମକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ଜୀବ- - ପୁବାହ ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ ପ୍ରବୃତ୍ତି ରହିଛି, ତାହା ଅତିଶୟ କର୍ରବ୍ୟ 
କର୍ମ ଅଟେ । ଏହି କର୍ରବ୍ୟ ନିମନ୍ତେ ସବୁ ମନୁଷ୍ୟ ଜଗତ ପାଖରେ ରଣୀ । ଏହି ଜୀବରୁ ହଁ 
ବ୍ୟାସ, ବସିଷ୍ଠ, ନାରଦ, ଶୁକ, ଧୁବ, “ ପ୍ରହ୍ଲାଦ, ନଳ, ଯୁଧ୍ଷିର, ଦୌପଦୀ, ଦମୟନ୍ତୀ, 
ସୀତା, ସାବିତ, ବୁଦ୍ଧ, ଶଙ୍କର, ଚୈତନ୍ୟ, ଅଦ୍ଧୈ ତ ଆଦି ମନୀଷୀ ଉଦ୍‌ଭୂତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତ । 
ଏ ପ୍ରକାରର ଜଗତ-ପାବନ ଜୀବମାନଙ୍କର ଚ୍ଛନ୍ନ ଜଗତର କଲ୍ୟାଣ ନିମନ୍ତେ ହୋଇଥାଏ । 
ଯେଉ ମା ନେ ଏହି ଲକ୍ଷ୍ୟକୁ ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି ନାହଁ, ବୁଝିବାକୁ ହେବ ଯେ ସେମାନଙ୍କର ଶକ୍ତିର 
ଅପବ୍ୟୟ ହେଲା ତଥା ସେମାନଙ୍କ କର୍ମ ଅକର୍ମରୂପେ ପରିଣତ ହୋଇଗଲା ଏବଂ ତାହା 
କେବଳ ପାଶବିକ ଚେଷ୍ଟାରେ ହିଁ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ ହୋଇଗଲା । 

ଏହା ତ ସାଧାଗଣ ଭାବର କଥା ହେଲା । ଏବେ ସାଧନୀ କଥା କିଛି କହୁଛି । ଭଗବାନ୍‌ 
ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ହଁ କୂଟସ୍ଥ- - ଚୈତନ୍ୟ | ତା'ଙ୍କୁ „କୁ ହୃଷୀକେଶ 'କହନ୍ତି, କାରଣ ତା 'ଙ୍କର କୂଟସ୍ଥ- - ଚୈତନ୍ୟ 
ହେବା ହେତୁ ହୁଁ ଇନ୍ଦିୟଗୁଡିକ ନିଜ ନିଜ କାର୍ଯ୍ୟରେ ନିୟନ୍ତ୍ରିତ ହୁଅନ୍ତି। ଇଏ ହଁ କର୍ତା ବା 
ଅଧ୍ଯଞଜ୍ଜ ପୁରୁଷ ଅଟନ୍ତି, ଏହି କୂଟସ୍ଥ- - ଚୈ ତନ୍ୟ ସର୍ବ ଭୂତରେ ପ୍ରବିଷ୍ଠ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି, ଏଣୁ 
ଏହାଙ୍କ ନାମ୍‌ ବିଷ୍ପୁ । ସେ ଥ୍ବାରୁ ହିଁ ଏହି ନାମରୂପମୟ ଜୀବ ଓ ଜଗତ ପ୍ରକାଶିତ ହେଉ 
ଅଛନ୍ତି “ବୁ ହୁନାତ୍ର କିମୂକ୍ତେନ ସର୍ବଂ ବିଷ୍ୁମୟଂ ଜଗତ୍‌ ` ' - - ଅଧ୍କ କହିବାର ଆବଶ୍ୟକତା 
ନାହଁ, ସାରା ଜଗତ ହିଁ ବିଷୁମୟ | 

“‹ ଶିବଃସ୍ୟାନିର୍ମଳୋ ଯସ୍ଟ୍ାଦ୍‌ବିଭୁଃ ସର୍ବଗତୋ ଯତଃ | 
ତାରଣାତ୍‌ ସର୍ବଦୁଃଖାନାଂ ତାରକଃ ପରି ଗୀୟତେ ॥”'” 

ସର୍ବଗତ ହୋଇଥ୍ବାରୁ ତା'ଙ୍କୁ ବିଭୁ କହନ୍ତି, ତଥା ସବୁ ଦୁଃଖରୁ ତାଣ କରୁଥ୍ବାରୁ ସେ 
ତାରକ ବୋଲାନ୍ତ । ପ୍ରକୃତିପରରୂପୀ କୂଟରେ ସେ ବହୁ ରୂପରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହୁଅନ୍ତି, ବହୁ 
ରୂପ ଧାରଣ କରନ୍ତି | ପ୍ରକୃତିର ବକ୍ଷସ୍ଥଳରେ ବିହାର କରୁଥ୍ବା ଚୈତନ୍ୟସ୍ଵରୂପ ଭଗବାନଙ୍କର 


୫୬ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ ` ଅଷ୍ଟମୋ ଧ୍ୟାୟଃ 


ଅବସିତି ହେତୁ ଇନ୍ଦ୍ରୟ, ମନ ବୁଦ୍ଧି ଟୈତନ୍ୟଯୁକ୍ତ ହୋଇ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଅନି । କମାରର ନେହିକୁ 
ମଧ୍ଷ କୂଟ କହନ୍ତି । ତା' ଉପରେ ଲୁହାକୁ ପିଟି ସେମାନେ ଅସଂଖ୍ୟ ରୂପରେ ପରିଣତ କରନ୍ତି | 
କିନ୍ତୁ ନେହିରେ କୌଣସି ପରିବର୍ରନ ` ହୁଏନାହିଁ, ସେହିପରି ଅନନ୍ତ ଜୀବଙ୍କର ଅନନ୍ତରୂପ 
ଆମେ ଦେଖୁଅଛୁଁ'', କିନ୍ତୁ ଜୀବଗୁଡିକ ଭିତରେ ସେହି କୂଟସ୍ଥ ଚୈତନ୍ୟ ସଦା ଏକ ରୂପ 
ହୋଇଥାଏ, ସେଥୁରେ କେବେହେଲେ ପରିବର୍ଭନ ହୁଏନାହିଁ | ଏହା ହିଁ ସେହି ସର୍ବବ୍ୟାପୀ 
ବିଷ୍ଧୂଙ୍କର ପରମ ପଦ - “ତଦ୍‌ବିଷ୍କୋଃ ପରମଂ ପଦଂ ସଦା ପଶ୍ଯନ୍ତ ସୂରୟଃ ଦିବୀବ 
ଚକ୍ଷୁରାତତମ୍‌' - ଆକାଶରେ ବିସ୍ତୃତ ଚକ୍ଷୁ ପରି ସେହି ବିଷ୍ଣଙ୍କର ପରମ ପଦକୁ ଞ୍ଚାନୀ 
ଲୌକମାନେ ସଦା ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି । ଚିତ୍‌ଶକ୍ତି ର ଅପୂର୍ବ ହିରଣ୍ଡୟ କିରଣରାଶି ଭିତରେ ଏକ 
କୃଷ୍ତବିଣ୍ଠ ଗୋଲକ ଅଛି ! ' 'ହିରଣ୍ୟ ପରେ .କୋଷେ ବିରଜଂ ବ୍ରହ୍ମ ନିଷ୍କଳମ୍‌ ' ?- ହି ହିରଣ୍ଡୟ 
କୋଷ ଭିତରେ ସୁନିର୍ମଳ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ କୃଷ୍ଣବଣ୍ତର ମଣ୍ଡନ କିପରି ଅଦ୍ଭୁତ ଶୋଭୀ।ରେ ପ୍ରସୂଟିତ 
ହୋଇ ଉଠୁଛି ! _ତଚ୍ୁଭ୍ରଂ ଜ୍ୟୋତିଷାଂ ଜ୍ୟୋତି ସ୍ତଦ୍‌ ଯତ୍ତଦାତ୍ମବିଦୋ ବିଦୂଃ' ' - ସେହି ଶୁଭ୍ର 
ସୁନିର୍ମଳ ଜ୍ୟୋତି ଯାହାର ଜ୍ୟୋତି, ସେ ହି ଆତ୍ମା । ଏହି ଶ୍ୟାମସୁନ୍ଦରଙ୍କର ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟର 
କେଉଁଠି ହେଲେ ତୁଳନା ନାହିଁ । ଦୁଇଟି ଧନୁକୁ ମୁହାଁମୁହିଁ ଏକାସଙ୍ଗେ ଯୋଡିଲେ ଯେଉଁ 
ଆକାର ହୁଏ, ତା'ରି ମଝିରେ ରହିଥ୍ବା କଦମ୍ପୁଷ୍ ପରି ଗୋଲାକାର ଏହି ଗୋଇକକୁ 
ସାଧନ- -ସମ୍ୁୁତ ଜ। ନଚଚକ୍ଷୁ ଦାରା ଯେ ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି, ସେ ବ୍ରହ୍ମଲୋକକୁ, ଗୋଲକକୁ ଗମନ 
କରନ୍ତ - 

କୋଦଣ୍ଡଦ୍ବ ୟମଧ୍ଯସ୍ଥଂ ପଶ୍ୟନ୍ତି ଜ୍ଞାନଚକ୍ଷୁ ଷା । 

କଦମ୍ବ ଗୋଲକାକାରଂ ବହ୍ମଲୋକଂ ବ୍ରଜନ୍ତି ତେ ।। 


ଯେଉଁ ସାଧନା ଦ୍ବାରା ନିଜ ଭିତରେ ଏହି ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପର ଦର୍ଶନ ହୁଏ, ତାହା ହଁ 
ଅଧ୍ୟାତ୍ବସାଧୂନା । କାରଣ ସେହି ସାଧନା ଦ୍ବ।ର। ଆମ୍ବା।ରେ ବଦ୍ଧି ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ, 
ସେତେବେନେ କ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥା ରୂପକ ସ୍ଥିର ଭାବ ଉପଲବ୍ଧ ହୁଏ, ଏହା ହଁ ଯଥାର୍ଥ ' ଅଧମ ' - 
ଏହା ହିଁ ତ୍ରିଗୁଣାତୀତ ଅବସ୍ଥା । 'ଇଡା, ପିଙ୍ଗଳା, ସୁଷ୍ଵମ୍ନାର ଅତୀତ ଭାବରୂପ ଯେଉ 
ନିଜବୋଧମାତ୍ର, ଅବରୁୂଦ୍ଧ ଅବସ୍ଥା ଏହା ହଁ ଅଟେ । ଆତ୍ମାରେ ଦୂଇଟ ମାତ୍ର ଅବସ୍ଥା 
ବିଦ୍ୟମାନ - ଏକ ଗ୍ଣମୟ ଭାବ ଏବଂ ଅନ୍ଯଟି ଗୁଣାତୀତ ଭାବ । ଗୁଣମୟ ଭାବ ହିଁ 
ପ୍ରାଣର ସୂନ୍ଦନଭାବ, ଇଡା- - ପିଙ୍ଗଳା- ସୁଷୁମ୍ବାର ଏହା.ମଧଗତ ଅବସ୍ା ଅଟେ | ପ୍ରାଣର ନିଃସ୍ନ୍ଦ 
ଅବସ୍ଥା ହଁ ଗୁଣାତୀତ ଅବସ୍ଥା । କିନ୍ତ _ ଅବରୁଦ୍ଧରୂପ ଏହି 'ଗୁଣାତୀତ ଅବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚବାକୁ 
ହେଲେ ଗୁଣଗୁଡିକର ଭିତର ଦେଇ ହିଁ ଯିବାକୁ 'ପଡିବ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇଡା, ପିଙ୍ଗଳା, _ସୁଷୁମ୍ବାର 
ସହାୟତାରେ: ` ହିଁ ଏହି ଢିନିଟିର ପରର ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହେବ । ଏହାକୁ ହ୍‌ଁ ଉପନିଷ୍ପଦରେ 
'ତିଣାଚିକେତ ଅଗ୍ନିର ଉପାସନା ବୋଲି କୁହାଯାଇ ଅଛ। କଠୋପନିଷଦରେ ଅଛି ¬¬ 


ତ୍ରିଣାଟିକେତସ୍ତରିଭିରେତ୍ୟ ସନ୍ଧିଂ 
ତ୍ରିକର୍ମକୃତ୍‌ ତରତି ଜନ୍ମୃତ୍ୟୁ | 

ବ୍ରହ୍ମଯଜ୍ଞଂ ଦେବମୀଡ୍ୟଂ ବିଦିତ୍ଖାଂ 

ନିଚାଯ୍ୟେମାଂ ଶାନ୍ତି ମତ୍ୟନ୍ତ ମେତି ॥୨? ୧।୧।୧୭ 


୭୧୫ ୬୯ ୬୮୮୪ ୬୬ 


ଭୁଭିଃ ( ଇଡା- ପିଙ୍ଗଳା-ସୁଷମ଼ା- ଏହିତିନିଟିର ) ସନ୍ହିଂ ( ମିଳନ- ଅବସ୍ଥାକୁ ) ଏତ୍ୟ ( ଲାଭ 
କରି ) ବି ଣାଚିକେତଃ ( ଏହି ସୂର୍ଯ୍ୟ-ଚନ୍ଦ୍ର-ଅଗ୍ି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇଡା- ପିଙ୍ଗଳା - ସୁଷୁମ୍ାର ଅର୍ଚନା 


୫୭ 


ଶ୍ରୀମଦ୍ଭଗବଦ୍ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟମୋ ଧ୍ୟା|ୟଃ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯେ।ଗ 


ରୂପୀ) ଢିକର୍ମକୃତ୍‌ ( ତିନି କମ ଯେ କରନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି ଂତ୍ରିଧାରରେ ଯେ ସାଧନ କରନ୍ତି ) 
ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ଯୁ ତରତି ( ସେ ଜନ ଏବଂ ମୃତ୍ୟୁକୁ ଅତିକମ କରନ୍ତି) । ବ୍ରହ୍ମଯଜ୍ଞଂ ଦେବଂ ( ବୁ ହ୍ମ 
ଓ ବ୍ରହ୍ମରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ସକଳ ଜ୍ୟୋତି ମୂଁୟ ପ୍ରକାଶକୁ ) ଇଡ୍ୟଂ (ପୂଜନୀୟ) ବିଦିତ୍ସା (ଜାଣି) 
ନିଚାର୍ଯ୍ୟ ( ସେ ହଁ ଆତ୍ମା - ଏପରି ଆତ୍ମସ୍ବରୂପ ଉପଲବୁ କରି ) ଇମାଂ ଅତ୍ୟନ୍ତଂ ଶାନ୍ତିଂ ( ଏହି 
ନିରତିଶୟ ଶାଚି ) ଏତି (ଲାଭ କରନି ) ।| 
, ତ୍ରିଣାଚିକେତସ୍ତକ୍ୟମେତଦ୍‌ ବିଦିତ୍ସା 

ଯ ଏବଂ ବଦ୍ଧାଂଶ୍ବନୁତେ ନାଚିକେତମ୍‌ । 

ସ ମୃତ୍ୟୁପାଶାନ୍‌ ପୁରତଃ ପ୍ରଣୋଦ୍ୟ 

ଶୋକା ତିଗୋ ମୋଦତେ ସ୍ଵର୍ଗଲୋକେ ॥୧-୧-୧୮ 


ଯଃ ତ୍ରିଣାଚିକେତଃ ( ଏହି ତିନି ଅଗ୍ନିଙ୍କର ଭପାସନାକାରୀ) ଏତତ୍‌ ତଡ୍ରୟଂ (ଏହି ତିନି 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇଡା-ପିଙ୍ଗଳା-ସୁଷମ୍ନାକୁ ) ବିଦିତ୍ସା (ଜାଣି) ଏବଂ ନାଚିକେତଂ (ଏହି ପ୍ରକାରେ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି ତିନିଟିର ଜ୍ଞାନ ଦାରା କେବଳ ଏକ ନାଚି କେତମାତ୍ ଅଗ୍ନିକୁ ) ଚିନୁତେ ( ଧାନ 
କରନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇଡା-ପିଙ୍ଗଳା- ସୁଷୁମ୍ନା ଏହି ତିନିଟିରେ ପ୍ରଧାନ ସୁଷୁମ୍ନାର ଯେ ଧ୍ୟାନ କରନ୍ତି ) 
ସଃ (ସେ) ପୁରତଃ (ଦେହପାତ. ପୂର୍ବରୁ) ମୃତ୍ୟୁପାଶାନ୍‌ ( ବାରମାର ଜନ୍ମ-ମରଣ-ରୂପ 
ପାଶକୁ ) ପ୍ରଣୋଦ୍ୟ (ଛିନ୍ନ କରି) ଶୋକାତିଗଃ ( ଶୋକାତୀତ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ` 
ସ୍ଵର୍ଗଲୋକେ ( ସ୍ଵର୍ଗରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସହସ୍ରାରରେ ) ମୋଦତେ ( ପରମାନନ୍ଦ ଅନୁଭବ କରନ୍ତି 
[ଇଷ୍ଟକ ଏବଂ ବାହ୍ୟ ଅଗ୍ନିଚୟନ ଦ୍ଵାରା କେହି ଶୋକାତିଗ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରି ପାରେ ନାହିଁ ] 


ଜୀବ ନିମନ୍ତେ ସର୍ବ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଶ୍ରେୟଃସାଧନ ହେଉଛି, ଯାହାଦ୍ବାରା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିତ 
ଆତ୍ମାର ମିଳନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଏ । ଅତଏବ ଏପରି କର୍ମକୁ ଅଧ୍ୟାମ୍ବ କର୍ମ କହନ୍ତି, 6ଯଉଁଥ୍‌ ରେ 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବାସନାଗୁଡିକର ତରଙ୍ଗସବୁ ଅବରୂଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ କେବଳ ` ବ୍ରହ୍ମବାସନା 
ସରିତ ହୁଏ। ଅତଏବ ଯେଉଁ କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ଆମେ ବ୍ରଞ୍ମସଂମିଳନରୂପକ ସୁଖ ଲାଭ କରିପାରୁ 
ତାହା ହଁ ସର୍ବାପେକ୍ଷା ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଅଧ୍ୟାମ୍ବ କର୍ମ । ସେହି ଅଧ୍ୟାତ୍ମ କର୍ମ କଣ ? ଚୈତନ୍ୟର 
ଜୀବାବସ୍ଥାକୁ ହଁ “ଭୂତଭାବ” କହନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉଁ ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ଓ ଅଚଞ୍ଚଳ ଥ୍ଲା, ତାହା 
ଯେତେବେଳେ ଚଞ୍ଚଳ ହୁଏ, ସେତିକିବେଳେ ଜୀବଭାବ ବ୍ଯକୁ ହୁଏ, ଜୀବଭାବ ବ୍ୟଯଗକ୍ୁ ହେଲେ 
ପ୍ରାଣ ବହିମୁଁଖୀ ହୋଇ ଶ୍ଵାସ-ପ୍ରଶ୍ବାସରୂପୀ କର୍ମକୁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ । ଏହି ଶ୍ଵାସ-ପ୍ରଶ୍ବାସରୁ ହଁ 
ସୃଷ୍ଟି, ସ୍ଥିତି “ଓ ପୋଷଣର କାର୍ଯ୍ୟ ହୁଏ ତଥା ସଂସାର- -ପ୍ରବାହ ଚାଲିବାରେ ଲାଗେ | ସେ 
ପ୍ରବାହ ଆଉ କଦାପି ବନ୍ଦ ହେବାକୁ ଚାହେଁ ନାହିଁ । ପରେ ଯେତେବେଳେ ଜୀବ ସାଂସାରିକ 
ତାପସବ୍ରରେ ସନ୍ତପ୍ତ ହୋଇ କାତର ହୋଇଉଠେ ଏବଂ ସହନ କରି ପାରେ ନାହିଁ, 
ସେତେବେଳେ ସେଥ୍ରୁ ପରିତ୍ରାଣ ପାଇବା ନିମନ୍ତେ ଶ୍ରୀଗୁରୁଙ୍କର ଶରଣାପନ୍ନ ହୁଏ । ସେ 
କୃପା କରି ଆଉଁ ଶିଷ୍ଯକୁ ଉଦ୍ଧାରର ମାଗି ବତାଇ ଦିଅନ୍ତି | ଯେଉଁ ଚଞ୍ଚଳ ଶ୍ଵାସ ଦ୍ବାରା 
ସଂସାର- -ପ୍ରବୃରର ପ୍ରାରମ୍ଭ ହୁଏ, ସେଥ୍ରୁ ନିବୃତ ହେବା ପାଇଁ ବିପରୀତ ମାର୍ଗକୁ ଧରିବାକୁ 
ପଡେ । ଶ୍ଵାସ ଯେଉଁ ଭାବରେ ପ୍ରବାହିତ ଓ ଜୀବଭାବକୁ ସଂଜୀବିତ କରି ରହିଛି, ତାହା ହ 
ଜୀବ -ପ୍ରବାହର ( ଢନୁ-ମରଣ-ଲୀଳାର ) 'ଉଦ୍ଭବକର ଭାବ .ଅଟେ। ଶ୍ଵାସର 
ବହିଗମନାଗମନ ହିଁ ସେହି ' ଭୂତଭାବୋଦ୍‌ ଭବକରଃ' ଭାବ | ଏହାରି ଦ୍ବାରା ଜୀବ-ଜଗତର 
ପ୍ରାରମ୍ଭ ଓ ବିସ୍ତାର ହୁଏ । ଏହି ଭାବ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହେ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ ଢନ୍ଜ- ମୃତ୍ୟୁର ବିଭିନ୍ନ 


`୫ [୮ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ ନ ୩ ଅଷ୍ଟମୋଏଧ୍ୟାୟଃ 


କର୍ମଗୁଡିକର ତୋଫାନ୍‌ ଚାଲିଥାଏ | ଏହି ଭାବରେ ଘୂରିଘୂରି ପୁଣି ଶେଷରେ ସେହି ଅନାଦି, 
ଏକ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଭାବରେ ଆସି ଜୀବ ସମ୍ମିଳିତ ହୋଇଯାଏ | ଯେତେବେଳେ ଆଉ ବହୁଭାବ 
ରହେ ନାହିଁ, ନାନାତ୍ସ ରହେ ନାହିଁ ସେତେବେଳେ ପ୍ରଳୟ ଅବସ୍ଥା ଆସେ, ଅବ୍ୟକ୍ତରେ 
ଆତ୍ମବିସର୍ଜନ ହୁଏ । ଏହି ଭାବକୁ ହିଁ ଶିବଭାବ ବା ବ୍ରହ୍ମଭାବ କହନ୍ତି । ଶିବଭାବ ସଂସ୍ଥାପିତ 
ହେଲେ ହିଁ ପ୍ରାଣକର୍ମର ଅବସାନ ହୁଏ, ବୁଦ୍ଧି ଆତ୍ମାରେ ସ୍ଥିର ହୁଏ । ଯେଉଁ କର୍ମ ଦ୍ବାରା 
ଜୀବଭାବର ବିସର୍ଗ ହୁଏ ଓ ଆତ୍ମଭାବ ସଂସ୍ଥାପିତ ହୁଏ, ତାହା ହିଁ କର୍ମଶବ୍ଦ-ବାଚ୍ୟ । ଏହି 
ବିସର୍ଗରୁ ସୃଷ୍ଟିରୂପକ “ପରିଣାମ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଭାବରେ ବିଲୀନ ହୋଇ ଶାସ୍ଵତ ଅପରିଣାମ 
ଭାବକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରେ । ସେତେବେଳେ ସାରା ପ୍ରବୃରିପ୍ରବାହ ସଙ୍କୁଚିତ ହୋଇ ଅପରିଣାମୀ 
ବିନ୍ଦୁରେ ଆସି ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ || ୩ || 
ଅଧ୍ଭୂତଂ କ୍ଷରୋ ଭାବଃ ପୁରୁଷଶ୍ବଚ।ଧ୍ଦେ ବତମ୍‌ | 
ଅଧ୍ଯଜ୍ଞେ|ଃହମେବାତ ଦେହେ ଦେହତଭୂତାଂ ବର || ୪ 11 
ଅନୁୟ -¬ ଦେହଭୃତାଂ ବର ( ଦେହି-ଶ୍ରେଷ !) କ୍ଷରଃ ଭାବଃ (କ୍ଷର ବା ନଶ୍ଵର 
ଭାବ ହଁ) ଅଧ୍ଭୂତଂ ( ଅଧ୍ଭୂତ ଅଟେ) ପୁରୁଷଃ ଚ (ଏବଂ ପୂରୁଷ ହ) ଅଧ୍ଦୈବତଂ 
( ଅଧ୍ଦୈବ ଅଟେ) ଅତ୍ର ଦେହେ (ଏହି ଦେହରେ ) ଅହମେବ ( ମୁଁ ହଁ) ଅଧ୍ଯଞ୍ଚ ( ଅଧ୍ଯଜ୍ ' 
ରୂପରେ ରହିଛି) || ୪ || 
ଶ୍ରୀଧର -¬ କିଞ୍ଚ- ଅଧ୍ଭୂତମିତି | କ୍ଷରୋ ବିନଶ୍ଵରୋ ଭାବୋ ଦେହାଦି ପଦାର୍ଥଃ । 
ଭୂତଂ ପ୍ରାଣି ମାତ୍ର ମଧ୍କ୍‌ ତୟ ଭବତୀତ୍ୟଧ୍ଭୂତମୂଚ୍ଯତେ | ପ୍ରୁଷେ। ବୈ ର।ଳଃ 
ସୂର୍ଯ୍ୟମଣ୍ଡଳ ମଧ୍ଯବର୍ରୀ ସୃ।ଂଶଭୂତସର୍ବ ଦେବ ତ।ନ1ମଧ୍ପତି ରଧ୍‌ ଦୈ ବତ ମୁଚ ତେ | 
ଅଧ୍ଦୈବତ ମଧ୍ଷ୍ବାତ୍ରୀ ଦେବତା । ''ସ ବୈ ଶରୀରୀ1 ପ୍ରଥମଃ, ସ ବୈ ପୁରୁଷ ଉଚ୍ୟତେ | 
ଆଦିକତ୍ତ। ସ _ଭୂତାନାଂ, ବ୍ର ହ୍ଳାଏଗ୍ରେ ସମବତତ”' ଇତି ଶ୍ରୁତେଃ । ଅତ୍ର।ସ୍ଟନ୍‌ 
ଦେହେନଃନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମି ତ୍ଵେନ ସ୍ଥିତୋଃହ ମେବାଧ୍ଯ ଜ୍ଞେ| ଯଜ୍ଞାଧ୍ଷାତ୍ଦେବତ| ଯଜ୍ଞାଦିକମ 
ପ୍ରବର୍ଭକସ୍ତତ୍‌ ଫଳ ଦ।ତ। ଚ । କ ଥମି ତ 4ସ୍ୟାପୁ୍‌ୟରର ମନେନୈ ବୋସକ୍ତଂ ଦ୍ର ଷ୍ଟବ୍ୟମ୍‌ । 
ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମିଣୋଃସଙ୍ଗତ୍ବାଦିଭି ଗୁଣୈଃ ଜୀବବୈଲକ୍ଷଣ୍ୟେନ ଦେହାନ୍ତର୍ବର୍ଭି ତୃସ୍ୟ ପ୍ରସିଦ୍ଧତ୍ାତ୍‌ । 
ତଥା ଚ ଶୁତିଃ : 
“ଦା ସୁପଣ୍ତା ସଯୁଜା ସଖାୟା ସମାନଂ ବୃକ୍ଷଂ ପରିଷସ୍ଵଜାତେ । 
ତୟୋର ନ୍ୟଃ ପିପ୍ପଳଂ ସ୍ଵାଦ୍ଵଭ୍ୟନଶ୍ନନ୍ନନ୍ୟୋ ଅଭିଚାକଶୀତି ॥!' 
ଇତି ॥ 
ଦେହଭୂତ। ମଧ୍ୟେ ଶ୍ରେଷ୍ଠେତି ସମ୍ବୋଧୟଂସମପେ୍ୟେବଂଭୂତଂ ଅନ୍ତ ଯ୍ୟାମିଣଂ 
ପରାଧୀନସ୍ଵପ୍ରବୃର୍ ନିଦୃତ୍ନ୍ୟନ୍ମ ୟବ୍ୟତି ରେକାଭ୍ୟାଂ ବୋଦ୍ଧମହସୀତି ସୂଚୟତି || ୪ || 


ଅନୁବାଦ ¬¬ କ୍ଷର ଭାବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିନଶ୍ଵର ଦେହାଦି ପଦାର୍ଥ ହଁ ଅଧ୍ଭୂତ, ଏହା 

ପରାଣୀମାତ୍କୁ ଅଧ୍କୃତ କରି _ରଖଅଛି ! ଏଣୁ ଏହାକୁ ଅଧ୍ଭୂତ କହନ୍ତି । ପୁରୂଷ ଅଧ୍ଦୈବତ 

ଅର୍ଥାତ୍‌ ସୂ୍ଯ୍ୟମଣ୍ଡଳମଧ୍ଯବର୍ଭୀ ସ୍ବାଂଶଭୂତ ସବୁ ଦେବତାଙ୍କର ଅଧ୍ପତି ବୈରାଜ- ପୁରୁଷଙ୍କ 

ଅଧ୍ଦୈବତ କହନ୍ତି । ଅଧ୍ଦେବତ ଅଥ ଅଧ୍ଷ୍ଠାତ୍ରୀ ଦେବତା । ଶ୍ରୁତିରେ ଲେଖାଅଛି ଯେ ଯିଏ 

ଠଥିମ ଶରୀରୀ ଅଟେ, ତା 'କୁ ହଁ ପୁରୁଷ କହନ୍ତି, ସେ ସମସ୍ତ ଭୂତଙ୍କ ଆଗରୁ  ଉପୁନ୍ନ ହୁଏ, 

ତା 'କୁ ହିଁ ଆଦିକର୍ରା ବହ୍ମା କହତ୍ତି | ଏହି ଦେହରେ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ରୂପେ ସ୍ଥିତ ମୁଁ ହିଁ ଅଧ୍ଯଜ୍ଞ 
୫୯ 


1ମଦ୍ଭଗବଦ୍ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟମୋୌ 8 ଧ୍ୟାୟଃ ଓ ` ଏ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯଜ୍ଞାଦି କର୍ମର ପ୍ରବର୍ଚ୍କ ଏବଂ ସେଗୁଡିକର ଫଳଦାତା ଅଟେ । କି ପ୍ରକାରର ସେ 
ଏ ଶରୀରରେ ଅବସ୍ଥିତ, ଏହାର ଭତ୍ତର ମଧ ଏଥ୍‌ରେ ଦିଆ ଯାଇ ଅଛି | ମୁଁ ସତ୍ତ୍ଵାଦି ଗୁଣରୂ 
ରହିତ, ଅନର୍ଯ୍ୟାମୀ, ତଥା ଦେହର ଅନ ର୍ବର୍ରୀ ଜୀବଠାରୁ ବିଲକ୍ଷଣ ଅଟେ | ଶୁତିରେ ଲେଖା 
ଅଛି ଯେ ଦୁଇଟି ପରସ୍ପର ସଂଯୁକ୍ତ ସଖ୍ଯଭାବାପନ୍ନ ପକ୍ଷୀ ଗୋଟିଏ ବୃକ୍ଷ (ଶରୀର) କୁ 


ଆଶ୍ରୟ କରି ଅଛନ୍ତି । ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଗୋଟିଏ ତ ସ୍ଵାଦିଷ୍ଠ ଫଳ ଖାଏ ଏବଂ ଅନ୍ଯଟି ନ 
ଖାଇ କେବଳ ଦେଖୁ ଥାଏ । 


ଏହି ଦେହରେ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ରୂପେ ଓ ସବୁ କର୍ମର ପ୍ରବର୍ଭକ ରୂପେ ମୁଁ ହଁ ଅଧ୍ଯଞ୍ଞ 
ଅଟେ, ମୁଁ ହଁ ସବୁ କର୍ମର ଫଳଦାତା । ଅସଙ୍ଗାଦି ଗୁଣଗୁଡିକ ଦ୍ଵାରା ଜୀବାମ୍ମାଠାରୁ ମଧ୍ଯ 
ପୃଥକ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁଁ ସଚ୍ଵାଦି ଗୁଣଶୂନ୍ୟ । ଜୀବରୁ ବିଲକ୍ଷଣ୍ଠ, ଦେହାନ୍ତବର୍ଭୀ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ଅଟେ । 
ଜୀବଫଳଭୋକ୍ତା- ଅର୍ଜୁନକୁ ଦେହଧାରୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବୋଲି କହି ସମ୍ବୋଧନ କରିବା 
ଦାରା ଏହି ସଂକେତ କରା ଯାଇଅଛି ଯେ, ତୁମ୍ଭେ ମଧ୍ଧ ଏ ପ୍ରକାରର ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀତ୍ସକୁ ପ୍ରବୃରି - 
ନିବୂଭିର ଅନ୍ଵୟବ୍ୟତିରେକ ଦ୍ଵାରା ଅବଗତ ହୋଇପା;ର । ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜୀବ ସ୍ଵାଧୀନ ନୁହେଁ | 
ଜୀବ ଫଳଭୋକ୍ତା ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଅନ୍ୟ କେହି ଫଳଦାତା ଅଟେ । କର୍ମରେ ନିଜର ପ୍ରବୃରି ଓ 
ନିବ୍‌ରି ଦେଖ୍‌ ସହଜରେ ଅନୁମାନ କରାଯାଇ ପାରେ ଯେ, ମୁଁ କାହାରି ଇଚ୍ଛାର ଅଧୀନ 
ହୋଇ କାମ କରେ । ଏହା ଦ୍ଵାରା ପୃଥକ୍‌ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀର ସତ୍ତା ଅନୁମାନ କରାଯାଇ ପାରେ । 
ଏବେ ଏହା ଦେଖ୍ବା କଥା ଯେ, ସେହି ଅଧୀନତା-ପାଶରୁ କିପରି ମୁ୍ି ମିଳି ପାରେ ? 
ଯାହା ଅଧୀନରେ ରହି ତୂମ୍ଭେ କର୍ମ କରୁଅଛ ସେ ହଁ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ଏବଂ ସେ ହଁ ତୁମ୍ଭେ । ଏହା 
ହଁ ଅନ୍ନ ୟବ୍ୟତିରେକ ଦ୍ଵାର। ବୁଝିବା |)।॥ ୪॥ 


ଆଧ୍ାମିକ ' ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ¬ (୩) ଅଧ୍ରୂତ ପଞ୍ଚଭୁତ ମନ ରଖ୍ଲେ କୂଟସ୍ଥ ଅକ୍ଷରରେ 
ଭାବ ହୁଏ- ଅର୍ଥାତ୍‌ ତହିଁରେ ହିଁ ସ୍ଥିର ରହେ- ତା” ପରେ ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷ ଦେଖାଯାଏ- 
ସେ ମଧ୍ଯ ଆକାଶ ପରି ନରାକାର - ତହିଁରେ ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଥିର କରି ରଖ୍‌ବାର ନାମ 
ଅଧ୍ଦୈବ-ଦେହରୂପୀ ଚର୍ମ ସ୍ଵରୂପ ବସ୍ତ ପରିଧୀନ କରି ଜଗତ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ବ୍ୟାପକ ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର 
ଯାହା ଗୁରୁବକ୍ତଗମ୍ୟ ଅଟେ, ସେ ହିଁ ସବୁ କର୍ମ କରେ- ତହିଁରେ ମନ ରଖ୍‌ ସବୁ 
କର୍ମରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହେବା ଓ କର୍ମ କରିବାକୁ (୪) ଅଧ୍ଯଜ୍ଞ କହଛି ।- - 


ଓ ଶ୍ଳୋକରେ କୁହା ଯାଇଅଛି “ଅଧ୍‌, ମାନେ ବୁଦି । ଯେତେବେଳେ ବୁଦ୍ଧି 
ଆତ୍ମାକୁ ଛାଡି ଏହି ଦେହକୁ ନେଇ କ୍ରୀଡ଼ା କରେ, ଏହି ଦେହକୁ ହୁଁ ଆପଣା ସ୍ବରୂପ ବୋଲି 
ବୁଝେ, ସେତେବେଳେ ଅଧ୍ଭୂତ ଅବସ୍ଥା ହୁଏ । ଆକାଶ, ବାୟୁ, ତେଜ, ଜଳ ଓ ପୃଥ୍ବୀ 
ତଥା ସେଗୁଡିକର ଗୁଣି ବା ସୃକ୍ଷ୍ବାବସ୍ଥା ଶଦ, ସର୍ଶ, ରୂପ, ରସ ଓ ଗନ୍ଧ- ଏହି ପଞ୍ଚଭୂତ 
ଅଟେ | ଏହି ପଞ୍ଚଭୂତରେ ମନ ରହିଲେ ହଁ 'ଅଧ୍ଭୂତ' ଭାବ ହୁଏ । ଏହି ପଞ୍ଚଭୂତରେ ମନ 
ଅର୍ପିତ କରି ଆତ୍ମା ଜଗତ- ପ୍ରପଞ୍ଚକୁ ସୃଷ୍ଟି କରି ନିଜେ ନିଜକୁ ଜୀବରୂପେ ଆବଦ୍ଧ କରି 
ପକାଇଛି । ଏଥ୍ର ଉଦ୍ଧାରର ଉପାୟ କଂ ଣ ? ‹“ ' ବିଷସ୍ୟ ବିଷମୌଷଧମ୍‌ '' - ବିଷ ନିବାରଣର 
ଓଏଷଧ୍‌ ବିଷ ହିଁ ଅଟେ | ଯେପରି ଏହି ପଞ୍ଚଭୃତରେ ଜଡିତ ହୋଇ ଜଗତ -ପ୍ରପଞ୍ଚ ବ୍ୟକ୍ତ 
ହୋଇଅଛି, ସେଥ୍ରୁ ପରିତ୍ରାଣ ପାଇବା ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ଏହି ପଞ୍ଚମୂତରେ ହଁ (ମୂଳାଧାର = 
ୟିତି, ସ୍ାଧ୍ଷାନ=ଜକ, ମଣିପ୍ର = ତେଜ, ଅନାହତ = ମରୁତ୍‌, ବିଶୂଦ୍ଧଇବ୍ୟୋମ, 
ଆଜ୍ଞାଇ୍ ମନ ) ରହି ସାଧନ କରିବାକୁ ହେବ । ଏହିପରି ସାଧନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଯେଉଁ ସ୍ଥିରତା 


୦ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ ଏ ଅଷ୍ଟ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଆସେ ତାହା ହ ଅକ୍ଷର ଭାବ | ଏହିପରି ସାଧନ କରିବା ଦ୍ବାରା ଯେଉଁ ସ୍ଥିରତା ଆସେ ତାହା 
ହିଁ ଅକ୍ଷର ଭାବ । ଏହି ଅକ୍ଷର ସହିତ ଧୀରେ ଧୀରେ ମିଶୁ ମିଶୁ ତା' ସହିତ ଭାବ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ମିଳନ ହୁଏ । ମନ ତହିଁରେ ହିଁ ସ୍ଥିର ରହେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାହା ହଁ ହୋଇଯାଏ । ତା ପରେ 
ଅଧ୍ଦୈବ, ତାହା ହିଁ ପୁରୁଷଭାବ ଅଟେ | ପୁରୁଷ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦେହରୂପୀ ପୂରରେ ଯେ ଶୟନ 
କରେ । ଆକାଶ ହିଁ ସବୁ । ସେହି ଆକାଶକୁ _ ପ୍ରାଚୀର ଦ୍ବାରା ଘେରାଇ ଦେଲେ ପୁର ହୁଏ । 
ଆମ ଦେହରୁପୀ ପୁର ଭିତରେ ଯେଉଁ ଚୈ ତନ୍ୟରୂପୀ ଆକାଶ ବା ଚିଦାକାଶ ରହିଛି, ତାହା 
ହଁ ଅଧ୍ଦୈବ | ଅନନ୍ତ ପ୍ରକାଶମୟ ବସୁ ଯେତେବେଳେ ଏକ ଅନ୍ତବାନ୍‌ ବସ୍ତୁ. ଭିତରେ 
ଆତ୍ମପ୍ରକାଶ କରେ, ସେତେବେଳେ,ତ୍‌: ଧ୍‌୍ ରୂପ ହୁଏତ ଦେଖ୍ବାକୁ ମିଳେ | ଯେଉଁ ଅମିତ- 
ତେଜପୁଞ୍ଜ-ସମ୍ପନ୍ନ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଆଡକୁ ଚାହିଁ ହୁଏ ନାହିଁ, ତାହା ଯେତେବେଳେ ଏକ ପାତ୍ରସ୍ଥିତ 
ଜଳରେ ପତିବିୟତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ତା ' ର ସେ ରୂପ ସହଜରେ ଦେଖାଯାଇ ପାରେ |! 
ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ଦେହପୁର ଭିତରେ ଯେଉଁ ଚିଜ୍ନ୍ୋତିର ପ୍ରକାଶ ଦେଖାଯାଏ, ତାହା ହିଁ 
ଅଧୂଦୈବ ପୁରୁଷ | ଆଦି ଅଧ୍ଦୈବ ପୁରୁଷର ତାହା . ପ୍ରତୀକ | ସେ ଦେହରୂପୀ ପୁରରେ 
ସର୍ବତ୍ର ବ୍ୟାପ୍ତ । “ତସ୍ଟିନ୍‌ ହଂସୋ ଭ୍ରାମ୍ୟତେ ବ୍ରହ୍ମଚକ୍ରେ' ସେହି ବ୍ରହ୍ମଚକ୍ରରେ ଆମ୍ମହଂସ ବୁଲୁ 
ଥାଏ । ଏହି ବ୍ରହ୍ମଚକ୍ରକୁ କ୍ରିୟାବାନ୍‌ ସାଧକ ପ୍ରଥମେ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ଦେଖନ୍ତି । କୂଟସ୍ଥ ‹ ତେଜଃ, 

ଅପ୍‌, ଅନସ୍ବରୂପ, ଇଏ ହଁ ପରମ ସୃକ୍ଷୁ ଧଵନିରୂପା ନିତ୍ୟା ଗାୟତ୍ରୀ, ଇଏ ହଁ ଦୁର୍ଗା, ଏହି 
ଶରୀର ରୂପକ ଦୁର୍ଗରେ ରହି ଅଛନ୍ତି | ସେ ହିଁ କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ ଅମୃତ, ଅକ୍ଷଉ, ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟସ୍ଵରୂପ 
ଅଟନ୍ତି । ସେ ହଁ ସୂଯ୍ୟର ବରଣୀୟ ଶକ୍ତି । ତାଙ୍କରି ଉପାସନା ଦ୍ଵାରା ମଧୂର ରସ ପରି 
ରସର ଅନୁଭୁତି ହୁଏ । ଏହି ଉପାସନା ଦ୍ବାରା ବିଦ୍ୟା, ଶାଚ୍ତି, ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଓ ନିବୂରିରୂପା ଚାରି 
ପ୍ରକାରର . ଶକ୍ତ ପ୍ରକଟ ହୁଏ. ତାହାସବୁ ଓକାର-ଧ୍ଵନିର -ଆଶ୍ରୟରେ ହଁ ରହିଅଛି |”? ଏହି 
ଶରୀର ଓକାର-ସ୍ବରୂପ ଅଟେ, ଓଁକାର-କିୟା ଦାରା କାଳ, କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞ ଓ ପ୍ରଧାନକୂ ଜାଣି 
ପାରିବା ଅର୍ଥାତ୍‌ ମହାବିଦ୍ୟା ବିଷ୍ଣୁ ଓ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କୁ ଜାଣି ପାରିବା । ପରାବସ୍ଥାରେ ସର୍ବଦା ସ୍ଥିତି 
ମହାବି ଷ୍ପୁ, ଅନ୍ପସ୍ଥିତି ଵିଷ୍ଣୁ ଏବଂ ଅସ୍ଥିତି ବ୍ରହ୍ମା । କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ସବୁ ଏକ ହୋଇଗଲେ 
ଅବ୍ୟକ୍ତ ପଦ ହୁଏ । ତାହା ସଦସଦାମ୍ବକ ଅଟେ | ଯାହା ଦ୍ବାରା ଅଶ୍ରୁତ ଶ୍ରୁତ ହୁଏ, ଅମତ ମତ 
ହୁଏ ଏବଂ ଅଜ୍ଞାତ ଜ୍ଞାତ ହୁଏ ତାହା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ॥ ତହିଁରୁ ତେଜଃ› ଅପ୍‌, ଜଳ, ତା' ପରେ ଅନୂ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ କୂଟସ୍ଥ । କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ତାହା ସ୍ଥିର ହେଲେ ତା'କୁ ଅମୃତ- ସ୍ବରୂପ କହନ୍ତି । ତାହା ହିଁ 
ଆତ୍ମା ବା ପରବ୍ୟୋମ । “` ଶସ୍ତିଃ ପ୍ରଥମସମ୍ଭତା ଗାୟତ୍ରୀ ସା ପଦୋଭମା”  - (ବାୟୁ- 
ପୁରାଣ) । ପ୍ରଥମେ ଶ୍ଵାସ ଯେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମଯୋନି ଭିତରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୂଏ ସେତେବେଳେ 
ଗାୟତ୍ରୀପଦ ଲାଭ ହୁଏ । ତାହା ଜୀବର. ତ୍ାଣକରା | ବ୍ରହ୍ମଯୋନି ଭିତରେ ସ୍ଥିତିର ଅର୍ଥ 
ଶ୍ଵାସର ମସ୍ତକରେ ସିର 'ହେବା, ତା'କୁ ହଁ ମାହେଶ୍ଵରୀ ଶକ୍ତି କହନ୍ତି । 


ଯା ସା ମାହେଶ୍ଵରୀ ମୂରିଜ୍ଞାନରୂପୀତିଶୋଭନା । 
ବ୍ୟୋମସଂଜ୍ଞା ପରା କାଷ୍ଠା ସୈଷା ହୈମବତୀ ସତୀ । 


ସେହି ମସ୍ତକ-ସିତ ଶକ ହଁ ମାହେଶ୍ଵରୀ ଶକ୍ତି, ଏହି ଶକ୍ତିର ଜ୍ଞାନ ହେବାମାତ୍ରେ ସାଧକ 
ବ୍ୟୋମ- ।-ସ୍ରୂପ ହୋଇଯାଏ । ଏହା ହିଁ ପରା କାଷ୍ଠା ତଥା ଏହା ହିଁ ସତୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେହି 
ପ୍ରକୃତି ହଁ ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୃପା । ଯେତେବେଳେ କିଛି ହେଲେ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ନ ଥ୍ଲା, ସେତେବେଳେ 
ସବ କିଛି ପ୍ରକୃତ ଭିତରେ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଭାବେ ରହଥ୍ଲା | ଏହି ଅବ୍ୟଗକ୍ତାବସ୍ଥା ହଁ ସଦସଦ୍‌ ଭାବ 
ଅଥାତ୍‌ ବିକୃତ ଓ ଅବିକୃତ, ନିତ୍ୟ ଓ ଅନିତ୍ୟ ଉଭୟ ଏହାରି ଭି ତରେ । ବ୍ରହ୍ମ ହୁଁ ଏହି ଉଭୟ 
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ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରଚ୍ତି । ଏହା ହିଁ ସଦସଦ୍‌ ରୂପକ ଦୁଇ ବିନ୍ଦୁ । ଏହାର ମଧ୍ଯ ଏକ ଅପରି ଣାମୀ 
ଏବଂ ଏକ ପରିଣାମୀ, ଏକ କୂଟସ୍ଥ ଓ ଏକ କ୍ଷର- ଭାବ ରହିଛି । ଶ୍ଵାସ ଅବରୁଦ୍ଧ ହେଲେ 
ହଁ ଏହା ବୋଧ ହୁଏ, ସୂର୍ଯ୍ୟକିରଣ ପରି ନର୍ମଳ ତେଜ ଉପୃନ୍ନ ହୁଏ । ସେହି ମହେଶ୍ଵରୀ ଶକ୍ତି 
ଉପାଧ୍ଯୋଗ ଦୃ।ରା ବହୁରୂପା ହୋଇ ଯା ଆନି । ଅଧ୍କ ଦିନ କ୍ରିୟା କଲେ ଶାନ୍ତି, ବିଦ୍ୟା, 

ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଓ ନିବୃଭି- ଏହି ଚାରି ଶକ୍ତିକୁ ଅନୁଭବ କରାଯାଇ ପାରେ, ସେତେବେଳେ ହୁଁ 
ଆତ୍ମାନନ୍ଦ ଭୋଗ ହୁଏ । ମହାଦେବଙ୍କର ଏହି ଚାରି ମୂରି % ଜଗତ ବାହାରେ ଓ ଭିତରେ 
ରହିଛନ୍ତି । ସେହି ଆମ୍ମା ହଁ କାଳ ସ୍ଵରୂପ ଅଗ୍ନି । କାଳ ଦ୍ବାରା ହଁ ସ୍ଜନ, ସଂହାର ଏବଂ ସିତି 
ହୁଏ । ଅତଏବ ଜଗତ କାଳର ଅଧୀନ | କାଳ ବଶରେ ହୁଁ ସକଳ ପ୍ରାଣୀ ରହିଛନ୍ତି । କାଳ 
କାହାରି ବଶରେ ନ ଥାଏ । କିଚ୍ଛୁ କାଳ ମଧ୍ଯ ମହାକାଳ ଭିତରେ ଲୟ ହୋଇ ଯାଏ । ଏହି 
ମହାକାଳ ହିଁ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା, ଅତଏବ ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ସମସ୍ତଙ୍କର ରହିବା ଉଚିତ । 
ମାୟାମ୍ିକା ଶକ୍ତି ସାରା ଆକାଶରେ ବିଦ୍ୟମାନ ଏବଂ ମହାଦେବ ହିଁ ଆତ୍ମାରୂପେ ବିଶ୍ଵରୂପ 
ହେଉଅଛନ୍ି । ମାୟା ଯେତେବେଳେ ମାୟୀକୁ ଭେଦ କରି ଏକ ହୋଇଯାଏ ସେତେବେଳେ 
ବିଶ୍ବେଶ୍ବର ହଁ ବିଶ୍ବେଶ୍ବର ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ସେହି ଆମ୍ବାସ୍ବରୂପ ଶିବ ଏବଂ ପ୍ରକୃତିସ୍ଵରୂପା 
ଶିବା ସ୍ବ-ଭାବରେ ରହିଲେ ଉଭୟ ସମାନ ଅଟନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ପ୍ରକୃତି 
ଏବଂ ଆମ୍ମା ଉଭୟ ବ୍ରହ୍ମରେ ରହିଲେ ଉଭୟେ ସମାନ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । 


ଯଥା ଦେବସ୍ତଥା ଦେବୀ ଯଥା ଦେବୀ ତଥା ଶିବଃ । 
ନାନ୍ୟୟୋରନ୍ତରଂ ବିଦ୍ୟାଚ୍ନ୍ଦ୍ର ଚନ୍ଦ୍ରିକୟୋଯଥା । 


କୂଟସ୍ଥକୁ ଦେଖ୍‌ ଦେଖ୍‌ ପରେ ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷ ଦେଖା ଯାଆନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ _ ଶାସ୍ତ୍ରରେ 
ପରମାତ୍ମା କହନ୍ତି । ସେ ନରାକାର ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଅରୂପର ରୂପ ଆକାଶ ରୂପ ଅଟନ୍ତି, ତା'ଙ୍କ 
ଠାରେ ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଥର ରଖ୍‌ବା ନାମ ଅଧ୍ଦୈବ (ପୃଷ୍ଠଦେଶରେ ମେରୁ ଦଣ୍ଡରେ ସୃକ୍ଷ୍ଟରୂପେ ଇଡା- 
ପିଙ୍ଗଳା- -ସୁଷୁମ୍ନା ଏହି ତିନିଟିର ମୂଖ କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ଏକ ହୋଇଗଲେ ରଥ- ସ୍ବରୂପ କୂଟସ୍ଥରେ 
ଉତ୍ତମ ପୁରୂଷ ନାରାୟଣଙ୍କର ଦର୍ଶନ ହୁଏ)। ସୂର୍ଯ୍ୟସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ ଉଲ୍ଲେଖ ଅଛି ଯେ, ମହାଦେବ 
ଜଳରେ ବୀଜ ରୋପଣ କଲେ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ପ୍ରକୃତିଯୋନିରେ ବୀର୍ଯ୍ୟ-ପତନ ହେଲା । ସେଥୁରୁ 
ସ୍ଵ ର୍ଣ୍ଣତୁଲ୍ୟ ଅଣ୍ଡାର ଉତ୍ପରି ହେଲା । ଅନ୍ଧକାରାବୃର ( ଯେଉଁଠି ଇନ୍ଦରିୟଗୁଡିକର ପ୍ରକାଶ ନାହଁ ) , 
ନିରୂଦ୍ଧ (ପରବ୍ୟୋମ ) ଅବସ୍ଥାରୂ ଏହା ବ୍ୟକ୍ତ ହେଲା । ପ୍ରଥମେ ଓଁକାର ଧ୍ଵନି ହେଲା । ଏଥ୍ରୁ 
ଅଧା ସୁନା ଓ ଅଧା ରୂପା ତୁଲ୍ୟ ଅଣ୍ଡା ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲା । ଏଣୁ ଏହି ପୁରୁଷକୁ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ 
କହନ, ପ୍ରଥମ ବ୍ୟକ୍ତ ହେବା କାରଣରୁ ଏହାଙ୍କୁ ଆଦିତ୍ୟ ମଧ୍ଯ କହନ୍ତି । ଏହି କୂଟସ୍ଥ ପରେ 
ପରମ- -ଜ୍ୟଯୋତିଃସ୍ଵରୂପ ସବିତା ରହିଛନ୍ତି, ଯେ କି ତିଭୁବନକୁ ପାଳନ କରୁ ଅଛନ୍ତି, ତା'ଙ୍କରି 
ଯେଉଁ ପ୍ରକାଶ ଅଛି, ତାହା ହିଁ ଆମ୍ବାର ସ୍ରୂପ | ପୁରୂଷ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଏବଂ ପଞ୍ଚତର୍ବ୍‌ -ଏହି ସପ୍ତ 
ପ୍ରକୃତି ଦ୍ବାରୀ ଅଣ୍ଡ ଆବୃତ ହୋଇଅଛି । ତା' ଭିତରେ କୂଟସ୍ଥ ଏବଂ କୂଟସ୍ଥ ଭିତରେ ପୁରୁଷ 
ରହିଛନ୍ତି । ତାଂଙ୍କର ବାମ ଦିଗରେ ବିଷ୍ଣୁ ଓ ଲକ୍ଷ୍ଛୀ, ଦକ୍ଷିଣରେ ବ୍ରହ୍ମା ଓ ସରସ୍ଵତୀ, ପୂର୍ବରେ 
ଶଶ୍ଵର ରୁଦ୍ର, କାର୍ଯ୍ୟ କରନ୍ତି 1 ଏକମାତ୍ର ମହାଦେବଙ୍କର ହା ଏ ତିନି ରୂପ। କୂଟସ୍ଥ ପ୍ରଥମ 
ସବିତା, ପରାବସ୍ଥା ଦ୍ବିତୀୟ ସବିତା ଏବଂ ତୃତୀୟ ସବିତା ଅଟନ୍ତି ପରମ ଜ୍ୟୋତିଃ ସତ୍ୟ 
ବ୍ରହ୍ମ ସେ ହିଁ ଜଗତର ଜନ୍ମାଦିର କାରଣ । ““ଯୋସାବାଦିତ୍ୟ ¦ ପୁରୁଷଃ ସୋଃସାବାହମ୍‌ ' ' - 
ଯେ ଆଦିତ୍ୟ-ମଣ୍ଡଳସ୍ଥ ପୁରୁଷ ଅଟନ୍ତି, ସେ ହିଁ ମୁଁ |?? ଏହା ହିଁ ବ୍ରହ୍ାଣର-ବ୍ୟାପକ ବହ୍ଲସୂତ୍ର । 


୩ ୨ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ ଅଷ୍ଟ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଏହାଙ୍କ ସତ୍ତାରେ ସମସ୍ତ ନିଖୁଳ ଭୂତ -ଜଗତର ଅସ୍ତି ତକ ରହିଛି | ଏ ହଁ ଅଧୁଯଜ୍ଞ ପୁରୂଷ 
ଅଟନ୍ତି । ଏହାଙ୍କ ଠାରେ ମନରଖ୍‌ ସକଳ କମରେ ପ୍ରବ୍ୃଭ ହେବାର ନାମ ଅଧ୍ୟଯଜ୍ଞ ଭାବ । 


“ଏତାବାନସ୍ୟ ମହିମା ଅତୋ ଜ୍ଯାୟାଂଶ ପୁରୁଷଃ | 
ପାଦୋଃସ୍ୟ ବିଶ୍ବା ଭୂତାନି ତ୍ରିପାଦସ୍ୟାମୃତଂ ଦିବି !' ' 


ଏହି ସର୍ବ ଯଜ୍ଞର ଫଳଦାତା ସକଳ ଭୂତରେ ଅନୂପ୍ରବିଷ୍ଠ ହେଉ ଅଛନି, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଏ 
ବିଷ୍ଣୁ ଅଟନ୍ତି । ୟାଙ୍କରି ଅନ୍ଯ ନାମ ବାସୁଦେବ, ସବ ଯଜ୍ଚର କଉଁ। ହୋଇଥ୍ବାରୁ ଏ ହିଁ 
ଯଜ୍ଞେଶ୍ଵର ବା କର୍ମକର୍ତା ଅଟନ୍ତି । ଏହି .କର୍ଭ୍ରାଙ୍କୁ ଜାଣି ନେଲେ ଜୀବର ଅହଂଭାବ ନଷ୍ଟ 
ହୋଇଯାଏ । ଗୀତାରେ ଶ୍ରୀଭଗବାନ ଯେଉଁଠି "ଯେଉଁଠି 'ଅହଂ” ଶବ୍ଦର ବ୍ଯବହାର କରି 
ଅଛନ୍ତି, ସେଠାରେ ଏହି ଅଧ୍ଯଜ୍ଞ ପୁରୂଷ ବା ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ଅଭି ପ୍ରେତ ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ 
ହେବ । ସପ୍ତମ ଅଧ୍ଧାୟରେ . ଇବରାମରଣମୋକ୍ଷାୟ ମାମାଶ୍ରିତ୍ୟ ଯତନି ଯେଂ” - ଚ୍ଚରା- 
ମରଣରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇବା ପାଇଁ ମୋତେ ଆଶ୍ରୟ କରି ଯେ ଯନ୍‌ କରନ୍ତି, ' ତେ ବ୍ରହ୍ମ ତଦ୍‌ବିଦୁଃ 
କୃସ୍ପମଧ୍ଯାତ୍ମ କର୍ମ ଚାଖ୍ଳମ୍‌'? - ସେମାନେ ସେହି ପରବୁହୁ, ସମସ୍ତ ଅଧାାମ୍‌ ତଥା ସକଳ 
କର୍ମର ରହସ୍ୟ ଅବଗତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଏ ହିଁ କମଫଳଦାତା, କମ ଯେତେବେଳେ 
ଏହାଙ୍କୁ ଆଶ୍ରୟ କରେ ସେତେବେଳେ ସେହି କର୍ମର ଫଳରୁ ପେ ଭଗବାନ୍‌ ସ୍ଵୟଂ ଆବିଭୁଁତ 
ହୁଅନି. । ଏବେ ଏହି ପ୍ରଶ୍ନ ଆସୁଛି ଯେ ଏହି 'ଅହଂର ସ୍ରୂପ * କ'ଣ ? ତାହା କୃଷି, ରାମ, 
ବିଷ୍ଣୁ ନା କୌଣସି ଦେବତା-ବିଶେଷ ? ସେ କ'ଣ ଆମ ପରି ଶରୀରଧାରୀ ? ତା ଂଙ୍କର 
ଆମ ପରି ଆକୃତି ତ ରହିଛି, କିନୁ ସେ ଆକାରରେ ୁଳ | ଜଡ଼ ଦେହର ଧର୍ମ ନାହିଁ, ବରଂ 
ତାହା ଶୁଦ୍ଧ ଚିଦାକାଶରୂପ ଅଟେ ୮ 

ଅୟଂ ହି ବିଶ୍ଵୋଦ୍‌ ଭବସଂଯମାନାମେକଃ ସ୍ଵମାୟାଗୁଣବି ମ୍ବିତୋ ଯଃ । 
ବିରିଞ୍ଚବିଷ୍ପୀଶ୍ଵରନାମଭେଦାନ୍‌ ଧରେ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରଃ ପରିପୂର୍ଣ୍ର ଆତ୍ମା ॥ 

ତୃତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଭଗବାନ୍‌ ସେହି ଆଶ୍ରୟ-ବସୁର ନିଦ୍ଦେଶ କରି ଅଛନ୍ତି- ' ' ମନସସୁ 
ପରା ବୁ ଝି ଯୋ ବୁଦ୍ଧେଃ ପରତସ୍ତୁ ସଃ, '- ମନଠାରୁ ବୁଦ୍ଧି ଶ୍ରେଷ୍ଠ, ଯିଏ ବୁଦ୍ଧିର ପରେ 
ସାକ୍ଷୀସରୂପରେ ଅବସ୍ଥିତ, ସେ ହିଁ ସର୍ବାନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ଆତ୍ମା ଅଟନ୍ତି । ““ସା କାଷ୍ଠା ସା ପରା 
ଗତିଃ !' ' ସେ ହିଁ କାଷ୍ଠା, ତା'ଙ୍କ ପରେ ଆଉ କିଛି ନାହିଁ, ସେ ହିଁ ସକଳ ଭୂତର ଚରମ ଗତି 
ଅଟନ୍ତି। ତା'ଙ୍କ ଭିତରେ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର କିଛି ହେଲେ ନ ଥାଏ, ତଥାପି ତାଂକ୍କ ଠାରୂ ସମସ୍ତ 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଝଲକ ଉଠିଥାଏ । ମୁଣ୍ଡକୋପନିଷଦରେ ଲେଖା ଅଛି - 


ଦିବ୍ୟୋ ହ୍ୟମୂର୍ତଃ ପୁରୁଷଃ ସ ବାହ୍ୟାଭ୍ୟନ୍ତରୋ ହ୍ୟଜଃ । 
ଅପ୍ରାଣୋ ହ୍ୟମନାଃ ଶୁଭ୍ରୋ ହ୍ୟକ୍ଷରାପ୍ରତଃ ପରଃ || ୨-୧-୨ 


ସେ ପୁରୁଷ ଦିବ୍ୟଃ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସୁୟଂଜ୍ଯୋତିଃସୂରୂପ, ଅମୂର୍ଚଃ = କୌଣସି ବିଶେଷ 
ଆକାର- ବିଶିଷ୍ଟ ନୁହନ୍ି- ତଥାପି ସବୁ ରୂପ ତାଂଙ୍କରି, ସେ ବାହ୍ୟ ଏବଂ ଅଭ୍ୟନ୍ତର ତଥା 
ନାମରୂପାଦିମୟ ରୂପରେ ବହିର୍ଦେଶରେ ' ବିଦ୍ୟମାନ, ସେ ଜନ୍ମରହିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିତ୍ୟ ବିଦ୍ୟମାନ, 
ତା ଙ୍କର ପ୍ରାଣ ନାହିଁ, ମନ ନାହିଁ, ସେ ଶୁଭୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିର୍ମଳ, ବିକାର- ବର୍ଜିତ, ସେ ଅକ୍ଷର 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅବ୍ୟକ୍ତ ପ୍ରକୃତିଠାରୁ ମଧ୍ଯ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଅଟନ୍ତି । 


ଏତସ୍ଟାଳାୟତେ ` ପ୍ରାଣୋ ମନଃ ସବୈନ୍ଦ୍ରି ୟାଣି ଚ। 
ଖଂ ବାୟୁଜ୍ୟୋତିର।ପଃ ପୃଥ୍ବୀ ବିଶ୍ବସ୍ଯ ଧାରିଣୀ । ୨-୧-୩ 


6୭ 
୮୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


ଏହି ପୁରୂଷଠାରୁ ହିଁ ପ୍ରାଣ (ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ, ମନ, ସବୁ ଇନ୍ଦିୟ, ଆକାଶ, ବାୟୁ, 
ତେଜ, ଜଳ ଏବଂ ସକଳ ବସୁର ଆଧାର ପୃଥ୍ବୀ (ମୂଳାଧାର ) ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଅଛି । 
ଅଗ୍ନି ମୂର୍ଦା ଚକ୍ଷୁଷୀ ଚନ୍ଦ୍ରସୂଯ୍ୟୌ 
ଦିଶଃ ଶ୍ରୋତ୍ରେ ବାଗ୍‌ବିବୃତାଶ୍ଢଚ ବେଦାଃ । 
ବାୟୁଃ ପ୍ରାଣୋ ହୃଦୟଂ ବିଶ୍ଵମସ୍ୟ 
ପଦ୍‌ଭ୍ୟାଂ ପୃଥ୍ବୀ ହ୍ୟେଷ ସର୍ବଭୂତାନ୍ତରାତ୍ମା || ୨|୧॥। ୪ 
ଏହି ପୁରୁଷଙ୍କର ମସ୍ତକ ଆକାଶ, ଚନ୍ଦ୍ର ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଦୁଇ ନେତ୍ର, ଦିଗ ସବୁ କାନ, 
ରଗାଦି ବେଦସମୂହ ବାକ୍ୟ, ବାୟୁ ପ୍ରାଣ ଏବଂ ସେହି ଅଖ୍ଳ । ବିଶ୍ଵ ହିଁ ମନ ଅଟେ । ସଙ୍କଳ୍ପରୂ 
ହିଁ ଜଗତ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଅଛି ଏବଂ ସଙ୍କନୁ ହେଉଛି ମନର ଧମ । ଏହାର ଦୁଇ ପୟରରୁ 
ପୃଥ୍ବୀ ଉପୂନ୍ନ ହୋଇଅଛି । ଏହି ପୁରୁଷ ହଁ ସକଳ ଭୂତର ଅନ୍ତରାତ୍ମା ॥ ୪ ॥ 
ଅନ୍ତକାଳେ ଚ ମାମେବ ସ୍କୁରନ୍ଗ୍‌ କ୍ତ୍ତା କଳେବରମ୍‌ । 
ଯଃ ପ୍ରୟାତି ସ ମଦ୍‌ଭାବଂ ଯାତି ନାସ୍ତ୍ୟତ୍ର ସଂଶୟଃ ।। ୫ ।। 
ଅନ୍ବୟ -¬¬ ଅନ୍ତକାଳେ ଚ (ଅନ୍ତକାଳରେ ମଧ୍ଯ) ଯଃ (ଯେ) ମାମ୍‌ ଏବ ସରନ୍‌ 
( ମୋତେ ସୂରଣ କରି କ୍ରି ) କଳେବରଂ (ଦେହକୁ ) ମୁକ୍ୁ (ତ୍ୟାଗ କରି ) ପ୍ରୟାତି ( ପ୍ରୟାଣ 
କରେ ) ସଃ (ସେ ) ମଦ୍ଭାବଂ ଯାତି (ମୋ' ର ସ୍ଵରୂପତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ), ଅତ୍ର ( ଏ 
ବିଷୟରେ ) ସଂଶୟଃ ନ ଅସ୍ତ (ସଂଶୟ ନାହିଁ ) ॥| ୫ ॥| 
ଶ୍ରୀଧର -¬ ପ୍ରୟାଣିକ।ଳେ ଚ କଥଂ ଜ୍ଞେୟୋଃସୀତ୍ୟନେନ ପୃଷ୍ଟମନ୍ତକା।ଳେ 
ଖାନୋପାୟଂ ତତ୍ପୁଳଂ ଚ ଦର୍ଶୟତି - ଅନ୍ତକାଳ ଇତି । ମାମେବୋକ୍ତଲକ୍ଷଣମନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମିରୂପଂ 
ପରମେଶ୍ବରଂ ସ୍ଟ୍ରନ୍‌ ଦେହଂ ତ୍ୟସ୍ତ୍ରା ଯଃ ପ୍ରକର୍ଷେ ଣାର୍ଟ୍ଚିରାଦି ମା ଗେ ଣୋତ୍ତରାୟଣ - -ପଥା ଯାତି 
ସ ମଦ୍‌ଭାବଂ ମଦ୍‌ ରୂପତାଂ ଯାତି । ଅତ୍ର ଚ ସଂଶୟୋ ନାସ୍ତି । ସ୍ଟରଣଂ ଜ୍ଞାନୋପାୟଃ । 
ମଦ୍‌ ଭାବାପରିଶ୍ଠ ଫଳମିତ୍ୟର୍ଥଃ ॥ ୫ ॥ 
ଅନୁବାଦ -¬¬ [ ପ୍ରୟାଣକାଳରେ ତୁମେ କିପରି ଜ୍ଞେୟ ହୁଅ, ଏହି ପଶୁ ଅର୍ଜୁନ 
ପଚାରିଥ୍ଲେ, ତେଣୁ ସେହି ଜ୍ଞାନୋପାୟ ଓ ତାହାର ଫଳ ଦେଖାଉ ଅଛନ୍ତି |] ମୋତେ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କୁ ସ୍କରଣ କରୁ କରୁ ଯେ ଦେହତ୍ୟାଗ କରି ଅର୍ଚି ରାଦି ମାର୍ଗ ତଥା 
ଉତ୍ତରାୟଣ ପଥ ଦ୍ବାରା ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ରୂପେ “ଗମନ କରେ, ସେ ମତ୍ସରୂପତାୀକୁ ଲାଭ କରେ- 
ଏଥ୍ରେ କୌଣସି ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ | ଜ୍ଞାନର ଉପାୟ ହେଉଛି ସ୍ଟରଣ ଏବଂ ତା'ର ଫଳ ହେଉଛି- 
ମଦ୍ଭାବ-ପ୍ରାପି ॥ ୫ ॥ 
ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ଅନ୍ତକାଳରେ କୂଟସ୍ଥକୁ ମ୍କ୍୍‌ରଣ କରି କରି ଯେ ଶରୀର 
ତ୍ୟାଗ କରେ ସେ ମୋଂ୦ଠାରେ ମନ ଲଗାଇ ରହିଥ୍ବା ହେତୁ ମୋଂ?ରି ଭାବରେ ଅର୍ଥୀତ୍‌ 
ମୋଂଠାରେ ସ୍ଥିତ ହୋଇ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ ¬ ଏଥ୍‌ରେ ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ - - ଯେଉଁ ଲୟ 
କ୍ରିୟାନୁତ ସାଧକର ପ୍ରତିଦିନ ଅନୁଭବ ହେଉଥାଏ [| - ¬ 
--- ଯେଉଁମାନେ ଜୀବନ୍ୁ . ହୋଇପାରି ନାହାନି କିନ୍ତୁ ଦୃଢ଼ ଅଭ୍ୟଯାସୀ ସାଧକ ଅଟନି, 
ସେମାନଙ୍କର କିପରି ମୃତ୍ୟୁକାଳରେ ମୁକ୍ତି ଲାଭ ହୁଏ, ଏହି ବିଷୟ. ଏଠାରେ ସ୍ପଷ୍ଟ କରୁ 
ଅଛନ୍ତି । ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞ ପୁରୁଷମାନଙ୍କ ପ୍ରାଣ ଉତ୍‌କ୍ରମଣ କରେ ନାହିଁ, ସେମାନେ ଦେହ ଥାଉଁ ଥାଉଁ 
ମୁକ୍ତି ଲାଭ କରନ୍ଥି । ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରାଣ ବ୍ରହ୍ମରେ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ, ଅତଏବ ସେମାନଙ୍କର 


୬୪ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ ଆଂ ଗା ଅଷ୍ଟମୋ ଏ ଧ୍ୟୟଃ 


ଜୀବନ ଓ ମୃତ୍ୟୁ-କାହାରି ହେଲେ ଅନୁଭୂତି ହୁଏ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ ଏ ପ୍ରକାରର 
ସବୌତ୍ତମ ଅବସ୍ଥା ଅର୍ଥାତ୍‌ ନି ତ୍ୟସ୍ଥିତି ଲାଭ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ, ସେମାନଙ୍କର ଯଦି 
ସ୍ଟରଣାଭ୍ୟାସ ଦୃଢ଼ ହୁଏ, ତେବେ ତାହାର ଫଳସ୍ଵରୂପ ସେମାନେ ମଦ୍‌ ଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେହି ସାଧକମାନଙ୍କର ମନ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପରେ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ । କ୍ରିୟାବାନ୍‌ଗଣ 
ପ୍ରାୟ ପ୍ରତ୍ୟହ ଏହି ଅବସ୍ଥା କିଛି ନା କିଛି ଅନୁଭବ କରନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ମୂଳାଧାରଠାରୁ 
ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏକ ଟାଣିବା ପରି ର ଅନୁଭବ ହୁଏ | ଯେତେବେଳେ ଅନ୍ତକାଳରେ କୂଟସ୍ଥର 
ସ୍ଟ୍‌ତି ଉଦୟ ହେବା ପରେ ମନ ତହିଁରେ ଲାଗିଁଯାଏଥ, ସେତେବେଳେ ସେ ମନରେ ଅନ୍ୟ 
ଚିନ୍ତା ହୁଏ ନାହିଁ । ଅନ୍ୟ ଚିନ୍ତା ନ ହେବା ହେତୁ ମନର ଆତ୍ମାକାରରେ ସିତି ହୁଏ । ସେ 
ଅବସ୍ଥାରେ ଯଦି ପ୍ରାଣ ଭତ୍କ ମଣ କରେ, ତେବେ ନିଶ୍ଚୟ ମତ୍‌ସ୍ଵରୂପତା ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରାବସ୍ଥା 
ବା ମୋକ୍ଷ ଲାଭ ହୁଏ । ଏହି ଆଶାରେ ଆମ ଦେଶରେ ମୃତ୍ୟୁକାଳରେ ଜୀବକୁ ନାମ-ଶ୍ରବଣ 
କରାଯାଏ । ଯଦି ତାହାର ଜ୍ଞାନ ରହେ ତେବେ ଏହାଦ୍ବାରା କିଛି ଉପକାର ଅବଶ୍ୟ ହୁଏ । 
ଢିର୍ରୁ ଯେ ନିରହ ଙ୍କାରୀ, ନିତ୍ଯ ସାଧନଶୀଳ, ଭଗବଦର୍ପି ତ ସାଧକ ଅଟତ୍ତି, ସେମାନେ 
ମୃତ୍ୟୁକାଳରେ ଅଜ୍ଞାନ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଯଦ୍ୟପି ଦେହ-କ୍ଳଲେଶ ହେତୁ ବି କ୍ଷେପ 
ଅସେ, ଚଥାପି ସେ ଭଗବାନଙ୍କୁ ଭୁଲନ୍ତି ନାହିଁ । 

“ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞ ଆତ୍ମାର ସ୍ଥାନ ହୃଦୟ । ମୃତ୍ଯୁ ସମୟରେ ହୃଦୟର ଅଗ୍ରଭାଗରେ କଜ୍ସଳନ 
ଦ୍ବାରା ଦୀପ୍ତି ହୁଏ, ସେହି ତେଜମାଳା ହୃଦୟରୁ ଚକ୍ଷୁ, ଓଷ୍ଠ, ମୂର୍ଵା ଆଦି ଦ୍ାରଗୁଡିକରୁ 
ଉକ୍ରମଣ କରେ | ସେହି ହୃଦୟପ୍ରକାଶିତ ଦ୍ବାରରେ ଜ୍ଞାନ ବଳରେ ପରମ ବିଦ୍ୟା ତତ୍ଵ୍‌ଞ୍ଞାନ 
ରୂପକ ସାମର୍ଥ୍ଯ ଲାଭ ହୁଏ, ତା'ରି ପ୍ରଭାବରୁ ଅନୁସୂନତି-ଯୋଗ ଦାରା ଶେଷରେ ବ୍ରହୁରେ 
ଗତି ହୁଏ । ସେହି ହୃଦୟସ୍ଥ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଅନୁଗ୍ରହରୁ ୧୦୧ ନାଡୀ, ଯାହା କି ହୃଦୟରେ 
ରହିଛି, ତନ୍ମଧରୂ ଏକ ଭର୍ଦ୍ଵ ନାଡୀ ଦାରା, ସେ ଉର୍ଭଧ ପଥରେ ଉକ୍ରମଣ କରେ । ସେହି ଉଦାନ 
ବାୟୁର ନାଡୀ ଦ୍ବାରା ପୁଣ୍ୟବାନ୍‌ ପୁଣ୍ୟଲୋକ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମଲୋକକୁ ଯାଆନ୍ତି ଏବଂ ପାପୀ 
ମନୁଷ୍ୟଲୋକକୁ ଯାଆନ୍ତି । ଯେ ମରେ ତା?ର ହୃଦୟାଗ୍ରର ଆଲୋକଦ୍ବାରା ଉର୍ଦ୍ଧ୍ବ ନାଡୀ ପ୍ରକାଶିତ 
ହୁଏ ଏବଂ ସେହି ରଣ୍ତି ଦ୍ବାରା ଆତ୍ମା ନିଷ୍କ୍ରମଣ କରେ 1”? || ୫ || 

ଯଂ ଯଂ ବାପି ସ୍ଟରନ୍‌ ଭାବଂ ତ୍ୟଜତ୍ୟନ୍ତେ କଳେବରମ୍‌ । 
ତଂ ତମୈବେତି କୌନ୍ତେୟ ସଦା ତଦ୍‌ଭାବଭାବିତଃ || ୬ || 

ଅନ୍ୟ - ¬ କୌନ୍ତେୟ ( ହେ କୌନ୍ତେୟ !) ଅନ୍ତେ ( ଅନ୍ତକାଳରେ ) ଯଂ ଯଂ ବା ଅପି 
ଭାବଂ (ଯେଉଁ ଯେଉଁ ଭାବକୁ ) ସରନ୍‌ (ସୂରଣ କରି କରି) କଳେବରଂ ( ଦେହକୁ ) ତ୍ୟଜତି 
(ତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି । ସଦା (ସର୍ବଦା) ତଦ୍‌ଭାବଭାବିତଃ ( ସେହି ଭାବ ଦ୍ବାରା ତନ୍ମୟ ରହିବା 
ହେତୁ ) ତଂ ତଂ ଏବ (ସେହି ସେହି ଭାବକୁ) ଏତି (ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି) || ୬ || 

ଶ୍ରୀଧର ¬ ¬ ନ କେବଳଂ ମାଂ ସରନ୍‌ ମଦ୍ଭାବଂ ପ୍ରାପ୍ନୋତୀତି ନିୟମଃ | କିଂ ତହିଁ ? - 
ଯଂ ଯମିତି 1 ଯଂ ଯଂ ଭାବଂ ଦେବତାନ୍ତରଂ ବାଃନ୍ୟମପି ବାଃନ୍ତଃକାଳେ ସ୍ଟ୍ରନ୍‌ ଦେହଂ ତ୍ୟଜତି 
ତଂ ତମେବ ସ୍କର୍ଯ୍ୟମାଣଂ ଭାବଂ ପ୍ରାପ୍ନୋତି । ଅନ୍ତକାଳେ ଭାବବିଶେଷସ୍ଟରଣେ ହେତୁଃ - 
ସଦା ତଦ୍‌ଭାବଭାବିତ ଇତି ସର୍ବଦା ତସ୍ୟ ଭାବୋ ଭାବନାଃନୁଚିନ୍ତନମ୍‌ । ତେନ ଭାବି ତୋ 
ବାସିତଚିତ୍ତଃ || ୬ ॥ 

ଅନୁବାଦ - ¬ [ଅନ୍ତକୀଳରେ ମୋତେ ) ସ୍ଟୃରଣ କଲେ ମଦ୍‌ ଭାବ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ, କେବଳ 
ମୋ'ରି ବିଷୟରେ ଏହି ନିୟମ ହେଉ, ଏପରି କଥା ନୁହେଁ |! ତେବେ କ'ଣ 7] ଯେ ଯେଉଁ 


2୬@ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ୫୭୭୩ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


ଭାବ - ଦେବତାନ୍ତର ବା ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଭାବ ସ୍ଵରଣ କରି କରି ଦେହତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି, ସେ 
ସେହି ସୁର୍ଯ୍ଯମାଣ ଭାବକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତ । ଅନ୍ତକାଳରେ କୌଣସି ଏକ ବିଶେଷ ଭାବର 
ସ୍ଟରଣର କାରଣ କ 'ଣ ? - ଏହାର କାରଣ ଏହିକି ଯେ ସେ ବ୍ୟକ୍ତି ସଦା ସେହି ଭାବନା 
ବା ଅନୁଚିନ୍ତନ ଦ୍ଵାରା ବାସିତଚିତ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଭ୍ୟସ୍ତ ହୋଇଥାଆନ୍ତି ॥ ୬ ॥ 


ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ୮୮ ମରିବା ସମୟରେ ଯେ ଯେଉଁ ଭାବରେ ରହେ ସେହି 
ଭାବରେ ଯୁକ୍ତ ତାଂର ପରଜନ୍ମ ହୁଏ । -- 


¬¬ ପ୍ରତ୍ୟେକର ଶରୀର ନିଜ ନିଜର, ଭାବାନୁରୂପ ହଁ ହୋଇଥାଏ । କର୍ମାନୁ ରୂପ 
ଭାବ ଉପୂନ୍ନ ହୁଏ । ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଅନୁକମ୍ପାଯୁକ୍ତ, ତାଂର ଦେହ, ମନ, ଇନ୍ିୟର ଗଠନ ଏକ 
ପ୍ରକାରର ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଯେ କୁର ତାହାର ଦେହ, ମନ, ଇନ୍ିୟ ଅନ୍ୟ ପ୍ରକାରର 
ହୋଇଥାଏ । ଆମେ ବାହାରୁ ସର୍ବଦା ଏ କଥା ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ନ ପାରୁ କିନ୍ଧୁ ସୃକ୍ଷ୍ଲଦର୍ଶୀ ତତ୍ତଵଜ୍ଞାନୀ 
ଏ ସବୁ କଥା ଦେଖ୍‌ ପାରଚ୍ତି 1 ସରଳଚିଭ୍ତ ଶିଶୁ ଆକୃତିକୁ ଦେଖ୍‌ ସହଜରେ ବୁଝିନିଏ ଯେ 
କିଏ ତାଂକୁ ଭଲ ପାଉଛି, କିଏ ଭଲ ପାଉ ନାହିଁ। ଭାବନା ଦ୍ମାରା ପ୍ରତି କ୍ଷଣରେ ଆମ 
ଆକୃତି ପରିବର୍ରିତ ହେଉଥାଏ, ବି ଶେଷତଃ ଅନ୍ତଃପ୍ରକୃତି । ଆମର ଯେଉଁ ପ୍ରକାରର 
କର୍ମସଂସ୍କାର ବା ଭାବନା ସବୁ ହୋଇଥାଏ, ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ଆମକୁ ତଦନୁକୂଳ ଶରୀର ମିଳେ | 
ଜୀବିତ ଅବସ୍ଥାରେ ଆମ ଭାବରେ ବହୁତ ପରିବର୍ତନ ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ଏକ ଶରୀରେ ହେବା 
ହେତୁ ଦେହର ଏକ ସାମୟିକ ପରିବର୍ଭନ ଲକ୍ଷିତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସେଥ୍ରେ ସ୍ଥାୟୀ ପରିବର୍ଭନ 
ଲକ୍ଷ୍ଯ କରାଯାଏ ନାହିଁ। କିନ୍ତୁ ମୃତ୍ୟୁକାଳରେ ଯେତେବେଳେ ଆମେ ଏହି ଦେହକୁ ତ୍ୟାଗ 
କରୁ ଯେଉଁ ଦେହକୁ ଆଉ ଲେଉଟିବାକୁ ହୁଏ ନାହିଁ ସେତେବେଳେ ମୃତ୍ୟୁକାଳର ଭାବ ସେହି 
ସକ୍ଷ୍ଲ ଦେହରେ ସ୍ଥାୟୀ ହୋଇଯାଏ । କାରଣ ଦେହକୁ ଲେଉଟି ଆସିଲେ ଯେଉଁ ପରିବର୍ଭନର 
ସମ୍ଭାବନା ଥ୍ଲା, ମୃତ୍ୟୁ ଯୋଗୁଁ ତାହା ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଏଣୁ ମୃତ୍ୟୁକାଳରେ ଚିନ୍ତାନୁରୂପ 
ଭାବ ସ୍ଥାୟୀ ହୋଇଯାଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନୋମୟ ସୃକ୍ଷୁ ଶରୀର ତଦ୍ଭାବଭାବିତ ହୋଇଯାଏ । 
ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ପରଲୋକରେ କିଛି କାଳ ରହି ଯେତେବେଳେ ପୁଣି ନବୀନ ଦେହଧାରଣର 
ସମୟ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ କର୍ମଗୁଡିକର ଭୋଗାୟତନରୁପକ ସୁଳ ଦେହ, ଭାବମୟ ବା 
ମନୋମୟ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀରର ଅନୁରୂପ ଭାବରେ ରଚିତ ହୁଏ । ଏହା ହୁଁ ଭଶ୍ଵର ବିଧାନ । 
ମରଣକାଳର ଚିନ୍ତାଶକ୍ତି ଅତିଶୟ ପ୍ରବଳ ହୋଇଥାଏ । ମୃତ୍ୟୁକାଳ ଉପସ୍ଥିତ ହେଲେ ଚିତ୍ତର 
ବ୍ୟାକୁଳତା ହେତୁ ସେତେବେଳେ ଅନେକ ଭାବନା ଏକାସଙ୍ଗେ ଉଦିତ ହୁଏ । କ୍ରମଶଃ 
ଯେତେବେଳେ ଇନ୍ଦିୟଗୂଡିକର ଶକ୍ତି ଓ ମନର ଶକ୍ତି ରହେ ନାହଁ, ସେତେବେଳେ ମନରେ 
ଅବଶଭାବେ କେତେଗୁଡିଏ ଚିନ୍ତାର ଉଦୟ ହୁଏ । ସେଗୁଡିକୁ ପୂର୍ବକୃତ କର୍ମର ଅନୁଧ୍ୟାନ 
ମଧ୍ଯ କୃହାଯାଇ ପାରେ । ସେତେବେଳେ ଏ ଚିନ୍ତା କରିବି ବା ନ କରିବଵି- ଏ ଅବସ୍ଥା 'ରହେ 
ନାହିଁ । ଅବଶ ଭାବରେ କୃତ କର୍ମର ପ୍ରତିଚ୍ଛବି ଗୁଡ଼ିକ ଆମ ମାନସପଟରେ ଯେପରି ଅଙ୍କିତ 
ବୋଲି ଦେଖ୍ବାକୁ ପାଉଁ । ଚିନ୍ତାଗୁଡ଼ିକ କ୍ରମଶଃ ପିଣ୍ଡୀକୃତ ହୋଇ ସମ୍ମୁଖକୁ ଆସେ ଏବଂ 


ଥାମେ ଜାଣୁ ଓ ତା ଭିତରେ ପ୍ରବେଶ କରି ତାହା ହଁ ହୋଇ ଯାଉ | ଉପନିଷଦରେ ଲେଖା 
ଅଛି:- 


“ବାୟୁରନିଳମମୃତଥେଦଂ ଭସ୍ଟାନଂ ଶରୀରମ୍‌ | 
ଓଁ କ୍ରତୋ ସ୍ଟର, କୃତଂ ସ୍ଟର, କ୍ରତୋ ସ୍କର କୃତଂ ସ୍କ୍‌ର ॥! 
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ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ ଏ ଏ ଅଷ୍ଟ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ମୃତ୍ୟୁକାଳରେ ପ୍ରାଣବାୟୁ ସହିତ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ବାୟୁରୂପୀ ସୂତ୍ରାମ୍ମାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଉ । 
ଏହି ଶରୀର ଭସ୍କରେ ମିଶି ଯାଉ । ହେ ଶୁଭାଶୁଭ ଚିନ୍ତାଶୀଳ ମନ ! ତୂମ୍ଭେ ଆପଣା କୃତ 
କର୍ମଗୁଡ଼ିକୁ ସ୍ବରଣ କର | ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ କହନ୍ତି- ‹‹ ହେ କ ତୋ ସଙ୍କନାମନକ ! ସୃର ଯତ୍‌ 
ମମ ସ୍ଟର୍ନବ୍ୟଂ, ତସ୍ୟ କାଳେଃୟଂ ପ୍ରତ୍ୟୁପସ୍ଥିତ, ଅତଃ ସ୍ଟର । ଏତାବନ୍ତଂ କାଳଚଂ ଭାବିତଂ 
କୃତମଗ୍ରେ ସ୍ଵର- ଯତ୍‌ ମୟା ବାଲ୍ୟପ୍ରଭୃତ୍ୟନୁଷ୍ଠିତଂ କର୍ମ, ତଚଚ ସ୍ର |”? ହେ ସକଂନାମନୃକ 
ମନ ! ଯାହା ତୁମ୍ଭ ପାଇଁ ସ୍ଟରଣ କରିବା ଉଚିତ ତାହା ଏବେ ସ୍କରଣ କର, ସମୟ ଆସିଗଲା । 
ଶୈଶବରୁ ଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯେଉଁ ସବୁ କର୍ମ କରିଅଛ ପ୍ରଥମେ ସେ ସବୁ ସ୍ଟରଣ କର । 

ଏହାଦ୍ବାରା ଜଣା ପଡ଼ୁଛି ଯେ, ମୃତ୍ଯୁକାଳରେ- ଯେତେବେଳେ କିଛି କ୍ଷଣ ପରେ ହିଁ 
ଏହି ଦେହ ଭସ୍ହକାନ୍ତ ହୋଇଯିବ- ଜୀବନର କୃତ କର୍ମର ପ୍ରତିଛବି ଅବଶ ଭାବରେ ମନରେ 
ଉଦିତ ହୁଏ, ସେହି ସ୍ରଣର କଥା ଏଠାରେ କୁହା ଗଲା | କାରଣ ଆଗାମୀ ଦେହ ତଦନୁରୂପ 
ହିଁ ହୁଏ । ସପ୍ତଦଶ ଅବୟବଯୁକ୍ତ ଲିଙ୍ଗଶରୀରରେ ହଁ ଜୀବର ଶୁଭାଶୁଭ କର୍ମର ସଂସ୍କାର 
ନିହିତ ହୋଇଥାଏ | ଆଗକୁ ଯେଉଁ ଦେହ ହେବ ତାହା ଏହି ସଂସ୍କାରସବୁର ଭୋଗସମ୍ପାଦନ 
ନିମନ୍ତେ ତଦନୁକୂଳ ସ୍ୂଳ ଶରୀର ଗଠନ କରି ନେବ । 

ଏଣୁ ଦେଖା ଯାଏ ଯେ, ଦୀର୍ଘକାଳ ତପସ୍ୟା କରି ମଧ୍ଯ ରାଜା ଭରତ ମୃତ୍ୟୁକାଳରେ 
ମୂଗଶିଶୁର ଚିନ୍ତାରେ ଅଭିନିବିଷ୍ଠ ଥ୍ବା ହେତୁ ତା'ଙ୍କର ପରଜନ୍ଜରେ ହରିଣଦେହ ପ୍ରାପ୍ରି 
ହୋଇଥଲା । ନନ୍ଦିକେଶ୍ଵର ସଦାଶିବଙ୍କୁ ଚିନ୍ତା କରୁଥ୍‌ଲେ, ଏହାଦ୍ବାରା ସେ ଏହି ଦେହରେ 
ଶିବରୂପ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥ୍‌ଲେ । ଏ ଜନ୍ମର ଗଭୀର ଅଭିନି ବେଶ ଦ୍ବାରା ଏହି ଜନ୍ମରେ ହିଁ ତତ୍‌ 
ତତ୍‌ ଭାବ ପ୍ରାପ୍ରିର କଥା ଶୁଣାଯାଏ । ଏକ ଶିଷ୍ୟ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଅନ୍ୟମନସ୍କ ଥ୍ଲା, ପାଠରେ ମନ 
ଲାଗୁ ନ ଥ୍ଲା; ଗୁରୁ ଏହାର କାରଣ ଜାଣି ତାଂକୁ ତାହାର ଅତି ପ୍ରିୟ ମଇଁଷୀର ଚିନ୍ତା 
କରିବାକୁ କହିଲେ । ସେ ଚିନ୍ତା କରି କରି ନିଜର ପ୍ରିୟ ବସ୍ତୁରେ ତନ୍ମୟ ହୋଇଗଲା, ତା?ର 
ବାହ୍ଯଜ୍ଞାନ ନଷ୍ଟ ହୋଇଗଲା । ଯେତେବେଳେ ଗୁରୁ ତାଂକୂ ସଚେତ କରି ନିଜ ପାଖକୁ 
ଆସିବାକୁ କହିଲେ, ସେତେବେଳେ ସେ କହିଲା- ମୁଁ ଆପଣଙ୍କ ପାଖକୁ କିପରି ଯିବି ? 
ମୋ” ଶିଙ୍ଗ ପାଖରେ-ଥ୍ବା ବୃକ୍ଷରେ ଲାଗି ଯିବ । ତନ୍ମୟତାର ଏପରି ପ୍ରଭାବ ହୋଇଥାଏ ! 
ଯାହାର ମନ ସାଧନା ଅଭ୍ୟାସରେ ଆତ୍ମା ସହିତ ତନ୍ମୟତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ତା'ର ମନ ଆତ୍ମବାରାମ 
ହୋଇ ଯିବ ଏଥ୍ରେ ସନ୍ଦେହ କ”ଣ ? ॥୬॥ 

ତସ୍ହାତ୍‌ ସବୈଷୁ କାଳେଷୁ ମାମନୁସ୍କର ଯୁଧ୍ଯ ଚ । 
ମଯ୍ୟର୍ଦିତମନୋବୁଦି ମାଁମେବୈ ଷ୍ଯସ୍ୟସଂଶୟଃ ।।୭॥। 

ଅନ୍ନୟ-¬¬ ତସ୍ଟାତ୍‌ (ଅତଏବ୍‌ ) ସର୍ବେଷୁ କାଳେଷ୍‌ ଷୁ ( ସର୍ବଦା) ମାଂ (ମୋତେ) ଅନୁସ୍କର 
( ଅନୁସରଣ କର ) ଯୁଧ୍ୟ ଚ (ଆଉ ଯୁଦ୍ଧ କର ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଵଧର୍ମର ଅନୁଷ୍ଠାନ କର), ମୟି 
(ମୋ'ଠାରେ ) ଅର୍ପିତମନୋବୁଵି | . (ମନ ଓ ବୁଦି ଅର୍ପଣ କରି ) ମାମ୍‌ ଏବ ( ମୋତେ ହିଁ) 
ଅସଂଶୟଃ ( ନିଶୟପୂର୍ବକ ) ଏ ଷ୍ୟସି ( ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ) ॥୭॥ 

ଶ୍ରୀଧର-¬ ଯସ୍ଟାତ୍‌ 'ପୂର୍ବବାସନୈବାନ୍ତକାଳେ ସ୍ଟ୍‌ତିହେତୁଃ । ନ ତୂ ତଦା ବିବଶସ୍ୟ 
ସ୍ରଣୋଦ୍ୟମୂଃ ସଂଭବତି- ତସ୍କାଦିତି । ଡ଼ସ୍ଟାତ୍‌ ସର୍ବଦା ମାମନୁସ୍କର ଚିନ୍ତୟଂ । ସତତଂ ସୃରଣଂ 
ଚ ଚିତ୍ତଶୁଦଧିଂ ବିନା ନ ଭବତି. । ଅତୋ ଯୁଧ୍ଧ ଚ ଯୁଧସ୍ଵ । ଚିତ୍ତଶୁଦ୍ୟ୍ୟର୍ଥଂ ଯୁଦ୍ଧାଦିକଂ ସ୍ଵଧର୍ମଂ 


୪୬୭ 


1ମଦ୍‌ ଉଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟମୋ  ଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


ଅନୁତିଷ୍ଠେତ୍ୟର୍ଥଃ । ଏବଂ .ମଯ୍ୟରିତଂ ମନଃ ସଙ୍କବାତ୍ମକଂ ବୂଦ୍ଧଶ୍ଚ ବ୍ୟବସାୟାମ୍ମିକା ଯେନ 
ତ୍ସୟୀ ସ ତଂ ମାମେବ ପ୍ରାପ୍‌ସ୍ୟସି । ଅସଂଶୟଃ ସଂଶୟୋବଦତ୍ର ନାସ୍ତି ॥୭॥ 


ଅନୁବାଦ ¬¬ [କାରଣ ଅନ୍ତକାଳରେ ସୂୃତିର ହେତୁ ହେଉଛି ପୂର୍ବବାସନା ୧ ବା ସଂସ୍କାର 
ଏବଂ ଏହି \ କାରଣରୁ ଯିଏ ମରଣ ସମୟରେ ବିବଶ .ହୋଇ ପଡ଼ିଅଛି, ତା' ପାଇଁ ନୂଆ କରି 
ସ୍ଟୃରଣୋଦ୍ୟମ କରିବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ]- ¦ ଅତଏବ ସର୍ବଦା ମୋତେ ଚିନ୍ତା କର, କିନ୍ତୁ ଚିତ୍ତଶୁଦ୍ଧି 
ବିନା ସତତ ସୂରଣ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଅଦଏବ ଚିତ୍ତଶୁଦ୍ଧି ନିମନ୍ତେ ଯୁଦ୍ଧାଦି ସ୍ଵଧର୍ମାନୂଷ୍ଠାନ 
କର । ଏହିପରି _ସଙ୍କନ୍ପାମ୍ମକ ମନ ଓ ବ୍ୟବସାୟାମ୍ବିକା ବୁଦି. ମୋଂଠାରେ ଅର୍ପିତ ହେଲେ 
ତୁମ୍ଭେ ମୋତେ ହଁ ପାଇବ । ଏଥ୍ରେ କୌଣସି ସଂଶୟ ନାହିଁ ॥୭॥ 


ଆଧ୍ାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ସେହି କାରଣରୁ ସଦା ଏହି ଆତ୍ମାରେ ଯିଏ ସ୍ଥିର ହୋଇ 


ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରମାମ୍‌|, ତା?ଙ୍କଠାରେ ସରଣ କରି, କ୍ରିୟା କରି 
ଚାଲ | =¬ 


--- କେହ କେହି ଭାବନ୍ତି ଯେ, ଯାବଜୀବନ ଭଗବଚ଼ିନନ ନ କରି ମଧ ମରଣକାଳରେ 
ଯଦି ତାଂ ଙ୍କୁ ଚିନ୍ତା କରା ଯାଏ, ତେବେ ଏ ସବୁ ଝଞ୍ଜଟ ତୃଟି ଯିବ । କିନ୍ତୁ ଜୀବନ ଥ୍‌ବା ଯାଏ 
ତା'ଙ୍କୁ ଭୁଲି ମୂତ୍ଯୁକାଳରେ ତା'ଙ୍କୁ ତୁମେ ଚିନ୍ତା କରି ଯେ ପାରି ହୋଇ ଯିବ, ଏ କଥା ଭାବ 
ନାହ । ଯଦ୍ୟପି କାହାରି କାହାରି ଜୀବନରେ ଏପରି ଘଟଣା ଘଟିଥ୍‌ବାର ଦେଖାଯାଇଛି, 
କିନ୍ତ ସେହି ଗୋଟିଏ ଦୁଇଟି ଘଟଣା ଉପରେ. ବିଶ୍ଫାସ ସ୍ଥାପନ କରି ନିଶ୍ଚେଷ୍ଟଭାବରେ 
କାଳକ୍ଷେପଣ କରିବା ବୁଦ୍ଧିମାନ୍‌ର କାମ ନୁହେଁ, ଯେଉଁ ଗୋଟିଏ ଦୁଇଟି ଜୀବନରେ ଏପରି 
ପ୍ରମାଣ ମିଳେ, ତାଂ ମୂଳରେ ପୂର୍ବଜନ୍ମର ଅଭ୍ୟାସ ଓ ସଂସ୍କାର ଥାଇ ପାରେ, ତାହାର 
ଜୀବନ ହୂଏ ତ ପୁଣ୍ୟ ଓ ପାପ ଉଭୟ ସଂସ୍କାର ଦ୍କାରା ବିମଶ୍ଚିତ। ହୁଏତ ଏ ଜୀବନରେ 
ଦୃଷ୍ଟୁତିର 'ଫଳ ସ୍ଵରୂପ କୁକର୍ମରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୋଇଅଛି, କିନ୍ତୁ ସେହି ଫଳଭୋଗ କାଳ ଶେଷ 
ହେଲେ ତାହାର ସୁକୃତିର ଉଦୟ ହେବାମାତ୍ରେ ସେ ମୃତ୍ୟୁକାଳରେ ଭଗବତ୍‌ ସ୍ଟରଣରେ 
ସମର୍ଥ ହେଲା ; ତା? ବୋଲି ଏହା ଯେ ସମସ୍ତଙ୍କର ହେବ- ତା '› ର କୌଣସି ସମ୍ଭବନ। ନାହଁ । 
କାରଣ ନ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ହିଁ ଅଧ୍କ ! ଅତଏବ ଯେଉଁଟା ନିଜର ସାଧ୍ଯ, ତୀ କୁ ଉପେକ୍ଷା 
କଲେ ବଞ୍ଚ୍ତ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ହଁ ଅଧ୍କ | ଏଣୁ ଏ ବିଷୟରେ ଯେଉଁ ` ରାଜପଥ ପଡ଼ଛ 
ତା'କୁ ଅନୁସରଣ କରିବା ସର୍ବତୋଭାବରେ କର୍ତବ୍ୟ । ଅତଏବ ପ୍ରଥମରୁ ହିଁ ପ୍ରସ୍ତୁତ ହୋଇ , 
ମୋତେ ସଦା ସୃରଣ କର, ତା. ହେଲେ ଅନ୍ତକାଳରେ ସହସ୍ତ ଶାରୀରିକ କଷ୍ଟ ହେଲେ ମଧ୍ଯ 
ମୋଂ ସ୍କୃତି ନଷ୍ଟ ହେବ ନାହଁ । ଯାହାର ଚିର୍‌ ଶ୍ରୁଦ୍ଧ ହୋଇ ନାହିଁ, ସେ ସର୍ବଦା ସ୍ଟରଣ 
କରିବାରେ ସମର୍ଥ ହୁଏ ନାହିଁ । ପୂର୍ବ ସଂସ୍କାରଗୁଡ଼ିକର ବେଗର ଅଧୁକତା ହେତୁ ନାନା 
ବାସନା ମନକୁ ଉତ୍‌ କ୍ଷିପ୍ତ କରି ଦିଏ, ସ୍ରଣରେ ମନ ଲଗାଇବାକୁ. ଇଚ୍ଛା ହେଲେ ମଧ୍ଯ 
ମନୁଷ୍ୟ ସମର୍ଥ ' ହୁଏ ନାହଁ । ଯେ ଭଗବଦର୍ପିତ- ଚିତ୍ତ ହୋଇ କର୍ମ କରେ ନାହଁ, ତା ›ର ମନର 
ମଇଳା ! ଦୂର ହୁଏ ନାହିଁ, ତା' ପାଇଁ ସର୍ବଦା ଭଗବଦ୍‌ -ସ୍ଟରଣ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ପୂର୍ବକୃତ 
କର୍ମଗୁଡ଼ିକର କେଜାଣି କେତେ ଯେ ବୋଝ ଆମ କାନ୍ଧ ଭପରେ ପଡ଼ି ରହିଛି, ସେ ସବୁ ତ 
ଅନର୍ଥ କରିବ, ସେ ସଂସାରକୁ ନଷ କରିବା ପାଇଁ ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ଉଦ୍ୟମର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । 
ଏଣୁ ଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ ଯେ “ସ୍ଟରଣ କର, କିନୁ ସ୍ବରଣରେ ମଧ୍ଯ ଅନେକ ବିଘ୍ନ ଆସିବ, 
ଏଣ୍ଣ୍ୁ ଯୁଦ୍ଧ କର ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାଣପଣେ ଚେଷ୍ଟା କର ଅର୍ଜନ କ୍ଷତ୍ରିୟ, କ୍ଷତି ୟ-ଭାବାପନ୍‌ ସାଧକ 


୬୮ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ ୭. ଅଷ୍ଟମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ନିମନ୍ତେ ସ୍ଵଧର୍ମ ହେଉଛି ଯୁଦ୍ଧ ଅର୍ଥାତ୍‌ . ପ୍ରାଣପଣେ ସାଧନାଭ୍ୟାସ । ଏହି ସାଧନାଭ୍ୟାସରୁ 
କଦାପି ବିରତ ହୁଅ ନାହିଁ, ଏହା ଦାରା ହଁ ପ୍ରବୃତ୍ତି ପକ୍ଷୀୟ ବାସନାରାଶି ପରାଜିତ ହୋଇଯିବ, 
ଯିଏ ସଦା ମନ ଲଗାଇ କିୟା କରେ, ତା'ର ମନ ଆତ୍ମସ୍ଥ ହୋଇଯାଏ, ଯେତେବେଳେ ମନ 
ଆତ୍ମସ୍ଥ ହୋଇ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ଆଉ କୌଣସି ସଂସ୍କାର ରହେ ନାହିଁ, 
ଏକ ଅଖଣ୍ଡ ଆତ୍ମସତ୍ତାରେ ସବୁ କିଛି ଭରି ଯାଏ । ସବୂ ଆତ୍ମାକାରାକାରିତ ହୋଇଯାଏ । 
ଏହାର ଅନ୍ୟ ନାମ ଆତ୍ମସମପଣ | ଏହି ସମପ ଣ ଯାହାର ଠିକ୍‌ ଠିକ୍‌ ହୋଇ ଯାଇଛ ତା'ର 
ଆଉ ବହିର୍ଦୃଷ୍ଟି ରହେ ନାହିଁ । ଅତଏବ ଚ୍ଗତର କୌଣସି ବସ୍ତୁ ତା' ଆଗରେ ପୃଥକ୍‌ ଭାବରେ 
ରହେ ନାହଁ, ଏଣୁ ସାଧକକୁ ଏ ବିଷୟରେ ସର୍ବଦା ସାବଧାନ ରହିବା ଉଚିତ ଯେ, ଗୋଟିଏ 
।ସ ବି ଯେପରି ବିଫଳ ନ ଯାଏ । ଯାହାର ସର୍ବଦା ଏହିପରି ସ୍ଵତଃ ସ୍କରଣ ଚାଲିଛି, ସେ 
ହି କୀବନ୍ଧୁ ସ୍ତ ପୁରୁଷ । ତା 'ଙ୍କୁ ଆମ ପରି ବଳପୂର୍ବକ ମନକୁ ଟାଣି ଆଣିବାକୁ ପଡ଼େନାହ, 
ତା'ଙ୍କ ମନ ଆପେ ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣରେ ଲୋଟିଯାଏ। ସେ ମନ ଦ୍ଵାରା ନିଜ କାମ ବା 
ସଂସ୍କାର-ପ୍ରପଞ୍ଚ ହୁଏ ନାହିଁ, ତାହା ଭଗବାନଙ୍କର ହୋଇ ଯାଏ | ସେ ଭଗବାନଙ୍କୁ ଛାଡ଼ି 
ଆଉ କିଛି ସ୍ଵରଣ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଯଦି ସେ କିଛି ବାହାରର କାମ କରନ୍ତି, ତେବେ ସେ 
ଜାଣ ତା'ଙ୍କ ଦ୍ଦୁରା ଆଦିଷ୍ଟ ହୋଇ କରନ୍ତି । ଏଣୁ କର୍ମର ଫଳାଫଳରେ ତା 'ଙ୍କର ଚ୍ରକ୍ଷେପ 
ମଧ୍ଯ ହୁଏ ନାହି । “ସାଧନା ଦ୍ଵାରା ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏ ଅବସ୍ଥା ଆସେ ନାହିଁ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଅହଙ୍କାର ରହେ, 'ମୁ-ମୋର' ରହେ | ଏହି ଅବସା ଉପରେ ବିଜୟ ଲାଭ କରିବା ପାଇଁ 
କ୍ଷତ୍ରିୟଇ-ତେଜର ଆବଶ୍ୟକତା ହୋଇଥାଏ, ଯୁଦ୍ଧରେ ଅପଳାୟନ ହିଁ କ୍ଷତିୟର ପ୍ରଧାନ ଧର୍ମ | 
ସାଧନ କରିବା ସମୟରେ ଏ ପ୍ରକାରର ଭାବ ମନରେ ନ ଥ୍ଲେ, ସେ କଦାପି ଯୁଦ୍ଧରେ 
ଜୟଲାଭ କରି ଆତ୍ମରାଜ୍ୟ ସ୍ଥାପନ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ମୁଣ୍ଡକୋପନିଷଦ୍‌ରେ ଲେଖା ଅଛି-- 
ତଦେତଦକ୍ଷରଂ ବ୍ରହ୍ମ ସ ପ୍ରାଣସ୍ତଦୂ ବାଡ୍‌ଂମନଃ । 
ତଦେତତ୍‌ ସତ୍ୟଂ ତଦମ୍ୃତଂ, ତଦ୍‌ବେଦ୍ଧବ୍ଯଂ ସୈୌମ୍ୟ ବିଦି ||୨।୨। ୨ 
ଏହା ହିଁ ସେହି ସର୍ବାଶ୍ରୟ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ସେ ସ ହଁ ପ୍ରାଣ, ସେ ହଁ ବାକ୍‌ ଏବଂ ସେ, ହଁ ମନ 
ଅଟନ୍ତି । ଯେ ପ୍ରାଣର ପ୍ରାଣ ସେହି ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ହୁଁ ପରମ ସତ୍ୟ, ସେ | ହଁ ଅମୃତ । ତାଙ୍କୁ ବିଦ୍ଧ 
କରିବାକୁ ହେବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ ଦ୍ବାରା ତାଡିତ କରିବାକୁ ହେବ । ତହିଁରେ ମନକୁ ସମାହିତ 
କରିବାକୁ ହେବ । କିପରି ବିଦ୍ଧ କରିବାକୁ ହେବ ? 
ଧନୁଗୁଁ ହୀତ୍ସୌପନି ଷଦଂ ମହାସ୍ତ୍ଂ ଶରଂ ହ୍ୟୁପାସା- ନିଶିତଂ ସଂଦଧୀତ | 
ଆୟମ୍ୟ ତଦ୍‌ ଭ।ବଗତେନ ଚେତସା ଲକ୍ଷ୍ୟଂ ତଦେବାକ୍ଷରଂ ସୌମ୍ୟ 
ବିଦ୍ଧି ||ମୁ:ଉ: ୨। ୨।୩ 
ହେ ସୌମ୍ୟ ! _ ଉପନିଷଦ୍‌ରେ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ମହାସ୍ତ୍ର ବା ମହାମନ୍ତ୍ରରୂପୀ ଧନୁକୁ ଗ୍ରହଣ କରି 
ସେଥ୍ରେ 'ଉପାସା-ନିଶିତ”' ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନବରତ ଉପାସନା ଦ୍ରାରା ତନୂକୃତ 'ମନରୂପକ ଶରକୁ 
ଯୋଜିତ କର | ଶ୍ରର-ସନ୍ଧାନ ପରେ ଆୟମ୍ୟ - ଧନୁ ଟାଣି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକ ସହିତ 
ଅନ୍ତଃକରଣକୁ ସ୍ଵ ସ୍ଵ ବିଷୟଗୁଡିକରୁ ଟାଣି ଆଣି “ତଦ୍ଭାବଗତେନ' - ଲକ୍ଷ୍ୟ ବିଷୟରେ 
ଅନୁରାଗ -ସମ୍ପନ.ଚିତ ଦାରା ସେହି ଲକ୍ଷ୍ୟସ୍ବରୂପ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମକୁ ବିଦ୍ଧ କର । 
ଏହାକୁ ଆହୁରି ସ୍ପଷ୍ଟ, କରି କହୁଅଛନ୍ତି - ¬ 


୬୯ 


1ମଦ୍‌ଭଗବଦ୍ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ ଅକ୍ଷର ବହ୍ଳନ ଯୋଗ 


ପ୍ରଣବୋ ଧନୂଃ ଶରୋ ହ୍ୟାମ୍ବା ବ୍ରହ୍ମ ତଲ୍ଲକ୍ଷ୍ୟମୁଚ୍ୟତେ । 
ଅପ୍ରମତ୍ତେନ ବେଦ୍ଧବ୍ୟଂ: ଶରବତ୍ତନ୍ନମୟୋ, ଭବେତ୍‌ || ମୁ:ଉ: ୨।୨।୪ 
ପ୍ରଣବ ବା ଓଁକାର ଧନୁଃସ୍ଵରୂପ । ଯେପରି ଧନୁ ଶରର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଭେଦକରିବାର କାରଣ, 
ସେହିପରି ପ୍ରଣବ ହଁ ବ୍ରହ୍ମରୂପକ ଲକ୍ଷ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ, ଆତ୍ମା ଅର୍ଥାତ୍‌ ବୃଦ୍ଧିରୂପକ ଶରର ପ୍ରବେଶର 
କାରଣ ଅଟେ । ସେହି ଅକ୍ଷର ବ୍ରହୁରୂପକ ` ଲକ୍ଷ୍ୟକୁ ଅପ୍ରମତ୍ତ ଭାବରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାହ୍ଯ 
ବିଷୟଗୁଡିକରେ ତୃଷ୍ଣାବର୍ଜିତ ହୋଇ ବିଦ୍ଧ କରିବାକୁ ହେବ । ଶର ଯେପରି ମଗ ଆଦି ଲକ୍ଷ୍ୟ 
ବସ୍ତୁରେ ପ୍ରବିଷ୍ଠ ହୋଇଯାଏ, ସେହିପରି ଚିତ୍ତ ମଧ୍ଯ ଲକ୍ଷ୍ୟ ସହିତ ଏକାମ୍ମ-ଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଯିବ, - ଏହିପରି ବହ୍ମସରାରେ ଚିଦାଭାସ ଅଭିନ୍ନ ହୋଇଯାଏ । 


ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତି ଯେ, ଏହିପରି ତା'ଙ୍କଠାରେ ମନକୂ ଯୋଜିତ କରିବାକୁ ହେବ | 

ଏହିପରି ସଂଯୋଗ ଚେଷ୍ଟା ଦ୍ଵାରା ହଁ ଭୂତଶୁଦ୍ଧି ହୁଏ । ଭୂତଶୁଦ୍ଧି ହେଲେ ସବୁ କିଛି ବ୍ରହ୍ମମୟ 

ହୋଇ ଯାଏ | ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ତୁମ୍ଭେ ନିଃସଂଶୟ ରୂପେ ମୋତେ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
“ମୁଁ?” ହୋଇ ଯିବ, ସେତେବେଳେ ଆଉ ଣା ରହିବ ନାହଁ ॥ ୭ ॥ 


ଅଭ୍ୟାସଯେ।ଗଯୁକ୍ତେନ ଚେତସା। ନାନ୍ୟଗାମିନା । 
ପରମଂ ପୁରୁଷଂ ଦିବ୍ୟଂ ଯାତି ପାର୍ଥାନୁଚିନ୍ତୟନ୍‌ ॥ ୮ ॥ 
ଅନ୍ବୟ -¬- ପାର୍ଥ (ହେ ପାର୍ଥ |) ଅଭ୍ଯାସଯୌଗଯୁକ୍ତେନ (ପୁନଃ ପୂନଃ 
ସୂରଣାଭ୍ୟାସରୂପକ ଯୋଗଯୁକ୍ତ ) [ଅତଏବ] ନ ଅନ୍ୟଗାମିନା ( ଅନନ୍ୟଗାମୀ) ଚେତସା 


(ଚିର ଦ୍ବାରା) ଦିବ୍ୟଂ ପରମଂ ପୁରୁଷଂ (ଦିବ୍ୟ ପରମ ପୁରୁଷଙ୍କୁ ) ଅନୁଚିନୟନ୍‌ (ଚିନ୍ତା କରି 
କରି ) [ତମେବ] ଯାତି ( ତା'ଙ୍କୁ ପାଆନି) || ୮ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର-¬ ସତତସ୍ଟର ଣସ୍ଯ ଚୀଭ୍ୟାସୋଃନ୍ତରଙ୍ଗଂ ସାଧନମିତି ଦଶ୍ଶୟନ୍ନାହ- 
ଅଭ୍ୟାସଯୋଗେତି । ଅଭ୍ୟାସଃ ସଜାତୀୟପ୍ରତ୍ୟୟପ୍ରବାହଃ । ସ ଏବ ଯୋଗ ଉପାୟଃ, ତେନ 
ଯୁକ୍ତେନୈକାଗ୍ରେଣ । ଅତଏବ ନାନ୍ୟଂ ବିଷୟଂ ଗନ୍ତୁଂ ଶୀଳଂ ଯସ୍ୟ, ତେନ ଚେତସୀ । ଦିବ୍ୟଂ 


ଦ୍ଯୋତନା।ମ୍କଂ ପରମଂ ପୂରୁଷଂ ପର ମେଶ୍ବ ର ମନୁ ଚି ନ୍ତୟନ୍‌ ହେ ପାର୍ଥ, ତମେବ 
ଯାତୀତି ॥ ୮ ॥ 


ଅନୁବାଦ - ¬ [ଅଭ୍ୟାସ ହି ସତତ ସ୍ବରଣର ଅନ୍ତରଙ୍ଗସାଧନ, ଏହା ଦେଖାଇବା 
ପାଇଁ କହୁଅଛନ୍ତି] ସଜାତୀୟ ପ୍ରତ୍ୟୟ- ପ୍ରବାହକୁ ହିଁ ଅଭ୍ୟାସ ବୋଲି କହନି, ହେ ପାର୍ଥ, 
ସେହି ଅଭ୍ୟାସରୂପୀ ଯୋଗ ବୀ ଉପାୟ ଦ୍ବାରା-ଏକାଗ୍ର ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଷୟାନ୍ତରକୁ ଗମନରହିତ 


ଚିନ୍ତା ଦ୍ଵାରା- ଦ୍ୟୋତନାତ୍ମକ ( ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ ) ପରମେଶ୍ବରଙ୍କୁ ଟିନ୍ତା କରି କରି ସାଧକ ତା'ଙ୍କୁ 
ପାଇଯାଏ ।| ୮ ॥ ତ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା - କ୍ରମଶଃ କ୍ରିୟା ଅଭ୍ଯାସ କରି କରି ଧାରଣା- ଧ୍ାନ- 
ସମାଧ୍ପୂର୍ବକ ଆମ୍ବାରେ ଅଟକି ରହି- କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେତେବେଳେ ମନ 
ଅ।ପେ ଆପେ ଅନ୍ୟ ଦିଗକୁ ଯାଏ ନାହିଁ ସେତେବେଳେ ଆକାଶତୂଲ୍ଯ ନରାକ୍ୁତି 


ପରମ ପୁରୁଷ- ଯେ ଜଗତର ନାଥ ¬ ବ୍ର ହ୍ଲଙ୍ଗୁ ଅଣୁରେ ଚିନ୍ତା କରି କରି ଦେଖ୍‌ 
ପାରିବ | -_- 


୭୦ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ ୭ ୩୦ ଅଷ୍ଟମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


---- ପ୍ରଥମେ ଟିଭିକୁ ଅନ୍ୟ ବିଷୟ ଆଡକୁ ଯିବାକୁ ଦିଅ ନାହିଁ, ସାଧନାଭ୍ୟାସ ଦାରା 
ଯେପରି ତାହା ଏକାଗ୍ର ଓ ଅଅନନ୍ୟଗାମୀ ହୁଏ ସେ ଉପାୟ କରି ବାକୁ ହେବ | ଏହି ଅଭ୍ୟାସ 
ବଳରେ ହିଁ ଧ୍ୟାନାବସ୍ଥା ଲାଭ ହେବ । ଚିଭରେ , ସଜାତୀୟ ପ୍ରତ୍ୟୟର ଧାରା ପ୍ରବାହିତ କରିବା 
ପାଇଁ ପୁଚଃ ପୂନଃ ପ୍ରୟାସ କରିବାର ନାମ ହିଁ ଅଭ୍ୟାସ । ଏହିପରି ଅଭ୍ୟାସ ଫଳରେ ଚିତ୍ତ 
ବହିମୂଖୀ ହୁଏ ନାହିଁ, ଆତ୍ମାରେ ହିଁ ଅଟକି ରହେ | ସେତେବେଳେ ମନ ଆପେ ଆପେ 
ସହଜରେ ଆମତ୍ମମୂଖୀ ହୋଇଯାଏ, ଅନ୍ୟ ଦିଗକୁ ଯାଏ ନାହିଁ | ଏହା ହଁ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା 
ବା ସମାଧ୍‌ | ଏ ଅବସ୍ଥାରେ ଯୋଗୀ ପରମ ପୁରୁଷ ବା ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମଙ୍କୁ ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି । ସେ 
ପ୍ରଥମେ ଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶାନୁସାରେ ସାଧନ କରି କରି ଅନେକ ଚିତ୍ର ବିଚିତ୍ର ରଙ୍ଗର ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ 
ସବୂ ଦେଖ୍‌ ବିଷ୍ଟୟାପନ୍ନ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ପରେ ଚାରି ଆଡେ ଅଗ୍ନି ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ୟୋତି ଏବଂ ତା' 
ଭିତରେ କୂଟସ୍ଥକୁ ଦେଖନ୍ତି, ଏହା ହୁଁ ଦ୍ୟୋତନାତ୍ମକ ଆଦିତ୍ୟ, ତନ୍ମଣ୍ଡଳସ୍ଥ ପୁରୁଷକୁ ହିଁ ଶ୍ରୁତି 

' ଯଶ୍ବାସାବାଦିତ୍ୟ-ପୁରୁଷଃ' କହନ୍ତି | କୂଟସ୍ଥ ଭିତରେ ନକ୍ଷତ୍ର ଏବଂ ନକ୍ଷତ୍ର ଭିତରେ ଗୁହା 
ତଥା ଗୁହା ଭିତରେ ଜ୍ୟୋତି ଏବଂ ଜ୍ୟୋତି ଭିତରେ କୂଟସ୍ଥ ତଥା କୂଟସ୍ଥ ଭିତରେ ଉତ୍ତମ 
ପୁରୁଷ ଦେଖାଯାଆନ୍ତି । କେତେ ଦେବ, ଦେବୀ ଓ ସିଦ୍ଵ ପୁରୁଷ କୂଟସ୍ଥ ଭିତରେ 
ଦେଖାଯାଆନ୍ତି । ଆକାଶର ଯେଉଁ ମୂର୍ରି ସବୁ ଦେଖା ଯାଂନ୍ତି, ସେମାନେ ଯେପରି ଆକାଶ 
ବ୍ୟତୀତ ଆଉ କିଛି ନୁହଁନ୍ତି, ସେହିପରି ଚିଦାକାଶରେ ଯେଉଁ ନରାକୃତି ପରମ ପୁରୂଷ 
ଦେଖାଯାଂଚ୍ତି ସେ ମଧ୍ଯ ଚିଦାକାଶ । ତାଂପରେ ମନ ସୃକ୍ଷ୍ଚ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡରେ ପ୍ରବେଶ କରେ, 
ସେତେବେଳେ ଭିତର ବାହାର ସବୁ ଏକ ହୋଇଯାଏ । ଏହି କୂଟସ୍ଥରେ ଚିରତ୍ତର ସ୍ଥିତି ନିମନ୍ତେ 
ପ୍ରଯନ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦ୍ରଷ୍ଟାର ସ୍ଵରୂପାବସ୍ଥାନ ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ ପୁନଃ ପୁନଃ ପ୍ରୟାସ କରାଯାଏ, 
ତା'ର ନାମ ମଧ୍ଯ ଅଭ୍ୟାସ । ଏହି ଅଭ୍ୟାସ ଓ ବ୍ରହ୍ମବିଚାର ଭିନନ ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ । ଅବଶ୍ୟ 
ମୌଖ୍କ ବେଦାନ୍ତାଦି ଆଲୋଚନାକୁ _ ବ୍ରହ୍ମବିଚାର କହି ନ ପାରୁ, ବୃହ୍ସସରାରେ ଅବସ୍ଥାନର 
ପ୍ରଯନ୍‌ ହଁ ବ୍ରହ୍ମବିଚାର ବା ବ୍ରହ୍ମରେ ବିଚରଣ । ସାଧନ କରି କରି ଚିଭ ବୃରିଶୂନ୍ୟ ହେଲେ 
ଚିତ୍ତର ଯେଉଁ ପ୍ରଶାନ୍ତବାହିତା ବା ନିରୋଧପ୍ରବାହ, ତାଂକୁ ସ୍ଥିତି କହନ୍ତି ଏବଂ ସେହି ସ୍ଥିତି 
ନିମନ୍ତେ ବୀର୍ଯ୍ୟପୂର୍ବକ ଯେଉଁ ପ୍ରଯନ୍‌ କରାଯାଏ ତା'ରି ନାମ ଅଭ୍ୟାସ । ଏହିପରି ପୌରୂଷ 
ପ୍ରଯନ୍‌ ବା ଅଭ୍ୟାସ ବଳରେ ହିଁ ଚିତ୍ତ ଅନନ୍ୟଗାମୀ ହ୍ରଏ ଏବଂ ସେହି ଅନନ୍ୟଗାମୀ ଟିତ୍ତ 
ଦ୍ବାରା ଜୀବକୁ ଭଗବତ୍‌ପ୍ରାପ୍ତିରୂପକ ପରମ କଲ୍ୟାଣ ମିଳେ । ଉପନିଷଦ୍‌ରେ ଲେଖା ଅଛି -_- 


ନାୟମାତ୍ମା ବଳହୀନେନ ଲଭ୍ୟୋ 
ନଚ ପ୍ରମାଦାତ୍‌ ତପସୌୋ ବାପ୍ୟଲିଙ୍ଗାତ୍‌ । 
ଏତୈରୂପାୟୈର୍ଯତତେ ଯସୁ . ବିଦୃ।ଂ-. 
“ସ୍ତ ସ୍ୟୈଷ ଆମ୍ମା ବିଶତେ' ବ୍ରହ୍ମଧାମ || - ମୁଣୂକ ୩-୨-୪ 


ଏହି ଆତ୍ମା ଆତ୍ମନିଷ୍ଠାସମୁପ୍ପନ୍ନ ଶକ୍ତ ଦ୍ବାରୂ। ହିଁ ଲଭ୍ୟ, ଆତ୍ମ-ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାତ୍ରିର ସାଧନାରେ 
ଯେ ଉନ୍ଦଧ୍ୟମହୀନ, ତାହା ତାଙ୍କର ଲିଭ୍ୟ ନୁହେଁ. | ଏହିକ ବିର-ପୁତ୍ାଦିରେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଆସକ୍ତି 
ରୂପକ ପ୍ରମାଦ ହେଲେ ତାହ୍ଵା ଲଭ୍ୟ ହୁଏ ନାହଁ, ଶାସ୍ତବିଧ୍‌ -ବହିର୍ଭୂତ ତପସ୍ୟା ଦ୍ବାରା ମଧ୍ଯ 
ତାହା ଲଭ୍ଭ୍ଯ ନୁହେଁ | କିନ୍ତୁ ଯେଉଁ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ସାଧକ ଏହି ସକଳ ଉପାୟ ଦ୍ବାରା ( ଆତ୍ମନିଷ୍ଠା- 
ସମୁପ୍ନ୍ନବଳ, ବିଷୟାସଭ୍ରିଶୂନ୍ୟ ଆତ୍ମାନୁରାଗ, ଶାସ୍ତସମ୍ମତ ତପସ୍ୟା ଦାରା) ଆତ୍ମସାକ୍ଷାତ୍କାର 
ପାଇଁ ପ୍ରଯନ୍‌ କରେ, ତା'ରି: ଆତ୍ମା ବ୍ରହ୍ଧାମରେ ପ୍ରବେଶ କରେ || ୮ | 


୬ ଏ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଉଗବଦ୍‌ ଗୀତା । 
ଅଷ୍ଟମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯେ।ଗ 


କବିଂ ପୁରାଣମନୁଶାସିତାର- 
ମଣୋରଣୀୟାଂସମନୁସ୍ରେଦ୍‌ ଯଃ | 
ସର୍ବସ୍ଯ ଧାତାରମଚିନ୍ତ୍ୟରୂପ - 
ମାଦିତ୍ୟବଣ୍ତଂ ତମସଃ ପରସ୍ତାତ୍‌ ।। ୯ ।| 
ଅନ୍ୟ -_- ଯଃ (ଯେ) କବିଂ ( ସର୍ବ) ପୁରାଣଂ ( ଅନାଦି) ଅନୁଶାସିତାରଂ ( ନିୟନ୍ତା) 
ଅଣୋଃ ଅଣୀୟାନ୍‌ ( ସୃକ୍ଷ୍ରୁ ମଧ୍ଯ ସୂକ୍ଷ୍ତର ) ସର୍ବସ୍ଯ ( ସମସ୍ତଙ୍କର) ଧାତାରଂ ( ବିଧାତା) 
ଅଚିନ୍ତ୍ୟଯରୂପଂ ( ମଳିନ ମନୋ -ବୁଦି ନିମନ୍ତେ ଅଗୋଚର ) ଆଦିତ୍ୟବର୍ଣ୍ଂ ( ସଯ୍ୟଙ୍କ ପତି 
ଭାସ୍ଵର ) ତମସଃ ପରସ୍ତାତ୍‌ ( ଅଜ୍ଞାନ ମୋହାନ୍ଧକାରର ପରପାରିରେ ଅବସ୍ଥିତ [ ପ୍ରପଞ୍ଚାତୀତ 
ପରମ ପୁରୁଷଙ୍କୁ] ଅନୁସ୍କରେତ୍‌ ( ସ୍ଟରଣ କରନ୍ତି ) ॥ ୮ ॥ 

._ ଶ୍ରୀଧର -=¬ ପୂନରପ୍ୟନୁଚିନନୀୟଂ ପୁରୁଷଂ ବିଶିନଷି - କବିମିତି ଦ୍ାଭ୍ୟାମ୍‌ । କବିଂ 
ସବଜ୍ଞଂ ସବବଦ୍ୟାନମାତାରଂ, ପୁରାଣମନାଦିସିଦ୍ଧମ୍‌ । ଅନୁଶାସିତାରଂ ନିୟନ୍ତାରମ୍‌ | ଅଣୋଃ 
ସୂକ୍ଷ୍ମାଦପ୍ୟଣୀୟାଂସମ୍‌ ଅତିସୃକ୍ଷ୍ାକାଶ କାଳଦିଗ୍‌ଭ୍ୟୋଃପ୍ୟତିସୂକ୍ଷ୍ମତରମ୍‌ । ସର୍ବସ୍ଯ ଧାତାରଂ 
ପୋଷକମ୍‌ । ଅପରିମିତମହ ମତ୍ମାଦଚିନ୍ତ୍ରୂପଂ ମଳୀମସୟୋର୍ମନୋବୁ ଦ୍ଧ୍ୟୋରଗୋଚରମ୍‌ । 
ତମସଃ ପ୍ରକୃତେଃ ପରସ୍ତାତ୍‌ ବତ୍ତମାନମ୍‌ । ' “ ବେଦାହମେତଂ ପୁରୁଷଂ ମହାନ୍ତଂ ଆଦି ତ୍ୟବଣ୍ରଂ 
ତମସଃ ପରସ୍ତାତ୍‌ '' ଇତି ଶ୍ରୁତେଃ ॥ ୯ |॥| 


ଅନୁବାଦ -¬ [ପୂଣି ସେହି ସ୍ରଣୀୟ ପୁରୂଷଙ୍କ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଦରଇଟି ଶ୍ଲୋକରେ 
ବିଶେଷରୂପେ କହୁ ଅଛନ୍ତି ॥] - ସେହି ସ୍ରଣୀୟ ପୁରୁଷ ସର୍ବଜ୍ଞ, ସର୍ବବିଦ୍ୟାନିର୍ମାତା, ଅନାଦି - 
ସିଦ୍ଧ, ନିୟନ୍ତୀ, ସୂକ୍ଷୁଠାରୁ ମଧ୍ଯ ସୃକ୍ଷ୍ୁତର, ଅତି ସୂକ୍ଷ୍ମ ଆକାଶ, କାଳ, ଦିକ୍ରୁ ମଧ୍ଯ ସୂକ୍ଷ୍ତର 
ଅଟନ୍ତି । ସମସ୍ତଙ୍କର ପୋଷକ, ଅପରିମିତ ମହିମା ହେତୁ ଅଚିନ୍ତ୍ୟରୂପ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମଳିନ 
ମନୋବୁଦ୍ଧି ନିମନ୍ତେ ଅଗୋଚର ତଥା ପ୍ରକୃତିର ପରେ ବିଦ୍ୟମାନ । ଶ୍ରୁତି କହନ୍ତି - ‹ ' ମହାନ୍‌ 
ପୁରୂଷଙ୍କୁ ମୁଁ ଜାଣି ପାରିଛି, ସେ ଆଦିତ୍ୟ-ବଣ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିତ୍ୟ-ଚୈତନ୍ୟ-ପ୍ରକାଶସ୍ଵରୂପ 
ତଥା ଅଜ୍ଞାନରୂପକ ମୋହାନ୍ଧକାଗର ପରପାରିରେ ଅବସ୍ଥିତ ॥ ୯ ॥ 

ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -- ସେ କବି ହେଉଛନ୍ତି -ପୂରାଣ-ପୁରୂଷ ଅଣୁର ଅଣୁ- 
(ମାଟିର ଅଣୁ ଜଳର ଅଣୁରେ ମିଶିଯାଏ-ଜଳର,ଅଣୁ ତେଜର ଅଣୁରେ - ତେଜର 
ଅଣୁ ବାୟୁର ଅଣୁରେ - ବାୟୁର .ଅଣୁ ଆକୀଶର ଅଣୁରେ - ଆକାଶର ଅଣୁ ବ୍ହ୍ମଙ୍କ 
ଅଣୁରେ - ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଅଣୁର ଏକ ଅଂଶରେ ତ୍ରିଲୋକ, ଏହପରି ମହାଦେବ ଏକ ବହୁ 
ହୋଇ ଯାଆନ୍ତ ) ସେହି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଠାରୂ ସକଳ ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ- ଚିନ୍ତା ଦ୍ଵାରା ତାଂଙ୍କୁ ପାଇବାର 
ଉପାୟ ନାହିଁ - କାରଣ ଦୁଇଟି ବିନା ଚିନ୍ତା ହୁଏ ନାହିଁ ଆଉ ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛନ୍ତି ଏକ, 
ଅତଏବ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ରହି ଏକ ନ ହେଲେ ହୁଏ ନାହିଁ] ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ଶାପ୍ତ୍ର 
ଏକ ବ୍ରହ୍ମ କହି ଅଛନ୍ତି - ସେ କିପରି ନା ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ପରି ପ୍ରକାଶ - ପରେ ତମ ( ଅନ୍ଧକାର ) 
ସ୍ରୂପ (ଯେ।ନିମୁଦ।) ସେ କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍; ଯାହାଙ୍କୁ ବେଦ ବେଦାନ୍ତରେ ସମସ୍ତେ କହନ୍ତ 
- ଏହା ଗୁରୁ ବାକ୍ୟ ଦ୍ବାରା ଲଭ | - ¬ 

--- ‹ଯନ୍ୁନସା ନ ମନୁତେ' - ମନ ଯାହାକୁ ମନନ କରି ପାରେ ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ 
ମଧ୍ଯ ସେହି ବ୍ରହ୍ମାଣୁ ଆଗରେ ଅତି ମୂଳ । ସ୍ଥୂଳ ଯେପରି ସୃକ୍ଷ୍ ଭିତରେ ପ୍ରବେଶ କରି ପାରେ 
ନାହ, ଆମ ମନ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ବ୍ରହ୍ମାଣୁ ଭିତରେ ପ୍ରବେଶ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ମନ ଯେ 

୭୬ 


ମନ୍‌ ଅଷ୍ଟମୋୌ ଧ୍ଯ|ୟଃ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନନ-ଧର୍ମବିଶିଷ୍ଠ ହୋଇଥାଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନର ଚିନ୍ତାରେ ବହ୍ମାଣ୍ଡ ବାସ କରେ । 
ମନର ଏ ପ୍ରକାରର ସୂଳତ୍ୁ ଭାବ ରହିବା ହେତୁ ତା'କୁ 'ଅଣୁଭ୍ୟୋଏଣୁଶ୍ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଣୁଠାରୁ 
ମଧ୍ଯ ଅଣୁ. -ବ୍ହା୍କର ଦର୍ଶନ ହୁଏ ନାହଁ | 


ନ ଚକ୍ଷୁଷା ଗ୍ହ୍ୟତେ ନାପି ବାଚା ନା ନୌଦେଁ ବୈ ସୃପସା କର୍ମ୍ମଣା ବା । 
ଏଷୋଏଣୁରାତ୍ମା ଚେତସା ବେଦିତବ୍ୟୋ ଯକସ୍ଥିନ୍‌ ପ୍ରାଣଃ ପଞ୍ଚଧା ସଂବିଶେଷ ॥' ' ମୁଣ୍ଡକ-୩/୮-୯ 


ରୂପ ନ ଥ୍ବାରୁ କେହି ତା'ଙ୍କୁ ଚକ୍ଷୁ ଦ୍ବାରା ଗ୍ରହଣ କରିପାରେ ନାହିଁ । ଅନିର୍ବଚନୀୟତା 
ହେତୁ ସେ ବାକ୍ୟ ଦ୍ବାରା ମଧ୍ଯ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଅନ୍ୟ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକ ଦାରା 
ମଧ୍ଯ ନୂହେଁ ଏବଂ ତପସ୍ୟା ବା କର୍ମ ଦ୍ବାରା ମଧ୍ୟ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ | ଯେଉଁ 
ଶରୀରରେ ଏ ପ୍ରାଣ ପଞ୍ଚଧା ବିଭକ୍ତ ହୋଇ ସମ୍ୟକ୍ରୂ ପେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ଅଛି ସେହି ଶରୀରସ୍ଥ 
ହୃଦୟ ମଧ୍ଯରେ ଏହି ଅତି ସୃକ୍ଷ୍ଵ୍‌ ଆତ୍ମାକୁ ଜାଣିବା ଉଚିତ । ଯାହା କିଛି ରହିଛି, ସବୁ ଚିର 
ଦ୍ବାରା ବ୍ୟାପ୍ତ, ସେହି ଚିତ୍ତ ଶୁଦ୍ଧ ହେଲେ ଏହି ଆତ୍ମା ସ୍ଵସ୍ଵରୂପରେ ନିଜକୁ ପ୍ରକଟ କରେ । ଚିର 
ଶୂୁଝ୍ଧିର ଉପାୟ କ'ଣ, ଏହା ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତି - ଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶ ଅନୁସାରେ ପ୍ରାଣ 
ଅପାନର କ୍ରିୟା ଦ୍ଲାରା ବାୟୁକୁ କୁମ୍ଭକାବସ୍ଥାରେ ରଖ୍‌ଲେ ମନ ଆପେ ଆପେ ଚାରି ଆଡ଼ୁ 
ପ୍ରତ୍ୟାହୃତ ହୋଇ ¡ ଶୂନ୍ୟରେ ପ୍ରବେଶ କରେ ଏବଂ ନିଜାନନ୍ଦରେ ବିଭୋର ହୋଇଯାଏ । 
ସେଥ୍ରେ ରହି ରହି ହ ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷ ନାରାୟଣଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ସାଧକକୁ 
ଅଲୌକିକ ଶକ୍ତି ମିଳେ, ବୁଦି ତୀକ୍ଷ୍ଣ ହୁଏ | ଅଗ୍ନିର ତେଜ ପରି ଏକ ତେଜଢ୍ଚ ଦେଖାଯାଏ, 
ଆଉ ତାଂ ଭିତରେ କ୍ଷୁଦ୍ର ଚିହ୍ନ ପରି ଏକ ବିନ୍ଦୁ ଦେଖାଯାଏ, ତାହା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ । ପ୍ରାଣାୟାମ୍‌, 
ପ୍ରତ୍ୟାହାର, ଧାରଣା, ଧାନ ଓ ସମାଧ୍‌- ଏ ପାଞ୍ଚଟି ଯୋଗର ଧର୍ମ | ପ୍ରାଣାୟାମ ଅଭ୍ଯାସ 
ଦ୍ବାରା ପ୍ରତ୍ୟାହାର ଏବଂ ତା' ପରେ କ୍ରମଶଃ ଧାରଣା, ଧାନ ଏବଂ ସମାଧ୍‌ ଅବସ୍ା ଉଦୟ 
ହୁଏ । ଏହି ବିଶ୍ବ-ଭ୍ରମଣକାରୀ ମନ ଯେତେବେଳେ କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ପ୍ରବେଶ କରେ, 
ସେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ଆଡକୁ ଧାଏଁ ନାହିଁ । କ୍ରିୟା କରି କରି ଆପେ ଆପେ 
ହୃଦୟରେ ସ୍ଥିତି ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ସାଧକ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଅଂଶରେ ରହି ଅଣୁସ୍ଵ ରୂପ 
ହୋଇଯାଏ । ବ୍ର ହ୍ମଙ୍କର ଏହି ଅଣୁରେ ଆସକ୍ତିପୂର୍ବକ ରହିବା ଦ୍ବାରା ତା'ଙ୍କଠାରେ ଚିର ଅର୍ପିତ 
ହୁଏ । ସର୍ବଦା ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡରେ ମନକୁ ଲଗାଇ ରଖ୍ବା ଦ୍ବାରା ମନ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ସହିତ ସଂଲଗ୍ନ ହୋଇ 
ତଦ୍ର୍ରପ ହୋଇଯାଏ । ଭଲଦ୍ଭାବରେ ମନ ଲଗାଇ ତାଂ ଙ୍କୁ ଚିନ୍ତା କଲେ ବାରମ୍ବାର ତାଙ୍କରି 
ସରଣ ହୁ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ସେହି ଅବ୍ୟକ୍ତ ପୂଣ୍ତ- ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମା କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ 
ତେଜ ବିନ୍ଦୁ ରୂପେ ଦେଖା ଯାଆନ୍ତି । ସେହି ତେଜବିନ୍ଦୁରେ ମନ ଲୀନ ହେଲେ ଯେଉଁ ଭାସ୍ଵର 
ତେଜର ପ୍ରକାଶ ହୁଏ, ସାଧକ ସେହି ତେଜ ରୂପକୁ ଦେଖ୍‌ ଦେଖ୍‌ ପୂର୍ଣର-ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ 
ହୋଇଯାଏ । ସେତେବେଳେ ସକଳ ବସ୍ତୁ ନାଶ ହୋଇଯାଏ ॥ ୧୯ ॥ 

ପ୍ରୟାଣକାଳେ ମନସା ୍{ଚଳେନ 
ଉକ୍ତ୍ୟା ଯୁକ୍ତୋ ଯୋଗବଳେନ ଚୈବ । 
ଭୁବୋର୍ମଧ୍ଯେ ପ୍ରାଣମାବେଶ୍ୟ ସମ୍ୟକ୍‌ 
ସ ତଂ ପରଂ ପୁରୁଷମୁପୈତି ଦିବ୍ୟମ୍‌ || ୧୦ || 

ଅନ୍ଵୟ -¬ ପ୍ରୟାଣକାଳେ ( ଅନ କାଳରେ ) ଭକ୍ଯା ( ଭସି ପୂର୍ବକ) ଯୋଗବଳେନ 

ଚ ଏବ ( ଏବଂ ଯୋଗବଳ ଦ୍ବାରା) ଯୁକ୍ତଃ ( ଯୁକ୍ତ ହୋଇ) ଅଚ ଳେନ ମନସା ( ସିର ଚିଭରେ ) 


©>୬୩ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଏ ର ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


ପ୍ରାଣଂ ( ପ୍ରାଣକୁ) ଭବୋଃ ମଧେ ( ଦୁଇ ଭୁ ମଧ୍ଯରେ ) ସମ୍ୟକ୍‌ ଆବେଶ୍ୟ ( ସମ୍ୟକ୍ରୂପେ 
ଆବିଷ୍, କରି ବା ଧାରଣ କରି ) ସଃ ( ସେ) ତଂ (ସେହି) ଦିବ୍ୟଂ ପରଂ ପୁରୁଷଂ (ଦିବ୍ୟ 
ପରମ ପୁରୁଷଙ୍କୁ) ଉପୈତି (ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ) || ୧୦ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର -¬ ପ୍ରୟାଣକାଳ ଇତି । ସପ୍ରପଞ୍ଚପ୍ରକୃତିଂ ଭିତ୍ସା ଯସ୍ତିଷ୍କତି, ଏବଂଭୂତଂ 
ପୁରୁଷମନ୍ତକାଳେ ଭକ୍ତି ଯୁକ୍ତୋ ନିଶ୍ଚଳେନ ବିକ୍ଷେପରହିତେନ ମନସା ଯୋଏନୁସ୍କରେତ୍‌ । 
ମନୋନୈ ଶ୍ଚଳ୍ୟେ ହେତୁଃ :ଯୋଗବ ଳେନ ସମ୍ୟକ୍‌ ସୂଷୁମ୍ନାମାର୍ଗେଣ ଭ୍ଦୁ ବୋ ମଁ ଧ୍େ 


ପ୍ରାଣମାବେଶ୍ୟେତି, ସ ତଂ ପରଂ ପୁରୁଷଂ ପରମାତ୍ମସ୍ଵରୂପଂ ଦିବ୍ୟଂ ଦ୍ୟୋତନାତ୍ମକଂ 
ପ୍ରାପ୍ନୋତି ॥ ୧୦॥ 


ଅନୂବାଦ ¬ ¬ ଯେ ପ୍ରପଞ୍ଚ ସହିତ ପ୍ରକୃତିକୁ ଭେଦ କରିଛନ୍ତି, ସେ ଅନ୍ତକାଳରେ 
ଉକ୍ତି ଯୁକ୍ତ ହୋଇ ବିକ୍ଷେପରହିତ ମନ ଦ୍ଵାରା ସ୍କରଣ କରି କରି ପ୍ରୟାଣ କରନ୍ତି, ସେ ସେହି 
ପରମାତ୍ମସ୍ଵରୂପ ଦ୍ୟୋତନାତ୍ମକ ପୁରୁଷକୁ ଲାଭ କରନ୍ତି । ମନର ନିଶ୍ଚଳତାର କାରଣ ଏହି 
ଯେ, ଯୋଗବଳ ଦ୍ଵାରା ସୁଷୁମ୍ନାମାର୍ଗରୁ ` ଭ୍ରୁମଧ୍ଯରେ ପ୍ରାଣକୁ ଆବିଷ୍ଠ କଲେ ମନ ନିଶ୍ଚୟ 
ହୋଇଯାଏ । ଅପୂର୍ବଂ ହୃଦୟପୁଣ୍ଡରୀକେ ବଶୀକୃତ୍ୟ ଚିତ୍ତଂ ତତ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ବ ଗାମିନ୍ୟା ନାଡ୍ୟା 
ଭୂମିଳୟକ୍ର ମେଣ ଭର ବୋର୍ମ ଧ୍ଧେ ପ୍ରାଣମାବେଶ୍ୟ ସ୍ଥାପୟିତ୍ସା ସମ୍ୟକ୍‌ ଅପ୍ରମତ୍ତଃ ସନ୍‌ ସ ଏବଂ 
ବୁଦ୍ଧିମାନ୍‌ ଯୋଗୀ ତଂ ପରଂ ପୁରୁଷଂ ଉପୈତି ପ୍ରତିପଦ୍ୟତେ । ଭକ୍ତ୍ୟା ଯୁକ୍ଡୋ ଭଜନଂ ଭକ୍ତିଃ 
ତୟା ଯୁକ୍ତୋ ଯୋଗବଳେନ ଚୈବ ଯୋଗସ୍ୟ ବଳଂ ଯୋଗବଳଂ ତେନ ସମାଧ୍ଜସଂସ୍କାର - 
ଜନିତ ଚିରାତ୍ସୈର୍ଯ୍ୟଲକ୍ଷଣଂ ଯୋଗବଳଂ ତେନ ଚ ଯୁକ୍ତ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । - ପ୍ରୟାଣ କରିବା ପୂବରୁ 
ହଁ ଯୋଗୀକୁ ହୃଦୟପୁଣ୍ଡରୀକରେ ଧାରଣା ଦ୍ବାରା ଚିତ୍ତକୁ ବଶୀଭୂତ କରିବାକୁ ପଡେ, ତା'ପରେ 
ଭୂମିଜୟ ( ପଞ୍ଚଚକ୍ର ବା । ପଞ୍ଚତର୍ତ୍‌ ଭେଦ ) ଏବଂ ଉର୍ଦ୍ଧ ଗାମିନୀ ନାଡ଼ୀ ( ସୁଷୁମା) ଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣକୁ 
ତ୍ର ମଧ୍ଯରେ ସ୍ଥାପନା କରିବାକୁ ପଡେ । ଏହି ଶ୍ଫଭୋକରେ ଭକ୍ତି ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ଭଜନ କରିବା । 
ସମାଧ୍‌ -ସଂସ୍ତାରଗୁଡିକ ଦ୍ଵାରା ଉପାଦିତ ` ଯେଉଁ ଚିତ୍ତ ଷ୍ୈର୍ଯ୍ୟ, ତାହା ହ ଚିତ୍ତସ୍ଥୈର୍ଯ୍ୟରୂପକ 
ଯୋଗବଳ -ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ] । ‹ଚିତତାଂ ହି ସ୍ଭାବତୋ ବିଷୟେଷୁ ବ୍ୟାପୃତଂ ତେଭ୍ୟୋ 
ବିଭୂଖୀକୃତ୍ୟ ହୃଦୟେ ପୁଣ୍ଡରୀକାକାରେ ପରମାମ୍ମସ୍ଥାନେ ଯନ୍ନତଃ ସ୍ଥାଷନୀୟମ୍‌. । ଇଡାପିଙ୍ଗଳେ 
ଦକ୍ଷି ଣୋତ୍ତରେ ନାଡ୍ୟୋ ହୃଦୟାନିଃସୃତେ ନିରୁଧ୍ଯ ତସ୍ହାଦେବ ହୃଦୟାଗ୍ରାଦ୍ଵ ଵଧ ଗମନଶୀଳୟା 
ସୁଷୁମ୍ବୟା ନାଡ୍ଯୀ ହାଦ୍ଦଂ ପ୍ରାଣମାନୀୟ କଣ୍ଠାବଲମ୍ବିତଂ ସ୍ତନସଦୃ ଶଂ ମାଂସଖଣ୍ଡଂ ପ୍ରାପ୍ୟ 
ତେ ନାଧ୍ଵ୍‌ ନ ଭ୍ଦୁ ବେ।ମ ଧେ ତମାବେଶ୍ୟ ବ୍ର ହ୍ଳରନ୍ଧ୍ର।ତ୍‌ ବିନିଷ୍କମ୍ୟ ପରମପୂରୁଷଂ 
ଉପଗହଚ୍ଛତୀତ୍ୟଥଃ ।””' - ଚିରା ସ୍ଭାବତଃ ବିଷୟଗୁଡିକରେ ବ୍ୟାପୃତ ରହେ, ତା'କୁ 
ବିଷୟଗୁଡିକରୁ ବିମୁଖ କରି ହୃଦୟରେ ପୁଣ୍ଡରୀକାକାର ପରମାମ୍‌- ସ୍ଥାନରେ ଯନ୍‌ପୂର୍ବକ ସ୍ଥାପନ 
କରିବା ଉଚିତ | ହୃଦୟରୁ ନିଃସୃତ ଇଡା । ଓ ପିଙ୍ଗଳା ନାମକ ଦକ୍ଷି ଣୋତ୍ତର-ସ୍ଥିତ ଦୁଇ ନାଡୀକୁ 
ନିରୂଦ୍ଧ କରି ହୃଦୟାଗ୍ରରୁ ଉର୍ଦ୍ଧ ଗମନଶୀଳ ନାଡୀ ଦ୍ବାରା ହୃଦୟରେ ପ୍ରାଣକୁ ଆଣି କଣ୍ଠାବଲମ୍ବିତ 
ସ୍ତନସଦୃଶ ମାଂସଖଣ୍ଡକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଇ ସେହି ମାର୍ଗ ଦ୍ଲାରା ( ସୁଷୁମ୍ନା ଦାରା) -ଭୁ ମଧରେ 
ପ୍ରାଣକୁ ଆବିଷ୍ଟ କରି ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ନ ଦ୍ଵାରା ନିଷ୍କମଣ କରାଇଲେ ପରମ ପୁରୁଷଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । - 
ଆନନ୍ଦଗିରି ) ॥ ୧୦॥ 

ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ମରିବା ସମୟରେ ମନ ଦ୍ବାରା ଗୁରୂବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ବାସ 
କରି ଆତ୍ମାରେ ଅଟକି ରହି ଧାରଣା -ଧ୍ଧାନ-ସମାଧ୍ପୂର୍ବକ ବଳପୂର୍ବକ ସମ୍ୟକ୍‌ ରୂପେ 


୭ର୍ଥ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା 


'ଅଷ୍ଟ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 
ଭୁ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରାଣବାୟୁରେ ପ୍ରବେଶ କରିଲେ- ସତ୍‌-ପରମପୁରୁଷଙ୍କ ଦେଖ୍‌ ପରେ - 
( ଗୁରୁବାକ୍ୟ ଦୃଃର। ଲଭ୍ଯ) । ଏହିପରି ଭାବରେ ଭୀଷ୍ମାଦି ପ୍ରାଣ ପରିତ୍ୟାଗ କରିଥ୍ଲେ, 
ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଏକ ନିଶ୍ବାାସରେ ଓଁକାର କ୍ରିୟାର କୋଡିଏ ହଜାର ସାତ ଶହ ଛତିଶବାର 
(୨୦,୭୩୬) କରିଲେ ସାଧକ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ର ଫାଟିଯାଏ, ଏହା କରିଲେ ପରମ ପଦ 
ପାଏ ଯାହା ଗୁରୁ ବକ୍ତ ଲଭ୍ୟ ।-- 


- ¬ ଯେ ସର୍ବଦା ଭଜନ କରି ଆସୁ ଅଛନ୍ତି ତଥା ଯେ ଯୋଗବିଦ୍ଯାର ଅନୁଶୀଳନ 
କରି ଅଛନ୍ତି ମୃତ୍ୟୁ- କାଳରେ ମଧ୍ୟ ସେ ସେହି ଭଜନ ବଳରେ ପ୍ରାଣବାୟୁକୂ ଭ୍ର ମଧ୍ଯରେ ନେଇ 
ଯାଇପାରନ୍ତି । ସାଧାରଣ ଲୋକର ମୃତ୍ୟୁରେ ଓ ଯୋଗୀର ମୃତ୍ୟୁରେ ବହୁତ ଅନ୍ତର । 
ବ୍ୟାସଦେବ ବେଦାନ୍ତ ସୂତ୍ରରେ କହି ଅଛନ୍ତି ଯେ, ଜୀବର ମରଣାକାଳ ଉପସ୍ଥିତ ହେଲେ 
ଜୀବର ସକଳ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ-ବୃରି ଏବଂ ପ୍ରାଣବୂରି ଗୁଡିକ ସୃକ୍ଷ୍ଣଦେହରେ ସଂପିଣ୍ଡିତ ହୋଇଯାଏ । 
ସୃକ୍ଷ୍ଟଂ ପ୍ରମାଣତଣ୍ଡ ତ ଥୋପଲବ୍ଧେ - ( ବହୁସୂତ ) । ଜୀବ ମୃତ୍ୟୁକାଳରେ ସୃକ୍ଷ୍ମଶରୀରକୁ 
ନେଇ ପରଲୋକ ଗମନ କରେ । ସାଧାରଣ ଲୋକ କର୍ମାସକ୍ତ ଏବଂ କର୍ମଲିପ୍ତ ହୋଇଥ୍ବାରୂ 
କର୍ମସଂସ୍କାରକୁ ସଙ୍ଗରେ ନେଇ ଶରୀରରୁ ଗମନ କରନ୍ତି । 'ତଂ ବିଦ୍ୟାକର୍ମଣୀ ସମନ୍ଧାରଭେତେ 
ପୂବ ପ୍ରଜ୍ଞା ଚଂ”- ବିଦ୍ୟା, କର୍ମ ଓ ପୂର୍ବ ପ୍ରଜ୍ଞା ସବୁ ତାଂର ଅନୁଗମନ କରନ୍ତି । ଜୀବ 
କର୍ମାନୃସାରେ ପରଲୋକରେ ଫଳଭୋଗ କରି ଭୋଗ କ୍ଷୟ ହେବା ପରେ ଇହଲୌକକୁ 
କର୍ମ କରିବା ପାଇଁ ପୁନରାଗମନ କରେ। କିନ୍ତୁ ଯିଏ ନିଷ୍କାମ ବା ଜ୍ଞାନୀ ପୁରୂଷ, ସେ ମୃତ୍ୟୁ 
ପରେ ଅନ୍ୟ ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ନ ହୋଇ ସିଧା ବ୍ରହ୍ମଲୋକକୁ ଗମନ କରନ୍ତି । ସେହି ବ୍ରହ୍ମଲୋକ- 
ଗମନର ବ୍ୟବସ୍ଥା କ'ଣ- ଏହା ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ ଏଠାରେ ଉପଦେଶ ଦେଉ ଅଛନ୍ତି । ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ 
କହିଛନ୍ତି, ମୃତ୍ଯୁକାଳରେ ଜୀବନ୍ଧୁ ସ୍ତ ପୁରୁଷର ଦେହରୁ ଉକ୍କାଚି ହୁଏ ନାହିଁ, କାରଣ ମାୟିକ 
ଜୀବ ପରି ତାଂର ଦେହାଦିରେ ସତ୍ଯବୋଧ ହୁଏ ନାହିଁ । ଦେହେନ୍ଦ୍ରୟାଦିରେ ତାଙ୍କର 
ସତ୍ୟବୋଧ ନ ହେଉ ପଛେ, ତଥାପି ଦେହେନ୍ଦରିୟାଦି ତ ତା'ଙ୍କର ପ୍ରକୃତରେ ରହିଛି, ଏପରି 
ଜାନୀ ପୁରୁଷଙ୍କର ଦେହ ନଷ୍ଟ ହେଲେ ତା'ଙ୍କ ଆତ୍ମାର ଗତି କି ପ୍ରକାରର ହୁଏ ? ଯେପରି 
କୌଣସି ପଦାର୍ଥରେ ଉଇ ଲାଗିଲେ ବାହାରୁ ତା 'ର ରୂପାନ୍ତର ନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ, ତା କ୍ର 
ଯେତେବେଳେ ଉଠାଯାଏ ସେତେବେଳେ ତାଂର ଆଉ କୌଣସିସଭା ନ ଥାଏ, ଆଉ ତା? 
ଜାଗାରେ କେବଳ ମାଟି ହିଁ ହାତକୁ ଲାଗେ, ସେତେବେଳେ କୁହାଯାଏ ଯେ ଉପରକୁ 
ଦେଖ୍ବାକୁ ଯାହା ହେଉ ନା କାହକି ପ୍ରକୃତରେ ସେ ପଦାର୍ଥ ମାଟି ହୋଇ ଯାଇଛି । ସେହିପରି 
ଦେହାଦି ଥାଇ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ହେଲେ ବାହାରୁ ଦେହ-ପ୍ରାଣ-ମନ ବିଶିଷ୍ଠ ମନୁଷ୍ଯ ସମାନ ସେ 
ଜଣା ପଡନ୍ତି ସତ, କିନ୍ତୁ ତାଙ୍କୁ ପରଲୋକକୁ ପଠାଇବା ସମୟରେ ସେହି ଦେହାଦିର 
କୌଣସି ପୃଥକ୍‌ ସତ୍ତା' ଉପଲବ୍ଧ ହୁଏ ନାହିଁ, ଦେଖା ଯାଏ ଯେ, ତାଂଙ୍କର ଦେହ, ମନ, 
ପ୍ରାଣ- ସବୁ ବ୍ରଦ୍ମମୟ ହୋଇ ଯାଇଛି। ଏ ପ୍ରକାରର ଜୀବନ୍ଗୁ ସ୍ତ ପୁରୁଷର ଉକ୍ରାନ୍ତ ନିଷେଧ - 
ଅଞ୍ର ବ୍ରହ୍ମ” 'ସମଶ୍‌ ତେ ` - ଏହିଠାରେ ହାଁ ସେ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥା'ନ୍ତି, ଲୋକାନ୍ତରର 
ଅପେକ୍ଷା କରିବାକ୍ସୁ“ ପଡେ ନାହିଁ । ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଯାହା କହ ଅଛନ୍ତି, ତାହା ଅଯୌକ୍ତିକ 
ନୁହେଁ 1 କିନ୍ତୁ ଯେଭମାନଙ୍କର ବିଦେହ ମୁକ୍ତି ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ମୁକ୍ତି ହୁଏ, ସେମାନେ 
ମଧ୍ଯ ବୁହ୍ମଜ୍ଞ ପୁରୁଷ ଅଟନ୍ତି । କିନ୍ତୁ, ଏ ସବୁ ବ୍ରହ୍ଲୟ୍ ପୁରୁଷଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସ୍ତର ଭେଦ ରହିଛି । 
ଯଦ୍ୟପି ପରେ ସମସ୍ତେ ଏକ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ . କରନ୍ତି, ତଥାପି ଜୀବିତାବସ୍ଥାରେ ସେମାନଙ୍କର 
ପୌରୁଷ ପ୍ରଯନ୍‌ରେ ଭେଦ ରହିଛି, ଏହାର ଫଳସ୍ବରୂପ ସେମାନଙ୍କର ଗତି ରେ ମଧ୍ଯ କିଛିଟା 


୭୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


ଭିନ୍ନତା ରହିଛି । ଏହି ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଢ ପୁରୁଷମାନଙ୍କର ସୃକ୍ଷ୍ଟ ଶରୀର ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ କିନ୍ତୁ ସେମାନଙ୍କର 
ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀରର ଅବୟବ ମନ, ବୁଦ୍ଧି, ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ବ୍ରହ୍ମଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ଯେପରି ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ 
ଓ ନାରଦାଦିଙ୍କର ଶରୀର ଅଛି - କେବଳ ବାହାର ଦେଖାଣିଆ ମାତ୍ର, କିନ୍ତୁ ତାହା ବିଶ୍ଳେଷଣ 
କରିବାକୁ ଗଲେ ସ୍ଥଳ ବା ସ୍‌କ୍ଷ୍‌ କୌଣସି ବିଷୟରେ କିଛି ହେଲେ ସନ୍ଧାନ ମିଳେ ନାହିଁ 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ସାଧକଗଣ କହନ୍ତି, ' ବ୍ରହ୍ମମୟୀର ସକଲ ବ୍ରହ୍ମମୟ, ତାଂର କର ଚରଣ ଶ୍ରବଣ 
ନୟନ ଭୌତିକେର ତୋ କିଛୁଇ ନୟ ।' ' (ବହ୍ମମୟୀଙ୍କର ସକଳ ବ୍ରହ୍ମମୟ, ତାଙ୍କର କର, 
ଚରଣ, ଶ୍ରବଣ, ନୟନ, କିଛି ହେଲେ ଭୌତିକ ନୁହେଁ ) | ବ୍ରହ୍ମଞ୍ଞ ପୁରୁଷମାନଙ୍କର ଅବୟବାଦି 
ଯାହା ଦେଖ୍ବାକୁ ମିଳେ ତାହା ମଧ୍ଯ କେତେକଟା. ଭୌତିକତା- ଶୂନ୍ୟ | କିନ୍ତୁ ସେହି ବିଦେହ- 
ମୁକ୍ତ ପୁରୂଷମାନଙ୍କର ବିଶିଷ୍ଟ ଭାବ-ପ୍ରକାଶର ଅନୁକୂଳ ସୃକ୍ଷ୍ୟ ଦେହ ପରି ଏକ ପ୍ରକାର୍‌ ଦେହ 
ଥାଏ, ଏହି ଅବଲମ୍ବନ ନ ଥ୍‌ଲେ ସେମାନଙ୍କର ଲୋକାନ୍ତରରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ବାର ଯେଉଁ ବିଧ୍‌ 
ଅଛି, ତା'ର ସମ୍ଭାବନା ଥାଆନ୍ତା କିପରି ? କିନ୍ତୁ ସେମାନେ ଯେ ଲୋକାନ୍ତରରେ ପହଞ୍ଚନି, 
ଏହା ଶ୍ରୁତିସମ୍ମତ ଅଟେ । ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ବା ସତ୍ୟଲୋକରେ ସେମାନେ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଆୟୁଃକାଳ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବୁ ୍ମାଙ୍କ ସହିତ ରହି ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ଲୀଳାବସାନରେ ତା'?ଙ୍କ ସହିତ କୈବଲ୍ୟ-ପଦ ଲାଭ 
କରନ୍ତି । ବିଦେହ-ମୁସ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ ଯଦି କୌଣସି ଆଶ୍ରୟ ନ ଥା 'ନ|୍ର ତେବେ ସେମାନେ 
ବ୍ରହ୍ନଲୋକରେ କିପରି ରହନ୍ତି ? ବେଦାନ୍ତ-ଦର୍ଶନର ନିମ୍ବାର୍କ -ଭାଷ୍ଯରେ ଲେଖାଅଛି - 
. ବ୍ହ୍ମୋପାସକସ୍ୟ ଶରୀରବିୟୋଗକାଳେ ସର୍ଵକର୍ମକ୍ଷୟେଏପି ପନ୍ଥା ଉପପନ୍ନଃ କୁତଃ ? 
ପରଂ ଜ୍ୟୋତିରୂପସମ୍ପଦ୍ୟ ସ୍ଵେନ ରୂପେଣାଭିନିଷ୍ପଦ୍ୟତେ ସ ତତ୍ର ପର୍ଯ୍ୟୋ ତି ଜକ୍ଷନ୍‌, 
କ୍ରୀଡନ୍‌, ରମମାଣଃ ଇତ୍ୟାଦିଷୁ ଦେହାଦିସମନ୍ଧ - 'ଲକ୍ଷଣାର୍ଥୋପଲଵ୍େଃ” '- ବୁହ୍ୟୋପୋସକର 
ଶରୀର ବିୟୋଗ ସମୟରେ ସକଳ ପ୍ରକାରର କର୍ମକ୍ଷୟ ହେବା ପରେ, ତା'ଙ୍କର ଦେବଯାନ- 
ମାର୍ଗ- - ପ୍ରାପ୍ତି ସିଦ୍ଧ ଅଟେ ,କାରଣ ଶୁତି କହନ୍ତି ଯେ ସେମାନେ ପରମ ଜ୍ୟୋତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ 
ନିଜେ ନିର୍ମଳ ରୂପରେ ପ୍ରତିଭାତ ହୂ ଅନ୍ତି ।. ସେମାନେ ଇଚ୍ଛାନୁସାରେ ଗମନ, ଭୋଜନ, 
କ୍ରୀଡ଼ନ ଓ ଆମୋଦ କରି ପାରନ୍ତି - ଏହି ସବୁ ବାକ୍ଯ ଦାରା ଦେହ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧ ରଖୁଥ୍ବା 
ଭୋଗଗ୍ୁଡିକର ଉପଇବ୍ଛି ହୁଏ । ବେଦାନ୍ତ- -ଦର୍ଶନର ଏହି ସୂତ୍ର ମଧ୍ଯ ଏହାର ପୋଷକ - 
' ସୁକ୍ଷୁଂ ପ୍ରମାଣତଶ୍ଚ ତଥୋପଲବ୍ଧେଃ'' - ସୂଜ ଦେହ ବିନଷ୍ଟ ହେବା ପରେ ଜ୍ଞାନୀ ପୁରୁଷର 
ସୂକ୍ଷ୍ ଶରୀର ହୃଏ କାରଣ ଞ୍ରୁତିପ୍ରମାଣ ଦ୍ଵାରା ଏହା ଜଣାଯାଏ । ଦେବଯ ।ନମାର୍ଗରେ (ଅଟିରାଦି 
ମାଗ ଗମନ କରୁଥବୀ ଜ୍ଞୀନୀ ପୁରୁଷ ଏବଂ ଚନ୍ଦ୍ରମାର କଥୋପକଥନ ଯେଉଁ ବର୍ଣନା ଶ୍ରୁତିରେ 
ଅଛି, ତାହା ସୃକ୍ଷ୍୍‌ ଶରୀର ବିନା ସମ୍ଭବ ହୋଇ ନ ପାରେ । ସମ୍ବାଦ-ବୋଧକ ଶୁତି ବାକ୍ଯ 
ଏହି ଯେ- ' ' ବିଦୁଷସ୍ଂ ପ୍ରତିବୁୟାତ୍‌'' ( ବିଦ଼ାନ୍‌ ପୁରୁଷ ଚନ୍ଦ୍ରମାକୁ ପ୍ରତ୍ଯୁଭର ଦିଅନି ) ଇତ୍ୟାଦି | 
( ଶ୍ରୀତାରାକିଶୋର ଶର୍ମା ଚୌଧୁରୀଙ୍କ ଦ୍ଳାର। ନିମ୍ବାର୍କ -ଭାଷ୍ୟର ଅନୁବାଦ ) |. 


.ଏଥ୍ରୂ ଜଣା ପଡେ ଯେ ସକଳ ବିଦେହମୁକ୍ତ ପୁରୁଷ ଦେହଧାରୀ ଅଟନ୍ତି । ସେହି ଦ୍ଵେହ 
ହେଉଛି ସୃକ୍ଷ୍୍‌ ଦେହ, କିନ୍ତୁ ସାଧାରଣ ଷୃଞ୍ଟଂ ଦେହରୁଂ ସେଥ୍‌ରେ କିଛି ବିଶେଷତା ରହିଛି, 
ତା ଙ୍କର ମନ ଓ ବୁଦି ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମରୂପତା ବା ବ୍ର ହ୍ମଭାବରେ ଭାବିତ:ହୋଇଯାଏ | ସାଧାରଣ 
ସୃକ୍ଷ୍୍‌ ଦେହ ପ୍ରାକୃତିକ ନିୟମର ଅଧୀନ ହୋଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ ତାହା ସେପରି ନୁହେଁ । ଯେପରି 
ତଡିତ୍‌ -ତାଡିତ ପଦାର୍ଥରେ ସବତ୍ର ତଡିତ୍‌ର ସନ୍ଧାନ ମିଳେ, ସେହିପରି ମୁକ୍ତ ପୁରୂଷର 
ସୂକ୍ଷ୍ମାବୟବର ପ୍ରତି ଅଣୁ ମଧ୍ଯରେ ବି ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ସନ୍ଧାନ ମିଳି ପାରେ । ଅବଶ୍ଯ ବ୍ର ହ୍ଲାଣ୍ଡ 
କହଲେ କଂଣ ବୁଝାଏ, ˆ ତାହା ଯୋଗୀ ବ୍ୟତୀତ କେହି ବୁଝି ପାରେ ନାହଁ । 


୭. 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ କ୍ର ର ଅଷ୍ଟମୋ ଧ୍ୟାୟଃ 


ଏବେ ବିଦ୍ବାନ୍‌ ପୁରୂଷର ଉକ୍ରାନ୍ତ ବିଷୟରେ ଏଠାରେ କିଛି ଆଲୋଚନା କରା ଯାଉଅଛି | 
ବେଦାନ୍ତ-ଦର୍ଶନର ଚତୁର୍ଥ ଅଧ୍ୟାୟର ଦିତୀୟ ପାଦରେ ଏକ ସୂତ୍ର ଅଛି - ' “ତଦେକୋଏଗବଵୁଜଳନଂ 
ତତ୍‌ ପ୍ରକାଶିତଦ୍ଵା।ରେ। ବିଦ୍ୟାସାମର୍ଥ୍ଯାତ ଚ୍ଛେଷ-ଗତ୍ଯନୁ ସ୍କ, ତି ଯୋଗାଚ ହା୍ଦାନୂ ଗ୍ରହୀତ 
ଶତାଧ୍କୟା'!”- ନିଜର ବିଦ୍ୟା ପ୍ରଭାବରେ ତଥା ସାମର୍ଥ ପ୍ରଭାବରେ ଅନ୍ତିମ ଗତିସ୍ଵରୂପ 
ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁ ସତତ ସ୍ବରଣ ହେବ ଶ୍ରୀଭଗବାନଙ୍କ ଅନୁଗ୍ରହରୂ ସେହି ନାଡୀର ମୂଳସ୍ଥାନ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ହୃଦୟର ଅଗ୍ରଭାଗ ଦୀପ୍ରିଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଉଠେ, ପରେ ଭଗବତ୍‌ କୃପାରୁ ସେହି ନାଡୀର 
ଦ୍ବାର ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ତାଂକୁ ଜାଣି ବିଦ୍ବାନ ପୁରୁଷ ସେହି ନାଡୀ ଦ୍ବାରା ନିଷ୍କ୍ରମଣ କରନ୍ତି । 


'ଶତଞ୍ଚେକା ଚ ହୃଦୟସ୍ୟ ନାଡ୍ୟ- 
ସ୍ତାସାଂ ମୂର୍ଧୀନମଭିନିଃସ୍ତୈକା 
ତୟୋତ୍ବ ମାୟନମୃତତୃ ମେତି, 
ବିଶ୍ବଙ୍ଙନ୍ୟା ଉକ୍ରମଣେ ଭବନ୍ତି || କଠୋ : ୧।୩୧୬ 
ପୁରୂଷର ହୃଦୟରୁ ଏକଶତ ତଥା ସୁଷୁମ୍ନା ନାମକ ଗୋଟିଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏପରି ଏକଶତ 
ଏକ ନାଡୀ ବାହାରିଛି ଏଥ୍‌ରୁ ସୁଷୁମ୍ନା ନାମକ ନାଡୀ ର୍ଦ୍ବ୍‌ ଦେଶ ( ବହୁରନ୍ଧେ ) ଭେଦ କରି 
ବହିର୍ଗତ ହୋଇ ଅଛି : ଅନ୍ତକାଳରେ ଆତ୍ମାକୁ ( ପ୍ରାଣକୁ) ବଶୀଭୂତ କରି ନିଜ ହୃଦୟରେ 
ସେହି ନାଡୀ ସହିତ ସଂଯୋଜିତ କରିବା ଉଚିତ । ସେହି ନାଡୀ ସହାୟତାରେ ଉର୍ତ୍ବ ରେ 
ଉକ୍ରାନ୍ତ ହୋଇ ଆଦିତ୍ୟ ମଣ୍ଡଳ ଦ୍ଵାରା ଅମୃତତ୍ସ ଲାଭ କରନ୍ତି, ଅପର ନାଡୀଗୁଡିକ ଦ୍ଵାରା 
ଉତ୍‌କ୍ରମଣ ହେଲେ ଜୀବର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଲୋକରେ ଗତି ହୋଇଥାଏ । 
ବେଦାନ୍ତଦର୍ଶନରେ ଏକ ସୂତ୍ର ଅଛି- ' ' ରଶ୍ୟନୁସାରୀ”? - ବିଦୃ।ନ୍‌ ପୁରୁଷ ମୂର୍ଵନ୍ଯ 
ନାଡୀ ଦ୍ବାରା ନିଷ୍କ୍ରାନ୍ତ ହୋଇ ସୂଯ୍ୟରଶ୍ଳିକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ଉତ୍ଧ୍ବଗମନ କରନ୍ତି । 


ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ଗମନକାରୀ ପୁରୁଷମାନଙ୍କୁ ଲୋକ-ଲୋକାନ୍ତରକୁ ନେଇଯିବା ପାଇଁ 
ବହନକାରୀ ଦେବତା ଅଛନ୍ତ । ଏହିପରି ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ - ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ର ହେବା ପରେ ଏକ ଅମାନବ 
ପୁରୁଷ ଆସି ତା'ଙ୍କୁ ବ୍ରୁହ୍ଲୋକକୁ ନେଇ ଯାଆନତି | ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟୋପନିଷଦ୍‌ରେ ଲେଖା ଅଛି !- 
ବ୍ରହ୍ମବିତ୍‌ ପୁରୁଷ ଆଟିରାଦି ମାର୍ଗ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ( ଅର୍ଟି8,ଅହଃ, ଶୁକ୍ଲପକ୍ଷ, ଷଣ୍ଟାସ, 
ଉତ୍ତରାୟଣ, ସମ୍ବସ୍ଥର , ବାୟୁ, ଆଦିତ୍ୟ ଇତ୍ୟାଦି ) । 

ବୃହଦାରଣ୍ୟକରେ ମଧ୍ଯ ଅଛି - ୯“ସ ଏତାନ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ଗମୟତି''” - ସେ ଏମାନଙ୍ୁଁ 
ବ୍ରହ୍ମପ୍ରାପ୍ତଂ କରାନ୍ତି । 

ଅର୍ଟିରାଦି ମାର୍ଗରେ ଗମନ କରିବା ପରେ ପରବ୍ନହ୍ମଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଜୀବ ନିଜର 
ସ୍ଵାଭାବିକ ରୂପକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ |ତା 'ଙ୍କର ଦେବ- ଶରୀର ବା ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଧର୍ମ-ବିଶିଷ୍ଟ- 
କଳେବର ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ ନାହିଁ । ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟରେ ଲେଖା ଅଛି - “ଏବ ମେବୈଷ 
ସମ୍ପ୍ରସ।ଦେ ଃସ୍କ୍‌ାଚ୍ଛରୀର।ତ୍‌ ସମୁକ୍ରୀୟ ପରଂ ଜ୍ୟୋତିରୂପଂ ସମ୍ପଦ୍ଯ ସ୍ଵବେନ 
ରୂପେଣାଭିସଂପଦ୍ୟତେ`' '- ଏହିପରି ସାଂସାରିକ ଦୁଃଖରୁ ମୁଲ୍ୁ ସମ୍ପ୍ରସାଦ-ପ୍ରାପ୍ତ ପୁରୁଷ ଏହି 
ଶରୀରରୁ ସମ୍ୟକ୍‌ ଉଜ୍ପ୍ରିତ ହୋଇ ପରମ ଜ୍ୟୋତିରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଅନ୍ତି । ଏବଂ ସ୍ଵାଭାବିକ 
ବିଶୁଦ୍ଧ ରୂପରେ ଆବିଭୂଁତ ହୁଅନ୍ତି । ଏବେ ଦେଖ୍ବା କଥା ଯେ କ୍ରିୟା ସହିତ ଏହାର ସମ୍ବନ୍ଧ 
କ'ଣ | 


୭୭ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


କ୍ରିୟା କଲେ ଯେଉଁ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ଲାଭ ହୁଏ ତାହା ଆତ୍ମାର ହଁ ଧ ଏଶ୍ଵ ର୍ଯ୍ୟ । ସେ 
ଅବସ୍ଥାରେ ମନ ଅନ୍ୟ ଦିଗକୁ ଯାଏ ନାହିଁ ଏବଂ ସାଧକ ସର୍ବ ପାପରୁ ବିନିମୂକ୍ତ ହୋଇ 
ବ୍ରହ୍ମସ୍ରରୂପ ହୋଇଯାଏ । ଏହି କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥା ଯାହାର ଯେତିକି ଅଧ୍କ ହୁଏ, ତା'ର 
ସତ୍ୟ-ସଙ୍କନ୍ଧରତ୍ର ଏବଂ ସବଜ୍ଞତ୍ସ ଆଦି ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ ସେତିକି ଅଧ୍‌କ ହୁଏ। କିନ୍ତୁ କ୍ରିୟାର 
ପରାବସ୍ଥାରେ ଅଟଳ ପ୍ରତିଷ୍ଠା- ପ୍ରାପ୍ତ ଯୋଗୀର କୌଣସି ଏଶ୍ଵ ର୍ଯ୍ୟ ନ ଥାଏ, ଏହାର କାରଣ 
ହେଉଛି ଯେ ଏଶ୍ଵ ର୍ଯ୍ୟାଦିରେ ତା'ଙ୍କର ସଙ୍କଳ ବା ଇଚ୍ଛା ହୁଏ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ସେ ଶୁଦ୍ଧ 
ଟୈତନ୍ୟମାତ୍ର ରେ ଅବସ୍ଥିତ ହୋଇଥାନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ମୁକ୍ତ ପୁରୁଷ ଯେତେବେଳେ କ୍ରି ୟାର 
ପରାବସ୍ଥାର ପରାବସ୍ଥାରେ ରହନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ତା 'ଙ୍କଠାରେ ସତ୍ଵ ସଙ୍କଳ୍ପାଦି ଗୂଣ 
ଦେଖାଯାଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାଂଙ୍କର ସଂକଳ୍ପ ମାତ୍ରେ ହିଁ ଦେବତା, ପିତବଗଣ ତା ଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ 
ଆବିଭୂତ ହୁଅନ୍ତି । ମୁକ୍ତ ପୁରୁଷମାନଙ୍କର ଆଉ କେହି ଅଧ୍ପତି ନ ଥା'ନି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେମାନେ 
ଗୁଣକୁ ଅତିକ୍ରମ କରି ଥାଆନ୍ତି - ' ‹ସ ¡ ଗୁଣାନ୍‌ ସମତୀତୌ¬ାତାନ୍‌ ବ୍ରହ୍ମଭୂୟାୟ କଳ୍ପତେ”' - 
ସେମାନେ ଗୁଣର ଅଧୀନ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ, ଏହିପରି ସେମାନେ 'ସ୍ଵରାଟ୍‌' ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, 
ପ୍ରୟୋଜନ ହେଲେ ସେମାନେ ସଙ୍କନ୍ଧ-ଶରୀର ନିର୍ମାଣ କରି ଜଗଦାଦି ବ୍ୟାପାରରେ 
ଯୋଗଦାନ ମଧ୍ଯ କରି ପାରନ୍ତି । କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ କୌଣସି ତେଜ ବା ଶକ୍ତିର କ୍ରିୟା ନ 
ଥ୍ଲେ ମଧ୍ଯ ସବୁ ତେଜ ବା ଶକ୍ତି ସେହି ଅବସ୍ଥାରୁ ହଁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । ହୃଦୟରେ ବାୟୁ (ପ୍ରାଣର ) 
ସ୍ଥିତି ହେଲେ ହ କ୍ରିୟାର ପରା ବବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ । ସବୁ ଶରୀରରେ . କିୟାର ପରା ବସ୍ଥା 
ସମଭାବରେ ହିଁ ଉପଲବ୍ଧ ହୋଇପାରେ । ବସ୍ତୁତଃ ସେହି ସ୍ଥିତି ହେଲେ ହିଁ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା 
ପ୍ରାପ୍ତି ହୂଏ । ସବୁ ଶରୀରରେ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ସମଭାବରେ ହିଁ ଉପଲବ୍ଧ ହୋଇପାରେ । 
ବସ୍ତୁତଃ ସେହି ସ୍ଥିତି ସମସ୍ତଙ୍କ ଭିତରେ ରହିଅଛି, ଅନ୍ୟଥା କେହି ଜୀବିତ ରହନ୍ତା ନାହିଁ । କିଚ୍ଛ 
ସମସ୍ତଙ୍କ ମନ ସାଧାରଣତଃ ବହିମୁଁଖ ଏଣୁ ଏ ଅବସ୍ଥା କେହି ବୁଝି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । କ୍ରିୟା 
କରିବା ପରେ ମନର ଏହି ବହିର୍ଲକ୍ଷ୍ୟ ରୁଦ୍ଧ ହେଲେ ସାଧକ ସମ୍ମୁଖରେ କ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥା 
ଯାହା କି ପ୍ରଥମରୁ ରହିଥାଏ, ତାହା କେବଳ ନୂତନ କରି ` ବୋଧହୁଏ ମାତ୍ର। କ୍ରିୟାର 
ପରା ବସ୍ଥାରେ ରହିଲେ .ତପୂଦ ଦୃଷ୍ଟ ହୁଏ, ପରେ ସେଥ୍‌ରେ ରହି ରହି ସାଧକ ମଧ୍ଯ 
ଦେବସ୍ଵରୂପ ସର୍ବତ୍ୟାଗୀ ହୋଇଯାଏ । ଏ ଅବସ୍ଥାରେ ଦେବତାଙ୍କର ଦେବମୂର୍ଭି ମଧ୍ଯ ଦେଖ୍‌ବାକୁ 
ମିଳେ ନାହଁ । ଯେତେ ଦେବତା ଓ ଆତ୍ମା, ସବୁ ବ୍ରହ୍ମରେ ଲୟ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତ । ଶରୀରାଦି 
ଯେଉଁ ଦୃଶ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ଦେଖାଯାଆନ୍ତି ସେଗୁଡିକ ମଧ୍ଯ ସେହିଁ ବ୍ରହ୍ମରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁ ଅନ୍ତ. | 


ଏହି ଶରୀର ଭିତରେ ସେ ସୃକ୍ଷ୍ଚ ନକ୍ଷତ୍ରରୂପେ ବିରାଜମାନ | ଯିଏ କୟା କରନ୍ତ, ସେହି: 
ସାଧକମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଗୁହା ଭିତରେ ଏକ ମାର୍ଗ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ତାଂ ଭିତରେ ଯେ ବିରାଜମାନ 
ସେ ଶରୀର ଭିତରେ ତତ୍‌ -ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମ । କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ପ୍ରାଣ ହୁଁ ବ୍ରହ୍ମତେଜ- ରୂପ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୂୱ, ସେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ଲାଭ କରନ୍ତି । କାରଣ ସେତେବେଳେ ମନରେ 
କୌଣସି କାମନା ନ ଥାଏ, ସକଳ କାମନା ବ୍ରହ୍ମରେ ଲୀନ ହେବା ପରେ ସ୍ବାଧକ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ 
ପରି ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ଅମରତ୍ସ ଲାଭ କରେ । 


ଶ୍ରେଷ୍ଠ ସାଧକ ଏହି ଦେହରେ ରହି ମଧ୍ଯ କିପରି ବ୍ର ହ୍ନଭବାପନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି ଏହା କୁହାଗଲା, 
ସେ ଉତ୍‌କ୍ରାନ୍ତ ସମୟରେ କିପରି ଗତି ଲାଭ କରନ୍ତି ଏହା ମଧ୍ଯ ଆଲୋଚିତ ହେଲା । ଏବେ 
ଦେଖାଯାଉ ଦେହତ୍ୟାଗ ସମୟରେ ତା'ଙ୍କ ଦେହର ବିଭିନ୍ନ ସ୍ପାନରେ କି ପ୍ରକାର କ୍ରିୟା 


©୮ 


ଏ 4 ଅଷ୍ଟମୋଏଧ୍ୟାୟଃ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 
ଅବଲମ୍ବନ କଲେ ଯୋଗୀର ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତିର ଦାର ଉନ୍ମୁ ସ୍ତ ହୋଇଯାଏ। ଏ ଦ୍ଵାର 
କିପରି ମୁକ୍ତ ହୁଏ, ଏହାର ସାଧନା ସବୁ କ୍ରିୟାବାନ୍‌ ଜାଣନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ଅଭ୍ୟାସ ଦାର! ଏଥ୍‌ରେ 
ପଟୃତା ଲାଭ କରିବା ଦରକାର | ଧାରଣାଧ୍ୟାନ ଦ୍ବାରା ମନକୁ ଅଟକାଇଲେ ତାହା ପ୍ରାଣବାୟୁ 
ସହିତ ଭ୍ରୁମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରେ । ସେତେବେଳେ ପରମ ପୁରୁଷଙ୍କର ଦର୍ଶନ ହୁଏ | 

ସାଧନବିଶେଷ ଦ୍ବାରା ଭୁମଧ୍ଯରେ ପ୍ରାଣବାୟୁକୁ ଅବରୁଦ୍ଧ କରିବାମାତ୍ରେ ଯେଉଁ ଜ୍ୟୋତି ର୍ମୟ 
ମଣ୍ଡଳ ପ୍ରକଟ ହୁଏ ତା' ଭିତରେ କୂଟସ୍ଥ ଏବଂ ନକ୍ଷତ୍ର ଦେଖାଯା:ନି, ଯୋଗୀ ସେହିପଥକୁ 
ଭେଦ କରି ଚାଲି ଯାଂନ୍ତି ଏବଂ ତା' ଭିତରେ ଦିବ୍ୟ ପରମ ପୁରୁଷଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ କୃତକୃତ୍ୟ 
ହୋଇଯାଆନ୍ତି । ସେ ଯୋଗୀଙ୍କର ଆଉ ପ୍ୁନର୍ଚ୍ଚନ୍ନ ହୁଏ ନାହିଁ । ଯେଉଁ କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ଏ ଅବସ୍ଥା 
ଲାଭ ହୁଏ ତା'କୁ ଓକାର-କ୍ିୟା କହନ୍ତି | ଯୋଗୀଙ୍କର ଯେଉଁ ଅଭ୍ୟାସଜ୍ଚନିତ ପଟୂତା ଲାଭ 
ହୁଏ ତା'ର ପ୍ରଭାବରେ ସେ ଏକ ନିଃଶ୍ଵାସରେ । କୋଡିଏ ହଜାର ସାତଶହ ଛତିଶ ( ୨ ୦୭୩୬) 
ଥର ଓକାର-ଓକରିୟା କରି ପାରନ୍ତି | ଏପରି କରି ପାରିଲେ ବହ୍ମରନ୍ଧ ପାଟିଯାଏ । ଏହି ସାଧନା- 
ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ଯେ ସଦା ଅଭ୍ୟସ୍ତ, ତା'ଙ୍କର ଯୋଗବଳ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୂଏଥ, ସେତେବେଳେ ତୀ! ଙ୍କ 
ଦୃଷ୍ଟି ନିମେଷ-ଶୂନ୍ୟ, ମନ ନିଶ୍ଚଳ ଏବଂ ଶ୍ଵାସ ସ୍ଥିର ହୋଇ ତା”ଙ୍କର ଉପର୍ଯୁକ୍ତ ସାମର୍ଥ୍ୟର 
ସୂଚନା ଦିଏ । ସେତେବେଳେ ଆଦି ତ୍ୟବର୍ଣ୍ଣ ପୁରୂଷଙ୍କର ଅଚିନ୍ତ୍ୟ ଦିବ୍ୟ ରୂପ ସୁଟିତ ହୋଇ 
ଉଠେ, ଏହିପରି ଭାବରେ ତମଃ ପାର ହୋଇ ଗଲେ ସେ ଆଉ ଏ ଜଗତକୁ ଫେରି ଆସନ୍ତି 
ନାହିଁ । ଯେତେବେଳେ ଯୋଗୀ ଏ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରିଛନ୍ତି) ସେତେବେଳେ ବୁଝିବାକୁ ହେବ 
ଯେ ସେ ଯୋଗଯୁକ୍ତ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରି ଅଛନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ପ୍ରାଣ ଏବଂ ତା” ସହିତ 
ମନ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ଅବସ୍ଥିତ ହୋଇ ପ୍ରଥମେ ସେହି ଜ୍ୟୋତି ମୟ ମଣ୍ଡଳ ସହିତ ଏବଂ ପୁଣି 
ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରକୂ ଭେଦ କରି ସହସ୍ରାରରେ ଦିବ୍ୟ ପୁରୁଷ ସହିତ ଏକ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଏହାକୁ 
ପରମପଦ ପ୍ରାପ୍ତି କହନ୍ତି । 

ଭୀଷ୍ଟ ଆଦି ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଯୋଗୀଗଣ ମଧ୍ଯ ଏହିପରି ଦେହତ୍ୟାଗ କରିଥ୍‌ଲେ | ଭାଗବତରେ 
ଲେଖାଅଛି - 

କୃଷ୍ତ ଏବଂ ଭଗବତି ମନୋବାଗ୍‌ ଦୃଷ୍ଟିବୃଭିଭିଛ । \ 
ଆତ୍ମନ୍ୟାତ୍ମାନମାବେଶ୍ୟ ସୋଃନ୍ତଃଶ୍ବାସ ଉପାରମତ୍‌ ।। 

ଭୀଷ୍ଟ ଏହିପରି ଭାବରେ ମନ, ବାକ୍‌, ଚକ୍ଷୁ, ଆଦି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ତଥା ଇନ୍ଦିରିୟବୃରିଗୁଡିକ 
ଦ୍ବାରା ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କ ଠାରେ ଆତ୍ମସଂଯୋଗ କରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜୀବାମ୍ବାକୁ ଆବିଷ୍ଠ କରି, 
ପ୍ରାଣ ରୁଦ୍ଧ କରି ମହାପ୍ରୟାଣ କରିଥ୍ଲେ | ‹ ' ଅନ୍ତଃଶ୍ବାସ' ' ଶବ୍ଦର ବ୍ୟାଖ୍ଯା ଶ୍ରୀଧର ଏହିପରି 
କରି ଅଛନ୍ତି - ““ ଅନ୍ତରେବ ଲୀନୋ ଶ୍ଵାସୋ ଯସ୍ୟ ସଃ ' ଶ୍ଵାସର ପ୍ରକାଶ ସେତେବେଳେ 
ବାହାରକୁ ପ୍ରକଟ ହୁଏ ନାହିଁ, ତାହା ଅନ୍ତଲ୍ଲୀନ ହୋଇ ଯାଏ- ଏହାକୁ ହିଁ ନିରୁଦ୍ଧାବସ୍ଥା କହନ୍ତି । 


ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ର ଫଟାଇ ଯୋଗୀମାନଙ୍କର ଯେଉଁ ମୃତ୍ୟୁ ହୁଏ, ସେ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ପ୍ରଣବଗୀତାରେ 
ଆଲୋଚନା କରାଯାଇ ଅଛି, ତାହା ସଂକ୍ଷେପରେ କହୁଛି । ସୁଷ୍ମା ନାଡ଼ୀ ମୂଳାଧାରରୁ ଉଠି 
ମସ୍ତକଗ୍ରନ୍ଥିକୁ ଯାଇଁ ଦୁଇଟି ଶାଖାରେ ବିଭଲ୍ତ ହୋଇ ଅଛି । ଗୋଟିଏ ଶାଖା ମସ୍ତିଷ୍କର ଅଧସ୍ତଳରୁ 
ଟିକିଏ ବକୁଭାବରେ 8 । ଆସି ଭ୍ରୁର୍ଵଵଦିଗରେ ଅନ୍ଥ ଉଠି କପାଳର ପ୍ରାୟ ମଧ୍ଯଭାଗରେ ଆସି, ଏକ 
ଅତି ସୁକ୍ଷ୍ମ ଛିଦ୍ରକୁ ପାରି ହୋଇ, ଭିତରେ ପ୍ରବେଶ କରି, ଟିକିଏ ଝୁଲି ପଡ଼ି ଅଛ ବକ୍ରଗତିରେ 
ଉର୍ଦ୍ଧ ମୁଖରେ ଉଠି ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ରରେ ପ୍ରବେଶ କରି ଅଛି । ଦ୍ବିତୀୟ ଶାଖାଟି ମସ୍ତକ-ଗ୍ରଛିରୁ 


୭୯ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


ଉର୍ଦ୍ବ ଦିଗରେ ଶିଖର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଉଠି ଟିକିଏ ଅର୍ଵବୃତ୍ତାକାରରେ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧରେ ପ୍ରବେଶ କରିଅଛି। 
ସୁଷୁମ୍ନାର ଏହି ଶାଖାଟିର ମୁଖଟି ବନ୍ଦ, ଅନ୍ୟଟି ଖୋଲା । ସତରାଂ ଏକ ଶାଖାର ଛିଦ୍ର ସହିତ 
ଅନ୍ୟ ଶାଖାର ଛିଦ୍ରର ସଂଯୋଗ ନାହିଁ । ଯୋଗୀ ଯେତେବେଳେ ଯୋଗବଳରେ ପ୍ରାଣ ତ୍ୟାଗ 
କରିବାକୁ ଉଦ୍ୟତ ହଅନ୍, ସେତେବେଳେ ସ୍୍‌ଷୁ ମ୍ନାସ୍ଥିତ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ରଗତ ବନ୍ଦ ମୁଖଟି ଖୋଲି 


ଯାଏ ଓ ଉଭୟ ଶାଖାର ଛିଦ୍ର ଏକ ହୋଇଯାଏ, ଏହାକୁ ହଁ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ର ଫାଟିବା ବା ଫୂଟିଯିବା 
ବୋଲି କହନ୍ତି । 


ଅବଶ୍ୟ ଏପରି ଦେହତ୍ୟାଗ କରିବାରେ ସବୁ ଯୋଗୀଙ୍କର ସାମର୍ଥ୍ୟ ନ ଥାଏ । ଯାହାଙ୍କର 
କୁଣ୍ଡଳିନୀ-ଶକ୍ଜି ସଦା ଜାଗ୍ରତ ରହିଥାଏ, ତା?ଙ୍କରି ପାଇଁ ଏହା ସମ୍ଭବ | କୁଣ୍ଡଳିନୀ-ଶକି ହଁ 
ବସ୍ତୁତଃ ପ୍ରାଣ-ଶସ୍ତି, -ସା ଦେବୀ ବାୟବୀ-ଶକ୍ତିଃ୨- ଏହି ପ୍ରାଣ ସହିତ ମନ ରହିଥାଏ, 
ଅତଏବ ମନ ଓ ପ୍ରାଣର ଏକତ୍ର ସଂଯମରେ ସୂକ୍ଷୁ ପ୍ରାଣ ଏବଂ ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣର ଅସ୍ତିତ୍‌ ବୁଝି ହୁଏ, 
ସେତେବେଳେ ଅନାୟାସରେ ଯୋଗୀ ପ୍ରାଣ-ଶକ୍ତି କୁ ସୁଷୁମ୍ନାଚାଳିତ କରି ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧରେ ପ୍ରବିଷ୍ଠ 
କରାନ୍ତି ଏବଂ ସେତେବେଳେ ଡତଡ଼ିତ୍‌ -ପ୍ରଭା.ପରି ପ୍ରାଣରଶ୍ଟି ଚଡ଼ୁର୍ଦିଗରେ ବିଛୁରିତ ହୁଏ । 
ସେହି ଆଲୋକର ସହାୟତାରେ ଯୋଗୀଚର ବ୍ର ହ୍ଳରନ୍ଧର ସ୍ଷ୍୍ାତି ସୃକ୍ଷ୍ଟ ଛିଦ୍ର -ପଥ ପ୍ରସ୍ତୃଟିତ 
ଆକାରରେ ଦେଖାଯାଏ । ସେତେବେଳେ ଯୋଗୀ ସହଜରେ ସନଂ ପ୍ରାଣକୁ ଏକ କରି ତହିଁରେ 
ପ୍ରବିଷ୍ଠ ହୋଇ ବ୍ରହ୍ମଲଲୋକରେ ପ୍ରବେଶ ଲାଭ କରନ୍ତି, ତାହା “ଅଗ୍ି ଜ୍ୟୋତିରହଃ ଶୁକ୍ଳଃ' ' 
ଆଦି ଶ୍ଳୋକରେ ଆଲୋଚିତ ହୋଇଅଛି, ସୃକ୍ଷ୍ତମ ପ୍ରାଣଶସ୍ତି ସହିତ ଯେଉଁ ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର 
ସଂଯୋଗ ରହିଛି, ତାହା ଯୋଗୀଗଣ ଏହି ଦେହରେ ଥାଇ ମଧ୍ଯ ବୁଝି ପାରଚି, କିଚୁ ପ୍ରାଣକୁ 
ଜୟ ନ କରି ପାରିଲେ କିଛି ହେଲେ ସୁଗମ ହୁଏ ନାହିଁ । 


ଭାଗବତରେ ଲେଖା ଅଛି- 


ଜିତେନ୍ଦ୍ରିୟସ୍ୟ ଯୁକ୍ତସ୍ୟ ଜିତଶ୍ବାସସ୍ୟ ଯୋଗିନଃ । 
ମୟି ଧାରୟତଶ୍ଚେତ. ଉପତିଷ୍ଠନ୍ତ ସିଦ୍ଧୟଃ ॥ 
ଯୋଗଶାସ୍ତ୍ରରେ ଅଛି - ପ୍ରାଣବୃ୍‌ଭୌ ବିଲୀନାୟାଂ ମନୋବୃରିବିଲୀୟତେ' ପ୍ରାଣବୃରି 
ବିଲୀନ ହେଲେ ମନୋବୃଭି ମଧ୍ଯ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ । ତେଣୁ “ ବ୍ରହ୍ମାଦୟୋଃପି ତ୍ରିଦଶାଃ 
ପବନାଭ୍ୟାସତପୂରାଃ' '- ବୁହ୍ମା ଆଦି ସବୁ ଦେବତା ପ୍ରାଣସଂଯମ ଅଭ୍ୟାସ କରନ୍ତ । 
ସନକାଦ୍ୟା ବସିଷ୍ଠାଦ୍ୟାଃ କଚଦତ୍ତ ଶୁକାଦୟଃ । 
ଅରୁନ୍ଧତୀ ପ୍ରଭୃତୟଃ ଯୋୌଗାତ୍ସିଦ୍ଧ ମୁପାଗତାଃ || 
ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵାରା ସନକାଦି ରଷି, ବସିଷ୍ଠ-ଶୁକାଦି, ଅରୁନ୍ଧତୀ ପ୍ରଭୃତି ସିଦ୍ଧିଲାଭ 
କରି ଅଛନ୍ତି ॥ ୧୦॥ 
ଯଦକ୍ଷରଂ ବେଦବିଦୋ ବଦନ୍ତି 
ବିଶନ୍ତି ଯଦ୍‌ ଯତୟୋ ବ୍‌ୀତରାଗାଃ । 
ଯଦିନ୍ଥନ୍ତୋ ବ୍ରହ୍ମଚଯ୍ୟଂ ଚରନ୍ତ 
ତତ୍ତେ ପଦଂ ସଂଗ୍ରହେଣ ପ୍ରବକ୍ଷେ ।। ୧୧॥ 
ଅନୁୟ -_ ବେଦବିଦଃ (ବେଦଜ୍ଞ ଲୋକମାନେ ) ଯତ୍‌ ( ଯାହାଙ୍କୁ ) ଅକ୍ଷରଂ ବଦନି 
(ଅକ୍ଷର ପୂରୁଷ କହନ୍ତି), ବୀତର।ଗ।ଃ (ଅନ।ସକ୍) ଯତୟଃ (ଯତିଗଣ) ଯତ୍‌ 


୮” © 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋୌଗ ଏ ଥଅିଷ୍ଟମେ|ଧ୍ୟାୟଃ 


( ଯାହାଙ୍କ ଠାରେ) ବିଶନ୍ତି (ପ୍ରବେଶ କରନି) ଯତ୍‌ ( ଯାହାଙ୍କୁ ) ଇଛନ୍ତଃ ( ଢାଣିବାକୁ ଇଚ୍ଛା 
କରି) ବଦ୍ବହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟଂ ଚରନ୍ତି ( ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ବତ ପାଳନ କରନ୍ତି) ତତ୍‌ ପଦଂ (ସେହି ପରମ 
ପଦ ) ତେ ( ତୁ ମାଙ୍କୁ) ସଂଗ୍ରହେଣ ( ସଂକ୍ଷେପରେ) ପ୍ରବକ୍ଷେ ( କହୁଅଛି) || ୧୧ |! 

ଶ୍ରୀଧର ¬¬ କେବଳାଦଭ୍ାସଯୋଗାଦର୍ପି ପ୍ରଣବ|ଭ[ସମନ୍ରଙ୍ଗ ବିଧ୍ସୁଃ 
ପ୍ରତିଜାନୀତେ - ଯଦ-କ୍ଷରମିତି | ଯଦକ୍ଷରଂ ବେଦାର୍ଯଜ୍ଞା ବଦନ୍ତି | ‹ ଏତସ୍ୟ ବା ଅକ୍ଷରସ୍ୟ 
ପ୍ରଶାସନେ ଗାର୍ଗି ସୂର୍ଯ୍ୟାଚନ୍ଦ୍ରମସୌ ବିଧ୍ଵତୌ ନିଷ୍ଠତଃ”? ଇତି ଶ୍ରୁତେଃ । ବୀତୋ ରାଗୋ 
ଯେଭ୍ୟସ୍ତେ ବୀତରାଗାଃ । ଯତୟଃ ପ୍ରଯନ୍‌ବନ୍ତୋ ଯଦ୍‌ବିଶନ୍ତି । ଯଚ୍ଚ ଜ୍ଞାତୁମିଚ୍ଛନ୍ତୋ ଗୁରୂକୁଳେ 
ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟଂ ଚରନ୍ତି ¡| ତତ୍ତେ ତୁଭ୍ୟଂ, ପଦଂ- ପଦ୍ୟତେ ଗମ୍ୟତେ ଇତି ପଦଂ ପ୍ରାପ୍ୟଂ ସଂଗ୍ରହେଣ 
ସଂକ୍ଷେପେଣ ପ୍ରବକ୍ଷେ, ତତ୍‌ପ୍ରାପ୍ତ୍ୟୁପାୟଂ କଥୟିଷ୍ୟାମୀତ୍ୟର୍ଥଃ || ୧୧ || 

ଅନୁବାଦ ¬¬ [କେବଳ ଅଭ୍ୟାସ -ଯୋଗ ଅପେକ୍ଷା ପ୍ରଣବାଭ୍ଯାସର ଅନ୍ତରଙ୍ଗ ବିଧାନ 
ନିମନ୍ତେ ପ୍ରତିଜ୍ଞା କରୁ ଅଛନ୍ତି] --- ବେଦାର୍ଥ ଜାଣିଥ୍‌ବା ଲୋକେ ଯେଉଁ ଅକ୍ଷର ବିଷୟରେ 
କହନ୍ତି {ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଚନ୍ଦ୍ର ଏହି ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରଶାସନରେ ନିୟମିତ ହୋଇ ରହି ଅଛନ୍ତି - 
ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ୩-୮-୯] ବୀତରାଗ --ଯାହାଠାରୁ ରାଗ ବା ଆସକ୍ତି ବିଗତ ହୋଇ 
ଯାଇଅଛି, ଏ ପ୍ରକାରର ଯତିଗଣ ପ୍ରଯନ୍‌ବାନ ହୋଇ ଯାହାଙ୍କଠାରେ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି, 
ସେହି ପଦ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ୟ ବସ୍ତୁ ମୁଁ ସଂକ୍ଷେପରେ କହୁଅଛି ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାହାର ପ୍ରାପ୍ତିର ଉପାୟ 
.କହୁଅଛି || ୧୧॥ 

ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା -” ବେଦ ଜାଣୁଥ୍‌ବା ଲୋକେ ଯାହାକୁ କୂଟସ୍ଥ ବୋଲି 
କହନ୍ତି¬¬ ଇଚ଼ାରହିତ.ହୋଇ ସେହି ପଦକୁ ପାଆନି- ¬ ବୁହୁରେ ସର୍ବଦା ରହି ଏଥ୍‌ରେ 
ହଁ ରହନ୍ତ _ ଏପରି ଯେଉଁ ପଦ-_- ତାହା ସମ୍ୟକ୍‌ ପ୍ରକାରରେ ଚୁମ୍ଭଙ୍କୁ କହୁଅଛି ।--- 

ମାଣ୍ଡତୁକ୍ୟୋପନିଷଦରେ ଅଛି,-- ` “ଏମି ତ୍ୟେତଦକ୍ଷରମିଦଂ` ସର୍ବଂ; 
ତସ୍ୟୋପବ୍ୟାଖ୍ୟାନଂ ଭୂତଂ ଭବଦ୍‌ ଭବିଷ୍ୟଦିତି ସର୍ବମୋଙ୍କାର ଏବ । ଯଦନ୍ୟତ୍‌ ତ୍ରିକାଳାତୀତଂ 
ତଦପ୍ୟୋଙ୍କାର ଏବ । ' ଏହି ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ସମସ୍ତ ଜଗତ “0?- ଅକ୍ଷରାତଢ୍ମକ ଅଟେ, ତାହାର 
ସୁସ୍ପଷ୍ଟ ବିବରଣ ଏହି କି 
ଅଟେ ଏବଂ କାଳତ୍ୟାତୀତ ଆଉ ଯାହା କିଛି ଅଛି ତାହା ମଧ୍ଯ ଓଁକାର- -ସ୍ବରୂପ ଅଟେ | 

ସର୍ବେ ବେଦା ଯପ୍ଦମାମନନ୍ତି 
ତପାଂସି ସର୍ବାଣି ଟ ଯଦ୍‌ବଦନ୍ତି । 
ଯଦି ଚ୍ଛନ୍ତୋ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟଂ ` ଚରନ୍ତି 
ତତ୍ତେ ପଦଂ ସଂଂଗ୍ରହେଣ ବ୍ରଟଦୀମ୍ୟୋମି ତ୍ୟେତତ୍‌ ॥- 


କଠଶୁତି ୧।୨।୧୫। 

. ସବୁ ବେଦ ଯାହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତବ୍ୟ କହନ୍ତି, ସମସ୍ତ ତପସ୍ୟା ସଧ୍ଯ ଯାହାର ପ୍ରାପ୍ତି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ 
ଅଭିହିତ ସାଧୁଗଣ ଯାହାର ପ୍ରାପ୍ତି ଇଚ୍ଛାରେ ବ୍ର ହ୍ନଚ ର୍ଯ୍ୟ (ଗୁରୁଗୃହରେ ବାସ ଏବଂ 
ଇନ୍ଦିୟସଂଯମ) ର ଆଚରଣ କରନି, ମୁଁ ସଂକ୍ଷେପରେ ସେହି ପଦ କହଅଛି- ଓଁ ହଁ ସେହି 


ପଦ। 
ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ନିଜର ଭାଷ୍ୟରେ କହିଛନ୍ତି- ‹‹(ଏଇତ୍ୟେତତ୍‌ , ତଦେତତ୍‌ ପଦଂ 
ଯଦ୍‌- ବୁଭୁତ୍ସିତଂ ନ୍ଵୟା, ତଦେତତ୍‌ ଓ-ଶବ୍ଦବାଚ୍ଯମ୍‌, ଓଁ - .ଶ୍ଦପ୍ରତୀକଞ୍ଚ ' - ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହା 


୮୧ 


ବଦ୍‌ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ନବ ଅକ୍ଷିର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


ତୁମ୍ଭେ ବୁଝିବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରିଅଛ, '(ଓ” ସେହି ପଦ ଅଟେ | 'ଓ'ଶବ୍ଦରେ ବ୍ରହୁ ଏବଂ “ଓଂ 
ଶବ୍ଦ ରେ ବ୍ରହ୍ମପ୍ରତୀକ- ଏ ଦୁଇଟିକୁ ସେହି ପଦ ରୂପରେ ବୁଝ । 


ଏତ ଦ୍ଧ୍ୟେବାକ୍ଷରଂ ବ୍ରହ୍ମ ଏତ ଦ୍ଧ୍ୟେବାକ୍ଷରଂ ପରମ୍‌ । . 
ଏତଦ୍ଧ୍ୟେବାକ୍ଷରଂ ଜ୍ଞାତ୍ଵା ଯୋ ଯଦିଚ୍ଛତି ତସ୍ୟ ତତ୍‌ ॥ କଠ, ୧ |. ୨ | ୧୬ 


ଅତଏବ ଏହି ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଅକ୍ଷର (ଓଁକାର) ହଁ । ଅପରବ୍ବ ହ୍ମସ୍ଵରୂପ ( କାର୍ଯ୍ୟବ୍ରହୁ) ଅଟେ, 
ତଥା ଏହି ଅକ୍ଷର ହିଁ ପରବ୍ର ହ୍ନସ୍ବରୂପ । କାରଣ ଏହି ଅକ୍ଷର ହ ଉପର୍ଯ୍ୟୁକ୍ତ ଉଭୟ ପ୍ରକାରର 
ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରତୀକ ବା ଆଲ ମ୍ବନ ଅଟେ ।. ଏହି ଅକ୍ଷରକୁ ହଁ ବ୍ରହ୍ମରୂପେ ଜାଣି- ଉପାସନା କରି 
ଯେ ଯେଉଁ ପ୍ରକାରର ଇଚ୍ଛା କରେ- ପର ବା ଅପର ବ୍ରହ୍ମର, ତା'ର ତାହା ହିଁ ସିଦ୍ଧ ହୁଏ, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରବ୍ରହ୍ମକୁ ଯଦି ଅବଲମ୍ବନ କରେ ତେବେ ତାହା ହିଁ ପ୍ରୀପ୍ତବ୍ୟ ରୂପେ ସିଦ୍ଧ ହୁଏ 


[ନିର୍ବି ଶେଷ ବ୍ରହ୍ମକୂ ହିଁ ପରବ୍ରହ୍ମ କହନ୍ତି ଏବଂ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭକୁ ଅପରବ୍ରହ୍ମ ବା କାର୍ଯ୍ୟବ୍ର ହ୍ନ 
କହନ୍ତି]- ଶଙ୍କର ଭାଷ୍ୟର ଅନୁବାଦ । 


ଏହି ସ୍ଥଳ ପଞ୍ଚଭୌତିକ ଶରୀର, ସପ୍ତଦଶ ଅବୟବଯୁକ୍ତ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ଏବଂ କାରଣ 
ଶରୀର ତଥା ତଦତିରିକ୍ତ ( ତୃରୀୟ) ନାଦ- ବିନ୍ଦୁ-କଳା ଓ କଳାତୀତ ଅବସ୍ଥା- ସବୁର ସମ୍ବହ 
ଏକତ୍ର ଓଁକାର ହୁଏ । ଏହି ଓଁକାରକୁ ସ୍ଥୁଳ, ସୃକ୍ଷୁ, କାରଣ ଏବଂ କାରଣାତୀତ ରୂପେ ଜାଣି 
ନେବା ପରେ ସାଧକ ବହ୍ୁରୂପ 6 ହୋଇ ଯାଏ । 

ବେଦଜ୍ଞ ଯୋଗୀ ଏହାକୁ ହିଁ ‹‹କୂଟସ? ବୋଲି ଜାଣନ୍ତି | ଏହି ଶରୀର, ଇନ୍ଦିୟ ଏବଂ 
ମନ ଯାହାର ଆଶ୍ରୟରେ ଅବସ୍ଥିତ, ଯାହା ବିନା କିଛି ରହେ ନାହିଁ, ଇନ୍ଦିୟ ମନ ରହେ ନାହଁ , 
ଶରୀର ମଧ୍ଯ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, ଯାହାର ପ୍ରକାଶରେ ଇନ୍ଦ୍ରିଏମନ-ବୁଦିି ସଦା ପ୍ରକାଶିତ 
ରହେ, ଆତ୍ବିତ୍‌ ପୁରୁଷ ସେହି ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ କୂଟସ୍ଥକୁ ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି ୮ 

ମୁଣ୍ଡକୋପନିଷଦ୍‌ ରେ ଅଛି- 


ହିରଣ୍ଡ୍‌ୟେ ପରେ କୋଶେ ବିରଜଂ ବ୍ରହ୍ମ ନିଷ୍କଳମ୍‌ । 
ତହୁଭ୍ରଂ ଜ୍ୟୋତିଷାଂ ଜ୍ୟୋତିସ୍ତଦ୍‌ ଯଦାତ୍ମବିଦୋ ବିଦୁଃ | ୧ । ୨ । ୧୦ 
ଜ୍ୟୋତିମୟ କୋଶ ] ଆତ୍ମସ୍ବରୂପକୂ ଉପଲବ୍ଧ କରିବାର ସ୍ଥାନ । ଆତ୍ମବିତ୍‌ ପୁରୁଷ ସେହି 
ଅବିଦ୍ୟା- ଦୋଷରହିତ, ନିରବୟବ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜ୍ୟୋତି ମଁୟ କୋଷରେ ଅବସ୍ଥିତ ହୋଇଥ୍ବା 
ଦେଖନ୍ତି । ତାହା ଶୁଭ୍ର ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିର୍ମଳ ତଥା ସମସ୍ତ ଜ୍ୟୋତିର ମଧ୍ଯ ପ୍ରକାଶ । 
ହିରଣ୍ଟ୍‌ୟେନ ପାତ୍ରେଣ ସତ୍ୟସ୍ୟାପିହିତଂ ମୁଖମ୍‌ । 
ତତ୍‌ ତ୍ବଂ ପୂଷନ୍ନପାବୃଣୁ ସତ୍ୟଧର୍ମାୟ ଦୃଷ୍ଟୟେ ।-ଇଶଃ- ୧୫॥ 


ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ ପାତ୍ର ଦ୍ଵରା ଅର୍ଥାତ ସୂର୍ଯ୍ୟମଣ୍ଡଳ ଦ୍ଵାରା ଏହି ସତ୍ୟସ୍ଵ ରୂପ 
ଆଦତ୍ୟମଣ୍ଡ ଳସ୍ଥ ପୂରୂଷର ଉପଲବ୍ଧ- ଦ୍ଵାର ଆବୃତ, ହେ ପୂଷନ୍‌ ! ହେ ଜଗପ୍ନୋଷକ 
ପରମାତ୍ମନ୍‌ ! ତୁମ୍ଭେ ତାହା ଅପନୀତ କର । ସତ୍ୟଧର୍ମ ପରାୟଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ବ୍ରହ୍ମାନୁସନ୍ଧାନରେ ତପ୍ପର ମୋର ଦର୍ଶନ ନିମନ୍ତେ ତୂମ୍ଭେ ତାହା ଉନ୍ମୁ କ୍ତ କର । 
ପୂଷନ୍ନେକର୍ଷେ ଯମ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରାଜାପତ୍ୟ- 
ବ୍ୟୁହରଶ୍ହୀନ୍‌ ସମୂହ ତେଜୋ 
ଯତ୍ତେ ରୂପଂ କଲ୍ୟାଣତମଂ ତରେ ପଶ୍ୟାମି, 
ଯୋଃଏସାବସୌ ପୁରୁଷଃ ସୋଃହମସ୍ତି ॥ ଇଶ- ୧୬ 


[୮ ୬ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 5 ଅଷ୍ଟ ମୋ ଧଧ୍ୟାୟଃ 


ହେ ଏକାକୀ ଗମନଶୀଳ (ସେଠାରେ ଦିତୀୟ ନାହିଁ ) ଏବଂ ଢଗତ୍‌-ପୋଷକ (ଯେ 
ନରହିଲେ ଜଗତ ରହେ ନାହିଁ) ହେ ଯମ ( ଯାହାକୁ ଦେଖ୍‌ଲେ ମନ ଅନ୍ୟ ବିଷୟ ଆଡ଼କୁ 
ଧାଏଁ ନାହିଁ ), ପ୍ରଜାପତି-ସମ୍ତ ସୂର୍ଯ୍ୟ ! ( ବହ୍ମରୁ କୂଟସ୍ଥ ଏବଂ ସେହି କୂଟସ୍ଥରେ ବ୍ରହ୍ମ) 
ରଶ୍ଳିସମୂହକୁ ଦୂର କର ଏବଂ ତୀବ୍ର ତେଜକୁ ସଂକୁଚିତ କର, ( ଅର୍ଚ୍ଛନ ମଧ୍ଯ ଭଗବାନଙ୍କୁ 
ଏପରି ତେକକୁ ସଂଯତ କରିବାକୁ ଅନୁରୋଧ ¦ କରିଥ୍ଲେ), ଯଢ଼ାରା ତୂମ୍ଭରି କୃପାରୁ ତୂମ୍ଭର 
ଯେଉଁ କଲ୍ୟାଣମୟ ରୂପ (ପୁରୁଷୋରମ ରୂପ) ତା'କୁ ମୁଁ ଦେଖ୍ପାରେ | ତା 'କୁ ଦେଖ୍ଲେ 
ଜଣାପଡ଼େ ଯେ, ଏହି ଯେଉଁ ଆଦିତ୍ୟ-ମଣ୍ଡଳସ ପୁରୁଷ “ସଃ ଅହଂ ଅସୁ! - ସେ ମୁଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ମୁଁର ପ୍ରକୃତ-ସ୍ରୂପ ଅଟେ | ଏହି ପରମପୁରୁଷ ସହିତ ମନର ସଂଯୋଗର ନାମ ହି ଯୋଗ | 
ଯାଂ ଯୋଗମିତି ମନ୍ୟନ୍ତେ ସ୍ଥିର।ମିନ୍ଦ୍ର ୟଧଧାରଣାମ୍‌ |! 
ଅପ୍ରମତ୍ତସ୍ତଦା ଭବତି ଯୋଗୋ ହି ପ୍ରଭବାପ୍ୟୟୌ ।। କଠ, ୨/୩/୧୧ 
ପୂର୍ବୋକ୍ତ ( ଯଦା ପଞ୍ଚାବତିଷ୍ଠନ୍ତେ ଇତ୍ୟାଦି ) ଇନ୍ଦରିୟ ସମୂହର ସ୍ଥିରୀକରଣକୁ ଯୋଗୀଗଣ 
ଯୋଗ ବୋଲି କହିଥା'ନି | ଏହି ଯୋଗ ଆରମ୍ଭ ସମୟରେ ସାଧକ ପ୍ରମାଦରହିତ ରହିବା 
ଉଚିତ୍‌ କାରଣ ଯୋଗ ହିଁ ପ୍ରଭାବ ( ସିଦ୍ଧି) ଏବଂ ଅପ୍ୟୟ ( ବିନାଶ ) ର କାରଣ ହଏ | ଅପ୍ରମାଦୀ 
ପରୁଷର ହଁ ଯୋଗ-ସିଵଝି ହୁଏ, ପ୍ରମାଦୀ ପୁରୁଷକୂ ବିପରୀତ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ । ତେଣୁ 
ଭଗବାନ୍‌ ପ୍ରମାଦ ଛାଡ଼ି ଯୋଗାଭ୍ୟାସ କରିବାକୁ ଉପଦେଶ ଦେଉଛନ୍ତି । 
ପ୍ରମାଦରହିତ ହୋଇ ଯୋଗାଭ୍ୟାସ କଲେ ଶୀଘ୍ର ଇଚ୍ଛାରହିତ ଅବସ୍ଥା ଲାଉ ହୁଏ । 
ତାହା ହଁ ପରମ ପଦ - ‹‹ପଦଂ ତପୂରମଂ ବିଷ୍ୋଃ ମନୋ ଯତି ପ୍ରସୀଦତି !|'? 
ଯୋଗୀ ବ୍ରହ୍ମ ଅଣୁରେ ପ୍ରବେଶ କରି ହର୍ଷ ଶୋକରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ - ଏହା ହିଁ 
ପରମପଦ | ସେହି ପରମପଦ ପ୍ରାପ୍ରିର ଉପାୟ ଏବେ ଆଗାମୀ ଶ୍ଳୋକରେ ଭଗବାନ୍‌ ବ୍ରଝାଇ 
ଦେବେ ।|୧୧॥ 
ସର୍ବଦୃାରାଣି ସଂଯମ୍ୟ ମନୋ ହୁଦି ନିରୂଧ୍ଯ ଚ । 
ମୂର୍ଦ୍ୟାଧାୟ।ମ୍ନଃ ପ୍ର।ଣମାସିତେ ଯେ।ଗଧାରଣାମ୍‌ [!୧୨॥.- 
ଅନ୍ୟ =¬ ସର୍ବଦ୍ବାରାଣି (ସକଳ ଇନ୍ଦ୍ିୟଦୁ।ରକୁ ) ସଂଯମ୍ଯ (ସଂଯତ କରି) ମନଃ 
(ଏବଂ ମନକୁ) ହୃଦି (ହୃଦୟଗେ) ନିରୁଧ (ନିରୋଧ କରି ) ଆତ୍ମନଃ (ନିଜର) ପ୍ରାଣଂ 
( ପ୍ରାଣକୁ ) ମୂର୍ଷ (ମସ୍ତକରେ) ଆଧାୟ ( ସାପନ କରି ) ଯୋଗଧାରଣଂ (ଯୋଗ- -ଧାରଣାକୁ 
ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଜନିତ ସମାଧ୍‌ -ସୈର୍ଯ୍ୟକୁ ) ଆସଛିତଃ [ସନ୍‌] (ଆଶୟ କରି ) - ॥|।୧୨॥ 
ଶ୍ରୀଧର ¬¬ ପ୍ରତି ଜ୍ଞାତମୂପ।ୟଂ ସାଙ୍ଗମାହ ଦ୍ବ।ଭ୍ୟାମ୍‌ - ସର୍ବେ ତି 
ସର୍ବାଣୀନ୍ଦି ୟଦ୍ବାରାଣି ସଂଯମ୍ୟ ପ୍ରତ୍ୟାହୃତ୍ୟ ଚକ୍ଷୁରାଦି ଭିର୍ବାହ୍ୟବିଷୟଗ୍ରହଣମକୂର୍ବନ୍ଧିତ୍ୟର୍ଥଃ ¦ 
ମନଶ୍ଚ ହୃଦି ନିରୂୁଧ ବାହ୍ୟବିଷୟସ୍କରଣମକୁର୍ବନ୍ିତ୍ୟର୍ଥଃ । ମୁର୍ଦ୍ଧି ଭୁ ବୋର୍ମଧ୍ଯେ ପ୍ରାଣମାଧାୟ । 
ଯୋଗସ୍ୟ ଧାରଣାଂ ସଛୈ ର୍ଯ୍ୟମାସ୍ଥିତ ଆଶ୍ରିତବାନ୍‌ ସନ୍‌ ॥୧ ୨| 
ଅନୁବାଦ -¬ ( ପରତିଜ୍ଞାତ ଉପାୟକୁ ଅଙ୍ଗ.ସହିତ ଦୁଇଟି  ଶ୍ଲୋକରେ କହୁଅଛନ୍ତି) ( ୧) 
ସମସ୍ତ ରନ୍ଦ୍ରିୟଦ୍ବାରକୁ ପ୍ରତ୍ୟାହୃତ କରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚକ୍ଷୁ ଆଦି ଇଛ୍ଦିୟଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ବାରା ବାହ୍ୟ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକୁ 
ଗ୍ରହଣ ନ କରି, ( ୨) ମନକୁ ହୃଦୟରେ ନିରୋଧ କରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାହ୍ୟ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ସ୍ଟରଣ ନ 
କରି, (୩) ଭୁମଧରେ ପ୍ରାଣକୁ ସ୍ଥାପନ କରି, ସୈର୍ଯ୍ୟ ଆଶୟ କରି -||୧୨॥୮ 


୮୩ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! 
ଅଷ୍ଟମୋଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍ଧ ଦ୍‌ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


। ଆଧ୍ାମ୍ଭିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା ସବୁ ଦ୍ଵ।ର ବନ୍ଦ କରିଦେବ, ମନକୂ ହୃ ଦୟରେ 
ନିଃଶେଷରୂପେ ରୋଧ କରିବ-- ନିଜ ପ୍ରାଣକୁ ମସ୍ତକକୁ ନେଇ ଧ୍ଧାନ କରିବ-- ସେଇ 
ଧାନରେ ହ ଓଁକାର କ୍ରିୟା କରିବ ସେଇଠି ରହି- ସମାଧ୍ସ ହେଇ ଯୋଗର ଧାରଣା 
କରିବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯୋନିମୁଦ୍‌। -¬ 

--ପୟାଣକାଳରେ ଯୋଗୀ ଯେପରି ଦେହତ୍ଯାଗ କରି ପରମ ଗତି ଲାଭ କରଚି 
ତାହାରି ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ଉପାୟ କହିଦେବାକୁ ଭଗବାନ୍‌ ଯେଉଁ ପ୍ରତିଜ୍ଞା କରିଥ୍‌ଲେ, ଏଠାରେ ସେହି 
ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ଉପାୟ କହୁ ଅଛନ୍ତି । (୧) ପ୍ରଥମେ ଶରୀରର ସବୁ ଦ୍ଵାର ବନ୍ଦ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ, 
ଅଭ୍ୟାସପଟୁତା ଦ୍ବାରା ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବିଷୟରୁ ରୁ ପ୍ରତ୍ୟାହୃତ କରିବାକୁ ହେବ । ଯେପରି 
ବିଷୟଆଡ଼କୁ ସେଗୁଡ଼ିକ ନ ଦୌଡ଼ନ୍ତି । ଯଦି ଏହି ପ୍ରକାରେ ସଂଯମ ନ କରି ପାର, ତେବେ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ବାରକୁ ବାହ୍ୟ ଉପାୟ ଦ୍ଵାରା ନିରୂଦ୍ଧ କର । ଯେପରି ବାହ୍ୟ ବିଷୟ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ଲାର 
ଦେଇ ମନ ମଧ୍ଯକୁ ପ୍ରବେଶ ନ କରେ । ଇନ୍ଦିୟ ଦ୍ଵାର ଖୋଲା ରହିବା ଦ୍ଵାରା ବାହ୍ୟ ବିଷୟ 
ସେଥ୍ରେ ପ୍ରବେଶ କରିବ ଓ ମନକୁ ବିକ୍ଷିପ୍ତ କରିଦେବ । ଅତଏବ ଯୋଗଧାରଣାରେ ସ୍‌ବିଧା 
ହେବ ନାହିଁ । (କ'ଣ କରିବାକୁ ହେବ, ଏହା ପରେ କୁହାଯିବ ) । ବାହ୍ୟ ଭାବରେ ରୋଧ 
କରିବାରେ ବି ବିଶେଷ ଫଳଅଛି । ଇନ୍ଦ୍ରିୟଦ୍ଵାର ଗୁଡ଼ିକରୁ ଅଧ୍କାଂଶ ମୁଣ୍ଡ ମଧ୍ଯରେ ବ୍ୟବସ୍ଥିତ, 
ଏହି ସବୁ ଦ୍ବାରଗୁଡ଼ିକରୂ ବହୂ ନାଡ଼ୀ ମସ୍ତିଷ୍କ ପଯ୍ୟନ୍ତ ବିସ୍ତୃତ । ମସ୍ତିଷ୍କରୁ ନାଡ଼ୀ-ମୁଖରେ ଏ 
ସବୁ ଦ୍ଵାର ଗୁଡ଼ିକରୁ ବହୁ ନାଡ଼ୀ ମସ୍ତିଷ୍କ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବିସ୍ତୁତ । ମସ୍ତିଷ୍କରୁ ଏହି ନାଡ଼ୀଗୁଡିକ ଦ୍ବାରା 
ପ୍ରସାରିତ ହୋଇ ବିବିଧ: ପ୍ରକାରର ଜ୍ଞାନ ଉପ୍‌ନ୍ନ ହୁଏ । ଏହି ଜ୍ଞାନୀ କିନ୍ତୁ ମନକୁ ବହି ମୁଁଖ 
କରିବାର କାରଣ । ମନ ବହିର୍ମୂଖ ହେଲେ ଶକ୍ତିର ଅପଚୟ ଘଟେ । କିନ୍ତୁ ଯେତେବେଳେ 
ଏହି ଦ୍ବାରଗୁଡ଼ିକ ବନ୍ଦ କରି ଦିଆଯାଏ, ସେତେବେଳେ ମନ ବିଷୟ ଗ୍ରହଣ କରିପାରେ 
ନାହିଁ। ସୁତରାଂ ତାହାର ଶକ୍ତିର ଅପଚୟ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ଏହି ପ୍ରକାରରେ ଯେତେବେଳେ 
ଶକ୍ତିର ଅପଚୟ ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ ସେତେବେଳେ ତାହାର ବାହ୍ୟ ସ୍ତୂରଣ ନ ହୋଇ ଅନ୍ତଃସୂରଣ 
ହେବାରେ ଲାଗେ । ଅନ୍ତଃସ୍ତୁରିତ ହେଲେ ତାଂର ବିଦ୍ୟୁଜ୍ଵାଳାମୟୀ ଶକ୍ି ପୁଞ୍ଜର ପ୍ରକାଶ 
ଅନୁଭୂତ ହୋଇଥାଏ । ଏହାଦ୍ବାରା ସୁଷୁମ୍ଲାର ଅବରୋଧ ଭାବ କଟିଯାଇ ତା'ର ପ୍ରକାଶଶକ୍ତିର 
ବିକାଶ ହୁଏ; ଏହି ପ୍ରକାଶର ସୁରଣକୁ ହଁ ଯୋଗୀଗଣ କୁଣ୍ଡଳିନୀ ଶସ୍ତିର ଜାଗରଣ କହନ୍ତି । 


କୁଣ୍ଡଳିନୀ ଶକ୍ତି ହୁ ହଁ ଭଶ୍ଵରଙ୍କର ପରା ଶକ୍ତି ଜୀବଭୂତା ପ୍ରାଣ, - ଯେ ଜଗତକୁ ଧାରଣ 
କରି ଅଛନ୍ତି । ପ୍ରାଣର ହଁ ଆଉ ଏକ ରୂପାନ୍ତର ମନ, କ୍ରିୟା । ଦ୍ବାରା ମନ ଅଣୁସ୍ବରୂପ ହୋଇଯାଏ, 

ସେତେବେଳେ ମନ ସହ ପ୍ରାଣ ସୁଷ୍ଵମ୍ନା ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରେ । ସେତିକିବେଳେ ହିଁ 
କୁଳକୂଣ୍ଡଳିନୀ ଶକ୍ତ ଜାଗ୍ରତ ହରଅନ୍ତ । ଉପଯୁକ୍ତ କ୍ରିୟାବିଶେଷ ଦ୍ବାରା କୂଳକୁଣ୍ଡଳିନୀର ସାମୟିକ 
ଜାଗ୍ରତ ଭାବ ଆସେ ଏବଂ ଏହି ସାଧନ- କ୍ରିୟାକୁ ଯୋନିମୁଦ୍ରା କହନ୍ତି । ଏହି କ୍ରିୟା- -ବିଶେଷ 
ଦ୍ଵାରା ଜଗଦ୍‌ଯୋନି ଜଗଦମ୍ବାଙ୍କର ସାମର୍ୟିକ ପ୍ରକାଶ ଅନୁଭୁତ ହୁଏ। ମନ ଭିତରେ ହିଁ 
ଦେବତା ରହନ୍ତି । ଉତ୍ତରଗୀତାରେ ଲେଖା ଅଛି - ‹( ‹ ମନୋ ଦେହିନାଂ ଦେବୋ ମନୋମଧେ 
ବ୍ୟବସ୍ଥିତଃ ।୮?୮'› ଦେହୀର ଦେବତା ତା'ର ମନରେ ଅବସାନ କରନି | ' କାଜ୍ବାଗ୍ନିବତ୍‌ ପ୍ରକାଶେ 
ତୂ ଆକାଶେ ବାୟୁବଚ୍ଚରେତ୍‌' - କାଷ ମଧୁରେ ଯେପରି ଅଗ୍ନିର ପ୍ରକାଶ ହୁଏ, ସେହପରି 
ମନୋମଧ୍ଯରେ ଆତ୍ମାର ପ୍ରକାଶ ଦେଖାଯାଏ । ବାୟୁ ଯେପରି ସର୍ବଦା ଆକାଶରେ ବିଚରଣ 
କଲେ ବି ଲୋକେ ତାଂକୁ ଚକ୍ଷୁରେ ଦେଖ୍ବାକୁ ପାଆନ୍ତି ନାହିଁ, ସେହିପରି ଆତ୍ମା ପ୍ରତ୍ୟେକ 


୮୪ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ ବି ର ଅଷ୍ଟ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଜୀବର ହୃଦୟାକାଶରେ ବିରାଜମାନ; ଏଣୁ ହୃଦୟାକାଶରେ ହିଁ ଯୋଗୀଗଣ ଧ୍ୟାନ କରି 
ଥାଆନ୍ତି । 


““ଇଡା-ପିଙ୍ଗଳୟୋଗ ଧେ ସୁଷୁମା ସୃକ୍ଷରୂପିଣୀ | 
ସର୍ବଂ ପ୍ରତିଶ୍ଚିତଂ ଯସ୍ୟାଂ ସର୍ବଗଂ ସର୍ବତୋମୁଖମ୍‌ ॥'? 


ଇଡା ଓ ପିଙ୍ଗଳାର ମଧ୍ଯ ଭାଗରେ ଯେଉଁ ସୂକ୍ଷ୍ରୂପିଣୀ ସୁଷୁମା ନାଡୀ ରହିଛି, ତହିଁରେ 
ହିଁ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଓ ସର୍ବତୋମୂଖୀ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ୟୋତି ପ୍ରକାଶତ ହୁଏ, ଏହି କାରଣରୁ ସାରା ବିଶ୍ଵ 
ସେଥ୍ରେ ପ୍ରତିଶ୍ଵିତ ରହିଥାଏ । 
ନାନା ନାଡୀପ୍ରସବଗଂ ସର୍ବଭୂତାନ୍ତରାତ୍ମନି । 
ଉର୍ଦ୍ବମୂଳମଧଃ ଶାଖଂ ବାୟୁମାର୍ଗେଣ ସର୍ବଗମ୍‌ ॥ 


ସେହି ସୁଷୁମ୍ନା ନାଡୀ ସବୁ ଜୀବଙ୍କର ଅନ୍ତରାମ୍ବା-ସ୍ଵବରୂପ । ଏଥ୍‌୍ରୁ ଅନେକ ନାଡୀ 
ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଦେହର ଚାରି ଆଡେ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ, ଉର୍ଧ୍ଧ ଭାଗରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମସ୍ତିଷ୍କ ଭିତରେ 
ଏହାର ମୂଳ ଏବଂ ନିମ୍ନରେ ବହୁ ଶାଖାବିଶିଷ୍ଟ ହୋଇ ବାୟୁମାର୍ଗଁ ଦ୍ଲାରା ସର୍ବତ୍ର ପରିବ୍ୟାପ୍ତ 
ହୋଇ ରହିଅଛି । 

ଏହି ପ୍ରାଣବାୟୁ ସାହାଯ୍ୟରେ ଏହି ସମସ୍ତ ନାଡୀ ମଧ୍ୟରେ ଗମନାଗମନ କରି ହୁଏ । 
ଅମରାବତୀ, ଯମଲୋକ, ନୈରୁତଲୋକ, ବରୁଣଙ୍କର ବିଭାବରୀ ପୁରୀ, ଗନ୍ଧବତୀପୂୁରୀ, 
ପୁଷ୍ପବତୀପୁରୀ, ମନୋଭ୍ରାନୀପୁରୀ ଓ ବ୍ରହ୍ମପୁରୀ, ସବୁ ଏହି ମସ୍ତକରେ ଘେରି ଅବସ୍ଥିତ । 
ସୂତରାଂ ଏହା ମଧ୍ଯରେ ମନ ସଂଯତ କଲେ ଏହି ସକଳ ପୁରସ୍ଥ ଦେବଶକ୍ତି ର ସାକ୍ଷାତ୍‌ଲାଭ 
ହୁଏ । ଶରୀରାଭ୍ୟନ୍ତରରେ ଯେଉଁ ୭୨୦୦୦ ନାଡୀ ରହିଛି, ଯୋଗୀଗଣ ପ୍ରାଣବାୟୁ 
ସାହାଯ୍ୟରେ ତନ୍ଲଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ସମସ୍ତ ତତ୍ତ୍ଵ ହଁ ପରିଞ୍ଜାତ ହୋଇ ପାରନ୍ତି । 


ସୁତରାଂ ବାହ୍ୟଭାବରେ ରୋଧ କଲେ ବି ସାଧକର ଲାଭ ବ୍ୟତୀତ କ୍ଷତି ନାହିଁ । 
ପୂଜ୍ୟଯପାଦ ଲାହିଡୀ ମହାଶୟ ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନର ବ୍ୟାଖ୍ୟାରେ ଏକ ସ୍ଥାନରେ କହି ଅଛନ୍ତି 
(୧) “ବାୟୁ ଦାରା କିୟା କରି କରି ମନ ପରିଷ୍ନାର ଓ _ ତୃପ୍ତ ହୁଏ । ସେତେବେସ୍‌ୃକ୍ଷ୍ଚ 
ରୂପରେ ପ୍ରାଣ ସୁଷୁମ୍ନା ମଧ୍ଯରେ ଯିବା ଆସିବା କରେ- ଏହିପରି କରି କରି ସମସ୍ତ ଅଙ୍ଗକୁ 
ଏହି ପବିତ୍ର ବାୟୁକୁ ନେଇ ଯିବାର କ୍ଷମତା ଲାଉ ହୁଏ । ଏହିପରି କ୍ଷମତା ଲାଭ ହେଲେ ଚନ୍ଦ୍ର 
ଦର୍ଶନ ହୁଏ, କୁବେର ତୂଲ୍ୟ ଧନଶାଳୀ ହୁଏ ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହା ଇଚ୍ଛା କରେ ତାହା କରି 
ପାରେ), ସବୁ “ଦ୍ରବ୍ଯର ଗୁଣ ଦେଖ୍‌ପାରେ, ସୁଧାରସ ପାନ କରେ | ବୁହୁରନ୍ଧରେ ଯେଉଁ 
ଛିଦୁ ଅଛି, ଯାହା ଫଟାଇ ସାଧୁଗଣ ପ୍ରାଣତ୍ୟାଗ । କରନ୍ତି, ସେହି ଛିଦ୍ର ମଧରେ ଯେତେବେଳେ 
( ମନ) ପ୍ରାଣ ପ୍ରବେଶ କରେ, ସେତେବେଳେ ସର୍ବଦା ଆନନ୍ଦାନୁଭବ ହୁଏ !”' ( ୨ ) “କିୟା 
କରି କ୍ିୟାର. ପର - - ଅବସ୍ଥାର ଉର୍ଵ୍ବରେ ଆକର୍ଷଣ ହେଲେ ହୃଦୟର ଏକଶତ ନାଡୀର ଭର୍ତ୍ଧ ରେ 
ଯେଉଁ ନାଡୀ ଅଛି - ତା' ମଧକୁ ଯାଇ ସାଧକ ଅଖ୍ଳ ବିଶ୍ବକୁ ବ୍ରହ୍ମମୟ ଦେଖେ | ଏହି ନାଡୀ 
ହେଉଛି, ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟୀ ସୁଷୁମ୍ନା ନାଡୀ- “ତତ୍ର ଶ୍ଵେତଃ ସୁଷୁମ୍ନା ବ୍ରହ୍ମଯାନଃ ।,” ଏହାକୁ 
କେହି କେହି ସୂର୍ଯ୍ୟଦ୍ଵାର ମଧ୍ଯ କହନ୍ତି । ଯୋଗୀଗଣ ସୂର୍ଯ୍ୟମଣ୍ଡଳ ଭେଦ କରନ୍ତି ବୋଲି 
ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଲେଖା ଅଛି । ଏହି ଦବୀର ଦେଇ ଅବ୍ୟୟ ଆତ୍ମାଙ୍କର ଉପଲବ୍ଧ ହୋଇଥାଏ । 
“' ସ୍ର୍ଗଦୁଁରେ ତେ ବିରଜାଃ ପ୍ରୟୀନ୍ତି ଯଦ୍ରାମୃତଃ ସ ପୁରୁଷୋ ହ୍ୟବ୍ୟୟାତ୍ମା ।'' ଏବେ ଏକ 
ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠିପାରେ ଯେ, ଏହି ଅସି -ମାଂସ-ମେଦ-ମଜା- ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅବୟବସ୍ଥ ନାଡୀ କିପରି ସୃକ୍ଷ୍ଚ 


୮ & 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ଗୀତା . 
ଅଷ୍ଟମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଅ ମଦ୍‌ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


ଲୋକାଦି ରେ ଉପନୀତ କରାଇ ଥାଏ ? ଏହା ସହିତ ଲୋକାନ୍ତରର ପରିଚୟ ବା ସମ୍ବନ୍ଧ 
କେଉଁଠି ? ବାସ୍ତବିକ୍‌ ସୁଷୁମ୍ବା କୌଣସି ରକ୍ତବାହିକା ନାଡୀ ପରି ନୁହେଁ, ତାହା ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ 
ଦ୍ଵାର ମାତ୍ର । ଜ୍ଞାନର ପ୍ରବାହ ଏହି ଦ୍ଵାର ଦେଇ ପ୍ରବାହିତ ହୋଇଥାଏ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଏହାକୁ 
ବ୍ରଞ୍ମବୋଧ୍‌କା ନାଡ଼ୀ କହନ୍ତି । ତାହାର ଏକ ଜ୍ୟୋତି ର୍ମୟ ବେଗ (୦୮୮୭୮୍‌) ମେରୁଦଣ୍ଡର 
ମଧ୍ଯ ଦେଇ ଅନୂଭ୍ଭୂତ ହୋଇଥାଏ ¦ କିନ୍ତୁ ଏହି ବୋଧ-ଧାରାକୁ ସ୍ଥୂଳ ବସ୍ତୁ ପରି କିଛିଟା ମନେ 
କରି ଅନ୍ସେଷଣ କଲେ କେହି ତାହାର ସନ୍ଧାନ ପାଇବେ ନାହିଁ । ତେବେ ସାଧାରଣତଃ 
ବେଖାଯାଏ ଯେ, ମେରୁ ମଜ୍ଜୀ (5ଠ|।ମଞା ୦୦୮୯) ନ ଥ୍ଲେ ବା ନଷ୍ଟ ହୋଇଗଲେ ଏହି 
ବୋଧଧାରା ମଧ୍ଯ ରୂଦ୍ଧ ହୋଇ ଯାଏ । ଆତ୍ମାର ବିଦ୍ୟମାନତା ଆମ୍ଭର ସବୁପ୍ରକାର ବୋଧର 
ମୂଳ । କିନ୍ତୁ ମେରୂ ମଜ୍ଜା ବ୍ୟତୀତ ଯେତେବେଳେ ବୋଧାଦି ରୁଦ୍ଧ ହୁଏ ସେତେବେଳେ ବୁଝିବାକୁ 
ହେବ ଆତ୍ମା ସହିତ ଦେହର ସଂଯୋଗ ବା ସମ୍ବନ୍ଧ ଏହି ସ୍ଥାନରେ ହିଁ ହୋଇଥାଏ । ଏହି 
ସଂଯୋଗ ହେବା ମାତ୍ରେ ଦେହରେ ପ୍ରାଣ ସଞ୍ଚାରିତ ହୁଏ, ଆମ୍ମା ସେତେବେଳେ ପ୍ରାଣରୂପେ 
ସାରା ଦେହରେ ଅନୁପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଏହି ଧାରାର ପ୍ରଧାନ କାର୍ଯ୍ୟକାରୀ କେନ୍ଦ୍ର 
ହୃଦୟସ୍ଥିତ ଅନାହତ ଚକ୍ର । ଉପନିଷଦରେ ସେଥ୍ପାଇଁ ହୃତ୍‌ପୁଣ୍ତରୀକରେ ଆତ୍ମାର ଆବାସ 
ବୋଲି କଛନିତ ହୋଇଅଛି । ଶାପ୍ତ୍ରାନ୍ତରରେ ଅଛି - 

ଅନନ୍ତା ରଶ୍ଵୟସ୍ତସ୍ୟ ଦୀପବତ୍‌ ଯଃ ସ୍ଥିତୋ ହୃଦି । 

ଉର୍ଦ୍ଧ ମେକଃ ସ୍ଥିତସ୍ତେଷାଂ ଯୋ ଭିତ୍ସା ସୂ ର୍ଯ୍ୟମଣ୍ଡଳମ୍‌ । 

ବ୍ରମ୍ମଲୋକମତିକ୍ରମ୍ୟ ତେନ ଯାତି ପରାଂ ଗତିମ୍‌ ॥ 


_ ହୃଦୟରେ ଯିଏ ଅବସ୍ଥିତ, ତା 'ଙ୍କର ଦୀପବତ୍‌ ଅନନ୍ତ ରଶ୍ଟି ରହିଅଛି, ସେଗୁଡିକରୁ 
ଗୋଟିଏ ଉଦ୍ଧବ ରେ ଅବସ୍ଥିତ, ଯାହା ସୂର୍ଯ୍ୟମଣ୍ଡଳ ‹ ଭେଦ କରି ବ୍ରହ୍ମଲୋକକୁ ମଧ୍ୟ ଅତିକ୍ରମ 
କରି ଯାଇଅଛି, ତାହା ଦ୍ବାର। ହି ପରମଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ | 


ଏହି ଉର୍ଦ୍ଧ ଗତିଶୀଳ ଜ୍ୟୋତି ମଁୟୀ ଧାରାଟି ହିଁ ସୁଷୁମ୍ନା ବା ସୂର୍ଯ୍ୟଦ୍ଵାର । ଏହାରି ମଧ୍ଯରେ 
ଗୋଟିଏ ଛିଦ୍ର ବା ଫାଙ୍କ ଅଛି, ତାହା ବ୍ରହ୍ମଲୋକାଦି ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ । ଅବଶ୍ଯ ଏହା ଭୌତିକ 
ଯୋଗ ନୁହେଁ । ସେଥ୍ପାଇଁ ଗୋଟିଏ କଥା ମନେ ରଖ୍‌ବା ଉଚିତ - ମନରେ ଆସି ପାରେ 
ଯେ ଆମେ ଯେଉଁ ଜଗତରେ ରହୁଅଛୁଁ, ତା' ସହିତ ନାଡୀମୁଖ ଦେଇ ଯେଉଁ ଉଦ୍ବବ ଲୋକ 
ସବୂର ସମ୍ବନ୍ଧ କୁହାଗଲା, ସେ ସବୁ କ'ଣ ଏହି ଲୋକ ପରି ସୂୂଳଭୂତମୟ ସାନ ଅଟେ ? 
ତାହା ଯଦି ହୁଏ, ତେବେ ସୁଷୁମ୍ନା ` ନାଡ଼ୀ- ଦ୍ର ଦେଇ ଲୋକାନ୍ତର ସହିତ ଯେଉଁ ଯୋଗ 
ତାହା କିଛିଟା ଉପକଥା ପରି ଶୁଣାଯାଏ ନାହିଁ କି ? ନା- ତାହା ନୁହେଁ | ଆମେ ଯେପରି 
ଏକ ସ୍ଥାନରେ ବସି ଚିନ୍ତା ଦ୍ଵାରା ବହୁ ଦୂରକୁ ଚାଲିଯାଇ ପାରୁ, କେବଳ କଳ୍ପନାରେ ନୁହେଁ, 
ପ୍ରକୃତରେ ଚାଲିଯାଇ ପାରୁ, ସେଥ୍ରୁ ବୁଝାଯାଇ ପାରେ, ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ମନୋମୟ ବା 
ସୃକ୍ଷ୍ୃଭୂତମୟ ସୂକ୍ଷ୍୍‌ ଦେହ ମ୍ୁଳ ପିଣ୍ଡଦେହକୁ ଅତିକ୍ରମ କରି ଲୋକାନ୍ତରକୁ ଯାଇ ପାରେ ! 
ଯିବାର ପଥ ମଧ୍ଯ ଏହି ପରି ସୃକ୍ଷ୍ଟୁ ପଦାର୍ଥରେ ରଚିତ । ଯେପରି ସୂଳ, ମାର୍ଗ ଦ୍ବାରା ଆମ ସ୍ଥୂଳ 
ଦେହ ଚଳାଚଳ ହୁଏ, ସେହିପରି ଏହିସବୁ ସୂକ୍ଷ୍୍‌ ତେଜୋମୟ ମାର୍ଗ ଅବଲମ୍ବନ କରି ଆମ 
ସୃକ୍ଷ୍୍‌ ଦେହ ବି.ଲୋକ- -ଲୋକାନ୍ତରକୁ ଯାଇପାରେ | ପ୍ରାଣର ସିରତା | ଦ୍ଵାରା ମନର ସଂଯୋଗ 
ହ୍ରାସ ହେଲେ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ବିଭିନ୍ନ ଶକ୍ତି ଯେତେବେଳେ ମନରେ ସଂପିଣ୍ଡିତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ 
ବହୁ ଅଦୃଷ୍ଟପୂର୍ବ ଲୋକ ଓ ଜୀବ ଆମର ଜ୍ଞାନ- ଗୋଚର ହୋଇପାରନ୍ତି । ଯଦି ସତରେ 


୮୬୬ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ ର ର ଏ ଅଷ୍ଟ ମୋ 8ଧ୍ୟାୟଃ 


ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ଥାଏ, ଏବଂ ଏହା ଆମର କନ୍ପନା ନ ହୁଏ- ତେବେ ସେ ଦେଶ ସହିତ ଏ 
ଦେଶର ଯୋଗ ହେବାର ମଧ୍ଯ ଏକ ବିଶେଷ ପନ୍ଥା ବା ମାର୍ଗ ଥ୍ବା ଆବଶ୍ୟକ, ଏହି ପନ୍ଦ୍ରାଟି 
ହେଲା ଦେବ ଯାନ ପନ୍ଥା । ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞ ପୁରୁଷର ମୃତ୍ୟୁ କାଳରେ ଏହି ପଥ ଖୋଲି ଯାଏ । ଅନେକ 
ସମୟରେ ସେଫରି ବ୍ରହ୍ମଞ୍ଞ ନ ହେଲେ ବି ପୁଣ୍ୟକର୍ମକାରୀ ଲୋକମାନେ ମଧ୍ଯ ମୃତ୍ୟୁ ପରେ 
ଏହି ପଥର ସନ୍ଧାନ ପାଆନ୍ତି, ତାହା ଆମେ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ସ୍ଥାନେ ସ୍ଥାନେ ଉଲ୍ଲିଖ୍ତ ଥ୍ବାର 
ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଉଁ । ତା' ଛଡା ମନେ କର- ଗୋଟିଏ ସୁବୃହତ୍‌ ସୃକ୍ଷ୍ଚ ସୂତ୍ରର ଦୂଇ ପ୍ରାନ୍ତର 
ବ୍ୟବଧାନ ବହୁଦୂରବର୍ରୀ ହେଲେ ମଧ୍ୟ ସୂତ୍ର ପ୍ରାନ୍ତର ଦୁଇଟି ବିନ୍ଦୁ ବା ମୁଖ ଏକତ୍ର କଲେ 
ଯେପରି ଆଉ କୌଣସି ଦୁରତ୍ସ ରହେ ନାହିଁ, ସେହିପରି ସାଧାରଣତଃ ଏ ଲୋକରୁ ବ୍ରହ୍ମଲୋକ 
ମଧ୍ଯରେ ବହୁ ଦୂରତ୍ସର ବ୍ୟବଧାନ ଥ୍‌ଲେ ମଧ୍ଯ ତାହାର ଦୁଇଟି ମୁଖ ଯୋଡିବାର ଉପାୟ 
ଅଛି, ତାହା ଯୋଗୀଗଣ ଜାଣନ୍ତି । ସେହି ଉପାୟ ଜ୍ଞାତ ହୋଇ ଯୋଗୀ ଅନାୟାସରେ 
ପଲକମାତ୍ରେ ଇହ ଲୋକରୁ ଲୋକାନ୍ତରକୁ ଯାଇ ପାରନ୍ତି । 
ଆଉ ଏକ କଥା ହେଉଛି, ଆତ୍ଭମାନଙ୍କର ଆତ୍ମା ଦେହସି ହେଲେ ବି, ଘଟସ ଆକାଶ 
' ଯେପରି ଘଟସ୍ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ମହାକାଶ ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ, ସେହିପରି ଏହି ଆମ୍ମା ପିଣ୍ଠସ୍ଥ ହୋଇ 
ମଧ୍ଯ ପିଣ୍ଡ ବର୍ଜିତ । ଆତ୍ମା ବିଭୁସ୍ଵଭାବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବବ୍ୟାପକ, ସୁତରାଂ ତା'ଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଏ 
ଲୋକ କ'ଣ ଅବା ପରଲୋକ କ'ଣ ? ଅଜ୍ଞାନବଶତଃ ଦେହାଦିରେ ଅହଂଭାବଯୁକ ହୋଇ 
ସିନା ଆତ୍ମା ପିଞ୍ଜରା ବଦ୍ଧ ପକ୍ଷୀ ପରି ଆବଦ୍ଧ ହୋଇ ଯାଇ ଅଛନ୍ତି ! କିନ୍ତୁ, ସେହି ଅଜ୍ଞାନର 
ଆବରଣ ଯେତିକି ଯେତିକି କଟିଯାଏ ସେତିକି ଏହାର ବ୍ୟାପକ ଭାବ ପ୍ରସୂଟିତ୍‌ ହୋଇଥାଏ । 
ମୂଳଦେହ ହେତୁ ହିଁ ସ୍ଥାନ ଓ କାଳର ବୋଧ ହୁଏ, ଏବଂ ତଦ୍ଦ୍ଧାରା ବସ୍ତୁର ଦୂରତ୍ଵ ବା ନୈକଟ୍ୟ 
ବୋଧ ଜନ୍ମେ । ସାଧନାଦି ଦ୍ବାରା ଯାହାଙ୍କର । ସ୍ଥୂଳ ଦେହାଦିରେ ଯେତିକି ଅଭିମାନ କ୍ଷୀଣ 
ହୋଇଥାଏ, ତା 'ଙ୍କ ନିକଟରେ.ସେତିକି ସେତିକି ସୂକ୍ଷ୍ମଲୋକାଦିର ପ୍ରକାଶ ହେବାରେ ଲାଗେ । 
ଯେଉଁ ମାନଙ୍କର ଆବରଣ ସମ୍ପୂଣ୍ଠ କ୍ଷୀଣ ହୋଇଯାଏ, ତା 'ଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ବ୍ରହ୍ମଲୋକାଦି ଯିବା 
ଆଉ କିପରି ଅସମ୍ଭବ ହୋଇପାରେ ? ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଆମ୍ବୀ ଯେତେବେଳେ ଏକ, ସେତେବେଳେ 
ସମସ୍ତ ଲୋକ ହିଁ ଆମ୍ବା ମଧ୍ଯରେ ରହିଅଛି, ଏହା ନିଶ୍ଚିତ | ସୁତରାଂ ଯେ ଯେପରି ଆତ୍ମସ୍ଥ 
ହୋଇ ପାରେ, ତା' ନିକଟରେ ସେହିପରି ଲୋକର ପରକାଶ ହୁଏ, ଯେ ସମ୍ପୁର୍ଣ ଆତ୍ବସ ସେ 
ଏହିଠାରେ ରହି ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମଲୋକରେ ଥାଇପାରେ । ସୁତରାଂ (ତ୍ର ବ୍ରହ୍ମ ସମଶଲ୍‌ ତେ? ' ଏହା 
ସିଦ୍ଧ ହେଲା || ୧୨ || 
ଓମିତ୍ୟେକାକ୍ଷରଂ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟାହରନ୍‌ ମାମନୁସ୍କରନ୍‌ । 
ଯଃ ପ୍ରୟାତି ତ୍ୟଜନ୍‌ ଦେହଂ ସ ଯାତି ପରମାଂ ଗତିମ୍‌ ।॥| ୧୩ ॥ 
ଅନୁୟ - ଓଁ ଇତି (ଓଁ ଏହି ) ଏକାକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ( ଏକାକ୍ଷରସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ) ବ୍ୟାହରନ୍‌ 
( ଅନ୍ତରୂଚଚାରୟନ୍‌ - ମନେ ମନେ ସ୍ଟରଣ କରି ) ମାଂ ଅନୁସ୍ଟରନ୍‌ (ପ୍ରଣବର ଅଥଭୂତ ଯେ ମୁଁ 
ଭଶ୍ଵର - ମୋତେ .ଅନୁଚିନ୍ତା କରି କରି) ଦେହଂ ( ଦେହକୁ ) ତ୍ୟାଜନ୍‌ (ତ୍ୟାଗ କରି) ଯଃ 
(ଯେ) ପ୍ରୟାତି ( ଗମନ କରନି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉର୍ଵ୍ଧ-ନାଡ଼ୀ ଦ୍ବାରା ଦେବଯାନ ମାର୍ଗରେ ବ୍ରହ୍ମଲୋକକୁ 
ଗମନ କରନି ) ସଃ (ସେ ) ପରମାଂ ଗତିଂ ( ପରମ ଗତି ) ଯାତି (ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନି) || ୧୩ ॥ 
ଶ୍ରୀଧର ¬ ଓମିତି । ଓମି ତ୍ୟେକଂ ଯଦକ୍ଷରଂ ତଦେବ ବ୍ର ହ୍ଲବାଚ କତ୍ସ।ଦ୍‌ `ବା 
ପ୍ରତିମାଦି ଯଦ୍ବ୍ର ହ୍ମପ୍ରତୀକତ୍ସାଦ୍‌ବା ବ୍ରହ୍ମ । ତଦ୍‌ ବ୍ୟାହରନ୍‌ ଉଚ୍ଚାରୟନ୍‌ ତଦ୍‌ବାଚ୍ୟଂ ଚ 


୮୭ 


। ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯେ।ଗ 


ମାମନୁସ୍କରନ୍େବ ଦେହଂ ତ୍ୟଜନ୍‌ ଯଃ ପ୍ରକର୍ଷେଣ ଯାତ୍ୟର୍ବି ରାଦିମାର୍ଗେଣ୍ଠ ସ ପରମାଂ ଶ୍ରେଷ୍ଠାଂ 
ଗତିଂ ମଦ୍ଗତିଂ ଯାତି ପ୍ରାପ୍ନୋତି ॥ ୧୩ || 


ଅନୁବାଦ ¬¬ ‹“ଓ? ' ଏହି ଏକାକ୍ଷର ବ୍ହ୍ମବାଚକ ଶବ୍ଦ (ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରତୀକ ପ୍ରତିମାଦିବତ୍‌ 
ବ୍ରହ୍ମ) ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ଏବଂ ଓ ଶବ୍ଦ-ବାଚକ ମୋତେ ସ୍ରଣ କରି କରି ଦେହ ତ୍ୟାଗ କରି 


ଅଟିରାଦି ମାର୍ଗ ଦ୍ଵାରା ଯେ ପ୍ରୟାଣ କରନ୍ତି । ସେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଗତି ଯେ ମଦ୍‌ଗତି-- ତାହା ହଁ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ॥ ୧୩ ॥ 


ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-- ଓ - ଏହି ଶରୀରର ରୂପ - ପରେ କୂଟସ୍ଥ - ସେ ହଁ 
ବ୍ରହ୍ମ !!! ବ୍ୟାହୁତିପୂର୍ବକ ବ୍ରହ୍ମର ଅଣୁରେ ସରଣ କରେ - ଓଁ ଭଃ - ମୂଳାଧାର ଅର୍ଥ।ତ୍‌ 
ପୃଥ୍ବୀ, - ଓଁ ଭୁବଃ - ସ୍ବାଧ୍ଷାନ - ଜଳ ଅର୍ଥୀତ୍‌ , ପ୍ରସାବ, @ ମହଃ - ମହର୍ଲେ|କ - 
ମଣିପୁର (କ) £ ନାଭିସ୍ଥାନଃ ଯାହା ରୂଦ୍ରରୂପେ ସକଳ ଲୋକ ମଧ୍ଯରେ ବିରାଜମାନ - 
ଏହି ମନର ଗୋପନୀୟ ଯୋଗିଗମସ୍ଥାନ - ଓ ସ୍ବଃ ଯାହାଠାରୁ ସକଳର ଜନ୍ମ ହୁଏ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ହୃଦୟର ଅନୀହତ, (ଖ) ମହାଦେବଙ୍କର ସାନ-_ ଆପେ ଜନ୍ୁ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି 
- ଓଁ ଜନଃ ଯେଉଁଠାରୁ ସକଳ ସ୍ବରର ଭପୂରି ଅ, ଅ|, ଇ, ଭ, ଅଂ, ଅଃ ଷୋଳ ଅକ୍ଷର, 
ତେଣୁ ଷୋଡଶାଧାର ବିଶୂବଝାକ୍ଷ, (ଗ) - ଶିବଙ୍କର ସ୍ଥାନ - ଶ୍ଵେତବଣ୍ତର ମହାଦେବଙ୍କ 
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(କ) ମଣିପୁରରେ ତେଜରେ ବାୟୁ ଦ୍ଵାରା ସକଳ କଥେ ।ପକଥନ ହୁଏ, -_- 
(ଖ) ଏହି ଉପଯୁକ୍ତ ଅଗ୍ନି ପ୍ରନ୍ଜୁନିତ ହୋଇ ହୃଦୟରେ ସିତି କରି କରି ସମୁଦାୟ ଅନ୍ନ 
ଭସ୍ଟ କରି ବାୟୁରେ ତେଜକୁ ମିଶାଇ ଦିଏ, - (ଗ) ସେହି ବାୟୁ କଣ୍ଠକୁ ଯାଇ ଶୂନ୍ଯରେ 
ମିଶି ଷୋଳ ପ୍ରକାର ଶ୍ଵାସ ପ୍ରକାଶ କରେ । - ସେହି ଷୋଡ଼ଶ ପ୍ରକାରର ଅନ୍ତ - ସ୍ଥିର 
ସୂକ୍ଷ୍ରୂପ - କୂଟସ୍ଥ ସ୍ବରୂପ - ଦ୍ିଦଳ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ବ୍ରହୁସ୍ବରୂପ । 


₹ ପରେ ସେହି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଅଣୁ ମଧ୍ୟରେ ପ୍ରବେଶ କରି ୩୪୫୬ ବାର ଓକାର କ୍ରିୟା 
ପ୍ରତ ଚକ୍ରରେ ଏକ ନିଶ୍ଵାସରେ କରି କରି ଯେ ଦେହକୁ ତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି - ସେ ପରମଗତିକୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ଥି, ଏହାରି ନାମ ଯୋଗବଳରେ ପ୍ରାଣତ୍ୟାଗ କରିବା। ଆଉ ଯେ ଏହା ନ 
ପାରେ, ସେ ଏହି ଚାରି ଚକ୍ରର କୂଟସ୍ଥରେ ଧ୍ଯାନ କରି କରି ବ୍ରହ୍ମ ଅଣୁକୂ ସ୍ଟରଣ କରି 
ପ୍ରାଣତ୍ୟାଗ କରି ପାରିଲେ ପରମ ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । (ଠିକ୍‌ ହେଲେ ଜିଜ୍ଞାସାର ବିଷୟ 
ନଥାଏ)।-¬- 

ଯେଉଁ ସାଧନା ଦ୍ବାରା ବ୍ର ହ୍ମଗତି ଲାଭ ହୁଏ । ଉପରେ ସେହି ସାଧନା ସୁନ୍ଦର 
ଭାବରେ ବ୍ୟାଖ୍ୟାତ ହୋଇଅଛି, ତା' ଅପେକ୍ଷା ସହଜ କରି ସାଧନା କଥା କହିବା ଅସମ୍ଭବ । 
ଓଁକାର ଏହି ଶରୀରର ରୂପ- (ପ୍ରଥମ ଷଟକରେ ପୃଷ୍ଠା - ୬୬-୬୭ ଦେଖନୁ) - ଏହି 
ସାଧନା ଦ୍ବାରା ଶରୀରସ୍ଥ ନବଦ୍ଧାର ରୂଦ୍ଧ କରିବାକୁ ହୁଏ, ଅଭ୍ୟସ୍ତ ହୋଇଗଲେ ସାଧକ 
ଆପେ ଆପେ ବିନା ଆୟାସରେ ଏହି ନବଦ୍ଧାର ରୌଧ କରି ପାରଚ୍ତି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେହି ସେହି 
ସ୍ଥାନରୁ ମନକୁ ହଟାଇ ମନର ନିଜ ସ୍ଥାନ ଆଜ୍ଞାଟକ୍ରରେ ସ୍ଥାପିତ କରି ପାରିଲେ ହଁ ମନ ସହିତ 
ଇନ୍ଦି ୟଗୁଡିକ ମଧ୍ଯ ସେତେବେଳେ ରୂଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ । ଯେଉଁମାନେ ତାହା ନ ପାରନ୍ତି, 
ସେମାନେ ବାହ୍ୟ ଉପାୟ ଅବଲମ୍ବନ କରି କରିବେ । ସେଥ୍‌ରେ କାମ ଚଳିବ । ଚରଣଦ୍ବୟର 
ଗୋଇଠି ଦ୍ବାରା ଗୁହ୍ଯଦ୍ଵାର ନିପୀଡ଼ିତ କରି ଏବଂ ଗୁରୂଉପଦେଶ ଅନୁଯାୟୀ ବାହ୍ୟ୍ୟ୍ଦ୍ରିୟ 


୮୮ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ ଏ ର ଅଷ୍ଟ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 
ଦାରା ସଂଯତ କରି ପ୍ରାଣବାୟୁକୁ ମୂଳାଧାରରୁ ବ୍ରହ୍ମଚକ୍ରକ୍ର ବା ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧରକୁ ଉତ୍ତୋଳନ କରି 
ତହିଁରେ ସ୍ଥାପନ କରିବାକୁ ହେବ । ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ମଧ୍ଯରେ ଯେପରି ଭୁଃ ପ୍ରଭୃତି ସପ୍ତଲୋକ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
ହୋଇ ରହିଅଛି, ସେହିପରି ଦେହ-ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ମଧ୍ଯରେ ବି ସପ୍ତସ୍ଥାନା ରହିଅଛି, ତାହା ହିଁ 
ସପ୍ତଲୋକ । ଏହି ସପ୍ତଲେକ ଜୟ କରି ପାରିଲେ ମୂଳାଧାରସ୍ଥିତା କୁଣ୍ଡଳିନୀ ଶକ୍ତି 
ସେତେବେଳେ ସପ୍ତଲୋକ ଭେଦ କରି ବୁହ୍ମଲୋକରେ ପରମ ଶିବଙ୍କ ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ ହୁ ଅନ୍ତି । 
ଏହାକୁ ହଁ କୁଣ୍ଡଳି ନୀର ଜାଗରଣ କହନ୍ତି । ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡସ୍ଥ ସପ୍ତଲୋକର ଯେପରି ବର୍ଣ୍ଟ, ଆକୃତି 
ଓ ସେହି ସେହି ସ୍ଥାନରେ ରହିଲେ ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହୁଏ, ଜୀବ ଦେହରେ ମଧ୍ଯ ଏହି 
ସ ପ୍ରସ୍ଥାନରେ ରହିଲେ ଯୋଗର ସେହି ସେହି ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହୋଇଥାଏ, ଏହିରୂପେ ଷଟ୍ଚକ୍ର 
ଭେଦ କରି ଯେ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ବା ତଦୁର୍ଦ୍ଧ ରେ ସହସ୍ରାରରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇ ପାରନ୍ତି, ସେ 
ଦେହରେ ଥାଇ ମଧ୍ଯ ଜୀବନ୍ଧୁ କ୍ତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । ଏହା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷରେ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କ 
ଠାରେ ଆତ୍ମସମର୍ପଣ | 
ସହସ୍ରାରସ୍ଥିତ ଦିଗମ୍ବର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିତ ମୂଳାଧାରସ୍ଥ ଦିଗମ୍ବରୀ କୁଣ୍ଡଳି ନୀଙ୍କୁ 
ସଂଯୋଜନ କରି ପାରିଲେ ହଁ ଯୋଗୀ କୃତକୃତାର୍ଥ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ପୂଜା ଶେଷରେ ଯେପରି 
ଆମେ ଦେବତାଙ୍କର ଆରତୀ କରୁ, ` ସେହିପରି ସାଧନାର ଅନିମ ଅବସ୍ାରେ କୁଶଳିନୀ 
ସହିତ ପରମ ଶିବଙ୍କର ସଂଯୋଗ ହେବା ଆଗରୁ ସ୍ଵର୍ଗୀୟ ଦୁନ୍ଦୁଭି ବାଜି ଉଠେ । ତୈଳ 
ଧାରା ପରି ଅବିଚ୍ଛିନ୍ନ ଭାବରେ ପ୍ରଣବ-ଧ୍ନି ଧ୍ନିତ 6 "ହୋଇ ଜୀବର, ଚିତ୍ତବୃରିକ୍ର ଅଚଞ୍ଚଳ କରି 
ଦିଏ | ତା'କୁ ଆଉ ତଳକୁ ଖସି ବିଷୟ-ରସରେ ଲିପି ହେବାକୁ ପଡେ ନାହିଁ । ସେହି ଧ୍ଵନି 
ଅନ୍ତର୍ଗତ ଆତ୍ମଜ୍ୟୋତି ଫୂଟିଭଠି ଚତୁର୍ଦ୍ଦିଗକୁ ନିଜର କିରଣଗୁଡିକୁ ବିକୀର୍ଣ୍ଣ କରିଦିଏ | 
ସେତେବେଳେ ଶବ୍ଦ, ସ୍ପଶ, ରୂପ, ରସ ଆଦିର ଜ୍ଚାନ ଲୋପ “ ପାଏ ଏବଂ ପଞ୍ଚଭୌତିକ 
ଜୀବ-ଲୀଳା ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ସେହି ଅଶ୍ରୁତପୂର୍ବ ବେଦଧ୍ଵନିର ସମ୍ୟକ୍‌ ବିକାଶରେ 
ମନର ବହିମୁଖୀ ବୃରି ସଂକୁଚିତ ବା ଲୁପ୍ତ ହୋଇ ଗଲେ ) “ ' ତଳୁଭଂ ଜ୍ୟୋତିଷାଂ ଜ୍ଯୋତିଃ'' - 
ରୂପକ ବିଷ୍ଣୁଙ୍କର ପରମପଦ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । ଏହା ହଁ ପରମଗତି ଅଟେ | 
ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭାଗବତର ଚତୁଥ୍ଥସ୍କନ୍୍ରେ ବଣ୍ଢିତ ଅଛି ଯେ, ପୃଥୁ ରାଜା ଏହି ପ୍ରକାରର 
ସାଧନା ଦ୍ବାରା ସ୍ବରୂ ପାବସ୍ଥା ଲାଭ କରିଥ୍ଲେ | ମୁଁ ପାଠକଙ୍କର ତୃପ୍ତି ନିମନ୍ତେ ଭାଗବତର 
ସେହି ଶ୍ଳୋକଗୁଡିକୁ ଏଠାରେ ଉଦ୍ଧୃତ କରୁଅଛି । - 
“ ସମ୍ପୀଡ୍ୟ ପାୟୁଂ ପାର୍ଷି ଭ୍ୟାଂ ବାୟୁମୁସ୍ାରୟନ୍‌ ଶନୈଃ । 
ନାଭ୍ୟାଂ କୋଷ୍ଠେଷ୍ଵବସ୍ଥାପ୍ୟ ହୃଦୁ ରଃ କଣ୍ଠଶୀର୍ଷାଣି । 
ଉତ୍ସର୍ପୟଂସ୍କୁ ତନ୍‌ ମର୍ଧୂ କ୍ରମେଣାବେଶ୍ୟ ନି ସ୍ପୃହଃ । 
ବାୟୁଂ ବାୟୌ କ୍ଷିତୌ କାୟଂ ତେଜସ୍ତେଜସ୍ୟଯୁଯୂଜତ୍‌ || 
ଖାନ୍ୟାକା ଶେ ଦୁବଂଂ ତୋୟେ ଯଥାସ୍ଥାନଂ ବିଭାଗଶଃ । 
କ୍ଷିତିମମ୍ଭସି ତରେଜସ୍ଯଦେ। ବାୟୌ ନଭସ୍ୟସ୍ମ୍‌ ॥ 
ଇନ୍ଦ୍ରୟେଷୁ ମନସ୍ତାନି ତନ୍‌ମାତ୍ରେଷୁ ଯଥୋଦ୍‌ଭବମ୍‌ | 
ଭୂତାଦିନାମୂନ୍ୟୁତ୍କ୍ଷିପ୍ୟ ମହତ୍ୟାତ୍ମନି ସନ୍ଧଧେ ॥' 
(ଭା: ୪-୨୩/୧୪-୧୭) 
ଆଦି-ରାଜା ପୃଥୁ ପ୍ରଥମେ ଦୁଇ ଚରଣକୁ ଗୁନ୍ତର ଅଧୋଭାଗରୁ ଗୁହ୍ୟଦ୍ଵାରକୁ ଦବାଇ 


୮୯ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଏ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


ମୂଳାଧାରରୁ କ୍ରମଶଃ ବାୟୁକୁ ଉପରକୁ ଉଠାଇ ସ୍ଵାଧ୍ଷ୍ଠାନ ଚକ୍ରରେ, ପୁଣି ନାଭିସ୍ଥାନରେ , 
ତା' ପରେ କ୍ରମଶଃ ହୃଦୟରେ, ବକ୍ଷସଳରେ, କଣ୍ଠଦେଶରେ ଏବଂ ଭ୍ରୁମଧ୍ଯକୁ ନେଇ ଗଲେ । 
କାମନାଶୂନ୍ୟ ମହାରାଜା ପୃଥୁ ସେ ବାୟୁକୁ କ୍ରମଶଃ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧକୁ ଉଠାଇ ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ସାପନ 
କରି ଦେହାରମ୍ଭକ ଭୂତଗୁଡିକୁ ଏକୀକରଣ କଲେ | ଦେହସ୍ଥ ବାୟୁକୁ ବାୟୁରେ, ଶରୀର 
କ୍ଷିତିରେ ତେଜଃ ତେଜରେ, ଦେହସ୍ଥିତ ଛିଦ୍ରକୁ ଆକାଶରେ ଓ ଜଳୀୟ ଅଂଶ ଜଳରେ 
ସଂଯୋଜିତ କଲେ । ଏହିପ୍ରକାର ଦେହ ବିଲୟ କରି ଦେହର ଅବଲମ୍ବନ ମହାଭୂତ ସକଳକୁ 
ଲୟ କଲେ । ଜଳକୁ ତେଜରେ, ତେଜକୁ ବାୟୁରେ ଏବଂ ଏହି ବାୟୁକୁ ଆକାଶରେ ଲୟ 
କଲେ, ତା'ପରେ ଆକାଶକୁ ପଞ୍ଚ- -ଇନ୍ିୟରେ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁହିକୁ ସେ ସବୂର ଉପରି କ୍ରମରେ 
ଅପଞ୍ଚୀକୃତ ପଞ୍ଚ-ତନ୍ମାତ୍ରାଗୁଡିକରେ ବିଲୟ କଲେ ଇତ୍ୟାଦି । 


କୂମ୍ଭକ ଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣଦି ପଞ୍ଚବାୟୁ ଓ ତତ୍ସହ ମନୋବୃର୍ରି ଏକୀଭୂତ ହେଲେ ତାହା 
ଏକମୁଖୀ ହୋଇ ଉଦ୍ଧଵକୂ ଯାଇ ସ୍ଥିତି “ଲାଭ କରେ, ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଯେଉଁ ସାଧନ କରିବାକୁ 
ହେବ, ସେହି ସାଧନ ପ୍ରକିୟାର ଇଙ୍ଗିତ ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟାରେ ଦିଆ ହୋଇଅଛି । ଆଧାର - 
ପଦ୍ମରୂ ପ୍ରାଣ ଶକ୍ତିକୂ କିପରି ସହସ୍ରାର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନେଇ ଯିବାକୁ ହେବ, ତାହା ଉପଦେଶ ଓ 
ସାଧନାସାପେକ୍ଷ । ଜି ହ୍ବାଗ୍ରନ୍ଥି, ହୃଦୟଗ୍ରଛି ଓ ମୂଳାଧାର-ରଗ୍ରନ୍ଥି ଭେଦ ହେଲେ, ଚକ୍ରସ୍ଥ ଶକ୍ତି ପୁଞ୍ଜ 
ପର ପର ଚକ୍ରର ଶକ୍ତି ସହିତ ମିଶି ଏକ ହୋଇଥାଏ । ଏହିପରି ଶେଷ ତର୍‌ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମିଣି 
ଯାଇ ତର୍ଵାତୀତ ପରବ୍ୟୋମ୍‌ ମାତ୍ର ଅବଶିଷ୍ଟ ରହେ । ଏପରି ଅବସ୍ଥାରେ ଦେହତ୍ୟାଗ ହେଲେ 
ଦେହୀ ବ୍ରହ୍ମମୟ ହୋଇଯାଏ । ମନ ଯେ ଅଚସ୍ର ଚିନ୍ତା କରେ ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକ ଯେ ଅବିଶ୍ରାନ୍ତ 
କାର୍ଯ୍ୟ କରନ୍ତି, ଏ ସମସ୍ତ ଚିନ୍ତା ଓ କ୍ରିୟାଶସ୍ତିର ମୂଳରେ ରହିଅଛି - ପ୍ରାଣ । ଏହି ପ୍ରାଣ 
ସଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ମନ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରି ୟାଦିକୁ ବହିର୍ବିଷୟରେ ଉତ୍‌କ୍ଷିପ୍ତ କରେ । ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ବାରା 
ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହେଲେ ଇନ୍ଦ୍ର ୟମନୋବୁଦ୍ଧିର ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ସ୍ଥୈର୍ଯ୍ୟ ଦୃଷ୍ଟ ହୁଏ, ତାହା ହିଁ ପ୍ରକୃତ 
ପକ୍ଷରେ ଯୋଗଧାରଣା । ସାଧକ ସେହି ପ୍ରକାରର ଯୋଗଧାରଣାରେ ଅଭ୍ୟସ୍ତ ହେଲେ ଆଉ 
ଓଁକାର ମୂଖରେ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ନ ଥାଏ । ଯାହା କିଛି ଦୃଶ୍ୟ ଓ ଅଦୃଶ୍ୟ 
ସମସ୍ତ ଓଁକାର; ତାହା ପାଇଁ ଏକ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଯୋଗ-କ୍ରିୟା ଅଛି ଦେହ ତ୍ଯାଗ ସମୟରେ 
ଯୋଗୀର ସେହି କ୍ରିୟା ସ୍ଵତଃସିଦ୍ଧ ଭାବେ ହୋଇଥାଏ, ତଢ଼ାରା ଯୋଗୀ ଶେଷରେ ପରମଗତି 
ଲାଭ କରି ଥାଆନ୍ତି, ଏହା ହିଁ ଯୋଗ ଦ୍ବାରା ଦେହତ୍ୟାଗ । ଯୋଗୀଗଣ ଏହି ପ୍ରକାରେ 
ଦେହତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି ॥ ୧୩ । 


ଅନନ୍ୟଚେତାଃ ସତତଂ ଯୋ। ମାଂ ସ୍ଵରତି ନିତ୍ୟଶଃ । 
ତସ୍ୟାହଂ ସୁଲଭଃ ପାର୍ଥ ନିତ୍ଯଯୁକ୍ତସ୍ୟ ଯେ।ଗିନଃ ॥ ୧୪ ॥ 


ଅନ୍ବୟ -¬¬ ଯଃ (ଯେ) ଅନନ୍ୟଚେତାଃ ( ଅନନ୍ୟଚିତ୍ତ ହୋଇ } ନିତ୍ୟଶଃ (ପ୍ରତିଦିନ ) 
ସତତଂ ( ନିରନ୍ତର) ମାଂ (ମୋତେ ) ସ୍ବରତି ( ସରଣ କରନ୍ତି ) ପାଥ ( ହେ ପାଥ ! ) ତସ୍ୟ 
( ସେହି ) ନିତ୍ୟଯୁକସ୍ଯ (ନିତ୍ୟଯୁଙ ) ଯୋଗିନଃ ( ଯୋଗୀ ପକ୍ଷରେ ) ଅହଂ (ମୁଁ) ସୁଲଭଃ 
(ସୂଖଲଭ୍ୟ) ॥| ୧୪ ॥| 


ଶ୍ରୀଧର -_- ଏବଂ ଚାନ୍ତକାଳେ ଧାରଣୟା ମତ୍ପ୍ରାପ୍ରିନିତ୍ୟାଭ୍ୟାସରତସ୍ଯ ଏବ ଭବତି, 
ନାନ୍ୟସ୍ୟେତି ପୂର୍ବ କ୍ତୋ ମେବାନୁସ୍କାରୟତି - ଅନନ୍ୟେତି | ନାସ୍ତ୍ୟଯନ୍ୟସ୍ଟିନ୍‌ ଚେତୋ ଯସ୍ୟ 
ତଥୀଭୂତଃ ସନ୍‌ । ଯୋ ମାଂ ସତତଂ ନିରନ୍ତରମ୍‌ । ନିତ୍ୟଶଃ ପ୍ରତିଦିନଂ ସ୍କରତି । ତସ୍ୟ 
ନିତ୍ୟଯୁକ୍ତସ୍ୟ ସମାହିତସ୍ୟାହଂ ସୁଖେନ ଲଭ୍ୟୋଃସ୍ଟି, ନାନ୍ୟସ୍ଯ || ୧୪ || 


୯୦ 


ଅକ୍ଷର ବୁହ୍ମ ଯୋଗ ଜେ ଅଷ୍ଟମୋ| ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଅନୁବାଦ -¬ [ଏହି ପ୍ରକାର ନିତ୍ୟାଭାସରତ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ହିଁ ଅନ୍ତକାଳରେ ଧାରଣା 
ଦାରା ମତ୍‌ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ, ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ନୁହେଁ - ଏହି ପୂର୍ବୋକ୍ତ କଥା ଭଗବାନ ପୁନରାୟ 
ସ୍ବରଣ କରାଇ ଦେଉ ଅଛନ୍ତି] - ଯାହାର କୌଣସି ବିଷୟରେ ଚିନ୍ତା ନାହିଁ, ସେ ହଁ ଅନନ୍ୟଚିଭ | 
ଏହିପରି ଅନନ୍ୟଚିତ୍ତ ହୋଇ ଯିଏ ମୋତେ ନିରନ୍ତର ପ୍ରତିଦିନ ସ୍କରଣ କରନ୍ତି, ସେହି ନିତ୍ୟଯୁକ୍ତ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମାହିତଚିତ୍ତର ମୁଁ ଅନାୟାସଲଭ୍ୟ ହୁଏ, ଅନ୍ୟର ନୁହେଁ | [ସତତ ମିତି 
ନୈରନ୍ତର୍ଯ୍ୟମୁଚ୍ୟତେ । ନିତ୍ୟଶ ଇତି ଦୀର୍ଘକାଳତ୍ୁମୁଚ୍ୟତେ - ନ ଷଣ୍ଟାସଂ ସମ୍ବସ୍ସରଂ ବା । 
କିଂ ତହିଁ ? - ଯାବଜୀବ ନୈରନ୍ତର୍ଯ୍ୟେଣ ଯୋ ମାଂ ସ୍କରତୀତ୍ୟର୍ଥଃ । ତସ୍ୟ ଯୋଗି ନୋଏହଂ 
ସୁଲଭଃ ସୁଖେନ ଲଭ୍ୟଃ- “ସତତଂ ଏହି ଶବ୍ଦ ଦାରା ନୈରନ୍ତର୍ଯ୍ୟ କୁହାଯାଇଅଛି; ' 'ନିତ୍ୟଶଃ' 
ଏହି ଶବ୍ଦ ଦ୍ବାରା ଦୀର୍ଘକାଳ ବ୍ୟାପୀ ବୁଝାଇବା ହେଉଅଛି - ଛ'ମାସ ନୁହେଁ ବା ଏକବର୍ଷ 
ନୁହେଁ । କିନ୍ତୁ ଯେତେ ଦିନ ବଞ୍ଚ୍‌ବ, ସେତେଦିନ ନିରନ୍ତର ଯେଉଁ ବ୍ଯସ୍ତି ମୋତେ ସ୍କରଣ 
କରିବ - ଏହା ହିଁ ଅର୍ଥ । ସେହି ଯୋଗୀର ମୁଁ ସୁଲଭ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନାୟାସଲଭ୍ୟ - 
ଶଙ୍କର] || ୧୪ || 

ଅଧ୍ୟାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯ। -” ଅନ୍ଯଦିଗରେ ଆମ୍ବ। ବ୍ଯତୀତ ଅନ୍ଯ, 
କିଛି ଦେଖେ ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବଦା କୂଟସ୍ଥରେ ଥାଇ ଯେ ସରଣ କରେ ¬ ¬ ସର୍ବଦା ¬- 
ସେ ସୁନ୍ଦରରୂପେ ବ୍ରହ୍ମକୁ ପାଏ ¬ ¬ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସର୍ବଦା କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
ଅଟକି ଥାଏ -_- ଧାରଣା ଧାନ ସମାଧ୍ପୂର୍ବଜ -¬ ୧୨ ପରାଣାୟାମରେ ପ୍ରତ୍ୟାହାର - 
୧୪୪ ପ୍ରାଣୀୟାମରେ ଧାରଣା - ୧୭୨୮ ପ୍ରାଣାୟାମରେ ଧ୍ବାନ - ୨୦୭୩୬ 
ପ୍ରାଣାୟାମ କଲେ ସମାଧ୍‌ ହୁଏ - ଏହି ସମାଧ୍‌ରେ ଅଚଳ ରହିବାର. ନାମ ଯୋଗ | 
ବାରଦିନ ଯଦି ୧୭୨୮ ବାର ପ୍ରାଣାୟାମ କରେ ତେବେ ସମାଧ୍ର ସଂଖ୍ୟା ମାତ୍ର 
ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ସମାଧ୍‌ ହୁଏ ନାହିଁ । ସମୁଦାୟ କର୍ମ କରି ପାଣାୟାମ ସର୍ବଦା ମନେ ମନେ 
କଲେ ଭିତରୁ ରୁ ମୂଳାଧାରଠାରୁ ମଥା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏକ ଟାଣ ସର୍ବଦା ଯାହାର ଥାଏ- ତାହାକୁ 
ଚେତନ୍ୟ ସମାଧ୍‌ କହନ୍ତି, ଏହା ହଁ ସକଳର କଉଁବ୍ୟ | ସେ ସମାଧ୍ରେ ଜଡବତ୍‌ ହୁଏ, 
ସେଥ୍ପାଇଁ ତା'କୁ ଜଡସମାଧ୍‌ କହନ୍ତି | କିଲ୍‌ ୧୭୨୮ ଥର ପ୍ରାଣାୟାମ କଲେ - ଯାହା 
ପ୍ରାତଃକାଳରୂ ୧୦ ଘଣ୍ଟା ରାତ୍ରି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ହୋଇ ପାରେ, ଏହା ଦିନେ ଅଧେ କରି 
ସମୁଦାୟ ରତୁର - ଯାହା ଏହି ପୃଥ୍‌ବୀର ସ୍ଵଭାବ - ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଏ ଓ ଅନୁଭବ 
ହୁଏ - ଏବଂ ଯାହା ଦେଖ୍ବାକୁ ଇଛା କରେ, ତାହା ଦେଖ୍ବାକୁ ପାଏ, - ଏକାଗ୍ରଚିତରରେ 
ପ୍ରାଣାୟାମ କଲେ । ଏତଦ୍‌ ବ୍ୟତୀତ ଅନବରତ ପ୍ରାଣାୟାମ କରି କରି ଅପେ ଆପେ 
ମନ ସ୍ଥିର ହେଲେ ସତ୍ୟ ଅନୁଭବ ହୁଏ ( ଛଅ ମାସ ଅଭ୍ୟାସ କଲେ ଅନବରତ)” କିନ୍ତୁ 
ଚେଷ୍ଟା କରି କଲେ ହୁଏ ନାହିଁ ।- 


--¬ ଅନନ୍ୟଚିଭରେ ତା''ଙୁଁ ସରଣ କରିବାକୁ ହେବ- ଏଇଟି ସର୍ବାପେକ୍ଷା ପ୍ରୟୋଜନୀୟ 

। ଆତ୍ମା ବ୍ୟତୀତ ଆଉ କୌଣସି ବସ୍ତୁରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରହିବ ନାହଁ, -ଜଗତର କୌଣସି 

ବ୍ର ଆଉ ପାଇବାକୁ ଚାହିଁବ ନାହିଁ, କେବଳ ଆତ୍ମା ମଧ୍ୟରେ ଆମ୍ମାରାମ ହୋଇ ରହିବାକୁ 
ଚାହବ, ସେ ଆଉ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁର କଥା ଭାବିବ କାହିଁକି ? ସେ କେବଳ ମାତ୍ର 
ଆତ୍ମ-ଚିନ୍ତାରେ ତନ୍ମୟ ହୋଇ ବସି ଅଛି - ଏହିପରି କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଯିଏ ସର୍ବଦା 
ରହିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରେ ତା 'କୁ ଆଉ ସଂସାରର କୌଣସି ବସୁ ଆକର୍ଷଣ କରିପାରେ ନାହଁ; 


୯୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


କିନ୍ତ ଏ ଅବସ୍ଥା ଦଇ ଚାରି ଦିନର ଚେଷ୍ଟାରେ ହୁଏ ନାହିଁ, ଏପରି କି ଦୁଇ ଚାରି ବର୍ଷରେ ବି 


ହେବ ନାହିଁ। ଯେ ଦୀର୍ଘକାଳ, ଧରି ନିରନ୍ତର ତାଂଙ୍କର ସ୍କରଣାଭ୍ୟାସ କରେ ସେଇ ଏହି 
ସୁଦୁଇ୍ଲଭ ଯୋଗ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ।° 


ଅବଶ୍ୟ ପ୍ରତିଦିନ ଦୀର୍ଘ କାଳ ପର୍ଯନ୍ତ ପ୍ରାଣାୟାମ ଅଭ୍ୟାସ କରି ଦେଖ୍‌ବା ଉଚିତ । 
କିନ୍ତ, ଆଉ ଏକ ସହଜ ଉପାୟ ଅଛି, ଅବସର ପାଇଲେ ହଁ ମନକୁ ମେରୁଦଶଣ୍ରଚ ମଧ୍ଯରେ 
ଚକ୍ରେ ଚକ୍ରରେ ରଖ୍‌ବାର ବ୍ୟବସ୍ଥା କରିବା । ଏହିପରି ସର୍ବଦା ସ୍କରଣରେ ଯେ ଅଭ୍ୟସ୍ତ 
ତା ର ମନ ସ୍ଥିରତା ମଧ୍ଯରେ ବୁଡ଼ି ସମ୍ପୂଣ୍ଠ ରୂପେ ବୁଡ଼ିଯାଏ; ମନର ଏହି ସ୍ଥିରାବସ୍ଥାରେ 
ଯେଉଁ ମି ଲାଭ ହୁଏ, ତାହା ଅତିଶୟ ସ୍ଦୁର୍ଲୁଭା । 'ମୁଁ ଆନନ୍ଦ ପାଇବି” ବା “ଆତ୍ମାରେ 
ବୂଡ଼ିଯିବି' - ଏହିପରି ଲୋଭାତୂର ଚିତ୍ତରେ ଯେ ସାଧନା _ କରେ, ତାହାର ଚିତ୍ତରେ 
ରଜୋଗୁଣାଧ୍କ୍ୟ ହେତୁ ସେ ଠିକ୍‌ ଶାନ୍ତିଲାଭ କରିପାରେ ନାହିଁ । କଂଣ ହେବ ନ ହେବ 
ଜାଣେ ନାହଁ, ଗୁରୁଙ୍କ “ ଇଚ୍ଛାମତେ ପ୍ରତିକ୍ଷଣରେ ମନକୁ ସ୍ଟରଣରେ ଯିଏ ଲଗାଇ ରଖେ, 


ଦିନେ ନା ଦିନେ ତାଂର ଅଜ୍ଞାତସାରରେ ସେହି ପରମା ମ୍ବାଙ୍କ ସହିତ ଅତି ସହଜରେ ଯୋଗଯୁକ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ ॥ ୧୪ ॥ 


ମାମୁପେତ୍ୟ ପୁନର୍ଜନ୍ମ ଦୁଃଖାଳୟମଶାଶ୍ବ ତମ୍‌ । 
ନାପ୍ଲ୍‌ ବନ୍ତି ମହାମ୍ମାନଃ ସଂସିଦିଂ ପରମାଂ ଗତାଃ ।। ୧୫ ।। 
ଅନ୍ବଧୟ -- ପରମାଂ (ପରମ) ସଂସିଵିଂ ଗତାଃ (ସିଵି ପ୍ରାପ୍ରଠ ମହ।ମ୍‌ାନଃ 
(ମହାତ୍ମାଗଣ) ମାମ୍‌ ( ମୋତେ ) ଉପେତ୍ୟ (ପାଇ ) ପୁନଃ (ପୁନରାୟ) ଦୂଃଖାଳୟମ୍‌ 
(ଦୁଃଖର ଆଳୟସ୍ଵରୂପ ) ଅଶାଶ୍ଵତମ୍‌ ( ଅନିତ୍ୟ) ଜନ୍ମ (ଜନ୍ମ) ନ ଆପ୍‌ ବନ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁ ଅନି 
ନାହିଁ) ॥ ୧୫ ॥ 
ଶ୍ରୀଧର : ଯଦ୍ୟେବଂ ନୁଂ ସୁଲଭୋଃସି ତତଃ କିମ୍‌ ? ଅତ ଆହ - ମାମିତି | ଉକ୍ତଲକ୍ଷଣା 
ମହାତ୍ମାନୋ ମଦ୍‌ ଭକ୍ତା ମାଂ ପ୍ରାପ୍ୟ ପୁନଦୂଃଖାଶ୍ରୟମାନିତ୍ୟଂ ଚ ଜନ୍ମ ନ ପ୍ରାପୁବନ୍ତି । ଯଦସ୍ତେ 


ପରମାଂ ସମ୍ୟକ୍‌ ସିଦ୍ଧିଂ ମୋକ୍ଷ ମେବ ପ୍ରାପ୍ତାଃ । ପୁନଜନ୍ମନୋ ଦୂୁଃଖାନାଂ ଚାଳୟଂ ସ୍ଥାନଂ ତେ 
ମାମ୍ପେତ୍ୟ ନ ପ୍ରାପୁବନ୍ତୀତି ବା|| ୧୫॥| 


ଅନୁବାଦ --- [ଯଦି ତୁମ୍ଭେ ଭକୁଗଣର ଦୁର୍ଲଭ ହିଁ ହୁଅ, ତାଂହେଲେ ଅବା କ'ଣ 
ହୁଏ ? ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତି] - ଉକ୍ତ ଲକ୍ଷଣଯୁକ୍ତ ମଦ୍‌ଭକ୍ତଗଣ ମୋତେ ପାଇ 
ପୁନରାୟ ଦୁଃଖର ଆଶ୍ରୟସ୍ଥାନରୂପକ ଅନି ତ୍ୟ ଜନ୍ଗୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । ଯେହେତୁ ସେମାନେ 
ପରମା ସଂସିଦି ଅର୍ଥୀତ୍‌ ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଅଛନ୍ତି ॥ ୧୫ ॥ 


ଆଧ୍ୟାମ୍ିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -- ମୋତେ ପାଇଲେ ପୂନର୍ବାର ଆଉ ଜନ୍ମ ହୁଏ ନାହିଁ, 
ଯେଉଁ ଜନ୍ମ କେବଳ ଦୁଃଖର ହିଁ ଘର - ତାହା ମଧ୍ଯ ଚିରକାଳ ରହେ ନାହିଁ-। ତାହାର 
ପ୍ରାପ୍ତୂପଦ ପାଇ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମରେ କ୍ରିୟାର ପର `ଅବସ୍ଥାରେ ଲୀନ ହୋଇ କ୍ଷୁଦ୍ର ଆତ୍ମା 
ମୁହିଁ ଏହି - ବ୍ରହ୍ମରେ ଯ।ଇ ମହାତ୍ମା ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବଂ ବ୍ରହ୍ମମୟଂ ଜଗତ୍‌ ଏହି ପରି ହ୍ୋଇ 
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ସ ତୂ ଦୀଘକାଳ ନୈରନ୍ତଯ ସକ୍କାରସେବିତୋ ଦୃଢ଼ଭୂମିଃ ! ( ପାତଞଜଳ ଦର୍ଶନ, ସମାଧ୍ପାଦ, ସୂତ- ୧ ୪) 


ଅଭ୍ୟାସ ଦୀର୍ଘକାଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିରନ୍ତର ଓ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଶ୍ରୁଦ୍ଧା ପୂର୍ବକ ଆସବୈତ ହେଲେ ଦୃଢ଼ଭୂମି ହରଏ । ପ୍ରବଳ 
ଅଭ୍ୟାସ ଦ୍ବାରା ଜ୍ଞାନର ତୂର୍ଯ୍ୟଗା ନାମକ ଚରମ ଭୂମି ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ । 


୯୬ 


୦ `. ଅଁଷ୍ଟମୌଃଧ୍ୟାୟଃ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 
ସର୍ବଦା ସମ୍ୟକ୍‌ରୂପେ ସବୁ ବିଷୟରେ ସିଛି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଅର୍ଥାତ୍‌ କୌଣସିଥ୍‌ରେ ଇଚ୍ଛା 
ହୁଏ ନାହିଁ - ଆବଶ୍ୟକ ନ ଥାଏ - ବିଶେଷ ଅନାବଶ୍ୟକ ବସୁରେ - ଏପରି ଅବସାରେ 
ରହି ରହି ପରମଗତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯୋନିରୁ ମଥା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବାୟୁରସ୍ଥିର ରହି ଲୀନ ହୁଏ ।- 


ଜନ୍ମ, ଯାତାୟତ ହିଁ ସମସ୍ତ ଦୁଃଖର ଘର, ସେହି ଜନ୍ମ ଯାତାୟତ ବନ୍ଦ ହୁଏ, 
ତା'ଙ୍କୁ ପାଇଲେ | ତା'ଙ୍କୁ ଯେଉମାନେ ପାଆନ୍ତି, ସେମାନେ ବି ମହାତ୍ମା ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି - 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେମାନଙ୍କର କ୍ଷୁଦ୍ର ସୀମାବଦ୍ଧ ,ଦୃଷ୍ଟି ଆଉ ରହେ ନାହିଁ, ସେମାନଙ୍କର ଦୃଷ୍ଟି ବିଶାଳ 
ହୁଏ ¡ ଚରାଚର ମଧ୍ଯରେ ସେମାନେ ସେହି ଏକ ଆତ୍ମାକୁ ହଁ ଦେଖନ୍ତି । (%. _ କହିଲେ 
ସେହି ଆତ୍ମା କୁ ହଁ ବୁଝାଏ; ଏହି ଆତ୍ମବୋଧ ଥରେ ହେଲେ ଆଉ ନଷ୍ଟ ହୁଏ ` ନାହିଁ । ଏହି 
ଆତ୍ମ-ତର୍ଵ୍‌ ସାଧକଙ୍କ ନିକଟରେ ଯେତେବେଳେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ ସେତେବେଳେ ସେ ଜାଣି 
ପାରନ୍ତି ଯେ, ସେ ସ୍ବୟଂ ହଁ ସେହି ବିଶୁଦ୍ଧତର୍‌ ଶିବ- -ସ୍ରୂପ. ଯାହାଙ୍କୁ ସେ ଅନ୍ଵେଷଣ 
କରୁ ଅଛନ୍ତି ।ସେହି ଶିବ ଅଚ୍ଚ ଓ ବିଶ୍ବବ୍ୟାପକ, କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ସିତି 
ହେଲେ ହିଁ ସେ ଯେ ବିଶ୍ବବ୍ୟାପକ ଏବଂ ତା 'ଙ୍କଠାରୁ ହଁ ସକଳର ଉପରି. ଓ ତାଂଙ୍କଠାରେ ହଁ 
ଲୟ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି- ଏହା ସାଧକଙ୍କର ବୋଧର ବିଷୟ ହୁଏ । ଏହି କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା 
ହଁ ପ୍ରାଣର ପ୍ରାଣ ବ୍ରହ୍ମରୂପ, ପ୍ରାଣର କ୍ିୟ୍ଷା ଦ୍ଲାରା ହଁ ଏହି ପ୍ରାଣର ପ୍ରାଣକୁ ବୁଝିପାରି ହୁଏ । 
ନିର୍ବାତ୍‌ ସ୍ଥାନରେ ଦୀପ-ଶିଖା ପରି ଅବିଚଳ ବ୍ରହ୍ମତକ୍ସ୍‌ କୁ ବୁଝି ପାରି ଜୀବ ଶିବ ହୋଇ 
ଯା'ନି, ସେ ସେତେବେଳେ ସର୍ବପାପରୁ ମୁକ ହୋଇ ଶୁଦ୍ ନିର୍ମଳ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି, ଷଡ଼ଚକ୍ରରେ 
ଯିଏ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି ତା'ଙ୍କରି ସଛିତି ଲାଭ: ହୁଏ, ସେହି ହିତି ବା ପରାବସ୍ଥା ହଁ ତା'ଙ୍କରି ମହିମା, 
ତାହା ହଁ ତା'ଙ୍କର ତୃତୀୟ ପାଦ | .କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ୟରେ ଯେଉଁ ଉତ୍ତମ ପୂରୂଷ ଦେଖା ଯାଆନ୍ତି- 
ସେ ଅଜ, ତା 'ଙ୍କଠାରେ ରହିଲେ ବି ବ୍ରହ୍ମରେ ରହିବା ହୁଏ, କିନ୍ତୁ କିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
କୌଣସି ପ୍ରକାର ଦର୍ଶନ ଶ୍ରବଣ ରହେ ନାହିଁ- ତାହା ହିଁ ଏକମେବାଦ୍ଧିତୀୟଂ?, ସର୍ବତ୍ର 
ସମରୂପେ ସର୍ବବ୍ୟାପକ, ତାହା ହଁ ବ୍ରଦ୍ମରୁପକ ଯୋଗୀଗଣ କହନ୍ତି । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଯିଏ 
ସର୍ବଦୀ ରହେ ସେ ହଁ ମୁଟ୍ତ | ସେତେବେଳେ ଯୋଗୀ କୂଟସ୍ଥରେ ବିଶ୍ବସଂସାର ଦେଖନ୍ତି ଏବଂ 
ତା'ମଧ୍ଯରେ ଯାହା ଦେଖନ୍ତି, ସବୁ ତା?ଙ୍କ ନିକଟରେ ବ୍ରହ୍ମ ବୋଲି ବୋଧ ହୁଏ, ସୁତରାଂ 
ତା'ଙ୍କ ନିକଟରେ ଆଉ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁର ଅପ୍ତିତ୍ସ ରହେ ନାହିଁ । ସବୁ ସେତେ ବେଳେ ଏକ 
ହୋଇ ଯାଏ। ତାଙ୍କ ନିକଟରେ ସବୁ. ଏକ ହୋଇ ଯାଏ,ସେ ଇହଲୋକରେ ଥାଇ ମଧ୍ଯ 
ବ୍ରହ୍ମଲୋକରେ ହିଁ ଥାଆନ୍ତି । ବ୍ରହ୍ମ ଅଜ, ସୁତରାଂ ତା'ଙ୍କର ମଧ୍ଯ ଆଉ ପୁନରାବୃରି ହୁଏ 
ନାହ । ସମସ୍ତଙ୍କର ନିଜରୂପ ଏହି ବୁହୁରୂପ, ଯେତେବେଳେ ସେ ବ୍ରହ୍ନରେ ମିଶିଗଲେ, 
ସେତେବେଳେ ସେ ଆତ୍ମ ସ୍ଵରୂପରେ ସ୍ଥିତ ହେଲେ । କ୍ଷୁଦ୍ରାମ୍ରୀ ସେତେବେଳେ ବି ୍ବାମ୍ବା 
ହୋଇଗଲେ । ସେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁପ୍ରତି ଆକର୍ଷଣ ନ ଥାଏ, ସୁତରାଂ ଇଚ୍ଛା 
ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ, ଏହି ଇଚ୍ଛାରହିତ ଅବସ୍ଥାକୁ ହ ପରମ୍ଗତି କୁହାଯାଏ । ଯୋଗୀଙ୍କର 
ତ ବାହ୍ଯଶ୍ବାସ ନ ଥାଏ, ଯୋନିରୁ ମଥା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯେଉଁ ପ୍ରାଣର ପ୍ରବାହ ତାହା 

¬ ଛିନ୍ନ ହୋଇ ଯାଏ ଏହା ହଁ ସିଦ୍ଧାବସ୍ଥା, ଏହା ହା ଅଭୟ, ଅମୃତପଦ | ଏହି ପ୍ରାପ୍ତ 
॥ହାଙ୍କର ହୁଏ, ତା'ଙ୍କର ଆଉ ବନ୍ଧନ ରହେନାହିଁ, ସୁତରାଂ ତା 'ଙ୍କର ଆଉ ପୁନରାବୃରି 
ହେବା ଅସମ୍ଭବ ॥୧୫॥ 


ଆବ୍ରହ୍ମଭୁବନାଲ୍ଲୋକାଃ ପୁନରାବର୍ତି ନୋ ଜୁନ 
ମାମୁପେତ୍ୟ ତୂ କୌନ୍ତେୟ ପୁନର୍ଜନ୍ମ ନ ବିଦ୍ୟତେ ।।୧୬। 


୯୩ 


ଅଷ୍ଟ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ର ଅକ୍ଷର 
ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


ଅନ୍ନୟ--- ଅର୍ଜୁନ ! ( ହେ ଅର୍ଜୁନ !) ଆବ୍ରହ୍ଲଭୁବନାତ୍‌ ( ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ) ଲୋକାଃ 
(ଜୀବଜଣ ) ପୁନଃ ଆବରିନଃ (ପୁନରାବ୍ରିଶୀଳ) ; ତୁ (କିନ୍ତୁ) କୌନ୍ତେୟ ! ( ହେ 


କୌନ୍ତେୟ ! ) ମାମ (ମୋତେ ) ଉପେତ୍ୟ (ପାଇ) ପୁନଃ ଜନ୍ମ ( ପୁନର୍ଜନ୍ନୟ ନ ବିଦ୍ୟତେ 
(ରହେ ନାହିଁ ) || ୧୬॥ 


ଶ୍ରୀଧର ¬ ଏତଦେବ ସବେଷ୍ଵପି ଲୋକେଷୁ ପୁନରାବୃଭି ଦର୍ଶୟନ୍‌ ଅପୁନରାବୃରିଂ 
ନିଧାରୟତି-¬¬ ଆବୁହୁଭୁବନାଦିତି । ବ୍ରହ୍ମଣୋ ଭୁବନଂ ବାସସ୍ଥାନଂ ବ୍ର୍ମଲୋକଃ ତମଭିବ୍ୟାପ୍ୟ 
ସର୍ବେ ଲୋକ।ଃ ପୁନର।ବରତ୍ତନଶୀଳାଃ | ବ୍ରହ୍ମଲେ।କସ୍ୟାପି ବି ନାଶି ତ୍ଵ।ତ୍‌ । 
ତତ୍ର ତ୍ୟାନ।ମନୁ ପୃନ୍ନ ଜ୍ଞ।ନ।ନ।ମବ ଶ୍ୟମ୍ଭାବି ପୁନର୍ଚନ୍ଛ। ଯ ଏବଂ 
କ୍ରମମୁସ୍ତି ଫଳାଭିରୁ ପାସନାଭିବ୍ର ହ୍ମଲୋକଂ ପ୍ରାପ୍ତାସ୍ତେଷ ମେବ ତତ୍ରୋପନ୍ନଜ୍ଞାନାନାଂ ବ୍ରହ୍ମଣା ସହ 
ମୋକ୍ଷଃ । ନାନ୍ୟେଷାମ୍‌ । ତଥା ଚ- `ବ୍ରହ୍ମଣା ସହ ତେ ସର୍ବେ ସଂଫ୍ରାପ୍ତେ ପ୍ରତିସଞ୍ଚରେ । 
ପରସ୍ୟାନ୍ତେ କୃତାତ୍ମାନଃ ପ୍ରବିଶନ୍ତି ପରଂ ପଦମ୍‌ । ପରସ୍ୟାନ୍ତେ ବ୍ରହ୍ମଣଃ ପରମା ୟୁଷୋଃନ୍ତେ । 
କୃତାତ୍ମାନୋ ବ୍ରହ୍ମଭାବାପାଦିତମ ନୋବୃତୟଃ । କର୍ମଦ୍ଵାରେଣ ଯେଷାଂ ବ୍ରହ୍ମଲୋକପ୍ରାପ୍ତି ସ୍ତେଷାଂ 
ନ ମୋକ୍ଷ ଇତି ପରିନିଷ୍ଠି ତିଃ । ମାମ୍ପେତ୍ୟ ବର୍ତ ମାନାନାଂ ତୂ ପୁନର୍ଜନ୍ମ ନାସ୍ତୟବେତି ॥୧୬॥ 


ଅନୁବାଦ ¬¬ [ଏହି ପ୍ରକାର ସମସ୍ତ ଲୋକରୁ ପୁନରାବୃରି ହୁଏ, ଏହା ଦେଖାଇ 
ଅପୁନରାବ୍ଟ ରି ନିର୍ଧାରଣ କରୁଅଛନ୍ତି] - ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ବାସସ୍ଥାନ ' ବ୍ରହ୍ମଲୋକ, ସେହି ବ୍ରହ୍ମଲୋକରୁ 
ସମସ୍ତ ଲୋକ ପୁନରାବରା ନଶୀଳ । ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ମଧ୍ଯ ବିନାଶଶୀଳ । ସେହି ଲୋକର 
ଅନୁପ୍ନ୍ନଜ୍ଞାନ - -ଜୀବଗଣର ପୁନର୍ଜନ୍ମ ଅବଶ୍ୟମ୍ଭାବୀ 1 କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ କ୍ରମମୁକ୍ତିପ୍ରଦ ଉପାସନା 
ଦ୍ଵାରା ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଅନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର ସେହି “ଲୋକରେ ଥାଇ ଜ୍ଞାନୋପୂନ୍ନ ହେଲେ 
ସେମାନେ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ସହ ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତି । ଅପର ପକ୍ଷରେ ମୋକ୍ଷଲାଭ ହୁଏ ନାହିଁ । 
“ପରସ୍ୟ' ' ଅର୍ଥାତ୍‌ ବହ୍ମାଙ୍କର ପରମାୟୁ ୮ ଅନ୍ତେ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ମନୋବୃରଭି ବ୍ରହ୍ମଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଏ ସେମାନେ ପରମ ପଦ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତ । କିନ୍ତୁ କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ଯେଉଁମାନେ 
ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତ ସେମାନେ ମୋକ୍ଷପ୍ରାପ୍ତ ହର ଅନ୍ତ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ହେ କୌନ୍ତେୟ, 
ମୋତେ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ଆଉ ପୁନର୍ଚନ୍ମ ହୁଏ ନାହିଁ ॥ ୧୬॥ 


ଆଧୀାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା -¬¬ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କଠାରୁ ଯେତେ ତଉଭୂବନ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଅଛି ସକଳର 
ମୃତ୍ଯୁ ଓ ଜନ୍ମ ଅଛି ୩୧ ମୋତେ ପାଇଲେ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ସ୍ଥିର ହେଲେ ¬¬ କ୍ରିୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥାରେ ସର୍ବଦା ଥ୍ଲେ ପୁନବାର ଜନ୍ମ ହେବ ନାହିଁ । ¬ ¬ 


_ ¬ ସମାଧ୍ବାନ୍‌ ପୁରୁଷ ହେଲେ ହିଁ ଯେ ତା'ଙ୍କ କର୍ମ ନିଃଶେଷରୂପେ ନିବୃଭି ହୋଇ 
ଯିବ ତାହା ନୁହେଁ , ସମାଧ୍‌ ଭଙ୍ଗ ହେଲେ ପୁଣି ସଂସାର ଘେରି ବସେ | ସୁତରାଂ ସେପରି 
ସାଧକଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ ଉଚ୍ଚାବସ୍ଥାରୁ ନିମ୍ପଲକୁ ଅବତରଣ କରିବାକୁ ହୁଏ । ଯେତେବେଳେ ସାଧକ 
କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ସର୍ବଦା ରହି ପାରିବେ, ସେତେବେଳେ ଆଉ ଅବତରଣ ହେବ ନାହିଁ । 
କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଯେତେବେ ନେ ଅଳ୍ପ ଅଳ୍ପ କରି ଗମ୍ଭୀରତା ପରିସ୍ମୁଟ ହେବାରେ ଲାଗେ, 

ସେତେବେଳେ କେତେ ଦେବମୂର୍ଭି ଦେଖାଯାଏ ; ଯେତେ ବେଳେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ସମ୍ପୂର୍ଣ 
ପରିସୁଟ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ କୌଣସି ଦେବମୂର୍ରି ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ, ସବୁ ଦେବତା ଏବଂ 
ଆମ୍ମା ବ୍ରହ୍ମରେ ଲୟ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଶରୀର ତାଙ୍କର ଅଛି କି ନାହିଁ ତାହାର ବୋଧ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନ ଥାଏ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ସର୍ବଦା ଯେ ରହିଅଛନ୍ତି, ତାଂଙ୍କର ଥାଉ ଅବତରଣ 


୯୪ 


ଆ ଦ୍‌ ଅଷ୍ଟମୋ  ଧ୍ୟାୟଃ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 
ନାହିଁ, ସୁତରାଂ ତା'ଙ୍କ ଜନ୍ଜ ମଧ୍ଯ ହୁଏ ନାହିଁ | ସେତେବେଳେ ବୃହ୍ଣ୍‌ ଉର୍ଦ୍ବରେ, ଅଧୋଦିଗରେ, 
ଚତୃର୍ଦିଗରେ--ସମସ୍ତ ହଁ ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇଯାଏ ।॥| ୧୬॥ 


ସହସ୍ରଯୁଗପର୍ଯ୍ୟନ୍ତମହର୍ଯ ଦ୍‌ ବ୍ର ହ୍ନଣୋ ବିଦୁଃ | 
ରାତ୍ରିଂ ଯୁଗସହସ୍ତ୍ରାନ୍ତାଂ ତେ ହୋରା ଦର୍ବି ଦୋ ଜନାଃ ॥ ୧୭ ॥ 


ଅନୁୟ - ¬ ସହସ୍ଯ୍ଗପର୍ଯ୍ୟନ୍ତଂ (ଦେବପରି ମିତ ଯୁଗସହସ୍ରପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ) ବ୍ର ହ୍ନଣଃ 
( ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ) ଯତ୍‌ ଅହଃ ( ଯେଉଁଦିନ ) ଯୁଗସହସ୍ରାନ୍ତାଂ ( ଏହିପରି ସହସ୍ରଯୁଗପରିମିତ ) ରାତ୍ରିଂ 
( ରାତି ) [ଯେ] ବିଦୁଃ ( ଯେଉଁମାନେ ଜାଣନ୍ତି) ତେ ଜନାଃ ( ସେହି ସବୁ ବ୍ୟକ୍ତି ଗଣ) 
ଅହୋରାତବିଦଃ ( ଅହୋରାତ- -ବେରା ) || ୧୭ || 


ଶ୍ରୀଧର ¬¬ ନନୁ ଚ - '“ତପସ୍ବନେ।| ଦ।ନଶୀଳ ` ବୀତରାଗାସ୍ତି ତି କ୍ଷବଃ । 
ତ୍ରୈ ଲେ।କ୍ୟସ୍ୟୋ ପରି ସ୍ଥ।ନଂ ଲଭନ୍ତେ ଲେ।କବ ଜି ତମ୍‌ !'? ଇତ୍ୟାଦି 
ପୁରାଣବାକୌସ୍ତ୍ରେ ଲୋକ୍ୟସ୍ୟ ସକାଶାନ୍ମହଲୋଁ କାଦୀନାମୁତ୍‌ କୃଷ୍ଠତ୍ଵଂ ଗମ୍ୟତେ । ବିନାଶିତ୍ପଷେ 
ଚ ସବେ ଷାମବି ଶି ଷ୍ଟ୍ୟେ କଥମସେ] ବିଶେଷଃ ସ୍ୟାଦି ତ୍ୟାଶଙ୍କ୍‌ 
ବହୁ ନ୍ଧକାଳାବସ୍ଥାୟିତ୍‌ ନିମିରୋସୌ ବିଶେଷ ଇତ୍ୟାଶୟେନ ସ୍ଵମାନେନ ଶତବର୍ଷାଯୁଷୋ . 
ବ୍ରହ୍ମଣୋଃହନ୍ଯହନି ଡ୍ରୈ ଲୋକ୍ୟସ୍ୟୋପୃଭି ନିଁ ଶି ଚ ପ୍ରଳୟୋ ଭବତୀତି ଦଶ ୟିଷ୍ୟନ୍‌ 
ବୁହ୍ମଣୋଃହୋରାତ୍ରୟୋଃ ପ୍ରମାଣମାହ ସହସ୍ରରେତି । ସହସ୍ରଂ ଯୁଗାନି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତୋଃବସାନଂ ଯସ୍ୟ 
ତଦ୍‌ବ୍ର୍ମଣୋ ଯଦହଃ ତଦ୍‌ ଯେ ବିଦୂଃ ଯୁଗସହସ୍ରମନ୍ତୋ ଯସ୍ୟାସ୍ତାଂ ରାତ୍ରିଂଚ ଯୋଗବଳେନ 
ଯେ ବିଦୁଃ, ତ ଏବ ସବିଜ୍ଞା ଜ୍ଚନା ଅହୋରାତ୍ରବିଦଃ । ଯେଷାଂ ତ୍ର କେବଳଂ ଚନ୍ଦ୍ରାଦିତ୍ୟ- 
ଗତୌବ ଜ୍ଞାନଂ ତେ ତଥାଃହୋରାତ୍ରବିଦୋ ନ ଭବନ୍ତି । ଅଳୁଦଶି ତାତ୍‌ | ଯୁଗଶବ୍ଦେନାତ୍ବ 
ଚତୁ ଯୁଗମଭି ପ୍ରେତମ୍‌ | ° ଚତୁଯୁଗସହସୁ:ଂ ତୁ ବ୍ରହ୍ମଣେ ଦି ନମୂଚ୍ଯତେ ' ' | ଇତି 
ବି ଷୁପୂର।ଣେସ୍େଃ - ( ଞ୍ଞାନାସଂକଳି ନୀ ||) ବ୍ରହ୍ମଣ ଇତି 
ମହଲୌକାଦିବାସିନାମ ପ୍ୟୁଲକ୍ଷଣାର୍ଥମ୍‌ । ତତ୍ରାୟଂ କାଳଗଣନା-ପ୍ରକାରଃ, ମନୁଷ୍ଯାଣ।|ଂ 
ଯଦ୍‌ବର୍ଷଂ .ତଦ୍ଦେବାନାମହୋରାତ୍ର ମ୍‌ । ତାଦ୍‌ ଶୈର ହୋରାତ୍ରୈ 8 ପକ୍ଷମାସାଦି କଳ୍ପନୟା 
ଦୃାଦଶବର୍ଷସହ ସ୍ତୈଶ୍ଚତୁ ଯୁଁଗଂ ଭବତି । ଚତୁ ର୍ଯୁଗସହସ୍ରଂଚ୍‌ ବ୍ରମ୍ମଣୋ ଦିନଂ । ତାବତ୍‌ 
ପରିମାଣୈବ ରାତ୍ରି ଃ । “ତାଦୃ ଶୈଶ୍ଚାହୋରାତ୍ରୈଃ ପକ୍ଷମାସାଦିକ୍ରମେଣ ବର୍ଷଶତଂ ବ୍ରହ୍ମଣଃ 
ପରମାୟୁରିତି || ୧୭ || 

ଅନୁବାଦ =¬ (ପୁରାଣରେ ଅଛି - ଯେଉଁମାନେ ତପସ୍ଵୀ, ଦାନଶୀଳ, ବୀତରାଗ 
ଏବଂ ତିତିକ୍ଷୁ, ସେମାନେ ତ୍ରୈ ଲୋକ୍ୟର ଉପରି ସ୍ଥିତ ଶୋକବଜ୍ଜିତ ସ୍ଥାନ ଲାଭ କରନ୍ତି ଇତ୍ୟାଦି 
ପୁରାଣୋସ୍ତ ବାକ୍ଯ ଦ୍ଵାରା ଭୂଃ, ଭୁବଃ ଓ ସ୍ଵଃ- ଏହି ତ୍ରିଲୋକ ଅପେକ୍ଷୀ ମହଃ ପ୍ରଭୃତି 
ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ଶ୍ରେଷ୍ଠଲୋକ ମଧ୍ଯରେ ଗଣନୀୟ । କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମଲୋକରୁ ମଧ୍ଯ ଯଦି ପୁନରାବୃରି 
ହୁଏ, ତେବେ ଏହା ଅବଶିଷ୍ଟ ଲୋକାଦି ଅପେକ୍ଷା ଶ୍ରେଷ୍ଠ କିପରି ହେଲା-¬ଏହି ଆଶଙ୍କା 
ନିବାରଣାର୍ଥରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତି ଯେ ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ଅପରଲୋକ ' ଅପେକ୍ଷା ବହୁକାଳସ୍ଥାୟୀ, 
ତାହା ତୁଳନାରେ ଅନ୍ୟଲୋକ ବହୁ ଅନ୍ଥକାଳ ସ୍ଥାୟୀ, ଏହା ହୁଁ ଅନ୍ୟଲୋକ ଅପେକ୍ଷା 
ବ୍ରହ୍ମଲୋକର ବିଶେଷ । ଶତବର୍ଷ ୟୁ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ପ୍ରତିଦିନରେ ତ୍ରୈଲୋକ୍ୟର ଉପ୍ପରି ଓ ତାଙ୍କର 
ପ୍ରତିରାତ୍ରିରେ ପ୍ରଳୟ ହୁଏ- ଏହା ହଁ ଦେଖାଇବା ନିମନ୍ତେ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଅହୋରାତ୍ର ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
ପ୍ରମାଣ କହୁଅଛନ୍ତି) - ସହସ୍ରଯୁଗ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଯେ ଗୋଟିଏ ଦିନ ଏବଂ ସହସ୍ର - 


୯୫ 


ଅଷ୍ଟ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ୩ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 
ଯଗାନ୍ତରେ ଯେ ରାତ୍ରି, ତାହା ଯୋଗବଳରେ ଯେଉଁମାନେ ଜାଣନ୍ତି, ସେହି ସର୍ବଜ୍ଞ ବ୍ୟସ୍ତିଗଣ 
ହ ଅହୋରାତ୍ର ବେତ୍ତା । ଯେଉଁମାନେ ଚନ୍ଦ୍ରାଦିତ୍ୟଙ୍କର ଗତି ଦ୍ଵାରା ଅହୋରାତ ଠିକ୍‌ କରନ୍ତି, 
ସେ ସବୁ ବ୍ୟକ୍ତି ଅହୋରାତ୍ର ବିତ୍‌ ନୁହଁନ୍ତି ଯେହେତୁ ସେମା ନେ ଅଳ୍ପଦର୍ଶୀ । ଏଠାରେ ଯଗ 
ଶବ୍ଦ ଦାରା ଚାରିଯୁଗ ହଁ ଅଭି ପ୍ରେତ । । ଜ୍ଞାନ ସଂକଳିନୀ ପ୍ରଭୃତି ପୁରାଣାଦିରେଚତୁଯୁଗ ସହସ୍ର 
ପରିମିତ କାଳ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଦିନ ବୋଲି କଳ୍ଧତ । । ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ଶବ୍ଦଟି ମଧ୍ଯ ମହଲୋକାଦିର 
ଉପଲକ୍ଷଣ ମାତ୍ର । କାଳ ଗଣନାର ପ୍ରକାର ଏହିପରି - ମନୁଷ୍ଯମାନଙ୍କର ଯେଉଁ ଏକ ବର୍ଷ - 
ତାହା ହିଁ ଦେବତାମାନଙ୍କର ଏକ ଅହୋରାଦ୍ର । ସେହିପରି ଦେବତାମାନଙ୍କର ଅହୋରାତ୍ରରେ 
ପକ୍ଷ-ମାସାଦି କଳ୍ପନା କରି ଦ୍ବାଦଶ ସହସ୍ର. ବର୍ଷରେ ଚତୁର୍ଯୁଗ ହୁଏ । ଚତୁର୍ଯୁଗ ସହସ୍ତ ରେ 
ବ୍ରମ୍ମାଙ୍କର ଏକ ଦିନ ଏବଂ ଏହି ପରିମାଣରେ ତାଙ୍କର ଏକରାଦି । ଏହିପରି ଅହୋରାତ୍‌- 
ପକ୍ଷ-ମାସାଦି ଧରି ଶତ ବର୍ଷ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଆୟୁକାଳ ॥ ୧୭ ॥ 


ଆଧ୍ରାମ୍ଭିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟଯ- ମହର୍ଷି ମାନଙ୍କର ହଜାର ବାର ଦିବସରେ ପ୍ରନ୍ଥଦ୍ଦନ 
ବିଧାରଣ ହୁଏ- ରାତିରେ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ହୁଏ-ଏପରି ଯେଉଁମାନଙ୍କର ହୁଏ ସେମାନଙ୍କୁ 


ହିଁ ବ୍ରାହ୍ମଣ କୃହାଯାଇ ପାରେ- - ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାଣାୟାମ କରି କରି ଯେଉଁମାନଙ୍କର ପ୍ରଚ୍ଛର୍ଦ୍ଦନ 
ବିଧାରଣ ଏକବାରେ ସାଧାରଣତଃ ୪୪ ସେକେଣ୍ଡରେ ହୁଏ | ¬ 


--- ସାଧାରଣତଃ ସତ୍ୟ, ତ୍ରେତା, ଦ୍ାପର ଓ କଳିକୁ, ନେଇ ଚତୁ୍ଯୁଗ। ଏହିପରି 
ଚତୁର୍ଯୁଗ । ସହସ୍ରବାର ଅତିକ୍ରାନ୍ତ ହେଲେ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଏକ ଦିନ ହୁଏ, ପୁଣି ଏହିପରି ସହସ୍ର 
ଚତୂୁଯୁଗ ପରିମିତ କାଳରେ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଏକ ରାତ୍ରି ହୁଏ । ଏହିରୂପେ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଦିବସାରମ୍ଭରେ 

ଷ୍ଟି ଆରମ୍ଭ ହୁଏ ଏବଂ ଦିନ ସାରା ସୃଷ୍ଟି ଉପସ୍ଥିତ ରହେ । ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ରାତ୍ରି କାଳ ହିଁ ପ୍ରଳୟ- 
ରାତ୍ରି ବା ମହାପ୍ରଳୟ ସେ ସମୟରେ “ଚରାଚର ସମସ୍ତ ଲୋକ ପ୍ରଳୀନ ହୋଇଯାଏ । 
ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଗୋଟିଏ ଗୋଟିଏ ଦିବସ କାଳକୁ କନ୍ପକାଳ କୁହାଯାଏ । ଏହି ଏକ ଏକ କଳ୍ପ- 
ଗୋଟିଏ ଗୋଟିଏ ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କର ରାଜତ୍ସ କାଳ । ସେହି ଏକ କଳ୍ପ ମଧ୍ଯରେ ୧୪ ଜଣ ମନୁ ଙ୍କର 
ଆବିର୍ଭାବ ଓ ତିରୋଭାବର ମଧ୍ଯବର୍ତୀ କାଳକୁ ସମ୍ବସ୍ର କହନ୍ତି । ଉପରୋକ୍ତ ରୂପେ ଦିନ 
ଗଣନାରେ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଶତବର୍ଷ ପରମାୟୁ । ଏହାକୁ ଦ୍ଧି ପରାର୍ଦ୍ଵ କାଳ ମଧ୍ଯ କହନ୍ତି । “ତା'ପରେ 
ବ୍ରହ୍ମା ବି ରହନ୍ତି ନାହିଁ । ସୂତରାଂ ଉର୍ଦ୍ବ୍ବ ଚତୁ ଲୋକ - ଜନ, ମହ, ତପ ଓ ସତ୍ୟଲୋକର ମଧ 
ଆଉ ଅସ୍ତିତୁ ରହେ ନାହ । 


ସୁତରାଂ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ଉଦୟାସ୍ତ ଦେଖୁ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଦିବାରାତ୍ରି ନିର୍ଧାରିତ ହୁଏ- 
ସେମାନେ ଅଳ୍ପଜ୍ଞ, ଏହି ଅନଜ୍ଞ ପୁରୁଷଗଣ ଅହୋରାତ୍ରବେଉା ନୁହନ୍ତି । ଯୋଗୀ ବ୍ୟତୀତ ଏହି 
କାଳରହସ୍ୟ ବ୍ରଝିବାର କାହାରି ଶକ୍ତି ନାହଁ । ପରିମିତ କାଳ ହିଁ ମାୟାର ସ୍ରୂପ, ଏହି 
କାଳକୁ ଅତିକ୍ରମ କରି ନ ପାରିଲେ ମାୟାକୁ ଅତିକ୍ରମ କରାଯାଏ ନାହ | ଦେହଦୃଷ୍ଟି ଜୀବର 
ଯେତେଦିନ ଥାଏ, ସେତେଦିନ ଜୀବ ମାୟୀର ଅଧୀନ, ସେତେଦିନ ଜୀବ କାଳବଶରେ 
ରହେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଝନ୍ଜମୃତ୍ୟ୍‌ ଅତିକ୍ରମ କରି ପାରେ ନାହିଁ | ମହାକାଳ- ¬ ଅନନ୍ତ, ସେଠାରେ ଜନ୍‌ 
ମୃତ୍ୟୁର କୌଣସି ଖେଳ ନାହିଁ । ଏହି କାଳ ଘଟସ୍ଥ ହେଲେ, ସେତେବେଳେ ତାହାର ପରିମାଣ 
ହୁଏ, କାଳର ପରିମାଣ ଯେଉଠି ଅଛି, ସେଠାରେ ଆରମ୍ଭ ଓ ଶେଷ ଅଛି, ଏହି. ଆରମ୍ଭର 
ନାମ ସାଧାରଣତଃ ଢନ୍ଜ ଓ ଶେଷର ନାମ ମୃତ୍ୟୁ । ଏହିପରି ସୃଷ୍ଟି ଓ ଲୟ ରହିଲେ ତହିଁରେ 
.ଭୋକ| ଓ ଭୋଗ୍ୟ ପଦାର୍ଥର ବିଦ୍ୟମାନତା ଆବଶ୍ୟକ । ଏହି ଭୋକ୍ତା ଓ ଭୋଗ୍ୟରୁ ହଁ ପ୍ରାଣ 


୯-୬ 


ଅକ୍ଷର ବହ୍ମ୍‌ ଯୋଗ ଏ ` ଅଷ୍ଟମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଜଗତ ଏବଂ ପ୍ରାଣ ଜଗତର ସୃଷ୍ଟି ନିମନ୍ତେ ଘୂଳ ଜଗତ ଆବଶ୍ୟକ ! ଏହି ଭୋକ୍ତା ଓ ଭୋଗ୍ୟ 
ହିଁ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଚନ୍ଦ୍ର ରୂପକ ମିଥୁନ ଅଟନ୍ତି । ଏହି ମିଥୁନ ଠାରୂ ଅନନ୍ତ ପ୍ରଜା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ 
ଜଗତ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ହୁଏ । ଏହି ମିଥୁନ ହଁ କ୍ଷର ପୁରୁଷ ଓ ଅକ୍ଷର ପୁରୂଷ ଅଟନ୍ତି | ଏହାଙ୍କ 
ସଂଯୋଗ ଦୃାଉ। ଜଗତର ପୁନଃ ପୁନଃ ସୃଷି ଓ ଲୟ` ହୋଇଥାଏ | 


 'ଷରଂ ପ୍ରଧାନଂ ଅମୃତାକ୍ଷରଂ ହରଃ 
କ୍ଷୟାତ୍ବନୋ ୭ଶତେ ଦେବ ଏକଃ' '-ଶ୍ପଵେତାଶ୍ବତର ଉପନିଷଦ 


କ୍ଷର ହିଁ ପ୍ରଧାନ ( ପ୍ରକୃତି ) ଅଟେ ଏବଂ ଅକ୍ଷର ଅମୃତ ବା ହର | ଯେଉଁ ଦେବତା କ୍ଷର 
ଓ ଆତ୍ମାର ପ୍ରଭୁ ସେ ହି ଇଶ୍ଵର ବା ପରମାତ୍ମା । 

ଏହି ପରମାମ୍ମା ହି ମହ।କାଳ । କଳନାତ୍‌ ସର୍ବଭୂତ।ନ|° ମହ|କ|ଳଃ 
ପ୍ରକୀରିତଃ ।'?( ମହାନିର୍ବାଣ ତନ୍ତ) | ମହାକାଳ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀକୁ କଳନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗ୍ରାସ କରେ, 
ଏହାଦାରା ସେ ମହାକାଳ ନାମରେ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଅଟେ | 


ଏହି ମହାକାଳର ସୀମାକୁ କେହି ନିର୍ଧାରଣ କରିପାରେ ନାହିଁ- .‹ କତ ଚତୁରାନନ 
ପଞ୍ଚାନନ ଡ଼୍‌ବି ଡୁବି ଯାୱଁତ, ନ ତୟା ଆଦି ଅବସାନା' '-ତା'ଙ୍କର ଆଦି ଅନ୍ତ ବହ୍ମାବିଷୁଙ୍କର 
ବି ଅଗମ୍ୟ | ଭକ୍ତ ତୁଳସୀ ଦାସ କହି ଅଛନ୍ତି- . ବିଧ୍‌ ହରି ଶମ୍ଭୁ ନଚାବନ ହାରା' ' ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ତୁମ୍ଭେ ବିଧ୍‌ ହରି ଶମ୍ବଙ୍କୁ ବି ନଚାଇ ନଚାଇ ବ୍ରଲ, ସୋ ନାହଁ ଜାନତ ମର୍ମ ତୃହ୍ନାରା'- 
ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ତୂମ୍ଭର ମମ୍ମ ଢାଣି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । 


ଏହି ସୀମାବଦ୍ଧ କାଳକୂ ନେଇ ହିଁ ନାମରୂପମୟ ଜଗତ- ତାହା ହଁ ଅନିତ୍ୟ ବସ୍ତୁ [ ଯେ 
ତା ଙ୍କୁ ଜାଣିବାକୁ ଚାହେଁ, ତା ଙ୍କୁ କାଳକୁ ଅତିକ୍ରମ କରିବାକୁ ହେବ, ତା? ହେଲେ ସେ ମୁକ୍ତ 
ହେବେ, ନିତ୍ୟ ପଦାର୍ଥକୁ ବୁଝି ପାରିବେ ଏବଂ ତା'ଙ୍କ କମପାଶ କଟିବ । 


ବିହାୟ ନାମରୂପାଣି ନିତ୍ୟେ ବ୍ରହ୍ମଣି ନିଶ୍ଚଳେ | 


୬. ୩୮୮୩) ୬୭ 


ପରିନିଶ୍ଚିତତର୍ଲୋ ଯଃ ସ ମୁକ୍ତଃ କର୍ମବନ୍ଧନାତ୍‌ ॥ 


ପୂବେ କହିଅଛି ଯେ, ମହାକାଳ ଘଟସୁ ହୋଇ ସୀମାବଦ୍ଧ କାଳରୂପେ ପ୍ରାଦୁଭୂତ ହୁଅନ୍ତି । 
ସେତେବେଳେ ତାହାର ସଂଖ୍ୟା ବା ପରିମାଣ ହୁଏ । ଏହା ହିଁ ଜୀବର ଆୟୁ, ଏହାକୁ 
ଯୋଗୀଗଣ ଅଜପା ବୋଲି କହି ଥାଆନ୍ତି । ଦିନରାତି ଅବିଶ୍ରାନ୍ତ ଭାବରେ ଜୀବ ନିଶ୍ଵାସ 
ଛାଡ଼ଛି ଓ ଗ୍ରହଣ କରୁଅଛି । ଏହାର ପରିମାଣ ୨୧୬୦୦ ବାର । ପ୍ରତି ମିନିଟ୍‌ରେ ମନୁଷ୍ୟର 
୧୨ ରୁ ୧୫ ବାର ଶ୍ଵାସ ପ୍ରଶ୍ଵାସ ଚଳେ । ପୂର୍ବକମାନୁସାରେ ଜୀବ ଏହି ଶ୍ଵାସର ପୁଞ୍ଜ ' ନେଇ 
ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କରେ । ଏହି ପୁଞ୍ଜ ଶେଷ ହୋଇଗଲେ ହି ତା'ର ଦେହ ରହେ ନାହିଁ | ଯୋଗୀଗଣ 
ପ୍ରାଣାୟାମ ସାଧନ ଦ୍ବାରା ଏହି ଆୟୁକାଳ ବୃଦ୍ଧି କରି ପାରନ୍ତି । . ପ୍ରାଣାୟମ ଦ୍ବାରା ଖାଲି ଯେ 
ଆୟୁବୃଦି ହୁଏ, ତାହା ନୁହେଁ, ବିଶୁଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ଯ ଲାଭ ହୁଏ | ବହିଃଶ୍ବାସ ନ ଥ୍ଲେ ଯେପରି 
ଆମ୍ଭର ଜାଗତିକ ବୋଧ ବିଲୁପ୍ତ ହୁଏ ସେହିପରି ଶ୍ଵାସ ଯେତେବେଳେ ସୁଷୁମ୍ନାବାହୀ ହୋଇ 
ଅନ୍ତମୂଖୀ ହୁଏ ସେତେବେଳେ ଦିବ୍ୟଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହୁଏ । ରାଦ୍ତି ହଁ ଅପ୍ରକାଶ ବା ଅଜ୍ଞାନ । 
ଦିବାକାଳ ହିଁ ପ୍ରକାଶ ବା ଜ୍ଞାନରୂପ | ଶ୍ଵାସ ଇଡ଼ା ପିଙ୍ଗଳା ଦେଇ ଚାଲିଲେ ଯେଉଁ ବାହ୍ୟଜ୍ଞାନ 
ସମୁଦିତ ହୁଏ, ତାହା ଅଜ୍ଚାନର ହଁ ନାମାନ୍ତର । କିୟା କଲେ ଶ୍ଵାସ ଯେତେବେଳେ ଇଡ଼ା 
ପିଙ୍ଗଳା ଅତିକ୍ରମ କରି ସୁଷୁମ୍ବାରେ ଚାଲେ, ସେତିକିବେଳେ ବିଜ୍ଞାନପଦ ଲାଭ ହୁଏ, 


୯୭ 


1ମଦ୍ଭଗବଦ୍ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟମୋ ଧ୍ୟ[ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍ଦ୍‌ ଦ୍‌ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


ସେତେବେଳେ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ବା କୌଣସି ଲୋକ ସମ୍ପନ୍ଧରେ ଅଜଣା କିଛି ନ. ଥାଏ । ଏହି 
ଜ୍ଞାନ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ହୁଏ- ସେମାନେ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଅହୋରାତ୍ରବେତ୍ତା ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । ଏହି . 
ଜ୍ଞାନ ବ୍ୟତୀତ କାହାରି ` ମୁକ୍ତି ଲାଭ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଯେ ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ଅଭ୍ୟାସ ଦରା 
୨୧୬୦୦ ଥର ଅଳଜପାକୁ କମାଇ ୨୦୦୦ ଥରକୁ ଆଣି ପାରନି ; ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉଁମାନଙ୍କର 
ଶ୍ଵାସ ପ୍ରଶ୍ଵାସ ସ୍ଵାଭାବତଃ ପ୍ରତି ୪୪ ସେକେଣ୍ଡରେ ଥରେ ମାତ୍ର ହୁଏ ସେହି ମାନେ ହିଁ ମହର୍ଷି 
ବା ପ୍ରକୃତ ବ୍ରାହ୍ମଣ-ପଦ-ବାଚ୍ୟ ହୋଇ ଥା ନ୍ତି । ଏହିପରି ବ୍ରାହ୍ମଣ ହୋଇ ନ ପାରିଲେ 
ଅହୋରାତ୍ର ବେତ୍ତା ହୋଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ, ପୂର୍ବେକ୍ତ ୨୦୦୦ ଥର ଅଜପା ମଧ୍ଯରେ 
ସେମାନଙ୍କର ଇଡ଼ା ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାମ ନାସିକା ଦ୍ଵାରା ଏକ ହଜାର ଥର ଏବଂ ପିଙ୍ଗଳା ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଦକ୍ଷିଣ ନାସିକା ଦ୍ଵାରା ଏକ ହଜାର ଥର ପ୍ରାଣାୟାମ ହୁଏ । ଏହିପ୍ରକାରେ ପ୍ରତିଥରର ଅଜପାରେ 
ହିଁ ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିତି ସୁଷୁମ୍ନା ମାର୍ଗରେ ହୁଏ । । ସୁଷ୍ମ୍ନାରେ ସ୍ଥିତିର ଅର୍ଥ, ସେତେବେଳେ 
ଇଡ଼ା ସୁଷୁମ୍ନାରେ ଅଥବୀ ଫିଙ୍ଗଳା ସୁଷୁ ମ୍ନାରେ ଯୁକ୍ତ ହୁଏ । ସେଥ୍ପାଇଁ ଏହାକୁ ଯୁଗ ହୁହାଯାଏ | 
ଏହିପରି ସହସ୍ର ଯୁଗ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଦିନ ଓ ଅପର ସହସ୍ର ଯୁଗ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ରାତି, ଇଡ଼ା ନାଡ଼ୀ 
ହିଁ ଚନ୍ଦ୍ରନାଡ଼ୀ ଏବଂ ପିଙ୍ଗଳା ହେଉଛି ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଇଡ଼ାରୁ ପିଙ୍ଗଳାକୁ ଏବଂ ପିଙ୍ଗଳାରୁ ଇଡ଼ାକୁ 
ଯିବା ବାଟରେ ଶ୍ଵାସ ଯୁଷୁମ୍ନାଗାମୀ ହୁଏ, ତାହା ହିଁ ଅବ୍ୟକ୍ତପଦ । ଏହି ସୁଷୁମ୍ବାରେ ସ୍ଥିତିକାଳ 
ଦୀଘ ହେଲେ ତାହା ହଁ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଦିନ ଏବଂ ଇଡ଼ା ପିଙ୍ଗଳାରେ ଶ୍ଵାସର ଗତି ହେଉଛି ରାତ୍ରି । 
ଏହିରୂପେ ଅହୋରାତ୍ରବେତ୍ତା ପୁରୁଷର ହଁ ବ୍ରଞ୍ମଲୋକରେ ସ୍ଥିତି ହୁଏ । ଏହି ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ବା 
ସତ୍ୟଲୋକ ଜୀବର ମୂର୍ଵାରେ ବା ସହସ୍ରାରରେ ଅବସ୍ଥିତ । ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଅଜପା ୨୧୬୦୦ 
ସ୍ଥାନରେ ୨୦୦୦ (ଦୂଇ ହଜାର) ମାତ୍ର ହୁଏ-[ଯାହା ଦେବ୍ଲୋକର ଦୁଇ ସହସୁ ଯୁଗ- 
ତାହା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଅହୋରାତ୍ର । ସାଧନାର ପ୍ରଭାବରେ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଏ ପ୍ରକାର ଅବସ୍ଥା 
ଲାଭ ହୋଇଅଛି] ସେମାନେ ସେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମଲୋକରେ ବାସ କରନ୍ତି । ଯୋଗୀ ଯାଜ୍ଞବକ୍ଟ୍ୟ 
କହଅଛନ୍ତ- 

'“ ସତ୍ୟନ୍ତୁ ସପ୍ତଲୋକୋ ବୈ ବ୍ରହ୍ମଣଃ ସଦନନ୍ତତଃ । 

ସର୍ବେ ଷାଞ୍ଚୈବ ଲୋକାନାଂ ମୂ ଶ୍ଶ୍ଣି ସନ୍ତିଷ୍ପ ତେ ସଦା ॥ 

ଜ୍ଞାନକର୍ମ-ପ୍ରତିଷ୍ଠାନାତ୍‌ ତଥା ସତ୍ୟସ୍ୟ ଭାଷଣାତ୍‌ । 

ପ୍ରାପ୍ୟତେ ଚୋପଭୋଗାଥଂ ପ୍ରାପ୍ୟ ନ ଚ୍ୟବତେ ପୁନଃ । 

ତତ୍‌ ସତ୍ୟଂ ସପ୍ତମୋ ଲୋକସ୍ତସ୍କଵାଦୁର୍ଧ୍ବଂ ନ ବିଦ୍ୟତେ ॥' ' 


ଶ୍ଵାସ-ପ୍ରଶ୍ଵାସର ଗତି ବହି ମୁଖ ହେବାଦ୍ଲାରା ଦେହାତ୍ମବୁଦ୍ଧି ଉପ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । ତାହା ହଁ 
ମାୟାଧ୍କୃତ ଅବସ୍ଥା। ଏ ଅବସ୍ଥା ଥାଇ କାହାରି ମୂକ୍ତି ଲାଭ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ମୁକ୍ତାତ୍ମାଙ୍କର 
ଦେହାତ୍ମବୋଧ ନ ଥାଏ, ତାଙ୍କ ଶ୍ଵାସ ସୁଷୁମ୍ହାବାହୀ ହୋଇ ଅନ୍ତମୂଖ ହୋଇ ଲୀନ 
ହୋଇଯାଏ । ଏମାନଙ୍କର ଆଉ ପୁନରାବୃରି ନାହିଁ ॥୧୭॥ 

ଅବ୍ୟକ୍ତାଦ୍‌ବ୍ୟକ୍ତୟଃ ସର୍ବାଃ ପ୍ରଭବନ୍ତ୍ୟହରାଗମେ । 

ରାତ୍ର ୟା ଗମେ ପ୍ରଲୀୟନ୍ତେ ତତ୍ରେବାବ୍ୟକ୍ତସଂଜ୍ଞକେ ।।୧୮। 

ଅନ୍ୟ - ¬ ଅହରାଗମେ୍‌ ବହ୍ମାଙ୍କର ଦିବସ ଉପକ୍ର ମରେ ) ଅବ୍ୟକ୍ତାତ୍‌ ( ଅବ୍ୟକ୍ତରୁ ) 

ସର୍ବାଃ (ସକଳ) ବ୍ୟକ୍ତୟଃ ( ବ୍ୟସ୍ତସମୂହ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚରାଚର ଭୂତସମୂହ) ପ୍ରଭବନ୍ତି ( ଭପୂନ 
ହୁ ଅନି ), ରାତ୍ୟାଗମେ( ବହ୍ୟାଙ୍କର ରାତ୍ରି ଉ ପକ୍ରମରେ ) ତତ୍ଵ ଏବ ( ଯେଉଁଠାରୁ ଆବିଭୂତ 


୯୮ 


1ମଦ୍ଭଗବଦ୍ଗୀତା 
ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ ଅଷ୍ଟ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ହୋଇଥଲା ସେହି ଉପ୍ପରି ସ୍ଥାନରେ ) ଅବ୍ୟକ୍ତ ସଂଜ୍ଞକେ ( ଅବ୍ୟକ୍ତ ସ୍ବରୂପ କାରଣରେ) 
ପ୍ରଲୀୟନ୍ତେ ( ଲୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ॥୧୮।॥ 

ଶ୍ରୀଧଭ -¬ ତତଃ କିମ୍‌ ? ଅତ ଆହ - ଅବ୍ୟକ୍ତାଦିତି । କାର୍ଯ୍ୟସ୍ୟାବ୍ୟସ୍ତରୂପଂ 
କାରଣାତ୍ମକଂ | ତସ୍ହାଦବ୍ୟକ୍ତାତ୍‌ କାରଣରୂ ପାଦ୍‌ ବ୍ୟକଜ୍ୟନ୍ତ ଇତି ବ୍ଯସ୍ତୟଶ୍ଚରାଚରାଣି ଭୂତାନି 
ପ୍ରାର୍ଦୂଭବଵନ୍ଚି। କଦା ? ଅହରାଗମେ ବ୍ରହ୍ମଣୋ ଦିନସ୍ୟୋପକ୍ର ମେ | ତଥା ରାତ୍ରରାଗମେ 
ବ୍ରହ୍ମଶୟନେ ତଙମ୍ଟିନ୍ନେବ।ବ୍ୟକ୍ତ ସଂଜ୍ଞକେ କ।ରଣରୂପେ ! ପ୍ରଳୟଂ ଯାଚ୍ତି । ଯଦ୍‌ ବା 
ତେଃହୋରାତ୍ରବିଦ ଇତ୍ୟେତନ୍ନ ବିଧୀୟତେ କିନ୍ତୁ ତେ ପ୍ରସିଦ୍ଧା ଅହୋରାତ୍ରବିଦୋ ଜନା ବ୍ରହ୍ମଣୋ 
ଯଦହଟ୍ଧି ଦୁ ସ୍ତସ୍ୟାହ୍ନ ଆଗ ମେ ବ୍ୟକ୍ତାଦ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତୟଃ ପ୍ରଭବନ୍ତି । ଯାଂଚ ରାତ୍ରି ° ବିଦ ସ୍ତସ୍ୟା 
ରାତ୍ରେରାଗମେ ପ୍ରଲୀୟନ୍ତେ-_ ଇତି ଦୃୟୋରନ୍ବୟଃ ।। ୧୮ ॥ 

ଅନୁବାଦ -_ କାର୍ଯ୍ୟର ଯାହା କାରଣ - ତାହା ହିଁ ଅବ୍ୟୁ । ଅବ୍ୟକ୍ତ ହିଁ କାର୍ଯ୍ୟରୂ ପେ 
ବ୍ୟକ୍ତ ହୁଏ । ସେହି ଅବ୍ୟକ୍ତ କାରଣରୁ ବ୍ୟକ୍ତ ଚରାଚର ଭୂତ ପ୍ରାଦୃଭୂତ ହୁଏ । କେତେବେଳେ 
ପ୍ରାଦୂଭଭୂତ ହୁଏ ? - ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଅହରାଗମ ରେ-ଦିବସର 'ଉପକ୍ରମରେ ¦ ସେହିପରି ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର 
ରାତ୍ରାଗମେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରମ୍ମଶଣୟନରେ, ଅବ୍ଯକ୍ତ ସଂଜ୍ଞକ କାରଣରୂପେ ଚରାଚର ବିଲୀନ 
ହୁଅନ୍ତି ॥ ୧୮ ॥ 

ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା - ଯେତେବେଳେ ଦିନରାତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇଡା ପିଙ୍ଗଳା ସ୍ଥିର 
ହୋଇ ସୃଷୁମ୍ନାରେ ଚାଲେ, ସେତେବେଳେ ଏହିପରି ଅବସ୍ଥାକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ - ସେ 
ସର୍ବଦା ବିଜ୍ଞାନ ପଦରେ 'ରହେ- ଯେଉଁଠି ଦିନରାତି ନାହ- ଅଥଚ ଦିନ ପରି 
ଆଲୋକରେ ଯେପରି ଦେଖାଯାଏ ସେହିପରି ସମୁଦାୟ ମୂରି ଯାହା ଦେଖନ୍ତି ତାହାର 
ଲୋମ କୂପ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦେଖାଯାଏ । ଯେତେବେଳେ ଏପରି ଅବସ୍ଥାରେ ନ ରହେ, 
ସେତେବେଳେ ସମୁଦାୟ କିଛି ହେଲେ ଦେଖାଯ।ଏ ନାହଁ- ତାହାରି ନାମ ରାତି” - 
ଯେତେବେଳେ ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ରୂପେ ଅନ୍ୟବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଆସନ୍ତିପୂର୍ବକ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ ଦୃଷ୍ଟି ରହେ- 
ସେତେବେଳେ ଅବ୍ୟସଗ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ କିଛିହେଲେ ବୁଝିପାରେ ନାହି । ¬- 

--ଅହରାଗମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦିବସର ଉପକ୍ରମ ହେଲେ ସମସ୍ତ ଆଲୋକିତ ହୁଏ, 
ସେତେବେଳେ ଯୋଗୀଙ୍କର କିଛି ହେଲେ ଅଜଣା ନ ଥାଏ । ସୂର୍ଯ୍ୟନାଡୀ ପିଙ୍ଗଳାରେ ଶ୍ଵାସ 
ଚାଲିଲାବେଳେ ଦିନ ଏବଂ ଚନ୍ଦ୍ରନାଡୀ ଇଡାରେ ଶ୍ଵାସ ଚାଲିଲାବେଳେ ଯୋଗୀଙ୍କର ରାତ୍ରି 
ହୁରଏ । ଇଡାରୁ ପିଙ୍ଗଳାକୁ ଯିବା ବାଟରେ ଏବଂ ପିଙ୍ଗଳାରୁ ଇଡାକୁ ଯିବା ବାଟରେ ଶ୍ଵାସର 
ଗତି ଯେବେ ସୁଷୁମ୍ପା ମଧ୍ଯକୁ ହୁଏ- ତାହା ହିଁ ଅବ୍ୟକ୍ତାବସ୍ଥା ସେହି ଅବ୍ୟକ୍ତାବସ୍ଥା ହଁ ବିଜ୍ଞାନପଦ; 
ସେହିଠାରେ ଅନ୍ତର୍ଜଗତର କେତେ ପ୍ରକାର ଅଦ୍ଭୂତ ଦୃଶ୍ୟ ଅନୁଭବ ହୋଇଥାଏ । ନ ? ଚନ୍ଦ୍ରସ୍ୟ 
ଗତିସ୍ତତ୍ର ନ ସୂର୍ଯ୍ୟସ୍ୟ ଗତିସ୍ଥା' - - ସେଠାରେ ଚନ୍ଦ୍ର ସୂର୍ଯ୍ୟର ଗତି ନାହଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇଡା ପିଙ୍ଗଳାର 
କାର୍ଯ୍ୟ ହୁଏ ନାହଁ, ବହିର୍ଜଗତ ବୂଡ଼ିଯାଏ କିନ୍ତୁ ସ୍ଵପ୍ରକାଶ ଅନୁଭବପଦ ଫୁଟି ଉଠେ । 
ସେତେବେଳେ ସେଠାରେ ଯେଉଁ ଜ୍ୟୋତିର ପ୍ରକାଶ ହୁଏ ତା'ର ରଶ୍ଳିପାତରେ ବସ୍ତୁତ ଅନ୍ତର 
ଓ ବାହାରେ ସମସ୍ତ ଜ୍ଞାତବ୍ୟ ଜ୍ଞାନଗୋଚର ହୋଇଥାଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଯୋଗୀଙ୍କର 
ସର୍ବତୁ ସମଦୃଷ୍ଟି ହୂଏ । ଯୋଗୀ ସର୍ବଞ୍ଚ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । ଯେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ 
ଆସକ୍ତି ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମଦୃଷ୍ଟି ନଷ୍ଟ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଅବ୍ୟକ୍ତ ବ୍ରହ୍ମନାତୀରୁ 
ଶ୍ଵାସ ଫେରିଆସେ- ଯାହା ସୂରିତ ହୋଇଥ୍ଲା, ˆ ତାହା ସେତେବେଳେ ଆଉ ନ ଥାଏ, ସବୁ 


୯୯ 


ଅଷ୍ଟମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ୭ 5 ` ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 
ଯେପରି ଅନ୍ଧକାରରେ ବୂଡ଼ିଯାଏ, ଶ୍ଵାସ ସୁଷ୍ରୁମ୍ନାରେ ଚାଲିରେ ଯୋଗୀଙ୍କର ଯେଉ ବିଜ୍ଞାନପଦ 
ଲାଭ ହୁଏ, ତାହା ହଁ ଯୋଗୀଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଦିନ । ସେତେବେଳେ ଏହି ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ବ୍ୟାବହାରିକ 
ଜଗତ ` ଯେପରି ଅବ୍ୟକ୍ତ କାରଣରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ସ୍ଵପ୍ରକାଶ ଅନୁଭବପଦ 
ଯାହା ଅବ୍ଯକ୍ତ ଥୁଲା, ତାହା ଯୋଗୀଙ୍କର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷାବଗମ ହେବାରେ ଲାଗେ । ଏହି ଜ୍ଞାନ ଓ 
ଅଞ୍ଚାନ, ଏହି ସଂସାରର ଅତୀତଭୀବ ଓ ` ସଂସାର ହଁ ଯୋଗୀଙ୍କର ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷରେ ଦିବା ଓ 
ରାତି । ଏହି ସ୍ଵପ୍ରକାଶ ଅନୁବଭବ ପଦ ହୁଁ ଆଦି- -ପୁରୁଷ ବା ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଏବଂ ତଦନ୍ତର୍ଗତ 
ସର୍ବୋରମ ବିଜ୍ଞାନପଦ ହଁ ପୁରୂଷୋତ୍ତମ ଭାବ । ଏହି ପୁରୁଷୋଭମ ବା ନାରାୟଣଙ୍କ ଶରୀରରେ 
ସମସ୍ତ ଜୀବଜଗତ୍‌ ବା ବାହ୍ୟ ପ୍ରକାଶସମୂହ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ ॥ ୧୮॥ 


ଭୂତଗ୍ରାମଃ ସ ଏବାୟଂ ଭୂତ୍ସ। ଭୂତ୍ଵ। ପ୍ରଲୀୟତେ । 
ରାତ୍ୟା।ାଗମେଃବଶଃ ପାର୍ଥ ପ୍ରଭବତ୍ୟହରାଗମେ ।। ୧୯ ॥ 


ଅନ୍ୟ -¬ ପାର୍ଥ ¡ (ହେ ପାର୍ଥ) ସଃ ଏବ (ସେହି) ଅୟଂ (ଏହି) ଭୂତଗ୍ରାମଃ 
( ଭୂତସବୁ ) ଭୂତ୍। ଭୂତ୍ୁ। ( ପୁନଃ ପୁନଃ) ଅବଶଃ (କର୍ମାଦି ର ବଶ ହୋଇ) ରାତ୍ୟାାଗମେ 
( ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ରାତ୍ରି ଆସିବା ପରେ ) ପ୍ରଲୀୟତେ (ପ୍ରଲୀନ ହୋଇ ) ଅହରାଗମେ (ଦିନର 
ଆଗମନରେ ) ପ୍ରଭବତି (ପୁନଃ ଉପ୍ନ୍ନ ହୁଏ ) ॥ ୧୯ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର -¬¬ ତତ ଚ କୃତନାଶାକୃତାଭ୍ୟାଗମଶଙ୍କ୍ୟଂ ବାରୟନ' ବୈରାଗ୍ୟାର୍ଥଂ ସୃଷ୍ଟିପ୍ରଳୟ 

ପ୍ରବାହସ୍ୟାବିଚ୍ଛେଦଂ ଦର୍ଶୟତି-ଭୂତଗ୍ରାମ ଇତି । ଭୂତାନାଂ ଚରାଚର ପ୍ରାଣିନାଂ ଗ୍ରାମଃ ସମୂହଃ 
ଯଃ ପ୍ରାଗାସୀତ୍‌ ସ ଏବୀୟମହରାଗମେ ଭୁତ୍ସଵା ଭୂତ୍କା ରାତ୍ରେରାଗମେ ପ୍ରଲୀୟତେ । ପ୍ରଲୀୟ 
ପୁନରପ୍ୟହରାଗମେଃବଶଃ କର୍ମାଦିପରତନ୍ତ୍ରଃ ପ୍ରଭଦତି ନାନ୍ୟ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ॥ ୧୯ | 


ଅନୁବାଦ = [କର୍ମ କରି ତା'ର ଫଳ ପାପର ନ ହେବାକୁ କୃତନାଶ କହଚି, ଏବଂ 
କର୍ମ ନ କରି କର୍ମଫଳ ଭୋଗଂ କରିବାକୁ ଅକୃତାଭ୍ୟାଗମ ଦୋଷ କହନ୍ତି । ସୃଷ୍ଟି ଆକସ୍ଟିକ 
ହେଲେ ଏହିପରି ଆପଭି ଉଠି ପାରେ, ସେହି ଆଶଙ୍କ। ନିବାରଣ କରିବାକୁ ଯାଇ 
ବୈରାଗ୍ୟାର୍ଥରେ ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରଳୟ -ପ୍ରବାହର ଅବିଚ୍ଛେଦ୍ୟ ଭାବ ଦେଖାଉ ଅଛନ୍ତି]- ଚରାଚର 
ପ୍ରାଣୀସମୂହ ଯାହା ପୂର୍ବରୁ ଥ୍ଲେ ସେ.ସବୁ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଅହରାଗମରେ ଜନ୍ମ ନେଇ ତା ଙ୍କ 
ରାତ୍ରି ଆସିଲେ ପ୍ରକୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି, ଏହିପରି ପ୍ରଳୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବା ପରେ ପୁଣି ବ୍ର ହ୍ମାଙ୍କର 
ଦିବସାରମ୍ଭରେ କର୍ମାଦିବଶ ହୋଇ ଜନ୍ମ ନିଅନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ କର୍ମର ବଶ ହୁଅନ୍ତି ସେହିମାନେ 
ହିଁ ଜନ୍ମ ନିଅନ୍ତି, ଅନ୍ୟମାନେ ନୁହଁନ୍ତି । 


ଏହି ଶ୍ଳୋକର ଶଙ୍କର ଭାଷ୍ୟର ଅନୁବାଦ- (ଯେଉଁ କର୍ମ କଲ ନାହିଁ -ତାହାର ଫଳ 
ଲାଭ ହେଲା, ଆଉ ଯେଉଁ କର୍ମ କଲ ତାହାର ଫଳ ଲାଭ ହେଲା ନାହିଁ- ଏପରି ଦୋଷକୁ 
ଯଥାକ୍ରମେ କୃତନାଶ ଅକୃତଭ୍ୟାଗମ ଦୋଷ କହନ୍ତି । ଏପରି ଦୋଷ ପରିହାର କରିବା 
ନିମନ୍ତେ ରୂଦ୍ଧ ଓ ମୋକ୍ଷ ପ୍ରତିପାଦକ ଶାସ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ଲୋକଙ୍କର ଯେଉଁ ପ୍ରବୃରି ହୁଏ ସେ 
ପ୍ରବୃଭିର ସଫଳତା ଦେଖାଇବାକୁ ତଥା ଅବିଦ୍ୟାଦି କ୍ଳେଶ ହେତୁ. କର୍ମାଶୟ ବଶରେ ବିବଶ 
ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଯେଉଁ ପୁନଃ ପୁନଃ ଜନ୍ନ-ମରଣ ହୁଏ ଏବଂ ଏହି କାରଣରୁ ସଂସାର ପ୍ରତି 
ବୈରାଗ୍ୟ ହୁଏ, ଏହା ମଧ୍ଯ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରାଇବା ନିମନ୍ତେ (ଭଗବାନ୍‌ ) କହୁ ଅଛନ୍ତି ଯେ 
ଭୂତଗ୍ରାମ ପ୍ରାଣୀ ସମୂଦାୟ ସ୍ଥାବର ଓ ଜଙ୍ଗମ ଏହି ଉଭୟବିଧ, ଯାହା ପୂର୍ବ କଳରେ ଥ୍ଲା, 
ତାହା ହଁ ପୁଣି ଏହି ପରିଦୃଶ୍ଯମାନରୂପେ ଉପୂନ୍ନ ହୋଇଥାଏ, ଅନ୍ୟ ନୁହେଁ | ଦିନର ଆଗମନ 


୧୦୦ 


ଗୀମଦ୍‌୍ଭଗବନ୍ଗୀତ ଅଷ୍ଟ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 
ହେଲେ ଏହିପରି ଭୂତଗ୍ରାମ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ରାତ୍ରି ଆଗମନରେ ପୁନଃ ପୁନଃ ବିଲୀନ 
ହୋଇଯାଏ । “ଅବଶ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅସ୍ଵତନ୍ତ୍, ପୁଣି ଦିବସ ଆଗମନରେ ସେହିପରି ଅବଶ ହୋଇ 
ଉପରି ଲାଭ କରେ । (ଲୋଟସ୍‌ ଲାଇବଵେରୀରୁ ପ୍ରକାଶିତ ଗୀତାରୁ ଉଦ୍ଧୃତ !) 


ପ୍ରତି କନ୍ପ ଶେଷରେ ବ୍ରହ୍ମା ଆଉ ଏକ କଳ୍ପକାଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିଦ୍ରିତ ଥାଆନ୍ତି, ସେତେବେଳେ 
ସ୍ଥାବର ଜଙ୍ଗମ ସମୁଦାୟ ସୃଷ୍ଟ ବସ୍ତୁ ଅବ୍ୟକ୍ତରେ ଲୀନହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । କଳ୍ପଶେଷରେ 
ଯେତେ ବେଳେ ବ୍ରହ୍ମା ଜାଗରିତ ହୁଅନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ତା 'ଙ୍କର ଦିବସାରମ୍ଭ ହୁଏ, 
୨ ସ୍ଥାବର-ଜଙ୍ଗମାମ୍ମକ ସମସ୍ତ ସୃଷ୍ଟ-ବସୁ ଅବ୍ୟଙ୍ତରୁ ବ୍ୟକ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ ଉପନୀତ 
ଅନ୍ତି । ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ରାତ୍ରିରେ ତିଲୋକ ଓ ଦ୍ରିଲୋକସ୍ଥ ସମୁଦାୟ ଜୀବ ଧ୍ବଂସ ହୋଇଗଲେ ସେ 
ର ବୀଜରୂପେ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ପ୍ରକୃତି ଗାତ୍ର ସଂଲଗ୍ନ ହୋଇ ସୂପ୍ତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଯେପରି 
ଆମେ ନିଦ୍ରା ସମୟରେ ପୂର୍ବ ଦିନର ଚିନ୍ତା ଓ କର୍ମର ସଂସ୍କାର ନେଇ ସୁପ୍ତ ହେଉ, ଜାଗ୍ରତ 
ହେଲେ ପୁଣି ସେହି ସଂସ୍କାର ଓ ଚିନ୍ତା ସହ ଜାଗି ଉଠୁ, ସମୁଦାୟ ଜୀବ ପ୍ରଳୟକାଳରେ 
ସେମାନଙ୍କର କର୍ମ ଓ ଚିନ୍ତା ନେଇ ଅବ୍ୟକ୍ତରେ ପବେଶ କରନି, ପୁଣି ସୃଷ୍ଟି କାଳରେ ଏହି 
ସକଳ କମ ଓ ଚିନ୍ତା ନେଇ ଅବ୍ୟକ୍ତରୁ ବାହାରି ଆସନ୍ତି । ଏହି ପ୍ରକାର ଘଟଣା ପୁନଃ ପୁନଃ 
ଘଟି ଚାଲିଛି । ଅବଶ ହୋଇ ଜୀବ ଏହି ମାୟା ସ୍ରୋତରେ ଭାସୁ ଅଛି ! ବ୍ରହ୍ମା କେବଚ୍ଚ କର୍ମ 
ସହିତ ଜୀବମାନଙ୍କୁ ପ୍ରକଟ କରନ୍ତି । ଏହାକୁ ହିଁ ସୃଷ୍ଟି କହନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ଏହି ସୃଷ୍ଟି ମଧ୍ଯରେ 
କୌଣସି ନୂତନ ଜୀବ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ଯେଉଁମାନେ ଥ୍ଲେ, ସେହିମାନେ ହଁ 
ଆସନ୍ତି କେବଳ ଟିକିଏ ବେଶ ବଦଳାଇ । ଜୀବକୁ ବେଶ ବଦଳାଇବାକୁ ହୁଏ - ତାହାର 
ଶୁଭାଶୁଭ କର୍ମର ସଂସ୍କାରାନୁସାରେ | ଶ୍ରୁତି ମଧ୍ଯ ସେଥ୍ପାଇଁ କହି ଅଛରି - 


' ସୂର୍ଯ୍ୟାଚନ୍ଦ୍ରମସୌ ଧାତା ଯଥା ପୂର୍ବମକଳ୍ପୟତ୍‌ । 
ଦିବଂ ଚ ପୃଥ୍‌ବୀଂ ଚାନ୍ତରୀକ୍ଷ ମଥୋ ସ୍ଵଃ ॥ “ - ରଗ୍‌ବେଦ | 


ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ର। ପୃଥ୍ବୀ, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଓ ସ୍ବଗାଁଦି ଲୋକ ପୂର୍ବକଳ୍ପରେ ଯାହା ଯେପରି 
ଥ୍ଲେ, ବିଧାତା ପରକନରେ ମଧୀା ସେହିପରି ରଚନା କରନି || ୧୯ || 


ଆଧ୍ୟାମ୍ବିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -¬ ସବୁ ଭୂତ-ସୃଜନ ହୋଇ ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୂପେ ଲୟ ପାଏ- 
ଅନ୍ଯ ଦିଗରେ ଥ୍ଲେ; ଯାହା ଅବଶ ହୋଇ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ହେବାକୁ ପଡେ- ଯେ କ୍ରିୟା 
କରନ୍ତି ନାହିଁ- ପୂଣ କ୍ରିୟା କଲେ ଅନ୍ଧକାରରୁ ସ୍ବପ୍ରକାଶ ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରାପ୍ତ ହ୍ରଏ । -¬ 


- ଜୀବ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରେ- ତାହାର ନିଜ ସ୍ଵରୂପକୁ ବୂଝିବା ନିମନ୍ତେ । 
ଦୁର୍ଭାଗ୍ୟବଶତଃ ଜୀବ କେତେ ବାର ଏ କଥୀ ଭୁଲିଯାଏ, ତେଣୁ ବାରମ୍ବୀର ଆସେ ଓ ବାରମ୍ବାର 
ଚାଲିଯାଏ । ତାଂର ଜନ୍ଜ- - ମୃତ୍ୟୁର ପ୍ରବାହ ଆଉ ଅଟକିବାକୁ ଚାହେଁ ନାହିଁ । କେତେ ବାର 
କେତେ ଶୁଭ ବାସନା କଲା, କିନ୍ତୁ କଦାପି ତାହା କାର୍ଯ୍ୟରେ ପରିଣତ ହେଲା ନାହଁ, ତେଣୁ 
ଜଳ ବୁଦ୍‌ବୁଦ ପରି ବ୍ୟଯଲ୍ତ ହୋଇ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଅବ୍ୟକ୍ତରେ ମିଶିଗଲା | ଏହା ହିଁ ଯେପରି 
ଜୀବର ଅଦୃଷ୍ଟ, ଅବଶ ଭାବରେ ସକଳ ଜୀବ ଏହିପରି ପ୍ରବାହ ମଧ୍ଯରେ କେତେବାର ବୁଡ଼ଛି, 
କେତେବାର ଉଠୁଛି | ଯାହାକୁ ଖୋଜୁଛି - ତା କୁ ପାଉନାହିଁ । ସୁଖକୁ ଅନ୍ବେଷଣ କରିବାକୁ 
ଯାଇ କେତେବାର ଦରଃଖକୁ ଜାବୋଡି ଧରିଛି । ତାହାର ସୁଖର ଭ୍ରମ କଦାପି ଦୂର | ହେଉନାହ । 
ଅଜ୍ଞାନାନ୍ଧ ଜୀବ-ତା'ର ଏହି ସ୍ଥୂଳ ଦେହ ବ୍ୟତୀତ ଆଉ ¦ କିଛି ଦେଖ୍‌ ପାରୂ ନାହଁ । ଏହି ସ୍ଥଳ 
ଦେହ ଭୋଗ ନିମନ୍ତେ ସର୍ବଦା ଯେପରି ବ୍ୟାକୁଳ ହୋଇ ରହିଛି । ତେଣୁ, ଶବ୍ଦ- - ସର୍ଶ - -ରୂପ-¬ 


€୦୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଉଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


ରସ-ଗନ୍ଧମୟ ବିଷୟ ପ୍ରତି ଉତ୍କଟ ଲାଳସା ବଶତଃ କେବଳ ବିଷୟ ଚିନ୍ତା କରି କରି ସ୍ଥାଣୁବତ୍‌ 
ହୋଇ ଯାଇଅଛି । ଜନ୍ମ, ମୃତ୍ୟୁ, ଜରା, ବ୍ୟାଧ୍‌ ଓ ତଦ୍ଜନିତ ଶୋକ- ତାପାଦିରେ ପ୍ରତିକ୍ଷଣ୍ଠ 
ସନ୍ତାପିତ ହେଉଅଛି, ତଥାପି ଭୋଗ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ ଆସକ୍ତି ଦୂର ହେଉ ନାହିଁ । ବିଷୟ ଭୋଗ 
ନିମନ୍ତେ ଲୋଲୁପ-ଚିତ୍ତରେ କେତେ ଯେ ବାସନା କରୁଅଛି † କେତେ ଯେ କର୍ମ ସୃଷ୍ଟି କରୁଅଛି 
- ତା'ର ଆଉ ସୀମା ସଂଖ୍ୟା ନାହିଁ | ଏହି ବାସନାର ସଂସ୍କାରରେ ଜୀବର ଜନ୍ନ-ମରଣର 
ତରଙ୍ଗ ଯେପରି ଆଉ ସ୍ଥିର ହେବାକୁ ଚାହେଁ ନାହଁ, ,_ ସୁତରାଂ ତା 'ର ଦୁଃଖର ଅବସାନ 
ହେବାର ଆଉ କୌଣସି ସମ୍ଭାବନା ଦେଖାଯାଉ ନାହିଁ ଁ ଯଦିଓ ସେ କ୍ଳେଶ ହସ୍ତରୁ ମୂଚ୍ତି 
ପାଇବା ପାଇଁ ଛଟପଟ ହେଉଅଛି, କିନ୍ତୁ ଏପରି ଦୁର୍ଭାଗ୍ୟ ଯେ, କ୍ଳେଶ ହସ୍ତରୁ ନିଜକୁ 
ବଞ୍ଚାଇବାକୁ ଯାଇ ଆହୁରି ଜନ୍ମମୃତ୍ୁ୍ୟୁର ମହାପାଶରେ ଆବଦ୍ଧ ହୋଇ ଯାଉଅଛି ! ଯେଉଁ 
ଭୋଗାଶା ତାକୁ ଘୋର ନରକ ମଧ୍ଯକୁ ନିକ୍ଷେପ କରୁଅଛି, ସେହି ଭୋଗାଶା ଅତି ତୁଚ୍ଛ 
ବୋଲି ଜାଣ ମଧ୍ଯ ତାହା ମନରୁ ତ୍ୟାଗ କରି ପାରୁନାହ । ସାଧନାଭ୍ୟାସ କଲେ ପ୍ରଜ୍ଞାଲୋକ 
ଉଦିତ ହୋଇ ତା?ର ମୋହ-ରଜନୀ ଅବସାନ ହୋଇ ପାରନ୍ତା, କିନ୍ତୁ ସେହି ସାଧନାଭ୍ୟାସ 
ପ୍ରତି ସେପରି ଅନୁରାଗ ତା?ର ଦେଖାଯାଉ ନାହ । ସାଧାନାଭ୍ୟାସ ନ କଲେ ପ୍ରଜ୍ଞାଲୋକ 
ଉଦିତ ହେବାର କୌଣସି ସମ୍ଭାବନା ନାହିଁ । ଅଜ୍ଞାନାନ୍ଧକାରରେ ଜୀବ ଅର୍ଧିମୃତ ହୋଇ କେବଳ 
ବିଷୟଲୋଭରେ ବିମୁମ୍ପ ହୋଇ ପରସ୍ପରକୁ ପ୍ରତିକ୍ଷଣ ଆଘାତ କରୁ ଅଛନ୍ତି । ରାକ୍ଷସ ପରି 
ପରସ୍ପରର ଅସ୍ଥମାଂସ ଚୋବାଇ ଚୋବାଇ ମହା ଆନନନ୍ଦରେ ତାଣ୍ଡବ ନୃତ୍ୟ କରୁ ଅଛନ୍ତି ।! 


ଏତେ ଦ୍ରଃଖ ଭୋଗ କରୁଛୁ କାହିଁକି ? ପିଶାଚ ପରି ପୁତି ଗନ୍ଧମୟ ପଙ୍କିଳ ବିଷୟରସ 
ପାନରେ କାହିଁକି ବିଭୋର ହେଉଅଛୁ ? ବିଷୟର ଅଗ୍ନିମୟୀ ଜ୍ଵାଳାରେ ଦମ୍ପ ହୋଇ ମଧ୍ଯ 
କାହିଁକି ବିଷୟଠାରୂ ଦୂରକୁ ଚାଲିଯାଉ ନାହୁଁ ? ଏହା ବଡ ରହସ୍ୟମୟ ବ୍ୟାପାର ! ତେଣୁ 
ଦୟାଳୁ ଶ୍ରୀଗୁରୂ କହୁଅଛନ୍ତି - ମୁଗ୍ଧ ଜୀବ । ଆଉ ଏପରି ଭାବରେ ବିଷୟରେ ମଜି ରହ 
ନାହିଁ, ଅରେ ଉଠ, ଥରେ ହେଲେ ଜାଣ ! ପାଗଳ ପରି ଅଳିଆପୁଟୁଳି ଛାତିରେ ଚାପି ବସି 
ରହ ନାହିଁ । ଗୁରୁ ଯେଉଁ ସାଧନା ଦେଉ ଅଛନ୍ତି, ଥରେ ସେଇ ସାଧନାରେ ମାତି ଯାଅ । 
ଥରେ ହେଲେ `ବାହାରର ବ୍ୟାପାର ଛାଡ଼ି ଅନ୍ତର ମଧ୍ଯକୁ ପ୍ରବେଶ କରି ଦେଖ-କି ସୁନ୍ଦର ! 
କି ଶୋଭାମୟ ଅପୂର୍ବ ଜ୍ୟୋତି ! ତାହା ହଁ ଯେ ତୁମ୍ଭର ସ୍ଵରୂପ, ତୁମ୍ଭେ କାହଁକି ପିଶାଚ ପରି 
ଏହି ଅସ୍ଥି-ମାଂସ-ରକ୍ତମୟ ଦେହଟାକୁ ନେଇ ବାରମ୍ବାର ଚୋବାଉଅଛି ! ଥରେ ହେଲେ 
ଗୁରୂ -ପ୍ରଦର୍ଶିତ ପଥରେ ଚାଲି ଦେଖ ଯେ - 


““ ଅନ୍ତଃଶରୀରେ ଜ୍ୟୋତିମୟୋ ହି ଶୁଭ୍ରୋ “© 
ଯଂ ପଶ୍ଯନ୍ତ ଯତୟଃ କ୍ଷୀଣଦୋଷାଃ ॥' - ମୁଣ୍ଡକ । 


ଅନ୍ତଃଶରୀରରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶରୀରାଭ୍ଯନ୍ତରରେ ବ୍ର ହ୍ମରକ୍ଷରେ, ବା ହୃଦୟାକାଶରେ 
ସବର୍ଟ୍ରବଣ୍ତ ନିର୍ମଳ ଆତ୍ମା ବିରାଜିତ । ଯାହାଙ୍କୁ ଶୁଦ୍ଧହୃ ଦୟ ଯୋଗୀଗଣ ଦଶନ କରି ଥାଆନ୍ତି । 


ଏହି ଆତ୍ମାକୁ ଲାଭ କରିବାକୁ ହେବ କିପରି ? 
“ ସତ୍ୟେନ ଲଭ୍ୟସ୍ତପସା ହ୍ୟେସ ଆତ୍ମା 
ସମ୍ୟଗ୍‌ ଜ୍ଞାନେନ ବ୍ରହ୍ମଚ ଯ୍ୟେଣ ନିତ୍ୟମ୍‌ ।”? - ମୁଣ୍ଡକ | 


ଏହି ଆତ୍ମାକୁ ଜାଣିବାକୁ ହେଲେ କାୟମନୋବାକ୍ୟରେ ସତ୍ୟକୁ ଆଶ୍ରୟ କରିବାକୁ 
ହେବ। ତପସ୍ୟା କରିବାକୁ ହେବ । ତପସ୍ୟା କଂଣ ? .ମନସଶ୍ରେନ୍ଦି ୟାଣାଞ୍ଚ ହୈକାଗ୍ର୍ୟଂ 


୧୦୬ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ ଏ ୬ ଅଷ୍ଟ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ପରମଂ ତପଃ'' ମନ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସମୂହର ଏକାଗ୍ରତା ହଁ ପରମ ତପସ୍ୟା । ସମ୍ୟକ୍‌ ଜ୍ଞାନ 
ଦାରା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ମଦର୍ଶନ ଦାରା ଓ . ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ଦାରା ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବପ୍ରକାର ମୈଥନ ପରିତ୍ୟାଗ 
ଦାରା ଏଗୂଡିକ ଆୟତ୍ତ କରି ପାରିଲେ ଦୋଷ କ୍ଷୀଣ ହୋଇଯାଏ। ତାହା “ହେଲେ ଆଉ 
କାଳ-ରାତି ଓ ନିଦାରୁଣ “ମୋହ-ରାତ୍ରି ମଧ୍ଯରେ ପଡି ଜୀବକୁ ସନ୍ତ୍ରସ୍ତ ହେବାକୁ ହୁଏ ନାହିଁ । 
ଏହି ଶରୀରଦୃଷ୍ଟି ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହିଥ୍‌ବ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବାରମ୍ବାର ଢନ୍ଧ୍‌ ଓ ବାରମ୍ବାର ମୃତ୍ଯୁ 
ହେବ ହିଁ ହେବ । ଯଦି କିୟା ନ କର, ମନକୁ ଆତ୍ମମୂଖୀ ନ କରି କେବଳ ବିଷୟମୂଖୀ କର, 
ତେବେ ଅବଶ “ହୋଇ ଏହିପରି ପୁନଃ ପୁନଃ ଜନ୍ମ-ଯାତାୟତ ଚାଲିଥ୍ବ, ଏହା ହୁଁ ଘୋର 
ତମୋମୟୀ ରଜନୀ । ଏହି ମୋହାନ୍ଧକାରରୁ ଯଦି ସୂୁପ୍ରକାଶ ସ୍ବରୂପକୁ ଅନୁଭବ କରିବାକୁ 
ଚାହଁ, ତେବେ ଯନ୍‌ କରି ସାଧନାଭ୍ୟାସ କର | ଏହି ଜନ୍ମ-ଯାତାୟତ ହାତରୁ ¡  ପରିତାଣ 
ଲାଭର ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଉପାୟ ନାହିଁ । ଯେଉଁମାନେ ଆତ୍ମା ବା ଭଗବାନଙ୍କୁ ଚାହିଁ ପାରନ୍ତି, 
କେବଳ ସେହିମାନେ ହିଁ ଗୁରୂପଦେଶ ଅନୁସାରେ ସାଧନ କରି ଜନ୍ମ ଯାତାୟତର ପଥକୁ 
ରୋଧ କରି ପାରନ୍ତି || ୧୯॥ 
ପରସ୍ତସ୍ହାରୁ ଭାବୋଃନ୍ୟୋଃବ୍ୟକ୍ତେ।ବ୍ୟକ୍ତାତ୍‌ ସନାତନଃ । 
ଯଃ ସ ସବ୍ବେଷୁ ଭୂତେଷୁ ନଶ୍ଯତ୍‌ସୁ ନ ବିନଶ୍ଯତି ।। ୨୦ । 

ଅନ୍ଵୟ -_ ତୂ (କିନ୍ତୁ ) ତସ୍କାତ୍‌ ଅବ୍ୟକାତ୍‌ ( ସେଇ ଅବ୍ୟରରୁ ) ପରଃ ( ଭିନା) ଅନ୍ୟଃ 
( ଅନ୍ୟ) ଅବ୍ୟକ୍ତଃ ( ଇନ୍ଦିୟ ଅଗୋଚର ) 0592 ( ଚିରନ୍ତନ) ଯଃ ଭାବଃ ( ଯେଉଁ ଭାବ) 
ସଃ (ତାହା) ସବେଷୁ ଭୂତେଷୁ ନଶ୍ଯତ୍ସୁ (ସକଳ ଭୂତ ନଷ, ହେଲେ ବି) ନ ବିନଶ୍ୟତି 
(ବିନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ) ॥| ୨୦॥ 

ଶ୍ରୀଧର ¬¬ ଶୋକାନାମନି ତ୍ୟନ୍ସଂ ପ୍ରପଞ୍ଚ୍ୟ ପର ମେଶ୍ବର ସ୍ଵରୂପସ୍ୟ ନିତ୍ୟତୃଂ 
ପ୍ରପଞ୍ଚୟତି- ପର ଇତି ଦ୍ବାଭ୍ୟାମ୍‌ । ତସ୍କାଚ୍6ରାଚର କାରଣଭୂ ତାଦବ୍ୟକ୍ଟ୍ରା।ତ୍‌ ପରସ୍ତସ୍ୟାପି 
କର ଣଭୂତୈ। ` ଯୋଏନ ସ୍ତଦ୍‌ ବିଲକ୍ଷଣେ ବବ୍ଯକୁରୂୃକୁର।|ଦଗେ।ଚରେଃ ଭ/|ବ | 
ସନାତନୋଃନାଦିଃ ସ ତୂ ସବେ ଷୁ କାର୍ଯ୍ୟକାର ଣଲକ୍ଷ ଣେଷୁ ଭୂତେଷୁ ନଶ୍ୟତ୍‌ସ୍ଵପି ନ 
ବିନଶ୍ୟତି || ୨୦ | 

ଅନୁବାଦ ¬ ¬ [ସକଳ ଲୋକଙ୍କର ଅନିତ୍ୟତୃ ପ୍ରତିପାଦନ କରି ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ସ୍ଵରୂପର 
ନିତ୍ୟନ୍ସ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରୁ ଅଛନ୍ତି] ¬ -ପୂର୍ବୋଙ ଚରାଚରର କା ରଣଭୂତ ଅବ୍ୟଗ୍ ରୁ ମଧ୍ଧ ଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ତା'ର ମଧ୍ଯ କାରଣରୂପକ ଅନ୍ୟ ବିଲକ୍ଷଣ ““ ଅବ୍ୟକ୍ତ ? ଯାହା ଚକ୍ଷୁ ଆଦିର ଅଗୋଚର 
ଭାବ, ଯେ ସନାତନ ଓ ଅନାଦି ସେ ସର୍ବକାର୍ଯ୍ୟ କାରଣଲକ୍ଷଣ ଭୂତସମୂହର ଚିନାଶ୍ବରେ 
ମଧ୍ଯ ବିନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ ॥ ୨୦॥ 


ଆଧ୍ବାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ¬ ଏହା ପରେ ଜ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଇ - ସେଠାରେ 
କିଛି ବ୍ୟକ୍ତ ବି ନାହିଁ ଅବ୍ୟକ୍ତ ବି ନାହିଁ । ସେ ସର୍ବଦା ବ୍ରହ୍ମରେ ଥାଇ ଶେଷରେ ସନୀତନ 
ବ୍ରହ୍ମରେ ଲୀନ ହୁଅନ୍ତି - ଏପରି ଯାହର ଭୂତରେ ଜ୍ଞାନ ହୋଇଅଛି ସେ ନାଶମାନ ହୋଇ 
ମଧ୍ଯ ବିନାଶ ହୂଅନ୍ଥି ନାହିଁ - ବିନାଶ `-ବିଶେଷରୂପେ ନାଶ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରେ ଅଣୁସ୍ଵରୂପରେ ରହନ୍ତି ବ୍ରହ୍ମ ରୂପ ହୋଇ । ସେହି ରୂପରେ ଯାହା ଇଚ୍ଛା 
କରନ୍ତି ତାହା ଇଚ୍ଛା କରିବା ପୂର୍ବରୁ ଆପେ ଆପେ ସମ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ବା କରି ପାରନ୍ତି ଏହା 
ଯଥାର୍ଥ ଏବଂ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ, ‹ ଯେ କରିବେ ସେ ଦେଖ୍୍‌ବେ, ଯେ ଦେଖୁଛନ୍ତି ସେ ଦେଖୁଛନ୍ତି? 
ତାହା କହିଲେ କାହାରି ବିଶ୍ବାସ ହେବ ନାହିଁ- କରି ଦେଖ !!! -_- 


୧୦୩ 


1ମଦ୍‌ଭଗବଦ୍ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟମୋଧ୍ୟାୟଃ ନ ଦ୍‌ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


¬--- - କିୟାର ପ ପର ଅବସ୍ଥା ହଁ ନିର୍ବ କଳ୍ପ ଭାବ, କାରଣ ସେଠାରେ କୌଣସି ବସ୍ତୂ ପ୍ରତି 
ଇଚ୍ଛା ନାହଁ । ଚାହା ହ ନିରାଧାର ଓ ନିରାଶ୍ୟ, କାରଣ ସେ ଅବସ୍ଥାରେ କୌଣସି ଅବଲମ୍ବନ 
ନାହିଁ । ସକଳ ପ୍ରପଞ୍ଚରୂ ରକ୍ଷା ପାଇବାକୁ ତାହା ହଁ ' ଏକମାତ୍ର ଆଶ୍ରୟ ସ୍ଥାନ । କ୍ରିୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥାରେ ଯେତେବେଳେ ସକଳ ବସ୍ତୁରୂ ଚିନ୍ତାର ନିବୃରି ହୁଏ ସେତେବେଳେ ଆଉ ପ୍ରବୃରି 
କାହଁ ? ସେତେବେଳେ ପ୍ରବୃତ୍ତିରେ ନିବ୍ର ନାହଁ, ନିବୃଭିରେ ବି ପ୍ରବୂରି ନାହଁ । ସେଠାରେ 
ପ୍ରବୃରି ନିବୃର - ଉଭୟ ନାହଁ, ସେଠାରେ ସକଳ ବସ୍ତୁ ଥ୍ଲେ ମଧ୍ଯ କେଉଁଥ୍‌ ରେ ଭାବ ନାହ- 
ଅଥାଚ୍‌ ଆସକ୍ତି ପୂର୍ବକ ଦୃଷି ନାହିଁ, ଅଥଚ ସମସ୍ତ ଦେଖୁଅଛି, ଶୁଣି ମଧ୍ଯ ଶୁଣେ ନାହ, ଘ୍ରାଣ 
କରି ମଧ୍ଯ ଘ୍ରାଣ କରେ ନାହଁ, ଖାଇ ମଧ୍ଯ ଖାଏ ନାହ, ସ୍ବର୍ଶ କରି ମଧ୍ଯ ସ୍ବର୍ଶ କରେ ନାହ, ଏହି 
ପ୍ରକାର ଅବସ୍ଥା । ସେତେବେଳେ ଯୋଗୀ ସୁଷୁମ୍ବନାରେ ଥାଇ ସର୍ବଦା ନିଶାରେ ଥାଆନ୍ତି, 
କୌଣସି ବିଷୟ ଆସକ୍ତି ପୂର୍ବକ କରନ୍ତି ନାହଁ । ସକଳ ବ୍ରହ୍ମମୟ ଜ୍ଞାନ କରନ୍ତି । ଏହି ପ୍ରକାର 
ଯୋଗୀଙ୍କର ସମସ୍ତ ବୁ ହ୍ମଲ'ନ ହୁଏ । ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ ପ୍ରବୃରି ପ୍ରବାହ ସଂସ୍କାରାଦି ପ୍ରହ୍ଳଲୀନ 
ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସେ କିନ୍ତୁ ବିଶେଷ “ରୂପେ ନାଶ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ନାହ । ସେତେବେଳେ ବି ସେ 
ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରେ ଅଣୁ ସ୍ଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ କରନ୍ତି । ସେହି ଅଣୁସ୍ଵରୂପ ଭାବ ମଧ୍ଯ ବ୍ର ହ୍ମଭାବ । 
ସେହ ଅବସ୍ଥାରେ ଅବସ୍ଥିତ ହୋଇ ଯାହା ଇଚ୍ଛା କରନ୍ତି, ତାହା ହଁ ସିଦ୍ଧ ହୁଏ, ଇଚ୍ଛା କରିବା 
ପୂର୍ବରୂ ମଧ୍ଯ ତାହା ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇଯାଏ । ପ୍ରାଣାୟାମ କଲେ ହଁ ମନର ପ୍ରସନ୍ନତା ହୁଏ, ମନର 
ପ୍ରସନ୍ନତାରୁ କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥା ଉପସ୍ଥିତ ହୁଏ । ବାମ ଶ୍ଵାସ, ଦକ୍ଷିଣ ଶ୍ଵାସ ଓ ମଧ୍ଯ ଶ୍ଵାସ 
ତିନିଟି ଯାକ ବ୍ରହ୍ମରୂପକ ସ୍‌ ଷୁମ୍ନାସ୍ଥ ସୂକ୍ଷ ବାୟୁର ରୂପ, ଯାହା ମୃଣାଳତନୁ ପରି ସୃକ୍ଷ୍ଚ । ଏହା 
ହଁ ଆପଣାକୁ ଆପେ ଜାଣିବାର ମନ୍ତ୍ର । ଏହାରି ଦ୍ବାରା † ହୁଁ ଚଞ୍ଚଳ ମନ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ନ ଯାଇ 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍ଥିର ହ୍ରଏ । ଏହି ସିରତ୍‌ ` ହିଁ ନିଜବୋଧ-ସ୍ବରୂପ ଯାହା, ତାହାକୁ 
ଅନୁଭବ କରାଇ ଦିଏ। ସେତେବେଳେ ଯୋଗୀ ଜିତେନ୍ଦ୍ରିୟ ହୁଅନ୍ତି। ଚକ୍ଷୁ, କଣ୍ଟକ ନାସିକା 
ଜିହ୍ଣା ତକ୍‌ ଓ ମନ ଉପରେ ଆତ୍ମା ହଁ କର୍ର ତ୍ଵ କରନ୍ତି । କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ଆତ୍ମା ବଶୀଭୂତ ହେଲେ 
ଇନ୍ଦ୍ରୟ ସକଳ ଥାଇ ମଧ୍ଯ ନ ଥ୍ଲା ପରି ହୁଏ। ବାକ୍ଯ, ପାଣି, ପାଦ, ପାୟୁ ଓ ଉପସ୍ଥ 
କର୍ମସୀଧନ ଏହି ପଞ୍େନୟ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଇ ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ । କାରଣ 
ସେତେବେଳେ ଆମ୍ବା ବାକ୍ୟାଦି ପଞ୍ଚାଙ୍ଗରେ ଆଉ କର୍ମ କରିବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରନ୍ତି ନାହଁ, ଇଚ୍ଛା 
ନ କଲେ ସେ ସବୁ ଅଙ୍ଗ ଥ୍ବା ନ ଥ୍ବା ସମାନ ହୁଏ। ଯୋଗୀଙ୍କର ଏହିପରି ଅବସ୍ଥା 
ହୋଇଥାଏ ବୋଲି ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଅଛି ଏବଂ ଯୋଗୀଶ୍ବର ପୁରୁଷମାନଙ୍କର ଏହା ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷର ବିଷୟ । 
ଏହି ଯେ ପରମାବସ୍ଥା, ଏହା ହଁ ବ୍ରହ୍ମଭାବ, ଏହା ଅବିନଶ୍ବର, ସମସ୍ତ ଭୂତାଦି ଲୟ ହେଲେ 
ମଧ୍ଯ ଏହା ଥାଏ । ' “ଆଦିତ୍ୟ-ବଣ୍ତୋ ଭୂବନସ୍ୟ ଗୋପ୍ତା- ଏହା ଅବ୍ୟକ୍ତର ମଧ୍ଯ ଅବ୍ୟକ୍ତ । 
ଯୋଗୀଗଣ ଇଡ଼ା- ପିଙ୍ଗଳା- ସୂଷୁମାର ¦ ଅତୀତ ଅବସ୍ଥା କହନ୍ତି । କୂଟସ୍ଥର ଜ୍ୟୋତି ରେ ହଁ ଏହି 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଶରୀରାଦି ଇନ୍ଦିୟବଗ ପ୍ରକାଶିତ ହେଉ ଅଛନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ସେହି କୂଟସ୍ଥ ମଣ୍ଡଳରୁ ମଧ୍ଯ 
ବିଶ୍ରୁଦ୍ଧ ଆଉ ଏକ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଭାବ ଅଛି, ତାହା ହୁଁ କି୍‌ୟାର ' ପର- - ଅବସା, ତାହା ସମସ୍ତ ଭୂତମଣ୍ଡଳ 


ବିନଷ୍ଟ ହେଲେ ବି ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ | ତାହା ହଁ ସବିତୃମଣ୍ଡଳ ମଧ୍ଯବରୀ ପୂରୁଷ, ସେ ହଁ 
ନାରାୟଣ ॥୨୦।॥ 


ଥବ୍ଯକ୍ତୋ ଅକ୍ଷର ” ଇତ୍ସ୍ୟନ୍ତସ୍ତମାହୁଃ ପରମାଂ ଗତମ୍‌ । 
ଯଂ ପ୍ରାପ୍ୟ ନ ନିବତ୍ତନ୍ତେ ତଦ୍ଧାମ ପରମଂ ମମ ।।୨୧।॥ 


ଅନୁୟ-¬¬ ଯଃ( ଯେ ) ଅବ୍ୟକଃ( ଅତୀନ୍ଦିୟଭାବ ) ଅକ୍ଷରଃ ଇତି( ଅକ୍ଷର ଏହି ଶବ୍ଦରେ ) 
୧୦୪ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚା ଅଷ୍ଟମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 
ଉକ୍ୁଃ(ଶୁତିରେ କଥ୍ତ ଅଛି ) ତଂ( ତାହାକୁ ) ପରମାଂ ଗତିଂ ପରମ ଗତି ) ଆହୁଃ ( କୁହନି ), 
ଯଂ( ଯାହାକୁ ) ପରାପ୍ଯ( ପ୍ରାପ୍ତ କରି) ନ ନିବର୍ତନ୍ତେ ଫେରି ଆସିବାକୁ ହୁଏ ନାହିଁ) * ତତ୍‌ ( ତାହା ) 
ମମ( ମୋର ) ପରମଂ ଧାମ( ପରମ ଧାମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଵରୂପ ) |! ୨ ୧॥ 

ଶ୍ରୀଧର-- ଅବିନାଶେ ପ୍ରମାଣଂ ଦଶୟାନ୍ତ।ହ- ଅବ୍ଯକ୍ତ ଇତି । ଯେ 
ଭାବୋଃବ୍ୟକ୍ତୋଥୀନ୍ଦ୍ରିୟଃ । ଅକ୍ଷରଃ ପ୍ରବେଶନାଶଶୂନ୍ୟ ଇତି । “ତଥାକ୍ଷରାତ୍‌ ସମ୍ଭବତୀହ 
ବିଶ୍ଵମ୍‌' ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ରୁତିଷ୍ଵ କ୍ଷର ଇତ୍ୟୁକ୍ତଃ । ତଂ ପରମାଂ ଗତିଂ ଗମ୍ୟଂ ପୁରୁଷାର୍ଥ ମାହୂଃ- ' ପୁରୁଷାନ 
ପରଂ କିଞ୍ଚ୍‌ତ୍‌ ସା କାଷ୍ଠା ସା ପରା ଗତିଃ ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ରୁତୟଃ । ପରମଗତିତ୍ସ୍‌ ମେବାହ- ଯଂ 
ପ୍ରାପ୍ୟ ନ ପୁନର୍ନିବତ୍ତନ୍ତ ଇତି । ତଚ୍ଚ ମମୈବ ଧାମ ସ୍ଵରୂପଂ । ମମେତ୍ୟୁପଚାରେ ଷଷ୍ଠୀ । 
ରାହୋଃଃ ଶିର ଇତିବତ୍‌ । ଅତୋଃହମେବ ପରମାଗତିରିତ୍ୟର୍ଥଃ || ୨ ୧॥ 


ଅନୁବାଦ ¬¬ ( ଭଗବାନଙ୍କର ଅବିନାଶିତ୍କର ପ୍ରମାଣ ଦେଉଅଛନ୍ତି- ) - ଯେଉଁ ଭାବ 
ଅବ୍ୟକ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅତୀନ୍ଦ୍ରିୟ, ଯାହାକୁ ' ଅକ୍ଷର ' ଅର୍ଥୀତ୍‌ ପ୍ରବେଶ-ନାଶ-ଶୂନ୍ଯ ବୋଲି ଶ୍ରୁତିରେ 
କୁହା ଯାଇ ଅଛି । “ଅକ୍ଷର ସ୍ବରୂପରୁ ବିଶ୍ବ ସମୁପ୍ନ ହୋଇଅଛି' ', ଏହା ଶୁତିବାକ୍ୟ | ଯାହାକୁ 
ପରମ ଗତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରମପୁରୁଷାର୍ଥ ବୋଲି କୁହାଯାଇଅଛି । ଶୁତିରେ ଅଛି ସେଇ ପୁରୁଷଠାରୁ 
ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଆଉ କିଛି ନାହଁ । ସେହି ପରମାତ୍ମା ହିଁ କାଷ୍ଠା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶେଷ ସୀମା ଏବଂ ପରମ ଗତି 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜୀବର ଜନ୍ଜ-ମୃତ୍ୟୁ ନିବୃରଭିର ଏକମାତ୍ର କାରଣ । ସେ ହିଁ ପରମଗତିତୃର କାରଣ, 
ଯେହେତୁ ତା'ଙ୍କୁ ପାଇ ଆଉ ପୁନରାବୃଭି ନାହିଁ । ତାହା ହିଁ ମୋଂର ପରମଧାମ ବା ସ୍ଵରୂପ । 
' ମା ଧାମ ` କହିଲେ ମୁଁ ଓ ଧାମ ପୃଥକ୍‌ ନୂହେଁ ଯେପରି ରାହୁର ଶିର କହିଲେପୃଥକ 
ବସର ବୋଧ ହୁଏନାହିଁ, କାରଣ ତାହା ଏକ ଶିର ମାତ୍ର ବୁଝାଯାଏ | ଅତଏବ ମୁଁ ହଁ ପରମ 
ଗତି, ଏହା ହିଁ ଅଭିପ୍ରାୟ || ୨୧॥ 

ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -¬ ଅବ୍ଯକ୍ତ କୂଟସ୍ଥ ଅକ୍ଷର ହେଉଅଛନ୍ତି - ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ଉପଯୁକ୍ତ ଯାହା ଲିଖ୍‌ତ ହେଲା ତାହା ଗୁରୁବକ୍ତୁଗମ୍ଯ ।! - ତାହା ସିତିର କାରଣ, 
ଯେଉଁଠାକୁ ଯାଇ ସ୍ଥିର ହେଲେ କ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥାରେ ର ନିବୃତ୍ତ ହେବାକୁ ଚାହେଁନା-¬ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ମନ ଯାଏ ନାହିଁ !!! ତାହା ହିଁ ମୋଂର ପରମ ଧାମ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସେଇଠି ଅଟକି ରହେ ।-¬¬ 

--- ଏହି ଅବ୍ୟକୁ ହଁ ଅକ୍ଷର ପୁରୁଷ, ଇଏ ହଁ ପରମ ଗତି, ଏହି ସିତି ଲାଭ କଲେ 
ଆଉ ଫେରି ଆସିବାକୁ ହୁଏ ନାହିଁ । । କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସ୍ଥାରେ ମନ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେଲେ ଆଉ ସେ 
ମନ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଯିବାକୁ ଚାହେଁ ନାହିଁ- ଏହି ପରମ ନିବୃଭି ରୂପକ ଲୟବି କ୍ଷେପ ଶୂନ୍ୟ 
ଅବସ୍ଥା ହିଁ ମୋଂର ପରମ ଧାମ - '“ ତଦ୍‌ବିଷ୍ୋଃ ପରମଂ ପଦମ୍‌ ।” ଏହା ଚିର ନିତ୍ଯ 

ଧ୍ବଂସଶୂନ୍ୟ ଅବସ୍ଥା, ଏ ଅବସ୍ଥାର ଆଉ ପରିବର୍ତନ ନାହ, ମୋର ପରମଧାମ କହିଲେ ମନେ 

ହୋଇ ପାରେ ଭଗବାନ ଓ ତା'ଙ୍କ ଧାମ ଦୁଇଟି ବସ୍ତୁ । କିନ୍ତୁ ପ୍ରକୃତପକ୍ଷରେ ତାହା ନୁହେଁ । 
ରାହୁର ଶିର ବୋଲି ଯଦିଓ ଲୋକେ କଥାରେ କହିଥାନି , କିନ୍ଧୁ ରାହୁ ଓ ଶିର ପୃଥକ୍‌ ନୁହେଁ 
ଓ ତାହା ସମ୍ବସ୍ତେ ଜାଣନ୍ତି । ସୁତରାଂ ଏହି ଧାମ ପ୍ରାପ୍ତ ଗ୍ରାମାଦି ପ୍ରାପ୍ତ ପରି ନୁହେଁ । ଏହି ଧାମ 
ପାଇବା ଅର୍ଥ ମୋତେ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବା ବା ମୁ ହୋଇଯିବା । ଭ୍ରମ ବଶରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦେହଦୃଷ୍ଟି 
ଥ୍‌ବା ହେତୁ, ମୁଁ ଓ ଆତ୍ମା ଯେପରି ଦୁଇଟି ପୃଥକ୍‌ ବସ୍ତୁ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ, କିନ୍ତୁ କ୍ରିୟାର 
ପର- ଅବସ୍ଥାରେ ଦେହଦୃଷ୍ଟି ତ ନ ଥାଏ, ବୁଦ୍ଧିର କାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ, ସୁତରାଂ ପୃଥକ୍‌ 


୧୦୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


ସତ୍ତାର ଉପଲବ୍ଧିରୂପକ ଭ୍ରମ ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ । ସେତେବେଳେ ଜୀବ ଓ ଆତ୍ମା ଏକ ଅଭିନ୍ନ 
ସ୍ରୂପରେ ' ପ୍ରତୀତ: ହୁଏ । ଏହି ପରମାମ୍‌ା ହି ଜୀବର ଅବଲମ୍ବନ । ଜୀବର ଅନ୍ୟ ପ୍ଥକ୍ସର। 
ନାହିଁ । ବୁଦ୍ଧିରେ ଉପସ୍ଥିତ ପରମାତ୍ମା ହିଁ ଜୀବରୂ ପେ ପ୍ରକାଶ ପାଇ ଥାଆନ୍ତି । କ୍ରିୟାର ପର- 
ଅବସ୍ଥାରେ ପ୍ରାଣ ନିରୂଦ୍ଧ ହେଲେ ତତ୍ସହ “ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧି ନିରୁଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ । ସେତେବେଳେ 
ଜୀବଭାବ ଯାଇ ଏକ ଅଖଣ୍ଡ ପରମାତ୍ମା ହଁ ବିରାଜିତ ହୁଅନ୍ତି । ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିତ ଜୀବର 
ଏହି ସମ୍ବନ୍ଧ ଜାଣି ପାରିଲେ ଜୀବ ବୂଝି ପାରେ ଏଷୋଃସ୍ୟ ପରମା ଗତିଃ”? - ଇଏ ହୁଁ 
ତାହାର (ବା ଜୀବର ) ଯଥାସର୍ବସ୍ବ || ୨୧॥ 


ପୁରୂଷଃ ସ ପରଃ ପାର୍ଥ ଭକ୍ତ୍ୟାଲଭ୍ୟସ୍ତ୍ରନନ୍ୟୟା । 
ଯସ୍ୟାନ୍ତଃସ୍ଥାନି ଭୂତାନି ଯେନ ସର୍ବମିଦଂ ତତମ୍‌ ।। ୨୨ ॥ 


ଅନ୍ୟ -_= ପାର୍ଥ ! ( ହେ ପାର୍ଥ ) ଭୂତାନି ( ଭୂତସମୂହ) ଯସ୍ୟ ( ଯାହାଙ୍କର ) ଅନ୍ତଃସ୍ାନି 
( ଅନ୍ତରରେ ଅବସ୍ଥିତ) ଯେନ ( ଯଢ଼ାରା ) ଇଦଂ ସର୍ବ (ଏହି ପରିଦୃଶ୍ୟମାନ ଢଗତ୍‌ )ତତମ୍‌ 
( ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇଅଛି ସଃ ( ସେହି ) ପରଃ ପୁରୁଷ (ପରମ ପୁରୁଷ ) ତୂ (କେବଳ ) ଅନନ୍ୟୟା 
ଭକ୍ତ୍ୟା ( ଅନନ୍ୟଭକ୍ତି ଦବାର।) ଲଭ୍ୟଃ (ଲଭ୍ଯ) ॥| ୨୨ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର ତତ୍‌ପ୍ରାପ୍ତୌ ଚ ଭକ୍ତିରନ୍ତରଙ୍ଗୋପାୟ ଇତ୍ୟୁକ୍ତମେବେତ୍ୟାହ - ପୁରୁଷ 
ଇତି ସ୍ର ଚାହଂ ପରଃ ପୁରୂଷୋଃନନ୍ୟୟା - ନ ବିଦ୍ଯତେଃନ୍ଯଃ ଶରଣତ୍ସେନ ଯସ୍ଯାଃ 
ତୟୈକାନ୍ତଭକ୍ତୟେବ ଲଭ୍ୟଃ । ନାନ୍ୟଥା । ପରତ୍ଵ ମେବାହ - ଯସ୍ୟ କାରଣଭୁତସ୍ୟାନ୍ତମ ଧେ 
ଭୂତାନି ସ୍ଥିତାନି । ଯେନ ଚ କାରଣଭୂତେନେଦଂ ସର୍ବଂ ଜଗତ୍‌ ତତଂ ବ୍ୟାପ୍ତମ୍‌ || ୨୨॥ 


ଅନୁବାଦ -¬¬ [ଭକ୍ତି ହଁ ଭଗବତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତିର ଅନ୍ତରଙ୍ଗ ଉପାୟ ବୋଲି ପୂର୍ବରୁ 
କୁହାଯାଇଅଛି, ଏବେ ଭଗବାନ୍‌ ପୁନରାୟ କହୁଅଛନି] - ମୁଁ ହଁ ସେହି ପରମ ପୁରୁଷ, ଯାହାର 
ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଆଶ୍ରୟ ନ ଥାଏ, “ଭଗବାନ ହିଁ ଯାହାର ଏକମାତ୍ର ଆଶ୍ରୟ, ଏହିପରି ଏକାନ୍ତ 
ଭକ୍ତି ଦ୍ଲାରା ସେହି ପୁରୂଷ ଲଭ୍ୟ । ଅନ୍ୟ କିଛି ଦ୍ଵାରା ନୂହେଁ । ସେ ପରମ ପୁରୁଷ କାହକି 
ତାହା ହଁ କହୁଅଛର୍ନ; - ସେହି କାରଣଭୂତ ପୁରୁଷ ମଧରେ ଏହି ସମସ୍ତ ଭୂତ ସିତ ଏବଂ ଯେ 
କାରଣ ସ୍ଵରୂପରେ ଏହି ସମସ୍ତ ଜଗତକୁ ବାପୀ ରହିଅଛନ୍ତି ॥| ୨୨ । 


ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା ¬ ତାହା ପରେ ଏକ ପୁରୁଷ ଦେଖ୍ବାକୁ ମିଳେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
କୂଟସ୍ଥର ପରେ- ଯାହା ସକଳ ଭୂତ ଭିତରେ ଅଛନ୍ତି ସେ ହିଁ ଇଶ୍ବର ବହ୍ନ ସ୍ରୂପ-- 
ଯାହାଙ୍କ ଠାରୁ ଏ ସମସ୍ତ ଯାହା ଦେଖୁଅଛ -_- ହୋଇଅଛି |-¬- 


¬”ଭଗବତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ରିର ଉପାୟ ହେଲା ଅନନ୍ୟଭକ୍ତି । ଭକ୍ତିର ଲକ୍ଷଣ ହେଲା, ସ୍ଵ 
ସ୍ଵରୂପାନୂସନ୍ଧାନଂ ଭକ୍ତିରି ତ୍ୟଭି ଧୀୟତେ ' ` - ସ୍ବ ସ୍ବରୂପର ଅନୁସନ୍ଧାନ ହିଁ ଭକ୍ତି । ତାହା କ'ଣ 
କେବଳ ଶ୍ରାସ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ଅଥବା ବ୍ରହ୍ଲ ବିଚାର କରି ଲାଭ କରିବାକୁ ହେବ: ? 

 ଶାସ୍ତ୍ରାନ୍ଯଧୀତ୍ୟାପି ଭବନ୍ତି ମୂର୍ଖାଃଂ' - ଶାସ୍ତ ପାଠ କରି ମଧ୍ଧ ଲୋକ ମୂର୍ଖ ହୁଏ | ' ଯସୁୁ 
କ୍ରିୟାବାନ୍‌ ପୂରୁଷଃ ସ ବିଦ୍ଧାନ୍‌”' - ଯେ ଶାସ୍ତ୍ର ବିହିତ ଓ ଗୂରୁୂପଦେଶ ଅନୁସାରେ 
ସାଧନାଭ୍ୟାସରେ ମନକୁ ଆତ୍ମମୂଖୀ କରି ପାରତ୍ି, ସେ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ବି ଦ୍ଲାନ୍‌ । କିନ୍ତୁ ଭଜନ 
କରି କରି ଯଦି ଅନନ୍ୟଭଜନଶୀଳ ହୋଇ ନ ଯାଆନ୍ତି ତେବେ କେହି ସେହି ପରମ ପୁରୁଷଙ୍କୁ 
ଲାଭ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଅନନ୍ଯୟଭକ୍ତିର ସ୍ଵରୂପ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଶଙ୍କ ରାଚାର୍ଯ୍ୟ କହି ଅଛନ୍ତି 
' ଅନନ୍ୟୟାମ୍ବିଷୟା' - ଆତଢ୍ମବିଷୟ ବ୍ୟତୀତ ଯେତେବେଳେ ଆଉ କିଛି କହିବାକୁ ଇଚ୍ଛା 

୧୦-୬ 


ଖ୍ରୀମଦ୍‌ରଗବଦ୍ରାତ ଅଷ୍ଟ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 
କରନ୍ତି ନାହିଁ, ଭାବିବାକୁ ମଧ୍ଯ ଇଛା କରନ୍ତି ନାହଁ, ଦେଖ୍‌ବାକୁ ଶୁଣିବାକୁ ବା ଜାଣିବାକୁ ଇଚ୍ଛା 
କରନି ନାହ, - ସେତେବେଳେ ଅନନ୍ଯଭକି ହୁଏ | କିୟା କରି. ଯେତେବେଳେ ମନରେ ଖୁବ୍‌ 
ନିଶା ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ମନ ଆଉ ଅନ୍ୟ ବିଷୟକୁ ଯାଏ ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ଅନନ୍ୟଭାବ 
ହୁଏ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ମନଯୋଗ ଦେଇ କ୍ରିୟା କଲେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ଶୀଘ୍ର ଶୀଘ୍ର ଲାଭ 
ହୁଏ । ଅନ୍ୟମନସ୍କ ହୋଇ କ୍ରିୟା କଲେ ଫଳ ଲାଭ ହୁଏ ନାହିଁ । ମନ ଦେଇ କ୍ରିୟା କଲେ 
ଓଁକାର ଧ୍ଵନି ଶୁଣିବାକୁ ମିଳେ, ସେତେବେଳେ ମନ ସହଜରେ ସିର ହୁଏ। ସର୍ବଦା କ୍ରିୟା 
କଲେ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧରୁ ସୁଧାମୃତ ବର୍ଷଣ ହୁଏ | ସେତେବେଳେ ମନରେ ଆଉ । ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ନ ଥାଏ । 
ସ୍ତରାଂ କୌଣସି ଇଚ୍ଛା ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହିଁ । ଯେଉମାନେ ଭଲ କରି କ୍ରିୟା କରନ୍ତି, ସେମାନେ 
ନିଚ୍ଚ ମଧ୍ୟରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପରି ପ୍ରଭାବିଶିଷ୍ଟ ଏକ ସ୍ଵର୍ଷ୍ଵ ଅଣ୍ଡା ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତି, ସେଥ୍ରୂ 
ପୁରୁଷୋତ୍ତମଙ୍କର ଉପରି ପ୍ରକାଶ ପାଏ । ହିରଣ୍ୟବର୍ଣ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଏକ କୃଷ୍ଣବଣ୍ଣ୍ଣ ଗୋଲକ 
ଦେଖାଯାଏ, ତାହା ହ କାରଣବାରି, ତାହା ମଧ୍ଯରେ ନକ୍ଷତ୍ରସ୍ବରୂପ ବୀଜ ଥାଏ । କୂଟସ୍ଥର 
ଏହି ଦ୍ବାର ଦେଇ ଗମନ କଲେ ପୁରୂଷୋତ୍ତମରୁପ ଅନୁଭବ ହୁଏ । ସେ ହଁ ନାରାୟଣ, 
ନରାକୃତି ଏବଂ ନରାକୃତି ନୁହନ୍ତି ଏପରି ଏକ ପୁରୁଷ | କୂଟସ୍ଥର କଳା ବଣ୍ଠ (କାରଣ 
ସଲିଳ ) ମଧ୍ଯରେ ତାଂଙ୍କର ସ୍ଥିତି, _ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ତାଂଙ୍କୁ ନାରାୟଣ କହନି | ଏହି ନାରା ୟଣଙ୍କଠାରୁ 
ସମସ୍ତ ବିଶ୍ଵ ସମୁଭୂତ ହୋଇ ଅଛି । ଅନନ୍ୟଚିତ୍ତ ହୋଇ କ୍ରିୟା କଲେ କ୍ରି ୟାବାନ୍‌ ଗଣ କୂଟସ୍ଥ 
ମଧ୍ୟରେ ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମ ନାରାୟଣଙ୍କୁ ଅନୁଭବ କରି ପାରନ୍ତି । ପରେ କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ 
ବୁଦ୍ଧି ନିରୁଦ୍ଧ ହେଲେ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଦୃଶ୍ୟ “ବୋଧ ବିଲୁପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ଦିକ୍‌ - କାଳର ଜ୍ଞାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ନିବୃରା ହେବାରୁ ଭେଦବୁଵି- ତିରୋହିତ ଅପୂର୍ବ ସମରସଯୁକ୍ତ ଶିବଭାବ ଦ୍ବାରା ସମସ୍ତ ପୂଣ୍ଠ 
ବୋଲି ବୋଧ ହୁଏ ॥ ୨୨॥ 
ଯତ୍ର କାଳେ ତ୍ୃନାବୃରଭିମା ବୂରିଞ୍ଚୈବ ଯୋଗିନଃ । 
ପ୍ରୟାତା ଯାନ୍ତି ତଂ କାଳଂ ବକ୍ଷ୍ଯାମି ଭରତର୍ଷଭ ।। ୨୩ ॥ 


ଅନ୍ୟ -_¬ ଭରତବର୍ଷଭ (ହେ ଭରତଶ୍ରେଷ୍ଠ !) ତୂ ଯତ୍ର କାଳେ ( ଯେଉଁ କାଳରେ ) 
ପ୍ରୟାତା (ପ୍ୟାଣ କଲେ ) ଯୋଗିନଃ (ଯୋଗୀଗଣ ) ` ଅନାବୃଭି ମ୍‌ ଆବୃରିମ୍‌ ଚ ଏବଂ 
( ଅନାବୂରଭି ଏବଂ ଆବୃରିକୁ ) ଯାଚି (ପ୍ରାପ୍‌ ହୁଅନି) ତଂ ( ସେହି ) କାଳଂ (କାଳର ବିଷୟ ) 
ବକ୍ଷ୍ୟାମି (କହୁଅଛି ) || ୨୩ | 

ଶ୍ରୀଧର -¬ ତଦେବଂ ପରମେଶ୍ବରୋପାସକାସ୍ତତ୍‌ ପଦଂ ପ୍ରାପ୍ୟ ନ ନିବର୍ତ ନ୍ତେ । ଅନ୍ୟ 
ତାବର୍ତନ୍ତ ଇତ୍ୟୁକ୍ତଂ। ତତ୍ର କେନ ମାଗେଁ ଣ ଗତା ନାବତ୍ତ ନ୍ତେ ? କେନ ବା ଗତାଶ୍ଚାବର୍ଭନ୍ତେ ? 
ଇତ୍ୟପେକ୍ଷାୟାମାହ ¬ ଯତ୍ରେ ତି । ଯତ୍ର ଯସ୍ଟିନ୍‌ କାଳେ ପ୍ରୟାତା ଯୋଗି ନୋଃଏନାବୃଭିଂ ଯାନ୍ତି 
ଯସ୍କିଂଶ୍ କାଳେ ପ୍ରୟାତା ଆବୃରିଂ ଯାନ୍ତି ତଂ କାଳଂ ରକ୍ଷ୍ୟାମୀତ୍ୟନ୍ୟଃ । ଅତ୍ର ଚ ରଶ୍ଘ୍ନୁସାରୀ 
ଅତଣ୍ଢାୟନେଏପି ଦକ୍ଷିଣେ-- ଇତି _ ସୂତ୍ରିତନ୍ୟାୟେନୋତ୍ତ ରାୟଣାଦିକାଳବିଶେଷମର ଣସ୍ୟ 
ତୃବିବକ୍ଷିତ୍ବାତ୍‌ । କାଳଶଦ୍ଦେନ .କାଳାଭିମାନିନୀଭିରାତିବାହିକୀଭି ଦେଁ ବତାଭିଃ ପ୍ରାପ୍ୟୋ ମାଗ 
ଉପଲକ୍ଷ୍ୟତେ । ଅତୋଃୟମର୍ଥଃ- - ଯସ୍ଟିନ୍‌ କାଳାଭିମାନିଦେବତୋପଲକ୍ଷି ତେ ମାରେଁ _ପ୍ରୟାତା 
ଯୋଗିନ ଉପାସକାଃ କମ୍ମି ଣଶ୍ଚଯଥାକ୍ର ମମନ।ବୃ ରି ମାବୃରିଂ ଚ ଯାନ୍ତି ତଂ 
କ||ଳ।ଭି ମାନି ଦେବତେୋ।ପଲକ୍ଷିତଂ ମାର୍ଗଂ କଥଥଯିଷ୍ଯାମୀତି | ଅଗ୍ନ ଜ୍ୟୋତି ଷେ[ଃ 
କାଳାଭି ମାନି ତ୍ଵ।ଭ।ବେଃପି ଭୂୟସାମହର।ଦିଶବ୍ଦୋକ୍ତ।ନ।° କ।ଳାଭି ମାନିତ୍ଵ।ତ୍‌ 
ତତ୍‌ସାହଚ ର୍ଯ୍ୟାଦାଭ୍ରବଣମିତ୍ୟାଦିବତ୍‌ କାଳଶବ୍ଦେନୋପଲକ୍ଷଣବିରୁଦ୍ଧମ୍‌ ॥ ୨୩ | 


୧୦୭ 


1ମଦ୍ଭଗବଦ୍ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ପ୍ରମ ଦ୍‌ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


ଅନୁବାଦ -¬¬ [ ପରମେଶ୍ବରୋପାସକଗଣ ସେହି ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ସଂସାରରେ 
ଆଉ ଆବୃରି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ନାହଁ, ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତେ ଆବୃତ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ତନ୍ମଧ୍ପରେ କେଉଁ 
ପଥରେ ଗମନ କଲେ ପୁନରାବୃରି ହୁଏ ନାହଁ ଏବଂ କେଉଁ ପଥରେ ଗମନ କଲେ ଅବା 
ପୁନରାବୃରି ହୁଏ, ଭଗବାନ୍‌ ତାହା କହୁଅଛନ୍ତି- ] ଯେଉଁ କାଳରେ ଯୋଗୀଗଣ ପ୍ରୟାଣ କଲେ 
ଅନାବୃତ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ଏବଂ ଯେଉଁ କାଳରେ _ପ୍ରୟାଣ କଲେ ଆବୃତ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ସେହି 
କାଳ ସମ୍ବନ୍ଧରେ କହୁଅଛି । ବେଦାନ୍ତରେ ଦୁଇଟି ସୂତ୍ର ଅଛି - ‹“ରୁଶ୍ଳାନୁସାରୀ `? - ୪/ ୨/ 
୧୮, ' ଅତଶ୍ବଚାୟନେଏପି ଦକ୍ଷିଣେ ' ୪/ ୨/୨୦); ଏହାର ଅର୍ଥ-ବିଦ୍ାନ ପୁରୁଷ ମୂର୍ଵନ୍ଯ 
ନାଡ଼ୀ ଦ୍ବାରା ନିଷ୍କାନ୍ତ ହୋଇ ସୂର୍ଯ୍ୟରଶ୍ଚି ( ଯାହା ଏହି ମୂର୍ଵନ୍ଯ ନାଡ଼ୀ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧଯୁକ୍ତ 
ତାହା) ଅବଲମ୍ବନ କରି ଉର୍ଧ୍ବକୁ ଗମନ କରନ୍ତି । (୪୮୨।୧୮) (ପୂର୍ବୋକ୍ୁ ହେତୁରେ 
ଦକ୍ଷିଣାୟନରେ ମୃତ ହେଲେ ବି ବିଦ୍ଦୁନ୍‌ ପୁରୁଷର ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାପ୍ତିରେ ବାଧା ହୁଏ ନାହିଁ) । 
ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନରେ ଏହି ସୂତ୍ରୋକ୍ତ ଯୁକ୍ତି ଦାରା ଉତ୍ତରାୟଣାଦି କାଳ ବିଶେଷରେ ମରଣର 
କୌଣସି ବିଶେଷତ୍ସୁ ନାହିଁ ବୋଲି ଦେଖାଇ ଦିଆ ଯାଇଅଛି । ସୁତରାଂ ଏଠାରେ କାଳ ଶବ୍ଦରେ 
କାଳାଭିମାନୀ ଆତିବାହିକୀ ଦେବତାଗଣଙ୍କର ପ୍ରାପ୍ୟ ମାର୍ଗ କଥା କୁହା ଯାଉଅଛି ବୋଲି 
ବଝିବାକ୍ର ହେବ । ଅତଏବ ଏହାର ଅର୍ଥ ଏହି ଯେ, ଉପାସକଗଣ ଓ କର୍ମୀଗଣ ଯେଉଁ 
କାଳାଭି ମାନୀ ଦେବତା ମାନଙ୍କର ଉପଲକ୍ଷିତ ମାର୍ଗରେ ଗମନ କଲେ ଯଥାକ୍ରମେ ଅନାବୃରି 


ଓ ଆବୁରତ୍ତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି, ସେହି କାଳାଭିମାନୀ ଦେବତାମାନଙ୍କର ଉପଲକ୍ଷି ତ ମାଗଁ କଥା। ହଁ 
କହୁଅଛି !॥ ୨୩ ॥। 


ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -- ଯେଉଁ କାଳରେ ମଲେ ପୁନର୍ବାର ଜନ୍ମ ହୁଏ ନାହିଁ ଓ 
ଯେଉଁ କାଳରେ ମଲେ ଜନ୍ମ ହୁଏ - ଯୋଗୀମାନଙ୍କର ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମାଧ୍‌ସ୍ଥ ଲୋକଙ୍କର,- 
ତାହା କହୁଅଛି -_¬ପରକୃଷ୍ଠରୂପେ ଯେଉଁମାନେ ବ୍ରହ୍ମରେ ଯିବାକୁ ଚାହିଁବେ ମୃତ୍ୟୁକାଳୀନ 
ସେମାନେ ନିମ୍ନଲିଖ୍ତ କାଳରେ ଯିବେ ।¬- 

-- ଯୋଗବଳରେ ମରି ପାରିବା ଭଳି ଶକ୍ତି ନ ହେଲେ ସେ ବାହ୍ୟ ଉତ୍ତରାୟଣ 
ସମୟରେ ମଲେ ବି ମୁକ୍ତିଲାଭ କରି ପାରନ୍ତି ନାହଁ । ଯେଉଁମାନେ ଜ୍ଞାନୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବଦା 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଅବସ୍ଥିତ ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରାଣର ଉଜ୍କରାନ୍ତ ଶ୍ରୁତିରେ ପ୍ରତିଷେଧ କରା 
ଯାଇଅଛି “ ନ ତସ୍ଯ ପ୍ରାଣା ଉକ୍କାମନ୍ତିଂ”ଂ - ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରାଣର ଉକ୍ରମଣ ହୁଏ ନାହିଁ । 
କ।ରଣ କ୍ରିୟାର ପର-ଅବସ୍ଥାରେ ଶରୀରସ୍ଥ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣ ଓ ଜୀବାମ୍ମା ସମସ୍ତେ 
ପରମାମ୍ବାଙ୍କଠାରେ ଲୟ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକର ପୃଥକ୍‌ ' କାର୍ଯ୍ୟ ନ 
ଥାଏ, ସେ ସବୁ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମଲୀନ ହୁଅନ୍ତି । ଇନ୍ଦିୟାଦିର ଅଭାବରେ ବିଷୟରେ ବି ଅଭାବ 
ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ‹ ସବଂ ବ୍ରହ୍ମମୟଂ ଜଗତ୍‌ -¬ସକଳବସୁର ବହ୍ମଙ୍କ ସହିତ ଭାବ ହୋଇ 
ଯାଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ମିଳନ ହୋଇଯାଏ । ସେତେବେଳେ ଆତ୍ମା ସର୍ବୋପାଧ୍ରହିତ, ଅଲିଙ୍ଗ ମାତ । 
ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଦେହଟା ଶୁଷ୍କ ପତ୍ର ପରି ପଡିଯାଏ । ଦେହୀ ତ ବୁହ୍ମମୟ ଅବସ୍ଥାରେ ବ୍ର ହ୍ନ 
ହିଁ ହୋଇ ଯାଇଅଛନ୍ତି । ତାଙ୍କର ଆଉ ଦେହରୁ ଉତ୍କାନ୍ତି ହୁଏ ନାହିଁ । ଏମାନେ ଜୀବନ୍ଧୁ କ୍ତ 
ପୁରୁଷ । ଯେଉଁମାନେ ଜୀବନ୍ଧୁ କ୍ତ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ନାହ, ସେମାନଙ୍କ ଦେହାନ୍ତ ପରେ କିମ୍ବା 
ଦେହାନ୍ତର କିଛି ? କାଳ ପରେ ଯେଉଁ ମୁକ୍ତି ଲାଭ ହ୍ରଏ ତାହା ହିଁ ବିଦେହ ମୁକ୍ତି । ସାଧାରଣତଃ 
ଏହିପରି ମୁକ୍ତି ହିଁ ଉଦ୍ୟମଶୀଳ ସାଧକମାନଙ୍କର ହୋଇଥାଏ । ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଏହାକୁ କ୍ରମମୁକ୍ତ 


୧୦୮ 


2 2 2 ଅଷ୍ଟମୋ ଧୟ[ୟଃ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 
କହନ୍ତି, ଯେଉଁ ବିଷୟ ପର ଶ୍ଳୋକରେ କହିବେ | ଆଉ ଜୀବନ୍ୁ ଭି ଲକ୍ଷ ଲକ୍ଷ ସିଦ୍ଧ ସାଧକ 
ମଧ୍ଯରେ କାହାରି କଦାଚିତ ହୋଇଥାଏ, ଏମାନେ ସେପରି ଅସାଧାରଣ ପୁରୁଷ, ଏମାନଙ୍କର 
ମୂଲ୍ତି ଲାଭ ମଧ୍ଯ ସେପରି ଅସାଧାରଣ ଭାବରେ ହୋଇଥାଏ | ବିଦେହମୁକ୍ତି ଦେହ ଥାଇ ମଧ୍ଯ 
ସାମନିକ ଭାବରେ ସାଧକମାନଙ୍କର ହୋଇଥାଏ ସତ, କିନ୍ତୁ ସେମାନଙ୍କର ଏ ଅବସ୍ଥାରେ 
ସର୍ବଦା ସିତି ନ ଥ୍ବାରୁ ସେମାନଙ୍କୁ ମୁକ୍ତ ବୋଲି ମନେ କରି ହୂଏ ନାହିଁ । ଜୀବନ୍ଧୁ ସ୍ତର ଆତ୍ମା 
ଦେହ ଥାଇ ମଧ୍ୟ ସ୍ବ ସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଏ । _ବୁହୁସୂତରେ ଅଛି, ଅବିଭାଗେନ 
ଦୃଷ୍ଟତ୍ମାତ୍‌ `` - ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ଜୀବର ଆମ୍ମା ସହିତ ଅବିଭାଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଭେଦ ହ୍ରଏ | ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ମୁକ୍ତାତ୍ମାର ସର୍ବପ୍ରକାରର ବନ୍ଧନ ମୁକ୍ତ ହେବାରୁ ସମସ୍ତ ପଦାର୍ଥ ରେ ତା 'ଙ୍କର ବ୍ରହ୍ମଦଶନ ହୁଏ 
ବା “ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମାସ୍ଟିଂ ଏହିପରି ଅନୁଭବ ହୁଏ । ପରେ ସେ ଅନୁଭବ ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହଁ, 
ସେତେବେଳେ ଚିଦାଭାସ ସହିତ ଚିନ୍ଲାତ୍ରର ଓଁ .ଚିନ୍ନାତ୍ର ସହିତ ପୁରୁଷୋତ୍ତମଙ୍କର ଚିର ସମ୍ମିଳନ 
ହୋଇଯାଏ । କିନ୍ତୁ ଏହି ସମ୍ମିଳନ ପୂର୍ବରୁ ତାଙ୍କର ଛଶ୍ଵରଭାବ ହୁଏ । ଶ୍ରୁତିରେ କହିଅଛନ୍ତି - 
ସେ ସ୍ଵରାଟ୍‌ ହୁଅନ୍ତି, ସମସ୍ତ ଲୋକକୁ ତା'ଙ୍କର ଇଚ୍ଛାମାତ୍ର ଗତି ହୁଏ । ସଙ୍କନ୍ଧ ମାତ୍ରେ ପିତୃଗଣ 
ତା'ଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ଉପସ୍ିତ ହୁ ଅନି | “ସକଳ ଦେବଗଣ ତା 'ଙ୍କ ବଳି ଆହରଣ କରନି | ଯଥା- 
ଅପୋତି: ସ୍ଵରାଜ୍ୟମ୍‌, ତେଷାଂ ସର୍ବେଷୁ ଲୋକେଷୁ କାମଚାରୋ ଭବତି । ସଙ୍କନ୍ଥା ଦେବାସ୍ୟ 
ପିତରଃ ସମୁତିଷ୍ଠନ୍ତି, ସର୍ବେ ଦେବା ବଳି ମାହରନ୍ତି ।?? ବେଦାନ୍ତଦର୍ଶନରେ ଲେଖା ଅଛି - 
×ସଙ୍କନାଦେବ- ତଛୁ ତେଃ | ' ' ୪/୪/ ୮ 
' ' ଅତଏବାନନ୍ଯାଧ୍ପତିଃ |”? ୪/୪/୯ 

ସମସ୍ତ ଏଶ୍ଵ ର୍ଯ୍ୟ ତା'ଙ୍କର ସଙ୍କନ୍ରମାତ୍ରେ ଉପନୀତ ହୁଏ, ସେ ଅନନ୍ଯୟାଧ୍ପତି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସମ୍ପୂଣ୍ଣ ସ୍ଵାଧୀନ ହୁଅନ୍ତି । ତା'ଙ୍କର ଅଧ୍ପତି ଆଉ କେହି ନ ଥାଏ । 

ଏହି ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଅଛନ୍ତି, ଇଡା ଓ ପିଙ୍ଗଳା ତା'ଙ୍କର ଦୁଇ ପଦ 
ସ୍ବରୂପ । ଏହି ଦୁଇ ପଦର କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ତୃତୀୟ ପଦଟି ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ। ନାଭିଦେଶରୁ 
ସୁଷ୍ୁମ୍ନା ହଁ ସେହି ତୃତୀୟ ପଦ | ଏହା ହିଁ ସ୍ଥିରଡୂର ପଦ ବା କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥା । ଏହି 
ଅବସ୍ଥାରେ ବ୍ରହ୍ମ ଅଣୁସ୍ଵରୂପ୍‌ ବୋଧର ବିଷୟ ହୂ ଅନ୍ତି । ଏହି ଅବସ୍ଥା ଯିଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଥାଏ, ସେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେ ମହତ୍‌ | ସ୍ଵର୍ଗ, ମର୍ର୍ୟ, ପାତାଳ, ତ୍ରିଭୂବନବ୍ୟାପୀ ସେତେବେଳେ ତାଂ ଙ୍କର 
ମହମା ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ସେ ବିଶ୍ଵନାଥ । ଏହି ତିନିପାଦ ଏକ ହୋଇ ଅମୃତ 
ପାଦ ହୁଏ । ତାହା ହ ପରମ ବ୍ୟୋମସ୍ବରୂପ । ଏ ପ୍ରକାର ପୁରୁଷକୁ ଯିଏ ଜାଣନ୍ତି ସେ ସବଧ୍ଞ 
ହୁଅନ୍ତି | ଯାହା କିଛି ହୋଇଛି ବା ହେବ ସେ ସକଳ ସହିତ ସେ ସେତେବେଳେ ଯୁକ୍ତ ହୋଇ 
ଯାଆନ୍ତି । ଦେହରେ ଥାଇ ମଧ୍ଯ ସେ ଦେହାତୀତ ବା ମୁକ୍ତ । ଏହି ସକଳ ବ୍ରହ୍ମଭୂତ 
ପୁରୁଷମାନଙ୍କର କୌଣସି ସ୍ଥାନ ବିଶେଷରେ ଗମନାଗମନ ସମ୍ଭବପର ନୁହେଁ । ' ଅତ୍ର ବ୍ରହ୍ମ 
ସମଶ୍‌ ତେ' ' ଅତ୍ରୈବସମବଲୀୟନ୍ତେ - ଏହିଠାରେ ସେ ବ୍ରହ୍ନଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହଅନି- ତା 'ଙ୍କ 
ପ୍ରାଣ ଉତ୍‌କ୍ରାନ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ, ତା'ଙ୍କଠାରେ ହଁ ଲୟ ହୁଏ | 

ମୁକ୍ତ ପୁରୁଷମାନଙ୍କର ବୁଦ୍ଧି ସମତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ବ୍ରହ୍ମ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ହେବା ଦ୍ବାରା ସୁଖ 
ଦୁଃଖ ପ୍ରତି ସେମାନଙ୍କର ଦ୍ମେଷ ବା ରାଗ ନାହିଁ । ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରାରହ୍ଧ କର୍ମ ଯାହା 
ଫଳଦାନୋନ୍ଗୁ ଖ ହୋଇଅଛି ତାହା ସୁଖକର ବା ଦୂଃଖକର ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସେ ସବୁର 
ଗତି ରୋଧ କରିବାକୁ ସେମାନଙ୍କର ସ୍ୃହା ନ ଥାଏ, ସୂତରାଂ ଭୋଗ ଦ୍ବାରା କ୍ଷୟ ନ ହେବା 


୧୦୯ 


1ମଦ୍‌୍ଭଗବଦ୍ଗୀତ। 
ଅଷ୍ଟମୋ 2 ଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଦ୍‌ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେମାନଙ୍କର ସ୍ଥୂଳ ଦେହ ଓ ତଦନୁଗାମୀ ସୁଖ ଦୁଃଖାଦି ସମ୍ପୂଣ୍ଠ ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ । 
ଦେହାନ୍ତରେ ଏବଂ ତାହା ପୂବରୁ ମଧ୍ଯ ସେମାନେ ସ୍ଵରାଟ୍‌ ହୁଅନ୍ତି । ସୁତରାଂ ସେମାନଙ୍କର 
ବ୍ୟସ୍ତି ଡ଼ ଲୋପ ପାଏ ନାହିଁ । ବ୍ୟକ୍ତିନ୍ଦ ନ ଥ୍ଲେ ସ୍ଵରାଟ୍‌ ହେବ କାହାର ? କିନ୍ତୁ ସେ ବ୍ୟକ୍ତି ତ୍ସ 
ଦେହାତ୍ମାଭିମାନଯୁକ୍ତ ନୁହେଁ, ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ସହିତ ତାହା ଏକାମ୍ବ ଭାବରେ ଯୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ । 
ସେମାନଙ୍କର ସୃକ୍ଷ୍୍‌ ଶରୀର ଥାଏ । କିନ୍ତୁ ସେ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀରର ସମସ୍ତ ଉପାଦାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ, 
ବୁଦ୍ଧି ଇନ୍ଦି ୟାଦି ସମସ୍ତ ବ୍ରମ୍ମଭାବମୟ ହୋଇଯାଏ । ସେମାନେ ଇଚ୍ଛା କଲେ ବହୁଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଏହି ଦେହ ରଖ୍‌ ପାରନ୍ତି, ନ ରଖ୍‌.ବି ପାରନ୍ତି | ଯେତେବେଳେ ରଖ୍ବାକୁ ଇଛା ନ କରନି, 
ସେତେ ବେଳେ ସେମାନେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ସହିତ ଏକ ହୋଇ ଯାଆନି ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମସାଯୁଜ୍ୟ ଲାଭ 
କରି । ଦେହ ଥ୍ଲେ ମଧ୍ଯ ସେମାନଙ୍କର ସାମୀପ୍ୟ ଓ ସାରୂପ୍ୟ ମୁକ୍ତିର ବାଧା ହୁଏ ନାହିଁ 
ନାରଦାଦି ମୁକ୍ତ ପୁରୁଷଗଣ ଏହି ଶ୍ରେଣୀୟ କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ପ୍ରାଣ ମନ ବ୍ରଦ୍ଧି ଚିରଦିନ 
ପାଇଁ ବ୍ରହ୍ମସଂଲୀନ ହୁଏ, ସେମାନଙ୍କର ଆଉ ଜଗତ୍‌ଞ୍ଞାନ ନ ଥାଏ, ସୁତରାଂ ଦେହବୋଧ 
ମଧ୍ଯ ରହିପାରେ ନାହ । ସେମାନେ ଆଉ ଏ ଢଗତରେ ଜାଗ୍ରତ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ। ଯଦି କେବେ 
ଜାଗନ୍ତି ସେତେବେଳେ ଆଉ ଜଗତକୁ ଜଗତ୍‌ ବୋଲି ବୁଝି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଏକମାତ୍ର ବ୍ରହ୍ମକାରା 
ବୃଭି ଥାଏ । ସୁତରାଂ ସର୍ବ ମଧ୍ଯରେ ସେମାନେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ହିଁ ଦେଖନ୍ତି, ଜଗତ୍‌ ସେମାନଙ୍କ 
ନିକଟରେ ମିଥ୍ଯା ବୋରି ବୋଧ ହ୍ରଏ । ସେମାନଙ୍କର ବ୍ର ହୁସମାଧ୍‌ ଆଉ କଦାପି ଭଙ୍ଗଦ୍ରଏ 
ନାହିଁ । ଏହି ଶ୍ରେଣୀର ଯୋଗୀ ସ୍ବୟଂ ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ତା'ଙ୍କର ପୃଥକ୍‌ ଅସ୍ତିତ୍ସ ନ 
ଥାଏ । ଏହିମାନେ ହଁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଜ୍ଞାନପ୍ରାପ୍ତ । ଅଜ୍ଞାନ ବା ମାୟା ଏ ମାନଙ୍କୁ ସ୍ପର୍ଶ କରି ମଧ୍ଯ ପାରେ 
ନାହିଁ । ଯେଉଁମାନେ ବ୍ରହ୍ମଲୋକକୁ ଯାଇ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ମୁକ୍ତ ହୁଅନି, ସେମାନଙ୍କର ଗତି 
ମଧ୍ଯ ଭଗବାନ୍‌ ପର ଶ୍ଳୋକରେ କହୁଅଛନ୍ତି ॥ ୨୩ ॥ 
ଅର୍ଜେ//ଚିରହଃ ଶୁକୁ ଣୁ/ସ/ କରର/ୟଣମ୍‌ / 
ଚଢ ଫ୍ରୟ/ତ/ ଜନି ଚହ୍ଥ ବରଚ୍ଛଦିଦଦେ କଳ ।//୮ ୨୪ ।/।/୮ 

ଅନ୍ନୟ - ¬ ଅଗିଜ୍ଜୟୋତିଃ ( ଶୁତ୍ୟଯୁକ୍ତ ଅହରାଭିମାନୀ ଦେବତା ) ଅହଃ ( ଦିବସାଭିମାନୀ 
ଦେବତା) ଶୁକ୍କଃ ( ଶୁକ୍ଳ ପକ୍ଷାଭିମାନୀ ଦେବତା) ଷଣ୍ଟ୍ରାସାଃ ଉତ୍ତରାୟଣମ୍‌ (ଛଅମାସ 
"< ୧୯ ୩" ଉତରରାୟଣାଭି ମାନୀ ଦେବତା) [ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏମାନଙ୍କର ଉପଲକ୍ଷିତ ଯେଉଁ 
ମାଗ] ତତ୍ର ( ସେହି ମାର୍ଗରେ ) ପ୍ରୟାତାଃ ( ଗମନକାରୀ) ବ୍ରହ୍ମବିଦଃ ଜନାଃ ( ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞ ବ୍ୟସ୍ତିଗଣ ) 
ବ୍ରହ୍ମ ଗଚନ୍ତି (ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି) ॥ ୨୪ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର -¬ ତତ୍ରାନାବୃ ତ୍ତି ମାଗ ମାହ - ଅଗ୍ନିରିତି । ଅଗ୍ନିଜ୍ୟୋତିଃ ଶବ୍ଦାଭ୍ୟାଂ - 
ତେଏଜ୍ଚିରଭି- -ସଂଭବନ୍ତି- ଇତ ଶୁତ୍ୟୁକ୍ତାର୍ଜ୍ଧି ରିଭାମାନିନୀ ଦେବତୋପଲକ୍ଷ୍ୟତେ । ଅହରି ତି 
ଦିବସାଭିମାନିନୀ। ଶୁକ୍ଳ ଇତି ଶୁକ୍ଳ ପକ୍ଷାଭି ମାନିନୀ । ଉତ୍ତର।ୟଣରୂପାଃ ଷଣ୍ଟାସା 
ଇତ୍ୟୁତ୍ତରାୟଣାଭି ମାନିନୀ । ଏତଚ୍ଚାନ୍ୟାମାମପି ଶ୍ରୁ ତ୍ୟୁକ୍ତାନାଂ ସମ୍ବସ୍ବରଦେବଲେ।କାଦି 
ଦେବତାନା ମୁପଲକ୍ଷଣାର୍ଥମ୍‌ । ଏବଂଭୂତୋ ଯେ ମାଗସ୍ତତ୍ର ପ୍ରୟାତା ଗତା ଭଗବଦୂପାସକା 
ଜନା।ଃ ବ୍ରହ୍ହ ପ୍ରାପୁ,ବନ୍ତି । ଯତସ୍ତେ ବ୍ରହ୍ନବିଦ୫। ତଥ।ଚ ଶ୍ରୁତିଃ - 
ତେଏର୍ଚ୍ରିର ଭି ସଂଭବନ୍ତ୍ୟଟି ଷୋଃହର ହଃ ଆପୂର୍ଯ୍ୟମାଣପକ୍ଷ ମାପୁ ର୍ଯ୍ୟମାଣପକ୍ଷାଦ୍‌ ଯାନ୍‌ 
ଯନ୍ନାସାନୁଦଙ୍ଦିତ୍ୟ ଏତି ମାସେଭ୍ୟୋ ଦେବଲୋକମ୍‌ - ଇତି || ୨୪ | 


ଅନୁବାଦ --- [ଏଠାରେ ଅନାବୃତିମାର୍ଗ କଥା କହୁଅଛନ୍ତି-] ଅଗ୍ନିଃ ଜ୍ୟୋତିଃ - ତେଜର 


୧୧୦ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ ଅଷ୍ଟମୋ ଧ୍ୟାୟଃ 


ଅଧ୍ଷ୍ାତୀ ଦେବତା, ଏତଦ଼ାରା ଶୁତ୍ୟୁଆ ଅଳିରଭିମାନିନୀ ଦେବତା ଉପଲକ୍ଷିତ ହୋଇଅଛି, 
ଅହଃ- ଦିବସାଭିମାନିନୀ ଦେବତା, ଷୁକ୍ - ଶୁକ୍ଳପକ୍ଷାଭିମାନିନୀ ଦେବତା, ଉତାରାୟଣରୁପକ 
ଷଣ୍ଡାସ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉଭରାୟାଣାଭିମାନିନୀ ଦେବତା, ଏହି ସକଳ ଏବଂ ବେଦୋକ୍ତ ସଂବସ୍ପର 
ଦେବଲୋକାଦି ଦେବତାଗଣଙ୍କର ଉପଲକ୍ଷି ତ ଯେଉଁ ମାର୍ଗ ତହିଁରେ ଭଗବଦୂପାସକ ବ୍ୟକ୍ତି ଗଣ 
ପ୍ରୟାଣ କରି ବ୍ରହ୍ମକ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ଯେହେତୁ ସେମାନେ ମଧ୍ଧ ବୁହୁବିତ୍‌ | ଶ୍ରୁତିରେ ଅଛି 
ଉତ୍ତରମାଗଗାମୀଗଣ ପ୍ରଥମେ ଅର୍ଚ୍ଚ୍ଚିଦବତାଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି, ଅର୍ଜିଦେବତାରୂ ଅର୍ହଦେବତା, 

ଅହଁ ଦେବତାରୁ ଶୁକ୍ଳପକ୍ଷ ଦେବତା, ଶୁକ୍ଳପକ୍ଷ ଦେବତାରୂ ଉତ୍ତରାୟଣ ଦେବତା, ଉତାରାୟଣ 
ଦେବତାରୁ ସମ୍ବସ୍ସର ଦେବତା, ସମ୍ବସ୍ର ଦେବତାରୁ ସୂଯ୍ୟଙ୍କୁ, ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଠାରୂ ଚନ୍ଦ୍ରମାକୁ, ଏବଂ 
ଚନ୍ଦୂମାରୁ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଦେବତାଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ସେଠାରେ ଏକ ଅମାନବ ପୁରୁଷ ବ୍ରହ୍ମଲୋକରୁ 
ଆସି ତା 'ଙ୍କୁ ନେଇ ଯାଆନ୍ତି । '( ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମବିଦୋ ଚ୍ଚନାଃ ଅର୍ଥରେ 'ବ୍ରହ୍ନୋପାସକା 
ଚ୍ଚନାଃଂ କହି ଅଛନ୍ତି ““ଏବଂ କ୍ରମେଣେତି ବାକ୍ୟଶେଷଃ” - ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏମାନଙ୍କର କ୍ରମମୁକ୍ତି 
ହୁଏ ! ତାହାର କାରଣ ଦେଖାଇଅଛନ୍ତି- 'ନ ହିଁ ସଦ୍ୟଯୋମୁକିଭାଜାଂ ସମ୍ୟଗ୍‌ ଦର୍ଶନ-ନିଷ୍ଠାନାଂ 
ଗତିରାଗତିର୍ବା କ୍ସାଚିଦସ୍ତି । ନ ତସ୍ୟ ପ୍ରାଣା ଉତ୍କ୍ରାମନି ଇତି ଶ୍ରୁତେଃ । ବ୍ରହ୍ମସଂଲୀନପ୍ରାଣାଃ 
ଏବ ତେ ବ୍ରହ୍ମମୟାଃ, ବହ୍ମଭୂତା ଏବ ତେ' ' - ଯେଉଁମାନେ ସମ୍ୟଗ୍ଦର୍ଶ ନନିଷ୍ଠ ସଦ୍ୟମୁକ୍ତ ଭାଗୀ 
ପୁରୁଷ, ସେମାନଙ୍କର କୌଣସି ସ୍ଥାନକୁ ଗମନ ବା ଆଗମନ ନ ଥାଏ | ଶ୍ରୁତିକାର କହିଅଛନି, 

ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରାଣ ଭତ୍‌କ୍ରାନ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରାଣ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଠାରେ ସଂଲୀନ 
ହୁଏ- ସେମାନେ ବ୍ରହ୍ମଭୂତ- ବ୍ରହ୍ମମୟ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି ) ।। ୨୪ ॥ 

ଆଧ୍ଧାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା --' ଚାରିଦିଗରେ ନିଆଁ| ଜଳିବା ପରି ସବ ଦିଗ ଜଳିବ - 
ତାହା ମଧ୍ଯରେ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ହେବ-ତାହା ମଧ୍ଯରେ ଦିନ ପରି ପ୍ରକାଶ ହେବ - ଶ୍ଵେତବଣ୍ତ - 
ଏପରି ଯେଉଁ କୋଟିଏ ସୂର୍ଯ୍ୟ ( ଓ କୋଟିଏ ଚନ୍ଦ୍ରର ଉଦୟ ଏକତ୍ର ଭାବରେ ହୋଇଅଛି - 
ଛଅମାସ ଦିନ ରାତ୍ରି କ୍ରିୟା କରି କରି ଏହିପରି ସମ୍ମୁଖରେ ଉଦୟ ହେବ - ତହିଁରେ ରହି 
ଯେଉଁମାନେ ସମାଧୁସ୍ଥ-ଭତ୍ତମଲୋକ ଭୀଷ୍ଟାଦିଙ୍କ ପରି ବ୍ରହ୍ମଞ୍ଞ କିମ୍ବା ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଯେଉଁମାନେ 
ଜାଣ ଅଛନ୍ତ - ଶରୀର ତ୍ଯାଗ କରି ।-¬- 

-_¬ଜ୍ଞାନୀଙ୍କର ଏ ଭାବରେ ମୂକଚ୍ି ହୁଏ ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ ସ୍ଵତଃ ମୁକ୍ତ, ତାଙ୍କର ମୂକି 
କାରଣାନ୍ତରକୁ ଅପେକ୍ଷା କରେ ନାହ । ଦୁଇ ଚାରି ପୃଷ୍ଠା ବେଦାନ୍ତ ପଢି ଅଥବା ଆତ୍ମା 
ଅନାତ୍ମାର ମୌଖ୍କ ବିଚାର କରି ଏପରି ଜ୍ଞାନୀ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି ନାହିଁ । ଏପରି ଜ୍ଞାନୀ 
ହେବାକୁ ହେଲେ ବହୁତ ସାଧନ କରିବାକୁ ହୁଏ, ଏବଂ ସିଦଧାବସ୍ଥା ପାଇବା ପରେ ବି ଏହି 
ଅବସ୍ଥା ପାଇବାକୁ ବହ୍ରୁତ ବିଳମ୍ବ ହୁଏ। ଲକ୍ଷ ମଧ୍ୟରେ ଜଣେ ଦୂଇଜଣ ସାଧକ ଏହି 
ମର୍ତ୍ୟଲୋକରେ ରହି ରହି ହଁ ଏହି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ କି ଏପରି ଅଧ୍କାରୀ 
ନ ହେଲେ ବି ଉଚ୍ଚାଧ୍କାରୀ, ସେମାନଙ୍କର ଶରୀର ତ୍ୟାଗ ପରେ ବ୍ରହ୍ମଲୋକରେ ରହି ରହି 
ଏପରି ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହୁଏ । ଏହି ସକଳ ଉଚ୍ଚାଧ୍‌କାରସମ୍ପନ୍ନ ଯୋଗୀଗଣ ଯେତେବେଳେ 
ଦେହତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି ସେତେବେଳେ ସେମାନେ ପ୍ରସ୍ତ ହୋଇ ଦେହତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି । ଛଅମାସ 
ଦିନରାତି କ୍ରିୟା କରି କରି ସମ୍ମୁଖରେ କୋଟି ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ କୋଟି ଚନ୍ଦୂ ପରି ଶ୍ରେତବଣ୍ଠ ଜ୍ୟୋତିର 
ପ୍ରକାଶ ଅନୁଭବ ହୁଏ । ସମୁଦାୟ ଦିଗ ଯେପରି ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ଶିଖା ପରି ଜଳି ଉଠିବ, ତନ୍ମମଧ୍ୟରେ 
ଅବିଶ୍ରାନ୍ତ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ବିକାଶ ପରି ହେଉଥ୍‌ବ ଏବଂ ଦିବାଲୋକ ପରି ସର୍ବତ୍ର ଆଲୋକରେ 


୧୧୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟମୋ ଧ୍ୟାୟଃ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


ବିଛାଇ ହୋଇ ପଡିଥ୍‌ବ। ଏହା ହଁ ଉତ୍ତରାୟଣର ପଥ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ ପଥ ଦେଇ ଗଲେ 
ଉତ୍ତୀଣ୍ବ ହୋଇଯାଏ । ଯେଉଁମାନେ ସାରା ଜୀବନ ଧରି ପ୍ରାଣାୟାମ ଅଭ୍ୟାସ କରି ଅଛନ୍ତି 
ସେମାନଙ୍କର ସୁଷୁମ୍ନା ଦ୍ଵାର ସବୁଦିନ ପାଇଁ ଖୋଲି ଯାଏ, ସେତିକିବେଳେ ଏହି ଅବସ୍ଥା 
ଲାଭ ହୁଏ । ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ଗୁରୁପବେଶ ଅନୁସାରେ ଓଁକାର କ୍ରିୟା କରି ଯୋଗୀଗଣ 
ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ର ପଥରେ ପ୍ରାଣକୁ ବାହାର କରି ବ୍ରହ୍ମଲୋକକୁ ପ୍ରୟାଣ କରନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ ଭୀଷ୍ଟ୍ରାଦିଙ୍କ 
ପରି ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞ ସେମାନଙ୍କୁ ଏହିପରି ସାଧନ କରି ଦେହପାତ କରିବାକୁ ହୁଏ । ଯେଉଁମାନେ 
ସେତେବେଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବ୍ର ହ୍ମଙ୍କୁ ସମ୍ପ୍ଣ୍ଣଭାବରେ ଜାଣି ପାରନ୍ତି ନାହଁ, ସେମାନେ ମଧ୍ଯ 
ଯୋଗବଳରେ ଏହିପରି ଭାବରେ ଦେହତ୍ୟାଗ କରି ବ୍ରହ୍ମଲୋକକୁ ଗମନ କରନ୍ତି ଏବଂ ସେ 
ସ୍ଥାନକ୍ର ଯାଇ ବ୍ରହ୍ମଞ୍ଞ ହୋଇ ବ୍ରମ୍ଗମରେ ଲୀନ ହୋଇଯାଆନ୍ତି । 


ଜୀବ ମୃତ ହେଲେ ତାହାର ସମସ୍ତ କରଣ ( ଅନ୍ତଃକରଣ ତଥା ବାହ୍ୟନିୟ) ସଂପିଣିତ 
ହୋଇ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଅକ୍ଷମ ହୋଇ ପଡେ, ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ଏକ ସ୍ଥାନରୁ ଅନ୍ୟ ସ୍ଥାନକୁ ଯିବା 
ତା'ପକ୍ଷରେ ସମ୍ଭବ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ବହନକାରୀ ଦେବତାଗଣ ( ଯେଉଁ ମାନଙ୍କୁ 
ଅତିବାହିକ ଦେବତା କହନ୍ତି ) ସେମାନଙ୍କୁ ଲୋକାନ୍ତରକୁ ନେଇ ଯାଆନ୍ତି । ଏମାନେ ଦେବତା 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦ୍ୟୁତିମାନ୍‌ ଶକ୍ତି ସମୂହ । କ୍ରି ୟାବାନ୍‌ଗଣ ଯେ ସାଧନ ସମୟରେ ବହୁବିଧ ଜ୍ୟୋତି 
ଦର୍ଶନ କରି ଥାଆନ୍ତି, ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ଶକ୍ତି ମାନ୍‌ ଦେବତା । ଏହି ଶକ୍ତିମାନ୍‌ ଜ୍ୟୋତି ମୟ 
ଦେବତାଗଣ ମଧ୍ଯ ସୂକ୍ଷ୍ମଲୋକରେ ବିରାଜିତ ହୋଇଥାଆନ୍ତି ଏବଂ ସେହିମାନେ ସାଧକଙ୍କୁ 
ସାଧନ ପଥରେ ବହୁତ ସାହାଯ୍ୟ କରି ଥାଆନ୍ତି । ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ଗମନାର୍ଥରେ ଦେବଯାନ ପନ୍ଥାରେ 
ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ବହ୍ଦ ଦେବତା ଜୀବକୁ ଏ କସ୍ଥାନରୁ ଅନ୍ୟ ଉଚ୍ଚତର ସ୍ଥାନକୁ ନେଇ ଯାଆନ୍ତି । କିନ୍ତୁ 
ସେମାନେ କେହି ଜୀବକୁ ବ୍ରହ୍ମଲୋକକୂ ନେଇ ଯାଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ବିଦ୍ୟୁଦ ଧ୍‌ଷ୍ଠାତ୍ରୀ- 
ଦେବଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ବ୍ରହ୍ମଲୋକରୁ ଏକ ଅମାନବ ପୁରୁଷ ଆସି ଜୀବକୁ ବ୍ରହ୍ମଲୋକକୁ 
ନେଇ ଯାଆନ୍ତି । ଏହା ହଁ ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦ୍‌ରେ ବର୍ଣ୍ଣ ତ ଅଛି । ଯୋଗୀମାନେ କହନ୍ତି - 
' ଦକ୍ଷିଣା ପିଙ୍ଗଳା ନାଡୀ ବହ୍ଛି ମଣ୍ଡଳଗୋଚରା । 
ଦେବଯାନମିତି ଞ୍ଞେୟା ପୂଣ୍ୟକ ମାଁନୁସାରିଣୀ ।|' 

ଦକ୍ଷିଣ ନାସାରେ ଯେଉଁ ନାଡୀ ଦ୍ଵାରା ବାୟୁ ପ୍ରବାହିତ ହୃଏ, ତାହାର ନାମ ପିଙ୍ଗଳା | 
ଏହି ପିଙ୍ଗଳା ଅଗ୍ନି ପରି ତେଜୋମୟୀ । ଦେବଯାନ ମାର୍ଗ ଏହାକୁ କହନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ 
ପୂଣ୍ୟଯକମୀନୁସାରୀ, ସେମାନଙ୍କର ମଧେ ଏହି ମାର୍ଗରେ ଗତି ହୁଏ । ଯୋଗୀଗଣ ଏହି ନାଡୀରେ 
ମନକୁ ସମାହିତ କରି ସାଧନ କଲେ ହୁଁ ଅଗ୍ନିଜ୍ୟୋତି . ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ତାହା ହଁ କ୍ଷିତି, ଅପ, 
ତେଜର ଅଗ୍ନି ବା ତେଜ । ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍‌ ଗଣ ଏହି ପଞ୍ଚାଗ୍ନିକୁ ( ଅଗ୍ନି, ବିଦ୍ୟୁତ୍‌, ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ର ଓ 
କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ଧ୍‌ୁ ଜାଣି ଦେହତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି । ଏହା ହଁ ଭିତରର ପଞ୍ଚତପାରୂପକ ତପସ୍ୟା ୮ ଯିଏ 
ଶ୍ରଦ୍ଧାପୂର୍ବକ ଏକମାସ, ଏକବର୍ଷ କୂଟସ୍ଥରେ ରହି ତପସ୍ୟା କରନ୍ତି, ସେ “ଆପଣାର ରୂପ ପରି 
ଏକ ପୂରୂଷ ଦେଖନ୍ତି । ପରେ ଯେ ଚନ୍ଦ୍ର ମଧ୍ଯରେ ଓ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ମଧ୍ଯରେ ବି .ଏପରି . ଦେଖ୍ବାକୁ 
ପାଆନ୍ତି, ସେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମରେ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି । ଏହା ହଁ ଦେବଯାନ ଗତି । ଏହା ହିଁ ଅଭୟ ଓ 
ଅମୃତ ପଦ । କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ମଣି ପରି ଯେଉଁ ନକ୍ଷତ୍ର ଦେଖାଯାଏ, ସେ ହଁ ଏହି ଶରୀରର 
କରା, ସେହିଁ ଆନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମ । କ୍ରିୟା କରି କ୍ରି ୟାର ପର - ଅବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ବରେ ସ୍ଥିତି 
ତାହା ହିଁ ଅମୃତ-ବ୍ରହ୍ମ। କ୍ରିୟା କରି ଯାହାର ଚିତ୍ତ ଏହିପରି ବ୍ରମ୍ମରେ ଥାଏ, ସେ ଆଉ 


୧୧୬ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ ଏ ଏର ଅଷ୍ଟମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ମାତୃଗର୍ଭରେ ପ୍ରବେଶ କରେ ନାହିଁ | ଏହି ପ୍ରକାର ବ୍ରହ୍ମଲୀନ ଅବସ୍ଥାର ସାଧକ ହିଁ ପ୍ରକୃତ 
ପକ୍ଷରେ ରାଜାଧ୍ରାଜ | 

ସକାମ ସାଧକଗଣ ଏହି ଭାବରେ ଦେହତ୍ୟାଗ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ, ସେମାନଙ୍କର 
ପୂନରାବୃରି ହୁଏ। କିନ୍ତୁ କି ଜ୍ଞାନୀ କି ଅଜ୍ଞାନୀ (ଜୀବନ୍ଧୁ କ୍ତ ପୁରୂଷ ବ୍ୟତୀତ) ସକଳ ଜୀବର 
ମୃତୁ୍ୟୁକାଳ ଉପସ୍ଥିତ ହେଲେ ସେମାନଙ୍କର ବାକ୍‌ ପ୍ରଭୃତି ଇନ୍ଦିୟଗଣ ମନରେ ଓ ମନ ମୁଖ୍ୟ 
ପ୍ରାଣରେ ଲୟ ହୁଏ, ମୁଖ୍ୟ ପରାଣ ଭୂତ -ସୂକ୍ଷକୁ ଆଶ୍ରୟ କରେ । ଏହି ଅବସ୍ଥା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜ୍ଞାନୀ 
ବା ଅଜ୍ଞାନୀ ମଧ୍ୟରେ କୌଣସି ବିଶେଷତା ନାହଁ | ତା'ପରେ ଅବିଦ୍ବାନ୍‌ ତାହାର କର୍ମୋପଯୁକ୍ତ 
ନାଡୀ ଦେଇ ବହିର୍ଗତ ହୋଇ ସ୍ଵକର୍ମାନୁଯାୟୀ ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି, କିନ୍ତୁ  ବିଦ୍ଖାନ୍‌ ପୁରୂଷ 
ଉତ୍‌କ୍ରମଣ କାଳରେ ହୃତ୍‌ପୁଣ୍ଡରୀକରେ ଯେଉଁ ଏକଶତ ଏକ ନାଡୀ ରହିଛି । ତନ୍ମଧ୍ୟରେ 
ମୂର୍ଵ୍ାଭିମୁଖରେ ଯେଉଁ ଗୋଟିକ ଯାଇଅଛି, ସେହି ସୁଷୁମ୍ଳାକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ଉର୍ଦ୍ଧ ଦିଗରେ 
ଗମନ ପୂର୍ବକ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵବରୂପକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ତାହାର କ୍ରମ ବେଦାନ୍ତ ସୂତ୍ରରେ ଏହିପରି 
କୁ ହାଯାଇଅଛି- *ଡ଼ଦେକୋଏଗୁହ୍‌ଳନଂ ତତ୍‌ ପ୍ରକାଶିତଦ୍ବ।ରେ। ବି ଦ୍୍ାସାମର୍ଥ ତ୍‌ 
ତଚ୍ଛେଷଗତ୍ୟନୁସ୍କତି ଯୋଗାଇ ହାର୍ଦାନୁଗୃହୀତଃ ଶତାଧ୍କୟା !'' ( ୪/ ୨ / ୧୬) - ନିଜ 
ବିଦ୍ୟା ପ୍ରଭାବରେ ଏବଂ ନିଜର ଶେଷ ଗତି ସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରେ ସର୍ବଦା ଅନୁସୃତ 
(କିୟା ସାଧନ ) ହେତୁ ହୃଦିସିତ ପୁରୁଷୋରମଙ୍କର ଅନୁଗ୍ରହରେ ଶତ ନାଡୀ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ 
ପ୍ରଧାନ ଏକ ନାଡୀ ଅଛି (ସୁଷୁମା) ' ତାହାର ମୂଳ ସ୍ଥାନ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ହୃଦୟର ଅଗ୍ରଭାଗ ଦୀପ୍ରିଯୁକ୍ତ 
ହୋଇଉଠେ, ତତ୍ପରେ ସେହି ନାଡୀର ଦ୍ବାର ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ | ବିଦ୍ବାନ୍‌ ପୁରୁଷ ତାହା ବିଦିତ 
ହୋଇ ଉକ୍ତ ନାଡୀ ଦ୍ବାରା ନିଷ୍କ୍ରାନ୍ତ ହୋଇ ସୂର୍ଯ୍ୟରଣ୍ଜି ଅବଲମ୍ବନ କରି ଉଦ୍ଧଵକୁ ଗମନ କରନ୍ତ । 


ଏଠାରେ ପ୍ରଶ୍ନ ହୋଇ ପାରେ ସୂର୍ଯ୍ୟରଣ୍ଛି ଅବଲମ୍ବନ କରି ଯଦି ଉର୍ଦ୍ଧଵକୁ ଗମନ ହୁଏ, 
ତେବେ ରାତ୍ରିରେ ତ ସୂର୍ଯ୍ୟରଣ୍ଡି ନ ଥାଏ ରାତ୍ରି ରେ ମଲେ କଂଣ ବିଦ୍ମାନ୍‌ ପ୍ରୂଷଙ୍କର ବ୍ରହୃପ୍ରାପ୍ତ 
ହେବ ନାହିଁ ? କାରଣ ବିଦାନ୍‌ ପୁରୁଷଙ୍କର ଦେହ ସମ୍ନ୍ଧ- -ରହିତ ହେଲେ ହିଁ ତା”ଙ୍କର ବ୍ର ହ୍ମପ୍ରାପ୍ତି 
ହୁଏ, ଏହା ଶ୍ରୁତିବାକ୍ଯ। ଶ୍ରୁତି କହନ୍ତ ““ତସ୍ଯ ତାବଦେବ ଟିରଂ ଯାବନ୍ଧ୍‌ ବିମୋକ୍ଷେଃଥ 
ସମ୍ପତ୍ସ୍ୟେ । ' ଶ୍ରୀମଦାଚାଯ୍ୟ ଶଙ୍କର କହିଅଛନ୍ତି, “ଦେହ ସହିତ ନିୟତ ସୂର୍ଯ୍ୟରଶ୍ଚିର ସମ୍ବନ୍ଧ 
ଅଛ ।' ଶ୍ରୁତି ମଧ୍ୟ କହିଅଛନ୍ତି “ଅହରିବୈତଦ୍ରାତୌ ବିଦଧାତି?' - ଅର୍ଥାତ୍‌ _ ସୂଯ୍ୟଦେବ 
ରାତ୍ରିକାଳରେ, ବି ରଶ୍ଟିଦାନ କରନ୍ତି । ଏହି କାରଣରୁ _ ବିଦ୍ବାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କର ଦକ୍ଷିଣାୟନରେ 
` ମୃତ୍ୟୁ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ତାଙ୍କର ବ୍ରହ୍ମପ୍ରାପ୍ରରେ ବିଘୂ ଘଟେ ନାହ | ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନରେ ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ଏହି ସୂତ୍ରଟି ଅଛି - ' ଅତଶ୍ଵାୟନେଏପି ଦକ୍ଷିଣେ |' ' ଏହି ସୂତ୍ରର ବ୍ୟାଖ୍ଯାରେ ପୂଜ୍ୟପାଦ 
ଲାହିଡୀ ମହାଶୟ ଯାହା କହିଅଛନ୍ତି, ତାହାର ଭାବ ଏହି ଯେ ହୃଦୟାଗ୍ର ପ୍ରକାଶ ଦ୍ବୀରା ହଁ 
ଯୋଗୀର ଉକ୍ର ମଣ ହୁଏ । ତାହା ଦିବାରାତ୍ରି, ଦକ୍ଷିଣାୟନ, ଉତ୍ତରାୟଣ ସକଳ ଅବସ୍ଥାରେ 
ହୋଇ ପାରେ । ବାହାୟକ ସୂର୍ଯ୍ୟ-ଆଲୋକ ଦ୍ଵାରା ହୃଦୟର ପ୍ରକାଶ ହୁଏ ନାହିଁ । ବାହ୍ୟ 
ସୂର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରକାଶରେ ବାହ୍ୟ ଦେହ ପ୍ରକାଶ ହୁଏ, ତଢ଼ାରା ଅନ୍ତର ହୃଦୟ ପ୍ରକାଶ ପାଏ ନାହ । 
ହୃଦୟର ଜ୍ଵ ଳନ ବା ପ୍ରକାଶ ଦ୍ବାରା ହଁ ଉକ୍ରମଣ ଠିକ୍‌ ଭାବରେ ହୁଏ । ହୃଦୟାଗ୍ର ପ୍ରକାଶ 
ଦ୍ବାରା ଉର୍ଦ୍ଧ ନାଡୀର ପ୍ରକାଶ ହୁଏ ତାହାର ରଶ୍ଚି ଅନୁସାରୀ ହୋଇ ଆତ୍ମାର ନିଷ୍କରମଣ ହୁଏ । 
ଉର୍ଦ୍ଧ ନାଡୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସୁଷୁମ୍ନାର ପ୍ରକାଶ ହଁ ^ କୂଟସ୍ଥର ପ୍ରକାଶ | କ୍ରିୟା କରି କରି ରଶ୍ବିର ଉତ୍‌କ୍ର ମଣ 
ହୁଏ | ଏହିପରି ରଶ୍ଚିରେ ଯୋଗୀ ରାତିଦିନ ରହନ୍ତି । ଏହା ମଧ୍ଯ ଏକ ପ୍ରକାର ଲୟ । କିନ୍ତୁ 
କ୍ରିୟାର ପର-ଅବସାରେ କୌଣସି ରଣ୍ଜି ନାହିଁ | ବ୍ହ୍ମବିଦ୍‌-ଗଣ ତାହାକୁ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ କହନ୍ତି । 


୧୧୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟମେ। ଅଧ୍ୟାୟଃ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥାରେ ପ୍ରାପ୍ତ ଓ ତହିଁରେ ନିତ୍ୟ ଅବସ୍ଥିତ ଯୋଗୀଗଣ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନୀ । 
ସୁତରାଂ ଏ ପ୍ରକାର ଜ୍ଞାନୀଙ୍କର ଆଉ ରଶ୍ଛି ବା ଲୋକାନ୍ତରର ଅପେକ୍ଷା ନ ଥାଏ । ତାଂଙ୍କଂ 
ପକ୍ଷରେ ଉତ୍ତରାୟଣ ଓ ଦକ୍ଷି ଣାୟନ ମଧ୍ଯ ନାହିଁ ॥୨୪॥ 


ଧୂମୋରାତ୍ରି ସ୍ତଥା। କୃଷ୍ଣଃ ଷଣ୍ଡଟାସା ଦକ୍ଷିଣ।ୟନମ୍‌ । 
ତତ୍ର ଚାନ୍ଦ୍ରମସଂ ଜ୍ୟୋତି ଯୌଗୀ ପ୍ରାପ୍ୟ ନିବର୍ତ ତେ ।। ୨୫॥। 


ଅନ୍ୟ ¬ଧୂମଃ ( ଧୂମାଭି ମାନିନୀ ଦେବତା) ରାତରିଃ (ରାତ୍ରି-ଅଭିମାନିନୀ ଦେବତା) 
କୃଷ୍ଣଃ କୃଷ୍ଣପକ୍ଷାଭିମାନିନୀ ଦେବତା ) ତଥା ( ସେହିପରି ) ଷଣ୍ଟାସାଃ ଦକ୍ଷିଣାୟନମ୍‌ ( ଷଣ୍ଟାସ 
ଦକ୍ଷିଣାୟନାଭି ମାନିନୀ ଦେବତା) [ ଏମାନଙ୍କର ଉପଲକ୍ଷିତ ଯେଉଁ ମାଗ] ତତ (ତହରେ) 
[ଗମନକାରୀ] ଯୋଗୀ (କର୍ମଯୋଗୀ) ଚାନ୍ଦ୍ରମସଂ ( ଚନ୍ଦ୍ରସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ) ଜ୍ୟୋତିଃ ( ସ୍ଵର୍ଗଲୋକ ) 


ପ୍ରାପ୍ୟ (ପାଇଁ) [ ଭୋଗ ବାସନରେ] ନିବର୍ର ତେ (ଫେରି ଆସେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସଂସାର ଗତି 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ) ॥ ୨୫॥। 


ଶୀଧର-¬- . ଆବୃଭିମାର୍ଗମାହ- ଧୂମ ଇତି। ଧ୍ଵମୋ ଧୂମାଭିମାନିନୀ ଦେବତା, 
ରାତ୍ର୍ୟାଦିଶବ୍ଦେଶ୍ଚ ପୂର୍ବବଦେବ ରାତ୍ରି କୃଷ୍ଣପକ୍ଷ ଦକ୍ଷିଣାୟନରୂପ ଷଣ୍ଟାସାଭି ମାନି ନ୍ୟାସ୍ତ ସ୍ର 
ଦେବତା ଉପଲକ୍ଷନ୍ତେ । ଏତାଭିଦେବତାଭିରୂପଲକ୍ଷି ତୋ ଯୋ ମାର୍ଗସ୍ତତ୍ଵ ପ୍ରୟାତଃ କର୍ମଯୋଗୀ 
ଚାନ୍ଦ୍ର ମସଂ ଜ୍ୟୋତି ସ୍ତଦୁ ପଲକ୍ଷି ତଂ ସ୍ଵର୍ଗଲୋକଂ ପ୍ରାପ୍ୟ ତ ତ୍ରେଷ୍ଟାପୂର୍ଭ କର୍ମଫଳଂ ଭୁକ୍କ୍ରା 
ପୂନର।ବର୍ତତେ। ତତ୍ର।ପି ଶ୍ରୁତିଃ-୮ଂଂ ତେ ଧୂମମଭି ସମ୍ଭବନ୍ତି. ଧୂମାଦ୍ର।ତ୍ରି ° 
ରାତ୍ରେ ରପକ୍ଷୀୟମାଣପକ୍ଷମପକ୍ଷୀୟମାଣ ପକ୍ଷାଦ୍‌ ଯାନ୍‌ ଯନ୍ନାସାନ୍‌ ଦକ୍ଷିଣାଦ ତ୍ୟ ଏତି 
ମାସେଭ୍ୟଃ ପିତୃଲୋକଂ ପିତୃଲୋକାଚ୍ଚନ୍ଦ୍ରଂ ତେ ଚନ୍ଦ୍ରଂ ପ୍ରାପ୍ୟାନ୍ନଂ ଭବନ୍ତିଂ ଇତି । ତଦେବଂ 
ନିବ୍‌ଭିକର୍ମ ସହିତୋପାସନୟା କ୍ରମମୁକ୍ତିଃ । କାମ୍ୟକର୍ମଭିଶ୍ଚ ସ୍ର୍ଗଭୋଗାନନ୍ତରମାବୃରିଃ | 
ନିଷ୍ଷିଦ୍ଧକ ୍ମଭିସ୍ତୁ ନରକଭୋଗାନନ୍ତରମାବୃରିଃ । କ୍ଷୁଦ୍ରକର୍ମାଣାଂ ତୁ ଜନ୍ଜୁନାମତ୍ରୈବ ପୁନର୍ଜନ୍ମେତି 
ଦ୍ରଷ୍ଟବ୍ୟମ୍‌ ।।୨୫॥ 


ଅନୁବ।ଦ -¬ [ପୁନଶୃ ଭଗବ।ନ୍‌ ଆବୃରିମାରଗଁ କହୁଅଛନି-|-ଧୂମଶବ୍ଦରେ 
ଧୂମାଭିମାନିନୀ ଦେବତା, ରାତ୍ରି ଆଦି ଶବ୍ଦରେ ରାତ୍ରି-ଅଅଭିମାନିନୀ ଦେବତା ସକଳ ଉପଲକ୍ଷିତ 
ହେଉଅଛନ୍ତି । ଏହି ସବୁ ଦେତାମାନଙ୍କର ଷଣ୍ଟାସ-ଦକ୍ଷି ଣାୟିନ- ଅଭିମାନିନୀ ଦେଳତାଗଣ 
ଉପଲ କ୍ଷିତ ହେଉଅଛନ୍ତି । ଏହି ସବୁ ଦେବତାମାନଙ୍କ ଉପଲକ୍ଷିତ ମାଗରେ ଗମନକାରୀ 
କର୍ମଯୋଗୀ ଚାନ୍ଦ୍ରମସ ଜ୍ୟୋତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ତଦୁପଲକ୍ଷିତ ସ୍ଵବର୍ଗଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ସେଠାରେ 
ଇଷ୍ଟାପୂର୍ଭ ( ଇଷ୍-ଯଜ୍ଞାଦି , ପୂର୍ଭ =କୂପ- -ତଡ଼ାଗାଦି ଦାନ) କମ ଫଳ ଭୋଗ କରି 
ଭୋଗାବସାନରେ ପୁନରାବର୍ଭନ କରେ । ଶ୍ରୁତିରେ ଅଛି-କର୍ମଯୋଗୀଗଣ ମୃତ ହେଲେ ପ୍ରଥମେ 
ଧୂମାଭି ମାନି ନୀ ଦେବତାଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତି । ଧୂମଦେବତାଙ୍କଠ।ରୁ ରାତ୍ରି ଦେବତା, 
ରାତ୍ରି ଦେବତାଙ୍କଠାରୁ ପିତୃ ଲୋକ ଦେବତା, ପିତୃଲୋକ ଦେବତାଙ୍କଠାରୁ ରାତ୍ରି ଦେବତା, 
ରାତ୍ରି ଦେବତାଙ୍କଠାରୁ କୃଷ୍ଣପକ୍ଷ ଦେବତା, କୃଷ୍ଣପକ୍ଷ ଦେବତାଙ୍କଠାରୁ ଦକ୍ଷିଣାୟନ ଦେବତା, 
ଦକ୍ଷିଣାୟନ ଦେବତାଙ୍କଠାରୁ ପିତ୍‌ ଲୋକ ଦେବତା, ପିତୃଲୋକ ଦେବତାଙ୍କଠାରୁ ଆକାଶ 
ଦେବତା, ଆକାଶ ଦେବତାଙ୍କଠାରୁ ଚନ୍ଦ୍ରମାଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁ ଅନ୍ତି । ଚନ୍ଦ୍ର ମଣ୍ଡଳରେ ସ୍ଵର୍ଗଭୋଗ 
ନିମନ୍ତେ ସେମାନଙ୍କର ଜଳମୟ ଦେହ ନିମିତ ହୁଏ । ଚନ୍ଦ୍ରମଣ୍ଡଳକୁ ଯାଇ ସେମାନେ 
ଦେବତାମାନଙ୍କର ଅନ୍ନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭୋଗ୍ୟ ହୁଅନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ ଫଳାକାଚ୍ଫାରହିତ ହୋଇ 


୧୧୪ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ ଓ ସଲ ଇ ଅଷ୍ଟମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


କର୍ମ ଓ ଉପାସନା କରନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର କ୍ରମମୁକ୍ତି ହୁଏ । ସକାମ ଉପାସକମାନଙ୍କର 
ସ୍ବଗଭୋଗାନନ୍ତର ପୁନରାବୃଭି ହୁଏ । ନିଷିଦ୍ଧ କର୍ମକାରୀମାନଙ୍କର ନରକଭୋଗାନନ୍ତର 
ପୁନରାବୃଭି ହୂଏ । କ୍ଷୁଦ୍ରକର୍ମା ଜନ୍ତୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଦ୍ୟାକର୍ମଶୂନ୍ୟ ପଶୁ, ପକ୍ଷୀ, କୀଟ ପତଙ୍ଗାଦିଙ୍କର 
ଲୋକାନ୍ତରରେ ଗତାଗତ ହୁଏ ନାହିଁ, ସେମାନେ ଇହଲୋକରେ ହିଁ ପୁନଃ ପୁନଃ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ 
କରନ୍ତି |! ୨ ୫ 

(ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟଶ୍ରୁତିରେ ବି ଅଛି - ' “ ଅଥ ଯେ ଇମେ ଗ୍ରାମ ଇଷ୍ଟାପୂର୍ଭେ ଦତ୍ତମି ତ୍ୟୁପାସତେ 
ତେ ଧୂମମଭି ସମ୍ଭବନ୍ତି, ଧୂମ୍ାଦ୍ବାତିଂ ରାତ୍ରେରପରପକ୍ଷମପରପକ୍ଷାଦ୍‌ ଯାନ୍‌ ଷଡ଼ଦକ୍ଷି ଣୈତି 
ମାଂସାଂସ୍ତ।)ନ୍‌ ନୈତେ ସଂବସ୍ସରମଭି ପ୍ର।ପ୍ଲ,ବନ୍ତି। ମାସେଭ୍ୟଃ ପିତ୍‌ ଲେ।କଂ 
ପିତ୍‌ ଲୋକାଦା କାଶମାକାଶାଚ୍ଚନ୍ଦମସମେଷସେୋ ମୋ ରାଜା ଦଦ୍ଦେବାନାମନ୍ନଂ ତଂ ଦେବୀ 
ଭକ୍ଷୟନ୍ତି'॥ -__ ଯେଉଁ ସକଳ ଗ୍ରାମବାସୀ ଗୃହସ୍ଥ ଅଗ୍ନିହୋତ୍ରାଦି ନିତ୍ୟକର୍ମ ଓ ବୃକ୍ଷ -କୂପ, 
ବାପୀ- ତଡ଼ାଗ ଆଦି ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଓ ଅନାଦି ଦାନରୂପକ କର୍ମାଦି କରନ୍ତି, - ସେମାନେ ମୃତ୍ୟୁ 
ପରେ ଧ୍ଵମାଭିମାନିନୀ ଦେବତାଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। ଧ୍ଵମରୁ ରାତ୍ରି ଦେବ ତାଙ୍କୁ, 
ରାତ୍ରିଦେବତାଙ୍କଠାରୁ କୃଷ୍ଣପକ୍ଷକୁ, କୃଷ୍ଣପ୍ଷରୁ ଦକ୍ଷି ଣାୟନ ଛଅମାସକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି, କିନ୍ତୁ 
ଏମାନେ ସମ୍ବସ୍ପରକୁ ପ୍ରାପ୍ତ "ହୁଅଚି ନାହିଁ । ଦକ୍ଷିଣାୟନ ପରେ ସେଠାରୁ ପିତୃଲୋକକୁ, 
ପ୍ରିତ୍ବଲୋକରୂ ଆକାଶକୁ, ଆକାଶରୁ ଚନ୍ଦ୍ରମଣ୍ଡଳକୁ ଗମନ କରନ୍ତି । ଏହି ଦୀପ୍ତିମାନ ସୋମ 
ହିଁ ବ୍ରାହ୍ମଣଙ୍କର ରାଜା, ଯେ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରେ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ହୁଅନ୍ତି । ସେ ହିଁ ଦେବତାମାନଙ୍କର ଅନ୍ନ । 
ପିତୃଯାନ ଦ୍ଵାରା ଯେଉଁମାନେ ଦେବଲୋକକୁ ଯାଆନ୍ତି ସେମାନେ ଚନ୍ଦ୍ରମା ସହିତ ମିଶି 
ଦେବତାମାନଙ୍କର ଉପଭୋଗ୍ୟ ହୁଅନ୍ତି । ଇନ୍ଦ୍ରାଦି ଦେବଗଣ ସେହି ଚନ୍ଦ୍ରରୂପୀ ଅନ୍ନକୁ ଭକ୍ଷଣ 
କରନ୍ତି । ଭକ୍ଷଣ କରିବାର ଅର୍ଥ ଖାଇ ପକାଇବା ନୁହେଁ । ପଶୁ-ଭୃତ୍ୟ ପରି ଦେବତାମାନଙ୍କର 
ଭୋଗୋପକରଣଭୁତ ହେବା ମାତ୍ର । ଦେବତାମାନଙ୍କର ଭୋଗୋପକରଣ ହେଲେ ସେମାନେ 
ଦେବଗଣଙ୍କ ସହିତ ସୁଖରେ କ୍ରୀଡ଼ା କରନ୍ତି । ଏମାନଙ୍କର ପ୍ରଥମେ ଜଳମୟ ଶରୀର, ପରେ 
ଚନ୍ଦ୍ରତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ । ଚନ୍ଦ୍ର ମଣ୍ଡଳରୁ ପୁନରାୟ ସ୍ଥୂଳଶରୀର ଉତ୍ପାଦନ ନିମିତ୍ତ ଜୀବ ତାହାର 
ଉପକରଣ ସଂ ଂଗ୍ରହ କରେ । ଯଜ୍ଞାଦି କମଫଳ ଉପଭୋଗ ନ ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବ 
ଚୁନ୍ଦ୍ରଲୋକରେ ହିଁ ବାସ କରେ । 

ସ୍ଥୂଳ ଇନ୍ଦ୍ରିଗଗୁଡ଼ିକ ହଁ ଜୀବର କର୍ମ କରିବାର କାରଣ। ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ସେଗୁଡ଼ିକ 
ସମ୍ପିଣ୍ତିତ ହୋଇ ଗଲେ ଇନ୍ଦିୟଶକ୍ତି ସୂକ୍ଷ୍ୃଭୂତରେ ବିଲୀନ ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଧ୍‌ଷ୍ଠାତ୍ରୀ ସେହିପରି 
ଦେବତାରୁପତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ଏକ ଏକ ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ଏକ ଏକ ? ଦେବତା | ସେହି ସବୁ ଦେବତା 
ମଧ୍ଯରେ ଜୀବର ଇନ୍ଦି ଯଶକ୍ତି ଚନ୍ଦ୍ରରୂପ ହୋଇ ଯ଼ାଏ । ଏହା ହିଁ ଜଳରୂପତା ପ୍ରାପ୍ତି । ଶେଷଚେ 
ସେହି ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦିୟଣକ୍ତି ମଧ୍ଯ ଲୁପ୍ତ ହୁଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦି ୟଶସ୍ତିଂ ସେତେବେଳେ ମନରୁ 
ଅନ୍ତହିଁ ତ ହୋଇ ଯାଏ । କିନ୍ତୁ ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ବି ମନର ଭୋଗ ହୁଏ । ଏହି ଭୋଗ ନ୍ଞାଳ ବା 
ଚାନ୍ଦ୍ରଶରୀର ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଥାଏ, ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭୋଗ କ୍ଷୟ ନ ହୁଏ | ଭୋଗ କ୍ଷୟ ହେଲେ 
ହଁ ନିମ୍ନୋକ୍ତ ପ୍ରକାରରେ ଜୀବର ଅବରୋହଣ ହୋଇ ଥାଏ । 


“ତେସ୍ଟରିନ୍‌ ଯାବତ୍‌ ସମ୍ପାତ ମୁ ଷି ତ୍।ଥୈ ତ ମେବାଧ୍।ନଂ ପୁନର୍ନିବର୍ରନ୍ତେ, 
ଯଥେତମାକାଶମାକାଶାଦ୍‌ ବାୟୁଂ ବାୟୁଭୂତୃ। ଧୂମୋ ଭବତି, ଧୂମୋ ଭୂତ୍ବାଭ୍ତଂ ଭବତି, ଅଭ୍ରଂ 
ଭୂତ୍ସା ମେଘୋ ଭବତି, ମେଘୋ ଭୂତ୍ବା ପ୍ରବଷତି, ତେ ଇହ ବୀହିଯବାଓଷଧ୍ବନସ୍ବତୟସ୍ତୈଳମାଷା 


୧୧୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗଦଦ୍‌ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟମୋଏଧ୍ୟୀୟଃ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


ଇତି ଜାୟସ୍ତେ, ଅତୋ ବୈ ଖଳୁ ୭୩: ଯୋ ଯୋ ହ୍ଯନ୍ବମରି ଯୋ ରେତଃ ସିଞ୍ଚତି 
ତଭୂୟ ଏବ ଭବତି'?- ( ଛା:ଉ:୫/ ୧୦) -କର୍ମଫଳ କ୍ଷୟ ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚନ୍ଦ୍ରମଣ୍ଡଳରେ 
ଅବସ୍ଥାନ କରି ଅନନ୍ତର ଯଥାଗତ ଭାବରେ ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜୀବ ଯେଉଁ ଭାବରେ ଯେଉଁ କ୍ରମରେ 
ଚନ୍ଦ୍ରମଣ୍ଡଳରେ ଅଛି ) ଉପଯୁକ୍ତ ଧୂମାଦି ମାର୍ଗକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ପୁନରାୟ ପ୍ରତିନିବୃତ୍ତ ହୁଏ । 
ପ୍ରଥମେ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଲୋକ, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରୁ ବାୟୁ, ବାୟୁମଣ୍ଡଳରୁ ଧୂମାକାର, ଧୂମାକାରରୁ ଅଭ୍ର 
ଅର୍ଥୀତ୍‌ ସଜ୍ଚଳ ମେଘାକାର ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଅଭ୍ରରୁ ଜଳବର୍ଷଣସମର୍ଥ ମେଘ ହୁଏ, ମେଘରୁ 
ବାରିଧାରାରୂପେ ଭୂମିରେ ପତିତି ହୁଏ। ଶେଷରେ ଜୀବଗଣ ପୃଥ୍ବୀରେ ଧାନ୍ୟ, 
ଯବ,ତୃଣ,ଲତା, ତିଳ କିମ୍ବା ମାଷ (ବାହ ) ରୂପେ ଜନ୍ଜ୍‌ ଗ୍ରହଣ କରେ, ଏହି ବ୍ରୀହି ଯବାଦି 
ଅବସ୍ଥାରୁ ଜୀବର ନିର୍ଗମନ ବଡ଼ କ୍ଳେଶପ୍ରଦ । ପରେ ବ୍ରୀହି ଯବାଦିରୂପକ ପ୍ରାଣୀଗଣକୁ ଯେଉଁ 
ଯେଉଁ ପ୍ରାଣୀ ଭକ୍ଷଣ କରନ୍ତି ଏବଂ ରେତଃ ସେଚ କରନ୍ତି, ପ୍ରାୟ ସେହିମାନଙ୍କ ଅନୁରୂପ 
ଆବୃତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । 

ଅବଶ୍ୟ ଉପରୋକ୍ତ ଦେହ ସବୁ ଢୀବର ଭୋଗଦେହ ନୁହେଁ, ପ୍ଥ୍ବୀକୁ ଆସିବାକୁ 
ହେଲେ ଏହି ସବୁ ଅବସ୍ଥା ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧଯୁକ୍ତ ହୋଇ ବା ସେ ସବୁକୁ ଆଶୟ ' କରି ଆସିବାକୁ 
ହୁଏ ମାତ୍ର । ଆଶଙ୍କା ହୋଇ ପାରେ ବ୍ରୀହି ଯବାଦି ବା ଲତାଗୁଳ୍ଜାଦି ଦଳିବା ସମୟରେ 
ଏହିସବ୍ର ଜୀବ ତ ବଡ଼ କଷ୍ଟ ପାଏ ? ନା ତାହା ହୁଏ ନାହିଁ । ଭୋଗ ଦେହ ହେଲେ ତାହା 
ହୋଇଥାଏ ସତ, କିନ୍ତୁ ତାହା ଜୀବର `ଭୋଗଦେହ ନୁହେଁ । ତାହା ବ୍ୟତୀତ ଚନ୍ଦ୍ରମଣ୍ଡଳରୁ 
ଅବରୋହଣ ସମୟରେ ଜୀବ ସଂଜ୍ଚାହୀନ ହୋଇଯାଏ, କେବଳ ମାତ୍ର କର୍ମସୂତ୍ରରେ ଆବଦ୍ଧ 
ହୋଇ ପ୍ରେରି ତବତ୍‌ ଏହି ସକଳ ବ୍ରୀହି ଯବାଦି ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ସେ ଅବସ୍ଥାରେ 


କୌଣସି ଅନୁଭବ ନ ଥାଏ। ସୁତରାଂ ବହ, ଯବ, ଫଳାଦି ଦଳିବା ବା କାଟିବା ଦ୍ଵାରା 
ସେମାନଙ୍କର କ୍ଳେଶ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ନାହଁ । 


ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟ ¬” ଯେତେବେଳେ ଯେ।ଗୀ କ୍ରୟାରୁ ନିବୃତ୍ତ ଅଛନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ ଆସନ୍ତି ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟି ଦେଇ ଆମ୍ମାରେ ଧ୍ଯାନ ନ ରଖ୍‌ ଅନ୍ଧକାର ରା ତ୍ର 
ପରି ମୋହିତ ହୋଇ ଅନ୍ପ ଚନ୍ଦ୍ରର ଜ୍ୟୋତି ପରି - ସଂସାରରେ ସୁଖାବୃତ ହୋଇ - 
ଯେଉଁ ସୁଖ ଚିରସ୍ଥାୟୀ ନ୍ୁହେଁ- କାରଣ ଚନ୍ଦ୍ର ସମାନରୂପ ଅବସ୍ଥାରେ ନ ଥ|ଂନ୍ତି ଓ 
ପ୍ରକାଶିତ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପରି ନ୍ଦୃହେ› ସେହିପରି ଜଗତ୍‌ କ୍ରମଶଃ ହ୍ଥାସ ବୃଦ୍ଧିକୁ ପାଉଅଛି - ଏହି 
ପ୍ରକାର ଅବସ୍ଥାରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ଷଣିକ ସୁଖରେ ଥାଇ ଦକ୍ଷିଣାୟନରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯମ ଘରେ 
ସଚେଷ୍ଟିତ ହୋଇ ମରନ୍ତି ନାହିଁ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଯାଆନ୍ତି ନାହିଁ । ଛଅମାସ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅନ୍ପ ସ୍ଵନ୍ପ 
କ୍ରିୟା କରେ - ଆଉ ସାଧାରଣରେ ସାଧୁୂଗଣ ପ୍ରାୟ ହିଁ ଦକ୍ଷିଣ ଦିଗରେ ଯେତେବେଳେ 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ଥାଆନ୍ତି ଛଅମାସ- ସେତେବେଳେ ମରନ୍ତି ନାହିଁ। ଆଉ ଉତ୍ତର ଦିଗରେ 
ଯେତେବେଳେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଥାଆନ୍ତି ତାହାରି ମଧ୍ମାରେ ମରନ୍ତ । ପ୍ରଥମରେ ଛଅମାସ କ୍ରିୟା 
କରି କରି ଚନ୍ଦ୍ର ଦେଖନ୍ତି - ପରେ ଯୋନିମୁଦ୍ରାରେ କୂଟସ୍ଥ ଦେଖନ୍ତି - ପୁଣି ଛଅମାସ 
ପରେ - ଭାରି ଜ୍ୟୋତି ସହିତ - ସେତେବେଳେ ସେମାନେ ମରନ୍ତି । ତାହା ଅଧ୍କ 
ଦିନ - ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାୟ ଏକ ବର୍ଷ ପରିଶ୍ରମ କଲେ ଦେଖ୍‌ ବାକୁ ପାଆନ୍ତ - ସେତେବେଳେ 


ବ୍ୟାହୁତିପୂର୍ବ କ ଯୋନିମୁଦ୍ରାରେ ଓଁକାର କ୍ରିୟାରେ ଯାହାର ବିସ୍ତାର ୧୨ ଶ୍ଳୋକରେ 
ଅଛି | --- 


୧୧-୬ 


ଏ ୯ ର - ଅଷ୍ଟ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 

---ଯୋଗୀମାନଙ୍କର ଭୌତିକବସୁ ପ୍ରତି ଯେତେବେଳେ ମନ ଯାଏ, ସେତେବେଳେ 
ସେମାନଙ୍କର ଜଗଦ୍ବ୍ୟାପାର ଆରମ୍ଭ ହୁଏ । ବିଭୁତି ବିକାଶ ହୁଏ ଏବଂ ତା' ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 
ମାନ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ପ୍ରତି ଆସକ୍ତି ହୁଏ । ସେମାନେ ଅଳ୍ଳ ସୁଖରେ ମୋହିତ ହୋଇ ସଂସାରୀ ପରି 
ବିବେକଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇ ପଡନ୍ତି । ଏ ସୁଖ ମଧ୍ଯ ଚିରସ୍ଥାୟୀ ନୁହେଁ, ଅଳ୍ପ ଦିନ ମଧ୍ଯରେ ସମସ୍ତ 
ବିଭୂତି ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ | ଏହି ଅବସାରେ ଯୋଗୀଙ୍କର ମୃତ୍ୟୁ ହେଲେ ସେ ସ୍ଵର୍ଗାଦି ଲୋକରେ 
ଉପନୀତ ହୋଇ ସେଠାରେ କିଛି ଦିନ ସୁଖଭୋଗ କରନି, ପରେ ସେଠାରୁ ଜଗତକୁ ପୁଣି 
ଫେରି ଆସନ୍ତି । ଏମାନଙ୍କର ମଧ୍ଯ ସାଧନ ଶକ୍ତି ପ୍ରଭାବରେ କିଛି ଜ୍ଞାନ ଥାଏ ସତ, କିନ୍ତୁ 
ସୂର୍ଯ୍ୟାଲୋକ ସହିତ ଚନ୍ଦ୍ରାଲୋକର ଯେଉଁ ପାର୍ଥକ୍ଯ, ପ୍ରକୃତ ସିଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ସହିତ ମଧ୍ଯ 
ସେମାନଙ୍କର ସେହି ପାର୍ଥକ୍ୟ । ଚନ୍ଦ୍ର ଯେପରି ସମ ଅବସ୍ଥାରେ ରହନ୍ତି ନାହିଁ, ବିମୂଢ଼ 
ଯୋଗୀମାନଙ୍କର ମଧ୍ଯ ସୁଖ ସର୍ବଦା ସ୍ଥିର ରହେ ନାହିଁ । ଚନ୍ଦ୍ର ପରି ହ୍ରାସ ବୃଦ୍ଧି ହୋଇଥାଏ । 
କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ ଉତ୍ତମ ଯୋଗୀ, ଯେଉଁମାନେ ସାଧନରେ ସଚେଷ୍ଟ ରହି ଭଗବଦନୁ ଗ୍ରହରେ 
ସାଧନାରେ ସିଦିଲାଭ କରନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର ମୃତ୍ୟୁ ନିମନ୍ତେ କୌଣସି ଆତଙ୍କ ନ୍‌ ଥାଏ, 
ସେମାନେ ମୃତ୍ୟୁ ନିମନ୍ତେ ସର୍ବଦା ପ୍ରସ୍ତୁତ ଥାଆନ୍ତି । ଚତୂର୍ବିଂଶ ଶ୍ଳୋକୋକ୍ତ ଯେଉଁ ଗତି, 
ସେହି ଗତି ସେମାନଙ୍କର ଲାଭ ହ୍ରଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦେହତ୍ୟାଗ କରିବା ପରେ ସେମାନେ 
ବ୍ରହ୍ଜନଲୋକରେ ଉପନୀତ ହୂଅନ୍ତି । ଏ ପ୍ରକାର ଦେହତ୍ୟାଗ ଯୋଗବଳ ନ ଥ୍ଲେ ହୁଏ ନାହିଁ । 
ଆଉ ଦକ୍ଷିଣାୟନରେ ମୃତ୍ୟୁ ସେମାନଙ୍କ ଇଚ୍ଛାପୂର୍ବକ ନୂହେଁ । ମୃତ୍ୟୁ ସତେ ଯେପରି ତାଂଂଙ୍କୁ 
ଟାଣି ନେଇଯାଏ | ଯେଉଁମାନେ ଅଳ୍ପମାତ୍ର କ୍ରିୟା କରନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର ଏ ପ୍ରକାରର ଗତି 
ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ସେମାନଙ୍କର କୂଟସ୍ଥ ଜ୍ୟୋତିର ସେପରି ପ୍ରକାଶ ଅନୁ ଭବ ହୁଏ ନାହିଁ, 
ମନ ଚଞ୍ଚଳ ରହେ, ସେ ଅବସ୍ାରେ ରାତ୍ରିର ଅନ୍ଧକାର ପରି ତାମସୀ ଶକ୍ତିର ବିକାଶ ହୁଏ । 
ବିଷୟାସକ୍ତି ରୂପକ ଅଜ୍ଞାନାନ୍ନକାର ତା'ଙ୍କ ମନକୁ ସର୍ବଦା ଘେରି ଥାଏ । ଅତି ଅଳ୍ପ କାଳ 
ନିମନ୍ତେ ଯାହା ଟିକିଏ ଜ୍ଞାନର ବିକାଶ ହୁଏ, ତାହା ମଧ୍ଯ କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ ଓ ସ୍ଵନ୍ନ ପ୍ରକାଶଯୁକ୍ତ । 
ଏହା ଉତ୍ତରାୟଣର ଠିକ୍‌ ଓଲଟା ପଥ । ଏହି ସମୟରେ ଦେହତ୍ୟାଗ ହେଲେ ସ୍ଵଗାଦି 
ଭୋଗାନନ୍ତର ପୂଣି ମର୍ତ୍ୟଲୋକକୁ ଫେରି ଆସିବାକୁ ହୁଏ । ଏହି ମହାମାର୍ଗକୁ ପିତୃ ଯାନ 
ମାର୍ଗ ମଧ୍ଯ କହନ୍ତି । ଭକ୍ତି ମାନ ପ୍ରାଞ୍ଚ ଯୋଗୀ ଯେତେବେଳେ ଦେଖନ୍ତି ତା 'ଙ୍କ ମନରେ 
ସେତେବେଳେ ମଧ୍ଯ ବିଷୟର ଛାୟା ପଡ଼ୁ ଅଛି, ସୂତରାଂ କୂଟସ୍ଥ ଦର୍ଶନ ସେପରି ସଷ୍ଟ ହେଉ 
ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ସେ ଆହୁରି ପରିଶ୍ରମ କରି ଛଅମାସ ଦିବାରାତ୍ରି ପ୍ରାଣାୟାମ କରି 
ଥାଆନ୍ତି । ଏହା ଫଳରେ ସେ ଯୋନି ମୁଦ୍ରାରେ ସ୍ପଷ୍ଟତର ଭାବରେ କୂଟସ୍ଥ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତି । 
ଯଦି ତାଂଙ୍କର ଆୟୁ ଓ ଶକ୍ତି ଥାଏ, ତା' ହେଲେ ଆହୁରି ଛଅମାସ ପରିଶ୍ରମ କରି କ୍ରିୟା 
କଲେ ତା''ଙ୍କର ଅତି ବୃହତ୍‌ କୂଟସ୍ଥ ଜ୍ୟୋତିର ପ୍ରକାଶ ଅନୁଭବ ହୋଇଥାଏ । ସେହି ସମୟରେ 
ବି ଯଦି ତା'ଙ୍କର ମ୍ତ୍ୟୂ ହୁଏ, ତାହା ହେଲେ ମଧ ଆଉ ପୁନରାବୃରି ହୁଏ ନାହଁ ॥ ୨୫ ॥ 

ଶୁକ୍ଳ କୃଷ୍ଣେ ଗତୀ ହ୍ୟେତେ ଜଗତଃ ଶାଶ୍ଵତେ ମତେ । 
ଏକୟା ଯାତ୍ୟନାବୃତ୍ତିମନ୍ୟୟାବର୍ତତେ ପୁନଃ ॥ ୨୬ ॥ 

ଅନୁୟ ¬ ଢଗତଃ ( ଜଗତର ) ହି ଏତେ ( ଏହି ) ଶୁକ୍ଲ କୃଷେ ( ଶୁକ୍ଲ ଓ କୃଷ ଦୁଇଟି) 
ଗତୀ (ମାଗ) ଶାଶ୍ଵତେ ମତେ (ଅନାଦି ବୋଲି ପ୍ରସିଦ୍ଧ); ଏକୟା '(ଏହି ଦୁଇଟି ଗତି 
ମଧ୍ଯରେ ଗୋଟିଏ ଗତି ଦ୍ବାରା) ଅନାବୃତ୍ତିଂ ଯାତି (ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ ) ଅନ୍ୟୟା 
{ ଅନ୍ୟ ଗତିଟିର ଦାରା ) ପୁନଃ ଆବର୍ର ତେ ( ପୁରାବର୍ରନ କରିବାକୁ ହୁଏ) ॥ ୨୬ ॥ 


୧୧୭ 


1ମଦ୍‌ଭଗବଦ୍ଶୀତା 
ଅଷ୍ଟମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଏ ଦ୍‌ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 
ଶ୍ରୀଧର ¬¬ ଉକ୍ତୌ ମାଗ।ବୁ ପସଂହରତି ଶୃକ୍ଳଲେତି । ଶୁକ୍ଳାୱର୍ଚ୍ଚି ରାଦି ଗତିଃ, 
ପ୍ରକ।ଶୟନତ୍ଵ।ତ୍‌ । କୃଷ୍ଣା ଧ୍ମାଦିଗତିଃ ତମୋମୟତ୍ଵ।ତ୍‌ । ଏତେ ଗତୀମ ଗୌ 
ଜ୍ାନକର୍ମାଧ୍କାରିଣୋ ଜଗତଃ ଶାଶ୍ଵତେ ଅନାଦୀ ସଂମତେ ।. ସଂସାରସ୍ୟାନାଦି ତ୍ସାତ୍‌ । 


ତୟୋରେକୟା ଶୁକ୍ଳୟାଃନାବ୍‌ ଭିଂ ମୋକ୍ଷଂ ଯାତି.। ଅନ୍ଯୟା କୃଷ୍ଣୟା ତୁ 
ପୂନରାବର୍ତ ତେ ।| ୨୬ ॥|| 


ଅନୁବାଦ -¬¬ [ ଉକ୍ ମାର୍ଗଦ୍ୟର ଉପସଂହାର କରୁ ଅଛନ୍ତି - ] ଶୁକ୍ଳ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରକାଶମୟ 
ବୋଲି ଅର୍ଚି ରାଦି ଗତି ଏବଂ କୃଷ୍ଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତମୋମୟ ବୋଲି ଧୂମାଦି ଗତି ଜଗତରେ ଏହି 
ବିବିଧ ଗତି ଜ୍ଞାନ ଓ କର୍ମାଧ୍କାରିମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଅନାଦି ରୂପେ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ସଂସାର ଅନାଦି 
ବୋଲି ଏହି ଦୂଇଟି ଗତି ମଧ୍ଯ ଅନାଦି । ତନ୍ମମଧ୍ଯରୁ ଗୋଟିଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶୁକ୍ଳଗତି ଦ୍ଵାରା ମୋକ୍ଷ 
ପ୍ରାପ୍ତି ହରଏ, ଅନ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ କୃଷ୍ଣା ଗତି ଦ୍ଵାର। ପୁନରାବୃଭି: ହୋଇଥାଏ || ୨୬ || ` 

ଆଧାମ୍ିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯ। 


ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଦିନଃ କଳା ଅର୍ଥାତ୍‌ ରାତି ଯାହାର ବିସ୍ତାର ୨୪ ଶ୍ଳୋକରେ ଅଛି । ତେବେ 
ଦିନରେ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଉତ୍ତରାୟଣ ଭାରି ଜ୍ୟୋତି ସହିତ ଦେଖ୍‌ ମରିଗଲେ ଆବୃଭି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପୁନର୍ଚନ୍ନ ହୁଏ ନାହିଁ- ଅ।ଉ କେବଳ ଚନ୍ଦ୍ର ଦେଖ୍‌ ମରିଗଲେ ପୁନଜନ୍ମ୍‌ ହେବ ଏଥ୍‌ପାଇଁ 
ସାଧ୍ଗଣ କୋଟି ଚନ୍ଦ୍ର ଓ କୋଟି ସୂର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରକାଶ, ଚାରିଦିଗରେ ଅଗ୍ନି ମଧ୍ଯରେ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ 
ତା” ପରେ କୂଚସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ ପୁରୁଷୋତ୍ତମଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ ମୃତ୍ୟୁ ଯେଉଁ ସବୁ ସାଧୁଙ୍କର ହଏ, 
ସେମାନେ ସେହି  କୂଟସ୍ଥ ସମ୍ମୁଖରେ ମୃତ୍ଯୁ ହୋଇ ବ ବସି ରହିଅଛନ୍ତି, ଯେଉ ସବ୍ୁଲୋକ 
ଏହି କ୍ରିୟା କରନ୍ତି ଭଲ କରି ଯୋନିମୁଦ୍ର।ରେ ଅନେକଙ୍କର ସମୁଦାୟ ସାଧୁଙ୍କ ସହିତ 


ଦର୍ଶନ ହୋଇଅଛି । ସୁତରାଂ ସେମାନଙ୍କର ସାଲୋକ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଅଛି ଏହା ଅନେକେ 
ଦେଖ୍ଅଛନ୍ତି ।-- 


¬ ଏଥର ଭଗବାନ୍‌ ଏହି ଦୁଇଟି ପଥର ଉପସଂସାର କରୁଅଛନ୍ତି । ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ, ହେ 
ଜୀଵ ! ଏହି ଅନାବୃତଭି ଓ ପୁନରାବୃରି ଏହି ଦୁଇ ମାର୍ଗ ବିଷୟରେ ଭଲ କରି ବୁଝି ନିଅ । 
ଜୀବ ଏହି ଦୁଇଟି ପଥକୁ ବୁଝି ନେଇ ସାବଧାନ ହୋଇ ନ ପାରିଲେ ତାହାର କୃଷ୍ଣା ଗତି 
ଅଥବା ତା' ଅପେକ୍ଷା ବି ନିକୃଷ୍ଣ ଗତି ଲାଭ ହୋଇପାରେ । ଉତ୍ତରାୟଣଟ କୁ ଉରୀଣ୍ଣ ହେବାର 
ମାର୍ଗ, ଏବଂ ଦକ୍ଷିଣାୟନ ତା'ର ବିପରୀତ | ଯେଉଁମାନେ ଗୁରୁପଦେଶ ଅନୁସାରେ ଧନରେ 
ସଚେଷ୍ଟ ଓ ଉତ୍ସାହଶୀଳ, ସେମାନେ ଏହି ପଥର ସାକ୍ଷାତ୍‌ ବହୁବାର ଏହି ଜନ୍ମରେ ପାଆନ୍ତି 
ଏବଂ ଯେଉଁ ସବ୍ର ସାଧୁଗଣ ପାରି ହୋଇଯାଇ ଅଛନ୍ତି, ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ଏହି ଜ୍ୟୋତି ମୟ 
କୂଟସ୍ଥ ମଣ୍ଡଳ ଭିତରେ ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ ମୂର୍ରି ରେ ବସିଥ୍ବାର ଦେଖା ଯାଆନ୍ତି । ଏହାକୁ ହୁଁ 
ସାଲୋକ୍ୟ ମୂଚ୍ତି କହନ୍ତି । ସାରୂପ୍ୟ ଓ ସାଜୂଯ୍ୟ ଆହୁରି ପରେ ହୁଏ । ଏହି ପ୍ରକାର 
ସାଧକମାନଙ୍କର ମୃତ୍ୟୁକାଳରେ ସତେ ଯେପରି କୋଟିଏ ଚନ୍ଦ୍ର ଓ କୋଟିଏ ସୂର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରକାଶ 
ହୁଏ । ଚତୂର୍ଦି ଗରେ ପ୍ରଜ୍୍‌ଳିତ ଅଗ୍ନି ପରି ଦୀପ୍ତି ଦେଖ୍‌ବାକୁ ଫାଆନ୍ତି, ତନ୍ମଧ୍ୟରେ ସ୍ଥିର 
ସୌଦାମିନୀସମା ଜ୍ୟୋତି ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । ତନ୍ମମ୍ପରେ ପରମ ସୁନ୍ଦର ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ନାରାୟଣ 
ବିରାଜମାନ । ସେହି ମଣ୍ଡଳ ମଧ୍ଯରେ କେତେ ସିଦ୍ଧ କେତେ ମୁକ୍ତ ପୁରୁଷ । ଏହି ସକଳ 
ସାଲୋକ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ମୁକ୍ତ ପୁରୁଷମାନଙ୍କୁ ସାଧକଗଣ ନିତ୍ୟ ଚିନ୍ନୟ ଦେହରେ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ 
ଅବସ୍ଥିତ ବୋଲି ଦେଖ୍ବାକୁ ପାଆନ୍ତି ॥ ୨୬ ॥ 


୧୧୮ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୌଗ 1 ଅଷ୍ଟମୋ 2 ଧ୍ୟ|ୟଃ 


ନେତେ ସୃତୀ ପାର୍ଥ ଜାନନ୍‌ ଯୋଗୀ ମୁହ୍ୟତି କଶ୍ଚ ନ । 
ତସ୍କାତ୍‌ ସବୈଷୁ କାଳେଷୁ ଯୋଗଯୁକ୍ତୋ ଭବାର୍ଜନ ।। ୨୭ ।। 


ଅନୁୟ --¬ ପାର୍ଥ (ହେ ପାର୍ଥ ! ) ଏତେ ସୃତୀ (ଏହି ଦୁଇଟି ଗତିର ବିଷୟ) ଜାନନ୍‌ 
( ଅବଗତ ହୋଇ ) କଶ୍ନ ଯୋଗୀ (କୌଣସି ଯୋଗୀ) ନ ମୁହ୍ୟତି ( ମୋହ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତି 
ନାହଁ ), ତସ୍ହାତ୍‌ ( ଅତଏବ ) ଅର୍ଜୁନ ( ହେ ଅର୍ଜୁନ ) ସବେଷୁ କାଳେଷୁ ( ସକଳ ସମୟରେ ) 
ଯୋଗଯୁକ୍ତଃ ଭବ ( ଯୋଗଯୁକ୍ତ 'ହୁଅ ) || ୨୭ || 

ଶ୍ରୀଧର ¬ ମାଗଁଜ୍ଞାନଫଳଂ ଦର୍ଶୟନ୍‌ ଭିଯୋଗମୁୂପସଂହରତି-¬ନୈତେ ଇତି | 
ଏତେ ସୃତୀ ମାଗୋ ମୋକ୍ଷସଂସାରପ୍ରାପକୌ ଜାନନ୍‌ କଶ୍ଚିଦପି ଯୋଗୀ ନ ମୁହ୍ୟତି । 
ସୁଖବୁଦ୍ଧ୍ୟା ସ୍ଵର୍ଗାଦିଫଳଂ ନ କାମୟତେ । କିନ୍ତୁ ପର ମେଶ୍ବରନିଷ୍ଠ ଏବ ଭବତୀତ୍ୟମ୍ଥଃ । 
ସଷ୍ଟମନ୍ୟତ୍‌ ॥ ୨୭ ॥ 

ଅନୁବାଦ -_¬ [ମାର୍ଗ ଜ୍ଞାନର କି ଫଳ ଦେଖାଇ ଭକିଯୋଗର ଉପସଂହାର କରୁ ଅଛନ୍ତି] 
_ ମୋକ୍ଷ ଓ ସଂସାର ପ୍ରାପକ ଏହି ଦୁଇଟି ଗତି ଜାଣି କୌଣସି ଯୋଗୀ ମୁଗ୍ଧ ହୂଅନ୍ତି ନାହଁ । 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସୁଖବୁଦ୍ଧି ବଶତଃ ସ୍ଵର୍ଗାଦି କାମନା କରନ୍ତି ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ପରମେଶ୍ବରନିଷ୍ଠ ହୋଇ 
ଥାଆନ୍ତି । ଅତଏବ, ହେ ଅର୍ଜୁନ, ତୁମ୍ଭେ ସକଳ ସମୟରେ ଯୋଗଯୁକ୍ ହୁଅ || ୨୭ ॥ 


ଆଧ୍ଯାର୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ¬ ଯେ।ଗୀଗଣ କଦାପି ମୁଗ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ସମାଧ୍‌୍ସ୍ଥ 
ହେଲେ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ କଦାପି ଦୃଷ୍ଟି ହୁଏ ନାହିଁ- ସେଥ୍ପାଇଁ ସର୍ବଦା ସମାଧ୍ସହୋଇ 
ବ୍ରହ୍ମରେ ଅଟକି ଥାଂନ୍ତି ।-¬ 

-_- ସମାଧ୍‌ ସିତି ନ ପାଇଲେ ବିଷୟର ମୋହ କଟେ ନାହିଁ, ସମାଧ୍ସ ପୁରୁଷର ହଁ 
ବିଷୟାନ୍ତରରେ ଦୃଷ୍ଟି ନ ଥାଏ । ବାରମ୍ବାର ଭଲ କରି ବୂଝୁଅଛ, ତଥାପି ଚିତ ବିଷୟ ଦିଗକୁ 
ଛୁଟି ଯାଉଅଛି, ଏତେ ବିଷୟର ଆକର୍ଷଣ ଏବଂ ବିଷୟ ସ୍ଵାଦ ବୋଲି ବିଷୟ ପ୍ରତି ମନର 
ଏତେ ଦୃଢ଼ ସଂସ୍କାର । ସୁତରାଂ ବଞ୍ଚ୍‌ବାର ଉପାୟ କ'ଣ ? ତେଣୁ ଜଗଦ୍‌ଗୁରୁ କହୁଅଛନି 
ଅଶୁଭକମ କରି ଆଉ ନରକ ପଥ ପ୍ରଶସ୍ତ କର ନାହଁ, ଶୁଭ କର୍ମାନୁଷ୍ଠାନରେ ସ୍ଵ ଗଁ ପ୍ରାପ୍ତି 
ହେବ ସତ, କିନ୍ତୁ ସେ ସ୍ଥାନ ବି ତ ଚିର କାଳ ପାଇଁ ନୁ ହେଁ । କର୍ମକ୍ଷୟ ହେଲେ ଭୋଗାନ୍ତେ 
ପୁଣି ଘୂରି ଘୂରି ସଂସାରକୁ ଆସିବାକୁ ହେବ। ସେଠାକୁ ଆସି ପୁଣି ସେହି ଶୁଭାଶୁଭ କମ, 
ପୁଣି ସେହି ସ୍ଲେହ ମମତାରେ ଜଡିତ ହୋଇ କେତେ ଦୁଃଖ ଦୁର୍ଗତି ଲାଭ କରିବ, ଏବେ 
ଏଥ୍‌ରୁ ଅବ୍ୟାହତି ପାଇବ କିପରି ? ତେଣୁ .ଯୋଗାଭ୍ୟାସ କର, ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଫଳରେ 
ଧାରଣା ଧ୍ୟାନ ଆୟତ୍ତୀକୃତ ହେଉ । ପରେ ଧ୍ଧାନର ଗଭୀରାବସ୍ଥାରେ ନିଜକୁ ଭୁଲିଯିବ, ମାୟାର 
ସ୍ପର୍ଶର ବହିଦ୍ଦେଶରେ ଯାଇ ପହଞ୍ଚ୍‌ ପାରିବ । ସେହିଠାରେ ଯେଉଁ ଚିତ୍ତ ରହିବ, ତାହା 
କାମଦୋଷରେ ଦୁଷିତ ହେବ ନାହିଁ | ଯୋଗଦର୍ଶନରେ ଅଛି - “ତତ୍ର ଧ୍ଲାନଜମନା୍ବୟମ୍‌” 
- ` ଯୋଗଦର୍ଶନ, “ କୈବଲ୍ୟପାଦ । ସିଦ୍ଧ ଚିତ୍ତ ମଧ୍ଯରେ ଧ୍ଯାନଜ ଚିତ୍ତ ହଁ ଅନାଶୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ତହିଁରେ ର!ଗାଦି ପ୍ରବୃରି ନ ଥାଏ । ଶୁଦ୍ଧ ଅସ୍କିତା ସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରତ୍ୟୟର ବହୁତ୍ସ ନାହଁ, ସୁତରାଂ 
ସେଠାରେ ସ୍ଵଜାତୀୟ ବିଜାତୀୟ ଭେଦଜ୍ଞାନ ଲୁପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ସେ ଅବସ୍ଥାରେ କାମ୍ୟକର୍ମର 
ବିଦ୍ୟମାନତା ଅସମ୍ଭବ । ତେଣୁ ବାରମ୍ବାର କୂଟସ୍ଥ ମଣ୍ଡଳକୁ ଦେଖ, ସେହି ଜ୍ୟୋତି ମଧ୍ଯରେ 
ପୁରୂ ଷୋତ୍ତମଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ ଜୀବନ ସାର୍ଥକ କର । ତୁମ୍ଭର ବୀରମ୍ବାର ଯାତାୟତର ପରିସମାପ୍ରି 


ହେଉ || ୨୭ | 


ଚ ୧ 


ଶ୍ୌୀମଦ୍ଭଗବଦ୍ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ମଦ୍‌ ଦ୍‌ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ 


ବେଦେଷୁ ଯଜ୍ଞେଷ୍ଠ୍‌ ତପଃସୁ ଚୈବ 
ଦାନେଷୁ ଯତ୍ପୂଣ୍ଯଫଳଂ ପ୍ରଦିଷ୍ଟମ୍‌ । 
ଅତ୍ୟେତି ତତ୍‌ସର୍ବବିଦଂ ବଦିତ୍ସା 
ଯୋଗୀ ପରଂ ସ୍ଥାନମୁପୈତି ଚାଦ୍ୟମ୍‌ ।। ୨୮ ॥. 


ଇତି ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତାସୂପନିଷତ୍‌ ସୁ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟାୟାଂ ଯୋଗଶାସ୍ତ୍ରେ 
ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣାଙ୍କ୍ଲ ନସଂବାଦେ ଅକ୍ଷରବହ୍ମଯୌଗୋ ନାମ ଅଷ୍ଟମୋଃଧ୍ାୟଃ । 


ଅନ୍ନୟ -¬¬ ବେଦେଷ୍‌ (ବେଦାଧାୟନରେ ) ଯଜଞ୍ଜେସୁ ( ଯଜ୍ଞ ସମ୍ନାଦନରେ ) ତପଃସୁ 
(ତପସ୍ୟାର ଅନୁଷ୍ଠାନରେ ) ଦାନେଷୁ ଚ (ଏବଂ ସତ୍‌ପାତ୍ରରେ ଦାନ କଲେ ) ଯତ୍‌ ଏବ 
(ଯେଉଁ ) ପୂଣ୍ଯଫଳଂ ( ପୁଣ୍ୟଫଳ ) ପ୍ରଦିଷ୍ଠମ୍‌ ( ଶାସ୍ତରେ ଉପଦିଷ୍ ହୋଇ ଅଛି ) ଇଦଂ ( ଏହି 
ତର୍‌ ) ବିଦିତୃ। (ଜାଣି) ତତ୍ସର୍ବଂ (ସେହି ସମସ ଫଳକୁ ) ଯୋଗୀ ( ଯୋଗୀ) ଅତ୍ୟେତି 
( ଅତିକ୍ରମ କରନ୍ତି ) ଚ (ଏବଂ ) ଆଦ୍ୟଂ ( ଜଗତର ମୂଳ ସ୍ବରୂପ ) ପରଂ ସାନଂ (ପରମ ସାନ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଷ୍ଣୁଙ୍କର ପରମ ପଦ ) ଉପୈତି (ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତ ) ॥ ୨୮ ॥ . 

ଶ୍ରୀଧର -- ଅଧ୍ାୟାର୍ଥମଷ୍-ଦପରଶ୍ନାର୍ଥନିଣୂୟଂ ସଫଳମୂପସଂହରତି -ବେଦେଷ୍ଵିତି | 
ବେଦେଷ୍ଟରଧ୍ଯୟନାଦିଭିଃ, ଯଜ୍ଞେଷ୍ଵନୂଷ୍ଠାନାଦିଭିଃ, ତପଃସ୍‌ କାୟଶୋଷଣାଦିଭିଃ,; ଦାନେଷୁ 
ସତ୍ପାତ୍ରେଏପଣାଦିଭିଃ; ଯତ୍ପୁଣ୍ୟଫଳମୁପଦିଷ୍ଟଂ ଶା ସ୍କେଷୁ ତତ୍‌ସର୍ବମତ୍ୟେତି, ତତୋଏପି 
ଶ୍ରେଷ୍ଠଂ ଯୋଗୈ ଶ୍ବର୍ଯ୍ୟଂ ପ୍ରାପ୍ନୋତି । କିଂ କୃତ୍ସା ? ଇଦମଷ୍ଟପ୍ରଶ୍ନାର୍ଥନିର୍ଣ୍ଣୟେନୋକ୍ତଂ ତତ୍ତ୍ଵଂ 
ବିଦିତ୍ସା । ତତଶ୍ଚ ଯୋଗୀ ଜ୍ଞାନୀ ଭୂତ୍ଵା ପରମୁକ୍ରୁଷ୍ଟମାଦ୍ୟଂ ଜଗନ୍ମ୍‌ ଳଭୂତସ୍ଥାନଂ ବିଷ୍ଣୋଃ ପରମଂ 
ପଦଂ ପ୍ରାପ୍ନରୋତି ॥ ୨୮॥ 

ଅଷ୍ଟମେକକ୍ଷବି ଶି ଷ୍ଟେଷ୍ଟସଂପୃଷ୍ଠାର୍ଥାଷ୍ଟନି ର୍ଣ୍ଣୟୈଃ 

ଅକ୍ଲି ଷ୍ଟ ମିଷ୍ଟ ଧାମାପ୍ରିଃ ସ୍ପଷ୍ଟି ତାଃଷ୍ଟମବର୍ମନା ॥ 

ଇତି ଶ୍ରୀଶ୍ରୀଧରସ୍ବାମୀକୃତାୟାଂ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତାଟୀକାୟାଂ ସୁବୋଧ୍ନ୍ୟାଂ 

ତାରକ ବ୍ରହ୍ମଯୋଗୋ ନାମାଷ୍ଟମୋଃଧ୍ଯାୟଃ ।। 


ଅନୁବାଦ --_- [ ଅଧାୟାର୍ଥ ଅଷ୍ଠ ପ୍ରଶ୍ନଗୁଡିକର ଅର୍ଥ - ନିର୍ଚୟର ଫଳ ସହିତ ଏଠାରେ 
ଉପସଂହାର କରାଗଲା ] - ବେଦାଧ୍ଯୟନ ଦ୍ବାରା, ଯଜ୍ଞାନୂଷ୍ଠାନ ଦ୍ବାରା, କାୟଶୋଷଣାଦି 
ତପସ୍ୟା ଦ୍ବାରା, ସତ୍ପାତ୍ରରେ ଅର୍ପଣାଦି ଦାନ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ ଯେଉଁ ପୁଣ୍ୟ ଫଳ ଶାସ୍ତ୍ରରେ 
ଉପଦିଷ୍ଟ, ଯୋଗୀ ସେ ସମସ୍ତ ପୁଣ୍ୟଫଳ ଅତିକ୍ରମ କରନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ତଦପେକ୍ଷା ବି ଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ଯୋଗୈଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ ଲାଭ କରନ୍ତି । କିପରି ସେ ସେହି ସବୁ ପୁଣ୍ୟଫଳକୁ ଅତିକ୍ରମ କରନ୍ତି ¢ ଏହି 
ଅଧ୍ୟାୟୋକ୍ତ ଅଷ୍ଠ ପ୍ରଶ୍ଵାର୍ଥ ନିର୍ଟ୍ଣୟ ଦ୍ଵାରା ଯେଉଁ ତର୍‌ କଥ୍ତ ହେଲା ସେହି ତତ୍ତ୍ଵ ଅବଗତ 
ହୋଇ, ତା' ପରେ ଯୋଗୀ ଜ୍ଞାନୀ ହୋଇ ଉକ୍କୃଷ, ଜଗତର ମୂଳଭୂତ, ଯେଉଁ ବିଷୁଙ୍କ ପରମ 
ପଦ, ତାହା ହିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ॥ ୨୮ ॥ 


ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -¬ ସମୁଦାୟ ଦେଖେ ଶୁଣେ ସମୁଦାୟ କ୍ରିୟା କରେ- 
ସମୁଦାୟ ଲୋକକୁ କ୍ରିୟା ଦେଇ କୂଟସ୍ଥରେ ସର୍ବଦା ରହି ଯେଉଁ ଫଳ ମିଳେ-ଏହା 
ସମୁଦାୟ ଅତିକ୍ରମ କରି ଯୋନମୁଦ୍ରାରେ ଏହିପରି କୂଟସ୍ଥ/ ସମୁଦାୟ ସାଧୁ ସତେ 
ଯେପରି ସମ୍ମୁଖରେ ବସି ଅଛନ୍ତି ଦେଖ୍‌ଲେ ଫଳ ହୁଏ । ପରେ କ୍ରିୟା କରି କରି ପ୍ରାୟ 


୧୨୦ 


ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ ଏ ଏ ଅଷ୍ଟ ମୋ $ଧ୍[ୟ8 


ମଝିରେ ମଝିରେ କୋଡିଏ ହଜାର ସାତ ଶହ ଛତିଶ (୨୦୭୩୬) ବାର _ପ୍ରାଣୟାମ 
ଏକାସନରେ ବସି କ୍ରମଶଃ ଅଭ୍ୟାସ କରି କରି ଏମିତି ଏକାସନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ଅର୍ଥୀତ୍‌, 
କ୍ରିୟାର ପରେ ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥା ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ସର୍ବଦା ରହନ୍ଥି - ଯାହାର ପର ସ୍ଥାନ 
ଆଉ ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରମ ସ୍ଥାନ ବ୍ରହ୍ମ । ତହିଁରେ ଲୀନ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି ଅର୍ଥୀତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଏ - ଯିଏ କି ସକଳର ଆଦି 1- ¬. 

¬ କୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ହଁ ସର୍ବୋଚ୍ଚ ଅବସ୍ଥା, ସେତେବେଳେ “ମୁଁ?” ବା ‹‹ ମୋ'ର'? 
କିଛି ହେଲେ ରହେ ନାହ । ସମସ୍ତ ବ୍ରହ୍ମମୟ ହୋଇଯାଏ । କ୍ରିୟା କଲେ ମଝିରେ ମଜିରେ 
ଏହି ଅବସ୍ଥା ସାଧକର ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ତାହା ବେଶିକ୍ଷଣ ସ୍ଥାୟୀ ହୁଏ ନାହିଁ । ଯିଏ ସର୍ବଦା କ୍ରିୟା 
କରଚ୍ତି ଏବଂ ମଝିରେ ମଝିରେ ଏକାସନରେ ୨୦୭୩୬ ବାର ପ୍ରାଣାୟାମ କରନ୍ତି, ତା'ଙ୍କର 
ଏହି ଧ୍ଯାନାବସ୍ଥା ସୁଦୀର୍ଘ ହୁଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଯିଏ ସର୍ବଦା ରହତ୍ତି, ସେ ହୁଁ ମୁକ୍ତ ପୁରୁଷ | 
ଏହି ଅବସ୍ଥାକୁ ହ ବିଷ୍ଣୁଙ୍କର ` ପରମପଦ କୁହାଯାଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତିର ମୂଳୀଭୂତ କା କାରଣ 
ପ୍ରାଣାୟାମ ଅଭ୍ୟାସ “ଓ ତହିଁରେ ପଟୂତା ଲାଭ । ଏହି ଅଭ୍ୟାସ ଦ୍ବାରା ହ ପ୍ରାଣ ଉତ୍ଧ୍ବଗତି 
ଲାଭ କରି ସ୍ଥିର ହୁଏ, ପ୍ରାଣର ଏହି ୍ମି ରାବସ୍ଥାରୁ ଧ୍ଷେୟ ବସ୍ତୁ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ହୁଏ । 
ଇନ୍ଦିୟ ଓ ମନର ଚପଳତା ବିଦୁରିତ ହୋଇ ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ୍ଧ ହୁ ଏ। ଏହି ପରି 
ଶୁଦ୍ଧାନ୍ତଁରକ୍ର ଣରେ ହିଁ ପରମ ପଦ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ; ଯାହା ଲାଭ କରି ଯୋଗୀଗଣ କୃତକୃତ୍ୟ 
ହୁଅନ୍ତି। ଏହାଙ୍କ ନିକଟରେ ଦୂର ଶ୍ରବଣ, ଦୂର ଦର୍ଶନ ପ୍ରଭୃତି ଅଥବା ବହୁ ବିଷୟର ଜ୍ଞାନ 
ବି ତୁଚ୍ଛ । ଯେଉଁମାନେ ଜୀବର ହିତାର୍ଥ ରେ କ୍ରିୟା ଉପଦେଶ ଦିଅନ୍ତି ବା କୂଟସ୍ଥରେ ରହିବାର 
ଫ୍ରଯନ୍‌ରୂପକ ତପସ୍ୟା କରନ୍ତି, ସେଥ୍ରୁ ଯେଉଁ ପୁଣ୍ୟ ହୁଏ, ତଦପେକ୍ଷା ବି ଅଧ୍କତର ଫଳ 
ଲାଭ କରଛି, ଯେଉଁମାନେ କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥାରେ ସର୍ବଦା ଥାଆନ୍ତି । ଏହି କ୍ରିୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥା ହଁ ବିଷ୍ଣୂଙ୍କପର ପରମ ପଦ ॥ ୨୮ ॥ 

ଛଚିଶୀ/ ଶ//ମ/ଚରଣ-ଥ///ମିକଦ/ଫିଳକ/ ନ/ମଳ ରଜନ/ର ଥମ ଅଵ/ୟର 
ଥ//ନ୍ଞ୍ଜ ବ//୍(// ସମନ / 


୧୬୨୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା _ 
ନବ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ 


ଓଁ ନମୋ ଭଗବତେ ବାସୁଦେବାୟ । 
ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ନବମୋଧାୟଃ 

(ରାଜବିଦ୍ୟା ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯେ।ଗଃ) 


ଶ୍ରୀ ଭଗବାନୁବାଚ 
ଇଦନ୍ତୁ ତେ ଗୁହ୍ୟତମଂ ପ୍ରବକ୍ଷ୍ୟାମ୍ୟନସୂୟବେ । 
ଜ୍ଞାନଂ ବିଜ୍ଞାନସହିତଂ ଯଜ୍‌ ଜ୍ଞାତ ମୋକ୍ଷ ସେ ୫ ଶୁଭାତ୍‌ ।। ୧ ॥ 


ଅନ୍ୟ ¬ ¬ ଶ୍ରୀ ଭଗବାନ୍‌ ଉବାଚ ( ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ ) ଇଦଂ ତୁ (ଏହି) ଗୁହ୍ଯତମଂ 
( ଅତି ଗୃଢ଼ ) ବିଜ୍ଞାନ ସହିତଂ ଜ୍ଞାନଂ (ବିଜ୍ଞାନ ସହିତ ଜ୍ଞାନ) ଅନୁସୂୟବେ ( ଅସୂୟାଶୂନ୍ଯ- 
ଦୋଷଦୃଷ୍ଟି ବିହୀନ ) ତେ ( ତୁମ୍ଭକୁ ) ପ୍ରବକ୍ଷାମି ( କହିବି ) ଯତ୍‌ ଜ୍ଞାତ୍ସା ର ଜାଣି ) ଅଶୁଭାତ୍‌ 
(ସଂସାର ବନ୍ଧନରୂ ) ମୋକ୍ଷସେ (ମୁକ ହେବ ) || ୧ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର - ପରେଶଃ ପ୍ରାପ୍ୟତେ ଶୁଦ୍ଧଭକ୍ତ୍ୟେତି ସ୍ଥିତମଷ୍ଟମେ । 
ନବମେ ତୂ ତଦୈଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟମତ୍ୟାଶ୍ଚ ର୍ଯ୍ୟଂ ପ୍ରପଞ୍ଚ୍ୟତେ ॥ 


ଏବଂ ତାବତ୍‌ ସପ୍ତମାଷ୍ଟମୟୋଃ ସ୍ବୀୟଂ ପରମେଶ୍ବରଂ ତତ୍ତଵଂ ଭକ୍ତରୌବ ସୁଲଭଂ 
ନାନ୍ୟଥେ ତ୍ୟୁକ୍ତ୍ରେଦାନୀମଚନ୍ତ୍ୟଂ ସ୍ବକୀୟମୈଶ୍ବର୍ଯ୍ୟଂ ଭକ୍ତେଣ୍ଟାସାଧାରଣଂ ପ୍ରଭାବଂ ପ୍ରପଞ୍ଚୟିଷ୍ୟନ୍‌ 
ଶ୍ରୀଭଗବାନୁବାଚ-ଇଦମିତି | ବିଶେଷେଣ ଜ୍ଞାୟତେଃନେନେତି ବିଜ୍ଞାନମୁପାସନମ୍‌ | ତତ୍ସହିତଂ 
ଜ୍ଞାନମୀଶ୍ବରବିଷୟମ୍‌ । ଇଦଂ ତ୍ବନସୂୟବେ ପୁନଃପୁନଃ ସ୍ଵମାହାତ୍ମୀମେବୋପଦିଶତୀତ୍ୟେବଂ 
ପପମକାରୁଣିକେ ମୟି ଦୋଷଦୃଷ୍ଟି ରହିତାୟ । ତେ ତୂଭ୍ୟଂ ବକ୍ଷ୍ୟାମି । ତୁ ଶବଦ୍ଦୋ ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟେ । 
ତଦେବାହ- ଗୁହ୍ୟତମମିତ୍ୟାଦିନା । ଗୁହ୍ୟଂ ଧର୍ମଜ୍ଞାନଂ, ତତୋ ଦେହାଦିବ୍ୟନତିରି କ୍ତାମ୍ବ - ଜାନଂ 
ଗୁହ୍ଯତରଂ; “ତତୋ ଅପି ପର ମାମ୍ମଞ୍ଞାନମତି ରହ ସ୍ୟତ୍ସା।ଦ୍‌ ଗୁହ୍ୟତମଂ । ଯଜ୍‌ ଜ୍ଞାତ୍ସ।ଃଶୁ ଭାତ୍‌ 
ସଂସାରାନ୍‌ ମୋକ୍ଷ୍ୟସେ ସଦ୍ୟ ଏବ ମୁକ୍ତେ। ଭବିଷ୍ୟତି ।॥ ୧ ॥ 


ଅନୂବାଦ -¬ [ଶୁଦ୍ଧ ଭକ୍ତି ଦ୍ବାରା ଭକ୍ତ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ ବୋଲି 
ଅଷ୍ଟମ ଅଧ୍ୟାୟରେ କୂହାଯାଇଅଛି; ନବମରେ ସେ ସବୁର ଅତ୍ୟାଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ଏଶ୍ଵ ୍ୟ ବର୍ଣ୍ଣିତ 
ହେଉଅଛି ।} 


(ସ୍ଵକୀୟ ପାରମେଶ୍ବର ତତ୍ଵ୍‌ ଭକ୍ତି ଦ୍ବାରା ହଁ ସୁଲଭ, ଅନ୍ୟ ଉପାୟରେ ନୁହେଁ । ଏ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାହା ସପ୍ତମ ଓ ଅଷ୍ଟମ ଅଧ୍ୟାୟରେ କୁହାଯାଇଅଛି, ଏବେ ସ୍ଵୀୟ ଅଚିନ୍ତ୍ଯ ଏଶ୍ବ ର୍ଯ୍ୟ 
ଏବଂ ଭକ୍ତିର ଅସାଧାରଣ ପ୍ରଭାବ ବଣ୍ଠନା କରିବା ନିମନ୍ତେ- ତ ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ । ଯଦ୍ବାରା 
ବିଶେଷ ଭାବରେ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କୁ ଜାଣି ହୁଏ ତାହା ହଁ ବିଜ୍ଞାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉପାସନା । ତା” ସହିତ 
ଇଶ୍ଵରବିଷୟକ ଜ୍ଞାନ ତୁମ୍ଭକୁ “କହିବି । କାରଣ ତୁମ୍ଭେ ଅସୂୟାରହିତ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ପୁନଃ ପୁନଃ 
ସ୍ଵମାହାତ୍ଭ୍ୟ ଉପଦେଶ ଯେ ଦିଆ ଯାଉଅଛି, ଏହିପରି ପରମ କାରୁଣିକ ମୋ' ଭିତରେ ତୁମ୍ଭ 
ଦୋଷଦୃଷ୍ଟିରୁ ରହିତ ଅଟ । ତୁ” ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଏଠାରେ ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟ ନିର୍ଶାରଣ କରାଯାଇଅଛି । 
(ସେ ବିଶିଷ୍ଠ ଜ୍ଞାନ କ'ଣ, କହୁଅଛନ୍ି )- _ଧର୍ମଜ୍ଞାନ ହଁ ଗୁହ୍ୟ ଅଟେ, ଦେହାଦି -ବ୍ୟତିରିକ୍ତ 
ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ତା' ଅପେକ୍ଷା ବି ଗୁହ୍ୟତର, ଆଉ ପରମାତ୍ମଜ୍ଞାନ ତା' ଅପେକ୍ଷା ବି ରହସ୍ୟମୟ 
ବୋଲି ତାହା ଗୁହ୍ୟତମ । ଯେଉଁ ଗୁହ୍ୟତମ ଜ୍ଞାନକୁ ଜାଣି ତୁମ୍ଭେ ସଂସାର ବନ୍ଧନରୁ ସଦ୍ୟ 


୧୨୬ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ ଶିୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍ଗୀଚା ନବମୋ ୪ଧ୍ୟାୟଃ 


ମୁକ୍ତ ହୋଇ ପାରିବ । [ବିଜ୍ଞାନ ସହିତମନୁଭବଯୁକ୍ତମ୍‌ - ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ଅନୁଭବଯୁକ୍ତ - 
ଶଙ୍କର] || ୧ || 

ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ କୂଟସ୍ଥ ଦୃ।ର। ଅନୁଭବ ହେଉ ଅଛି : ଏହିକ୍ଷଣି ତୁମ୍ଭକୁ ମୁଁ 
ଜ୍ଞା।ନ ବିଜ୍ଞାନ କହୁଅଛି ଯାହା ଜାଣି ଉତ୍ତମରୂପେ ସହଜରେ ମଙ୍ଗଳ ମୋକ୍ଷପଦ 
ପାଇବ 1-¬- 


¬-¬ ଅଷ୍ଠମ ଅଧାୟରେ ସାଧନ ଦାରା କିପରି କମମୁଠି ଲାଭ ହୋଇପାରେ ସେ କଥା 
ଭଗବାନ କହୁୂଅଛନ୍ତି । ସପ୍ତମ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଅନୁଭବ ସହିତ ଜ୍ଚାନ-ଯାହା ଜାଣିଲେ କିଛି 
ଜାଣିବାକୁ ବାକି ରହେ ନାହିଁ- ଭଗବାନ୍‌ ତାହା ଅର୍ଜୁନକୁ କହୁଅଛନ୍ତି । ସେ ଜ୍ଞାନ ବି ଯେ 
ଦୂର୍ଲିଭ ତାହା ଭଗବାନ୍‌ ଅର୍ଜୁ ନକୁ କହୁ ଅଛନ୍ତି । ଏହି ସ୍ଵାନୂଭବ ଜ୍ଞାନ ସମସ୍ତେ ବୁଝି ପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ, ତେଣୁ ଉପଯୁକ୍ତ ଅଧ୍କାରୀକୁ ଜ୍ଞାନ ଦେବାକୁ ହେବ, ଅନୁପଯୁକ୍ତକୁ ନୁହେଁ, ଏହା ହଁ 
ଶାସ୍ତ୍ରାଦେଶ । ଗୁହ୍ଯ ବିଷୟ ଶ୍ରବଣରେ ତା'ରି ବିଶେଷ ଅଧ୍କାର ଯାହାର ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି 
ଅଚଳା ଭକ୍ତି ଥାଏ, ଯାହାର ଗୁରୂୁବାକ୍ୟଯରେ ଦୋଷ ଦଶନର ଇଚ୍ଛା ହୁଏ ନାହ। ତେଣୁ 
ଭଗବାନ୍‌ ଅର୍ଜୁ ନକୁ ଉପଯୁକ୍ତ ଅଧ୍କାରୀ ବିବେଚନା କରି ତା'ଙ୍କ ନିକଟରେ ଗୁହ୍ଯରୁ ଗୁହ୍ଯତର ` 
କଥା ପ୍ରକାଶ କରିବାକୁ ଉଦ୍ୟତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । 
ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କର ଯେଉଁ ଏଶ୍ଵରିକ ମାୟାଶସ୍ତି ଜଗଦାଦିରୁପରେ ଉପ୍ନ୍ନ ହୋଇଅଛି, ତାହାର 
ମୂଳତନ୍ତ୍ର ବି ଅତିଶୟ ରହସ୍ୟଜନକ । ସଂସାରର ଅଗଣ୍ୟ ଜୀବ ଯେଉଁ ତତ୍ଵ୍‌ ନ ବୁଝି ପାରି 
ମୋହ ପାଶରେ ଆବଦ୍ଧ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ସତ୍‌ ସଙ୍ଗ, ଶାସ୍ତ୍ରପାଠ ଓ ସାଧୁକୃପାରୂ ଆମ ଚିତ୍ତରେ 
ଯେତେବେଳେ ଏହି ସବୁ ଶରୁ ତ୍ୟୁକ୍ତ ପ୍ରଶ୍ନର ଉଦୟ ହୁଏ- “` କିଂ କାରଣଂ ବହୁ କୁତଃ ସୃ ଜାତା, 
ଜୀବାମ କେନ କ୍ଵ -ଚ ସଂପ୍ରତିଷ୍ଠାଃ ୮ ଅଧ୍ଷାତାଃ କେନ ସୁଖଂତରେଷୁ ବର୍ଭାମହେ ବ୍ରହ୍ମବି ଦୋ 
ବ୍ୟବସ୍ଥାମ୍‌ ॥ ' '- ଶ୍େତାଃ ଭଃ | ଏହି ଶୁତ୍ୟୁଆ ଜ୍ଞେୟ ବସୁକୁ ଜାଣିବା ନିମନ୍ତେ ମନର ଯେଉଁ 
ଉଦ୍ୟୋଗ ତାହା ହିଁ 'ଜ୍ଞାନ”' | ପୂଣି ଜୀବଭୂତା କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞରୂପା ଯେଉଁ ପ୍ରକୃତି-ଯାହା 
ପ୍ରାଣଶସ୍ତିରୂପେ ପ୍ରାଣୀଗଣର ପ୍ରାଣଧାରଣର ନିମିଭରୂପା, ଯେ ଅନ୍ତଃପ୍ରବିଷ୍ଠ ହୋଇ ଏହି 
ଜଗତକୁ ବିଧୃତ କରି ରହିଅଛନି, ସେହି ପରମାତ୍ମାଙ୍କର । ଉକ୍କୁଷ୍ଟ ପ୍ରକୃତି କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞ - ଜୀବାମ୍ମାକୁ 
ଜାଣି ପାରିବା ହଁ ଗୁହ୍ୟତର ଜ୍ଞାନ । ଶାସ୍ତ୍ର ଗୁରୁପଦେଶ ଜନିତ ଯେଉଁ ଆତ୍ମବୋଧର ବିକାଶ 
ହୁଏ ତାହା ହଁ ପ୍ରଥମୋକ୍ତ ଜ୍ଞାନ । ପରେ ସାଧନ ସାହାଯ୍ୟରେ ସେହି ବସ୍ତୁର ଅନୁଭବର ନାମ 
ବିଜ୍ଞାନ। କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ନାଡୀ ଓ ତତ୍‌ସହ ପ୍ରାଣ ଶୁଦ୍ଧ ହେଲେ ଏବଂ ତତ୍‌ସହ ଚିତ୍ତ ସ୍ଥିର 
ହେଲେ ଭଗବାନ୍ବଙ୍କର ପରା ଓ ଅପରା ପ୍ରକୃତି ଦୟର ପରିଚୟ ଲାଭ ହୁଏ | ତାହା ବୁଝିଲେ 
ମଧ୍ଯ ଜୀବ କୃତକୃତାଥ ହୁଏ । ଏଥର ତା ' ଅପେକ୍ଷା ବି ରହସ୍ୟଜନକ ଓ ଗୁହ୍ଯତମ ଜ୍ଞାନ 
କଥା କହିବେ ବୋଲି ଶିଷ୍ୟ ଅର୍ଜୁନକୁ ଆଶ୍ଵସ୍ତ କରୁଅଛନ୍ତି । ଏହି ଗୁହ୍ୟତମ କଥା କାହାକୁ 
କୁହାଯାଏ ? ସାଧନ ଦ୍ବାରା ଯେଉଁ ଶିଷ୍ଯର ଚିତ୍ତ ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଅଛି, ଅଜ୍ଞାନ ମଧ୍ଯ ନିବୃତ୍ତ 
ହେବାକୁ ଚାହଁ ଅଛି । ଚିତ୍ତ ଶୁଦ୍ଧ ଯାହାର ହୋଇଅଛି ସେ ସହଜରେ ତ ସଂଯମଶୀଳ ଓ ସରଳ 
ହେବ । ସେ ପ୍ରକୃତିର ରହସ୍ୟ ଉଦ୍ଭେଦ କରିଅଛି, ଏଥର ତାହା ନିକଟରେ ଆତ୍ମାର ରହସ୍ୟ 
କୁହାଯିବ । ଏହି ଉଚ୍ଚ ଅଧ୍କାର ନ ଜନ୍ମିଲେ ଗୁହ୍ଯତମ ଜ୍ଞାନ କଥା କୁହାଯାଏ ନାହଁ, କହିଲେ 
ବି ବିପରୀତ ଫଳ ହୋଇଥାଏ ,ଏଥୁ୍ପାଇଁ ଅନଧ୍କାରୀକୁ ରହସ୍ୟ କଥା କହିବାକୁ ଶାସ୍ତ୍ରରେ 


ଏ ୬୧୫ ୮୫ 


ନିଷେଧ ଅଛି । ଶ୍ରୀମଦାଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର କହୁଅଛନ୍ତି- ' (ବାସୁଦେବଃ ସର୍ବମିତି'! '‹ ଆମ୍ବେଦଂ 


୧୨୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ହା 
ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ରାଜବିଦ୍ୟା-ର।ଜଗୂହ୍ୟ ଯୋଗଃ 


ସର୍ବଂ” ? .. ଏକମେବାଦ୍ି ତୀୟମ୍‌ ' , ' ଅଥ ଯେୈଃନ୍ୟଥାଃତୋ ବିଦୂରନ୍ୟରାଜାନଃ, ତେ 
କ୍ଷ ଯ୍ୟଲୋକା ଭବନ୍ତି '' - ‹ “ବାସୁଦେବ ହଁ ସବୁ କିଛି ଅଟନ୍ତି, ଏ ସବୁ ହୁଁ ଆତ୍ମା, ସେହି ଆତ୍ମା 
ଏକ ଏବଂ ଅଦ୍ଧିତୀୟ । ଯେଉଁ ସାଧାରଣ ରାଜାଗଣ ଏହି ଆତ୍ମାରେ ଭେଦ ଦୃଷ୍ଟି କରି ଥାଆଚ , 
ସେମାନେ ପୁନରାବୃରି ଲାଭ କରନ୍ତିଂ ' - ଏହି ଅଦ୍ଧୈ ତ ବ୍ରହୁଜ୍ଞାନ ବ୍ୟତିରେକେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି 
ଉପାୟ ହୁଁ ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତିର ସାଧନ ହୋଇ ନ ପାରେ । ସେହି ଅନୁଭବଯୁକ୍ତ ଜ୍ଞାନ କଥା 
ଭଗବାନ୍‌ ଅର୍ଜୁନକୁ ଏଥର ଶୁଣାଇବେ । । ସେ କହୁଅଛନ୍ତି ଯେ, ଆତ୍ମା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଏହି ଜ୍ଞାନ 
ଲାଭ କଲେ ସଂସାର ବନ୍ଧନ ରହେ ନାହିଁ । 

ସସ୍ଫାପ୍ରଂ ନାପର ମସ୍ତି କିଞ୍ଚ୍ତ୍‌ | 

ଯସ୍ଟାନ୍ନାଣୀୟୋ ନ ଜ୍ୟାୟୋଃସ୍ତି କଶ୍ଟିତ । 

ବୃକ୍ଷ ଇବ ସ୍ତବ୍ଧୋ ଦିବି ତିଷ୍ଠତ୍ୟେକଃ 

ତେନେଦଂ ପୂଣ୍ତଂ ପୁରୁଷେଣ ସର୍ବମ୍‌ ॥ ଶ୍ଵେତାଶ୍ଵବତର, ୩/୯ 

ତତୋ ଯଦ୍ରର୍ରତରଂ ତଦରୂପମନାମ ୟମ୍‌ । 

ଯ ଏତଦ୍‌ ବି ଦୁରମୃତାସ୍ତେ ଭବନ୍ତ୍ୟଥେତରେ ଦୁଃଖମେବା ଯାନ୍ତି ॥ ଶ୍ଵେ:୩/୧୦ 

ସର୍ବାନନଶି ରୋଗ୍ରୀବଃ ସର୍ବଭୂତଗୁହାଶୟଃ 

ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ସ ଭଗବାନ୍‌ ତସ୍ହାତ୍‌ ସର୍ବଗତଃ ଶିବଃ || ଶ୍ବେ ୩/୧୧ 

ଯୋ ଦେବୋଃଗ୍ନୌ ଯୋଏପ୍ଷୁ ଯୋ ବିଶ୍ବଂ ଭୁବନମାବି ବେଶ । 

ଯ ଓଷଧୀଷୁ ଯୋ ବନସ୍ପତିଷୁ ତସ୍ଟୈ ଦେବାୟ ନମୋ ନମଃ ॥ ଶ୍ଵେ:୨/ ୧୭ 
ଯାହାଙ୍କଠାରୁ ଉକ୍କ୍‌ଷ୍ଟ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ନାହଁ, ଯାହାଙ୍କଠାରୁ କ୍ଷୁଦ୍ରତର ଓ ବୃହଉମର ଅନ୍ୟ 
କୌଣସି ବସ୍ତୁ ନାହିଁ, ସେହି ପରମାତ୍ମା ` ବୃକ୍ଷ ପରି ନିଶ୍ଚଳ ଭାବରେ ଆକାଶରେ (ଚିତ୍‌ ) 
ବିରାଜମାନ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ସେ ଏକମାତ୍ର ଅଛନ୍ତି ଆଉ କିଛି ନାହିଁ, ସେହି ପୁରୁଷଙ୍କ ଦ୍ବାରା 
ହଁ ଏହି ବିଶ୍ଵଭୂବନ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇଅଛି | ଯାହା ଜଗତର କାରଣ (ମୂଳ ପ୍ରକୃତି) ତାହାଠାରୁ 
ବି ଶ୍ରେଷ୍ଠ, ଯାହା ସବୌୋପାଧ୍ରହିତ ଏବଂ ଚିତ୍ରାପରହିତ, ଏହି କ୍ଳେଶଶୂନ୍ୟ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଶାନ୍ତି ପୂର୍ଣ୍ଣ 
ପୁରୁଷକୁ ଯେଉଁମାନେ ଜାଣନ୍ତି, _ ସେମାନେ ମୁକ୍ତି ଲାଭ କରନ୍ତି ଏବଂ ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତେ ଅର୍ଥୀତ୍‌ 
ଯେଉଁମାନେ ତା 'ଙ୍କୁ ଜାଣନ୍ତି ନାହଁ ସେମାନେ ସଂସ୍ରାର ଦୁଃଖ ହୁଁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତ । ସର୍ବ ଜୀବର 
ମୁଖ, ମସ୍ତକ ଗ୍ରୀବା ହିଁ ଯାହାଙ୍କର ମୁଖମଣ୍ଡଳ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜୀବମାତ୍ରରେ ଯେ ବିରାଜିତ, ଯେ 
ସର୍ବ ପ୍ରାଣ୍ଡୀଙ୍କର ବୁଦ୍ଧିରୂପକ ଗୁହାରେ, ଅବସ୍ଥିତ, ସେ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଓ ସବେ ଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ ସମନୁି ତ, 
ଅତଏବ ସବତ୍ର ବିରାଜମାନ ଓ ଶିବସ୍ଵରୂପ । ଯେଉଁ ଦେବତା, ଅଗ୍ନିରେ, ଜଳରେ, ଓଏଷଧ୍‌ 


ଓ ବନ ସ୍ପତ ସମୂହରେ ଓ ସମସ୍ତ ବିଶ୍ବଭୁବନରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ରହିଅଛନ୍ତ । ସେହି ଦେବତାଙ୍କୁ 
ବାରମ୍ବାର ନମସ୍କାର । 


ଏହି ଜ୍ଞାନ କେବଳ ବହି ପଢି ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହି ଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରିବାକୁ ହେଲେ ଧାରଣା 
ଧ୍ଧାନ ଓ ସମାଧ୍‌ -ସାଧନ ଆବଶ୍ୟକ 1 ଅନ୍ୟ ଉପାୟରେ ଚିତ୍ତମଳ ଯାଏ ନାହିଁ । ଚିତ୍ତମଳ ନ 
ଗଲେ ପ୍ରକୃତ ଶୂଦ୍ଧା ଭକ୍ତି ଉଦୟ ହୁଏ ନାହିଁ, ଏବଂ ଶୁଦ୍ଧା ଭକ୍ତି ନ ଥ୍ଲେ କେହି ଜ୍ଞାଚ ଲାଭ 
କରି ପାରେ ନାହିଁ । ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି ଯାହାର ନ ହୋଇଛି, ତାହାର ଭଗବତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ ନାହିଁ । 
ସୁତରାଂ ସଂସାର ମୋଚନ ହେବ କିପରି ? || ୧ | 


ରାଜବିଦ୍ୟା ରୀଜ ଗୁହ୍ୟଂ ପବିତ୍ରମି ଦମ୍ବୁତ୍ତମମ୍‌ । 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷାବଗମଂ ଧର୍ମ୍ୟଂ ସୁସ୍ଖଂ କତୁ ମବ୍ୟୟମ୍‌ ॥| ୨ ॥ 


୧୬୨୪ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଉଗବଦ୍‌ ଗୀତା ନବ ମୋୌଅଧ୍ୟାୟଃ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ର।ଜଗୁହ୍ଯ ଯୋଗଃ 

ଅନ୍ୟ - ¬ ଇଦଂ (ଏହି ଆମ୍ଜ୍ଞାନ ହଁ) ରାଜବିଦ୍ୟା ( ସର୍ବ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବିଦ୍ୟା) ରାଜଗୁହ୍ଯଂ 
(ଅତି ଗୁହ୍ଯତମ ସକଳ ରହସ୍ଯର ସାର ) ଉତ୍ତମଂ ( ପରମୋକୁଷ୍) ପବିତଃ ( ପରମ ପବିତ ) 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷାବଗମଂ ( ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଫଳପ୍ରଦ ) ଧର୍ମ୍ୟଂ ( ଧର୍ମାନୁକୂଳ) କତୁଁ° ସୁସୁଖଂ (ଅତିଶୟ 
ସୁଖସାଧ୍ଯ ) ଅବ୍ୟୟମ୍‌ ଚ ( ଏବଂ ଅକ୍ଷୟ ଫଳପ୍ରଦ ଅଟେ) ॥ ୨॥ 

ଶ୍ରୀଧର ¬ ¬ କିଞ୍ଚ, ରାଜବି ଦ୍ୟେତି । ଇଦଂ ଜ୍ଞାନଂ ରାଜବିଦ୍ୟା ବିଦ୍ଯାନାଂ ରାଜେତି 
ରାଜବିଦ୍ଯା ଚ । ରାଜଗୁହ୍ଯଂ ଗୁହ୍ଯାନାଞ୍ଚ ରାଜା । ବିଦ୍ୟାସୁ ଗୋପ୍ଯେଷୁ ଚ ରହସ୍ଯଂ 
ଅତିଶ୍ରେଷ୍ଠମିତ୍ୟର୍ଥଃ । ରାଜଦନ୍ତାଦିତ୍ନାଦୂପସର୍ଜନସ୍ୟ ପରତ୍ନଂ । ରାଜ୍ଞାଂ ବିଦ୍ୟା । ରାଜ୍ଞାଂ ଗୁହ୍ୟମିତି 
ବା। ଉତ୍ତମଂ ପବିତ୍ର ମିଦମତ୍ୟନ୍ତ ପାବନଂ । ଜ୍ଞାନିନାଂ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷାବଗମଂ ଚ । ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷଃ 
ସ୍ବଷ୍ଟୋଃବଗମୋଃବବୋଧୋ ଯସ୍ୟ ତତ୍‌ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ୍ୟାବଗମଂ ଦୃଷ୍ଟଫଳମି ତ୍ୟର୍ଥଃ । ଧର୍ମ୍ୟଂ 
ଧର୍ମାଦନପେତଂ । ବେଦୋକ୍ତ ସର୍ବ ଧର୍ମଫଳ ତ୍ପାତ୍‌ । କରୁଂ ଚ ସୁସୁଖଂ | ସୁଖେନ କର୍ରୁଂ 
ଶକ୍ଯମିତ୍ୟର୍ଥଃ । ଅବ୍ୟୟଂ ଚାକ୍ଷୟଫଳତ୍କାତ୍‌ ॥ ୨ ॥ 


ଅନୁବାଦ ¬ ଏହି ଜ୍ଞାନ ରାଜବିଦ୍ଯା ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଦ୍ୟାର ରାଜା ଏବଂ ରାଜଗୁହ୍ୟ- 
ଗୋପ୍ୟ ବିଷୟ ଗୁଡିକ ମଧ୍ଯରେ ସର୍ବାପେକ୍ଷା ରହସ୍ୟମୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । ଏହାଅତ୍ୟନ୍ତ 
ପବିତ, ଜ୍ଞାନୀମାନଙ୍କର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷାବଗମ ସ୍ପଷ୍ଟ ଅବବେ।ଧ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହାର ଫଳ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଦୃଷ୍ଟ 
ହୁଏ | ଏହା ଧର୍ମରୁ ଅନପେତ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଧର୍ମବିରୁଦ୍ଧ ନୁହେଁ, ବେଦୋକ ସର୍ବଧର୍ମ-ଫଳପଦ 
କରିବ। ଅତି ସୃକର ଏବଂ ଫଳ ମଧ୍ଯ ଅକ୍ଷୟ । ଶଙ୍କର କହିଅଛନ୍ତି, ‹ ଅତଃ 
ଶ୍ରଦ୍ଦେୟମାତ୍ମଜ୍ଞାନମ୍‌ ” -ଏଣୁ ଏହି ଆମ୍ଜ୍ଞାନ ପ୍ରତି ତୁମ୍ଭର ଶ୍ରଦ୍ଧା ଥ୍ବା ଉଚିତ | 

ଆଧ୍ଧାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ ରାଜବିଦ୍ୟ।-ଗୁପୁ; ବଡ ବିଦ୍ୟା; ବଡ଼ ଗୁପ୍ତ ଯେଉଠାକୁ 
ଗଲେ ମନ ବ୍ରହ୍ମରେ ଥାଇ ପବିତ୍ର ହୁଏ- ଚକ୍ଷୁ ସମ୍ମୁଖରେ କୂଟସ୍ଥକୁ ଅଟକାଇ ରଖ୍‌ 
ସହଜ ଫଳ ବିନା ଇଚ୍ଛାରେ ଧର୍ମ ହେଉଅଛି । ଅର୍ଥ।|ତ୍‌ କ୍ରିୟା ଯ।ହା ଗୁରୁବକ୍ତ ଗମ୍ୟ ଏବଂ 
ସୁନ୍ଦର ମୁଖରେ-କଳିଯୁଗରେ କରାଯାଏ |-¬- 


ପ୍ରାଣର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟରେ ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ ଚଞ୍ଚଳ ହୁଏ । ସଚଞ୍ଚଳ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକ ଅବିରତ 
ବିଷୟରୁ ବିଷୟାନ୍ତରକୁ ଧାବିତ ହେଉଅଛି । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବିଷୟର ପ୍ରକାଶ ଥାଏ ଏବଂ ମନ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ଵାର ଦେଇ ସେହି ସେହି ବିଷୟ ପ୍ରତି ଝାମ୍ମିପଡେ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନର ବିଶ୍ରାମ 
ନାହିଁ, ଶାନ୍ତି ନାହିଁ । ଅଥଚ ଏହି ବିଷୟଗୁଡିକ ମଧ୍ଯ ଆତ୍ମାଠାରୁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ । ଅଜ୍ଞାନ 
ନିବୃଭି ନ ହେବା ଦ୍ବାର ଆତ୍ମାକୁ ହିଁ ବିଷୟାକାରରେ ମନ ଦେଖ୍ବାକୁ ପାଏ । ଚଞ୍ଚଳ ମନ ହିଁ 
ସ୍ରୂପବୋଧର ବାଧକ | ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ମନଃସିର ହେଲେ ହିଁ ଇନ୍ଦିୟଗୁଡିକର ବିଷୟଗ୍ରହଣ 
ନିବୃଭି ହୁଏ । ବିଷୟ- ନିବୃତ ମନ ଆତ୍ମାକାରରେ ସ୍ଥିତ ହେଲେ ପରମ ଶାନ୍ତିମୟ ଅବସ୍ଥାର 
ଉଦୟ ହୁଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନର ଅବସ୍ଥା ବା ସ୍ଵ -ସ୍ଵରୂପାବସ୍ଥା । ସ୍ଵରୂପରେ ସ୍ଥିତ 
ହେଲେ ହିଁ ଜୀବ ବ୍ରହ୍ମରୂପ ହୋଇଯାଏ, ଅଭୟ ପରମପଦ ଲାଭ କରେ। 


ଯଢ୍ଜାରା ଏହି ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହୁଏ ବା ଏହା ନିକଟରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ହୁଏ ତାହା ହଁ ଧର୍ମ । 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଧର୍ମତତ୍ତ ବଡ଼ ରହସ୍ୟମୟ । ଧର୍ମତତ୍ତ୍ବ ଲୌକିକ ଓ ଅଲୌକିକ ଭେଦରେ ଦୂଇ 
ପ୍ରକାରର ହେଲେ ବି ଉଭୟ ଧର୍ମ ହିଁ ରହସ୍ୟମୟ । କେଉଁଠି କିଛିଟା ପୁଣ୍ୟକର୍ମ ଦ୍ବାରା ଜୀବ 
ସୁକୃତିର ଫଳଭୋଗ ନ ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାହା _ ସଞ୍ଚ୍ତ ରହିବ, ଜନ୍ମାନ୍ତରରେ ଜୀବର ଦେହ 


ମନ ପ୍ରାଣରେ ସର୍ବତ୍ର ସେହି ପୁଣ୍ୟର ଛାପ ଦିଆହୋଇ ଥ୍ବ | ତାହାର ପୂର୍ବକୃତ ପୁଣ୍ୟ 
୧୨୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା କି 
ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ 


ତା'କୁ ଦୈବୀସମ୍ପଦମଶ୍ଚିତ କରିଦେବ | ଏହା କିପରି ହୁଏ, କିଏ କରି ଦିଏ, ତାହା ଜୀବର 
ବୁଦ୍ଧିର ଅଗୋଚର ସତ, କିନ୍ତୁ କୌଣସି ଅଦୃଷ୍ଟ ଶକ୍ତିର ନିୟନ୍ତ୍ରଣରେ ଧର୍ମର ସେହି ଅମୋଘ 
ଫଳ ଫଳିବା ନିଶ୍ଚିତ । ଦୃଷ୍କତି ଫଳ ମଧ୍ଯ ଏହିପରି ନିୟମରେ ହଁ ସଂଘଟିତ ହୁଏ । ସେଥ୍ପାଇଁ 
ଯେଉଁ କର୍ମ ଜୀବକ୍ର ବହୁଦିନ ପରେ ବି ସୁଖଦୁଃଖର ଭାଗୀ କରେ, ତାହା କ”ଣ ଏକ 
ଅସାଧାରଣ ଶକ୍ତିର ଖେଳ ନୁହେଁ ? ଏଣୁ ଧର୍ମ ଅତିଶୟ ଗୁହ୍ୟ ଓ ରହସ୍ଯମୟ । ଏହା ତ 
ସାଧାରଣ ପୁଣ୍ୟ- ପାପର କଥା, ସୁତରାଂ ଅବିଦ୍ୟାର ବିଷୟ | ପୁଣି ଯାହା ଅଧ୍ାମ୍‌ ବିଦ୍ୟା- 
ଯେଉଁ ବିଦ୍ୟା ସାହାଯ୍ୟରେ ଜୀବ ଅଲୌକିକ ଶକ୍ତି ସାମର୍ଥ୍ୟ ଲାଭ କରେ, ଜଡତ୍ଵର ପ୍ରଭାବ 
ଅତିକ୍ରମ କରି ଚିନ୍ନୟଭାବରେ ଅନୁରଞ୍ଜାତ ହୁଏ- ସେହି ସାଧନା ଓ ତାହାର ଫଳ ଆହୁରି 
ଗୁହ୍ୟଯତର ଦୂଲିଭତର ରହସ୍ଯ ନୁହେଁ କି? କିନ୍ତୁ ଆମ୍ମଜ୍ଞାନ ନିକଟରେ ଏ ସବୁ ପୁଣି ତୁଚ୍ଛ । 
ଏଥ୍‌ପାଇଁ ଆମ୍ମଞ୍ଜାନ ହିଁ ସର୍ବ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଏବଂ ଏଇଥ୍‌ ପାଇଁ ଏହା ଗୁହ୍ୟତମ । ଏହା ଦ୍ବାର। 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷାବଗମ ହୁଏ ଏବଂ ତାହାର ସାଧନା ମଧ୍ଯ କଷ୍ଟସାଧ୍ଯ ନୁହେଁ । ବରଂ ସୁଖସାଧ୍ଯ ବୋଲି 
ଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ । ଅନେକଙ୍କର ଧାରଣା ଆମ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭର ଉପାୟ ଯେ ଭକ୍ତି, ଭଗବାନ୍‌ 
ସେହି କଥା ହଁ ଏଠାରେ କହିବେ, ଏହାକୁ କିନ୍ତୁ 'ବୁହୁବିଦ୍ୟା' କୁହାଯାଏ ନାହିଁ | ସେମାନଙ୍କ 
ମତରେ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟାରୂ ଭକ୍ତି ସ୍ବତନ୍ତ୍ର ବସ୍ତୁ 1“ କିନ୍ତୁ ଏହା ସତ୍ୟ ନୁହେଁ । ଯାହାଦ୍ଵାରା ଭଗବତ୍‌ 
ଣର - ଏ, ଆତ୍ଦର୍ଶନ ଲାଭହୁଏ, ତାହା ହଁ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା । ଭକ୍ତି ମଧ୍ଯ ସେଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟାର 
ହଁ ଅନ୍ତର୍ଗତ । ଶୁଦ୍ଧ ଖାନମାରଗ ବା ଯୋଗମାଗଁ ହଁ ବ୍ର ହ୍ନବିଦ୍ୟା । ଭକ୍ତି ମଧ୍ଯ ସେଥ୍ଯୋଗୁ 
ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟାର ହିଁ ଅନ୍ତର୍ଗତ । ଶୁଦ୍ଧ ଜ୍ାନମାଗିଁ ବା ଯୋଗମାଗ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟାର ପନ୍ଥା ନୁହେଁ । 
ଯାହାଦ୍ବାରା ପରମାନନ୍ଦରୂପକ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷାନୃଭବ ହୁଏ, ତଦନୂରୂପ ସାଧନ ଭଜନରେ 
ପ୍ରବୃୂରି ହେବା ହ ଭକ୍ତିର “ଲକ୍ଷଣ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଭଜନରେ ସୁଖ ଓ ଶାନ୍ତି ବୋଧ ହେଲେ 
ହିଁ ତାହା ଜ୍ଞାନ, ଯୋଗ ଅଥବା କର୍ମର ପଥ ହେଉ, ତାହା ହିଁ ଭକ୍ତି ଲକ୍ଷଣାନ୍ଭିତ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା । 
ଭାଗବତରେ ଅଛ - 


‹ ତଛୁବଧାନା ମୁନୟୋ ଜ୍ଞାନବୈରା ଗ୍ୟଯୁକ ୟା | 
ପଶ୍ୟନ୍ତ୍ୟାତ୍ବମନି ଚାତ୍ମାନଂ ଭକ୍ତ୍ୟାଶ୍ରତଗୃହୀତୟା ॥ ' 


ଶ୍ରଦ୍ଧାଳୁ ହୋଇ ଯେଉଁମାନେ ସାଧନାରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୁଅନ୍ତି, ସେହି ସକଳ ମନନ ଶୀଳ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଗଣ ଶାସ୍ତ୍ରାନୁ ମୋଦିତ ଭକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ଏବଂ ତତ୍ସହ ଯଦି ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ବୈରାଗ୍ୟ ମିଳିତ 
ହୁଏ ତେବେ ସେହି ବିଶ୍ଵାତ୍ମୀ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ସାଧକଗଣ ଚିତ୍ତରେ ହଁ ଅନୁଭବ କରି ଥାଆନ୍ତି । 
ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ବା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଜୀବାତ୍ମା ସହିତ ଅଭେଦ ଭାବରେ ଅନୁଭବ କଲେ ହିଁ, ଜୀବ 
ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ସହିତ ଯୋଗଯୁକ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ସେହି ଯୋଗ ଯୁକ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ ପର ମାନନ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ 
ପରିବ୍ୟାପ୍ତ ବୋଲି ଚିତ୍ତରେ ଅନୁଭବ ହୁଏ ଏବଂ ସେହି ଆନନ୍ଦ ମଧ୍ଯରେ ଆମ୍ଭର ବୃଦ୍ଧି ମିଶି 
ଏକ ହୋଇଯାଏ । ଏହାଦ୍ଧାରା ଜୀବର ଆନନ୍ଦ ହୁଏ ବୋଲି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ମଧ୍ଯ ଆନନ୍ଦ 
ହୁଏ । କାରଣ ଉଭୟ ସେତେବେଳେ ଏକ ଏବଂ ଉଭୟର ଆନନ୍ଦ ହୁଁ ସେତେବେଳେ, ଏକର 
ହୁଁ ଆନନ୍ଦ । ଏହା ହୁଁ ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷରେ ଭାଗବତୋକ୍ତ ' ` ହରିତୋଷଣମ୍‌ '' | ଉତ୍ତମରୂପେ ଧର୍ମ 


ଅନୁଷ୍ଠିତ ହେଲେ ତାହାର ଫଳ ଭ ଗବାନ୍‌ଙ୍କର ସନ୍ତୋଷ ଓ ଭକ୍ତର ଆନନ୍ଦ । ଏହା ହଁ ପ୍ରକୃତ 
ଆମ୍ମଜ୍ଞାନ । 


୧୬-୬ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ନବ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଳଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ 

ସୁତରାଂ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଦ୍ବାରା ହିଁ ତା'ଙ୍କୁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁଭବ କରାଯାଏ । ଏହି ଆମ୍ମଜ୍ଞାନ 
କ୍ଳେଶସାଧ୍ଯ ନୂହେଁ ବୋଲି ଭଗବାନ୍‌ କହିଅଛନ୍ତି । ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଦାରା ପରମାନନ୍ଦ ଉପଲବ୍ଧି 
ସୁଖସାଧ ସତ, କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭର ଉପଯୁକ୍ତ ଯିଏ ନ ହୋଇଛନ୍ତି ସେ ଏହା ପାଇବାକୁ 
ଚେଷ୍ଟା କଲେ ତା'ଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ତାହା ସୁଖସାଧ୍ଯ ହେବ ନାହିଁ । ଧ୍ୟାନ ଦ୍ଲାରା ଚିତ୍‌ ଶୁଦ୍ଧ ହେଲେ 
ଅଜ୍ଞାନ ନିବୃତ୍ତ ହୁଏ, ପରେ ଧ୍େୟ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁଭବ ହୁଏ । ତାହା ହିଁ ହଁ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ । 
ଯେଉଁ ବିଦ୍ୟା ଦ୍ବାରା ଧ୍ଚେୟ ବସ୍ତୁ ସାଧକର ଜ୍ଞେୟ୍‌ ହଅଛି, ସେହି ବିଦ୍ୟା ହିଁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବିଦ୍ୟା 
ଏବଂ ସମସ୍ତ .ରହସ୍ୟବିଦ୍ୟା ମଧ୍ଯରେ ତାହା ହିଁ ସର୍ବ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । 


ଯୋନିମୁଦ୍ରାରେ ଜ୍ୟୋର୍ତିମୟ କୁଟସ୍ଥମଣ୍ଡଳ ଦେଖାଯାଏ, ତା' ମଧରେ କେତେ ଦେବତା, 
କେତେ ରଖି, କେତେ ମୁନି ବସି ରହିଅଛନ୍ତି ବୋଲି ଦେଖ୍ବାକୁ ମିଳେ | ସେହି କୂଟସ୍ଥର 
କୃଷ୍ଣବର୍ଣ୍ଣ କାରଣ-ବାରି ମଧରେ ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ନାରାୟଣଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ ଦେଖାଯାଏ । କ୍ରିୟାଭ୍ୟାସ 
କରି କରି ଯେଉଁମାନେ ଦେବତା ହୋଇ ଯାଇଅଛନ୍ତି, ସେହିଁ ସକଳ ନରଦେବଗଣ ହିଁ ତା'ଙ୍କୁ 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁଭବ କରି ପାରନ୍ତି । ସେମାନେ ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରର ଦ୍ରିକୂଟୀ ମଧ୍ଯରେ 
ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ ସନକାଦି ରଷିଗଣ, ନାରଦାଦି ଦେବର୍ଷିଗଣ, ସମସ୍ତେ ତାଙ୍କର ସ୍ତବଗାନ 
କରୁଅଛନ୍ତି । ତୁମ୍ଭେ ବି ମୁକ୍ତ ହେଲେ ତନ୍ମଧ୍ଯରେ ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ବି ଦେଖ୍‌ ପାରିବ। ଏ ସବୁ ହିଁ 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ରହସ୍ୟ ସାଧନା, ଗୁରୁଗଣ ସହଜରେ କାହାକୁ ବି ଏ ସାଧନା ଦି ଅନ୍ତି ନାହିଁ । ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ରହସ୍ୟ ବିଦ୍ୟା ବୋଲି ଏହାକୁ ' ରାଜବିଦ୍ୟା ଓ ରାଜଗୁହ୍ୟ କହନ୍ତି । ଅଥଚ ଏ ସାଧନା ଅତ୍ୟନ୍ତ 
କଠିନ ନୁହେଁ | ଏହାର ଫଳ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଓ ସ୍ଥାୟୀ । ସଦ୍‌ଗୁରୁଙ୍କ ନିକଟରୁ ଏହି ସାଧନା ଜାଣିନେଇ 
ସାଧନ କଲେ ସାଧକ କୃତାର୍ଥ ହୋଇପାରନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ସୌଭାଗ୍ୟ ଉଦୟ ନ ହେଲେ କାହାରି 
ସଦ୍‌ଗୁରୂ ଲାଭ ହୁଏ ନାହିଁ । 

ପ୍ରାଣାୟାମରୂପକ ଆତ୍ମକର୍ମ ଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିରତା ଆସିଲେ ହିଁ ମନ ଅବରୁଦ୍ଧ 
ହୋଇଯାଏ । ସେହିଁ ଅବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ବୋଧ ହୁଏ ତାହା ସାଧାରଣ ବୁଦ୍ଧିର ଅଗମ୍ୟ । ଏହି 
ବୃଦ୍ଧି ଉଦୟ ହେଲେ ଅନେକ ଗୁହ୍ୟରୁ ଗୁହ୍ୟତର ବିଷୟର ସନ୍ଧାନ ମିଳେ । ଏହି ସାଧନାରେ 
ପରି ପକ୍ତ ହେଲେ ଯେଉଁ ପରା ବସ୍ଥାର ପ୍ରକାଶ ହୁଏ ଓ ତନ୍ମଧ୍ୟରେ ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନଲାଭ ହୁଏ, 
ତାହା ହିଁ ପରାବୁଦି । ବ୍ରହ୍ମ ସେହି ବୋଧର ହିଁ ଗମ୍ୟ । ସେତେବେଳେ ଏହି ଅନନ୍ତ ଦୃଶ୍ଯ ସବୁ 
ଏକ ମଧ୍ଯରେ ଲୟ ହ୍ରୋଇ ଏକ ହୋଇଯାଏ । ହୃଦୟ, ପ୍ରାଣ, ମନ ଏହି ତିନିଟି ହଁ କ୍ରିୟାର 
ଅଧ୍ଷ୍ଠାନକ୍ଷେତ୍ର । ଏହି ତିନିଟିର ବିଭିନ୍ନ କାର୍ଯ୍ୟ ଓ ଶକ୍ତି, ବ୍ରହ୍ମରେ ସ୍ଥିତିଲାଭ କଲେ ସାଧକ 
ବ୍ରହ୍ମମୟ ହୋଇଯାଆନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ମନ ନିଶାଖୋର ପରି ଭୋଳ ହୋଇଥାଏ । 
ଜାଗିଥାଏ, ସବୁ ଦେଖେ, ଅଥଚ କିଛି ତା? ମନକୁ ସର୍ଶ କରେ ନାହଁ | ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଯିଏ 
ଥାଏ ତାହାରି ଅମର ପଦ ଲାଭ ହୁଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଯିଏ ସର୍ବଦା ଥାଆନ୍ତି, ସେ 
ଆତ୍ମାକାରରେ ଅବସ୍ଥିତ ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ । ଏ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ରି ନ ହେଲେ ‹ ' ଅଦ୍ୟ 
ଜ୍ଞାନତର୍‌ ଯେ କ'ଣ ତାହା ବୁଝି ପାରିବା ଅସମ୍ଭବ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଅବସ୍ଥିତ ସାଧକଗଣ 
ୟିତି, ଅପ, ତେଢ, ମରୁତ, “ବ୍ୟୋମ ମଧ୍ୟରେ ଯେଉଁ ବ୍ରହ୍ମ ନିରଞ୍ଜନ ରହି ଅଛନ୍ତି ତାହା 
ସେତେବେଳେ ସେମାନେ ଅନୁଭବ କରି ପାରନ୍ତି । ସାଧକ ବି ସେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ 
ହୋଇଯାଆନ୍ତି-  ବୁହ୍ୁମୟୀର: ପୂଜାରେ ପୂଜକ ବ୍ରହ୍ମୟ' ' । ନିଜେ ବୃହ୍ମ ହୋଇ ନ ଗଲେ 
ଏ ବୋଧ ହେବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ବ୍ରହ୍ମ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବୋଧଗମ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ନୂହେଁ, ତାହା ନିଜବୋଧ 
ମାତ୍ର । ଯାହାଙ୍କର ଏହି ଅବସ୍ଥା ହୁଏ ସେ ହିଁ କୃତକୃତ୍ୟହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । 


୧୬୨୭ 


1ମଦ୍‌ ଉଗବଦ୍‌ ଗୀଚା 5 
ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଦ୍‌ ରାଜବଦ୍ଯା।-ରାୀଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ 


ଶ୍ଵେତାଶ୍ଵବତର ଉପନିଷଦରେ ଅଛି - 
ଯଥୈବ ବିମ୍ବଂଃ ମୃଦୟୋପଲିପ୍ରଂ ତେଜୋମୟଂ ଭ୍ରରାଜତେ ତତ୍‌ ସୁଧାତମ୍‌ । 
ତଦ୍‌ ବାତ୍ମତତ୍ତ୍‌ଂ ପ୍ରସମୀକ୍ଷ୍ୟ ଦେହୀ ଏକଃ କୃତାର୍ଥେ। ଭବତେ ବୀତଶୋକଃ ।॥ 
ଯଦାତ୍ମତକ୍ତ୍ଵେନ ତୂ ବ୍ରହ୍ମତର୍ବଂ ଦୀପୋପମେନେହ ଯୁକ୍ତଃ ପ୍ରପଶ୍ୟେତ୍‌ । 
ଅଜଂ ବଂ ସର୍ବତନ୍ଦ୍‌ବିଶୁଦ୍ଧଂ ଜ୍ଞାତ୍ବା ଦେବଂ ମୁଚ୍ୟତେ ସର୍ବପାଶୈଃ ॥ ୨ / ୧୪,୧୫ 
ଯେପରି ମୂରିକା ଦାରା ଅନୁଲିପ୍ତ ସୁବର୍ଣ ଉତମରୂପେ ପ୍ରକ୍ଷାଳିତ ହେଲେ ତେଜୋମୟ 
ରୂପ ଧାରଣ କରେ, ସେହିପରି ଦେହୀ ଆମ୍ମତର୍ଵ୍‌ ଦର୍ଶନ କରି ଦ୍ବିତୀୟରହିତ (ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏକ ) 
ହୋଇ ଶୋକହୀନ ଓ କୃତାର୍ଥ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । (ଜୀବ ଶୋକରହିତ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୃଏ 
କିପରି ? ତାହା ଭଗବୀନ୍‌ ହଁ କହୁଅଛନ୍ି ) ଯେତେବେଳେ ଜୀବ ଦୀପସଦୃଶ ପ୍ରକାଶଯୁକ୍ତ 
ଆତ୍ମତତ୍ଵ୍ଵରେ ଯୁକ୍ତ ହୋଇ ନିଜ ଆତ୍ମାରେ ବ୍ରହ୍ମତର୍ତ୍‌ ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ଅଳ, 
ଧିବ, ସର୍ବତର୍ତ୍ରୁ ବିଶୁଦ୍ଧ ବା ତତ୍ତ୍ଵାତୀତ ବ୍ର ହ୍ମଙ୍କୁ ଜାଣି ଜୀବ ସର୍ବପାଶରୁ ମୁକ୍ତିଲାଭ କରେ । 
ଶ୍ରୀ ବିଷୁଧର୍ମରେ ଏହି ଉକ୍ତି ରହିଅଛି --- 
“ ' ପଶ୍ଯତ୍ୟାତ୍ମାନମନ୍ୟନ୍ତୁ ଯାବଦ୍‌ବୈପରମାଗ୍ବାନଃ | 
ତାବତ୍‌ ସ ଭ୍ରାମ୍ୟତେ ଜନ୍ମୁମୋହି ତୋ ନିଜକର୍ମଣା ॥ 
ସଂକ୍ଷୀଣାଶେଷକର୍ମା ତୁ ପରଂ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରପଶ୍ୟତି । 
ଅଅଭେଦେନାମ୍ବନଃ ଶୁଦ୍ଧଂ ଶୁଦ୍ଧତ୍ାଁଦକ୍ଷୟୋ ଭବେତ୍‌ ॥ 
ଚନ୍ତୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଜ୍ଞ୍ର ଜୀବ ଯେ ` ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିଜକୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁ ଅନ୍ୟ ବା ପୃଥକ୍‌ 
ଦର୍ଶନ କରେ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିଜ କର୍ମଫଳରେ ବିମୋହିତ ହୋଇ ସଂସାରରେ ପରିଭ୍ରମଣ 
କରେ । କିନ୍ତୁ ଯେ ନିଃଶେଷ ରୂପେ. କର୍ମକ୍ଷୟ କରି ଆପଣା ସହିତ ଅଭିନ୍ନରୂଷେ ବିଶୁଦ୍ଧ 
ପରବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଦର୍ଶନ କରେ, ସେ ନିଜେ ବି ଶୁଦ୍ଧ ହୁଏ ଏବଂ ତାହାର ମରଣ ଭୟ ¢ ମଧ୍ଯ ଚାଲିଯାଏ । 
ବୃହଦାରଣ୍ୟକରେ ମଧ୍ଯ ଏହିପରି ଭେଦ ଦର୍ଶନର ଅଶୁଭଫଳ ବଣ୍ଢିତ ହୋଇଅଛି- 
ଯୁ ଏବ ବେଦାହଂ ବ୍ରହ୍ମାସ୍ଟ୍ରୀତି ସ ଇଦଂ ସର୍ବଂ ଭବତୀତି, ତସ୍ୟାହ ନ ଦେବାଶ୍ଚ ନାଭୁତ୍ୟା 
ଇଶତେ। ଆମ୍ମା ହ୍ୟେଷାଂ ନ ଭବତି। ଅଥ ଯୋଏଆନ୍ଯାଂ 
ଦେବତାମୁପାସ୍ତେଃ୍ନ୍ୟୋସାବ ନ୍ୟୋଃହ ମସ୍ତୀତି, ନ ସ ବେଦ, ଯଥା ପଶୁରେବ ସ 
ଦେବାନାମ୍‌ - ଯେ ଏହିପରି ଜାଣନ୍ତି ଯେ, ମୁଁ ହଁ ହି ବ୍ରହ୍ମ ସେ ଏହି ସର୍ବମୟ ହୁଅନ୍ତି । ଦେବଗଣ 
ମଧ୍ଯ ତା'ଙ୍କ ଅନିଷ୍ଟ ସାଧନରେ ସମର୍ଥ ହୁ ଅନ୍ତି ନାହିଁ । କାରଣ ସେ ସେମାନଙ୍କର ବି ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପ 
ହୁଅନି | ( ଆମତ୍ବାର ଅନିଷ୍ଟ ସାଧନରେ କାହାର ବି ପ୍ରବୃରି ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ ।) ଆଉ 
ଯେଉଁ ଲୋକ ମୁଁ ଅନ୍ୟ, ମୋ'ର ଉତ୍ପାସ୍ୟ ଦେବତା ଅନ୍ୟ, ଏହି ଭାବରେ ଅନ୍ୟ ଦେବତାଙ୍କ 
ଉପାସନା କରନ୍ତି, ସେ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ । ସେହି ଅଜ୍ଞ ଗୃହସ୍ଥମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଯେପରି ପଶୁ, . 
ସେ ମଧ୍ଯ ଦେବତାମାନଙ୍କନିକଟରେ ସେହିପରି ପଶୁତୂଲ୍ୟ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ସ୍ଵରୂପରେ ଦ୍ଵୈତଭାବ 
ନାହିଁ । କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଦ୍ଵୈତଭାବ ଚାଲିଯାଏ, ସେହମାନଙ୍କର ପ୍ରକୃତ 
ଅଦ୍ଧୈ ତଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହୁଏ । ଏହା ହିଁ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ । ସାଧନା ଦ୍ବାରା ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ବିଶୁଦ୍ଧ ସ୍ଵରୂପର 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷାନୂଭ ବ ନ ହେଲେ କାହାରି ଅଜ୍ଞାନ ନିବୃତ୍ତ ହୁଏ ନାହଁ । ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ାରା ଚଞ୍ଚଳ 
ଚିତ୍ତ ନି ରୁଦ୍ଧ ନ ହେଲେ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କର ସ୍ଵରୂପ ଞ୍ଛାନ କାହାରି ବୋଧର ବିଷୟ ହୁଏ ନାହଁ । 


ସୁତରାଂ 'ଉଚ୍ଚ ସାଧକର ଏହା ସୁଖସାଧ୍ୟ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଅଯୋଗୀ ପୁରୁଷ ପକ୍ଷରେ ଏହା 
ନିଶ୍ଚୟ ସୁଖସାଧ୍ଧ ନୁହେଁ ।। ୨ || 


୧୬୮ 


1ମଦ୍‌୍ଭଗବ ତ 
ତ ଦା ନବମୋୌ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗହ୍ୟ ଯେୋଗଃ 
ଅଶ୍ରଦ୍ଦଧାନାଃ ପ୍ରୂଷା ଧର୍ମସ୍ୟାସ୍ୟ ପରନ୍ତପ | 
ଅପ୍ରାପ୍ଯ ମାଂ ନିବର୍ତ ନ୍ତେ ମୃତ୍ଯୁସଂସାରବର୍ମୂନି || ୩ || 


ଅନ୍ନୟ - ¬ ପରନ୍ତପ ! ( ହେ ପରନ୍ତପ ! ) ଅସ୍ୟ ଧର୍ମସ୍ଯ ( ଏହି ଧର୍ମରେ ) ଅଶହ୍ଦଧାନାଃ 
(ଅଶୁଦାକ।ର1) ପୂରୂଷାଃ (ପୂରୁ ଷଗଣ) ମାଂ ( ମୋତେ ) ଅପ୍ରାପ୍ୟ (ନ ପାଇ) 
ମୃତୁସଂସାରବର୍ମନି ( ମୃତ୍ଯୁମୟ ସଂସାର ପଥରେ ) ନିବର୍ଭ ନ୍ତେ ( ପରିଭମଣ କରନ୍ତି) ॥ ୩ || 


ଶ୍ରୀଧର - ¬ ନନ୍ନେବମସ୍ୟାତିସୁକରତେ କେ ନାମ ସଂସାରିଣଃ ସ୍ୟୁଃ ? ତତ୍ରାହ- 
ଅଶ୍ରୁଦ୍ଦଧାନା ଇତି । ଅସ୍ୟ ଭକ୍ତି ସହିତ ଜ୍ଞାନଲକ୍ଷଣସ୍ୟ । ଧର୍ମ ସ୍ୟେତି କର୍ମଣି ଷଷ୍ଠୀ । ଇମଂ 
ଧର୍ମମଶ୍ରଦ୍ଦଧାନା ଆସ୍ତିକ୍ୟେନାସ୍ଵୀକୁର୍ବନ୍ତ _ ଉପାୟାନ୍ତରୈ ମତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତୟେ କୃତପ୍ରଯନ୍‌। । ଅପି 
ମାମପ୍ରାପ୍ଯ ମୃତୁଯୁଯୁକ୍ତେ ସଂସାରବମ୍‌ନି ନିବର୍ଭନ୍ତେ । ମୃତୁ ଯବ୍ୟାପ୍ତେ ସଂସାର ମାରେ 
ପରିଭ୍ର ମନ୍ତୀତ୍ୟର୍ଥଃ ॥ ୩ ॥ 

ଅନୁବାଦ -¬[| ଆଚ୍ଛା, ଜ୍ଞାନ ଯଦି ଏତେ ସୁକର, ତେବେ ଜୀବ କାହିଁକି ସଂସାରୀ 
ହୁଏ ? ତାହାରି ଉତ୍ତରରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି] ଏହି ଭକ ଯୁକୁ ଜ୍ଞାନଲକ୍ଷଣ ଧର୍ମରେ ଯେଉଁମାନେ 
ଆସ୍ତିକ୍ୟ ବୁ ଵିଶୂନ୍ୟ ସେମାନେ ମତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତି ନିମନ୍ତେ ଉପାୟାନ୍ତର ଦ୍ବାରା କୃତପ୍ରଯନ୍‌ ହେଲେ 
ବି, ମୋତେ ନ ପାଇ ମୃତୁ ଯଯୁଙ୍ତ ସଂସାରମାଗରେ ପରିଭ୍ରମଣ କରନ୍ତି ॥ ୩ ॥| 


ଆଧାଯମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ଯେଉଁ ପୂରୂଷ ବ୍ରହ୍ମରେ ରହନ୍ତି ନାହିଁ, ଏହି କ୍ରିୟା କରନ୍ତି 
ନାହିଁ- ¬ସୁତରାଂ ମୋତେ ପାଆନ୍ତି ନାହ, ନ ପାଇ ଆମ୍ମାଠାରୁ ନିବୃତ୍ତ ହୋଇ ଅନ୍ୟ 
ବସ୍ତୁରେ ଆସନ୍ତି ପୂର୍ବକ ଦୁଷ୍ଟି ଦେଇ ବିଷୟଭୌଗରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷ।ସହିତ 
କମ କରି ତେଜାରତି କରନ୍ତି- ତାଂଙ୍କର ଭୋଗ ନିମନ୍ତେ ମୃତୁୟ ଓ ଜନ୍ମ ହୂଏ ।¬¬ 


---ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଦୃଶ୍ୟର ସମ୍ବନ୍ଧ ସଂଘଟିତ ହେଲେ ହିଁ ତାହାକୁ ଦ୍ରଷ୍ଟାର ଭୋଗ କହନ୍ତି । 
ଯେତେବେଳେ ଏହି ଜଗଦାଦି ବିଷୟ ସହିତ ”' ମୁଁର ସମ୍ବନ୍ଧ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଜଗଦାଦି 
ବିଷୟ ‹'ମୁ??ର ଭୋଗ୍ୟରୂପେ ସମ୍କ୍ଧଯୁକ୍ ହୁଏ । ଏହା ମଧ୍ୟରେ କେତେଗୁଡିଏ ବିଷୟ 
ସୁଖରୂପେ କେତେଗୁଡିଏ ଦୁଃଖରୂପେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । ଚିତ୍ତରେ ଏମାନଙ୍କର ସଂସ୍କାର ନିହିତ 
ଥାଏ | ତେଣୁ ଦୁଃଖ ପ୍ରତି କ୍ଳେଶ ଓ ସୁଖ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତି ହୁଏ । ଏହି ଆସକ୍ତି ଓ ଦ୍ବେଷ ଭାବ 
ଥ୍‌ବାରୁ ଜୀବର ବନ୍ଧନ ହୁଏ । ଯଦିଓ ପୁରୁଷଠାରେ (ଆତ୍ମାର) କେବଳ ଦ୍ରଷ୍ଟୁତ୍ବ ଭାବ ଅଛି, 
କିନ୍ତୁ ସେ ବୁଦ୍ଧିର ପ୍ରତିସଂବେଦୀ ବୋଲି ବୁଦ୍ଧିର ବନ୍ଧନରେ ନିଜକୁ ବନ୍ଧନଗ୍ରସ୍ତ ବୋଲି ମନେ 
କରନ୍ତି । । ଜ୍ଞାନେନ୍ଦିୟ ଓ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ାରା ଯେପରି ବିଷୟ ଗ୍ରହଣ ହୁଏ, ଚିତରେ ସେହିପରି 
ସମସ୍ତ ବିଷୟର ଧାରଣା ହୁଏ ! ଏହି ଧାରଣାରୁ ସୁଖ ଦୁଃଖର ସଂସ୍କାର ଜନ୍ମେ । ସେଥ୍‌ରୁ 
କେତେ ଗୁଡିଏ ବିଷୟର ତ୍ୟାଗ ଓ କେତେଗୁଡିକୁ ଗ୍ରହଣର ପ୍ରବୃତ୍ତି ଜନ୍ମେ । ବ୍ୟୁତ୍ଥିତ ଚିତ୍ତରେ 
ବି ଏହି ସକଳ ସଂସ୍କାର ଜାଗ୍ରତ ହୋଇ ଗ୍ରହଣ ଓ ତ୍ୟାଗ ବୁଦ୍ଧିକୁ ପ୍ରବୃତ୍ତ କରେ । ମଳିନ 
ବୁଦ୍ଧିରେ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଦୃଶ୍ୟର ଭେଦଜ୍ଞାନ ହୁଏ ଏବଂ ବୁଦ୍ଧିରେ ନି୍ଚୟାମି୍‌କା ବୃଭି ଥ୍ବାରୂ ଏହି 
ଭେଦଜ୍ଞାନ ତିରୋହିତ ହୁଏ ନାହିଁ । ସୁତରାଂ ସଂସାର- ପ୍ରବାହ ଅବିରାମ ଧାରାରେ ଚାଲିଥାଏ । 
ଏହି ଚିତ୍ତରେ ଧର୍ମସାଧନା କଲେ ବି ସେଥ୍ରେ ଧର୍ମର ତେଜାରତି କରାଯାଏ ମାତ୍ର, ପ୍ରକୃତ 
ଭଗବଦ୍ମୁଖୀ ପ୍ରବୃତିର ଉଦୟ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏ ଅବସ୍ଥାରେ ସଂସାର ଭୋଗକୁ ହେୟ ବୋଲି 
ମନେ ହ୍ରଏ ନାହିଁ, ବରଂ ଉପାଦେୟ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ । ସତ୍‌ ସଙ୍ଗ ଓ ଶୁଭବୁଦ୍ଧି ପ୍ରଭାବରେ 
ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଦୃଶ୍ୟର ଭେଦ ବା ପାର୍ଥକ୍ୟ ବିନିଶ୍ଚିତ ହେଲେ ମନୋବେଗ ହ୍ରାସ ହ୍ରଏ ସତ, କିନ୍ତୁ 


୧୬୨୯ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚା ` 
ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯେୋଗଃ 


ପୂର୍ବ ସଞ୍ଚୁତ ବିଷୟଜ୍ଞାନର ସଂସ୍କାର ପ୍ରାଣ ମଧ୍ଯରେ ନିହିତ୍‌ ଥାଏ । ସୁତରାଂ ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣର 
ଗତାଗତିର ସହିତ ସେହି ସକଳ ସଂସ୍କାର ମନରେ ଓ ସେଥ୍ରୁ ଇନ୍ରିୟରେ ପୁନାବର୍ତନ କରେ | 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଚିରା ଶୁଦ୍ଧ କରିବାକୁ ହେଲେ ପ୍ରାଣକୁ ଶୁଦ୍ଧ କରିବାକୁ ହେବ | କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣର 
ଏହି ସକଳ ସଂସ୍କାର କ୍ଷୀଣ କରାଯାଏ । ପ୍ରାଣ୍ଠ ମଧ୍ଯରୁ କୌଣସି ଚିନ୍ତାର ସଂସ୍କାର କ୍ଷୟ 
ହେଲେ ଆଉ ତାହା ମନରେ ଆସି ପାରେ ନାହିଁ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଶୁଦ୍ଧ ପ୍ରାଣରେ ବିଷୟାସକ୍ତି 
ରହେ ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ଚିଭସ୍ନ୍ଦନ ମଧ୍ୟ ନ ଥାଏ । ଏହି ପ୍ରକାର ନିରୁଦ୍ଧ ଚିତ୍‌ ହିଁ ଜୀବର 
ଚ୍ଚନ୍ମମରଣର ବାଧକ ହୂଏ । ପ୍ରାଣକୁ ଶ୍ରଦ୍ଧ କରିବା ବା । ଚିତ୍ତକୁ ସ୍ପନ୍ଦନରହିତ କରିବା ହଁ ସାଧନାର 
ଏକମାତ୍ର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ । ଯିଏ କ୍ରିୟାସାଧନ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ତାଂଙ୍କ ଚିଭ ଏକାଗ୍ର ହୋଇ ଆତ୍ମାରେ 
ବସି ପାରେ ନାହିଁ, ସୁତରାଂ ଯିଏ ଆତ୍ମା ସହିତ ଯୋଗଯୁକ ହୋଇ ନ ପାରି ବିଷୟାନ୍ତରରେ 
ମନକୂ ବସାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତି, ସେହି ଶ୍ରଦ୍ଧାଭକ୍ତି ଶୂନ୍ୟ ଜୀବଗଣ ପରମାନନ୍ଦ ଲାଭରୁ 
ବଞ୍ଚିତ ହୋଇ ପୁନଃ ପୁନଃ ଜନ୍ମ ଯାତାୟତ ହସ୍ତରୁ ମୁକ୍ତି ଲାଭ .କରି ପାରନ୍ତି ନୀହିଁ । ଜୀବର 
ପ୍ରାଣ-ପ୍ରବାହ ବହିମୁଁ ଖୀ ବୋଲି ହଁ ଜୀବର ବି ଷୟାସକ୍ତି ଘୁଞ୍ଚେ ନାହିଁ, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ସେମାନଙ୍କର ଅଞ୍ଜାନା ନ୍ଧକାର ରହିଯାଏ । 
ନ ସାମ୍ପରାୟଃ ପ୍ରତିଭାତି ବାଳଂ 
ପ୍ରମାଦ୍ୟନ୍ତଂ ବିଭମୋହେନ ମୂଢ଼ମ୍‌ । 
ଅୟଂ ଲୋକା ନାସ୍ତି ପର ଇତି ମାନୀ 
ପୁନଃ ପୁନବୃଶମାପତଦ୍ୟତେ ମେ ॥| କଠ.ଉ: ୨ / ୬ || 


ବିବେକହୀନ ବ୍ୟକ୍ତି ନିକଟରେ ସାମ୍ପ୍ରାୟ ପ୍ରତିଭାତ ହୁଏ ନାହିଁ । ପରଲୋକରେ ସଦ୍ଗତି 
ପ୍ରାପ୍ତ ନିମିତ୍ତ ଯେଉଁ ବିଶେଷ ସାଧନା ଅଛି ତାହାରି ନାମ “ସାମ୍ପରାୟ” । ଯେଉଁମାନେ ପ୍ରମାଦୀ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ପୁତ୍ର ଧନାଦିରେ ଆସକ୍ତ ଚିତ୍ତ, ଯେଉଁମାନେ ବିରଜନିତ: ( ମୋହରେ ସମାଚ୍ଛନ୍ତ, ଏହି 
ପ୍ରକାର ଲୋକ ନିକଟରେ ମଧ୍ଯ 'ସାମ୍ରୟ' ପ୍ରକାଶ ପାଏ ନାହିଁ । ଆଉ ଯେଉଁ ମାନେ ଏହି 
ପରିଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତରେ ହୁଁ ଅଛନ୍ତି ଏବଂ ଅପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କୌଣସି ଲୋକ ବର୍ତମାନ ନାହିଁ 
ବୋଲି ଅଭିମାନଗ୍ରସ୍ତ-ସେମାନେ ବାରମ୍ବାର ମୃତ୍ୟୁରୂପୀ ମୋର ବଶ୍ୟତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି, ଅର୍ଥାତ୍‌ 


ସେମୀନଙ୍କର ଜନ୍ମମରଣାଦି ଦୁଃଖଧାରା ଆଉ ନିବୃତ ହୁଏ ନାହିଁ । 


ଏହିମାନେ ହଁ ଆତ୍ମପ୍ରବଞ୍ଚ୍‌ତ ଜୀବ । ଏମାନେ ଆସ୍ତିକ ବୁଦ୍ଧିସମ୍ପନ୍ନ ହେଲେ ବି ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ 
ଲାଭର ପଥ ବିଦିତ ନ ହୋଇ ଏହି ଜନ୍ମମରଣସଙ୍କୁଳ ସୁଖଦୂଃଖର ଅଗ୍ନିମୟୀ ଜ୍ଳାଳାରେ 
ନିରନ୍ତର ଦମ୍ପ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି ॥ ୩ । 


ମୟା ତତମିଦଂ ସର୍ବଂ ଜଗଦବ୍ୟକ୍ତମୂରି ନା । 
ମତ୍୍‌ସ୍ଥାନି ସର୍ବଭୂତାନି ନ ଚାହଂ ତେଷ୍ଵବସ୍ଥିତଃ ।। ୪ ।। 
ଅନ୍ନୟ -_- ଅବ୍ୟକ ମୂର୍ରନା ( ଅବ୍ୟକ୍ତ ମୂରି ମତ୍କର୍ରୂକ) ଇଦଂ (ଏହି) ସ ସର୍ବଂ ଜଗତ୍‌ 
(ସମୁଦାୟ ଜଗତ ) ତତଂ ( ବ୍ୟାପ୍ତ ), ସର୍ବଭୂତାନି (ସମୁଦାୟ ଚରାଚର ଭୂତ ହିଁ ) ମତ୍ସ୍ାନି 


( ମୋଠାରେ ଅବସୁିତ ) ଅହଂ ଚ ( ମୁଁ କିନ୍ଧୁ) ତେଷୁ (ସେ ସକଳରେ) ନ ଅବସ୍ଥିତଃ ( ଅବସ୍ଥିତ 
ନୁହେଁ) ॥ ୪ ॥| 


୧୩୦ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ର।ଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ ଖି!ମଦଭଗବଦ୍ଗୀତ! ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଶ୍ରୀଧର -¬ ତଦେବଂ ବକୁବ୍ୟତୟା ପ୍ରସ୍ତୁତସ୍ଯ ଜ୍ଞାନସ୍ୟ ସୃତ୍ଯା ଶ୍ରୋତାରମଭିମୁଖୀକୃତ୍ୟ 
ତଦେବ ଜ୍ଞାନଂ କଥୟତି- ମୟେତି ଦ୍ବାଭ୍ଯାମ୍‌ | ଅବ୍ୟକ୍ତା ଅତିନ୍ଦ୍ରୟା ମୂର୍ରିଃ ସ୍ଵରୂପଂ ଯସ୍ୟ । 
ତାଦ୍ଦଶେନ ମୟା କ|ରଣଭୂତେନ ସର୍ବମିଦଂ ଜଗତ୍ତତଂ ବ୍ୟାପ୍ରଂ | ତତ୍‌ ଦୃତ୍ତୁ। 
ତଦେବ'ନୂପ୍ରାବି ଶତ୍‌- ଇତ୍ୟାଦି ରୁତେଃ । ଅତଏବ କାରଣଭୂତେ ମୟି ତିଷ୍ପନ୍ତୀତି ମତ୍‌ସ୍ଥାନି 
ସର୍ବାଣି ଭୂତାନି ଚରାଚରାଣି । ଏବମପି ଘଟାଦିଷୁ କାର୍ଯ୍ୟେଷୁ ମୂରିକେବ ତେଷୁ ଭୂତେଷୁ 
ନାହମବସ୍ଥିତଃ । ଆକାଶବଦସଙ୍ଗଚ୍ମାତ୍‌ ।। ୪ ॥ 

ଅନୁବାଦ (ଏବେ ଅବ୍ଯସ୍ତ ଜ୍ବାନର ସ୍ତୁତି କରି ଶ୍ରୋତାର ଚିତ୍ତକୁ ଉପଦି ଷ୍ଟ ଜ୍ଞାନ 
ପ୍ରତି ଅଭିମୁଖୀ କରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶ୍ରୋତାକୂ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରି । ଭଗବାନ୍‌ ଦୁଇଟି ଶ୍ଳୋକରେ ସେହି ଜ୍ଞାନ 
କହୁ ଅଛନ୍ତି ) ଅତୀର୍ଦ୍ରୟ ଯାହାଙ୍କର ସ୍ରୂପ, ସେପରି ଯେ ମୁଁ କାରଣ ରୂପରେ ଏହି ସମସ୍ତ 
ଜଗତ ବ୍ୟାପୀ ଅବସ୍ଥାନ କରୁଅଛି । ଶ୍ରୁତିରେ ଅଛି, ସେହି ବହ୍ମ ସମସ୍ତ ବିଶ୍ବ ସୃଷ୍ଟିକରି ତହିଁରେ 
ପ୍ରବିଷ୍ଠ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ଅତଏବ କାରଣଭୂତ ମୋ ' ମଧ୍ଯରେ ଚରାଟର ସର୍ବଭୂତ ଅବସ୍ଥିତ 
ରହିଅଛନ୍ତି | ଯଦିଓ ଘଟାଦିରୂପକ କାର୍ଯ୍ୟରେ ମୃରିକା ଯେପରି ବର୍ଭ ମାନ ଥାଏ, ସେହିପରି 
ମୁଁ ଭୂତ ସମୂହରେ ଅବସ୍ଥିତ ନୁହେଁ । କାରଣ ଆକାଶ ପରି ମୁଁ ଅସଙ୍ଗ ବୋଲି ॥ ୪ || 


ଆଧ୍ଥାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ ସେତେବେଳେ ଏହି ଜଗତର କିଛି ” ହେଲେ ବୁଝିପାରେ 
ନାହିଁ- ମୁଁ ସେତେବେଳେ ଏହି ସକଳରେ ଥାଏ- ମୋଂଠାରେ ହିଁ ସକଳ ଥାଏ- ମୁଁ 
ସକଳରେ ନ ଥାଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋ” ମଧ୍ଯରେ ସେ ସବ, କିନ୍ତୁ ମୁଁ ସେ ସବୁ ମଧ୍ୟରେ 
ନାହିଁ । ଯେପରି ସକଳଜୀବ ଆତ୍ମାରେ ଥାଆନି ସତ- କିନ୍ତ ଆମ୍ବାକୁ ନ ଦେଖ୍ବା ଦ୍ବାରା 
ସେ ସବୁ ରହିବା ହୁଏ ନାହିଁ । କାରଣ ଦୃଷ୍ଟି ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ ରହିଅଛି- ଶ୍ଵାସରେ ଦୃତ୍ଚି 
ନାହଁ ।-¬_- 

---ଯେତେବେଳେ ଜୀବର ଜଗତ୍‌ ଦୃଷି ଥାଏ, _ ସେତେବେଳେ ଜୀବସମୂହ ମଧ୍ୟରେ 
ଆତ୍ମାରୂପେ ଅବସ୍ଥିତ ମୋତେ କେହ ବୁଝି ପାରେ ନାହିଁ । ମୋ” ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧଯୁକ୍ତ ବୋଲି 
ହୁଁ ସକଳ ବସ୍ତୁକୁ ଚୈତନ୍ୟବାନ୍‌ ବା ଅସ୍ତି ତୃ ବାନ୍‌ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ । ଭୂତ ଚରାଚର ଆତ୍ମାକୁ 
ଆଶ୍ରୟ କରି ଯେତେବେଳେ ପ୍ରକାଶ ପାଉଅଛି, ସେତେବେଳେ ମୋ: ` ( ଆତ୍ମାର ) ମଧ୍ଯରେ 
ସକଳ ରହିଅଛି ବୋଲି କୁହାଯାଇ ପାରେ, କିନ୍ତୁ ମୁଁ ସକଳ ମଧ୍ୟରେ ନ ଥାଏ । କାହିକି ? 
ବସ୍ତୁ ମାତ୍ରର ଯଦି ମୁଁ ହଁ ଆଶ୍ରୟ ହ୍ରଏ, ସେ ସବୁ ବି ତେବେ ଆଶ୍ରିତ ରୂପେ ମୋ' ମଧ୍ଯରେ 
ରହିବେ, ଯେହେତୁ କାରଣ କାର୍ଯ୍ୟ । ମଧ୍ଯରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ରହିବ । ଏହା ସତ୍ୟ ଅଟେ, କିନ୍ତୁ ମୁଁ ଯେ 
ଆକାଶବତ୍‌ ଅପରିଛିନ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ କୌଣସି ବସୁ ମୋ 'ର ଅବଲମ୍ବନ ଅଥବା ମୁଁ କୌଣସି 
ବସ୍ତୁର ଆଶ୍ରୟ ହୋଇ ନ ପାରେ । ଦୁଗ୍ଧ ଦଧ୍‌ ହେଲେ ଦଧ୍‌ରେ ଦୁଗ୍ଧ ଥାଏ ବୋଲି ଯଦି କୁହ, 
ଏହା ସେ ପ୍ରକାରର ନୁହେଁ | ରଜୁରେ ସର୍ପ ବୋଧ ହେଲେ ସର୍ପ ଯେପରି ରହ୍ୁରେ ନ ଥାଏ, 
ମୁଁ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ମୋର କାଯ୍ୟରୂପକ ଏହି ଜଗତରେ ନ ଥାଏ। ତାହା ଦ୍ବାରା ବ୍ରଝାଯାଏ 
ରହୁରେ ସର୍ପପରି ବୋଧ ଜଗତ୍‌ ସତ କ ନୁହେଁ, ତାହା ମନଃକଛିତ ମାତ୍ର । ସମସ୍ତ ଚରାଚର 
ବିଶ୍ଵ ଏହି ରୂପେ ପ୍ରକାଶିତ. ପରି ବୋଧ ହେଉଅଛି: ମାତ୍ର । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମୁଦାୟ ରହିଅଛି 
ବୋଲି ମନେ ହେଉଅଛି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେହି କୂଟସ୍ଥ ଚୈତନ୍ୟ ହିଁ ସର୍ବତ୍ଵ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ 
ହେଉଅଛନ୍ତି । କୂଟସ୍ଥ ଚୈତନ୍ୟକୁ ବାଦ୍‌ ଦେଇ ଯଦି କୌଣସି ବସ୍ତୁର ସତ୍ତାଥାଏଥ, ତେବେ 
ବୁଝି ହୁଅନ୍ତା .ଏହ ସକଳ ବସ୍ତୁ ଆତ୍ମା-ନିରପେକ୍ଷ ହୋଇ ବି ରହିପାରେ, କିନ୍ତୁ ତାହା ସମ୍ଭବ 


୧୩୧ 


ଶଖ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍ଗୀତା 
ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ରୀଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ୟଯ ଯୋଗଃ 
ନୁହେଁ । ଯେପରି ସ୍ଵଣ୍ଠକୁ ବାଦ୍‌ ଦେଇ ସ୍ଵଣ୍ତୁବଳୟ ରହିବା ସମ୍ଭବ ବ୍‌ ନୁହେଁ । ସୁତରାଂ ଯାବତୀୟ 
ବସ୍ତୁର କୂଟସ୍ଥ ଚୈତନ୍ୟ ` ବ୍ୟତୀତ ଯେତେ ବେଳେ ଅସ୍ତିତ୍ସ୍‌ ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ସେ ସବୁ 
ମଧ୍ଯରେ ତା 'ଙ୍କର ରହିବା କିପରି ସମାବ ହୋଇ ପାରେ ? ଆମ୍ମାକୁ ନେଇ ତ ତୁମ୍ଭେ, ମୁଁ, ଏଇ 
ଅନନ୍ତ ଜଗତ୍‌ । ସମୁଦ୍ରର ଅନନ୍ତ ତରଙ୍ଗର ସମୁଦ୍ର ହଁ ଯେପରି ଏକମାତ୍ର ଆଶ୍ରୟ, ସମୁଦ୍ର .ନ 
ଥ୍ଲେ ସେ ସବୁ ନଥାଏ, ସେହିପରି ତୁମୋ, ମୂଁ, ଅନନ୍ତ ଜଗତ୍‌ ଆତ୍ମା ବ୍ୟତୀତ ରହେ ନାହ । 


ସମୁଦ୍ର ବ୍ୟତୀତ ତରଙ୍ଗର ପୃଥକ୍‌ ସତ୍ତା ଯେପରି ନାହଁ, ଆତ୍ମା ବ୍ୟତୀତ ତୁ ନୋ, ମୁଁ କାହାରି 
ହେଲେ କୌଣସି ଅସ୍ତିତ୍ଵ ନାହିଁ । 


ସେ ଅବ୍ୟକ୍ତମୂରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚକ୍ଷୁ କର୍ଣ୍ଣ ଆଦି ଭନ୍ଦିୟଗୁଡିକର ଅଗୋଚର, ସେହି ସୂକ୍ଷ 
ଜ୍ଞେୟ ଆତ୍ମାକୁ ଜାଣିବାକୁ ହେଲେ, ଜ୍ଞାତା ଓ ଜ୍ଞୟ ସେତେବେଳେ ଏକ ହୋଇ ଯାଆନୁ । 
ସୁଚରାଂ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଦୃଶ୍ୟ ଏହି ଉଭୟ ମଧ୍ଯରେ ଦୃଶ୍ୟ ଦ୍ରଷ୍ଟୀ ମଧ୍ୟରେ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ ଦୃଶ୍ଯ 
ପଦାର୍ଥର ଅଭାବରେ ଦୃଶ୍ୟର ପୃଥକ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ରଷ୍ଟା ପକ୍ଷରେ ହେବା ସମ୍ଭବ ନୂହେଁ । ସ୍ତରାଂ 
ତୁମେ, ମୁଁ ଓ ଏହି ଅ ଅନନ୍ତ ଜଗତ୍‌ ଆତ୍ମାରୂପକ ସମୁଦ୍ରରେ ବୂଦ୍ବୁଦ ପରି ଫୁଟି ¦ ` ଉଠୁଅଛୁ, ପୁଣି 


ବୁଦ୍‌ବୁଦ ପରି ତହିଁରେ ବୂଡ଼ି ଯାଉଅଛୁ । ଏହି ବୁର୍ଦ୍ବୁଦ୍‌ର ଉଠିବା ବୁଡିବା ହଁ ଜଗତ୍‌ଲୀଳା- 
ସୃଷ୍ଟି, ସିତି, ଲୟ ଚକ୍ର । 


ଏହି ପ୍ରକାଶର କାରଣଭୂତ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାଣରୂପେ ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ଥାଇ ଭୂତଜ୍ଜାତ ବସ୍ତୁ 
ମାତ୍ରକୁ ହଁ ପ୍ରକାଶ କରୁ ଅଛନ୍ତି । ଏହି ପ୍ରାଣ ନ ଥ୍‌ଲେ କିଛି ହେଲେ ରହନ୍ତା ନାହିଁ । ତେଣ୍ଠ୍‌ 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ତ ପ୍ରାଣରୂପକ. ସୂତ୍ରରେ ଗୁନ୍ଥା ହୋଇ . ରହିଅଛି । ଆମେ ବସ୍ତୁ-ମାତ୍ରର ନାମ ରୂପ 
ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଉଅଛୁଁ, କିନ୍ତୁ ଅବ୍ୟକ୍ତ ପ୍ରାଣସୂତ୍ରର କୌଣସି ସନ୍ଧାନ ଜାଣୁ ନା । ବ୍ୟକ୍ତ ପ୍ରାଣ 
ଶ୍ଵାସକୁ ଦେଖୁଅଛି ସତ, କିନ୍ତୁ ତହଁରେ ବି ଲକ୍ଷ୍ୟ ନାହିଁ, ତେଣୁ ଦୃଷିିଭମ ଦୂର ହେଉ ନାହିଁ । 
ପ୍ରାଣ ଅବ୍ୟକ୍ତ ରୂପେ ସ୍ଥିର, ଏହି ସ୍ଥିରନ୍ମରେ ଦୃଷ୍ଟି ନ ଥ୍ବାରୁ ଆତ୍ମା ଯେ ସକଳର ସବୁ ତାହା 
ବୋଧଗମ୍ୟ ହୁଏ ନାହିଁ । ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରହିଅଛି,  ଶ୍ଵାସରେ ଦୃଷ୍ଟି ନାହିଁ ବୋଲି ଏହି 
ଜଗଦାଦି ଅନନ୍ତ ତରଙ୍ଗ ଦେଖ୍‌ ବାରମ୍ବାର ସ୍ତବ୍ଧ ହେଉ ଅଛି । କିନ୍ତୁ ଏହି ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ବା ତରଙ୍ଗ 
ଯାହାର ଅଛି, ସେହି ପ୍ରାଣରେ ଲକ୍ଷ୍ଯ ରଖ୍‌ଲେ ପ୍ରାଣ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟର କାରଣ ଯେ ଶ୍ଵାସ ତାହା 
ସ୍ଥିର ହୋଇ ଯିବ । ତରଙ୍ଗ ସମୁଦ୍ରରେ ଆତ୍ମଗୋପନ କଲେ ଏହି ଜଗଦ୍‌ବ୍ୟାପାର ମଧ୍ଯ ମନରୁ 
ଉଭେଇ ଯିବ। କ୍ରିୟାର ପର-ଅବସ୍ଥା ରୂପକ ପରମ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଭାବ ଦ୍ଵାରା ପରମାତ୍ମା 
ଚରାଚରରେ ବ୍ୟାପ୍ତ- ତାହା ସର୍ବଦା ନିଃସଙ୍ଗ, ତାହା ହଁ ପୁଣି ଘଟସ୍ଥ ହୋଇ ଦେହାଦି ଯାବତୀୟ 
ପଦାର୍ଥ ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ଘଟସ୍ଥ ହୋଇ ସେ ଘଟରୂପେ ନିଜକୁ ପ୍ରକାଶ କଲେ 
ବି ଘଟ କିନ୍ତୁ ସେହି ସଦ୍‌ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ । ଅପରିଛ୍ଛିନ୍ନ ମହାକାଶ ଘଟ ଦାରା ପରିଚ୍ଛିନ୍ନ ହେଲେ 
ଘଟାକାଶ ତାହାର ଉପାଧ୍‌ ହୁଏ- ଏହି ଘଟସ୍ଥ ଆକାଶର ସଂଯୋଗ ହିଁ ପ୍ରାଣର ବ୍ୟସ୍ତାବସ୍ଥା । 
ପ୍ରାଣର ଏହି ବ୍ୟକ୍ତାବସ୍ଥାରେ ହିଁ ତାହାର ସ୍ପନ୍ଦନ ଅନୁଭୂତ ହ୍ରୁଏ । ଏହି ସ୍ପନ୍ଦନରୁ ବାସନା ଓ 
ବାସନାରୁ ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁ ରୂପକ ସଂସାରଚକ୍ରର ଖେଳ ଆରମ୍ଭ । ହୋଇଥାଏ । ଅସ୍ପନ୍ଦିତ ଅବ୍ୟକ୍ତ 
ସ୍ଥିର ଭାବ ହଁ ମହାପ୍ରାଣ- (ସ ଚ ପ୍ରାଣସ୍ୟ ପ୍ରାଣଃ”- ଏହା ହିଁ ଜ୍ଞେୟ ପଦାର୍ଥ । ' ଏତଜ୍‌ ଜ୍ଞୋୟଂ 
ନିତ୍ୟମେବାମ୍ବସଂସ୍ଥଂ ନାତଃପରଂ ବେଦିତବ୍ୟଂ ହି କିଞ୍ଚ୍ତ ।” କ୍ରିୟାର ପର -ଅବସ୍ଥା ହଁ ସେହି 
ଜ୍ଞେୟ ପଦାର୍ଥ, କିନ୍ଧୁ ସେହି ମହାଭାବ ଘଟସ୍ଥ ହୋଇ ଯେତେବେଳେ କୂଟସ୍ଥ ଚୈତନ୍ୟରୂପେ 
ବିମ୍ବିତ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ସେ ଧ୍ଯେୟ ବି ଅଟନ୍ତି, ସାକାର ବି ଅଟନ୍ତ ॥ ୪ ॥ 


୧୩୬ 


ମକ ଜା ନବମୋ $ ଧ୍ାୟଃ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ର।ଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ 
ନ ଚ ମତ୍‌ସ୍ଥାନି ଭୂତାନି ପଶ୍ୟ ମେ ଯୋଗମେଶ୍ବରମ୍‌ । 
ଭୂତଭୂନ ଝ ଭୂତସ୍ଥୋ ମମାମ୍ନା ଭୁତଭାବନଃ ||୫। 


ଅନୁୟ-¬¬ ମେ ( ମୋର ) ଏଶ୍ର ( ଭଶ୍ଵରୀୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅସାଧାଣ ) ଯୋଗଂ (ଅଘଟନ- 
ଘଟନ-ଚାତୁଯ୍ଯ-ଯୋଗମାୟାର ପ୍ରଭାବ) ପଶ୍ଯ (ଦେଖ); ଭୂତାନି( ଭୂତସକଳ ) ମତ୍ସ୍ାନି 
ନ (ମୋଂଠାରେ ଅବସ୍ିତ ନୁହେଁ ); [ଅଥଚ] ମମ ଆତ୍ମା (ମୋର ସ୍ବରୂପଟି) ନ ଭୂତସ୍ଥଃ 
(ଭୂତ ମଧରେ ଅବସିତ ନୁହେଁ) ଚ ଭୂତଭୃତ୍‌ ଭୂତଭାବନଃ (ଅଥଚ ଭୂତଧାରକ ଓ 
ଭୂତପାଳକ ) ||୫॥| 


ଶ୍ରୀଧର ¬ କିଞ୍ଚ- ନ ଚେତି । ନ ଚ ମୟି ସ୍ଥିତାନି ଭୂତାନି । ଅସଙ୍ଗନୁ।ଦେବ ମମ । 
ନନୁ ତହିଁ ବ୍ୟାପକ ତୁ ମାଶ୍ରୟତ୍ମଂ ଚ ପୂର୍ବୋକ୍ତଂ ବି ରୁଦ୍ଧମିତ୍ୟାଶଙ୍କ୍ୟାହ- ପଶ୍ୟେତି ! ମେ ମମ, 
ଏଶ୍ଵବରମସାଧାରଣଂ ଯୋଗଂ ଯୁ ଲି ମଘଟି ତଘଟ ନାଚ।ତୁ ଯଂ ପଶ୍ୟ । 
ମଦୀୟଯୋଗମାୟାବୈଭବସ୍ୟାବିତକ୍ୟତ୍ଳାନ୍ନ। କିଞ୍ଚଦ୍ବିରୁଦ୍ଧମିତ୍ୟର୍ଥଃ | ଅନ୍ୟଦବପ୍ୟାଶ୍ଚ ର୍ଯ୍ୟଂ 
ପଶେ୍ୟେତ୍ଯାହ- ଭୂତେତି | ଭୂତାନି ବିଭରଭି ଧାରୟତୀତି ଭୂତଭୃତ୍‌ | ଭୂତାନି ଭାବୟତି 
ପାଳୟତୀତି ଭୂତିଭାବନଃ ଏବଂଭୁତୋ ଅପି ମମାତ୍ମ! ପରଂ ସ୍ବରୂପଂ ଭୁତସ୍ଥୋ ନ ଭବତି । 
ଅୟଂ ଭାବଃ- ଯଥା ଜୀବୋ ଦେହଂ ବିଭ୍ରତ୍‌ ପାଳୟଂଶ୍ଢଚାହଂକାରେଣ ତତ୍ସଂ ୍ଣଣିଷ୍ଠସ୍ତିଷ୍ପ ତ୍ୟେବମହଂ 
ଭୂତାନି ଧାରୟନ୍‌ ପାଳୟନ୍ନପି ତେଷୁ ନ ତିଷ୍ଠାମି । ନିରହଂକାରତ୍ସାଦିତି ।୫॥ 


ଅନୁବାଦ-¬¬ ସବୂ ଭୂତ ମୋଂ ମଧ୍ଯରେ ଅବସ୍ଥିତ ନୁହଚି, କାରଣ ମୁଁ ଅସଙ୍ଗ ଅଟେ । 
କିନ୍ତୁ ମୋଂ 'ର ସର୍ବବ୍ୟାପକତୃ ଏବଂ ସର୍ବାଶ୍ରୟତ୍ସର କଥା, “ଯାହା ଆଗରୁ କରହା ଯାଇ ଅଛି, 
ତଢ଼ାରା ଲୋକେ ବିରୁଦ୍ଧ ଆଶଙ୍କା କରି ପାରନ୍ତି, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ କହୁଅଛନ୍ତି- ମୋ 'ର ରଇଶ୍ଵରୀୟ 
ଅସାଧାରଣ ଅଘଟଣ -ଘଟଣା- -ଚାତୁ ଯ୍ୟରୂପକ ଯୋଗ ଦେଖ, ମୋ'ର ଯୋଗମାୟାର 
ବୈଭବ ସମ୍ମୁଖରେ କିଛି ହେଲେ ଅସମ୍ଭାବ୍ୟ ନୁହେଁ, ଅତଏବ କିଛି ହେଲେ ବିରୁଦ୍ଧ ଆଶଙ୍କା 
କରିବାର ନାହ | ଆହୁରି ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ଦେଖ ଯେ, ମୂ ଭୂତଭୃତ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭୂତଗଣକୁ ଧାରଣ କରି 
ଅଛି, ମୂ 5 ଅର୍ଥାତ୍‌ ° ପାଳନ କରୁଅଛି | ମୂ ¶ ଏବମ୍ଭୂତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ମୋଂର 
ଆତ୍ମା ଅର୍ଥାତ୍‌ “ “ପରସ୍ବରୂପ' › ଭୂତସ୍ଥ ନୁହେଁ । ଏହାର ଭାବ ଏହି ଯେ, ଜୀବ ଦେହ ଧାରଣ 
ଓ ପାଳନ କରି ଅହଂକାରବଶତଃ ତତ୍ସଂ ଶ୍ଚିଷ୍ଟ ହୋଇ ଥାଏ କିନ୍ତୁ ମୁଁ ଭୂତସକଳକୁ ଧାରଣ 
ଓ ପାଳନ କରି ମଧ୍ଯ ନିରହଂକାରବଶତଃ ତହିଁରେ ସଂ ଶ୍ଲିଷ୍ଟ ନ ଥାଏ ।।୫॥। 


ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ମୋ” ରୂପ ଇଶ୍ଵର- ତାଂଙ୍କଠୀରୁ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଦୃଷ୍ଟି 
କରିବା- ଏହାରି ଉପରେ ଦୃଷ୍ଟି ଦିଅ- ଯାହାଦ୍ବାରା ଏପରି ନ୍‌ ହୁଏ- ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ୟ 
ଦିଗରେ ଦୃଷ୍ଟି କର ନାହିଁ- ସକଳର ମଧ୍ଯରେ ୭ ଥାଇ ବି- ସକଳ ଅବସ୍ଥାରେ-ସକଳ ତ୍ଭୂତ 
ବର୍ତମାନ ରହିଅଛି ଅଥଚ ମୋ ' ମଧ୍ଯରେ ନାହିଁ, ଆମ୍ଭା ଚଞ୍ଚଳ ମନ ପ୍ରଯୁକ୍ତ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ 
ଦୃଷ୍ଟି ଦିଏ ।¬¬ 

-୮ ଏହି ଶ୍ଲୋକର ଉପଦେଶ ସତେ ଯେପରି ` ପୂ୍ବୋକୁ ଶ୍ଳୋକର ବିରୁଦ୍ଧ ବୋଲି 
ମନେ ହୋଇ ପାରେ । ଭୂତସମୁହ ମୋଂ'ଠାରେ ଅବସ୍ଥିତ ନୁହଁନ୍ତି, ମୁଁ ଭୂତସମୂହରେ ନ 
ଥାଏ, ଅଥଚ ମୁଁ ଏ ଭୂତସମୂହର ଉତ୍ପାଦକ ଓ ପାଳକ- ଏ କଥା କିପରି ସଙ୍ଗତ ହୁଏ ? 'ଭୂତଗଣ 
ଯଦି: ଅଛନ୍ତି, ସେ ସବୁକୁ ଷକାଶ ଓ ପାଳନ କରୁ ଅଛି କିଏ ? ଯଦି ଭୂତଗଣର ଉପସ୍ଥତ ଠକ୍‌ 
ହ୍ରଏ, ତେବେ ସେ ସବୁ ତୂମଠାରେ ନ ରହି ରହନି କେଉଁଠି ? ବାସ୍ତବିକ୍‌ ଏକ ଆତ୍ମା ହଁ 


୧୩୩୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍ଭଗବଦ୍‌୍ଗୀତା ୮ 
ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ରାଜବଦ୍ୟା-ରୀଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ 


ସତ୍ଯ, ଆଉ ଯାହା କିଛି ପ୍ରତୀତ ହେଉଅଛି, ତାହା ପାରମାର୍ଥୂକ ସତ୍ୟ ନୁହେଁ । କନକକୁ 
କୁଣ୍ଡଳ ବୋଧ ପରି ଏହି ଦୃଶ୍ୟ ଜଗତ୍‌ ସତେ ଯେପରି ତାଙ୍କଠାରେ ପ୍ରତିଶ୍ଚିତ ରହି ଅଛି 
ବୋଲି ଭ୍ରମ ହୁଏ । ରନ୍ଜୁରେ ସର୍ପଭ୍ରମ ହେଲେ ବି, ପରକୃତପକ୍ଷରେ ସର୍ପତ୍ନ ରଜୁରେ ରହି 
ପାରେ ନାହିଁ, ଅତଏବ ରହୁରେ ଯେଉଁ ସର୍ପ ଦେଖା ଯାଏ.., ତାହା କହିତ ସର୍ପ ମାତ୍ର, ପ୍ରକୃତ 
ନୁହେଁ । ସର୍ପବିଷୟକ ଅଜ୍ଞାନ ତି ରୋହିତ ହେଲେ ଯେତେବେଳେ ରହ୍ଜୁଜ୍ଞାନ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, 
ସେତେବେଳେ ଯେପରି ତହିଁ ରେ ସର୍ପବୋଧ ରହିପାରେ ନାହିଁ, ସେହିପରି ବ୍ର ହ୍ମଜ୍ଞାନ ଉଦୟ 
ହେଲେ ବ୍ରହ୍ମରେ ବହୁବିଧ କଳ୍ପନା ବା ଭ୍ରାନ୍ତିର ବିନାଶ ଦୁଏ।‹ ସୂତରାଂ ସଂସାର ଯାହା 
ଆପାତ ଦୃଷ୍ଟିରେ ସତ୍ୟବୋଧ ହେଉଅଛି, ତାହା ସତ୍ୟ ନୁହେଁ । ସେତିକିଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସଂସାର 
ସତ, ସେତେଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମ୍ମଜ୍ଞାନ' ପ୍ରକାଶିତ ନ ହୁଏ । ଶ୍ରୁତି କହୁଅଛନ୍ତି - 


ଯଦେବେହ ତଦମୁତ୍ର, ଯଦମୁତ୍ର ତଦନ୍ଧିହ । 

ମୃତ୍ୟୋଃ ସ ମୃତ୍ୟମାପ୍ନୋତି ଯ ଇହ ନାନେବ ପଶ୍ୟତି ॥ 
ମନସୈବେଦମାପ୍ରବ୍ୟଂ ନେହ ନାନା ସ୍ତି କିଞ୍ଚନ । 

ମୃତ୍ୟୋ ସ ମୃତ୍ୟୁଂ ଗଚ୍ଛତି ଯ ଇହ ନାନେବ ପଶ୍ୟତି ॥କଠ- ୨1୧।୧୦,୧୧,, 


ଯତ୍‌ -ଯେଉଁ ଆତଢ୍ମଚୈତନ୍ୟ, ଇହ - ଏହି _ ଦେହସ୍ଥ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ବା ଇହଲୋକରେ 
ପ୍ରକାଶିତ, ତତ୍‌ ଏବ- ସେହି ଆତ୍ମାଚୈତନ୍ୟ ହିଁ, ଅମୁତ୍ର- ସେଠାରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରଲୋକରେ 
ବି ବର୍ଭମାନ ଅଥବା ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ପରିଦୃଶ୍ୟ କାର୍ଯ୍ୟୋପାଧ୍‌ ଦେହ୍ବାଦିରେ ଯେଉଁ ଚୈତନ୍ୟ ବର୍ରମାନ, 
ଅଦୃଶ୍ୟ କାର ଣୋପାଧ୍‌ ମାୟାରେ ବି ସେହି ଏକ ଚୈତନ୍ୟ ଅନୁସ୍ୟୁତ ରହିଅଛନ୍ତି । ଯେଉଁ 
ଲୋକ ଏହି ଚୈତନ୍ୟରେ ନାନା ପୃଥକ ପୃଥକ ଭାବ ଦର୍ଶନ କରେ ସେ ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ମୃତ୍ୟୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଏକମାତ୍ର ମନ ଦ୍ବାରା ହୁଁ (ବିବେକଯୁକ ¦ ଓ ଧ୍ଧାନସମାହିତ ମନ ଦ୍ବାରା ହଁ) ଏହି 
ବ୍ରହ୍ମ ଓ । ଆତ୍ମାର ଏକତ୍ସବୋଧ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ଏହି ବ୍ରହ୍ମରେ କିଛି ମାତ୍ର ଭେଦ ବା ନାନାତ୍ସ 
ନାହ । ଯେ ଏପ୍ରକାର ଭେଦ ବା ନାନାତ୍ସ ଦର୍ଶନ କରେ, ସେ ବ୍ୟକ୍ତି ମୁତ୍ୟୁ ପରେ ମୃତ୍ୟୁ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମମରଣ ଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । 


ମୁଁ ପ୍ରାଣିସମୂହର ଦେହାଦିକୁ ଯେ ଆଶ୍ରୟ କରି ଅଛି - ଏହା ମୂଢ଼ର ଧାରଣା | ଆଦ୍ୟରୁ 
ବିଚାର କରି ଦେଖ ଏହି ଦେହ ଓ ଦୃଶ୍ୟ ଜଗତ ଅଛି କି ନା, ଯଦି ସେ ସବୁ ନ ଥାଏ ତେବେ 
ସେ ସବୁକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ରହିବା ବା ସେ ସବୁ ସହିତ ଆତ୍ମାର ସଂସ୍ୃଷ୍ଟ ରହିବା କିପରି 
ସମ୍ଭବ ହେବ ? ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତି ଏହି ଦ୍ଶ୍ୟମାନ ଜଗତ୍‌ ଅଜ୍ଞାନୀ ନିକଟରେ 
ବିଦ୍ୟମାନ ଥ୍ଲେ ବି, ଜ୍ତାନୀ ନିକଟରେ ତାହାର ଅସ୍ତିନ୍ଖ ନାହିଁ । ଯେଉଁ ବସ୍ତୁ କ୍ଷଣେ ଅଛି, 

କ୍ଷଣେ. ନାହିଁ ତାହା ନାହିଁ ବୋଲି ମନେ କରିବାକୁ ହେବ | ସମୁଦ୍ର ତରଙ୍ଗ ପରି ସମୁଦ୍ରରୁ 
ତରଙ୍ଗକୁ ପୃଥକ ଦେଖାଇଲେ ବି ସମୁଦ୍ର ଦୃଷ୍ଟିରୁ ତାହା ଅଭେଦ । ଏହି ଜଗତକୁ କ୍ଷଣେ କ୍ଷଣେ 
ଯେ ଭେଦାଭେଦ ରୂପେ ଦେଖାଇ ପାରେ, ତାହା ଯାଦୁକରର ଯାଦୁ ଛଡ଼ା ଆଉ କ'ଣ ମନେ 
କରାଯାଇ ପାରେ ¢ ଏହା ହୁଁ ଭଗବତ୍ଲୀଳ! ବା ମାୟା | ଭଗବାନ୍‌,ଙ୍କର ଅଘଟନ-ଘଟନ- 
ପଟୀୟସୀ ଶକ୍ତି ବା ଏଶ୍ଵର ଯୋଗ | ସୁତରାଂ ଦୃଶ୍ୟଜଗତ୍‌ ବା ଏହି ଭୂତଗ୍ରାମ ଯାହା ସମୁଦ୍ରରେ 
ତରଙ୍ଗବତ୍‌ ତା 'ଙ୍କ ମଧରେ ପ୍ରତୀକ ହେଉଅଛି ତାହାର କିଛିମାତ୍ର ସତ୍ତା ନାହିଁ । ସ୍ବପ୍ନର ଆଶ୍ରୟ 
ବସ୍ତୁଟି ସତ୍ୟ, ତେଣୁ ଯେତେବେଳେ ସ୍ଵପ୍ନ ଅନୁଭବ ହୁଏ ସେତେବେଳେ ପ୍ରକୃତି ସତ୍ତା ସହିତ 
ତଦାଶ୍ରିତ ବସ୍ତୁଟିକୁ ବି ସତ୍ୟ ବୋଲି କୂହାଯାଏ- ତେଣୁ ““ ଭୂତଭୂନ ଚ ଭୂତସୋ୍ୋ ମମାଗ୍ାା 


୧୩୪ 


1ମ ବଦ୍‌୍ଗୀତ 
‹ ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ 
ଭୂତଭାବନଃ' ` କୁହାଗଲା, କିନ୍ଧୁ ପରେ ଯେତେବେଳେ ଦେଖାଗଲା: ଯେ ସ୍ଵପ୍ନର-ଆଶ୍ରୟଟି 
ସତ୍ୟ ଅଟେ, କିନ୍ତୁ ସ୍ଵପ୍ନ ସତ୍ୟ ନୁହେଁ, ସେତେବେଳେ ଭୂତଗଣର ପ୍ରକାଶ ଓ ପ୍ରତିପାଳନ- 
ଓ ସକଳ ହ୍‌ ସ୍ଵପ୍ନପ୍ରସଙ୍ଗ ମାତ୍ର । ଅବଶ୍ଯ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 'ଇଦଂ ସର୍ବଂ?, ର ପ୍ରତୀତ ଥାଏ, ସେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆଶ୍ରୟ ବସ୍ତୁଟି ସହିତ ଜଗଦାଦିର ଅ[ଧାର ଓ ଆଧେ ୟ ରୂପକ ସମ୍ବନ୍ଧ ସ୍ଵୀକାର 
କରିବାକୁ ହୁଏ ସେତିକିବେଳେ ତା 'କୁ କୁହାଯାଏ- 


 ଯ ଏକୋବଣ୍ତୋ ବହୁଧା ଶକ୍ତି ଯୋଗାଦ୍‌ 

ବଣ୍ଟରାନନେକାନ୍‌ ନିହିତାର୍ଥେ। ଦଧାତି । 
ବି ଚୈତି ଚାନ୍ତେ ବିଶ୍ଵମାଦୌ ସ ଦେବଃ 

ସ ନୋ ବୁଦ୍ଧ୍ୟା ଶୂୁଭୟା ସଂଯୁନସ୍ତୁ ॥ା ଶ୍ଵେତାଶ୍ବତର ଉଃ,୪।୧ 
ତଦେବାଗ୍ନି ସ୍ତଦାଦିତ୍ୟସ୍ତଦ୍‌ବାୟୁସ୍ତଦ୍ର ଚନ୍ଦ୍ରମାଃ 

ତଦେବ ଶୁକ୍ରଂ ତଦ୍‌ବ୍ରହ୍ମ ତଦାପସ୍ତତ୍‌ ପ୍ରଜାପତିଃ ॥ ଶ୍ଵେ:ଉ: 1୨ 
ତଂ ସ୍ତ୍ରୀ ତୃଂ ପୁମାନସି ଚ୍ଂ 

କୁମାର ଉତ ବା କୁମାରୀ | 
ତୁଂ ଜୀର୍ଣ୍ୋ ଦଣ୍ଡେନ ବଞ୍ଚସି 

ତ୍ବଂ ଜାତୋ ଭବସି ବିଶ୍ବତୋମୁଖଃ ॥ଶ୍ଵେ:ଉ:||୩ 
ନୀଳଃ ପତଙ୍ଗୋ ହରିତୋ ଲୋହିତାକ୍ଷ- 

ସ୍ତଡ଼ିଦ ଗର୍ଭ ରତବଃ ସମୁଦ୍ରାଃ 
ଅନାଦିମନ୍ତ୍ଵଂ ବିଭୁତ୍ଜେନ ବର୍ତ ସେ 

ଯତୋ ଜାନାତି ଭୁବନାନି ବିଶ୍ବାଃ ॥ଶ୍ଵେ:ଉ:|[|୪ 
ସୃକ୍ଷ୍ମାତିସୃକ୍ଷ୍ୁଂ କଲିଳସ୍ୟ ମଧ୍ୟେ 

ବିଶ୍ବସ୍ୟ ସ୍ରଷ୍ଟାରମନେକରୂପମ୍‌ । 
ବିଶ୍ଵ ସ୍ୟୈକଂ ପରି ବେଷ୍ଟିତାରଂ 

ଞ୍ଚାଟ୍କା ଶିବଂ ଶାନ୍ତିମତ୍ୟନ୍ତମେତି ॥ଶ୍ଵେ:ଉ:|୧୪ 
ସ ଏବ କାଳେ ଭୁବନସ୍ୟ ଗୋପ୍ତା 

ବିଶ୍ବାଧ୍ପଃ ସର୍ବଭୂତେଷୁ ଗୂଢ଼ଃ । 
ଯସ୍କିନ୍‌ ଯୁକ୍ତା ବ୍ରହ୍ମାର୍ଷୟୋ ଦେବତାଶ୍ଚ 

ତମେବଂ ଜ୍ଞାତ୍କା ମୃତ୍ୟୁପାଶାଂଶ୍ଚି ନରି ॥ଶ୍ଵେ:ଭ:| ୧୫ 
ଏଷ ଦେବୋ ବିଶ୍ଵ କମ୍ମା ମହାତ୍ମା 

ସଦା ଜନାନାଂ ହୃଦୟେ ସନ୍ିବିଷ୍ଠଃ । 
ହୃଦା ମନୀଷା ମନସାଭିଵ୍ଲ୍‌ ପ୍ତୋ 

ଅଯ ଏତଦ୍‌ବିଦୂରମ୍ୃତାସ୍ତେ ଭବନ୍ତି || ଶ୍ଵେ:ଭ: ||୧୭ 

ଯଦୀତମସ୍ତନ୍ତ ଦିବା ନ ରାତ୍ରି - 

ର୍ନ ସନ୍ନ ଚାସନଛିବ ଏବ କେବଳଃ । 
ତଦକ୍ଷରଂ ତତ୍‌ ସବି ତୂର୍ବରେଣ୍ୟଂ 

ପ୍ରଜ୍ଞା ଚ ତସ୍ଫାତ୍‌ ପ୍ରସୃତା ପୁରାଣୀ ॥ଶ୍ଵେ:ଉ:|| ୧୮ 


୧୩୫ 


1ମଦ୍‌୍ଭଗବଦ୍ଗୀତା 5 
ନବମୋୌ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ କି ରାଜବଦ୍ଯ।-ରାଜଗୁହ୍ଯ ଯୋଗଃ 


ଯେ ଅଦ୍ଭି ତୀୟ ବର୍ଣ୍ଣ ରହିତ ପ୍ରଚ୍ଛନାଭି ପ୍ରାୟ `( ସ୍ବାର୍ଥନିରପେକ୍ଷ) ପର ମାମ୍ବା ନାନା ଶକ୍ତି 
ଯୋଗରେ ବହୁ ବିଷୟାଦିର ସୃଷ୍ଟି କରନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କଠାରୁ ସମୁଦାୟ ଜଗତ୍‌ ପ୍ରଥମେ ଉତ୍ପନ୍ନ 


ହୁଏ ଏବଂ ଅନ୍ତକାଳରେ ଯାହାଙ୍କ ଠାରେ ପ୍ରତିଗମନ କରନ୍ତି ,. ସେହି ଦେବତା ଆମ୍ଭମାନଙ୍କୁ 
ଶ୍ରିଭବୁଦ୍ଧି ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତୁ । 


ସେ ହିଁ ଅଗ୍ନି, ସେ ହିଁ ଆଦିତ୍ୟ, ସେ ହିଁ ବାୟୁ, ସେ ହିଁ ଚନ୍ଦ୍ରମା, ସେ ହଁ ଆପ୍‌, ସେ 
ହିଁ ପ୍ରଜାପତି, ସେ ହଁ ଅପରବ୍ରହ୍ମ ଏବଂ ସେ ହିଁ ପରବ୍ର ହ୍ଣ । 


ତୂମ୍ଭେ ସ୍ତ୍ରୀ, ତୁମ୍ଭେ ପୁରୁଷ, ତୁମୋ କୂମାର ଏବଂ ତୁମ୍ଭେ କୁମାରୀ । । ତୁମ୍ଭେ ହଁ ଜରାଗ୍ରସ୍ତ 
ହୋଇ ଦଣ୍ତହସ୍ତରେ ଗମନ କର, ତୁମ୍ଭେ ହ ବିଶ୍ବତୋମୂଖ, ପୁରଣ ତୁମ୍ଭେ ହଁ ଢନ୍ଜ୍‌ ଗହଣ କର । 


ତୁମେ ହଁ ନୀଳପତ ଙ୍ଗ, ଲୋହିତଚକ୍ଷୁ ଶୁକାଦି, ତୁମ୍ଭେ ହଁ ତଡ଼ିତ୍ଗର୍ଭ ମେଘମାଳା, 


ତ୍ର ମ୍ଭେ ହଁ ରତୂ ଓ ସାଗର ସମୂହ । ବ୍ୟାପକରୂପେ ଅନାଦିସ୍ଵରୂପ ତୁମ୍ଭେ ହା ରହିଅଛି, 
ଯାହାଙ୍କଠାରୁ ସମୁଦାୟ ଭୁବନ ଉପୁନ୍ନ ହୋଇଅଛି । 


ସୂକ୍ଷରୁ ସୂକ୍ଷ୍ପତର ଅବିଦ୍ୟାରୂପକ ଗହନ ମଧ୍ଯରେ ତୁମ୍ଭେ ହିଁ ସ୍ଥିତ । ବିଶ୍ଵର ସ୍ରଷ୍ଟା ତୁମ୍ଭେ, 


ତୂମ୍ଭର ଅନେକ ରୂପ । ବିଶ୍ଵର ଏହି ଅଦ୍ଧି ତୀୟ ପରିବେଷ୍ଠିତା ଶିବସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣିଲେ ହଁ 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ଶାନ୍ତିଲାଭ- କରା ହୁଏ । 


ସେ ହିଁ କାଳରେ ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଥିତିକାଳରେ ) ଏହି ଭୁବନର ରକ୍ଷକ, ସେ ହିଁ ବିଶ୍ବାଧ୍ପ, 
ଏବଂ ସମୁଦାୟ ଭୂତରେ ଗୂଢ଼ରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ, ଯାହାଙ୍କ ଦ୍ଲାରା ବ୍ରହ୍ମର୍ଷିଗଣ ଓ ଦେବତାଗଣ 
ବି ଯୁକ୍ତ ହୋଇ ରହି ଅଛନ୍ତି- ତା 'ଙ୍କୁ ଜାଣିଲେ ହଁ ମୃତ୍ଯୁପାଶ ଛେଦନ କରାଯାଏ | 


ଏହି ବିଶ୍ଵକର୍ମା ମହାତ୍ମା ଇଶ୍ଵର ସର୍ବଦା ସକଳର ହୃଦୟରେ ସନ୍ନିବିଷ୍ଟ ହୋଇ ରହି ଅଛନ୍ତି । 
ସଂଶୟରହିତ ବୁଦ୍ଧି ଦ୍ବାରା ଓ ମନନ ଦ୍ଵାରା ଯେ ଧ୍ୟାନ କରେ ତାହା ନିକଟରେ ସେ ପ୍ରକାଶିତ 
ହୁଅନ୍ତି । ଏହି ରୂପେ ତା'ଙ୍କୁ ଯେଉଁମାନେ ଜାଣନ୍ତି ସେମାନେ ଅମୃତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ମୋକ୍ଷଲାଭ କରନ୍ତି । 


ଯେତେବେଳେ ଅତମଃ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରକାଶ ପାଏ, ସେତେବେଳେ ଦିବା ନୁହେଁ କି 
ରାତ୍ରି ନୂହେଁ; ସତ୍‌ ନୂହେଁ ଅସତ୍‌ ବି ନୁହେଁ, ସେତେବେଳେ କେବଳ ତାଙ୍କରି ମଙ୍ଗଳରୂପ 
ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । ସେ ହିଁ ଜଗତ୍‌ ପ୍ରସବିତାର ବରଣୀୟ, ସେ ହିଁ ଅକ୍ଷର ପୁରୁଷ, ଯାହାଙ୍କଠାରୁ 
ଏହି ପୁରାତନୀ ପ୍ରଜ୍ଞା ପ୍ରସ୍ତା ହୋଇଅଛି । 


ଏହି ଥୁ ଅପରିଛଛ୍ଛ ନ୍ନ ଆତ୍ମା ସହିତ କୌଣସି ପରିଛିନ୍ନ ବସର ସଂଯୋଗ ହେବା ଅସମ୍ଭବ । 
ପୁଣି ସେ ହିଁ ଯେତେବେଳେ ' ସର୍ବାତ୍ାନଂ ସର୍ବଗତଂ ବିଭୁଚ଼ାତ୍‌' - ସେତେବେଳେ ତା 'ଙ୍କଠାରେ 
ବି ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେବା ଅସମ୍ଭବ । ତେଣୁ ଣୁ ଶ୍ରୁତି କହ ଅଛନ୍ତି ଯଦ୍ଧି ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ମୋହଦବଶତଃ 
ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଅ, ତାହା ମଧ୍ଯ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ପୃଥକ୍‌ ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ, ତାହା ତାଙ୍କରି ପ୍ରକାଶ 
ମାତ୍ର ଦେଲି ବୁଝିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କର | ''ତ ତଦେବାଗ୍ନି ସ୍ତଦାଦିତ୍ୟସ୍ତଦ୍‌ବାୟୁସ୍ତଦୁ ଚନ୍ଦ୍ରମାଃ । ' ' 

ଦେବତାରୁ ମନୁଷ୍ୟ, ପଶୁ, ପକ୍ଷୀ, କୀଟ, ପତଙ୍ଗ ଉଦ୍ଭିଦ, ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ହା 
ପ୍ରାଣସୂତ୍ରରେ ମାଳୀପରି ତାଙ୍କଠାରେ ଗ୍ରଥ୍ତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ପ୍ରାଣ ହଁ ସେହି ସୂତ, ସେହି 
ସୂତ୍ରରୂପକ ପ୍ରାଣରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ନ ଥ୍‌ବାରୂ, ଜୀବ ମଧ୍ଯ ସେହି ପ୍ରାଣକୁ ଧରି ପାରେ ନାହ | 
ଜଗତ୍‌ ଦୃଷ୍ଟି ରୋଧ ନ ହେଲେ ଆତ୍ମାର ସ୍ଵପ୍ରକାଶ ଭାବ ଅନୁଭବ କରା ଯାଏ ନାହିଁ । ତେଣୁ 


୧୩୬-୬ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ର।ଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ ଖିୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍ଗୀତ! ନବମୋ ଏଧ୍ୟାୟଃ 


ହେ ସାଧକ ! ତୁମ୍ଭର ସଦା ଜାଗ୍ରତ ଦୃଷ୍ଟି ରହିବା ଆବଶ୍ୟକ । ଆତ୍ମାରେ ଦୃଷ୍ଟି ନ ରହିଲେ 
ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ପଡ଼ିବ । ବାହାର ବସ୍ତୁରେ ଲକ୍ଷ୍ଯ ପଡିଲେ ହିଁ ମନ ତହିଁରେ ବାନ୍ଧି 
ହୋଇ ପଡ଼ିବ । ତେଣୁ ଜଗତ୍‌-ଦୃଷ୍ଟି ରୋଧ କର । ମନ ଦେଇ କ୍ରିୟା କଲେ ହି ସାଧକର 
ଆତ୍ମାଲକ୍ଷ୍ୟରେ ସ୍ଥିତି ହୁଅ, ସେତେବେଳେ ଆଉ ଏହି ସଂସାର-ଚକ୍ରରୂପକ ତା 'ଙ୍କ ଘୋର 
ମୂରି ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହୁଏ ନାହିଁ । ଗୁରୁପଦେଶ ଅନୁସାରେ ପ୍ରାଣପଣେ ସାଧନାଭ୍ୟାସ କର । 
ଆଉ ଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କରୁଅଛ ବା କ'ଣ ? କେବଳ କୟିପ୍ତ ଓ ଅନ୍ଧ ପରି ଦୂଇ ହାତ ଦେଇ ନରକ 
ଘାଣ୍ଟୁଅଛ !! ଏବେ ବି ପ୍ରବୁଦ୍ଧ ହୋଇ ସାଧନ କର, ସେତେବେଳେ ଗୁରୁ କୃପାରୁ ଏପରି ଏକ 
ଅବସ୍ଥାର ସନ୍ଧାନ ପାଇବ, ଯେଉଁ ଅବସାରେ ଘ୍ଥିତ ହେଲେ, ବାହାର ଲୋକେ ଦେଖ୍ବେ, 
ତୁମ୍ଭେ ସଂସାରୀର ସାଜରେ ସଂସାର କରୁଅଛ ସତ, ସଂସାରର ସବୁ ବନ୍ଧନ ତୂମ୍ଭ ସହିତ 
ଜଡ଼ିତ ହୋଇଅଛି ସତ- କିନ୍ତୁ ତୁମ୍ଭ ମନ ଆତ୍ମସ୍ଥ ରହି ନିରହଂକାର ହୋଇ ଯାଇଅଛି । ଏପରି 
ଅବସ୍ଥାରେ ସାଧକ ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ଥାଇ ମଧ୍ଯ ସକଳ ସହିତ ଅସଂଯୁକ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ଏହା 
ହିଁ ଯୁକ୍ତାବତ୍ଥା । 

ଏହି ଯୁକ୍ତାବସ୍ଥା କିପରି ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇ ପାରେ ? ଯାହା କିଛି ସମସ୍ତ ହିଁ ଭବବଦ୍ରୂପ- 
“ଇଶାବାସ୍ୟମିଦଂ ସର୍ବଂଂ- ଯାବତୀୟ ବସୁ ହଁ ବ୍ରହ୍ମରୂପ, କିନ୍ତୁ ଅଜ୍ଞାନୀ ନିକଟରେ ତାହା 
ବିଭିନ୍ନ ବସ୍ତରୂପେ ଭାସମାନ ହୁଏ । ବଦ୍ଧ ଜୀବର ହଁ ଜଗତ୍‌ ଦୃଷି ହୁଏ, ବହୁଦୃଷ୍ ହୁଏ ନାହିଁ । 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ସାଧକକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବାକୁ ହେବ, ଯଦ୍ବାରା ବ୍ରହ୍ମଦୃଷ୍ଟି ହୁଏ ଏବଂ ଜଗତ୍‌ ଦୃଷ୍ଟି 
ରହେ ନାହଁ । କିନ୍ତୁ ମନ ? ଆତ୍ମାରେ ନ ରଖ୍ଲେ। ସେ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଦେଖ୍ବ | ଅନ୍ୟବସ୍ତୁ ଦେଖ୍‌ଲେ 
ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଦୃଷ୍ଟି ହେବ ନାହିଁ । ଏପରି ହୁଏ କାହିଁକି ? ତାହାର କାର ଣ୍ଠ ମନ ସ୍ଵଭାବତଃ ଚଞ୍ଚଳ, 
ସୁତରାଂ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଦୃଷ୍ଟି ତାହାର ରହିବ ନିଶ୍ୟ ଏବଂ ତା'ନିକଟରେ ସେତେବେଳେ 
ବହୁ ଦୃଶ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ଅବଶ୍ୟ ଥୁବ । ଯଦି ସେହି ସାଧକ ସାଧନ ଦ୍ବାରା ମନର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଦୂର 
କରି ସ୍ଥିର ହୋଇ ପାରନ୍ତି, ତେବେ ତାଙ୍କର ଅନ୍ୟ ଦୃଷ୍ଟି ନ ଥ୍ବାରୁ ସେତେବେଳେ ତା ଙ୍କ 
ନିକଟରେ ଏକ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ଯ କୌଣସି ବସ୍ତୁର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ରହିବ ନାହିଁ, ମନ ଚଞ୍ଚଳ 
ହୋଇ ବୋଧ ବି ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ଯାଏ, ସେଥ୍ଯୋଗୁ ଗୋଟିଏ ବସ୍ତୁକୁ ବହୁ ବସ୍ତୁ ବୋଲି 
ବୋଧ ହୁଏ। କିନ୍ତୁ, ଶ୍ରୁତିରେ ବହୁ ପଦାର୍ଥର ନିଷେଧ ଦେଖାଯାଉ ଅଛି, ଅତଏବ ବହୁ 
ପଦାର୍ଥ ସତ୍ୟ ନୁହେଁ । ସତ୍ୟ କେବଳ ସେଇ ଏକ ପରମାତ୍ମା । ସେହି ଏକତ୍ସ ଦର୍ଶନ ହୁଏ, 
ଯେତେବେଳେ ମନର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ନ ଥାଏ, ଅତଏବ ମନର ବିକ୍ଷୋଭ ରୋଧ କରିବା ହଁ 
ସର୍ବପ୍ରଧାନ ସାଧନା ॥୫॥ 

ଯଥାକାଶସ୍ଥିତୋ ନିତ୍ୟଂ ବାୟୁଃ ସର୍ବତ୍ରଗେ। ମହାନ୍‌ | 
ତଥା ସବାଣି ଭୂତାନି ମତ୍ସ୍ଥାନୀତ୍ୟୁପଧାରୟ ।।୬।। 

ଅନୁୟ--¬ଯଥା (ଯେପରି ) ନିତ୍ୟଂ (ସଦା) ଆକା ଶସ୍ଥିତଃ (ଆକାଶରେ ଅବସ୍ଥିତ ) 
ମହାନ୍‌ ବାୟୁଃ ( ମହାବାୟୁ ) ସର୍ବଗତଃ ( ସର୍ବତ୍ରଗାମୀ) ତଥା ( ସେହିପରି ) ସର୍ବାଣି ଭୂତାନି 
(ସମୂଦାୟ ଭୂତ) ମତ୍‌ ଛାନି (ମେୋ'୦।ରେ ଅବସିତ) ଇତି (ତାହା) ଉପଧାରୟ 
(ଜାଣ) ॥ ୬ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର ¬¬ ଅସଂ ଶ୍ଳିଷ୍ଟୟୋରପ୍ୟାଧାର।ଧେୟଭାବଂ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତେନାହ - ଯଥେତି । 
ଅବକାଶଂ ବିନାଏବସ୍ଥାନାନୁ ପପତ୍ତେନି ତ୍ୟମାକା ଶସ୍ଥି ତେ। ବାୟୁଃ ସର୍ବତ୍ର ଗୋଃପି ମହାନପି 


୧୩୭ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ବ୍‌ 
ନବ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ଯ ଯୋଗଃ 


ନାଳକାଶେନ ସଂଶ୍ଳଷ୍ଯତେ । ନିରବୟବତ୍ସେନ ସଂଶ୍ଟେଷାଯୋଗାତ୍‌ । ତଥା ସର୍ବାଣି ଭୂତାନି 
ମୟି ସ୍ଥିତାନୀତି ଜାନୀହ ॥ ୬ ॥ 


ଅନୁବାଦ -_ [ ଅସଂଶ୍ବିଷ୍ ପଦାର୍ଥ ଦୁ୍‌ୟର ଆଧାର- -ଆଧେୟ ଭାବ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦ୍ବାରା 
ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତି] ଅବକାଶ ବିନା ଅବସ୍ଥାନ ଅସମ୍ଭବ । । ସବ୍ବତ୍ରଗ ଓ ମହାନ୍‌ ବାୟୁ ନିତ୍ୟ 
ଆକାଶସ୍ଥିତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଆକାଶ ସହିତ ସଂଶ୍ଳିଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହଁ । ନିରବୟବନ୍ଗ ହେତୁ ସଂଶ୍ଳେଷ 


ଅସମ୍ଭବ, ସେହିପରି ସର୍ବଭୂତ ଅସଂଶ୍ଳଷ୍ଟଭାବ ରେ ଆକାଶ ସ୍ଵରୂପ ମୋ' ମଧ୍ଯରେ ଅବସ୍ଥିତ 
ଜାଣିବ ॥ ୬॥ 


ଆଧ୍ଞାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟୀ - ବୀୟୁ ପରି ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଓ ସର୍ବଭୂତରେ ଅଛି ।- - 


-¬ ବୀୟୁ ଆକାଶରେ ସର୍ବତ୍ର ବହମାନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଅସୀମ୍ଭ ଆକୀଶକୁ ଯେପରି 
ଲିପ୍ତ କରି ପାରେ ନାହିଁ, ସେହିପରି ଭୂତସମୂହ ଆତ୍ମାରେ ହୁଁ ସଞ୍ଚରଣ କରୁଅଛନ୍ତି, ତଥାପି 
ଆମ୍ମା ସେ ସମୁଦାୟରେ ନିଲିପ୍ତ । ଏପରି କାହିଁକି ହୁଏ ? ତାହାର କାରଣ, ଯଦିଓ ମୁଁ ସବତ୍ର 
ଅଛି । କିନ୍ଦୁ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ହେତୁ ଜୀବ ମୋତେ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ପାରେ ନାହଁ । ତେଣୁ ମୋ 'ଠାର ରହି 
ମଧ୍ଯ ତାହାର ରହିବା ହୁଏ । ନାହିଁ । ଆକାଶ ବ୍ୟତୀତ ବାୟୁ ସଞ୍ଚରଣ କରି ପାରେ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ 
ନିରବୟବଟତ୍ସ ହେତୁ ଆକାଶରୂପୀ ଆଧାରରେ ରହି ମଧ୍ଯ “ବାୟୁ ତା' ସହିତ ମିଶିଯାଏ ନାହିଁ | 
ଯେପରି ବାୟୁ ସର୍ବତ୍ବ ବିଦ୍ୟମାନ, ଅନନ୍ତ ଜୀବାତମ୍ବା ସେହିପରି ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ବ୍ୟାପୀ ଅବସ୍ଥିତ; 

ଆକାଶରେ ବାୟୁ ଥାଇ ମଧ୍ଯ ଯେପରି ଆକାଶରେ ମିଶି ପାରେ ନାହ, ସେହିପରି ଦେହାଦି 
ଆମ୍ମା ସହିତ ଯୁକ୍ତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଆତ୍ମା ସହିତ ମିଶି ପାରେ ନାହିଁ, ସେହିପରି ଏହି ଭୂତନିଚୟ 
ନିଲିପ୍ତ ଆମ୍ବଚୈ ତନ୍ୟରେ ଅବସ୍ଥିତ ଥାଇ ସେହି ଚୈତନ୍ୟ ସହିତ ସଂଖ୍ମିଷ୍ଟ ହୋଇପାରେ 
ନାହିଁ । 


ଦୂରୀୟ ବ୍ରହ୍ମ ହଁ ନିଗୁଁଣ ବ୍ରହ୍ନ ସେ ଶାନ୍ତ, › .ସେ ନିଜ ମଧରେ ନିଜେ ସବ ଓ ମଗୁ, 
ତା 'ଙ୍କଠାରେ ସେତେବେଳେ କ୍ରୋଧ ବିଷୟର ହିଁ ସ୍ତୂରଣ ବା ସୃଷ୍ଟି ନାହ । ଯଦିଓ ତାଙ୍କ 
ପ୍ରକୃତି ତା'ଙ୍କ ଠାରେ ସ୍ବତଃ ବିଦ୍ୟମାନ, ତଥାପି ତୂ ରୀୟାବସ୍ଥାରେ ସେ ବ୍ରହ୍ମସଂଲୀନ ହୋଇ 
ଥାଆନ୍ତି, ତାଙ୍କର କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ ଦେଖ୍ବାକୁ ମିଳେ ନାହିଁ। ପୁଣି ଏହି ନିଃସଙ୍ଗ ବ୍ରହ୍ମ 
ଯେତେବେଳେ ମାୟାକୁ ଅଙ୍ଗୀକାର କରନ୍ତି, ସେତେ ବେଳେ ସେ ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ ବା ମହେଶ୍ଵରୀ 
ହୁଅନ୍ତି । ସେତିକି ବେଳେ ତା'ଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସୃଷି ଇଚ୍ଛା ଉଦୟ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ “ସେ 
ଏକ୍ଷତ ଏକୋଃହମ୍‌ ବହୁସ୍ୟାମ - ସେହି ରକ୍ଷଣରୁ ବ୍ରହ୍ମଶକ୍ତ ପ୍ରାଣ ସ୍ନ୍ଦିତ ହୋଇ ଉଠେ - 
ସେତେବେଳେ ଯେଉଁ ପ୍ରକୃତି ତା?ଙ୍କ ସହିତ ଅଙ୍ଗାଙ୍ଗୀଭାବରେ ମିଳିତ ହୋଇ ଏକ ହୋଇଥ୍ଲା, 

ତାହା ଯେପରି ଟିକିଏ ତା 'ଙ୍କ ଠାରୁ ପୃଥକ୍‌ ହୋଇଯାଏ | ଏହା ହଁ ଶିବଶକ୍ତି ରୂପେ ପ୍ରକାଶଭାବ, 

ଏହା ହିଁ ସେହି ସଦ୍‌ବସ୍ତୁର ପୁରୂଷ ପ୍ରକୃତି ରୂପେ ¢ ପରିଣାମ | ଶେଷରେ ଅସଂଖ୍ୟ ପରିଣାମ 
ଓ ଅସଂଖ୍ୟ ଜୀବ । କିନ୍ନ ମୂଳତଃ ଏହି ଅସଂଖ୍ୟ ହିଁ ସେହି ଏକର ହୁଁ ପରିଣାମ ମାତ୍ର । ଜ୍ଞାନ 
ଦୃଷ୍ଟିରେ ସେହି ଏକକୁ ଅନୁଭବ କଲେ ହିଁ ବହୁତ୍ସୁର ବିକାଶ ରୂଦ୍ଧ ହୋଇ ଯାଏ, ସେତେବେଳେ 
ଯେଉଁ ଏକ ଥ୍ଲା ସେହି ଏକ ହିଁ ରହିଯାଏ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ମଧ୍ଯାବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ଅସଂଖ୍ୟ 
ପରିଣାମ ଓ ଅସଂଖ୍ୟ ଜୀବର ଉପରି ତା'କୁ ଜ୍ଞାନୀଗଣ ମାୟା ବୋଲି କହି ଅଛନ୍ତି | 


.ଅସ୍ଟ୍ାନ୍‌ ମାୟୀ ସୃଜତେ ବିଶ୍ଵମେତତ୍‌ 
ତସ୍ଟିଂଶ୍ବାନ୍ୟୋ ମାୟୟା ସନ୍ନିରୂଦ୍ଧଃ ।। ଶ୍ଵେତାଶ୍ବତର ଉ:, ୪/୯ 


୧୩୮ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ର।ଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ ଖିମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ନବମୋ ଏଧ୍ୟାୟଃ 


ମାୟାଂ ତୂ ପ୍ରକୃତିଂ ବିଦ୍ୟାନ୍ନାୟିନନ୍ତୁ ମହେଶ୍ଵରମ୍‌ । 

ତସ୍ୟାବୟବଭୂତୈସ୍ତୁ ବ୍ୟାପ୍ତ ସର୍ବମିଦଂ ଢଗତ୍‌ || ଶ୍ଵେ: ଉ: ୪/୧୦ 

ଯୋ ଯୋନିଂ . ଯୋନି ମଧ୍ତିଷ୍ଠତ୍ୟେକୋ ଯସ୍କିନିଦଂ ସ ଚ ବିଚୈତି ସର୍ବମ୍‌ । 

ତମୀଶାନଂ ବରଦଂ ଦେବମୀଡ ° ନିଚାଯ୍ୟେମାଂ ଶାନ୍ତିମତ୍ୟନ୍ତମେତି ||ଶ୍ବେ:ଉ: ୪/୧୧ 

ମାୟାଧୀଶ୍ଵର ପର ମେଶ୍ବର ଏହି ବିଶ୍ଵକୁ ଅକ୍ଷର ବହ୍ମରୁ ସୃଷ୍ଟି କରି ଅଛନ୍ତି, ଅନ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଜୀବ ସେହି ବିଶୃରେ ହିଁ ମାୟା ଦ୍ବାରା ବଦ୍ଧ ହୋଇଅଛି । 

ମାୟାକୁ ହଁ ପ୍ରକୃତି. ବୋଲି ଜାଣିବ ଏବଂ ମାୟାକୁ ମହେଶ୍ୁର । ବୋଲି ଜାଣିବ, ତାଙ୍କରି 

ଅଙ୍ଗଭୁତ ବସ୍ତୁସମୂହ ଦାରା ହଁ ଏହି ସମସ୍ତ ଜଗତ୍‌ ବ୍ୟାପ୍ତ ରହିଅଛି । 

ଯେଉଁ ଅଦ୍ଧି ତୀୟ ଦେବତା ପ୍ରତ୍ୟେକ କାରଣର ଅଧ୍‌ଶ୍ବାତା, ଯାହାଙ୍କ ଠାରୁ ଏ ସମସ୍ତ 
ଜନ୍ମେ ଏବଂ ପ୍ରତିଗମନ କରେ, ସେହି ନିୟନ୍ତା, ବରଦ ଓ ପୂଜ୍ୟ ଦେବତାଙ୍କୁ ଦର୍ଶନ କରି 
ସାଧକ ନିତ୍ଯ ଶାନ୍ତ ଲାଭ କରନ୍ତି । 

ଏହି ଶିବ-ଶକି -ମିଳିତ ଭଶ୍ଵର ଭାବ ନିକଟରେ ଭୀତ ଓ ବ୍ୟୀକୁଳିତ ଜୀବ ପରି ତ୍ରାଣ 
ନିମନ୍ତେ ବ୍ୟାକୁଳ ଭାବରେ ପ୍ରାର୍ଥନା କରେ । 

“ଅଳାତ ଇତ୍ୟେବଂ କଶ୍ଚିଦ୍ଭୀରୁଃ ପ୍ରପଦ୍ୟତେ । 

ରୂଦ୍ର ଯତ୍ତେ ଦକ୍ଷିଣଂ ମୁଖଂ ତେନ ମାଂ ପାହି ନିତ୍ଯୟମ୍‌ ।।”” ଶ୍ଵେ: ଉ: ୪/୨୧ 

ହେ ରୁଦ୍ର, ତୂମ୍ଭେ ଜନ୍ମମରଣାଦି ଦୁଃଖ ରହିତ, ତେଣୁ ଜରାମରଣଶୀଳ ଜୀବ କାତର 
ହୋଇ ତୁମ୍ଭରି ଶରଣ ଗ୍ରହଣ କରେ । ଅତଏବ କୃପା କରି ତୂମ୍ଭର ଅନୁକୁଳ ଦକ୍ଷିଣ ମୁଖ 
ଦ୍ବାରା ଆମ୍ଭମାନଙ୍କୁ ରକ୍ଷା କର ॥.୬ ॥ 

ସର୍ବଭୂତାନି କୌନ୍ତେୟ ପ୍ରକୃତିଂ ଯାନ୍ତି ମାମିକାମ୍‌ । 
କଳ୍ପକ୍ଷୟେ ପୁନସ୍ତାନି କଳ୍ପାଦୌ ବିସୃଜାମ୍ୟହମ୍‌ 11୭ || 

ଅନୁୟ ¬ ¬ କୌନ୍ତେୟ ( ହେ କୌନ୍ତେୟ ) ! କଳକ୍ଷୟେ ( ପ୍ରଳୟ କାଳରେ ). ସର୍ବଭୂତାନି 
(ଭୂତ ସମୂହ) ମାମିକାଂ ( ମୋର) ପକୃତିଂ ଯାନ (ପକୃତିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ବା ପ୍ରକୃତିରେ 
ବିଲୀନ ହୁଏ ); ପୁନଃ ( ପୁନରାୟ) କନାଦେ] (କନ୍ର ଆଦିରେ ବା ସୃଷ୍ଟିକାଳରେ ) ଅହଂ 
( ମୁଁ) ତାନି ( ସେମାନଙ୍କୁ ) ବିସ୍ଢାମି (ସୃଷିି କରି ଥାଏ ) || ୭॥ 

ଶ୍ରୀଧ 
ସୃଷ୍ଟିପ୍ରଳୟହେତୃତୁଂ ଚାହ- ସର୍ବେତି । କଳ୍ପକ୍ଷୟେ ପ୍ରଳୟକାଳେ ସର୍ବାଣି ଭୂତାନି ମଦୀୟାଂ 
ପ୍ରକୃତିଂ ଯାନ୍ତ । ତ୍ରିଗୁଣାତ୍ମିକାୟା ମାୟାୟାଂ ଲୀୟନ୍ତେ । ପୁନଃ କଳ୍ପାଦୌ ସୃଷ୍ଟିକାଳେ ତାନି 
ବିସ୍ଜାମି ବିଶେଷେଣ ସୃଜାମି || ୭ ॥ 

ଅନୁବାଦ ¬¬ [ଅସଙ୍ଗ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଯୋଗମାୟା ଦ୍ବାରା ହଁ ଯେଉଁ ସଂସାର ସିତି 
ହୋଇଥାଏ ଭଗବାନ୍‌ ତାହା କହିଅଛନ୍ତି । ତାହା ହି ପୁଣି ସୃଷ୍ଟି ଓ ପ୍ରଳୟର ହେତୁ - ତାହା 
ହ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତି ପ୍ରଳୟ କାଳରେ ଭୂତଗଣ ମୋରି ପ୍ରକୃତ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁ ଅନତି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ତିଗୁଣାମ୍ମିକା ମାୟାରେ ଲୀନ ହୁଅନି |¬ ଷୂନରାୟ ସୃଷ୍ଟିକାଳରେ ସେହି ସମସ୍ତ ଭୂତକୁ ମୁଁ 
ବିଶେଷ ଭାବରେ ସୃଷ୍ଟି କରିଥାଏ || ୭ ॥ 

ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ସକଳ ଭୂତ ଅଷ୍ଟପ୍ରକୃତିରେ ଯାଆନ୍ତି- କୌଣସି କର୍ମ 
ସମ୍ପନ୍ନ ହେଲେ ହିଁ ପୁନର୍ବ।ର ଅନ୍ୟ କର୍ମରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । 


୧୩୯ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ୮ 
ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ରାଜବିଦ୍ୟା-ର।ଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ 


- ଭଗବତ୍‌ ପ୍ରକୃତିରୂ ଜଗତ୍‌ ଉପ୍ନ ହୋଇଅଛି, ଜଗତ୍‌ ବିନଷ ହେଲେ ସୃଷ୍ଟପଦା୍ଥ 
ସମୂହ ମୂଳକାରଣରୂପା ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯରେ ଲୀନ ହୁଏ । ଯେତେବେଳେ ଜଗଦାଦି ବସ୍ତୁର ସୃଷ୍ଠି 
ଓ ଲୟ ରହିଅଛି, ସେତେବେଳେ ତୀ ' କୁ ସମ୍ପୁଣ୍ରୂପେ ଅସତ୍‌ ବୋଲି କିପରି କୁହାଯାଏ ? 
ଜଗଦାଦି ସୃଷ୍ଟି ଓ ଲୟର କାରଣ ମାୟା । ମାୟାରୁ ଏହି ଜଗତ୍‌ ପୁନଃ ପୂନଃ ସୃଷ୍ଟ ଓ 
ଧ୍ବଂସପ୍ରାପ୍ତ ହେଉଅଛି । ଏହି ମାୟା ଅନିର୍ବଚନୀୟା, ଏହାକୁ ସତ୍‌ ବି କୁହାଯାଏ, ନାହିଁ । ଅସତ୍‌ 
ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ ନାହିଁ । ଘର ମୂରିକାରୁ ଜାତ, ଏବଂ ତାହା ମୂଭିକାରେ ହଁ ଲୀନ ହୁଏ । 
ସେହିପରି ଏହି ଜଗତ୍‌ ଏହି ଅନିର୍ବଚନୀୟା ମାୟାରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ଏବଂ ତହିଁରେ ହିଁ ଲୀନ 
ହୁଏ । ମାୟୀ ଯଦି ଜଗତ୍‌- -ଉପ୍ରିର ହେତୁ ହୁଏ, ତେବେ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ପୁଣି ହେତୁ ବୋଲି 
କୁହାଯାଏ କାହିଁକି ? ହଁ, ମାୟା ହଁ ହେତୁ ଅଟେ, ମାୟା ନିମିତ୍ତ କାରଣ | ମାୟା ନିମିତ୍ତ ନ 
ହେଲେ ଜଗତ୍ରୂପକ ପରିଣାମ ହୋଇ ପାରନ୍ତା ନାହିଁ । ଜଗତ୍ରୂପା ଯେଉଁ ବିକୃତି, ତାହାର 
ଉପାଦାନ ହେତୁ ମାୟା। କିନ୍ତୁ ମାୟା ସ୍ଵୟଂ ସତ୍ଯ ନୁହେଁ, ଏଥ୍ଯୋଗୁ ତାହାର ପରିଣାମ 
ଏହି ଜଗଦାଦି ଭାବ ମଧ୍ଯ ଅସତ୍ୟ । କିନ୍ତୁ ଯାହାକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ଏହି ମାୟିକ ପରିଣାମ 
ହୁଏ, ସେହି ମୂଳ କାରଣଟି ଚିରଦିନ ସତ୍ଯ, ସେହି ସତ୍ୟ ବସ୍ତୁଟି ହଁ ଜଗତର ବିବର୍ଭ ନର 
କାରଣ ଅଟେ | ରଜ଼ୁରେ _ସର୍ପଭ୍ରମ ହୁଏ - ଏହି ସର୍ପବୋଧ ଭମଜ୍ଞାନ, ସୁତରାଂ ମିଥ୍ୟା, କିଚ୍ଛ 
ଯେଉଁ ରଜ଼ୁକୁ ଆଶୟ କରି ଏହି ସର୍ପଜ୍ଞାନ ହୁଏ ସେହି ରହ୍ଛୁ ସତ୍ୟ, - ରଜୁ ଯେପରି ବିବରିତ 
ସର୍ପରୂପତା ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲା । ତେବେ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ହିଁ ସମସ୍ତର କାରଣ କହନ୍ତି କାହିଁକି ? 
କାରଣ ଏହି ମାୟା ବି ଭଗବାନଙ୍କର ଶକ୍ତି ଏବଂ ତା'ଙ୍କ ଠାରୁ ଅଭିନ୍ନ । ଯଦି ତା 'ଙ୍କଠାରୁ 
ମାୟା ଭିନ୍ନ ହୂଅନ୍ତା, ତେବେ ତ ଜଗତର ନିମିତ୍ତ କାରଣ ମଧ୍ଯ ସତ୍ୟ ହୁ ଅନ୍ତା । ତା' ହେଲେ 
ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ ଏହି ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯ ପରମ ସତ୍ୟ ରୂପେ ଗଣ୍ୟ ହୁଅନ୍ତା । କିନ୍ତୁ ଶ୍ରତି କହୁଅଛନ୍ତି 
' ନେହ ନାନାସ୍ତି କିଞ୍ଚନଂ - ନାନାତ୍ୃ ନାହଁ, ସୁତରାଂ ' ନିମିତ୍ତ କାରଣ ମଧ୍ଯ ତାଂ 'ଙ୍କଠାରୁ ଅଭିନ | 
ଯେପରି ସମୁଦ୍ରର ଜଳ ହିଁ ତରଙ୍ଗରୂପେ ବା ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣ ହଁ କୁଣ୍ଡଳ ରୂପେ ବିବର୍ରି ତ ହୁଏ । ସମୁଦ୍ରରୁ 
ତରଙ୍ଗ ପୃଥକ ନୁହେଁ, ଏବଂ ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣଠାରୁ କୁଣ୍ଡଳ ବୋଲି କୌଣସି ପୃଥକ ବସ୍ତୁ ନାହଁ, ସେହିପରି 
ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଠାରୁ ¦ ମାୟା ପୃଥକ୍‌ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ନାହଁ । ଯଦି ତାହା ପ୍ରତୀତ ହୋଇଥାଏ, ତେବେ 
ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ହଁ ସେହି ରୂପରେ ପ୍ରତୀତ ହେଉ ଅଛନ୍ତି, ଅନ୍ୟକେହି ନୁହେଁ | ଶ୍ରୀରାମତାପନୀ 
ଉପନିଷଦ୍ରେ ଅଛି- 
““ଜାଗ୍ରତ୍‌ ସ୍ଵପୁସୁଷୁପ୍ତାଦି ପ୍ରପଞ୍ଚଂ ଯତ୍‌ ପ୍ରକାଶତେ । 
ତତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମାହମିତି ଜ୍ଞାତୃା ସର୍ବବନ୍ଧୈଃ ପ୍ରମୂଚ୍ୟତେ || ' ? 

ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ, ସୂଷୁପ୍ତର ମଧୂ ଦେଇ ଯେଉଁ ପ୍ରପଞ୍ଚ ପ୍ରକାଶିତ ହେଉଅଛି, ତା ମଧ୍ଯ ସେହି 
ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ ମୂକ ଏହା ଜାଣିଲେ ହିଁ ସର୍ବ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି ଲାଭ ହୁଏ । । 

ପ୍ରକୃତି. ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ଷିତ୍ୟପତେଢମରତ୍‌ ବ୍ୟୋମ, ମନ, ବୁଛି , ଅହଙ୍କାର, ଏହା ହିଁ ଅଷ୍ଟ 
ପ୍ରକୃତି ଦେହାନ୍ତ ପରେ ମଧ୍ଯ ଜୀବ ଏହି ଅଷ୍ଟ ପ୍ରକୃତିରୁ ଅଲଗା ହୋଇ ନ ଥାଏ । ଏହି ଅଷ୍ଟ 
ପ୍ରକୃତି ଅନୂଗୂ ପରେ ଦେହୀର ଅନୁଗମନ କରି ପୁନରାୟ ଜୀବରୂ ପେ ଉପ୍ବନ୍ନ ହୁଏ । 
ଜୀବାବସ୍ଥାରେ ଶତ ଶତ କଳ୍ପନା କରୁଅଛି, କଛନା ଅନୁରୂପ କର୍ମ ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଗଲେ “ପୁଣି 
ଅନ୍ୟ କର୍ମରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହେଉଅଛି । କଳ୍ପନା ପରିତ୍ୟାଗ ସମୟ ହେଲେ ଜୀବର ମୃତୁୟ, ଏହା 
ସାମୟିକ । ପୁଣି ଜୀବର ଅଦୃଷ୍ଠବଶତଃ ଭୋଗ ସମୟ ଉଦୟଂ ହେଲେ କଳ୍ପନାନୂ ଯାୟୀ 
ଜୀବର ଜନ୍ମ ହେଉଅଛି । ଏହିପରି ଜୀବର ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମ ଓ ବାରମ୍ବାର ମୃତ୍ୟୁ ହେଉଅଛି । 


୧୪୦ 


ଦ୍‌ । 
5 5 ଏ ର ` ନବ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ର।ଜଗୁୂହ୍ଯ ଯୋଗଃ 
କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ବି ଏହିପରି ଜୀବର କଳ୍ପନା ନିବୃତ୍ତ ହୁଏ । ଏହା ହଁ କଳ୍ପକ୍ଷୟ । କିନ୍ତୁ, 
. କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ପୂର୍ଣବ ସ୍ଥିତି ନ ହେବାରୁ ଜୀବ ଅବଶ ହୋଇ ସେହି ଅବସ୍ଥାରୁ ! ଅବତରଣ 
କରେ | ସେତେବେଳେ ପ୍ରଣି ତାହାର ସଂସାର -ପ୍ରବୃରି ଉଦୟ ହୁଏ- ଏହା ହଁ 'କଳାଦୌ 
ବିସୂୃଜାମ୍ୟହମ୍‌ ', ଏହା ହଁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ପ୍ରକୃତିର ଖେଳ, ଏବଂ ସେହି ପ୍ରକୃତି ବଶରେ 
ସମସ୍ତ ଜୀବ । ଯେହେତୁ ତତ୍ତ୍ଵାତୀତ କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସ୍ଥାରେ କିଛି ହେଲେ ରହେ ନାହିଁ, 
କିନ୍ତୁ ଏହି ଯେ ଜୀବଭାବ ଏବଂ ତାହାର ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ, ସୁଷୁପ୍ତି ଏହି ତିନିଟି ଅବସ୍ଥା ହଁ 
ପ୍ରପଞ୍ଚ । ଜୀବ ପଞ୍ଚତରୂରେ ଥାଇ ଦେହାଦିରେ ଅଭିମାନ କରୁଅଛି । କିନ୍ତୁ ତତ୍ତ୍ଵା ତୀତ ଅବସ୍ଥାରେ 
ପ୍ରପଞ୍ଚ ନାହିଁ, ତାହା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ ଏବଂ ତାହାଠାରୁ ଏହି ପ୍ରପଞ୍ଚ ପ୍ରକାର୍ଶିତ ହେଉଅଛି । କ୍ରିୟା 
କରି କରି କିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ସେହି ନିର୍ମଳ ବ୍ରହ୍ମ ବିଷୟରେ ଜ୍ଞାନ ହରୁଏ । ସେତେବେଳେ 
ବ୍ରହ୍ମ ହଁ ମୁଁ” - ଏହିପରି ଜ୍ଞାନ ହୋଇ ସର୍ବ-ବନ୍ଧନ-ବିମୁକତ ହୁଏ । କାରଣ ବ୍ରହ୍ମରେ ଲୀନ 
ହେଲେ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ରହେ ନାହିଁ । ବସ୍ତୁ ଦାରା ଆକୃଷ୍ଟ ହୋଇ ମନ ବଦ୍ଧ ହୁଏ, ଯେତେବେଳେ 
ତକୀଣସି ବସ୍ତୁ ହ ନ ଥାଏ, ସମସ ବହୁ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ କିଏ ମୋତେ ବନ୍ଧନ 
କରିବ ? କିନ୍ତୁ, ଅନ୍ୟମନସ୍ତ ହେଲେ ହ ମାୟାରେ ମୁଟଗୁ ହୁଏ, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ କ୍ରିୟା ବେଶି 
କରି କରିବାକୁ ହୁଏ, କରିଲେ ନିଶା ହୁଏ, . ସେତେବେଳେ ଆଉ ଚିତ୍ତ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଆଡକୁ 
ଯାଏ ନାହିଁ । ସୁତରାଂ ଆଉ କଳ୍ଛ ବା କଳ୍ଛନା ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ ନାହିଁ । । ଏହିପରି ଭାବରେ ଚିତ୍ତ 
ଯେତେବେଳେ ଚିତ୍ତରେ ହିଁ ଥାଏ, ଅନ୍ୟ କେଉଁଆଡେ ଯାଏ ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ତାହା 
'ଚିନ୍ନାତ' ହୋଇଯାଏ | ଏହି- “ଚିନ୍ନାତରୂପ' ହଁ ଭଗବଦ୍‌ରୂପ, ଏହା ହିଁ କ୍ରିୟାର ପରବସ୍ଥା | 
ଏହାକୁ ହଁ ଚିତ୍ରେ ଚିର ରଖ୍ବା ବା ମନରେ ମନ ରଖ୍ବା କହନ୍ି | କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ 
ଚିତ୍ତରେ ଚିତ୍ତ ମିଶି ଯାଏ, ଏହି ଅବସାରେ ଯିଏ ରହନି ସେ ହଁ ସଦାଶିବ | ସେତେବେଳେ 
ଭିତରେ ଭିତରେ ଶ୍ଵାସ ଚାଲେ ଓ ଭୁରୁଧ୍ଯରେ ଦୃଷ୍ଟି ଥାଏ, ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନ ସମାନରୂପେ 
ଅବସ୍ଥିତି କରନ୍ତି, ବାୟୁ ନାସିକା ଭିତରେ ବିଚରଣ କରେ, ଏହା ହିଁ ନିଷ୍ନଳ ଅବସ୍ଥା | କୟା 
କରି କରି ଏ ଅବସ୍ଥା ଆପେ ଆପେ ହୁଏ । ସଦା ଚିତ୍‌ସ୍ଵରୂପ କୂଟସ୍ଥରେ ରହି ରହି ବ୍ରହ୍ମରେ 
ରହେ ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମରେ ରହିବାରେ ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇ ଯାଏ। ସବୁ ବ୍ରହ୍ମ ହେବାରୁ ବ୍ରହ୍ମ ଅଦ୍ଧି ତୀୟ 
ହେଲେ | ଏହା ଜାଣିବାର ନାମ କୈବଲ୍ୟ | ସର୍ବଦା କ୍ରିୟା କଲେ କୈବଲ୍ୟ- ପଦ ଯାହାଙ୍କର 
ଲାଭ ହୁଏ ତା'ଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଆଉ ସୃଷ୍ଟି ବା ଲୟ ନାହିଁ । ଏହି ଅବସ୍ଥାପନ୍ନ ସାଧକ ହିଁ ଜୀବନ୍ଧୁ କ୍ତ 
ପୁରୁଷ ॥୭॥ 
ପ୍ରକୃତିଂ ସ୍ଥାମବଷ୍ଟଭ୍ୟ ବିସୃଜାମି ପୁନଃପୁନଃ 
ଭୂତଗ୍ରାମମିମଂ କୃସ୍ମମବଶଂ ପ୍ରକୃ ତେର୍ବ ଶାତ୍‌ ।।୮।। 

ଅନ୍ନୟ-¬ ସ୍ଵାଂ ' ( ସ୍ଵୀ ୟ ) ପ୍ରକୃତିଂ ( ପ୍ରକୃତିକୁ) ଅବଷ୍ଟଭ୍ୟ ( ଆଶ୍ରୟ କରି ବା ବଶୀଭୂତ 
କରି ) ପ୍ରକୃତେଃ ବଶାତ୍‌ ( ପ୍ରକୃତି ବା ସ୍ବଵାଭାବ ବଶରେ ) ଅବଶଂ ( କମାଦି ବଶରେ ) ଇମଂ 
(ଏହି ) କୃସ୍ମଂ ( ସମୁଦାୟ ) ଭୂତଗ୍ରାମଂ ( ଭୂତସମୂହକୁ ) ପୁନଃପୁନଃ ( ବାରମ୍ବାର ) ବିସ୍ଜାମି 
( ସୃଷ୍ଠି କରିଥାଏ ) ।।୮।। 


ଶ୍ରୀଧର- ନନ୍ଵସଙ୍ଗୋ ନିର୍ବିକାରଶ୍ଢ ତୁଂ କଥଂ ସ୍ଜସୀତ୍ୟପେକ୍ଷାୟାମାହ- ପକୃତିମିତି | 
ସ୍ଵାଂ ସ୍ଵୀୟାଂ ସ୍ହାଧୀନାଂ ପ୍ରକୃତି ମବଷ୍ଟଭ୍ୟାଧ୍ଷ୍ଠାୟ । ପ୍ରଳୟେ ଲୀନଂ ସନ୍ତଂ ଚତୂର୍ବି ଧମିଦଂ ସର୍ବଂ 
ଭୂତଗ୍ରାମଂ କର୍ମାଦିପରବଶଂ ପୁନଃପୁନର୍ବିବିଧଂ ସୃଜ୍ାମି । ବିଶେଷେଣ ସ୍ଜାମୀତି ବା | କଥଂ ¢ 
ପ୍ରକୃତେର୍ବ ଶାତ୍‌ ପ୍ରାଚୀନକର୍ମନି ମିତ୍ତତ୍ତତ୍‌ ସ୍ଵଭାବଚଶାତ୍‌ ॥୮॥ 


୧୪୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ର 
ନବ ମୋ ଏଧ୍ୟାୟଃ ରାଜବିଦ୍ୟା-ର।ଜଗୁହ୍ୟ ଯେ।ଗଃ 


ଅନୁବାଦ ¬ [ ଆଚ୍ଛା, ତୂମେ ତ ଅସଙ୍ଗ ଓ ନିର୍ବିକାର, ତେବେ ତୁମେ କିପରି ସୃଷ୍ଟି 
କର ? ଏହି ଅପେକ୍ଷ।ରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତି-] ମୁଁ ସ୍ଵୀୟ ଅଧୀନ ପ୍ରକୃତିରେ ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ 
କରି ପ୍ରଳୟରେ ଲୀନ ଚତୁୂବି ଧ ( ଜରାୟୁଜ, ଅଣ୍ଡଜ, ସ୍ଵେଦଜ, ଉଭିଦ୍ଜ) ଏହି ସମୁଦାୟ 
କର୍ମାଦିପରବଶ ଭୂତଗ୍ରାମକୁ ପୁନଃପୁନଃ ସୂଜନ କରେ କାହିଁକି ? ଏହି ସମସ୍ତ ଭୂତଗ୍ରାମ 
ପ୍ରାକ୍ତନ କର୍ମ ନିମିତ୍ତ ସେହି ସେହି ସ୍ବାଭାବ ବଶରେ ଅବଶ ॥୮॥ 


ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ଯ।ଖ୍ୟା-- ଏହି ପ୍ରକୃତିରେ ଅଟକି ରହି- ବାରମ୍ବାର ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଇଚ୍ଛା 
କରେ -_¬ ତରିମିରା ବାରମ୍,ର ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁ ହୁଏ- ତେବେ ପଞ୍ଚଭୂତର ଯେଉଁ ପଞ୍ଚଇନ୍ଦ୍ରୟ 
ସେହି ଭୂତଗଣ ସେହ _ଇନ୍ଦିୟର ବଶ-ଇନ୍ଦ୍ରୟ ସକଳକୁ- - ପ୍ରକୃତି ଅଁର୍ଥ।ତ୍‌ ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ 
ଥାର ଶରୀର ଯାହା! ନିଜେ ଅବଶ ତ।” କଠ ବଶରେ ରଖ୍‌ବା ସ୍କଠିନ- ¬ ସୁତରାଂ ଇନ୍ଦିୟ 


ସକଳ ସେହି ଘରର, ସେଗୁଡ଼ିକ ବି ବଶରେ ରହେ ନାହିଁ- କିନ୍ଧୁ କ୍ରିୟା କରିଲେ 
ରହେ ।- - 


--- ଭଗବାନ୍‌ ନିଲିପ୍ତ ଓ ନିର୍ବିକାର ହୋଇ କାହିଁକି ଜଗତ ରଚନା କରନ୍ତି, ଏଥ୍ରେ 
ତା'ଙ୍କର ପ୍ରଯୋଜନ କ'ଣ ? ଏହି ସକଳ ସନ୍ଦେହ ମନରେ ଆସିବା ଅସମ୍ଭବ ନୁହେଁ | ତେଣୁ 
ଭଗବାନ୍‌ ଅର୍ଦହନନର ସଂଶ୍ରୟ ଦୂର କରିବା ନିମନ୍ତେ _ କହୁଅଛନ୍ତି- ଦେଖ, ପ୍ରଳୟ-କାଳରେ 
ଭୂତସମୁଦାୟ ପ୍ରକୃତିରେ ବିଲୀନ ରହେ। ସେହି ମୁଁ ପ୍ରକୃତିର ଅଧୀଶ୍ବର, ମୋ'ର ଯଦିଓ 
ଇଚ୍ଛା ଅନିଚ୍ଛା କିଛି ହେଲେ ନାହିଁ, କାରଣ ମୁଁ ସ୍ଵୟଂପୂର୍ଣ୍ର, ମୋ'ର କୌଣସି ସ୍ଵାଭବ ରହି ନ 
ପାରେ, ସୁତରାଂ ଅଭାବ ପୁରଣ ନିମନ୍ତେ ଜଗତ୍‌ ରଚନାର କୌଣସି ହେତ୍କ୍‌ ନାହିଁ । ମୁଁ 
ଚିରମୁଲ୍ତ ସ୍ଵଭାବ, ମୋ'ର ବନ୍ଧନ ମଧ୍ୟ “ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ, ପୁଣି ମୁକ୍ତି ପାଇଁ କାହିଁକି ମୁଁ 
ଢନ୍ନ ଗ୍ରହଣ କରିବି ? ତେବେ ଓ କାହିଁକି ହୁଏ ¢ ଏହା ହିଁ ପ୍ରଶ୍ନ । ମୋର ଯେଉଁ ପ୍ରକୃତି ` 
କଥା କହିଅଛି, ସେହି ପ୍ରକୃତି ମୋ'ର ମାୟା, ଭିତରେ ଅନେକ ଅଘଟଣ ଘଟଣ ହୋଇ 
ଥାଏ, କିନୁ ମୁଁ ତୀହାର ପରଭୂ, ମା ହିଁ ତାହାର ଆଶ୍ରୟ । ସୁତରାଂ ତନ୍ମଧ୍ପରେ ଯେଉଁ ଖେଳ 
ହୁଏ, ତାହା ମୋଂରି ଶକ୍ତି ରେ ହୁଁ ହୁଏ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ମନେ ହୁଏ ଯେପରି ମୁଁ ହଁ ସେ ସବୁ 
କରିଥାଏ । ଅଥଚ ମୋ'ର ପ୍ରୟୋଜନର ଅଭାବରେ ମୁଁ ସେ ସବୁ ଖେଳରୁ ସଦା ନିଃସଙ୍ଗ । 
ଏହି ସକଳ, ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ୟରେ ଖେଳ ମିଥ୍ଯା ହେଲେ ବି ` ତାହା ସତ୍ୟବତ୍‌ ପ୍ରତୀୟମାନ ହୁଏ, 

ତାହାର କାରଣ ଯେ ମାୟା ମିଥ୍ୟା ହେଲେ ବି ସତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ମୋତେ ଆଶ୍ରୟ କରିଥାଏ, 

ଏଇଥ୍‌ପାଇଁ ତାହାକୁ କେହି ଅସତ୍ୟ ହେଲେ ବି ସତ୍ୟବତ୍‌ ଭାସେ | ଏହି ପ୍ରତିବିମ୍ବକୁ ନେଇ 
ହିଁ ମାୟାର ଖେଳ । ତହିଁରେ କେତେବାର ସୃଷ୍ଟିସ୍ଥିତି ଲୟ ହୁଏ । ପ୍ରତିବିମ୍ବ ହେଲେ ବି ତାହା 
ସେହି ଚୈତନ୍ୟର ପ୍ରତିବିମ୍ବ-ସେହି ଚୈତନ୍ୟମୟ ପ୍ରତିବିମ୍ବଗୁଡ଼ିକ ବହୁ ରୂପରେ ଖେଳ କରନ୍ତ; 

ଏ ଖେଳର ଯେପରି ଅନ୍ତ ନାହଁ, କେବେ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଅଛି ତାହା ମଧ୍ଯ କେହି କହି ପାରେ 
ନାହିଁ । କାରଣ ଏହି ପ୍ରକୃତି ଅନି ର୍ବଚନୀୟା ସଦସଦ୍‌ରୂପା ଓ ଅନାଦି । ଏହି ପ୍ରକୃତି 
ଯେତେ ବେଳେ ପୁଣି ପୁରୂଷ ବକ୍ଷରେ ଘୁମାଇ ପଡ଼େ ସେତିକି ବେଳେ ଜଗତର ପ୍ରଳୟ । କିନ୍ତୁ 
ପ୍ରକୃତି ପୁଣି ଜାଗେ । ଏହି ପ୍ରକୃତିର ଜାଗରଣ ସହିତ, ତାହାର କ୍ରୀଡ଼ନକ ଗୁଡ଼ିକ ଜାଗି 
ଉଠନ୍ତି । ପୂର୍ବ କର୍ମଫଳ ନିମନ୍ତେ ଏହି ସକଳ ଭୂତର ଯେଉଁ ସ୍ଵାଭାବ ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ ସେହି ସ୍ଵଭାବ 
ବଶରେ ସେଗୁଡ଼ିକ ଅବଶ ହୋଇ ଖେଳିବାକୁ ଆସନ୍ତି । ସେମାନେ ପୂର୍ବ କମାନୁସାରେ 
କର୍ମରେ ଆବଦ୍ଧ ହୋଇ ସେହି ସେହି ରୂପରେ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି, ସୁତରାଂ ଏହି ପ୍ରକାର 
ସୃଷ୍ଟି ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ମାୟାମୟ ବା ମିଥ୍ୟା, ମୋ'ର ଅଧ୍ଷାନ ବଶତଃ ପ୍ରକୃତିରେ ଏହିପରି 


୧୪୬ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ ଖୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍ଗୀତା ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ସୃଷ୍ଟିର ବିକାଶ ହୂଏ । ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟା ପୁରୁଷକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ଯେପରି ସ୍ଵପ୍ନ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୂଏ, ମୋତେ 
ଆଶ୍ରୟ କରି ସେହିପରି ମାୟାରେ ସୃଷ୍ଟି ପରି କଳ୍ପ ତ ହୁଏ । ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା ଯେ ପରି ଦ୍ରଷ୍ଟା ପୁରୁଷର 
ମିଥ୍ଯା କନ୍ଧନା, ସେହିପରି ଜଗଦାଦି ରଚନା ଦ୍ରଷ୍ଟା ପୁରୁଷର ମାୟାକବ୍ଥିତ ମାତ୍ର । 

ଭୂତଗ୍ରାମ ମାୟାକୁ ବଶୀଭୂତ କରିପାରେ ନାହିଁ, ଏହି ମାୟା ହିଁ ଜୀବର ଇଚ୍ଛା ବା 
କଳ୍ପନା, ତାହାରି ବଶରେ ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯରେ ଜୀବ ଅଟକି ରହେ ଏବଂ ତାହା ଫଳରେ ବାରମ୍ବାର 
ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁର ଅଭିନୟ ହୁଏ । ପଞ୍ଚେନ୍ଦ୍ରିୟ-ଚକ୍ଷୁ, କର୍ଣ୍, ନାସିକା ଜିହ୍ା ଓ ତୃକ୍‌, ଏଗୁଡ଼ିକ 
ପଞ୍ଚଭୂତ- କ୍ଷତି, ଅପ୍‌, ତେଜ, ମରୁତ୍‌, ବ୍ୟୋମର ହିଁ ବଶୀଭୂତ | ସୂତର|° 
ଶବ୍ଦ ସ୍ପଶରୂ ପର ସଗନ୍ଧାଦି ଦ୍ରଷ୍ଟାର ଦୃଶ୍ୟ ହୋଇ ଅବିରତ ଚକ୍ରପରି ଘୂରି ଚାଲି ଅଛି । ପ୍ରକୃତି 
ପରି ଏହି ଶରୀର ସ୍ବୟଂ ଅବଶ, ପଞ୍ଚଭୂତର ଖେଳଘର, ପଞ୍ଚ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣ ମଧ୍ଯ ସେହି 
ଖେଳଘରେ ଗବାକ୍ଷ ଓ ଦ୍ଵାରସ୍ଵରୂପ । ପଞ୍ଚଭୂତର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟରେ ଶରୀର ଚଞ୍ଚଳ, ଶରୀରର 
ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ଚଞ୍ଚଳ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟରେ ମନ ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ୫×୫=୨୫ 
ତତ୍ତ୍ଵ ମଧ୍ଯରେ ଘୂରି ଘୂରି ବ୍ୟାକୁଳ ହେଉଅଛି ।““ 

କିନ୍ତୁ ଏହି ଭୂତଗ୍ରାମ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ସମସ୍ତ ହଁ ଇନ୍ଦ୍ରଜାଲ ଦୃଶ୍ୟ ପରି ଅଦ୍ଭୁତ, ଅଥଚ 
ମିଥ୍ୟା । ଯେ ମନ ଦେଇ ପ୍ରତିଦିନ ସାଧନାଭ୍ୟାସ କରେ, ତାହାର ସମସ୍ତ ପ୍ରପଞ୍ଚର ମୂଳ ଯେ 
ପ୍ରାଣ, ସେହି ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହୁଏ । ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିର ତାର ସହିତ ମନ ଓ ତା ' ସହିତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ 
ସ୍ଥିର ହୋଇ ସେହି ଦେବଦେବ ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ଆରତି କରି ଥାଏ । ସେତେବେଳେ ଏକ 


 ଫଜିବ/ଜଳଳ ଶ/କୃଷ/ନନ୍ଦ ସୁ/ମ/ ଏହି ଜଳୁ ନିଜଳ ନିମୁଲିଖ୍ତ ସଙ୍କ/ତଃେ ବେଶ୍‌ ଫୁଟଃଳ ଥଛଛି- 


ମନ ଚରିସ୍‌ଳେ ଗଣ୍ଡେଲ- 
©6ର, 76 ଟେ ହଞୟ/ ପଚ ଛ/୪ୟ/ ଯେ 
ପ/ଚ ଭୁଜେ ନୁଲେଛନେ ରେ/ଳ,: 
ଯଦି ଫୀଂଟ ଫ/6ଟାଁ ଘଘଚିଣେର ମନୁଷ 
6ଦଖ୍ବି ଚବେ ତୂଅଥ/ର୍‌ ରୌଲଳ୍‌ / 
6ଛନେ ଖୁଟି ନ/ଟୀ ମୟଲ/ ମ/ଟି ଖଟି ଜରେ 6ତଜ/ଲ୍; 
6ଦର୍‌ ଫ/ଚଫଥେ ଏକ ରଣମଂର୍‌ ମ/ଳୁଷ ଳଲ୍‌୍6ଚେନା ଲ/ଲ/ 6ଜଳବଲ / 
ଥ6ର ଜ/ଲେ/ ଧଲେ/ ଯନ ଚଳ ଫୂରୁଙ 6ମେୟ ଦସେନ୍ଦ ସକଳ 
6ଯେମନ୍‌ ନନ କୁଲି ବଳୟ କୁଲି ବାଜେ କିନ୍ତୁ ଏଜଳନ ଢ଼େଲ ।/ 


ଅଥ୍/ତ୍‌ ଥ/ରେ ମନ, ରଣଗୋ/ଳ କର ନ! / ଥ/ରେ, ପଞ୍ଚ ବାୟୁ ପଞ୍ଚ ଭୁତର ଘରେ ହଲୁ/ ଜରୁଥଛନି / 
ଯଦି ୫//୫=୬୨୫ର ମନୁଷ) ଦେଖୁବ/ଳୁ ଅଛି, 6ତେଚେ ତୁ/ର ରୌଳିଦେ / ଥ/6ରେ ମଳ, ଥସନା, ମସନା, 
ଳଟର/, ମନଳଳ/ ଛ/ତି ନିଜଳଳୁ ଶୁଵ କରିନେ / ଦେଖ ଫୀଞ୍ଚ ମ/ଗଠରେ 6ଳେଚଳ ଗେ/ଟିଏ ରଙଂର ମନୁଷୟ 
ଲ!ଳ/ କଳୁଛି / ଅ/6ରେ କଳ/, ଧଳ/ ଯେଜେ ବି କହାସୀ! ଫୁରୁଷ ସବୁ ସେ ହିଁ / ଢଳିଥ/ ନନା ତଳ/ରର 
ଚ/ଳ ବଳ/ନଳଲେ ଚି ଜୌଟିଏ ଚଳ ତ ବାଳେ / 


୧୪୩ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା £; 
ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ` ୧ ରାଜବିଦ୍ୟା-ର।ଜଗ୍ହ୍ୟ ଯୋଗଃ 


ମଧ୍ଯରେ ବହୁତ୍ବର ପରିସମାପ୍ରି ହୁଏ- ଆଉ ଏହି ଇନ୍ଦ୍ରଜାଲ ପରି ବିଶ୍ବଖେଳର ଅବସାନ 
ହୁଏ | ସେହି ଏକ ଦେବତା, ସ୍ତ୍ରୀ, ପୁରୁଷ, ପଶୁ, ପକ୍ଷୀ, କୀଟ, ସାବର ଜଙ୍ଗମାଦି ରୂପେ 


ପ୍ରକାଶିତ ହେଉଅଛନ୍ତି- ଏ ଖେଳରେ ବହୁତ୍ବର. ଖେଳ ଅଛି ସତ, କିନ୍ତୁ ଅଭିନେତା ବର 
ନୂୃହେଁ ।।୮।। 


ନ ଚ ମାଂ ତାନି କର୍ମାଣି ନିବଧ୍ଵନ୍ତ ଧନଞ୍ଜୟ । 
ଉଦ।ସୀନବଦାସୀନମସକ୍ତଂ ତେଷୁ କର୍ମସୁ ।|୯॥ 


ଅନ୍ୟ ¬ ଧନଞ୍ଜୟ ( ହେ ଧନଞ୍ଜୟ ! ) ତେଷୁ କର୍ମଷୂ ( ସେହି କର୍ମଗୁଡ଼ିକରେ ) ଅସକ୍ଂ 
(ଅନାସକ୍ତ ) ଉଦୀସୀନବତ୍‌ ଚ { ଏବଂ ଭଦାସୀନ ପରି ) ଆସୀନଂ ( ଆସୀନ ବା ଅବସୁିତ ) 
ମାଂ ( ମୋତେ) ତାନି କର୍ମୀଣି (ସେ କର୍ମ ) ନ ନିବଧୁନ୍ତି ( ବନ୍ଧନ କରିପାରେ ନାହିଁ ) 1॥| ୯॥| 


ଶ୍ରୀଧର ¬ ନନ୍ୟେବଂ ନାନାବିଧାନି କର୍ମାଣି କୁର୍ବତସ୍ତବ ଜୀବବଦ୍‌ବନ୍ଧଃ କଥଂ ନ 
ସ୍ୟାଦିତି ? ଅତ ଆହ--ନ ଚ ମାମିତି | ତାନି ବିଶ୍ଵ ସୃଷ୍ଟ୍ୟାଦୀନି କର୍ମାଣି ମାଂ ନ ନିବଧ୍ନଚ୍ତି । 
କମାଶକ୍ତିହିଁ ବନ୍ଧହେତୁଃ । ସା ଚାପ୍ତକାମତ୍କାନ୍ଳମ ନାସ୍ତି । ଅତ ଉଦାସୀନବତ୍‌ବ ଉ୍ତମାନସ୍ୟ ମେ 
ବନ୍ଧଂ ନାପଦୟନ୍ତି । ଉଦ।ସୀନତ୍ଵେ କର୍ଛ୍‌ ତ୍ବା।ାନୂପପତ୍ତେ୫। କ୍ଡ ତ୍ଵେ 
ଚୋଦାସୀନ ତ୍କାନୂପପତ୍ତେ ରୂଦାସୀନବତ୍‌ ସି ତମି ତ୍ୟୁକ୍ତମ୍‌ ।।୯॥ 

ଅନୁବାଦ- ¬ [ ଆଚ୍ଛା, ତୁମୋ ତ ନାନବିଧ କର୍ମ କରିଥାଅ, ତେବେ ଜୀବବତ୍‌ ତୁମ୍ଭର 
ବନ୍ଧନ ହୁଏ ନାହିଁ କାହିଁକି ? ତଦୁତ୍ତରରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତି-] ହେ ଧନଞ୍ଜୟ, ସେହି 
ସକଳ ବିଶ୍ଵସ୍ୃଷ୍ଚୟାଦି କର୍ମ ମୋତେ ବନ୍ଧନ କରି ପାରେ ନାହ । କର୍ମାଶକ୍ତି ହଁ ବନ୍ଧନର ହେତୁ । 
ମୁଁ ଆପ୍ତକାମ, ତେଣୁ କର୍ମାସସ୍ତି ମୋଂର ନାହଁ, ଅତଏବ ଉଦାସୀନବତ୍‌ ରହି ଥାଏ ବୋଲି 
ମୋ'ର କର୍ମବନ୍ଧନ ହୁଏ ନାହିଁ । ଉଦାସୀନ ପକ୍ଷରେ କର୍ରୂ ତ୍ସ ଉପପନ୍ନ ହୁଏ ନାହିଁ । କର୍ରଁ ତ୍ସ 


ଥ୍ବାରୁ ଉଦାସୀନତୁର ଅନୁପପରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଭାବ ହୁଏ | ସେଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ଭଦାସୀନବତ୍‌ ' ! 
ଅବସ୍ଥିତ ବୋଲି କହିଲେ ।।୯॥ 


ଆସଧ୍ାମିକ ବ୍ଯାଖଯ[¬ ପ୍ରକୃତିର ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ବଶ ଦ୍ବାରା ସମୁଦାୟ କମ 
ହେଉଅଛି- - କିନ୍ତୁ ମୁଁ ସେ ସକଳ କମରୁ ପୃଥକ୍‌- ସେ ସକଳ କର୍ମ ମୋତେ ଆଉ ବଦ, କରି 
ପାରେ ନାହିଁ- କାରଣ ମୂଁ ନିଜର ଆମ୍ମାରେ ହ ଅଛି । ମଥ। ଉପରେ ଚଢ଼ି ବସି- ଅଥବା 
ଚଢ଼ ବସିବା ପର ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଦୃଷ୍ଟି ନ ଥ୍ବାରୁ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ ଆସକ୍ତି ନାହଁ- ମୁଁ 
ଆତ୍ମାରେ ହିଁ ରହି ଅନି ତନ୍ନିମିତ୍ତ ଅମ୍ବ।ରେ ଆସକ୍ତ ।¬¬ 


ମାୟା ଯେତେବେଳେ ତୁମ୍ଭରି ଏବଂ ସେଥ୍ରେ . ଯେତେବେଳେ କିଛି କର୍ମ ହେବ, 
ତଢ଼ାରା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଜୀବ ପରି ତୂମ୍ଭର ବନ୍ଧନ ଣି ନାହଁ କାହିଁକି ? ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ 
ଅଛନ୍ତି- ଦେଖ ଧନଞ୍ଜୟ, କର୍ମବନ୍ଧନର କାରଣ କ'ଣ ଜାଣ .? ଆସକ୍ତି ଓ କରର ତର ଅଭିମାନ 
ହଁ କମ୍ମବନ୍ଧନର ହେତୃ। ମୁଁ ଉଦାସୀନ ବୋଲି କାଁଣସି କର୍ମର ମୁଁ କର୍ତା ହୋଇ ନ ପାରେ । 
ସୁତରାଂ ` କର ତ୍କାଭିମାନ ରୂପକ ବିକାର ମୋଂଠାରେ ରହିବା ସମ୍ଭବ 'ନୁହେଁ, ଅନାସକ୍ତ 
ବୋଲି କର୍ମର ଭଲମନ୍ଦ ଫଳ ପ୍ରତି ମୋ 'ର ଆସକ୍ୁି ରହି ପାରେ ନାହିଁ 1 ସୁତରାଂ ମାୟାଯୁକ୍ତ 
ହେଲେ ମଧ୍ଯ ମାୟାର କାର୍ଯ୍ୟରେ ମୁଁ ଆବଦ୍ଧ ନୁହେଁ । ଫଳାସକ୍ତି ର ଅଭାବ, ହଁ . ଅବନ୍ଧନର 
କାରଣ, ନଚେତ୍‌ ଅଭିନି ବେଶଯୁକ୍ତ ମୂଢ଼ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ରେଶମ କୋଷର ପୋକ ପରି ଆବଦ୍ଧ 
କରି ରଖେ । ମୁଁ ପର୍ଜନ୍ୟ ପରି । ସମଭାବରେ ପର୍ଜନ୍ୟ ଯେପରି ବୃକ୍ଷାଦି ଉପରେ ବାରି 


୧୪ 


ଏ ଏ ନବମୋୌ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ଯ ଯୋଗଃ 
ବର୍ଷଣ କରେ, କିନ୍ତୁ ବୀଜର ପ୍ରକୃତି ଅନୁସାରେ ମିଷ୍ଟ ବା କଟୁ ଫଳ ହୋଇ ଥାଏ- ଏହା 
ନିମନ୍ତେ ପର୍ଜନ୍ୟ ଦାୟୀ ନୁହେଁ, ଭଗବାନ୍‌. ସେହିପରି ଜୀବର ସୁଖଦୂଃଖର ଉତ୍ପାଦକ ନୁହନ୍ତି, 
ସୁଖଦୁଃଖ ଜୀବର ନିଜ ନିଜ କର୍ମାନୁସାରେ ହଁ ହୋଇଥାଏ | ଜୀବର କର୍ମ ଫଳୋପୂରି ନିମିତ 
ତାଙ୍କ ପ୍ରଭାବ ଅବଶ୍ୟ ସ୍ଵୀକାର କରିବାକୁ ହେବ । ବୀଜ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଶଚ୍ଚି ବି ଥାଉ, 
ପର୍ଜନ୍ୟର ବର୍ଷଣ ବ୍ୟତୀତ କୌଣସି ବୀଜ ଅଙ୍କୁରିତ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ, ସେହିପରି ତା'ଂଙ୍କ 
ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ବ୍ୟତୀତ ମାୟା ଏକା କିଛି କରି ପାରେ ନାହଁ | କିନ୍ତୁ ସେ ଉଦାସୀନବତ୍‌ ସାକ୍ଷୀସ୍ଵରୂପ, 
ଏଥ୍ଯୋଗୁ ମାୟାର କାର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ବାରା ସେ ବଦ୍ଧ ହୁ ଅନ୍ତି ନାହିଁ | ତେବେ ଏ କଥା ଏଠାରେ ହୁଏତ 
ମନେ ହୋଇପାରେ ଯେ, ଏପରି ଉଦାସୀନ ଭଗବାନଙ୍କୁ ଭଜନ କରି ଜୀବର କି ଲାଭ 
ହୁଏ ? ଲାଭ ହୁଏ । ଯେପରି ଅଗ୍ନି ନିକଟକୁ ଗଲେ ଅଗ୍ନିର ଇଚ୍ଛା ନ ଥ୍ଲେ ବି ଅଗ୍ନିର 
ସ୍ଵତଃସ୍ୁରିତ ତେଜ ଅଗ୍ନିସେବୀର ଶୈତ୍ୟ ନିବାରଣ କରିଥାଏ, ସେହିପରି ଭଗବଦୁପାସନାରେ 
ଉପାସକର କଲ୍ୟାଣଲାଭ ଅବଶ୍ୟ ହେବ | ଯେପରି ସମୁଦ୍ର ତଟସ୍ଥ ବ୍ୟକ୍ତି ପ୍ରାର୍ଥନା ନ କଲେ 
ବି ସମୁଦ୍ରବାୟୁ ତାହାର ତାପ.ନିବାରଣ କରେ, ସେହିପରି ଭଗବାନ୍‌ ଙକ୍କଠାରେ ସିତ ତା 'ଙ୍କର 
ସ୍ବାଭାବିକ ତାପପ୍ରଶମିନୀଶକ୍ତି ତା'ଙ୍କ ଭକ୍ତ ସେବକର ତ୍ରି ତାପଜ୍ଜାଳା ନିବାରଣ କରି ପାରେ । 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ସାଧକର ମଧ୍ଯ ଇଚ୍ଛାର ପ୍ରୟୋଜନ ହୁଏ ନାହଁ, ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ମଧ୍ଯ ସଙ୍କନ୍ଥ କରିବାର 
ପ୍ରୟୋଜନ ହୂଏ ନାହଁ । ଏହିରୂପେ ନିର୍ବିକାର ଭଗବାନ୍‌ ମଧ୍ଯ ଭକ୍ତୋପାସକର କଲ୍ୟାଣ କରି 
ପାରନ୍ତି । 

ଜଗତର ଯେତେ କିଛି କର୍ମ ସମସ୍ତ ପ୍ରକୃତି ବଶରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଦ୍ଵାରରେ ହୋଇଥାଏ । 
କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମାକୁ ସେ ସବୁ କର୍ମରେ ଲିପ୍ତ କରି ପାରେ ନାହଁ | ଆକାଶବତ୍‌ ନିରବୟବ ଆତ୍ମାକୁ 
କଦାପି କେହି ଲିପ୍ତ କରିପାରେ ନାହିଁ । ସେ ତାହାଠାରୁ ସର୍ବଦା ପୃଥକ୍‌ । ଏହା ବୁଝାଯାଏ 
ଯେତେ ବେଳେ ଅଭ୍ୟାସ ପ୍ରଭାବରେ ଯୋଗୀଙ୍କର ପ୍ରାଣ ଉର୍ଦ୍ଧରେ ( ସହସ୍ରାରରେ ) ସିତିଲାଇ . 
କରେ | ବାହ୍ୟଶ୍ଵାସ ନ ଥାଏ, ସୁତରାଂ ଅନ୍ୟଦିଗରେ ଦୃଷ୍ଟି ବା ଆସସ୍ି ନ ଥାଏ | ! କର୍ମ କଲେ 
ମଧ୍ଯ ତହିଁରେ ଯୋଗୀଙ୍କୁ ସେତେବେଳେ ବଦ୍ଧ ହେବାକୁ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହା ହିଁ ପ୍ରାଣରେ 
ପ୍ରାଣର ମିଳନ । ବାହ୍ୟଶ୍ଵାସ ଚଞ୍ଚଳପ୍ରାଣ, ତାହା ଯେତେବେଳେ ସ୍ଥିରଶ୍ଵାସ ଅବ୍ୟକ୍ତରେ 
ମିଶିଯାଏ, ସେତେବେଳେ ଉଭୟ ଏକ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି | ଏହିପରି ଏକ ହୋଇଗଲେ ଆଉ 
ଜଗତ୍‌ ଦୃଷ୍ଟି ରହି ପାରେ ନାହିଁ । କିଛି ନ ଥ୍‌ଲେ ଆଉ ଆସକ୍ତି ଆସିବ କେଉଁଠି ? ଯେଉଁ 
ପ୍ରାଣ ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ଜଗତ୍‌ ସୃଷ୍ଟି କରିଥ୍ଲା, ସେ ଚାଞ୍ଚଲ୍ଯର ଅଭାବ ଘଟିଲେ ଯୋଗୀଙ୍କ 
ନିକଟରେ ଜଗତ୍‌ ବ୍ୟାପାରର ଆଉ ଅସ୍ତିଚ୍ସ ରହେ ନାହ | କର୍‌ତୃ, ଭୋକ୍ତୃତ୍ବ ନ ରହିଲେ 
ଜଗତ୍‌ ଥାଇ ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ । ଏହା ହଁ ଗୁଣାତୀତ ଭାବ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ରହିଲେ ଗୁଣ- କମ 
ଯୋଗୀଙ୍କୁ ସ୍ପର୍ଶ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ଯଦି ସ୍ପର୍ଶ କରି ନ ପାରେ, ତେବେ ତା 'ଙ୍କୁ ବଦ୍ଧ କରିବ 
କିପରି ? 

ଆତ୍ମା ଅବାଙ୍ମାନସଗୋଚର, ସୁତ ରାଂ ଅବ୍ୟକ୍ତ | ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟ-ମନୋବୁଦି ସମନ୍ଦିତ 
ଭାବ ହିଁ ବ୍ୟକ୍ତାବସ୍ଥା । ସମୁଦ୍ରର ଅସୀମ ଜଳରାଶି ରୂ ଯେପରି ବୁଦ୍‌ବୁଦ ଉଠେ, ସେହିପରି 
ˆ ଅସୀମ ଅବ୍ୟସକ୍ତା ବସ୍ଥା ମଧ୍ଯରୁ ବ୍ୟକ୍ତାବସ୍ଥା. ବାରମ୍ବାର. ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଉଅଛି । ବୁଦ୍ବୁଦାକାରରେ 
ଯେଉଁ ପରି ଣାମ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତାବସ୍ଥାଟି ହିଁ ପ୍ରକୃତ୍ରିର ଅଧୀନ । ଅବ୍ୟକ୍ତଭାବ ପ୍ରକୃତିର ବଶ 
ନୁହେଁ, ତେଣୁ ସେଠାରେ ବନ୍ଧନ ବା ମୋକ୍ଷ ନାହିଁ | ଅବ୍ୟକ୍ତ ପ୍ରାଣଶକ୍ତି ଦେହେନ୍ଦ୍ରି ୟାକାରରେ 
ପରିଣତ ହୋଇ ଯେଉଁ ଆତ୍ମାସମୁଦ୍ର ମଧ୍ଯରେ ଖେଳେ ତାହା ହିଁ ଜୀବର ଜୀବନ ବା ଚଞ୍ଚଳ 


୧୪୫ 


1 ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ` 
ନବମୋ ଃଧ୍ୟାୟଃ ର ୬ ` ରାଜବିଦ୍ୟା-ର।ଜଗୁହ୍ଯ ଯୋଗଃ 


ଶ୍ଵାସ । ସେହି ଚଞ୍ଚଳ ଶ୍ବାସକୁ ସୀଧନ ଦ୍ଵାରା ଯେ ସହସ୍ରାରରେ ସ୍ଥିର କରି ପାରନ୍ତି, ସେ ଏହ 
ଅବ୍ୟକ୍ତାବସ୍ଥା କଂଣ ତାହା ସମ୍ୟକ୍‌ ଭାବରେ ବୁଝି ପାରିବେ ॥୯॥ 


ମାୟାଧ୍ୟକ୍ଷେଣ ପ୍ରକୃତିଃ ସ୍ୂୟତେ ସଚରାଚରମ୍‌ 
ହେତୂନାଃନେନ କୌନ୍ତେୟ ଜଗଦ୍‌ବିପରି ବର୍ତତେ ।। ୧୦॥। 


ଅନ୍ଧୟ¬ ଅଧ୍ୟକ୍ଷେଣ ମୟା (ମୋଂର ଅଧ୍ୟକ୍ଷତା ବଶତଃ ହିଁ) ପ୍ରକୃତିଃ (ପ୍ରକୃତି) 


ସଚ ରାଚରଂ ଜଗତ୍‌ (ଚରାଚର ବିଶ୍ଵ) ସୂୟତେ (ପ୍ରସବ କରନ୍ତି) କୌନ୍ତେୟ ( ହେ 


କୌନ୍ତେୟ !) ଅନେନ ହେତୁନା ( ଏହି କାରଣରେ ) ଜଗତ୍‌ ବିପରିବର୍ତ ତେ ( ଜଗତ୍‌ ପୁନଃ 
ପୁନଃ ଉପ୍ନ୍ତନ ହୋଇଥାଏ ) || ୧୦॥| 


ଶ୍ରୀଧର--¬ ତଦେବୋପପାଦୟତି - ମୟେତି | ମୟାଅ୍ୟକ୍ଷେଣାଧ୍ଷ୍ାତ୍। ନିମିଭଭୂତେନ 
ସଚରାଚରଂ ବିଶ୍ବଂ ସୂୟତେ ଜନୟତି । ଅନେନ ମଦପଧ୍ଷ୍ଠାନେନ୍‌ ହେତୁ ନେଦଂ 


ଜଗଦ୍‌ବିପରିବର୍ତ ତୈ ପୁନଃପୁନର୍ଜାୟତେ ସନିଧ୍ମାତ୍ରେ ଣାଧ୍ୟ୍ାତୃତ୍ବାତ୍‌ କର୍ତୂୁ ତ୍ସ ମୁଦାସୀନ ତ୍ବଂ 
ଚାବିରୁଦ୍ଧମିତି ଭାବଃ ॥୧୦॥ 


ଅନୁବାଦ ¬ [ତାହା ହଁ ଭଗବାନ୍‌ ପ୍ରମାଣ କରୁଅଛନ୍ତି-] ମୋର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନବଶତଃ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁଁ ନିମିତ୍ତଭୂତ ବୋଲି ପ୍ରକୃତି ସଚରାଚର ବିଶ୍ଵ ଉତ୍ପାଦନ କରୁ ଅଛି । ଏହି ପ୍ରକାର 
ମୋ'ର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ହେତୁ ଏହି ଜଗତ୍‌ ପୁନଃ ପୁନଃ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଉ ଅଛି । ସନିଧ୍‌ମାତ୍ରେ ମୋଂର 


ଅଧ୍‌ଷ୍ଠାତୃତ୍ବ ହେତୁ ପ୍ରକୃତି ଜଗତ୍‌ କାର୍ଯ୍ୟରେ ସମର୍ଥା ହେଉଅଛି । ଅତଏବ ସୃଷ୍ଟିକାର୍ଯ୍ୟରେ କର୍ତୃ ତ୍ସ 
ଓ ଉଦାସୀନତ୍ସ ବିରୁଦ୍ଧ ନୁହେଁ ।॥।୧୦॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା ¬ ¬ ମୁଁ ବୁଛିପୂର୍ବକ- ଏହି ଶରୀରରେ- ଅର୍ଥାତ୍‌ , ପ୍ରକୃତିରେ 


ଦୃଷ୍ଟ କରି କରି ଚର ଓ ଅଚରରେ ଅଛୁ, ତନିମିତା ଜଗତ୍‌ ଓଲଟା ରାସାରେ ଚାଲୁଅଛି, 
ତାହାର କାରଣ ଏହି ଯେ, ଡ଼ାଳପତ୍ର ତଳେ- ଚେର ମଥା ଉପରେ । --- 


ରବ ଶ୍ଳୋକରେ ଉଗବାନ୍‌ ପ୍ରାଣୀସମୂହକୁ ସୃଷ୍ଟି ବି କରନ୍ତି, ପୁଣି ଉଦାସୀନ ପରି 
ରହନ୍ତି ବୋଲି କହିଅଛନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ଏ ଦୁଇଟି କଥା ପରସ୍ପର ବିରୁଦ୍ଧ ବୋଲି ମନେ ହୋଇ 
ପାରେ । ସେହି ଆଶଙ୍କା ନିବାରଣାର୍ଥେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତି- ‹‹ମୟା ସର୍ବ ତୋ । ଦୃଶିମାତ୍ର- 
ସ୍ଵରୂପେଣାବିକ୍ରି ୟାତ୍ମନାଃଧ୍ଷକ୍ଷେଣ ମମ ମାୟା ତିଗୁଣାମ୍ିକାଃବିଦ୍ୟାଲକ୍ଷଣା ପ୍ରକୃତିଃ ସୂୟତେ 
ଉପ୍ପାଦୟତି ସଚରାଚରଂ ଜଗତ୍‌ । ତଥା ଚ ମନ୍ତ୍ରବଣ୍ତଃ- ‹ଏକୋ ଦେବଃ ସର୍ବଭୁତେଷୁ ଗୂଢ଼ଃ 
ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ସର୍ବଭୂତାନ୍ତରାତ୍ମା। କମାଧ୍ଯକ୍ଷଃ ସର୍ବଭୂତାଧ୍ବାସଃ ସାକ୍ଷୀ ଚେତା. କେବଳୋ 
ନିର୍ଗଣଶ୍ଚ ।'? - ଶ୍ଵେତାଶ୍ଵତ ରୋପନି ଷତ୍‌ ( ଶଙ୍କର ) । ମୁଁ ସକଳ ସ୍ଥାନରେ ` ହଁ ଏକମାତ୍ର 
ଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପରେ ବିରାଜମାନ, ମୋ'ର କୌଣସି ପ୍ରକାର ବିକାର ନାହିଁ, ମୁଁ ହଁ ଅଧ୍ଯକ୍ଷରୂପେ 
ପ୍ରେରଣା ଦିଏ ବୋଲି ମୋ 'ର ମାୟା- ତି ଗୁଣାମି୍‌କା ଅବିଦ୍ୟା ଲକ୍ଷଣା ପ୍ରକୃତି- ଏହି ଚରାଚର 
ଜଗତକୁ ପ୍ରସବ କରି ଥାଏ । ବେଦରେ ଏହି ପ୍ରକାର ଏକ ମନ୍ତ୍ର ଉକ୍ତ ହୋଇଅଛି । ଯଥା- 
ସେହି ଏକ ଅଦ୍ଧିତୀୟ ଦେବତା ସକଳ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଗୂଢ଼ ଭାବରେ ଅବସ୍ଥିତ । .ସେ 
ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଓ ସକଳ ଜୀବଙ୍କର ଅନ୍ତରାତ୍ମା । ସେ ଯାବତୀୟ କର୍ମସମୂହର ଅଧକ୍ଷ, ସବ୍ବଭୂତ 
ତା'ଙ୍କୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ବିଦ୍ୟମାନ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି, ସେ ସାକ୍ଷୀ ଚୈତନ୍ୟସ୍ଵରୂପ ଏକ ଏବଂ ପ୍ରାକୃତିକ 
ଗୁଣ ସମ୍ବନ୍ଧରୁ ରହିତ ଅଟନ୍ତି । ତୈରିରୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣରେ ଲେଖା ଅଛି -  ‹ ଯୋଃସ୍ଯାଧକ୍ଷଃ ପରମେ 
ବ୍ୟୋମମ୍‌ ' ଏହି ପରିଦୃଶ୍ୟମାନ ପ୍ରପଞ୍ଚର ଯିଏ ଅଧ୍ଧକ୍ଷ, ସେ ପରମ ଆକାଶରେ ବିରାଜମାନ । 

୧୪.୯୬ 


ଏ  ଅ ନବମୋ ଅଧ ଧା[ୟଃ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗହ୍ୟ ଯୋଗଃ 
ମାୟାବଶତଃ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଚୈତନ୍ୟର ବିପର୍ଯ୍ୟୟ ଜ୍ଞାନରେ ଜୀବଭାବ ବିକାଶ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ 
ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଅଧ୍ୟକ୍ଷତା ନ ଥ୍‌ଲେ ଏହି ଚରାଚରାମତ୍ମକ ବ୍ଯସ୍ତ ଓ ଅବ୍ଯକ୍ତ ଜଗତ୍‌ ନାନା 
ଅବସ୍ଥାରେ ପରିବର୍ତିତ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ବ୍ରଦ୍ମଙ୍କୁ ଜଗତର କାରଣ ବେଲି 
କଳ୍ପନା କରାଯାଏ | କିନ୍ତୁ ଯେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ସତ୍ୟବସ୍ତୁ ନାହଁ, ଏକମାତ ସେ ହିଁ 
ସତ୍ୟ, ତା 'ହେଲେ ପରମାର୍ଥତଃ ତା'ଂଙ୍କର କୌଣସି ଭୋଗ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧ ହୋଇପାରେ 
ନାହଁ ଏବଂ ତା'ଙ୍କ ଛଡ଼ା ଯେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଭୋକ୍ତା ବା ଚେତନ ସତ୍ତା ମଧ୍ଯ 
ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ଏ ଜଗତକୁ ଉପ କଲା କିଏ ? ଏଥ୍ରୁ ବୁଝାଯାଏ, ଏହି ସୃଷି, ସିତି, 
ପ୍ରଳୟ ମିଥ୍ୟା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ହୋଇ ନ ପାରେ । ତେବେ ଏପରି ସତ୍ୟ ବୋଧ କରୁଁ 
କାହଁକି ? ତାହାର ଉତ୍ତରରେ ଭଗବାନ୍‌ କହିଅଛନ୍ତି - ' ଅଜ୍ଞାନେନାବୃତଂ ଜ୍ଞାନଂ ତେନ ମୁହ୍ୟନ୍ତି 
ଜ୍ନ୍ତବଃ”- ଅଜ୍ଞାନ ଦାରା ଜ୍ଞାନ ଆବୃତ, ଏହି କାରଣରୁ ହଁ ଜୀବଗଣ ମୋହ ପ୍ରାପ୍ର ହୂ ଅନ୍ତି । 
ଆତ୍ମାର ଚୈ ତନ୍ୟଭାବ ଦେହେନ୍ଦି ୟାଦିରେ ଲିପ୍ତ ହୋଇ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟକୁ ବି ଚେତନବତ୍‌ 
ଦେଖାଏ । ଏହି ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର ଚୈତନ୍ୟରେ ହିଁ ଯାହାର ଦୃଷ୍ଟି ଅଛି, ସେ ଚୈତନ୍ୟ କାହାର 
ଏ କଥା ନ ଭାବି ଏହି ଜଡ଼ଟେତନାତ୍ମକ ଦୃଶ୍ୟଜଗତଟିକୂ ମାତ୍ର ଦେଖେ । ଯାହାଙ୍କଠାରୁ 
ଚୈତନ୍ୟ ଆସୁ ଅଛି, ସେହି ମୂଳ କେନ୍ଦ୍ରରେ ଳକ୍ଷ୍ୟ କରିପାରେ ନାହିଁ, ସୁତରାଂ ଓଲଟା ରାସ୍ତାରେ 
ଚାଲେ । ଜଗତ୍‌ ଦର୍ଶନ ହୁଏ, ବ୍ରହ୍ମଦର୍ଶନ ହୁଏ ନାହିଁ | ଚୈତନ୍ୟସ୍ଵରୂପ ସେ, ସେହି ଚୈତନ୍ୟ 
ବିପରୀତ ଭାବରେ ଦେଖା ଯାଏ । ବୃକ୍ଷର: ମୂଳ ଥାଏ ତଳେ, ଶାଖା-ପ୍ରଶାଖାଗୁଡ଼ିକ ଥାଏ 
ଉପରେ । ଏଠାରେ. ମୂଳ କିନ୍ତୁ ଉପରେ, କାରଣ ମସ୍ତକରେ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ରେ ସେହି ପରମ 
କାରଣର କାରଣ ବିଦ୍ୟମାନ ରହିଅଛନ୍ତ, ସେହି ଶକ୍ତ ବିବିଧ ଇନ୍ଦିୟ ଦେହାଦି ରୂପେ ପରିଣତ 
ହୋଇଅଛି । ମୂଳ ସ୍ଥାନରେ ଏକମାତ୍ର ଚିତ୍‌ରୂପରେ ଶିବ ଓ ଶକ୍ତି ଏକାକାରରେ ମିଳିତ, 
ତାହା ହଁ ମସ୍ତକରୁ ଅସଂଖ୍ୟ ପ୍ରବାହିକା ମଧ୍ଯ ଦେଇ ଅବତରଣ କରି କରି- ସମ୍ପୂର୍ଣ ରୂପେ ସ୍ଥୂଳ 
ଭୂତମୟ ବ୍ୟାପାରେ ପରିଣତ ହୋଇଅଛି | ପୁଣି ସେହି ଏକରେ ଉପନୀତ ହେବାକୁ ହେଲେ 
ବିବିଧ ନାଡ଼ୀ ମଧ୍ଯ ହେଇ ଶେଷରେ ସହସ୍ରାରରେ ପରମବ୍ୟୋମରେ ଆସି ମିଳିତ ହେବେ | 
ସେତିକି ବେଳେ ପୁଣି ସବୂ ଏକାକାର ହୋଇଯିବ । ସେ ଯେ ଅଧ୍ଷକ୍ଷ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଧ୍‌ + ଅକ୍ଷ, 
ଅକ୍ଷି ସ୍ଥପୁରୁଷ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି ପୁରୁଷ ହିଁ ସକଳର ମଧ୍ଯରେ ସବୁ, ଇଏ ନ ଥ୍ଲେ କିଛି ନ ଥାଏ 
ଅଥଚ ପ୍ରାକୃତ ବ୍ୟାପାରର ଶୁଭାଶୁଭ କର୍ମାକର୍ମର ସେ ଭୋକ୍ତା ନୁହନ୍ତି, କେବଳ ଦ୍ରଷ୍ଟା ମାତ୍ର । 
ପ୍ରକୃତି ସମସ୍ତ ହଁ ଭାଙ୍ଗେ ଗଢେ ସତ, କିନ୍ତୁ ଏହି ଅଧ୍ୟକ୍ଷ ପୁରୁଷ ଅଛନ୍ତି ବୋଲି ହଁ ପ୍ରକୃତିର 
ସବୁ କରିବା ସମ୍ଭବ ହେଉଅଛି । ବସ୍ତୁତଃ ଏହି ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯ ସେ ହୋଇଅଛନ୍ତି, ଏହା ହିଁ 
ତା'ଙ୍କର ଅବତରଣ ବା ଜଗତ୍‌ ରୂପେ ପରି ଣାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବା ॥୧୦॥ 
ଅବଜାନନ୍ତ ମାଂ ମୂଢ଼ା ମନୁଷୀଂ ତନୁମାଶ୍ରି ତମ୍‌ । 
ପରଂ ଭାବମଜାନନ୍ତୋ ମମ ଭୁତମହେଶ୍ଵ ରମ୍‌ ॥ ୧୧॥ 

ଅନୁୟ-_ ମମ (ମୋ 'ର ) ଭୁୂତମହେଶ୍ଵରଂ ( ସର୍ବଭୂତର ମହେଶ୍ବର ) ପରଂ ଭାବଂ 
(ପରମ ଭାବକୁ ) ଅଜାନନ୍ତଃ ( ନ ଜାଣି) ମୂଢ଼ାଃ (ମୂଢ଼ ଲୋକେ ) ମାନୁଷୀଂ ତନୁଂ ଆଶ୍ରିତମ୍‌ 
(ମନୁଷ୍ଯ ଦେହଧାରୀ) ମାଂ ( ମୋତେ ) ଅବଜାନନ୍ତି ( ଅବଜ୍ଞା କରରି ) ||୧୧॥ 


ଶୀ, ୬୭ ୮୭୧ 


ଶ୍ରୀଧର-¬ ନନ୍ୟେବଂଭୁତଂ ପରମେଶ୍ବରଂ ତ୍ଳାଂ କିମିତି କେଚିନ୍ନାଦ୍ରିୟନ୍ତେ ? ତତ୍ରାହ- 
ଅବଜାନନ୍ତୀତି ଦ୍ାଭ୍ୟାଂ । ସର୍ବଭୂତମହେଶ୍ବରରୂପଂ ମଦୀୟଂ ପରଂ ଭାବଂ ତତ୍ଵମଜାନନ୍ତୋ 


୧୪୭ 


1ମଦ୍ଭଗବଦ୍ଗୀତା ଏ 
ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଦ୍‌ ରାଜବଦ୍ଯା-ରାଜଗୁହ୍ଯ ଯୋଗଃ 


ମୂଢ଼ା ମୂଖା ମାମବଜାନନ୍ତି ମାମବମନ୍ୟନ୍ତେ । ଅବଜ୍ଞାନେ ହେତୁଃ¬ ଶୁଦ୍ଧସର୍ଵ୍ମୟୀମପି ତନୁଂ 
ଭକ୍ତେ ଚ୍ଛାବଶାନ୍ନନୁଷ୍ୟାକାର ମାଶ୍ରିତବନ୍ତମିତି ।।୧୧।॥ 


ଅନୁବାଦ ¬ [ତୁମୋ ଏ ପ୍ରକାରର ପରମେଶ୍ବର ଅଟ, ପୁଣି ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ କେହି କେହି 
ଆଦର କରନ୍ତି ନାହି କାହିଁକି ? ଏହାରି ଅର୍ଥରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନି-] ସର୍ବଭୂତ- 
ମହେଶ୍ଵରରୂପକ ମଦୀୟ ପରମତତ୍ତ୍‌ ନ ଜାଣି ମୂର୍ଖଗଣ ମୋତେ ଅବଜ୍ଞା କରନ୍ତି । ଅବଜ୍ଞା 


କରିବା ହେତୂ- ଶୁଦ୍ଧସତ୍ତ୍ଵବମୟ ହୋଇ ମଧ୍ୟ ଭକସ୍ତେନ୍ଛାବଶତଃ ମନୁଷ୍ୟାକାର ଦେହ ଆଶ୍ରୟ 
କରିଅଛି ।।୧ “୧ 


ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ମୂଖଗଣ ଏହି ବିଶେଷ ସ୍ଥିର କରିଅଛନ୍ତି ଯେ ମୁଁ ମନୁଷ୍ୟ, 
ମୋର ଯେଉଁ ପରମ ଭାବ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ସ୍ଥିତି ତାହା ନ ଜାଣ - ମୁଁ ପରମ ପଦାର୍ଥ 
ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ 1 ମୋଂର ନାଶ ବି ନାହ ଏବଂ ଜନ୍ମ ବି ନାହିଁ !!!- - 


ପରାଣ ଚଞ୍ଚଳ ହୋର ହିଁ ଦେହାଦିରୂପେ ପରିଣାମ ଲାଭ କରି ଅଛି | ସୁତରାଂ ପ୍ରାଣର 
କାର୍ଯ୍ୟ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ମଧ୍ଯ ଅତ୍ଯନ୍ତ ଚଞ୍ଚଳ ସ୍ବଭାବ । ଏହି ଚଞ୍ଚଳ ସୃଭାବ ପ୍ରଯୁକ୍ତ 
ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦିରେ ବହୁ ବିକାର ଓ ବହୂ ପରି ଣାମ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଉଅଛି । ଯେଉଁ ଉତ୍ସଟିରୁ ଏହି 
ପ୍ରାଣର ପ୍ରବାହ ବହିମୂୂଖରେ ଛୁଟି ଆସିଅଛି ସେହି ଉତ୍ସର କେନ୍ଦ୍ର ଅତ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଥିର ଓ ଚିର 
ନିର୍ମଳ । ଏହି ପରମ ସ୍ଥିର ଅବସ୍ଥା ଆମ୍ବାର ପରମ ଭାବ ଓ ସ୍ୂରୂପ । ଏ ଅବସ୍ଥାର ଆଉ 
ଆରମ୍ଭ ଓ ନାଶ ନାହିଁ । ଏହାଙ୍କୁ କେହି ଧରି ବା ବୁଝିପାରେ ନାହଁ, କିନ୍ତୁ ତା'ଙ୍କଠାରୁ ଭପ୍ନ 
ଯେଉଁ ପ୍ରାଣର ବେଗ ତାହା ହିଁ ବହୁ ଆକାରରେ ନିଜକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରି ଜଗଦ୍‌ବ୍ୟାପାର 
ସମ୍ପନ୍ନ କରୁଅଛି । ମୂର୍ଖଗଣ ସେହି ଆକାର ଯୁକ୍ତ ଜୀବଭାବକୁ ହିଁ ଅସଲ ମନେ କରି ଏହି 
ନାମରୂପକୂ ପ୍ରାଣପଣେ ଜାବୁଡି ଧରନ୍ତି, ଯେପରି ଏହି ନାମ ରୂପ ନ ଥ୍ଲେ କିଛି ହେଲେ 
ରହିବ ନାହିଁ । ଶିଶୁମାନେ ଯେପରି ମାତାର ସ୍ତନ୍ୟପୀୟୁଷର ପ୍ରବାହିକା ସ୍ତନକୁ ଅସଲ ମନେ 
କରି ତାହା ଛାଡିବାକୁ ଚାହାନ୍ତି ନାହିଁ, ତାହାର ମୂଳ ଉତ୍ସ ଦିଗରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ, 
ସେହିପରି ଜୀବ ତା'ର ମୂଳ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଉତ୍ସଟିକୁ ଧାରଣାରେ ଆଣି ପାରେ ନାହିଁ, ସମ୍ମୁଖରେ 
ଯେଉଁ ନାମରୂପମୟ କାର୍ଯ୍ୟକାରଣର ସଂଘାତରୂପକ ଦେହପ୍ରକୃତିକୁ ଦେଖୁଅଛି, ସେଥ୍ରୁ 
ପ୍ଥକ୍‌ ଅବ୍ୟକ୍ତାବସ୍ଥାକୁ କଦାପି ବୁଝିପାରେ ନାହିଁ । ସକଳ ରୂପ ମଧ୍ଯରେ ଯେ ସେହି ଅରୂପ 
ମହେଶ୍ଵର ରହି ଅଛନ୍ତି - ଅଜ୍ଞାନାନ୍ଧ ଆୟ୍ଭେ-ଆମ୍ଭର ଦୃଷ୍ଟିରେ ତାହା ପଡେ ନାହିଁ | କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା 
ୟାର ପରାବସ୍ଥାର ପରିସ୍ଥିତି ବୁଝି ପାରିଲେ ହଁ କୁହାଯାଏ ତାହା ହିଁ ଗମ୍ଭୀର '' ମୁ'? । ତାହା 
ଝୁ ପରମ ପଦାର୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ବରୂପ ଆତ୍ମା, ତାହାର ଢନ୍ଜ ନାହିଁ ବିନାଶ ମଧ୍ଯ ନାହିଁ ॥ ୧୧ ॥ 


ମ୍ୌଘ/ଶ/ ମୀ ଘକର୍ମ/6୩/ ମୟ ଘଜ୍/ନ/ ବିଚେଜସଃ / 
ର/କ୍ଷସ?ମ/ସୁ ର/6ଞବ ଙକୃତିଂ 6ମୀହିନ!° ଶଜ/୫ // € ୨ // 


ଅନୁୟ-ମୋଘାଶାଃ ( ବିଫଳ ଆଶା ଯୁକ୍ତ) ମୋଘକର୍ମାଣଃ ( ନିଙ୍ତଳ କର୍ମରେ ରତ ) 
ମୋଘ ଜ୍ଞାନାଃ (ବିଫଳ ଜ୍ଞାନ ସମ୍ପନ୍ନ) ବିଚେତସଃ (ବିକ୍ଷିପ୍ଚିତ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତିଗଣ ) ମୋହିନୀଂ 
(ବୁଦ୍ଧିଭ୍ରଂଶକରୀ ) ରାକ୍ଷସୀମ୍‌ (ହିଂସାପ୍ରବଣ ତାମସୀ) ଚ ଆସୁରୀଂ (ଏବଂ ଦମ୍ଭ ଦର୍ପ 
କାମାଦି- ପ୍ରବଣ) ପକୃତିଂ (ପ୍ରକୃତିକୁ) ଏବ ଶି ତାଃ ( ଆଶ୍ରୟ କରେ) ॥| ୧୨॥ 


ଶ୍ରୀଧର -- କିଞ୍ଚ- ମୋଘାଶା ଇତି । ମତ୍ତୋଃନ୍ୟଦେବ ତାନ୍ତରଂ କ୍ଷିପ୍ରଂ ଫଳଂ 
ଦାସ୍ୟତୀତ୍ୟେବଂଭୂତା ମୋଘା ନିଷ୍ତଳୈବାଶା ଯେଷାଂ ତେ । ଅତ ଏବ ମଦ୍‌ବିମୁଖଡ୍ଗାନ୍ମୋଘାନି 


୧୪୮ 


ନବମୋ ଧ୍ୟାୟଃ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ରା।ଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ 
ନିଷ୍ଣଳାନି କର୍ମାଣି ଯେଷାଂ ତେ । ମୋଘମେବ ନାନାକୁ ତର୍କାଶ୍ରି ତଂ ଶାସ୍ତଜ୍ଞାନଂ ଯେଷାଂ ତେ । 
ଅତ ଏବ ବିଚେତ ସୋ ବିକ୍ଷିପ୍ଚିତ୍ତାଃ | ସବତ ହେତୁଃ- ରାକ୍ଷସୀଂ ତାମସୀଂ ହିଂସାଦିପ୍ରଚୂରାମ୍‌ 
ଆସୁରୀଂ ଚ ରାଜସୀଂ କାମଦର୍ପାଦିବହୁଳାଂ [ ମୋହିନୀଂ ବୁଦ୍ଧିଭ୍ରଂଶକରୀଂ । ପ୍ରକୃତିଂ ସ୍ଵଭାବଂ । 
ଶ୍ରିତା ଆଶ୍ରିତା ସନ୍ତଃ । ମାମବଜାନସ୍ତୀତି ପୂର୍ବେନୈବାନୁୟଃ || ୧୨ ॥ 


ଅନୁବାଦ = ¬ ଅନ୍ୟ ଦେବତା ଶୀଘ ଫଳ ଦେବେ, ଏହି ପ୍ରକାରର ନିଷ୍ଫଳ ଆଶାବିଶିଷ୍ଟ, 
ହୋଇ ସୂତରାଂ ମୋ! ପ୍ରତି ବିମୂଖ ହୋଇ ସେମାନେ ନିଷ୍ଣପଳକର୍ମ[, ଏବଂ ସେମାନଙ୍କର 
ଶାସ୍ତ୍ରଜ୍ଞାନ ନିଷ୍ଫଳ, କାରଣ ସେମାନଙ୍କର ଶାସ୍ତ୍ରଜ୍ଞାନ ମଧ୍ଯ ନାନା କୁତକାଶ୍ରିତ । ସେଥ୍‌ଯୋଗୁଁ 
ସେମାନେ ବିକ୍ଷିପ୍ତଚିତ୍ତ ହୋଇ ଥା ଆନ୍ତି । ସୁତରାଂ ବୁଦ୍ଧିଭ୍ରଂଶକରୀ ହିଂସାଦି -ପ୍ରଚୂର ତାମସୀ- 
ରାକ୍ଷସୀ ପ୍ରକୃତି ଏବଂ କାମଦର୍ପାଦିବହଳ ରାଜସୀ-ଆ ସୁର ସ୍ଵଭାବ ଆଶ୍ରୟ କରି ମୋତେ 
ଅବଜ୍ଞା କରନ୍ତି ॥ ୧୨॥ 

ଆଧ୍ଯାର୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ସେହି ନଷ୍ଟକର୍ମା ଯେ କେହି ଆତ୍ମାରେ ଥାଇ କୂଟସ୍ଥକୁ 
ଦର୍ଶନ ନ କରି ଆଖ୍‌ରେ ଦେଖ୍‌ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ ଲୋଭ କରେ- କିୟା ନ କରି ଧୃଷ୍ଟତା 
କରେ | ( କୁଟସ ହଁ-ପୁରୁଷ; ଜ୍ଯୋତି-ପରକୃତି ) !-¬¬ 

---ଯେଉଁମାନେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସଂସାରାସକୁ ଏବଂ ଚାଲାଖ୍‌ ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ ବି କେହି 
କେହି ମୋତେ ପାଇବା ଆଶା କରେ । ସେମାନଙ୍କର ଧାରଣା, ସେମାନେ ଯେତେ କୁକମ 
କରନ୍ତୁ ବା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଜୀବ ପ୍ରତି ଯେତେ ନିର୍ମମ ବ୍ୟବହାର କରନ୍ତୁ, ସେମାନେ ଯେ ପ୍ରତିଦିନ 
ଟିକିଏ ଜପ କରନ୍ତି ବା ଭଗବାନଙ୍କର ପ୍ରତିମୂର୍ରି ନିକଟରେ କିଛି ଭୋଗ ଦିଅନ୍ତି, ତାହାରି 
ବଳରେ ସେମାନେ କଳୁଷିତ କର୍ମଜନିତ ଯମଦଣ୍ଡକୁ ଫାଙ୍କି ଦେଇ ପାରି ବେ । କିନ୍ତୁ ସେମାନେ 
ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ ଯେ ଯମ ତାଙ୍କର କର୍ମଚାରୀ ମାତୀ ନୂହନ୍ତି ଯେ କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ 
ତୋଷାମଦରେ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ କରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ କର୍ମଚାରୀର କର୍ରବ୍ୟ ସମ୍ପାଦନ ବ୍ୟର୍ଥ କରି ଦେବେ | 
ଯମ ମୁ ସ୍ବୟଂ - “ଯେମଃ ସଂଯମତ।ମହଂ''- ଧର୍ମ[।ଧର୍ମର ଫଳଦ|ନ ରୂପକ 
ନିଗ୍ରହାନୁଗ୍ରହକାରି ଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ଯମରାଜ । ଏହି ସବୁ ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କର ସମସ୍ତ ଚେଷ୍ଟା 
ବିଫଳ, ସେମାନେ ଯମଦଣ୍ତରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇବେ ବୋଲି ଆଶା କରି ବସି ଅଛନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କର 
କର୍ମ ମଧ୍ଯ ନିଷ୍ଫଳ, ଯେହେତୁ ସେମାନେ ମୋ! ପ୍ରତି ବିମୁଖ । ମୋତେ ଚାହାନ୍ତି ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ 
ମୋ ' ଦାରା ଦିଆଯାଇଥ୍ବା ଧନାଦି ପ୍ରତି ବିଶେଷ ଲୋଭ ଥ୍‌ବାରୁ ସେହି ଲୋଭକୁ ଚରିତାଥ 
କରିବା ନିମନ୍ତେ ସେମାନେ କେବେ କେମିତି ମୋର ବା ଅନ୍ୟ ଦେବତାଙ୍କର ପୂଜା କରନି, 
ଯାଗଯଜ୍ଞ କରନ୍ତି । ମୋ' ପ୍ରତି ମମତାର ଅଭାବରେ, ସେମାନଙ୍କ ତପସ୍ୟା ଓ କ୍ିୟାଦି ମଧ୍ର 
ବ୍ୟର୍ଥ ଆଉ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଶାସ୍ତ୍ରଜ୍ଞାନ ଅଛି, ବେଶ୍‌ ପଢାଶୁଣା ମଧ୍ଯ କରିଛନ୍ତି, କିନ୍ତୁ 
କୁତର୍କାଶ୍ରୟୀ, ସେମାନେ ଇଚ୍ଛାଅନୂ ସାରେ ଅନ୍ୟାୟ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବେ, ଏବଂ ତାହା ଯେ ଭଲ 
କର୍ମ ଓ ଶାସ୍ତ୍ରାନୁମୋଦିତ ତାହାକୁତର୍କ ଦ୍ବାରା ପ୍ରମାଣ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରି ବେ । ଏମାନଙ୍କର 
ପରିଣାମ ମହା: ଶୋକପୂର୍ଣର, ଭବିଷ୍ୟତ ଏମ!ନଙ୍କର ବଡ ତମ ସାଚ୍ଛନ୍ନ । ଯଦି ସେମାନଙ୍କୁ 
କୁହାଯାଏ, ଅମୁକ,ସାନକୁ ବେଶ୍‌ ଜଣେ ସାଧୁ ମହାତ୍ମା. ଭଗବଦ୍ଭସକ ଆସି ଅଛନି, ସେମାନେ 
ଶୁଣି ପ୍ରମାଣ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବେ ଯେ, ସେ ସାଧୂ ବା ଭଗବଦ୍‌ଭକ୍ତ ନୁହନ୍ତି । ଯଦି 
ଶେଷରେ କୌଣସି ତୃଟି ନ ପାଆନ୍ତି ତ କହିବେ, “ଏମିତି କରି ପେଟ ଭରି ଯେ ଦୁଇବେଳା 
ଖାଏ, ସେ ପୁଣି ସାଧୂ କିପରି ହେଲେ ? ଯିଏ ଉପବାସ କରି ନ ରହନ୍ତି, ଫୂଙ୍କି କରି ନିଆଁ 


୧୪୯ 


1ମଦ୍‌୍ଭଗବଦ୍ଗୀତା 5 
ନବମୋ ଏଧ୍ୟାୟଃ ଗ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ ରୀଜବଦ୍ୟା-ରାଜଗୂହ୍ଯ ଯୋଗଃ 


ବାହାର କରି ପାରନ୍ତି ନାହ, ସେ ପୁଣି କି ପ୍ରକାର ସାଧୁ ?'' ଏମାନେ ମୋ ଭକ୍କୁ ଅବସଜ୍ଜା 
କରନ୍ତି, ମୋତେ ମଧ୍ଯ ଅବସ୍ଚା କରନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ କେହି କେହି ଯେପରି ଭଗବାନଙ୍କୁ 
ସ୍ଵୀକାର କରିବାକୁ ଚାହାନ୍ତି ନାହିଁ, ପୁଣି କେହି କେହି କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ବି ଶେଷଠାରେ ସାମାନ୍ୟ 
ଏଶ୍ଵଯ୍ୟ ଦେଖ୍‌ ତା'ଙ୍କୁ ହଁ ଭଗବାନ୍‌ ବୋଲି କହିବାକୁ ପ୍ରସ୍ତୁତ । ସେହି ସବୁ ସ୍ଵଳ୍ପଜ୍ଞ ବ୍ୟସ୍ତିଗଣ 
ତା'ଙ୍କ ମାହାତ୍ମ୍ୟ ବିଦିତ ନୁହନ୍ତି । ଭଗବାନ୍‌ ଅବତୀଘଣ୍ଣ ହେଲେ ବି ତା'ଙ୍କୁ ସେହି ଲୀଳାମନୁଷ୍ୟ 
ମାତ୍ର ବୋଲି ମନେ କରାଯାଏ, ତେବେ ସେ ଜ୍ଞାନ ବ୍ୟର୍ଥ । ସେ ଦୃଶ୍ୟ ମଧ୍ଯରେ ଆସିଲେ ବି 
ଦୃଶ୍ୟମାନ ରୂପଟି ମାତ୍ର ତାଙ୍କ ସୁରୂପ ନୁହେଁ | ତା'ଙ୍କ ରୂପ କୌଣସି ଆକୃତି ନୁହେଁ, କିନ୍ତୁ 
ସମସ୍ତ ଆକୃତି ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ଭାସିଉଠେ, ତାହା ହଁ ତା'ଙ୍କ ରୂପ । ଯିଏ 
ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ଏହି ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ରୂପକୁ ଅବଗତ ହୁଅନ୍ତି, ସେ ବି ତଦୁପ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । 
ଯେଉଁମାନେ ଦେହ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ଦେଖବାକୁ ପାଆନ୍ତି ନାହ, ଦେହ ମଧ୍ୟରେ ଯିଏ 
କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ ଓ ତା'ଙ୍କ ଜ୍ୟୋତି ସଦା ବିକୀର୍ଣ୍ତ ହେଉଅଛି, ତାଙ୍କୁ ଦେଖ୍୍‌ବାର ବା ବୁଝିବାର 
ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତି ନାହିଁ? ଯିଏ ସକଳ ଇନ୍ଦ୍ରିୟକୁ ନିୟୋଜିତ କରି ଅଛନ୍ତି କିଛିଟା ସାଂସାରିକ 
ଲାଭର ପ୍ରତ୍ୟାଶାରେ, ଯାହାଙ୍କୁ ବ୍ର ହ୍ମମାର୍ଗ କ୍ରିୟା କହି ଦେଲେ ମଧ୍ଯ ହଠକାରିତାବଶତଃ ତା' 
ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରିବାକୁ ଚାହେଁ ନାହିଁ, ବା ସେଥ୍ନିମନ୍ତେ କିଛି ପରିଶ୍ରମ କରିବାକୁ ଚାହେଁ 
ନାହଁ, ସେହି ସକଳ ମୂଢ. ବିକ୍ଷିପ୍ତଚିତ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତିଗଣ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ଭଲ ପାଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । 
ସେମାନଙ୍କୁ ରାକ୍ଷସ ଓ ଅସୁର ବୋଲି ହଁ ଜାଣିବ ।। ୧୨॥ 
ମହାମ୍ମାନସ୍ତୁ ମାଂ ପାର୍ଥ ଦୈବି ପ୍ରକୃତିମାଶ୍ରିତାଃ । 
ଭଜନ୍ତ୍ୟନନ୍ୟମନସେ। ଜ୍ଞାତ୍ସା। ଭୂତାଦିମବ୍ୟୟମ୍‌ ।॥ ୧୩ ।। 

ଅନ୍ୟ ¬ ପାର୍ଥ (ହେ ପାର୍ଥ !) ଦୈବୀଂ ପ୍ରକୃତିଂ ( ଦୈବୀ ପ୍ରକୃତିକୁ) ଆଶ୍ରିତାଃ 

(ଆଶୟକାରୀ ) ମହାତ୍ମାନଃ ( ମହାତ୍ମାଗଣ ) ତୂ ( କିନୁ) ଅନନ୍ୟ ମନସଃ ( ଅନନ୍ୟଚିର ହୋଇ ) 


ଭୂତାଦିନ୍‌ (ଭୂତଗଣଙ୍କର ଆଦି ) ଅବ୍ୟୟଂ ( ଅବିନାଶୀ) ମାଂ (ମୋତେ ”) ଜ୍ଞାତୃ। (ଜାଣି ) 
ଭଜନ୍ତି (ଭଜନ କରନ୍ତି) || ୧୩॥ 


ଶ୍ରୀଧର--- କେ ତହିଁ ଚୁମାରାଧୟନ୍ତୀତି ? ଅତ ଆହ- ମହାତ୍ମାନ ଇତି | ମହାତ୍ମାନଃ 
କାମାଦ୍ୟନଭିଭୂତଚିରାଃ | ଅତ ଏବ- ଅଭୟଂ ସର୍‌ ସଂଶୁଝିରିତ୍ୟାଦିନା ବକ୍ଷମାଣାଂ ଦୈବୀଂ 
ପ୍ରକୃତିଂ ସ୍ଵଭାବମାଶ୍ରିତାଃ | ଅତ ଏବ ମଦ୍‌ବ୍ୟତି ରେକେଣ ନାସ୍ତ୍ୟନ୍ୟସ୍ଟିନ୍ଧନୋ ଯେଷାଂ । ତେ 
ତୁ ଭୂତାଦିଂ ଜଗର୍ତ୍କାରଣମବ୍ୟୟଜ୍ଚ ମାଂ ଜ୍ଞାତ୍ସା ଭଜନ୍ତି ॥ ୧୩ ॥ 


ଅନୁବାଦ-¬¬ [ତେବେ କି ପ୍ରକାର ବ୍ୟକ୍ତି ତୁମ୍ଭର ଆରାଧନା କରନ୍ତି ? ଏହାରି ଅର୍ଥରେ 
ଭଗବାନ୍‌ ` କହୁଅଛନ୍ତି¬] ଯେଉଁମାନେ ମହାତ୍ମା, କାମାଦି ଦ୍ବାରା ଅନଭିଭୂତଚିର, ଏବଂ 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଅଭୟ ସତ୍‌ଶୁଦି ପ୍ରଭୃତି ଦୈବୀ- ସ୍ବଭାବ ଆଶୟ କରିଅଛନି, ସୁତରାଂ ମୋଂଛଡା 
ଅନ୍ୟ ବିଷୟରେ ଯାହାଙ୍କର ମନ ନାହିଁ, ସେମାନେ କିନ୍ଧୁ ମୋତେ ଜଗତ୍‌-କାରଣ ଏବଂ 
ଅବ୍ୟୟ ସ୍ଵରୂପ ବୋଲି ଜାଣି ଭଜନ କରନ୍ତି ॥ ୧୩ ॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା ଯାହାଙ୍କର ଏପରି ଜ୍ଞାନ ହୋଇ- ଯେ ସର୍ବଂବ୍ରହ୍ମମୟଂ 

ଜଗତ୍‌ ଓ ବ୍ରହ୍ମରେ ପ୍ରକୃତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ପଞ୍ଚତତ୍ଵ୍ଵର କ୍ରିୟା- ଏହାର ହିଁ ଆଶ୍ରୟ କରି ରହେ । 

ସମୁଦାୟ ଭୂତ ସେମାନଙ୍କର ଆଦି କି ନା ବ୍ରହ୍ମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଷଷ୍ଠଚକ୍ର-ଅବିନାଶୀକୁ ଜାଣି ।- ¬ 

-¬ଉତ୍ତମରୂପେ ପଞ୍ଚତତ୍ତ୍ଵର କ୍ରିୟା କରି ଯେଉଁମାନେ ଦେହାଦି ରୂପକ ପ୍ରକୃତିର 
୧୫୦ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ର।ଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ ଖିମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ମାୟାବରଣ ହଟାଇ ଦେଇ ପ୍ରକୃତ ମୁ କୁ ବୁଝିଅଛନ୍ି, - ସେହିମାନେ ହଁ ମହାମ୍ବା |! ଏହି 
ସବ୍ରୁ ମହାତ୍ମାଗଣ ସାରାସ୍ପାର ବ୍ରହ୍ମକୁ ହିଁ ଆଶ୍ରୟ କରି ଥାଆନ୍ତି, ଏବଂ ସେମାନେ ଏହି 
ସର୍ବଜୀବର ପରମ ଆଶ୍ରୟଙ୍କ ଠାରୁ ଯେପରି ବିଚ୍ୟୁତ ହେବାକୁ ନ ପଡେ, ସେଥ୍ପାଇଁ 
ସେମାନେ ତୀ 'ଙ୍କର ଦୈବୀ ପ୍ରକୃତିକୁ ଆଶ୍ରୟ କରନ୍ତି । ପ୍ରାଣ ହଁ ଭଗବାନଙ୍କର ପ୍ରକୃତି, 
ତା'ଙ୍କୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ଏହି ଜଗତ୍‌ -ଖେଳ ଚଳେ | ଯେତେବେଳେ ଏହି ପ୍ରାଣ ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ 
ବହିର୍ମୂଖୀ ହର ହୁଏ, ସେତିକିବେଳେ ତାହା ରଜସ୍ମାଭିଭୂତ ହୋଇ ରାକ୍ଷସୀ ଓ ଆସୁରୀ ଭାବରେ 
ମନକୁ ଅନୁପ୍ରାଣିତ କରେ, - କିନ୍ତୁ ଯେଉମାନେ କ୍ରିୟା କରି ମହାତ୍ମା ହୁଅନ୍ତି, ସେମାନେ 
ଜଗତର ସିର ପରାଣରୂପା ଆଦି କାରଣକୁ ଆଶୟ କରି ଥାଆନି, ତାହା ହଁ ଦୈବୀ-ପରକୃତି । 
ଏହି ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣ ହଁ ଆମ୍ମା । ଶ୍ରଦ୍ଧାର ସହିତ ଷଟ୍‌ ଚକ୍ରରେ କ୍ରିୟା କଲେ, ଷଟ୍‌ ଚକିତ ମହାଶଚି 
ଉଦ୍‌ବୁଦ୍ଧ ହୁଏ; ସେ ହିଁ ଅବିନାଶୀ ବ୍ରହ୍ମ । ଏହି ଅବ୍ୟକ୍ତ ଅଚଞ୍ଚଳ ମହା ସ୍ଥିର ରୂପ ହଁ  ପରବ୍ରହ୍ମ 
ବାସୁଦେବ । ମହାତ୍ମାଗଣ ଏହି ସର୍ବମୟ ବାସୁଦେବଙ୍କୁ ହିଁ ଭଜନ କରନ୍ତି । ଏହି ସକଳ 
ମହାମ୍‌ାଗଣ ତିନି ଶ୍ରେଣୀରେ ବିଭକ୍ତ । ( ୧) ଯେଉଁମାନେ ଏହି ଦୁର୍ଲ ଭ ଅବସ୍ଥାର ଆସ୍ଵାଦନ 
ପାଇଅଛନ୍ତି, ଏବଂ ସେଥ୍‌ପାଇଁ ଜଗତର ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ ବ୍ୟାପାରକୁ ତୂଚ୍ଛ କରି ତା'ଙ୍କ 
ଆରାଧନାରେ ତପ୍‌ର ଥାଆନ୍ତି 1 ( ୨) ଯେଉଁମାନେ ଶୁଦ୍ଧଚିଭ ହୋଇ ଆତ୍ମସଂସିତ ହୋଇ 
ପାରିଅଛନ୍ତି, ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଚିତ୍ତ ସ୍ବଭାବତଃ ଏକାଗ୍ର ହୋଇ ନିରୁଦ୍ଧ ହୋଇଅଛି । 
ଯେଉଁ ମାନଙ୍କର ବୁଦ୍ଧି ସାରାବଲୋକିନୀ ହେବା ଦ୍ବାରା ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଜ୍ଞାନର ଦୀପ୍ତି ପୂର୍ଣ୍ 
ପରିସ୍ଫ୍‌ଟ ହୋଇଅଛି । ଏହା ହିଁ ଦୂର୍ଲଭତର ଅବସ୍ଥା । ଆଉ ଦୂରଲ୍ଲଭତମ ଅବସ୍ଥା ହେଉଛ, 
(୩) ' ଯେତେବେଳେ ଆମତ୍ମା ବ୍ୟତୀତ ଆଉ କୌଣସି ବସ୍ତୁର ହିଁ ଜ୍ଞାନ ନ ଥାଏ, ସେତେବେଳେ 
ତା 'ଙ୍କର ଜୀବଭାବ ପରମାଗ୍ମ ଭାବରେ ବୃଡ଼ି ଯାଏ | ଏହା । ଇନ୍ଦରିୟର ଅଗୋଚର ଅବ୍ୟକ୍ତାବସ୍ଥା 
ବା କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥା । ଏହା ବି କହିବାର ଉପାୟ ନାହିଁ । ଯାହା ପାଇଲେ ସମସ୍ତ ପାଇବା 
ହୁଏ । ତାହା ହ କାରଣ ବାରି ସ୍ଵରୂପ । କାରଣ ତାହା ମଧ୍ଯରେ ବିଶ୍ଵ-ସଂସାର ସମସ୍ତ ହିଁ 
ଅଛି, ଅଥଚ ନାହିଁ। ଯେଉଁ ପ୍ରାଣାଗ୍ନିର ତେଜରେ ଏହି ବିଶ୍ଵ-ସଂସାର ଉପରି ହେଉଅଛି 
ସେହି ପ୍ରାଣ, କ୍ରିୟାର ପର -ଅବସ୍ଥାରେ ଉର୍ଵ୍ବରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମସ୍ତକକୁ ଗମନ କରିବା ହେତୁ 
ସାଂସାରିକ ସମସ୍ତ ବିଷୟ ନିବୃତ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ଅନ୍ତର ଓ ବାହ୍ୟ ବିଷୟର ଉପରି ହୁଏ ପ୍ରାଣ 
ଅଛି ବୋଲି । ଏ ପ୍ରକାର ଜଗତ୍‌ ଦୃଷ୍ଟି ହ ଭବରୋଗ | କାର ଣବାରି ହଁ ବ୍ରହ୍ମ, ତାଙ୍କଠାରେ 
ରହି ପାରିବା ହିଁ ହେଉଛି ଭବରୋଗର ଓ୍ଵଷଧ । ଏହି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି ନିମିତ୍ତ କ୍ରି ୟାସ୍ଵରୂପ 
ଓଏ୍‌ଷଧ ସେବନ କଲେ ହିଁ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ଲାଭ ହୁଏ ଏବଂ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
ଅନ୍ତର ଓ ବହିର୍ବିଷୟରୁ ଚିତ୍ତ ପ୍ରତ୍ୟାବୃତ୍ତ ହୋଇ ବ୍ରହ୍ମରେ ପ୍ରକୃଷ୍ଠରୂପେ ଲୀନ ହୋଇଥାଏ । 
କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥା ହିଁ ସତ୍ଭାବ ବା ଆଦିଭାବ, ତାହାର କଦାପି ବିନାଶ ନାହିଁ | ୧୩ ॥ 
ସତତଂ କୀର୍‌ୟନ୍ତେ ମାଂ ଯତନ୍ତଶ୍ଚ ଦୃଢ଼ବ୍ରତାଃ । 
ନମସ୍ୟନ୍ତଶ୍ଚ ମାଂ ଭକ୍ତ୍ୟା ନିତ୍ୟଯୁକ୍ତ। ଉପାସତେ ।। ୧୪ । 

ଅନୁୟ-¬¬ [କେଚିତ୍‌-କେହି କେହି] ସତତଂ କୀର୍ରୟନ୍ତଃ ( ସର୍ବଦା କୀଉଁନ କରି), 
[ କେଚିତ୍‌]. ଦୃଢ଼ବ୍ରତାଃ ( କେହି କେହି ଦୃଢ଼ ନିୟମସ ହୋଇଏ ଯତନ୍ତଃ ଚ (ପ୍ରଯନ୍ପର ହୋଇ) 
[ମାଂ ଉପାସତେ- ମୋର ଉପାସନା କରନ୍ତି ( କେଚିତ୍‌ - କେହି କେହି] ଭକ୍ୟା ନମସ୍ଯନ୍ତଃ ଚ 
( ଭଲି ପୂର୍ବକ ପ୍ରଣାମ କରି ) [ଅନ୍ୟେ କେଟିତ୍‌ - ଅପର କେହି କେହି] ନିତ୍ୟଯୁକ୍ୁ।୫ ( ସର୍ବଦା 


୧୫୧ 


1ମଦ୍‌୍ଭଗବଦ୍ଗୀତା ଏ 
ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଦ୍‌ ରାଜବଦ୍ୟା।-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯେୋଗଃ 


ସମାହିତ ଚିତ୍ତ ହୋଇ- “ସୋଃହଂ ଚିନ୍ତା ଦ୍ଵାରା) ମାଂ ଉପାସତେ (ମୋତେ ଭଜନ 
କରନ୍ତ ) || ୧୪ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର ¬ ତେଷାଂ ଭଜନ ପ୍ରକାରମାହ-ସତତମିତି ଦ୍ବାଭ୍ୟାମ୍‌ । ସତତଂ ସର୍ବଦା 
ସ୍ତୋତ୍ରମନ୍ତ୍ରାଦିଭିଃ କୀଉ୍ଭୟନ୍ତଃ କେଚିନ୍ନାମୁପାସତେ ସେବନ୍ତେ । ଦୃଢାନି ବ୍ରତାନି ନିୟମା ଯେଷାଂ 
ତାଦ୍‌ ଶାଃ ସନ୍ତଃ । ଯତନ୍ତଶ୍ଚେଶ୍ଵର ପୂଜାଦି ଷ୍ଵି ନ୍ତି ୟୋପସଂ ହାରାଦିଷୂୁ ପ୍ରଯନ୍‌ଂ କୁର୍ବନ୍ତଃ । 
କେଚିଦ୍‌ ଭକ୍ତ୍ୟା ନମସ୍ୟନ୍ତଃ ପ୍ରଣମନ୍ତଶ୍ଚ । ଅନ୍ୟେ ନିତ୍ୟଯୁକ୍ତ୍ର ଅନବରତ ମବହିତାଃ ସେବନ୍ତେ । 
ଭକ୍ତ୍ୟେତି ନିତ୍ୟଯୁକ୍ତା ଇତି ଚ କୀର୍ଭ ନାଦିଷ୍ଵପି ଦ୍ରଷ୍ଟବ୍ୟମ୍‌ ॥| ୧୪ ॥ 


ଅନୁବାଦ-¬¬ [ସେମାନଙ୍କର ଭଚ୍ଚନ- -ପ୍ରଣାଳୀ ଦୁଇଟି ଶ୍ଳୋକରେ କହୁଅଛନ୍ତି]- ( ୧) 
କେହି କେହି ସର୍ବଦା ସ୍ତୋତ୍ର ମନ୍ତ୍ର।ଦି ଦ୍ବାରା କୀଉ୍ଁଉନ କରି ମୋ'ର ଉପାସନା କରନ୍ତି; ( ୨ ) 
କେହ କେହି ଦୃଢ଼ ନିୟମ ଯୁକ୍ତ ହୋଇ _ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ସଂଯତ କରି ସଗୁଣ ଇଶ୍ଵରୋପାସନାର 
ପ୍ରଯନ୍‌ କରନ୍ତି (୩) କେହ କେହି ଭକ୍ରିର ସହିତ ପ୍ରଣାମପୂର୍ବକ ଉପାସନା କରନ୍ତି; (୪) 
ଅପର କେହି କେହି ଅନବରତ ଅବହିତ ଚିତ୍ତରେ ମୋର ସେବା କରନ୍ତି ॥ ୧୪ ॥ 


ଆଧାରିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-- ମୋର ହିଁ କୀର୍ଉନ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରୟା- ଚକ୍ଷୁ କଣ୍ଠ ବ୍ରଜ ଖୁଚ୍‌ 


ମଜଦୁଦ୍‌ ¦ ହୋଇ ମୋତେ ଓଁକାର କ୍ରୟା ଦୁଃରା ନମସ୍କାର କରେ , ଗୁରୁବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ବାସ 
କରି ସର୍ବଦା ଅଟକି ରହି- ଉର୍ଦ୍ଧରେ ବସି । -_- 


---ଭଗବାନଙ୍କର ଭଜନ ନିମନ୍ତେ ଆମେ ଯେଉଁ ପଥ ହିଁ ଅବଲମ୍ବନ` କରୁ, ତହିଁରେ 
ଆମର ଶ୍ରଦ୍ଧା ଥ୍‌ବା ଆବଶ୍ୟକ । ଏ ପଥ ଅତିଶୟ ଦୁର୍ଗମ ¦ ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଶ୍ରଦ୍ଧା “ସହକାରେ 
ସେହି ଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରତି ଓ ସେଠାରେ ପହଞ୍ଚୁବାର ଉପାୟ କଥା ପୁନଃ ପୁନଃ ଆଲୋଚନା କରିବା 
ଆବଶ୍ଯକ । ଏହା ନ କଲେ ବହି ମୁଁଖ ଚିତ୍ତକୁ ଅନ୍ତର୍ମଖ କରିବା ସମ୍ଭବ ହରଏ ନାହ । | ଏଥ୍ଯୋଗୁ 
ଏକ ଦିଗରେ ସାଧକକୁ ଯେପରି ବିକ୍ଷେପଶୂନ୍ଯ ହେବାକୁ ହେବ, ସେହିଁ ପ୍ରକାର ଚିତ୍ତ ସଂଯମ 
ନିମନ୍ତେ ଦୃଢବ୍ରତ ଅବଲମ୍ବନ କରିବାକୁ ହେବ । ବାକ୍ୟ ଦ୍ବାରା ପୁନଃ ପୁନଃ ଭଗବତ୍‌ କଥାର 
ଆଲୋଚନା. ଅବଶ୍ୟ ଖୁବ୍‌ ଭଲ, କିନ୍ତୁ ତାହା ମଧ୍ଯ ବହିରଙ୍ଗ ସାଧନ । ଏହାଦ୍ନାରା ବି ମନକୁ 
ଅନ୍ତମ୍ୂଖ କରିବା କଠିନ, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ କିଛି କିଛି ଅନ୍ତରଙ୍ଗ ସାଧନାର ବି ଆବଶ୍ୟକ । 
ଭଗବତ୍‌ କଥା ବାରମ୍ବାର କହିବା ପରି । ପ୍ରାଣାୟାମ ସହିତ ଅନୁଲୋମ ବିଲୋମରେ ଯେଉଁ 
ଭଗବଦ୍ସୂରଣ ହୁଏ, ତାହା ଦ୍ରରା ମନର ବହିମୁଁଖ ଭାବ ଆହୁରି ସହଜରେ ନିବାରିତ 
ହ୍ରଏ । ମନ ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ହେଲେ ହ ନରୁଦ୍ଧ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ନିରୁଦ୍ଧ ଚିରରେ ଆତ୍ମଚୈ ତନ୍ୟର 

ସ୍ଵରୂପ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର. ହୁଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ନିମନ୍ତେ ପ୍ରଣତ୍‌ ହେବାକୁ ହେବ । ପ୍ରକୃଷ୍ଟ 
ରୂପେ ନତ ହେବା ହଁ ପ୍ରଣତ ଭାବ । ମନକୂ ନତ କରିବ କେଉଁଠି ? ଆତ୍ମାଭିମୁଖରେ | ଏ 
ପ୍ରକାରର ପ୍ରଣତଚିତ୍ତ ହଁ ଆତ୍ମାରେ ଅବସ୍ଥାନ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୁଏ | ଉପାସନାର ଅର୍ଥ ଓ 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ମଧ୍ଧ ତାହା । ଉପ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ସମୀପରେ |! ମାସ ର ଅର୍ଥରେ ସ୍ଥାପନା- ନିଜକୁ 
ଭଗବ,ନ୍‌ଙ୍କ ନିକଟରେ ସଆ୍ାଯପନା ହଁ ଉପାସନାର ଲକ୍ଷ୍ଯ । ହି ପ୍ରଣତ ହେବାର ଉପାୟ ହୁଁ 
ହେଲା, ଗୁରୂପଦିଷ୍ଟ ଓଁକାର କ୍ରିୟା। ଏହି ଓଁକାର କ୍ରିୟାର _ସାଧନରେ ହୃଦୟ- ଗଛିା ଭେଦ 
ହୁଏ, ପରମାକାଶ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । ପ୍ରାଣବାୟୁ ଉତ୍୍୍‌ରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମସ୍ତକରେ ସ୍ଥିର ହୋଇ 
ସେତେବେଳେ ଆତ୍ମାକାଶରେ ଅଟକିଯାଏ । ଯୋଗୀଗଣ ଯୋଗାଭ୍ୟାସଜନିତ ଧାରଣା । ଦାରା 
କୂଟସ୍ଥ ଭେଦ କରି ପୁରୂଷୋରତ୍ତମଙ୍କର ଜ୍ଞାନ ଲାଉ କରନ୍ତି । କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ହଁ ବ୍ରହ୍ମ 


୧୫୨ 


ଗ୍ରୀମଦ୍‌୭ଇଗବଦ୍‌ ଗୀତା ନବ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ର।ଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ 
ସ୍ବରୂପର ଅନୁଭବ ହୁଏ, ତହିଁରେ ରହି ବ୍ରହ୍ଧଙ୍କର ବା ଆତ୍ମ ଶଭିର ଅନୁଭବ ହୁଏ | ଏହିପରି 
ଅନୁଭବ ହେଉଥ୍‌ଲେ ପ୍ରତି ଅନୁଭବରେ ତା'ଙ୍କ ମହିମା କୀର୍ଭନ ହୋଇଥାଏ । ସୁଷୁମ୍ନା ମାର୍ଗରେ 
ସ୍ଥିର ସ୍ତମ୍ଭ ସ୍ବରୂପ ଯେଉଁ ବାୟୁ ଏହି ଶରୀରକୁ ଧାରଣ କରି ଅଛି, ତହରେ ଯିଏ ରହେ ଏବଂ 
ଶରୀରର ନବଦ୍ୁାରରେ (ଦୁଇ ଚକ୍ଷୁ, ଦୁଇ କର୍ଣ୍ଣ, ନାସିକା, ମୁଖ, ଲିଙ୍ଗ, ଗୁହ୍ଯଦବାର ଓ ମନ 
ବ୍ରହ୍ମକର ସ୍ଵରୂପ ଅନୁଭବ କରେ । ତାହାର ହିଁ ଅବିରତ ଭଗବତ୍‌ ସେବା ହୁଏ, ଭଗବତ୍‌ 
ସମୀପରେ ଅବସ୍ଥାନ ହୁଏ ॥ ୧୪ ॥ 
୩ଜାନଯଜ୍ଞେନ ଚାପ୍ୟନ୍ୟେ ଯଜନ୍ତୋ ମାମୁପାସତେ | 
ଏକତ୍ସେନ ପୃଥକ୍‌ ତ୍େନ ବହୁଧା ବିଶ୍ଵବତୋମୁଖମ୍‌ ।। ୧୫ । 

ଅନ୍ଧୟ--- ଅପି ଚ ଅନ୍ୟେ ( ଅପର କେହି କେହି) ଜ୍ଞାନଯଜ୍ଞେନ ( ଜ୍ଞାନ ରୂପକ ଯଜ୍ଞ 
ଦାରା) ଯଜନ୍ତଃ (ପୂଜା କରି) ମାମ୍‌ ଉପାସତେ (ମୋତେ ଉପାସନା କରଛି ) ` [ତେଷାଂ 
ମଧ୍ଯେ କେଚିତ୍‌---ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ କେହି କେହି] ଏକଚ଼୍େନ (ଅଭେଦ ଭଗବାନ୍‌ ଦ୍ଲାର। ) 
ପୃଥକ୍‌ ଚେନ ( ପୃଥକ୍‌ ଭାବନା ଦ୍ଳାରା- 'ମୁଁ ଦାସ, ଭଗବାନ୍‌ ପ୍ରଭୁ ') ବିଶ୍ବତୋମୂଖମ୍‌ (କେହି 
କେହି ସର୍ବାମ୍ବକଭାବରେ ) ବହୁଧା (ବହୁ ପ୍ରକାରେ ଶିବ ଶକ୍ି ବିଷୁ ନାନାରୂପରେ ) [ମାମ୍‌ 
ଉପାସତେ- ମୋ' ଭଜନ କରି ଥାଆଚି] || ୧୫ || 

ଶ୍ରୀଧର-- କିଞ୍ଚ- ଜ୍ଞାନେତି | ବାସୁଦେବଃ ସର୍ବ ମି ତ୍ୟେବଂ ସର୍ବାତ୍ମତ୍ଦର୍ଶନଂ ଜ୍ଞାନଂ, 
ତଦେବ ଯାଜ୍ଞଃ । ତେନ ଜ୍ଞାନଯଜ୍ଞେନ ମାଂ ଯଜନ୍ତଃ ପୂଜୟନ୍ତୋଃନ୍ୟେଃପ୍ୟୁପାସତେ । ତତ୍ରାପି 
କେଚିଦେକତ୍ସେନ ଏକ ମେବ ପରଂ ବ୍ରହ୍ମେତି ପର ମାର୍ଥଦର୍ଶନରୂପା ଭେଦଭାବନୟା । କେଟି ତ୍‌ 
ପୃଥକ୍‌ ତ୍ମେନ ପୃଥଗ୍‌ଭାବନୟ୮ ଦାନ ସୋଏହମିତି । କେଚିଭୁ ବିଶ୍ବତୋମୁଖଂ ସର୍ବାତ୍ମକଂ ମାଂ 
ବହୁଧା ବ୍ରହ୍ମରୁଦ୍ରାଦିରୂପେଣୋପାସତେ ॥ ୧୫ || 

ଅନୁବାଦ -¬ କେହି ଅବା ସମସ୍ତ ହଁ ବାସୁଦେବ, ଏହିପରି ସର୍ବାତ୍ମଦର୍ଶନ ଯେଉଁ 
ଜ୍ଞାନ, ସେହି ଜ୍ଞାନରୂପକ ଯଜ୍ଞ ଦ୍ବାରା ମୋଂର ଉପାସନା କରନ୍ତି । ଏହିପରି ଜ୍ଞାନଯଜ୍ଞ ମଧ୍ଯରେ 
ବି କେହି କେହି ଏକମାତ୍ର ପରବ୍ରହ୍ମ ହଁ ଅଛନ୍ତି ଏହିପରି ପରମାର୍ଥଦର୍ଶନରୂପକ ଅଭେଦ 
ଭାବନା ଦ୍ବାରା, କେହି ଅବା ପୃଥକ ଭାବନା ଦ୍ବାରା “ତୁମେ ପ୍ରଭୁ ମୁ ଦାସ'? ଏହିପରି 
ଭାବରେ, ପୁଣି କେହି ଅବା ସର୍ବ।ମ୍ବକ ମୋତେ ବ୍ରହ୍ମରୁଦ୍ର।ଦି ରୂପରେ ଉପାସନ। 
କରନ୍ତି || ୧୫ ॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- କେହି ଯୋନିମୁଦ୍ରା ଓ କ୍ରିୟା ଉଭୟ କରେ- ଦୁଇଟି ହିଁ 
ଏକ-ଅନେକ ରକମର ଢ୍ରିୟା, ମତଲବ ସକଳର ହିଁ ଏକ ।- - 


--_- ଯେଉଁମାନେ ମହାତ୍ବା ହୋଇ ଅଛନି | ସେମାନେ ସାଧନ ବଳରେ ହ ଏହି ଅବସ୍ା 
ଲାଭ କରି ଅଛନ୍ତି । ପୂର୍ବଶ୍ଳୋକରେ ବି ଅନେକ ସାଧନାର କଥା କୁହାଯାଇଅଛି । ଏଠାରେ 
ପୁଣି ବିଶେଷଂ କରି ଜ୍ଞାନଯଜ୍ଞର କଥା କହୁ ଅଛନ୍ତି । ଯେପରି ଯଜ୍ଞ କାଳରେ ଅଗ୍ନିରେ ହବି 
ନିକ୍ଷେପ କରିବାକୁ ହୁଏ, ତାହା ଫଳରେ ଅଗ୍ନିର ସୁନ୍ଦର ଜ୍ୟୋତି ଫୁଟି ଉଠେ, ସେହିପରି 
ଆମ୍କିୟାରୂପକ ଯେଉଁସବୁ ଯଜ୍ଞ ଅଛି, ତହଁରେ ମନ ଓ ଇନ୍ଦିୟାଦିକୁ ହବିରୂପେ ପ୍ରକ୍ଷେପ 
କଲେ ଜ୍ଞାନାଗ୍ନି ଜଳି ଉଠେ । ଏହି ଜ୍ଞାନାଗ୍ନିର ସ୍ପରୂପ ବହୂ ପ୍ରକାରର - ପ୍ରଥମତଃ ନିଜ 
ବୋଧରୂପକ, ମୁଖ୍ୟ ଆତ୍ମସାକ୍ଷାତ୍କାର | ଏହା ହ ସ୍ଵରୂପ- ସ୍ଥିତି । ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥାର ଉଦୟ 
ହେଲେ ଏକ ଭିନ୍ନ ଆଉ କିଛି ରହେ ନାହିଁ । 

୧୫୩ 


1ମଦ୍ଭଗବଦ୍ଗୀତା ˆ 
ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍ଦ୍‌ ଠୁ ରାଜବଦ୍ୟା।-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ 


‹ ପଞ୍ଚଭୂତାମ୍କଂ ବିଶ୍ବଂ ମରୀଚି ଜଳସନିଭମ୍‌ । 

କନ୍ୟାପ୍ୟହୋ ନମସ୍୍ଯ୍ୟାମହମେକୋ ନିରଞ୍ଜନଃ ॥ 

ଆମ୍ବୈବ କେବଳଂ ସବଂ ଭେଦାଭେଦୋ ନ ବିଦ୍ୟତେ । 

ଅସ୍ତି ନାସ୍ତ କଥଂ ବୁ୍‌ୟାଂ ବିସ୍ବ୍ୟଃ ପ୍ରତିଭାତି ମେ ॥ 

ଯୋ ବୈ ସର୍ବୀମ୍‌କୋ ଦେବୋ ନିଷ୍ପଳୋ ଗଗନୋପମଃ । 
ସ୍ବଭାବନିମଳଃ ଶୁଦ୍ଧଃ ସ ଏବାହଂ ନ ସଂଶୟଃ ॥'? ଅବଧୂତ ଗୀତା | 


ମରୀଚିକାରେ ଯେପରି ଜଳବୋଧ ହୁଏ, ସେହିପରି ଏହି ପଞ୍ଚଭୂତାମ୍କ ବିଶ୍ବ କିଛି 
ନାହିଁ, କେବଳ ଆତ୍ମାରେ ବୋଧ ହୁଏ ମାତ୍ର ଯେଉଁଠାରେ ଏକମାତ୍ର ନିରଞ୍ଜନ “` ଅହଂ' ' 
ମାତ୍ର ବିଦ୍ୟମାନ, ସେଠାରେ ଆଉ କିଏ ଅଛି ଯେ, ତା 'ଙ୍କୁ ନମସ୍କାର କରିବ ? ସମସ୍ତ ହଁ 
ଯଦି ସେହି ଆତ୍ମା ତେବେ ଆଉ .ଭେଦାଭେଦ ନ ଥାଏ, ସୁତରାଂ ବିଶ୍ଵ ଅଛି କି ନାହିଁ କିପରି 
କହିବି ? ଏ ସମସ୍ତ ହିଁ ମୋ” ନିକଟରେ କିପରି ବିସ୍ୟକର ବୋଧ ହେଉଅଛି । ସେଇ ସେ 
ସର୍ବାମ୍କ ଦେବ ଯେ ନିଷ୍ପଳ ଓ ଗଗନ ସଦୃଶ, ଯେ ସ୍ଵଭାବତଃ ହିଁ ନିର୍ମଳ ଓ ଶୁଦ୍ଧ, ସେହି 
ବସ୍ତୁ ହଁ ମୁଁ, ଏଥ୍‌ରେ ଆଉ କୌଣସି. ସଂଶୟ ନାହିଁ । ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ପରବ୍ୟୋମସ୍ଵ ରୂପ 
ସେହି ଆମ୍ବଦେବ ରହିଅଛନ୍ତି, ସେ ହୁଁ ବିଶ୍ଵେଶ୍ଵର । କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପରେ 
ତା'ଙ୍କୁ ଅନୁଭବ କରାଯାଏ | କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସାରେ ଏକ ବିଚିତ୍ର ଦଶା ହୁଏ, ତାହା ନିଷ୍ଳ 
ସ୍ବରୂପ, ସେ ସମୟରେ ବାହାରର ବାୟ୍କ୍‌ ବାହାରେ ରହେ।୍‌ ଦୃଷ୍ଟି ଭର ମଧ୍ଯରେ ଏବଂ ପ୍ରାଣ ଓ 
ଅପାନର ଗତି ସମାନ ହୋଇଯାଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଃଶ୍ଵାସ ନାକ ଭିତରେ ରହେ। ବାହାରକୁ 
ଆସେ ନାହିଁ । ବ୍ରହ୍ମ ପରବ୍ୟୋମ ରୂପ, ଗଗନ ପରି ସ୍ଵଭାବ । ତେଣୁ ଗଗନୋପମ, କିନ୍ତୁ 
ଗଗନ ଅପେକ୍ଷା ବି ଦଶଗୁଣ ନିମଳ; ସେଠାକୁ ଗଲେ ମନର କୌଣସି ବାସନା ରହେ 
ନାହ । ମନ ମନରେ ଲୀନ ହୋଇ ମିଳେଇ ଯାଏ, ସୁତରାଂ ସେ ଅବସ୍ଥା ଅତ୍ୟନ୍ତ ବିଶୁଦ୍ଧ । 
ସଂସାରର କୌଣସି ବାସନା ତା'କୁ ସ୍ପର୍ଶ କରିପାରେ ନାହିଁ | ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ହଁ ‹ମୁଁ'' | ଏବେ 

“ମୁଁ ବି?? ରହେ ନାହିଁ | କଥାରେ ବୁଝାଇବାକୁ ହେଲେ “‹ମୁଁ” ' କହିବାକୁ ହୁଏ | ସେହି “ମୁଁ” 
ଯେ ବ୍ରହ୍ମ ସେଥ୍‌ରେ ଆଉ କୌଣସି ସଂଶୟ ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ। କିଛି ହେଲେ ନ ଥାଏ 
ଯେତେବେଳେ, ସେତେବେଳେ ସେଠାରେ 'ଏକ' ବୋଲି କହିବାକୁ କେହି ନ ଥାଏ | ସୁତରାଂ 
ସଂଶୟ ହେବ କାହାର ? ଏହା ହିଁ ଆତ୍ମ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ବା ରା ରି ସର୍ବୋତ୍ତମ ସ୍ଵରୂପ 


ଦ୍ବିତୀୟ ପ୍ରକାରର ବୋଧ- ଅପୂର୍ବ ଜ୍ୟୋତିଃମଣ୍ଡଳ ତା? ମଧ୍ଯରେ ନୀଳାକାଶ ପରି 
ଶ୍ଯାମସୁନ୍ଦର ରୂପ, ତାହାର ଚତୁୂଦ୍ଦିଗରେ ନକ୍ଷତ୍ର ଝଲମଲ କରୁଅଛି, ଯାହା ଦେଖ୍‌ଲେ 
ପ୍ରକୃତରେ ମନ୍‌ ମୁଗ୍ପ ହୋଇଯାଏ । ପୁଣି ରନ୍‌ମୟ ମଣିମୟ ସିଂହାସନରେ ପୁରୁଷୋରମ 
ବିରାଜିତ, କେତେ ମୁନି, ରଷି ଦେବତା, କେତେ ଅପୂର୍ବ-ଦର୍ଶନ ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ ଜୀବ ତା'ଙ୍କର 
ସ୍ତବ କୀର୍ଭନ କରୁ ଅଛନ୍ତି ଓ ତା'ଙ୍କୁ ମୁମ୍ପ ନେତ୍ର ରେ ଦେଖୁଅଛନ୍ତି- ଏହି ପ୍ରକାରର ବୋଧ: 
ହୋଇଥାଏ । ତୃତୀୟ ପ୍ରକାରର ବୋଧ- ଅନାହତ ନାଦର ଅପୂର୍ବ ଝଙ୍କାର ମନ ଇନ୍ଦ୍ରିୟକୁ 
ମୁଗ୍ଧ କରି ମନକୁ ଯେପରି କୌଣସି ଅନନ୍ତର ସହିତ ମିଳାଇ ଦିଏ । 


ଏହି ସବୁ ଅନୁଭବ ପରେ ଯୋଗୀଙ୍କ ତ୍ରିତାପ ଜ୍ଵାଳା ଦୂର ହେବାରେ ଲାଗେ, ଯୋଗୀଙ୍କର 
ଅନ୍ତରରେ ବିଶୋକା ଜ୍ୟୋତି ଫୁଟି ଉଠେ । କିନ୍ଧୁ ପ୍ରାଣର ପ୍ରଚ୍ଛଦ୍ଦନ ବିଧାରଣ ( ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପ୍ରାଣାୟାମ) ଦ୍ଵାରା ହ ହିଁ ପ୍ରଧାନତଃ ଏହି ବିଷୟବତୀ ପ୍ରବ୍ୃଭି ଉପ୍ବନ୍ନ ହୋଇଥାଏ । ଏହି 


୧୫୪ 


5 ।ତା 
ରାଜବିଦ୍ୟା-ର।ଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ ଖିୀମଦ୍‌ରଗବଦ୍‌୍ଗ ନବମୋ ଏଧ୍ୟାୟଃ 


ବିଷୟବତୀ ପ୍ରବୃରି ଉପୃପନ୍ନ ହେଲେ ଚିର ସହଥୈ ର୍ଯ୍ୟ ଲାଭ ହୁଏ । ଯୋଗଦର୍ଶନରେ ଅଛି- 
“ବୈଷୟବତୀ ବା ପ୍ରବୂତ୍ତିରୂପନ୍ନାମନସଃ ସ୍ଥିତିନିବନ୍ଧନୀ` ' | ବିଷୟବତୀ ପ୍ରବ୍ଵଭି କଂଣ, ତାହା 
କହୁଅଛି। ଶବ୍ଦ ସ୍ପର୍ଶାଦି ବିଷୟର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷସ୍ଵରୂପା ସୂକ୍ଷ୍ମବୃରି ହଁ ବିଷୟବତୀ ପ୍ରବୃତ୍ତ । ଏହା 
କିନ୍ତୁ ଲୌକିକ ବୃଭି ନୂହେ, ଦିବ୍ୟ ଶବ୍ଦ ସ୍ପର୍ଶାଦିର ଯେଉଁ ଅନୁଭବ ତାହା ହା । ନାସିକାଗ୍ରରେ 
ଚିତ୍ତ ଧାରଣା କଲେ ଯେଉଁ ଦିବ୍ୟ ଗନ୍ଧର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ ତାହା ହଁ ଗନ୍ଧପ୍ରବୃ ଭି । ଜିହ୍ବାଗ୍ରରେ 
ଧାରଣା କଲେ ଦିବ୍ୟ ରସର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ । ଏହାକୁ ପ୍ରବୃଭି ଏଥ୍‌ପାଇଁ କହନ୍ତି ଯେ ସାଧାରଣତଃ 
ଯେଉଁ ଶବ୍ଦ ଗନ୍ଧାଦିର ବୃଭି ଉଦୟ ହୁଏ, ତାହାଠାରୁ ଏହା ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ବୋଲି ଏହାକୁ 'ପରବୃର' 
କହନ୍ତି । ଏହି ` ରର ଉଦୟ ହେଲେ ସାଧକର ଆନନ୍ଦ ଲାଭ ହ୍ଏ, ସାଧାନାରେ 
ବିଶ୍ଵାସ ଜନ୍ମେ । ଯୋଗାଭ୍ୟାସରେ ଦୃଢ଼ ଶ୍ରଦ୍ଧା ହୁଏ ଏବଂ ବାହ୍ଯ ବିଷୟାଦିରେ ବୈରାଗ୍ୟ 
ଉତ୍ପନ ହୁଏ | ତାଂପରେ ପତଞ୍ଜଳି କହୁଅଛନ୍ତି- 
' ବିଶୋକା ବା ଜ୍ୟୋତିସ୍ତୃତୀ'' 


ପୂର୍ବୋକ୍ତ ବିଷୟବତୀ ପ୍ରବୃତ୍ତି ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲେ ହଁ “ବିଶୋକା' ବା ଜ୍ୟୋତିସ୍କୃତୀ ପ୍ରବୃରି 
ଉଦୟ ହୁଏ, ଏହା ଦ୍ବାରା ବି ଚିରଚୃଭି ଲାଭ ହୁଏ | ଏହି ପରମ ସୁଖମୟ ଭାବ ଦାରା ଚିଲରୁ 
ସର୍ବପ୍ରକାର ଦୁଃଖ ଅପହୃତ ହୁଏ- ଏଥ୍ଯୋଗୁ ଏହାକୁ 'ବିଶୋକା' କହନ୍ତି ଏବଂ ଞ୍ଞାନାଲୋକର 
ଆଧ୍କ୍ୟ ହେତୁ ଏହାକୁ “ଜ୍ୟୋତିସ୍କତୀ” ବି କହନ୍ତି । 

ଚିତ୍ତ ସ୍ଥିର ହେଲେ ହିଁ ଆକାଶକନଳ୍ନ ସ୍ଥିର ଶୁଭ୍ର ସ୍ଵଚ୍ଛ ଜ୍ୟୋତି ବା ପ୍ରକାଶର ଅନୁଭବ 
ହୁଏ । ସୁଷୁମ୍ନା ମୁଖ ଖୋଲିଲେ ଏହି ଲକ୍ଷଣ ପ୍ରକାଶ ପାଏ | ଶ୍ରୁତି କହିଲେ ' ' ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠମାତ୍ରୋ- 
ରବିତୂଲ୍ଯରୂପଃ' | ଏହି ଆକାଶକଳ ଜ୍ୟୋତି ରେ ଆତ୍ମଭାବନା କଲେ ବି ପରମାନନ୍ଦ ଲାଭ 
ହୁଏ। ଯିଏ ଯୋଗାରୁଢ଼ ହୁଅନ୍ତି, ତା'ଙ୍କରି ଏହା ପୂର୍ବ ଲକ୍ଷଣ ରୂପେ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ । 


ଏହା ହିଁ ଦ୍ବିତୀୟ ପ୍ରକାର ଜ୍ଞାନାଗ୍ନିର ପ୍ରକାଶ । ପ୍ରାଣାୟାମ ଅଭ୍ୟାସ ଓ ଯୋନିମୁଦ୍ରାରେ 
ନାନା ପ୍ରକାରର ଜ୍ଞାନଗ୍ନି ପ୍ରଜ୍ଳିତ ହୋଇ ଉଠେ । ପ୍ରଥମ ପ୍ରକାରର ଜ୍ଞାନରେ ଏକତ୍ର 
ଅନୁଭବ ହ୍ରଏ, ଦ୍ବିତୀୟ ପ୍ରକାର ଦାରା ପୃଥକ୍‌ବୋଧ ଓ ବହୁ ବିଷୟର ବୋଧ ହୁଏ । ଅଥାତ୍‌ 
ଯାହା ଜାଣିବାକୁ ଇଚ୍ଛା ତାହା ସମସ୍ତ ହଁ ଜଣାଯାଏ ଓ କରାଯାଏ । କିନ୍ତୁ ଏ ଜ୍ଞାନ ବି କୌଣସି 
ବାହ୍ୟ ବିଷୟକ ଜ୍ଞାନ ନୁ ହେଁ, ଏହା ମଧ ଅନ୍ତରୂଖ ଜ୍ଞାନ | ଏହାର ପରିଣାମ ସକଳ ଭିତରେ 
ବ୍ରହ୍ମ ବୋଧ, ପରିଶେଷରେ ବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ୟରେ ସକଳର ପ୍ରବେଶ। ଏହି ପ୍ରକାର ଜ୍ଞାନ ଯେ 
ବ୍ରହ୍ମନାଢ଼ୀ ମୁ ଖରେ ସାଧକର ହୁଏ, ତାହା ଉତ୍ରଗୀତାରେ ଭଗବାନ୍‌ ଅନ୍ୁନକୁ କହିଅଛନ୍ତି- 


“ଭଡ଼ା ପିଙ୍ଗଳୟୋମ ଧେ ସ୍ଷୁମ୍ନା ସୃକ୍ଷ୍ରୂପିଣୀ । 
ସର୍ବଂ ପ୍ରତିଶ୍ଚଵିତଂ ଯସ୍ତ୍ିନ୍‌ ସ୍୍ବଗଂ ସବତୋମୁଖମ୍‌ ||? 


ଇଡ଼ା ଓ ପିଙ୍ଗଳା ମଧ୍ଯରେ ସୃକ୍ଷରୂପିଣୀ ସୂଷୁମ୍ନା ନାଡ଼ୀ ବିଦ୍ୟମାନ; ତହରେ ସମସ୍ତ 
ଏବଂ ସର୍ବତୋମୁଖ ବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ଯ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ରହିଅଛି । 


“ନାନା ନାଡ଼ୀ ପ୍ରସବଗଂ ସର୍ବଭୂତାନ୍ତରାତ୍ମନି । 
ଉର୍ଦ୍ବମୂଳମଧଃଶାଖଂ ବାୟୁମାର୍ଗେନ ସବ୍ଦ ଗମ୍‌ ॥ 


ଦ୍ବି ସ୍ତ୍ତି ସହସ୍ରାଣି ନାଡ଼ ୟ°ଂସ୍ୟୁର୍ବାୟୁଗୋଚରାଃ । 
ଅଧ ଶ୍ଚୋର୍ଭ୍ବଂ ଗତାସ୍ତାସ୍ତୁ ନବଦ୍ଧାରାର୍ଣ ରୋଧୟନ୍‌ । 


୧୫୫ 


1ମଦ୍‌୍ଭଗବଦ୍ଗୀତା ଜା 
ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ୨ ଦ୍‌ ରାଜବଦ୍ଯା-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ 


ବାୟୁନା ସହ ଜୀବୋଧ୍ଵଂ ଜ୍ଞାନୀ ମୋକ୍ଷ ମବାପ୍‌୍‌ ୟାତ୍‌ ॥' 


ଶରୀର ଭିତରେ ବାଆସ୍ତରୀ ହଚ୍ଚାର ନାଡ଼ୀ ବିଦ୍ୟମାନ, ଏହି ନାଡ଼ୀ ସବୁ ଉଦ୍ଧ୍‌ ଓ 


ଅଧଃଦିଗରେ ବ୍ୟାପୀ ରହି ଅଛି । ଇନ୍ଦି ୟର ପୀ ନବଦ୍ଧାରକୁ ଅବରୋଧ କରି ବାୟୁ ସହିତ 
ଜୀବକୁ ଉଦ୍ଧ୍ବଗାମୀ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତି ହଏ ||୧୫।॥ 


ଅହଂ କ୍ର ତୁରହଂ ଯଜ୍ଞଃ ସ୍ାଧାହମହମୌଷ ଧମ୍‌ | 
ମନ୍ତୋଃହମହମେବାଜ୍ଯ୍ମହମଗ୍ନି ରହଂ ହୁତମ୍‌ ||୧୬॥ 


ଅନ୍ୟ ¬ ଅହଂ ( ମୁଁ ) କତୁଃ ( ଅଗି ଷ୍ୋମାଦି ଶ୍ରୌତ ଯଜ୍ଞ ଅଟେ ) ; ଅହଂ ଯଜ୍ଞଃ ( ମୁଁ 
ହଁ ବୈଶ୍ଵବଦେବାଦି ସ୍ଟାଇଁ ଯଜ୍ଞ ଅଟେ), ଅହଂ ସ୍ଧା( ମୁଁ ହଁ ହ ଶ୍ରାଦ୍ଧାଦି ପିତୃ ଯଜ୍ଞ ଅଟେ ), ଅହଂ 
ଓଁଷଧମ୍‌ ( ମୁଁ ହିଁ ଭେଷଜ ବା ଅନା ଅଟେ ), ଅହଂ ମନ୍ତଃ (ମୁଁ ହଁ ମନ୍ତ୍ୁ ଅଟେ), ଅହଂ ଏବ 


ଆଚ୍ୟମ୍‌ ( ମୁଁ. ହ ହୋମାଦି ସାଧନ ଘୃତ ଅଟେ), ଅହଂ ଅଗ୍ିଃ (ମୁଁ ହିଁ ଅଗ ) ଅହଂ ହୁତମ୍‌ 
( ଆଉ ମୁ ହିଁ ହୋମ ) ॥ ୧୬ 


ଶ୍ରୀଧର ¬ ସର୍ବାମ୍ତାଂ ' ପ୍ରପଞ୍ଚୟତି - ଅହମିତି ଚତୁର୍ଭିଃ । କ୍ରତୁଃ ଶ୍ର ତୋଃଗ୍ନି ଷ୍ଟୋମାଦିଃ । 
ଯଜ୍ଜସୁ ସ୍ଟାଇଁଃ ପଞ୍ଚମହାଯଜ୍ଞାଦିଃ, ସ୍ଵଧା ପିତ୍ର ର୍ଥେ ଶ୍ରାଦ୍ଧାଦିଃ । ଓଁ ଷଧମୋଷଧ୍ପ୍ଭବମନଂ, 
ଭେଷଜଂ ବା । ମନ୍ତ୍ର ଯାଜ୍ୟପୁରେ।ଧୋବାକ୍ୟାଦିଃ । ଆଜ୍ୟଂ ହୋମାଦି ସାଧନମ୍‌ , 
ଅଗ୍ନିରାହବନୀୟାଦିଃ । ହୃତଂ ହୋମଃ ଏତତ୍‌ ସର୍ବମହମେବ ॥ ୧୬॥ 


ଅନୁବ।ଦ- ¬ [‹ ଅହଂ କ୍ରତ୍ସଃ' ଇତ୍ୟାଦି ଚାରି ଶ୍ଳୋକରେ ନିଜର ସର୍ବାମ୍ମତା ବଣ୍ଠନ 
କରୁଅଛନ୍ତି ¬]- ମୁ କ୍ରତ୍ସ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଗ୍ନି ଷ୍ଟୋମାଦି ଶ୍ରୌତଯଞ୍ଜ ଅଟେ, ମୁଁ ସ୍ଟତ୍ୟୁକ୍ତ 
ପଞ୍ଚମହାଯଜ୍ଞ, ମୁଁ ସ୍ଵଧା ଅରଁତ୍‌ ପିତ୍ରର୍ଥ ଶ୍ରାଦ୍ଧାଦି; ମୁଁ ଓ ଷଧ୍ଟଜାତ ଅନ୍ନ ବା ଥିଷଧ୍‌; ମୁ କନା 
କ୍ରି ୟାର ବାକ୍ୟାଦି ମନ୍ତ୍ର ମୁଁ ହୁଁ ହୋମାଦି ସାଧନ; ମୁଁ ହଁ ଆହବନୀୟାଦି ଅଗ୍ନି ଏବଂ ମା 
ହୋମ । ଏହି ସମସ୍ତ ହିଁ ମୁଁ ॥୧୬॥ 


ଅଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା- ¬ (ଅହଂ କ୍ରତୃ ଏବଂ ଅହଂ ଯଜ୍ଞ) ମୁଁ ତ କରାଁ। - ଯଜ୍ଞକରା।- 
ଯଜ୍ଞ କରିବାର- ଯଜ୍ଞ କର୍ମଟା ବି ତ ମୁଁ- କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ବି ମୁଁ- ଓଷଧ ବି ମୁଁ 
କାରଣ ତାହା ମଧ୍ଯରେ ବ୍ରହ୍ମ ଅଛନ୍ତି, ବ୍ରହ୍ମରେ ରହିବାଠାରୁ ବଡ ଓଁଷଧ ଆଉ କିଛି 
ନାହିଁ। ମୁଁ ମନ୍ତ୍ର ଅଟେ ଅଥାତ୍‌ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ରହିବାରୁ ମନ ପ୍ରାଣକୁ ପାଏ, 
ତାହାର ଉପାୟ ଗୁରୁମୁଖରୁ ଜଣା ଯାଇଥାଏ । ହୋମର ଘୃତ ମୁଁ- ମୁଁ ହଁ ଅଗ୍ନି - ମୋତେ 
ହଁ ହୋମ କରନ୍ତି ।- - 


¬¬ (୧) କତୂ ବେଦବିହିତ ଯଜ୍ଞ, ଏହା ସୋମରସ- ସାଧି ଯଜ୍ଞ, କିୟାବାନ୍ଗଣ 
ଯେଉଁ ସୁରା ପାନ କରନ୍ତି, ତାହା ହିଁ ସୋମରସ । ' ସୋମଧାରା କ୍ଷରେତ୍‌ ଯା ତୂ ବ୍ରହ୍ରନ୍ଧାତ୍‌ 
ବରାନନେ' '- ଆଗମସାର | କ୍ରିୟା କରି କରି ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧୂରୁ ସୁଧାଧାରା କ୍ଷରିତ ହୁଏ ତାହା ହଁ 
ପାନ କରି ଯୋଗୀ ଉନ୍ମତ୍ତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ତା'ଙ୍କର ଦେହବୋଧ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନ ଥାଏ | ଏହି 
ସୁଧା ଶରୀରର ଓ ମନର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଣୁକୁ ତୃପ୍ତିବାନ୍‌ କରେ, ସେତେବେଳେ ଆଉ ବାହ୍ୟର୍‌ସ 
ପ୍ରତି ଚିଉର ଲୋଲୁପତା ନ ଥାଏ । _ ସହସ୍ରାରସ୍ଥ ତ୍ରିକୋଣମଣ୍ଡଳ ମଧ୍ଯରେ ଏହି ସୁଧାରସ 
ସଞ୍ଚୁତ ଥାଏ । ସେହି ତ୍ରି କୋଣର ତିନିଟି ମୁଖରେ ଯଥାକ୍ରମେ ଇଡ଼ା, ପିଙ୍ଗଳା ଓ ସୁଷୁ ମ୍ନା 
ସମ୍ମିଳିତ ହୋଇଅଛି। ଇଡ଼ା ହିଁ ଚନ୍ଦ୍ର ନାଡ଼ୀ ବା ମନ, ପୂର୍ବୋକ୍ତ, ରସ ଇଡ଼ା ନାଡ଼ୀରେ 
ପ୍ରବାହିତ ହେଲେ ମନକୁ ପୁଷ୍ଟି ଦାନ କରେ । ପୁଣି ଏହି ରସ ଯେତେ ବେଳେ ପିଙ୍ଗଳାରେ 


୧୫.-୬ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ ଓ ନବ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ବହିଥାଏ ସେତେବେଳେ ତାହା ସୂର୍ଯ୍ୟଦେବ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି, ପରେ ତାହା ବୃ ୍ଟିରୂପେ ଭୂମିରେ 
. ପତିତ ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ଷେତ୍ରରୂପକ ଏହି ଦେହର ତଢ଼ାରା ପୁଷ୍ଟିସାଧନ ହୁଏ । ସୁଷ୍ମ୍ନାରେ ଯେଉଁ 

ଅଂଶ ପ୍ରବାହିତ ହୁଏ, ତାହା ହିଁ ଅମୃତ, କୁଣ୍ଡଳିନୀ ସେହି ଅମୃତ ପାନ କରନି, ତାହା ଆଉ 
ବାହାରକୁ ଆସେ ନାହିଁ । ସାଧକ ସାଧନ ସାହାଯ୍ୟରେ ଏହି ପରମା ଶକ୍ତିକୁ ଚୈତନ୍ୟଯୁକ୍ତ 
କରି ପାରିଲେ ହୁଁ ସେତେବେଳେ ତାହା ସହସ୍ରାର ରେ ପରମ ଶିବଙ୍କ ସହିତ ଯୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ । 
ସେତେବେଳେ ଜୀବଭାବର ମଧ୍ଯ ଅବସାନ ହୁଏ । କ୍ରୂଳକୃଣ୍ଡଳିନୀ ବା ସୁ ଷୁମ୍ନାସ୍ଥିତ ଶକ୍ତି ଶରୀର 
ମଧ୍ଯରେ ମୂଳାଧାରରେ ସୁଷୁପ୍ରାବସ୍ଥାରେ ପଡି ଅଛନ୍ତି, କିୟା ସାଧନ ଦାରା ତା'ଙ୍କୁ ହଁ ଜାଗ୍ରତ 
କରିବାକୁ ହେବ | ଏହି ଶକ୍ତି ଜାଗ୍ରତ ହେଲେ ଅତି ସୂକ୍ଷ୍ୂରୂପେ ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ମେରୁ ଦଣ୍ଡସ୍ଥ 
ପଞ୍ଚତତ୍ତଵରେ ସ୍ଥିତିଲାଭ ହୁଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ତତ୍ତ୍୍‌ରେ ତତ୍୍୍ଵରେ ପ୍ରବେଶ କରିବାର ଶକ୍ତି ସାଧକର 
ଲାଭ ହୁଏ । 

(୨) ଯଜ୍ଞ ହୁଁ ବିଷ୍ଣୁ, ଯିଏ ସମସ୍ତ ବିଶ୍ଵରେ ଅନୁପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ସେହିଁ ହଁ ସ୍ଥର 
ପ୍ରାଣ । ସିଏ ନ ଥ୍ଲେ ଏହି ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟ ଏବଂ ଏହି ସମସ୍ତ ବିଶ୍ବ ହିଁ ଅଚଳ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଲୁପ୍ତ 
ହୋଇପଡେ । ତାହାଙ୍କୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ହିଁ ଅନନ୍ତ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟମୟ ଏହି ବିରାଟ ଟ ବିଶୁ ଚକାକାରରେ 
ପ୍ରତିନିୟତ ପରିଭୁମଣ. କରୁଅଛି, ଅଥଚ କେନ୍ଦ୍ଚ୍ଯୁତ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । ସିଏ ହଁ ଜୀବର 
ଚୈତନ୍ୟ ସରା । ପ୍ରଜୁଳିତ. ଅଗ୍ନି ପରି ସେ ଆ ଜ୍ଞାଚକ୍ର ରେ ସର୍ବଦା ଦୀପ୍ରିଶାଳୀ ହୋଇ ଅଛନି, 
ସେ ହିଁ ଜଠରସ୍ଥ ଅଗ୍ନିରୂପେ ଅନ୍ନାଦି ସମସ୍ତ ଭୂକ୍ତ ଦ୍ରବ୍ୟକୁ ପାକ କରି ଶରୀରର ସର୍ବତ୍ର 
ଜୀବନ ସଞ୍ଚାର କରୁ ଅଛନ୍ତି, ସିଏ ହୁଁ ନାଭିମଣ୍ଡଳରେ ସମାନ ବାୟୁ ରୂପେ ଅବସ୍ଥାନ କରି 
ପ୍ରାଣ ଅପାନର ଗତି ସଂଯମିତ କରି ଥାଆନ୍ତି । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ବିଷ୍ଣୁଙ୍କୁ ପାଳନକର୍ଭା ବୋଲି 
କହନ୍ତି । 

( ୩) ସ୍ଵଧା- ସର୍ବପ୍ରାଣୀର ଅନ୍ନ । ' ସର୍ବପ୍ରାଣିସାଧାର ଣମନ୍ନମ୍‌ ' - ଶଙ୍କର । ବିଭିନ୍ନ ଅନ୍ନ- 
ଦ୍ବାରା ଜୀବର ସ୍ଥୂଳ ଓ ସୂକ୍ଷ୍୍‌ ଶରୀର ପୁଷ୍ଟ ହୁଏ । ସ୍ଵଧା ହଁ ଅଗ୍ନିଙ୍କର ସ୍ତ୍ରୀ- ସିଏ ହ ତେଜରୂପା 
ଓଜଃ ଧାତୁ, ଏହି ଧାତୁର ଅପକ୍ଷୟରେ ଜୀବର ଶରୀର ଓ ତା” ସହିତ ମନ ଶୁଖ୍ଯାଏ । 
ଏହାକୁ ବ୍ରହ୍ମତେଜ ମଧ୍ଯ କହନ୍ତି । ସାଧନ କଲେ ପ୍ରାଣ ଉର୍ଦ୍ଧ ଗାମୀ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ 
ତେଜଃ ବା ॥୍ଞାନ ପ୍ରସ୍ପୃଟିତ ହୁଏ- ତାହା ହିଁ “'ସ୍ଵଧା |”! 

(୪) ଓ୍ୌଷଧ- ତ୍ରୟୋଦଶ ଶ୍ଳୋକର ,.ବ୍ୟାଖ୍ୟାରେ କୁହାଯାଇଅଛି ““ ଜଗଦୂଷି ହିଁ 
ଭବରୋଗ ' | ଜଗତ୍‌ - ଯାହା ଗମନ କରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚଞ୍ଚଳ, ଏହି ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଦୂର ହୁଏ ପ୍ରାଣ 
ସ୍ଥିର ହେଲେ । ପ୍ରାଣର: ସ୍ଥିରତା ହେଲେ ବ୍ରହ୍ମରେ ରହିବା ହୁଏ ।. ତା'ଠାରୁ ଅଧ୍କ ଆଉ 
ଭବରୋଗର କୌଣସି ଓ୍ଷଧ ନାହିଁ | 


(୫) ମନର ଯାହା ଦାରା ତ୍ରାଣ ହୁଏ, ତାହା ହିଁ ମନ୍ତ୍ର । ମନର. ତ୍ରାଣ ହୁଏ ନିଜମଧ୍ଯରେ 
ନିଜେ ରହିଲେ। ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ରହିବାର ଉପାୟ କ୍ରିୟା କରିବା | ‹' ନିଃଶ୍ବାସ 
ଶ୍ବାସରୂପେଣ ମନ୍ତ୍ରୋଃୟଂ ବର୍ତତେ ପ୍ରିୟେ ।”? (“ପ୍ରଚ୍ଥର୍ଦଦନ ବିଧାରଣାଭ୍ୟାଂ ବା ପ୍ରାଣସ୍ୟ |' 

( ୬) ଆଜ୍ୟ - ଘୃତ, ଏହା ଦ୍ବାରା ହବର୍ନ କରିବାକୁ ହୁଏ | ଏହାଦାର। ହିଁ ଯଜ୍ଞକାର୍ଯ୍ୟ 
ସଂପନ୍ନ ହୁଏ, ଯଜ୍ଞେଶ୍ଵର ପ୍ରୀତ ହୁଅନ୍ତି । ହବନ ମାନେ ପ୍ରକ୍ଷେପ, ତ୍ୟାଗ । କଂଣ ତ୍ୟାଗ 
କରିବ ? ଆମେ ବାହ୍ୟ ତରତ୍ଵ ସବୂରେ ପଡି ତତ୍ତ୍ଵାତୀତକୁ ଭୁଲି ଯାଇଅଛୁ, ଅହଂଧଜ୍ଞାନ ବା 
ଦେହାଭିମାନକୁ ନେଇ ଜଗତ୍‌ ସହିତ ବାଛି ହୋଇ ଯାଇଅଛୁ । ତଥା ଏତେ ବଡ ସଂସାର 


୧୫୭ 


]ମଦ୍‌୍ଭଗବଦ୍ଗୀତା > 
ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଏ ଦ୍‌ ରୀଜବଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ 


ବିସ୍ତାର କରିଅଛୁ । ଏ ସମସ୍ତ ହଁ ଆତ୍ମଶକ୍ତି, କିନ୍ତୁ ଏହା ବିପରୀତ ଦିଗରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରୁଅଛି, 
ଏବଂ ତହିଁ ରେ ଯେଉଁ ସାମାନ୍ୟ ସୁଖ ପାଉଅଛନୁ, ତାହା ହଁ ଲୋଭାତୂର ପରି ଗ୍ରାସ କରିବାକୁ 
ଉଦ୍ୟତ- ସେହି ଅଜ୍ଞାନପାଶ, ସେହି ଅଭିମାନ, ସେହି ଦେହାମ୍ ବୋଧକୁ ଗୋଟାଇ ଆଣିବାକୁ 
ହେବ ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମାଗ୍ିରେ ଶିବଶକ୍ତି ସମରସ ମଧ୍ଯରେ ତା” କୂ ପାକ କରି ନେବାକୁ ହେବ । 
ଏହାର ଫଳ କ'ଣ ? ‹ 'ତ୍ଯାଗାତ୍‌ ଶାନ୍ତି ନିରନ୍ତରଂଂ? । ଯେଉଁ '' ଅହଂ''ରୁ ବୃରି ଉଠି ଅଜ୍ଞାନ 
ପଥରେ ଚାଲି ଚାଲି ଏହି ବିଶ୍ଵ ସଂସାର ରଚନା କରି ` ପକାଇଥ୍ଲା, ତାହା ହଁ ଗୋଟାଇ 
ଗୋଟାଇ ପୁଣି ସେହି “ସର୍ବାତୀତୋହମ୍‌ ' ମଧ୍ଯରେ ଏହି ' ' ଦେହୋହ୍ହଂ' ' ବୁଦ୍ଧକୁ ବୁଡ଼ାଇ 
ଦେବାକୁ ହେବ । ଏହ ` ଦେହୋଃଵହଂ' ବୁଦିର ମୂଳ କାରଣ ପ୍ରାଣର ବହିମୁଁଖୀ “ଭାବ। କ୍ରିୟା 
ଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣକୂ ଉଦ୍ଧ୍ଵରେ ରଖ୍‌ ପାରିଲେ ଆତ୍ମଜ୍ୟୋତି ଦର୍ଶନ ହୁଏ, ତହିଁରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ସିର ରଖ୍‌ 
ପାରିଲେ ଆତ୍ମସଂଯମ ଅଗ୍ନି ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ହୁଏ । ସେହି ପ୍ରଜ୍ଜୁନିତ ଅଗ୍ନିରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟବ୍ଟ୍‌ରି ଗୁଡିକର 
ହୋମ ହେଲେ ପରମ ସ୍ଥିର ଭାବ ଉଦୟ ହୁଏ, ତାହା ହଁ ଆତ୍ମସାକ୍ଷାତ୍କାର | ଯେପରି ଦୁମ୍ 
ମନ୍ଥ୍ରନ କରି ଘୃତ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ, ସେହିପରି ` ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣକୁ ମନ୍ଥନ କଲେ ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣ ରୂପକ 
ଘୃତ ସେଥ୍‌ରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । ଜ୍ଞାନ ସଙ୍କଳିନୀ ତନ୍ତ୍ରରେ ଅଛି- 


“` ନ ହୋମଂ ହୋମ ଇତ୍ୟାହୁଃ ସମାଧୌ ତତାଭୁୟତେ | 
ବ୍ରହ୍ମାଗ୍ଲୌ ହୂୟତେ ପ୍ରାଣୋ ହୋମ କମ ସ୍ତଦୂଚ୍ୟତେ ॥ 


ବ୍ରହ୍ମାଗ୍ନିରେ ପ୍ରାଣକୁ ହୋମ କରିବା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ହୋମକର୍ମ, ଅନ୍ୟ ହୋମ ହୋମ ନୁହେଁ । 


(୭) ଅଗୁଁ- ଏହି ଆମ୍‌ା ହଁ ଅଗ୍ନି। ଇଏ ହିଁ ସକଳର “ଅହଂ”, ଯାହା ନ ଥ୍ଲେ 
କୌଣସି ଥି ବସ୍ତୁର ଅସ୍ତିନଦ ରହେ ନାହିଁ । ଇଏ ହିଁ ସକଳର ଏକମାତ୍ର ପ୍ରିୟତମ ଅଭୀଷ୍ଟ ବସ୍ତୁ । 
ଏହି 'ମୁ' ହ ବିଶ୍ବରୂପରେ ବିବିଧ ନାମ ରୂପରେ ନିଜକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରୁ ଅଛନ୍ତି । ଏହି ଅଗ୍ନି 
ସକଳର ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ଅଛନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ସର୍ବତ୍ର ତା”ଙ୍କ ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରକାଶିତ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ତା'ଙ୍କ 
ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରକାଶିତ ହେଲେ ହୁଁ ଯେଉଁ ବସ୍ତୁ ଭିତରୁ ତାଂଙ୍କ ପ୍ରକାଶ ହୁଏ, ତା'ଙ୍କୁ ସେ ଖାଇ 
ପକାନ୍ତି । ସେଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଅଗ୍ନିର ନାମ .ସୁଯୋନିଭୁକ୍‌'? - ଏହି ଆମ୍ମା ଅନନ୍ତ ନାମ ରୂପ 
ମଧ୍ୟରେ ବିଦ୍ୟମାନ, ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ବିଶେଷ ନାମରୂପ ଯୁକ୍ତ ବସ୍ତୁରୁ ତା ଙ୍କର 
ପ୍ରକାଶ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସେହି ବସ୍ତୁର ପୂର୍ବ ନାମ ରୂପ ରହେ ନାହିଁ, ଏ ନାମ ରୂପ 
ଲୋପ ପାଇ ତାହା ଅଗ୍ନି ବା ଆତ୍ମାରୂପରେ ବିଦ୍ୟମାନ ହୁଏ ୭ 

(୮) ହୋମ -ହବନ କାର୍ଯ୍ୟଟି ମଧ୍ଯ “ “ଆତ୍ମା ବା ମୁ?' - ମୁ”? ନ ଥ୍ଲେ ହୋମ 
ହେବ କିପରି ? କ୍ରିୟା ଯେ କରୁଛି, ତାହା ମଧ୍ଯ ଆତ୍ମା ଅଛି ବୋଲି । 

ପ୍ରାଣର ଯେଉଁ ବହିମୁଁଖ ବୃଭି ମନ ରୂପେ ପରି କନ୍ପିତ ହୁଏ, ଆମ୍-କ୍ରିୟା ଦାରା ପ୍ରାଣଠ 
ସ୍ଥିର ହେଲେ, ମନ ନିଜ କାରଣ ସିର ପ୍ରାଣ ମଧ୍ଯରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ । ଏହି ସାଧନା ହିଁ 
ସଦ୍‌ଗୁରୁ -ଉପଦେଶଗମ୍ୟ- ଏହି ସଦ୍ଗୁରୁଉପଦେଶଲବୁ କ୍ିୟାହ ପ୍ରକୃତ (୮) ହୋମ କମ | 
ଆତ୍ମା ଅଛନ୍ତି ବୋଲି ହୁଁ କିୟା. କରିବା ସମବ ହୁଏ, ସୁତରାଂ ଆତ୍ମା ହଁ ସବୁ ॥| ୧୬ |; 

ପିତାମହସ୍ୟ ଜଗତୋ ମାତା ଧାତା ପିତାମହଃ । 
ବେଦ୍ଯଂ ପବିତ୍ରମୋଙ୍କାର ରକ୍ସାମଯଜୁରେବ ଚ ॥ ୧୭ ॥ 
ଅନ୍ୟ ¬ ଅହମ୍‌ (ମୁଁ) ଅସ୍ଯ ଜଗତଃ (ଏହି ଜଗତର) ପିତା (ଜନକ) ମାତା 
(ଜନନୀ ବା ଅବ୍ଯକୁ ପରକୃତି ) ଧାତା (କର୍ମଫଳ ବିଧାତା) ପିତାମହଃ (ପିତାଙ୍କର ବି ପିତା 
୧୫୮ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ ଏ ଏ ୯ ନବମୋ 2ଧ୍ୟାୟଃ 


ଅର୍ଥାତ୍‌ ପର ମେଶ୍ଵର ), ବେଦ୍ୟଂ ( ଏକମାତ୍ର ଜ୍ଞେୟବସୁ ), ପବିତମ୍‌ ( ଶୋଧକ ବା ପାବନ ) 
ଓଙ୍କାରଃ ( ପ୍ରଣବ ) ରକ୍‌, ସାମ, ଯଜୁଃ ଏବ ଚ (ଏବଂ ରକ୍ବେଦ, ସାମବେଦ ଓ ଯଜୁଚେଦ 
ସ୍ବରୂପ) || ୧୭ || 

ଶ୍ରୀଧର-¬ କିଞ୍ଚ-ପିତେତି | ଧାତା କର୍ମଫଳ ବିଧାତା ! ବେଦ୍ଯଂ ଞ୍ରେୟଂ ବସୁ | ପବିତ୍ରଂ 
ଶୋଧକଂ , ପ୍ରାୟଶ୍ିିରମ୍କଂ ବା | ଓଁକାରଃ ପ୍ରଣବଃ | ରକ୍ବେଦାଦୟୋ ବେଦାଶ୍ବାହମେବ | 
ସ୍ପଷ୍ଟମନ୍ଯତ୍‌ ।| ୧୭ || 

ଅନୁବାଦ--¬ ମୁଁ ଏହି ଜଗତର ଜନୟିତା ଓ ଜନୟିତୀ, ଏବଂ ପିତାର ବି ପିତା ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପିତାମହ, .ମୁଁ ହଁ କମଫଳ ବିଧାତା । ମୁଁ ଜ୍ଞେୟ ବସ୍ତୁ, ମୁଁ ଶୋଧକ ଅଥବା ପ୍ରାୟଶ୍ଚିତ୍ 
ସ୍ଵରୂପ । ମୁଁ ପ୍ରଣବ ଏବଂ ରଗାଦି ବେଦଚ ତୃଷ୍ଟୟ ମଧ୍ଯ ମୁଁ ॥| ୧୭ ॥ 

ଆଧ୍ଯାମିିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ପିତାମହ ବୁହ୍ମ୍‌ ମୁଁ - ଜଗତର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚଳାୟମାନ ବସୁର 
ଯାହା ସବୁ ମୋଂଠାରୁ ନିର୍ଗତ ହୋଇଅଛି, ମୁଁ ରକ୍ଷ। କରୁଅଛି ଏବଂ ମୁଁ ହିଁ ସକଳର 
ଜେଜେବାପା ଯାହା ଗୁରୁବକ୍ତୁଗମ୍ୟ - ଜାଣିବାର ବସ୍ତୁ ମୁଁ- ମୋ” ତୂଲ୍ୟ କିଛି ପବିତ୍ର 
ତିନିଟି ମିଳି ଅଥର୍ବ । ଏହି ଚାରିଦିଗ ମୋ?ର ରୂପ | - 

¬ ମୁଁ ଜଗତର ପିତା, ମାତା କାହିଁକି ? କାରଣ ମୋ ' ଠାରୁ ଚରାଚର ସମୁଦାୟ 
ଜୀବ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଅଛି | ମୁଁ ହଁ ଜଗତର ଆଧାର ଭୂତ ଏକମାତ୍ର ଶକ୍ତି, ଯାହାକୁ ା୍ୁ 
କରି ଏହି ବିଶାଳ ବିଶ୍ଵ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଅଛି, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ . ମୁଁ ବିଶ୍ବର ଜନନୀରୂପା, ମୁଁ 
ଜଗତର ରକ୍ଷାକର ବିଧାତା- ''ମୁଁ'' ନ ଥ୍ଲେ କିଛି ରହେ କି '? ଏହ ଅହଂ ଅଭିମାନ ବା 
ଅହୃଂକାରରୂ ଜଗତର ସୃଷ୍ଟିହୁଏ, ତେଣୁ ' ମୁଁ” ହିଁ ଜଗତର ଜନୟିତା ବା ପିତା | ମୁଁ ପିତାମହ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସକଳର ପ୍ଭୁର ପ୍ରଭୁ, ଜଗତର ମୂଳ କାରଣ | କୂଟସ୍ଥ ଦେଖ୍‌ଦେଖ୍‌ ଯେଉଁ ଉତ୍ତମ 
ପୁରୁଷ ଦେଖ୍ବାକୁ ମିଳନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ପରମାତ୍ମା କହନ୍ତି । କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଅନ୍ଧକାର ଅପେକ୍ଷା 
କିଛି ପତଳା- ଯାହା ଭଲ କରି ଜାଣି ହୁଏ ନାହିଁ, ତା'ଙ୍କର କୌଣସି ଚିହ୍ନ ବି ନାହିଁ । ତାହା 
ପରେ ଷଡ଼ି ଶ୍ବର୍ଯ୍ୟବାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତ - ସ୍ରୂପ - - ଯିଏ ଆପେ ଆପେ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ କୂଟସ୍ଥ 
ମଧ୍ୟରେ ଦେଖ୍୍‌ବାକୁ ମିଳେ ଓ ମିଳେ ନାହିଁ । ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୃକ୍ଷ୍ ହେତୂ ଇନ୍ଦରିୟାଦିର ଗ୍ରାହ୍ୟ ହୁଏ 
ନାହଁ । ତା 'ଙ୍କୁ ଚିତ୍ତ ଦ୍ବାରା ଧାରଣା କରାଯାଏ ନାହିଁ, ଅଥଚ ଆପେ ଆପେ ପ୍ରକାର୍ଶିତ 
ହୋଇଥାନ୍ତି । 

ଏହି ଅବସ୍ଥା ସୃଷ୍ଟିର ପୂର୍ବ ଅବସ୍ଥା, ସେତେବେଳେ “ମାୟା? ବା ପ୍ରକୃତି ତାଙ୍କଠାରୁ 
ପୃଥକ ହ୍ରୋଇ ନ ଥାଂନ୍ତି। ପରେ- ଅପ ଏବ ସସର୍ଭାଦୌ ତାସୁ ବୀଜମବାସଜତ୍‌ '' = 
ପ୍ରଥମେ ହଁ ଜଳ ସୃଷ୍ଟି କଲେ, ଯାହାକୁ କାରଣ-ବାରି କହନି ( କୂଟସ୍ ମଧ୍ୟରେ କୃଷ୍ଣବର୍ଣ୍ 
ଯାହା ଦେଖାଯାଏ ) ତାହା ମଧ୍ଯରେ ବୀଜ ( ନକ୍ଷତ୍ର ସ୍ବରୂପ) ସଜନ କଲେ | 


' ତଦଣ୍ଡମଭବୈମଂ ସହସ୍ରାଂଶୁସମପ୍ରଭମ୍‌ । 
ତସ୍କିନ୍‌ ଯଜ୍ଞେ ସ୍ଵୟଂ ବ୍ରହ୍ମା ସର୍ବଲୋକପିତାମହଃ ॥'' - ମନୁ 
ସେହି ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣ ପରି ଅଣ୍ଡ ସୂର୍ଯ୍ୟସମ ପ୍ରଭାବି ଶିଷ୍ଟ, ତାହାଠାରୁ ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲେ, 
ଯେ ସମସ୍ତ ଲୋକର ପିତାମହ । 


'“' ଆପୋ ନାରା ଇତି ପ୍ରୋକ୍ତା ଆପୋ ବୈ ନରସୂନୟଃ | 
ତା ଯଦସ୍ୟାୟନଂ ପୂର୍ବଂ ତେନ ନାରାୟଣଃ ସ୍କୃତଃ ॥-?? ମନୁ 


୧୫୯ 


1ମଦ୍ଭଗବଦ୍ଗୀତା 5 
ନବମୋ ଏଧ୍ୟୀୟଃ ଏ ଦ୍‌ ରାଜବଦ୍ଯା-ରାଜଗୁହ୍ଯ ଯେୌଗଃ 


ଜଳକୁ ନାରା କହନ୍ତି, ଜଳ ଅର୍ଥାତ୍‌ କୂଟସ୍ଥ, ତହଁରେ ନରାକୃତି ଓ ନରାକୃତି ନୁହେ, 
ଏହିପରି ଏକ ପୁରୁଷ ଅଛନ୍ତି । ସେ ହୁଁ ପୁରୁଷୋଭମ | କୃଟସ୍ଥ ଦ୍ବାରା: ହଁ ତା'ଙ୍କର ଆଗମନ 
ହୁଏ, ସେହି ଦ୍ବାର ଦେଇ ଗମନ କଲେ ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ଅନୁଭବ ହୂ ଅନ୍ତି । କୂଟସ୍ଥର କ କଳାବଣ୍ଠ 
ମଧ୍ଯରେ ତା ଙ୍କର ସିତି, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ତା'ଙ୍କ ନାମ ନାରାୟଣ. । ସକଳର ଅସଲ ମୁଁ, ତାହା 
ହଁ ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷର ରୂପ ଶରୀର ପରି | ତେଣୁ ଅର୍ଜୁନ କହିଅଛନ୍ତି, ‹“ଦୃଷ୍ଟେଦଂ ` ମାନୁଷଂ 
ରୂପଂ '- ଅଙ୍ଗୁଷ୍ମାତ୍ର _ଜ୍ୟୋତିସୂରୂପ ଯାହା ଭ୍ରୁମଧ୍ୟରେ ଦେଖାଯାଏ, ଆଉ କେଶର ଏକ 
ହଜାର ଭାଗରୁ ଭାଗେ । ସେ ହଁ ଜୀବ, ଯିଏ ସୁଷୁମ୍ବା ମଧ୍ଯରେ ସୂତ୍ବରୂପେ ଆସୁଅଛନ୍ତି ଓ 
ଯାଉଅଛନ୍ତି, „ ସୃକ୍ଷ୍ଟ ନକ୍ଷତ୍ର ପରି ଜ୍ୟୋତି ଯାହା ଦେଖାଯାଏ । 


_ସେ ହି ରକ୍‌, ଯଜୁଃ ଓ ସାମ୍‌ - ଏହା ହିଁ ସୃଜନ, ସିତି ଓ ମ୍ତ୍ଯୁ, ଏହାକୁ ଅବଲମ୍ବନ 
କରି ହଁ ଏହି ସାଢେ ତିନିହାତ ଶରୀର ଓ ବିଶ୍ବ-ସଂସାର | ବେଦରୁ ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ବିଶ୍ବ ଉପ୍ନ 
ହୁଏ ବୋଲି କୁହାଯାଇଥାଏ । ମନୁ କହ ଅଛନ୍ତି - ' “ଦୂ ଦୋହ ଯଜ୍ଞସିଦ୍ଧ୍ୟର୍ଥଂ ରକ୍‌ - ଯଜୁଃ- 
ସାମ- - ଲକ୍ଷ ଣମ୍‌ ।' ଅର୍ଥୀତ୍‌ .କିୟାରୂପକ ଯଜ୍ଞ ସିଦ୍ଧି ନିମନ୍ତେ ରକ୍‌, ଯଜୁଃ ଓ ସାମ 


ଲକ୍ଷଣ, ସୂଜନ ସିତି, ମୃତ୍ୟୁ ଲକ୍ଷଣ ଏହି ସାଢେ ତିନି ହାତ ପରିମିତ ଅବୟବ ସୃଷ୍ଟି କଲେ | 
ଏହି ଶରୀର ହିଁ ଓଁକାର ରୂପ | 


ରକ୍‌ - ରଚ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ମୃତି କରିବା, କ୍ରିୟା ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ଵାରା ସ୍ତବ, ଯାହାକୁ 
କଲେ ମନ ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଏ । ବାମ ଶ୍ଵାସ, ଦକ୍ଷିଣ ଶ୍ଵାସ ଏବଂ ମଧ୍ଯ ଶ୍ଵାସ ଏ ଏ ତିନିଟି ବ୍ରହ୍ମରୂପୀ 
ସୁଷୁମ୍ନା ଅଟନ୍ତି, ଯାହା ମୃଣାଳ-ତନ୍ରୁ ପରି ସୂକ୍ଷ୍‌ ବାୟୁ । ତାହା ହୁଁ ରକ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜକୁ ନିଜେ 
ଜାଣିବାର ମନ୍ତ୍ର । ଏହା ଚଞ୍ଚଳ ମନକୁ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଯିବାକୁ ନ ଦେଇ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ 
ସ୍ଥିରଡ଼ ପ୍ରଦାନ କରେ ଏବଂ ନିଜବୋଧ ସୁୂରୂପକୁ ଅନୁଭବ କରାଇ ଦିଏ । ଏହା ହଁ ବେଦମନ୍ତ୍ର 
ଗାୟତ୍ରୀ, ଯାହା ବାରମ୍ବାର ଗାନ କଲେ କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ତାହାରି 
ଦ୍ଵାରା ମନର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ରୂପକ ବିଷମ ଦୁଃଖରୁ ମୁକ୍ତି ମିଳେ । 


ଯଜଢଃ- ଯଜ ଅର୍ଥାତ୍‌ . ପୂଜା କରିବା-ଦକ୍ଷିଣ ଦିଗରେ ବାୟୁକ୍‌ ନେଇଗଲେ ଓକାର 
କ୍ରିୟା ଦ୍ଳାରା ଯେଉଁ ବାୟୁର ସ୍ଥିତ ହୁଏ, ସେ ସମୟରେ ମୂଳାଧାରରୁ .ବୁହୁରନ୍ଧ ¢ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅଟକି 
ରହେ। କେବେ ଶ୍ଵେତବଣ୍ତ ଓ କେବେ କୃଷ୍ଣବଣ୍ଠ ଦେଖ୍ବାକୁ ମିଳେ, ଏହା ହଁ ଶୁଳ୍କ ଓ କୃଷ୍ଣ 
ଯଢ଼ଃ ଅଟେ। 


ସାମ- ପଶ୍ଚିମ ଦିଗରେ ବାୟୁକୁ ନେଇଗଲେ ଓଁକାର -ଧ୍ଵନି ଶୁଣାଯାଏ, ଏହି ବେଦକୁ 
ଜାଣିଲେ ସାଧକ ବ୍ର୍‌ହ୍କଣ ହୋଇଯାଏ । ସେତେବେଳେ ସର୍ବଜ୍ଞ, ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଏବଂ 
ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ୍‌ ହୋଇଯାଏ ॥'୧୭ || 


ଗତିର୍ଭତ୍ତା ପ୍ରଭୁଃ ସାକ୍ଷୀ ନିବାସଃ ଶରଣଂ ସୁଦୃତ୍‌ । “. 
ପ୍ରଭବଃ ପ୍ରଳୟଃ ସ୍ଥାନଂ ନିଧାନଂ ବୀଜମବ୍ୟୟମ୍‌ ।। ୧୮ ।! 
ଅନୁୟ¬- ' { ଅହଂ-ମ୍ଟୃ ହୁଁ। ଗତିଃ (କର୍ମଫଳ ) ଭଉଁ| (ପୋଷଣ କର୍ତା) ପ୍ରଭୁଃ ( ନିୟନ୍ତା ) 
ସାକ୍ଷୀ ( ଦ୍ଷଠ) ନିବାସଃ (ଭୋଗସ୍ଥାନ ) ଶରଣଂ (ରକ୍ଷକ) ସ୍ହୃତ୍‌ (ହିତକାରୀ) ପ୍ରଭବଃ 


( ଉପ୍ରିର କାରଣ ବା ସଷ୍ଟା) ପ୍ରଳୟଃ (ସଂହରା| ) ସାନଂ (ଆଧାର ) ନିଧାନଂ ( ଲୟସ୍ାନ ) 
ଅବ୍ୟୟମ୍‌ (ଅବିନାଶୀ) ବୀଜମ୍‌ (କାରଣ ଅଟେ ) || ୧୮ || 


ଶ୍ରୀଧର-- କିଞ୍ଚ- ଗତିରିତି । ଗମ୍ୟତ ଇତି ଗତିଃ ଫଳଂ ।| ଭର୍ତ। ପୋଷଣକର୍ରା, 
୧୯୬୦ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ ଶିୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 
ପ୍ରଭୂନିୟନ୍ତା। ସାକ୍ଷୀ ଶୁଭାଶୁଭ ଦ୍ର ଷ୍ଟା । ନିବା।ସୋ ଭୋଗସ୍ଥାନଂ । ଶରଣଂ ରକ୍ଷକଃ । 
ସୁହୃଦ୍ଧିତକର୍ଭା । ପ୍ରକର୍ଷେଣ ଭବତ୍ୟନେ ନେତି ପ୍ରଭବଃ ସ୍ରଷ୍ଟା । ପ୍ରଲୀୟତେଃନେନେତି ପ୍ରଳୟଃ 
ସଂହର୍ରା । ତିଷ୍ଠତ୍ୟସ୍କିନଧିତି ସ୍ଥାନମାଧାରଃ । ନି ଧ୍ୟତେଃସ୍କିନ୍ଧିତି ନି ଧାନଂ ଲୟସ୍ଥାନଂ । ବୀଜଂ 


କାରଣଂ | ତଥାଅପ୍ୟବ୍ୟୟମବିନାଶୀ | ନ ତର ବ୍ରୀହ୍ୟାଦିବୀଜବନ୍ନଶ୍ଵରମିତ୍ୟର୍ଥଃ ।। ୧୮ || 


ଅନୁବାଦ-¬¬ ମୁଁ ଏହି ଜଗତର ଗତି ଅର୍ଥୀତ୍‌ କର୍ମଫଳ । ମୁଁ ପୋଷଣକରା, ନିୟନ୍ତା, 
ଶୁଭ।ଶୁଭଦ୍ରଷ୍ଟା। ମୂ ଭୋ ଗତସ୍ଥାନ, ମୂ ଖରଣ ଅର୍ଥ|ତ୍‌ ରକ୍ଷକ ବା ପ୍ରପନ୍ନ ବନର 
ଆର୍ରି ହରଣକାରୀ ମା ହିତକାରୀ | ମୁଁ ସ୍ରଷ୍ଟା, ସଂ ହରତ୍ତୀା | ମୁଁ ଆଧାର ଓ ଲକ୍ଷ୍ୟସ୍ଥାନ । ମୁଁ 
ଅବ୍ୟୟବୀଜ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅବିନାଶୀ କାରଣ, ବ୍ରୀହିଯବାଦି ବୀଜ୍ଚବତ୍‌ ମୁଁ 1 ଷର ନୁହେଁ ।॥ ୧୮॥। 


ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା- ମୁଁ ଗତି- ମୁଁ ଭରଣପୋଷଣ କର୍ତା।- ମୁଁ ହିଁ ଜଣେ 
ହେ।ଇଅଛି ନିଜ ଚକ୍ଷୁରେ - ମୋ” ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ସକଳେ ରହି ଅଛନ୍ତି-ସକଳର 
ସ୍ଟରଣଯୋଗ୍ୟ ମୁଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋତେ ସକଳର ସ୍କୃରଣ କରିବା ଉଚିତ- ସ୍ବୁନ୍ଦର ଦେହ 
ହେଲେ ବି ପ୍ରକାଶ ମୋଂଠାରୁ ହିଁ ସକଳ ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ରୂପେ ହେଉଅଛି ଅଥୀତ୍‌ ଉତ୍ପତ୍ତି 
ମୋ” ମନରୁ ଏବଂ ତହିଁରେ ଲୟ ଭଲରୁପେ- ନିଧାନଂ- ସକଳର ବିଶେଷରୂପେ 
ସିତିସ୍ଵରୂପ ରହିବାର ସାନ-ସବିଶେଷ ଉଭପୂରିସାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବୀଳ ବହୁ | ତାହାର ନାଶ 
ନାହିଁ | ¬ - 

-_-ସୁକର୍ମ ଓ କୁକର୍ମ ଜୀବ ଯାହା କରେ ତଦନୁଯାୟୀ ତାହାର ଗତି ହୋଇଥାଏ, ସେ 
ହିଁ ପ୍ରତ୍ୟେକ କର୍ମରେ “କର୍ମଫଳରୂପେ ଥାଇ ଜୀବର ଶୁଭାଶୁଭ ଗତିର ବିଧାନ କରୁ ଅଛନ୍ତି | 
ସେ ହଁ ଭରଣ ପୋଷଣ କରା; ଜୀବର ସ୍ଵ ସ୍ଵ କର୍ମଦ୍ଧାରା କର୍ମଫଳ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ପୂଣି ତାହା 
ସେହି କର୍ମକାରୀ ଜୀବର ଅଦୃଷ୍ଟରୂପେ ସଂଯୁକ୍ତ ହୁଏ । ଏହାଦ୍ଵାରା ଜୀବର ଭରଣପୋଷଣ 
, ହୁଏ | ଜୀବର କର୍ମାନୁରୂପ ବାରି ବର୍ଷଣ ହୁଏ । କର୍ମାନୁରୂପ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଶସ୍ୟାଦି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ 
ଏବଂ କର୍ମାନୁରୂପକ ଜୀବର ପୁତ୍ର ଓ ବୈଭବାଦି ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ- ଏହାର ବ୍ୟବସ୍ଥାପକ ସେ ହିଁ । 
ସେ ପୁଭୁ, “ତା'ଙ୍କରି ଆଦେଶରେ ସୂର୍ଯ୍ୟଚନ୍ଦ୍ର ଯଥା-ନିୟମରେ ସ୍ବ ସ୍ବ କମ କରୁଅଛନ୍ତି, 
ତା'ଙ୍କରି ଆଦେଶରେ ମେଘ ଯ଼ଥାକାଳରେ ବାରିବର୍ଷଣ କରିଥାଏ, କର୍ମ ଯଥା- ସମୟରେ 
ଫଳ ଉତ୍ପାଦନ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୁଏ । ସେ ହିଁ ଜୀବର କୃତ ଓ ଅକୃତ କର୍ମର ଦ୍ରଷ୍ଟା । ଦେହ 
ନ ଥ୍ଲେ କର୍ମଫଳ ଭୋଗ ହୁଏ ନାହିଁ । ପ୍ରପଞ୍ଚର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ଏହି ଦେହରୂପକ ପୁରରେ ଜୀବ 
ବାସ କରେ, ସେହି ଦେହର ପ୍ରକାଶ ମୋ'ଠାରୁ ହୁଏ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ସେ ନିବାସ। ସେ ହିଁ 
ଜୀବର ଆଶ୍ରୟ- ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ହିଁ ଜୀବର ବହିମ୍ମୁଁ ଖୀ ପ୍ରାଣବୃଭି ପ୍ରବାହିତ 
ହେଉଅଛି । ସୁତରାଂ .ସେ ହ ଜୀବର ଆଶୁୟ; ସେ ହିଁ ଏକମାତୁ ସ୍ବରଣଯୋଗ୍ୟ। ଯିଏ 
ତା'ଙ୍କୁ ସରଣ, କରେ - ଶରଣାଗତ-ବସଳ ସେ- ତା'କୁ ସମସ୍ତ ବିପଭିରୂ ରକ୍ଷ। କରନ୍ତି । 
କିୟା କଲେ, କି ଶାରୀରିକ କି ମାନସିକ, ସର୍ବପ୍ରକାର ବିପର୍ିରୂ ପରିତ୍ରାଣ ମିଳିପାରେ । ସୁତରାଂ 
ଜୀବର ଏଣଚି ଆଶ୍ରସ /ଶଚଣ) ଆଡ ନାହିଁ ! ବିବିଧ ଶୋକ ଦୁଃଖର ସନ୍ତାପରେ ଜୀବ 
ସଦା ସନ୍ତ୍ରସ୍ତ । ଏହି ସମସ୍ତ ତାପର ମୂଳ କିନ୍ତୁ ଦେହାମ୍ବୋଧ । ଦେହଟିନ୍ତା ପରି ଏପରି 
ବିଷମଜ୍ସର ଜୀବର ଆଉ ନାହିଁ ॥ ଶ୍ରୀଶଙ୍କର. କହିଅଛନି, ' 'ସଂସାରମୁଳଂ ହି କିମସି ଚିନ୍ତା |” 
ଏହି ଚିନ୍ତା ହିଁ ମନକୂ ସତତ. ଉତ୍ୟ୍ଷିପ୍ତ କରେ । ଏହି ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟଭାବ ହିଁ ମନ ନାମରେ ପ୍ରସିଦ୍ଧ । 
ଯେଉଁଠାରେ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ ନାହିଁ, ସେଠାରେ ସଂସାର ମଧ୍ଯ ନାହିଁ । ଚିର ସ୍ଥିର 


୧୯୬୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଏ 
ନବ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ଯ ଯୋଗଃ 


ଆତ୍ମା ହିଁ ସେଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଜୀବର ଏକମାତ୍ର ଗତି । ଯେଉଁ ସାଧକ ପ୍ରାଣପଣ୍ଠ ଚେଷ୍ଟା କରି. 
ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ଯୋଗକ୍ତି ୟା ଦ୍ବାରା ମନର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ନିବାରଣ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ, ହୁଅି, ସେ. 
ହଁ ଚା'ଙ୍କର ନିଜର ପରମାଶ୍ରୟର ସନ୍ଧାନ ପାଆନ୍ତି । ଏହି ଆଶ୍ରୟ ଯେ ଲାଭ କରେ ତାଂକୁ 
ଆଉ ଜନ୍ମଜ୍ରାମରଣ ରୂପକ କ୍ଳେଶର ଅଧୀନ ହେବାକୁ ହୁଏ ନାହିଁ । ସେ ସୁଦୃଢ ସେ ଆମ୍ଭର 
କଲ୍ୟାଣକାମୀ । ଆମେ ନ ଚାହିଁଲେ ବି ଯିଏ ମୋତେ ଚାହାନ୍ତି, ମୁଁ ନ ଡାକିଲେ ବି ଯିଏ 
ମୋ? ନିକଟକୁ ଆସନ୍ତି, ସଂସାରର ଧୂଳି - ଖେଳ ନେଇ ଅନ୍ଧ ଭନ୍ନତ୍ତଭାବରେ ଦିନ ଯାପନ 
କରୁଅଛି, ତେବେ ବି ଯିଏ ଗୁରୁ କର୍ଣ୍ଧାର ହୋଇ ପରିତ୍ରାଣର ଉପାୟ ମୋତେ କହୁଅଛନ୍ତି, 
ତଦପେକ୍ଷା ଜୀବର ହିତାର୍ଥୀକ ଏପରି ପରମ ସୁଦୃଢ ଆଉ କେହି ହୋଇପାରେ ? ସ୍ଷି, 
ସ୍ଥିତି, ପ୍ରଳୟର କର୍ରା ମଧ୍ଯ ସେ । ପ୍ରଳୟର ପରେ ବି ଜୀବସମୂହ ସୂକ୍ଷ୍୍‌ ବୀଜରୂପେ ତା'ଙ୍କ 
ଠାରେ ହିଁ ଅବସ୍ଥାନ କରେ । ସମାଧ୍‌ ସମୟରେ ନିଶ୍ଚଳ ସ୍ଥିତି ମଧ୍ଯ ତା'ଙ୍କ ଠାରେ ହୁଁ ହୁଏ, 
କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସ୍ଥା ରୂପ ତା?ଙ୍କରି । ସମାଧ୍ଭଙ୍ଗର ପରେ ଜୀବର ଆଉ ଯେତେବେଳେ 
ସଂସାର ପରବୃରି ହୁଏ- ସେହି ଉପୂଭିର ସ୍ଥାନ ଓ ସର୍ବଜୀବ ଓ ସର୍ବଭାବର ବୀଜ ସ୍ଵରୂପ ହିଁ 
ସେ । ସେହି ବ୍ରହ୍ମରୂପ ବୀଜର ଆଉ ନାଶ ନାହିଁ ॥ ୧୮ ॥ 


ତପାମ୍ୟହମହଂ ବର୍ଷଂ ନିଗୃହ୍‌ଣାମ୍ୟୁସ୍ତଜାମି ଚ । 
ଅମୃତଂ ଚୈବ ମୃତ୍ୟୁଶ୍ଚ ସଦସଚ୍ଚାହମହ୍ହୁନ ।। ୧୯ ॥ 


ଅନୟ ¬ ଅଳୁନ (ହେ ଅର୍ଦୁନ ! ) ଅହଂ ତପାମି (ମୁଁ ତାପ ଦେଇଥାଏ) , ଅହଂ 
( ମୁଁ ) ବର୍ଷଂ ନିଗୃହ୍ଣାମି ( ଜଳ ଆକର୍ଷଣ କରେ ) ଉସ୍ସଜାମି ଚ ( ଓ ପୁନରାୟ ତାହା ବର୍ଷଣ 
କରେ ) ଅହମ୍‌ ( ମୁଁ ) ଅମୃତ ଏବ ଚ୍‌ ମୃତ୍ୁଃ ( ଅମୃତ ଓ ମ୍ତ୍ୟୁ- ସକଳର ଜୀବନ ଓ ମୃତ୍ୟୁ), 
ସତ୍‌ ଚ ଅସତ୍‌ (ସତ୍‌ ଅସତ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ କାରଣ ଓ କାଯ୍ଯସ୍ଵରୂପ ଅଥବା ବଉଁମାନ ସ୍ଥୁଳ 
ଦୃଶ୍ୟରୂପକ ସଦ୍‌ବସ୍ତୁ ମୁଁ, ସୂକ୍ଷ୍୍‌ ଅଦୃଶ୍ୟରୂପକ ଅତ୍ମଦ୍‌ବସ୍ତୁ ମଧ୍ଯ ମୁ) ॥ ୧୯॥ 


ଶ୍ରୀଧର-¬¬ କିଞ୍ଚ- ତପାମ୍ୟହମିତି । ଆଦିତ୍ୟାତ୍ମନା ସ୍ଥିବ୍ବାତ୍‌ ନିଦାଘକାଳେ ତପାମି 
ଜଗତସ୍ତାପଂ କରୋମି । ବୃଷ୍ଟିସମୟେ ଚ ବର୍ଷମୁତ୍‌ ସ୍ଜାମି ବିମୁଞ୍ଚାମି । କଦାଚିତୁ ବର୍ଷଂ 
ନିଗୃହ୍‌ ଣାମ୍ୟାକର୍ଷାମି | ଅମୃତଂ ଜୀବନଂ । ମୃତ୍ୟୁଶ୍ଚ ନାଶଃ । ସତ୍‌ ସ୍ଥୂଳଂ ଦୃଶ୍ୟମ୍‌ । ଅସଚ୍ଚ 
ସୂକ୍ଷ୍ମଦ୍‌ ଶ୍ୟମ୍‌ । ଏତ ତ୍‌ ସର୍ବ ମହମେବେତି ମତ୍ଵସ। ମାମେବ ବହୁ ଧୋପାସତ ଇତି 
ପୂବେ ଶୈବାନ୍ୁୟଃ || ୧୯ ॥ 


ଅନୁବାଦ-¬¬ ହେ ଅର୍ନୁନ, ନିଦାଘକାଳରେ ଆଦିତ୍ୟରୂପେ ଜଗତକୁ ମୁଁ ପରି ତପ୍ତ 
କରେ । ବୃଷ୍ଟି ସମୟରେ ମୁଁ ହା ବାରିବର୍ଷ୍ଣ କରେ | କଦାଚିତ୍‌ ବଷୀ (ବୃଷି) ଆକର୍ଷଣ 
କରେ | ମୁଁ ହଁ ଜୀବନ, ମୁଁ ହଁ ନାଶ | ମୂ ହଁ ସତ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଥୂଳ ଦୃଶ୍ୟ । ମୁଁ ହ ଅସତ୍‌ - ସୃକ୍ଷ୍ଚ 
ଅଦୃଶ୍ୟ । ଏ ସମସ୍ତ ହଁ ମଁ, ମୋତେ ଏହି ରୂପେ ଜାଣି ଲୋକେ ବହୂ ରୂପରେ ମୋତେ ହଁ 


ଉପାସନା କରନ୍ତି । (ପୂର୍ବର ୧୫ ଶ୍ଳୋକ ସହିତ ଏହାର ଅନ୍ୁୟ) ॥| ୧୯॥ 


ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା-- ଇନ୍ଥା ଦ୍ବ।ରା ହିଁ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ମନରେ ଭାବି ନ ଭାବି ସୃଷ୍ଟି 
ହୁଏ- ଯେତେବେଳେ ଏପରି ଲୋକର କ୍ଷମତା ହୁଏ- ସେତେବେଳେ ଅମର ପଦରେ 
ଲକ୍ଷ୍ଯ ହୁଏ। ସେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ।!! ମୃତ୍ୟୁ ହେବା ମେୋ।୨ରି ରୂପ - କାରଣ ବଞ୍ଚ ଥାଇ ନ 
ମଲେ ମୁକ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । ଭଲ ବି ମୁଁ ମନ୍ଦ ବି ମୁଁ !- - 
- ମୁଁ ହଁ ତପସ୍ୟା ରୂପକ ତାପ, ଏହି ତାପ ଦାରା ହଁ ମୁଁ ଜୀବର କର୍ମବାରି ଶୋଷଣ 
୧୯୬୨ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ ଖୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ଗୀତା ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


କରେ । କଷ୍ଟସହିଷ୍ଣ ହୋଇ ପାରିବା ହିଁ ତପସ୍ୟାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ କିନ୍ତୁ ‹““୯ତପୋ ନ ପରଂ 
ପ୍ରାଣାୟାମାତ୍‌ ତତୋ ବିଶୁଦ୍ଧିର୍ମଳାନାଂ ଦୀପ୍ରିଶ୍ଚ ଜ୍ଞାନସ୍ଯୟେତି '?- ପ୍ରାଣାୟାମ ଅପେକ୍ଷା ଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ତପସ୍ୟା ଆଉ ନାହିଁ । କାରଣ ପ୍ରାଣାୟାମରେ ମଧ୍ଯ ଏହି ଶୋଷଣର କାର୍ଯ୍ୟ ହୁଏ। ମନ 
ବହୁଧା ବିକ୍ଷିପ୍ତ ହୋଇ ବିଷୟ ଆଡକୁ ଧା” ଦଉଡ କରେ । ମଳଯୁକ୍ତ ମନର ହିଁ ଏହା କାର୍ଯ୍ୟ । 
ପ୍ରାଣାୟାମ ଦାରା କିନ୍ତୁ ଏହି ମଳର. ବିଶୁଦ୍ଦି ହୁଏ ଓ ଜ୍ଞାନର ଦୀପର ହୁଏ | କାହାରି କାହାରି 
ମନରେ ଏହି ସନ୍ଦେହ ଆସେ ଯେ, ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ବାରୀ ଜ୍ଞାନର ଦୀପ୍ତି କିପରି ହେବ । ଅଜ୍ଞାନ 
ନାଶ ନ ହେଲେ କଂଣ ଜ୍ଞାନ ହୋଇ ପାରେ ହ ଆଚ୍ଛା, ଅଜ୍ଞାନ କଂଣ କହ ତ ? ଅନାମ୍ବ 
ବସ୍ତୁରେ ଆତ୍ମବୋଧ, ଦେହକୁ “ମୁଁ”? ଜ୍ଞାନ କରିବାଟା ତ ଅଜ୍ଞାନ | ଦେହ ସହିତ ‹ ମୁଁ? 
ଏପରି ଭାବରେ ଜଡିତ ହୋଇଅଛି, ତାହା ବିଯୁକ୍ତ ନ ହେଲେ ଦେହରୁ ମୁ” ' ପୃଥକ୍‌ ` ଏ 
ଜ୍ଞାନର ଉଦୟ ହୋଇ ପାରେ ନାହଁ । ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ବାରା ଏହି ଶରୀରରୁ ମୁଁ 'ତୃର ଜ୍ଞାନ ନଷ୍ଟ 
ହୁଏ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ପ୍ରାଣାୟାମ ହିଁ ଜ୍ଞାନୋପ୍ପାଦକ କ୍ରିୟା । ସୁତରାଂ ପ୍ରାଣାୟାମ ହିଁ ସର୍ବ ଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ତପସ୍ୟା । ତପସ୍ୟା ବି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ରୂପ | ଏହି ପ୍ରାଣାୟାମରୂପକ ତପସ୍ୟାର ତାପରେ 
ଅଜ୍ଞାନରୂପକ ବାରି ଶ୍ରୁଷ୍କ ହୋଇଯାଏ । ଏହା ହିଁ ‹“ନିଗ୍ହୁାମି ?? ଏବଂ କିୟାର ପରଅବସ୍ଥା 
ରୂପକ ଶାନ୍ତିବାରି ବର୍ଷଣ ହୋଇଥାଏ- ଏହା ହିଁ ‹ଉତ୍ସଚ୍ଚାମି'' | ଏହି ଅବସା ଭୋଗ କରି 
କରି ସାଧକର ଅମୃତ ପଦରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ହୁଏ ଏବଂ ଶେଷରେ ସାଧକ ସ୍ଵୟଂ ସେହି ଅମୃତ 
ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି | ଏହା ହଁ ପ୍ରକୃତ ଜୀବନ । ଏହି ଜୀବନ ମୋ'ରି ଶ୍ରକ୍ତି ବା ରୂପ, ଆଉ ମୃତ୍ୟୁ 
ବି ମୋ'ରି ରୂପ | ଏହି ଦେହଟିକୁ ଛାଡିଗଲେ ତ ମୃତ୍ୟୁ ହୁଏ ନାହିଁ । ‹(ମୁଁ'? ତ ରହିଯାଏ, 

ସୁତରାଂ ଏ ଦେହଟା ନଷ୍ଟ ହୋଇ ଯିବାଟା ହିଁ ମୃତ୍ୟୁ ନୁହେଁ । ମୃତ୍ୟୁ ତେବେ କ'ଣ ?  ଯସ୍ଯ 
ପୁନର୍ନଜନ୍ଜ, ” ଯାହାର ପୁନର୍ବାର ଜନ୍ମ ହୁଏ ନାହିଁ, ଯାହାର ପୁନରାବୃର୍ତି ହୁଏ ନାହିଁ । ବଞ୍ଚ୍‌ 
ଥାଇ ମଧ୍ଯ ଏହିପରି ମ୍ବତ୍ୟୁ ହୋଇ ପାରେ- ଏହା ହିଁ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା । ଏହି ମୁଁ”? 
ଯେତେ ବେଳେ କ୍ରିୟା କରି ଆତ୍ମସ୍ଥ ହୋଇ ଯାଏ, - ସେତିକିବେଳେ ନିଜକୁ “ସତ୍‌! ସ୍ଵରୂପ 
ବୋଲି ବୁଝି ହୁଏ, ଏହା ହିଁ “ଭଲ ମୁଁ '' । ପୁଣି ଯେତେବେଳେ କ୍ରିୟା ନ କରି ସଂସାର- 
ଚିନ୍ତାରେ ମନ ମଗୃ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଦେହରେ ଆତ୍ବୁଦି ହୁଏ । କିନ୍ତୁ, ଦେହ ଚିରସ୍ାୟୀ 
ନୁହେଁ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଦେହରେ ଆତ୍ମବୁଦ୍ଧି ମଧ୍ଯ ଅସତ୍‌ । ଏହା ହିଁ “ମନ୍ଦ ମୁଂ [ ଏହି ‹'ମୁଁ”'ର 


୪4 


ଅନନ୍ତ ରୂପ- ସର୍ବାତ୍କ ରୂପରେ ଏହି ‹*ମୁଁ”' ହଁ ସର୍ବତ୍ର ପ୍ରକାଶିତ । 
ଯୃକ୍୍ମାତିସୃକ୍ଷଟ କଲିଳସ୍ୟ ମଧ୍ୟେ ବିଶ୍ଵସ୍ୟ ସ୍ରଷ୍ଟାରମନେକରୂପଂ | 
ବିଶ୍ବସ୍ୟେକଂ ପରିବେଷ୍ଟିତାରଂ ଜ୍ଞାନ୍ଗା ଶିବଂ ଶାନ୍ତି ମତ୍ୟନ୍ତମେତି ॥ 
ଗୁଣ/ନୁଠୟ/ ଯ/ ଫଳ କର୍ନକଜ୍ଞ/ କୁତସ୍ୟ ଚଣସିବ ସ ଚୋ/ଘ6ରେ/୭/ / 
ସ ବିଶ୍ଵରୂପସ୍ତିଗୁଣସ୍ତିବର୍ମା ପ୍ରାଣାଧ୍ପଃ ସଞ୍ଚରତି ସୂକର୍ମଭିଃ ॥ 
ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠ ମାତ୍ର ରବିତୃଲ୍ୟରୂପଃ ସଙ୍କଳ୍ପାହଙ୍କାରସମନ୍ଦିତୋ ଯଃ । 
ବୃ ଦ୍ଧେର୍ଗୁ ଣେନାମ୍ଲମଗୁଣେନ ଟୈବ ଆରାଟ୍ର ମାତ୍ରୋଃହ୍ୟପରେ!ଃପି ଦୃଷଃ । ଶ୍ଵେତାଶ୍ଵତର 
ଉପ. || 
ସୃକ୍ଷ୍ମରୂ ବି ଅତି ସୃକ୍ଷ୍କ, ଜଗତ୍‌- -ସୃଷ୍ଠିର ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ବୁଦ୍ବୁଦାବସା- ତାହାର ମଧ୍ଯ ପୂର୍ବବର୍ଭୀ 
କଲିଳାବସ୍ଥା, ତାଂ ମଧ୍ଯରେ ଥାଇ ମଧ୍ଯ ସେ ଅନନ୍ତ ରୂପରେ ପ୍ରକାଶମାନ, ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର 
ପରଅବସ୍ଥା ରୂପକ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୂକ୍ଷ୍ାବସ୍ଥାରୁ ଏହି ଅସୀମ ବ୍ୟକ୍ତ ଜଗତ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇ ଅଛି । 


୧୬୬୩ 


1ମଦ୍‌୍ରଭଗବ ବ୍‌ 
ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ୭୩ ରାଜବଦ୍ୟା-ର।ଜଗୂହ୍ଯ ଯେୌଗଃ 


ସେହି ସୃକ୍ଷ୍ମାତିସୂକ୍ଷ୍ମ ଜଗତର ଅଦ୍ଧି ତୀୟ ଭୋଗବି ଧାତା ଆନନ୍ଦମୟ ଶିବସ୍ଵରୂପ ଯିଏ, ତାଙ୍କୁ 
ଜାଣି ପାରିଲେ ହିଁ ଆତ୍ୟନ୍ତିକ ଶାନ୍ତିଲାଭ ହୁଏ । ଜ୍ଞାନ ଓ କର୍ମଜନିତ ବାସନାମ୍ବକ ଗୁଣସମୂହର 
ସହିତ ଯାହାର ଅନୁ ୟ ଓ ସମ୍ମନ୍ଧ, ସେ ହି 'ଗୁଣାନୁୟ' ପବବାଚ୍ୟ । ସେ ହିଁ ଫଳୋଦ୍ଦେଶରେ 
ବିହିତ କର୍ମର କର୍ତା ଏବଂ ଅଧର୍ମ ଓ ସ୍ଵକୃତ କର୍ମଫଳର ଉପଭୋକ୍ତା । ସେ ହଁ ସର୍ଵ-ରଜ- 
ତମ ଗୁଣାନୂସାରେ ଧର୍ମ, ଅଧର୍ମ ଓ ଜ୍ଞାନରୂପକ ତ୍ରିବିଧ ପଥରେ ଗମନ କରୁ କରୁ 
ପ୍ରାଣାଧ୍ପରୂପେ ସଂସାରରେ ପରିଭ୍ରମଣ କରନ୍ତି ।' 


ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠ ପରିମିତ ` ହୃଦୟ-ଗୁହାରେ ଥାଏ ବୋଲି ଜୀବ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠର ମାତ୍ର, ତା 'ଙ୍କର ରବି ତୁଲ୍ୟ 
ରୂପ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପରି ସେ ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ ଏବଂ ସେ ସଙ୍କନର ଓ ଅହଙ୍କାରାଦି ଧର୍ମ ଯୁକ୍ତ ଏବଂ 
ବୁଦ୍ଧି ମଧ୍ଯ ଦେହଧର୍ମ ଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ବୋଲି ଯେପରି ଦୃଷ୍ଟ ହୁ ଅନ୍ତି । ଅର୍ଥ।ତ୍‌ 
ଜୀବକୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ଥକ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ ।| ୧୯॥ 


ତ୍ରୈବିଦ୍ୟା ମାଂ ସୋମପାଃ ପୂତପାପା 
ଯଞ୍ଚେରିଷ୍ଠ୍ରା ସ୍ଵର୍ଗତିଂ ପ୍ରାର୍ଥୟନ୍ତେ । 
ତେ ପୁଣ୍ୟମାସାଦ୍ୟ ସୁରେନ୍ଦ୍ରଲୋକ- 


ମଶ୍ନନ୍ତି ଦିବ୍ୟାନ୍‌ ଦିବି ଦେବଭୋଗାନ୍‌ ॥ ୨୦.|| 


ଅନୁୟ-¬=- ତ୍ରୈବିଦ୍ଯାଃ ( ବେଦତ୍ର ୟୋକ୍ତ କର୍ମପରାୟଣଗଣ-ରକ୍‌, ଯଯୁଃ, ସାମ, ମିଶି 
ବେଦ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ବେଦକୁ ତ୍ରୟୀ କହନ୍ତି । ଏହି ରକ୍ଯଯୁଃସୀମ୍ବେଦବିତ୍‌ ଯେଉଁମାନେ 
ସେମାନେ ଦ୍ରୈବିଦ୍ୟ) ଯଜ୍ଞୈଃ ( ଯଜ୍ଞ ଦ୍ବାରା ) ମାଂ ଇଷ୍କା (ମୋର ୧ ଉପାସନା କରି) ସୋମପାଃ 
(ସୋମପାନକାରୀ) ପୂତପାପାଃ ( ପାପମୁକ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି ଗଣ ) ସ୍ଵର୍ଗତିଂ ପାର୍ଥୟନ୍ତେ ( ସ୍ଵର୍ଗଗମନ 
ଅଭିଳାଷ କରି ଥାଆନ୍ତି ); ତେ (ସେମାନେ ) ପୃଣ୍ୟଂ ( ପବିତ୍ ) ସୁରେନ୍ଦ୍ର ଲୋକମ୍‌ ( ଇନ୍ଦ୍ରାଦି 
ଦେବଲୋକ ) ଆସାଦ୍ୟ ( ପାପ୍ତ ହୋଇ) ଦିବି ( ସ୍ଵର୍ଗରେ ) ଦିବ୍ୟାନ୍‌ ( ଦିବ୍ୟ-ଦେବଭୋଗ୍ୟ 
ବସ୍ତୁ) ଅଶ୍ରନ୍ି (ଭୋଗ କରନ୍ତି ) ॥ ୨୦ ।। 


ଶ୍ରୀଧର-- ତଦେବମ୍‌ ““ଅବଜ୍ଚାନନ୍ତି ମାଂ ମୂଢ଼ା'` ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ଳୋକଦ୍ଵ୍‌ ୟେନ 
କ୍ଷି ପ୍ରଫଳାଶୟା ଦେବତାନ୍ତରଂ ଯଜନ୍ତୋ ମାଂ ନାଦ୍ରି ୟନ୍ତ ଇତ୍ୟଭକ୍ତାଃ ଦର୍ଶି ତାଃ । ' ମହାତ୍ମାନସ୍ତୁ 
ମାଂ ପାଥ' ଇତ୍ୟାଦିନା ଚ ମଉ କ୍ତା ଭକ୍ତାଃ । ତତ୍ରୈ କତ୍ଵେନ ପୃଥକ୍ତେନ ବା ଯେ ପରମେଶ୍ବରଂ 
ଶ୍ରୀବାସୁଦେବଂ ଯେ ନ ଉଚ୍ଚନ୍ତି ତେଷାଂ ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁ ପ୍ରବାହୋ ଦୁବାର ଇତ୍ୟାହ- ଡ୍ରୈବିଦ୍ୟା 
ଇତି ଦ୍ବାଭ୍ୟାଂ । ରଗ୍‌୍ଯଜୁଃସାମଲକ୍ଷଣାସ୍ତି ସ୍ର ବିଦ୍ୟା ଯେଷାଂ ତେ ତ୍ରିବିଦ୍ୟାଃ । ତ୍ରିବିଦ୍ୟା ଏବ 
ତ୍ରେବିଦ୍ୟାଃ । ସ୍ଵାର୍ଥେ ତଦ୍ଧତଃ । ତିସ୍ରୋ ବିଦ୍ଯା ଅଧୀୟନ୍ତେ ଜାନନ୍ତୀତି ବା। ତ୍ରୈବିଦ୍ୟା 
ବେଦତ୍ର ୟୋକ୍ତ କର୍ମତପୂର। ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । ବେଦତ୍ର ୟବି ହି ତୈ ଯ ଜ୍ଞୈ ମାଁମିଷ୍ଟ୍ା ମମୈବ ରୂପଂ 
ଦେବତାନ୍ତରମି ତ୍ୟଜ୍ଞାନନ୍ତୋଃପି ବସ୍ତୁତ ଇନ୍ଦ୍ରାଦିରୂପେଣ ମାମେବେଷ୍ଵୀ ସଂପୂଜ୍ୟ, ଯଜ୍ଞଶେଷଂ 
ସୋମଂ ପିବନ୍ତୀତି ମୋମପାଃ । ତେନୈବ ପୂତପାପାଃ ଶୋଷି ତକଳ୍ପଷାଃ ସନ୍ତଃ ସ୍ଵର୍ଗତିଂ ସ୍ଗଂ 
ପ୍ରତି ଗତିଂ ଯେ । ପ୍ରାର୍ଥୟନ୍ତେ ତେ ପୂଣ୍ୟଫଳରୂପଂ ସୁରେନ୍ଦ୍ରସ୍ୟ ଲୋକଂ ସ୍ଵର୍ଗମାସାଦ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ୟ । 
ଦିବି ସ୍ଵଗେ । ଦିବ୍ୟାନୁତ୍ତମାନ୍‌ ଦେବାନାଂ ଭୋଗାନ୍‌ । ଅଶ୍ଵନ୍ତି ଭୂଞ୍ଜତେ ॥ ୨୦ ॥| 


ଅନୁବାଦ- [ଅବଚ୍ଚାନନ୍ତି ମାଂ ମୂଢ଼ାଂ ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ଳୋକଦ୍ବୟରେ କ୍ଷିପ୍ର ଫଳାଶାରେ 
ଯେଉଁମାନେ ଦେବତାନ୍ତର ଉଜନ କରନ୍ତି ମୋତେ ସମାଦର କରନ୍ତି ନାହିଁ, ସେମାନେ ଯେ 


୧୬୬୪ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ର।ଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ ଶିୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଅଭକ୍ତ ଏହା କୁହା ଯାଇଅଛି ଏବଂ 'ମହାତ୍ମାନସ୍ତୁ ମାଂ ପାର୍ଥ” ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ଳୋକ ଦ୍ବାରା 
କେଉଁ ମାନଙ୍କୁ ଭକ୍ତ କୁହାଯାଇଅଛି, ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ ପରି ଅଭେଦ ଭାବନା ଦାରା ଅଥବା 
ପୃଥକ୍‌ ଭାବନା ଦ୍ବାରା ଯେଉଁମାନେ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କୁ ଭଜନ ନ କରନ୍ତି ସେମାନଙ୍କର ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁ- 
ପ୍ରବାହ ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ- ଏହା ହଁ ଦୁଇଟି ଶ୍ଳୋକରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି-] ରକ୍‌ ଯଜୁ ସାମଲକ୍ଷଣ 
ତିନିଟି ବିଦ୍ୟା ତ୍ରିବିଦ୍ୟା ନାମରେ ଅଭିହିତ | ଏହି ତ୍ରି ବିଦ୍ୟା ଯେଉଁମାନେ ଅଧ୍ଯୟନ କରନ୍ତି ବା 
ଜାଣନ୍ତି, ସେହିମାନେ ହ ତ୍ରୈ ବିଦ୍ୟା ଅର୍ଥାତ୍‌ ବେଦତ୍ୟୋକ୍ତ କର୍ମପରାୟଣ | ବେଦତ୍ରୟବିହିତ 
ଯଜ୍ଞ ଦାରା ମୋ'ରି ରୂପ ଯେ ଅନ୍ୟ ଦେବତା, ଏହା ନ ଜାଣି ମଧ୍ଯ ବସ୍ତୁତଃ ଇନ୍ଦ୍ରାଦି ରୂପେ 
ମୋ'ରି ପୂଜା କରି ସେମାନେ ଯଜ୍ଞଶେଷରେ ସୋମପାନ ଦାରା ଶୋଧ୍ତ- କଳ୍ପଷ ହୋଇ 
ସ୍ବର୍ଗଗତି ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି । ସେମାନେ ପୁଣ୍ୟଫଳରୂପକ ସୁରେନ୍ଦ୍ରଲୋକ ଲାଭ କରି ସ୍ଵର୍ଗରେ 
ଅନୁପମ ଦେବଭୋଗ ସବୁ ଭୋଗ କରନ୍ତି । ॥ ୨୦॥ 

ଅ|ଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ଏହି ଓଁକାର ସ୍ବରୂପ ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ- ତିନି ବିଦ୍ୟା ଜାଣିଲି- 
ସ୍ଵରୂପ ମୋର, ଜିହ୍ନାଗ୍ରଛି- -ହୃଦୟ ଗ୍ରନ୍ଥି- ମୂଳାଧାରଗ୍ରନ୍ଥି ଭେଦ ପୂର୍ଣ୍ଧଚନ୍ଦ୍ରର ଦୃଷ୍ଟ ତାହା 
ମଧ୍ଯ ମୋଂରି ରୂପ- ଯେଉଁଠାକୁ ଗଲେ ପବିତ୍ର ହୁଅନ୍ତି, ଏହି ଯଜ୍ଞ ହିଁ ଯଜ୍ଞ - ଏହି 
ସ୍ଥାନକୁ ଯିବାର ନାମ ସଦ୍‌ ଗତି- ସେହି ପୁଣ୍ୟରେ ଆପଣାର ଭଲ କର୍ମ କରି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଚକ୍ଷୁ ଯାହା ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରଧାନ ସେ ହିଁ କୂଟସ୍ଥ ସ୍ବରୂପ ଆପେ ହୋଇ 
ତନ୍ମଧ୍ୟରେ ନକ୍ଷତ୍ର ଦର୍ଶନ କରି କରି ନାନାବିଧ ଦିବ୍ୟରୁପ ଦର୍ଶନ ଓ ଅଂନନ୍ଦ ଭୋଗ 
ଏହି ଦେହରେ ହେଉଅଛି ।-¬- 

- ଓକାର ସ୍ବରୂପ (ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ ୩୭ ପୃଷ୍ଠା ଦେଖ) ଏହି ଶରୀର | ଶରୀର ମଧରେ 
କୂଟସ୍ଥ ଓ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷ ରହିଅଛନ୍ତି । ପରେ ଶୁଦ୍ଧ ନିର୍ମଳ ରଶ୍ଚି, ଯେଉଁଥ୍‌ରେ 
କୌଣସି ରଙ୍ଗ ନାହିଁ, ତାହା ସାଧକ ଦେଖ୍ବାକୁ ପାଆନ୍ତି । ତା 'ଙ୍କୁ ଜାଣି ସମୁଦାୟ ବିଦ୍ୟାର 
ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ବୁଝି ପାରନ୍ତି | ପରେ ଏକ ବିଦ୍ୟୁତ୍ଶସ୍ତି ଏହି ଶରୀରରେ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ, ଯେଉଁ ଶକ୍ତି 
ଅନିର୍ବଚନୀୟା । ସେ ଶକ୍ତି ରୂପା ବ୍ର ହ୍ମସ୍ବରୂପିଣୀ ଗାୟତ୍ରୀ । ତା'ଙ୍କ ଉପ୍ଭିର ପୂର୍ବରୁ ଓଁକାର 
ଧ୍ଵନି ଓ ଅନାହତ ଶବ୍ଦ ସମସ୍ତ ଶୁଣିବାକୁ ମିଳେ । ସେତେବେଳେ ଅନ୍ନ ( ମନ ) ବ୍ର ହ୍ଧସ୍ଵରୂପ 
ହୋଇଯାଏ । ପ୍ରାଣ ନ ଥ୍‌ଲେ କୌଣସି ଭୂତ ବି ରହିପାରେ ନାହିଁ, ପ୍ରାଣ ଅନ୍ନବ୍ରହ୍ମରେ ମଳିତ 
ହେବାରୁ ସମସ୍ତ ଭୁତ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମରେ ମିଳିତ ହୁଏ, ଏହି ଜ୍ଞାନର ନାମ ବେଦ । ବେଦକୁ ତ୍ରୟୀ 
କହନ୍ତି, , ଉକ୍ତ ପ୍ରକାରର ଜ୍ଞାନ ହ୍ଲେଲେ ତ୍ରୟୀ ବିଦ୍ୟା ଜଣାଯାଏ | ପ୍ରାଣ, ଅପାନ ଓ ବ୍ୟାନର 
କ୍ରିୟା ହିଁ ତ୍ରୟୀ ବିଦ୍ୟା । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ସ୍ଥିତି, ଯାହାକୁ ତୂରୀୟ ଅବସ୍ଥା 
କହନ୍ତି । ଏହି ସ୍ଥିତି ବ୍ୟାନର କ୍ରିୟାରେ ହିଁ ହୁଏ- ଏହା ଜାଣିବାର ନାମ ବେଦ । ପ୍ରାଣ ସ୍ଵରୂପ 
ଗାୟତ୍ରୀରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଓଁକାର କ୍ରି ୟାଦ୍ବାରା ହଁ ତ୍ରାଣ ମିଳେ । ତେଣୁ ଏହି କ୍ରିୟାର ନାମ ଗାୟତ୍ରୀ 1 
ଯେତେବେଳେ ତିନି ଲୋକ ଏକ ହୁଏ ସେତିକି ବେଳେ ହିଁ ବୁ ହ୍ମ । ଭୂର୍ଭୁବଃ ସ୍ଵଃ- ଏହା ହିଁ 
'ତ୍ରିପଦା ଗାୟତ୍ରୀ । ଯେତେବେଳେ ମସ୍ତକରେ ବାୟୁ ସିର ରହିବ, ସେତେବେଳେ ପ୍ରଥମ ପଦ 
ହେବ । ଯେତେବେଳେ ବାହୁରେ ବାୟୁ ସିରରୂପେ ପ୍ରତିଷ୍କିତ ହେବ, ସେତେବେଳେ ଗାୟତ୍ରୀର 
(କ୍ରିୟାର) ଦିତୀୟ ପଦ; ଆଉ ସକଳରେ ବହ୍ମ ଦେଖ୍ବା ହେଉଛି ତୃତୀୟ ପଦ | ମସ୍ତକରେ, 


୧୬୫ 


1ମଦ୍ଭଗ ବଦ୍୍‌ଗୀତା . ` 
ନବମୋ। ଅଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଏ ଏଁ ଦ୍‌ ରାଜବଦ୍ୟା-ରା।ଜଗୁହ୍ୟ ଯୋୌଗଃ 


ବାହୁରେ ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଥିର ହେଲେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଦର୍ଶନ ହୁଏ । ଏହା ହିଁ, ପ୍ରକୃତ କରାଙ୍ଗନ୍ୟଯାସ । ଆମେ 
ଏବେ ବାହ, ସର୍ବାଙ୍ଗ ଓ ଚକ୍ଷୁ ହସ୍ତ ଦ୍ବାରା ସ୍ପର୍ଶ ¦ କରି ଥାଉ ମାତ୍ର । କିନ୍ତୁ ଏହି ରୂପେ ହସ୍ତ 
ଦ୍ବାରା ଶରୀରର ସ୍ଥାନ ଗୁଡିକୁ ସ୍ପର୍ଶ କଲେ ହଁ ଅଙ୍ଗନ୍ଯାସ ହୁଏ ନାହିଁ। କ୍ରି।ୟା ଦ୍ବାରା 
ଯେତେବେଳେ ମସ୍ତକରେ । ବାହୁରେ ବାୟୁ ସ୍ଥିର ହେବ, ସେତିକିବେଳେ ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଥିର ହେବ । 
ଏହାକୁ ହଁ ଗାୟତ୍ରୀର ତିନି ପଦ କହନ୍ତି । ଦୁଃଖର ବିଷୟ ଏବେ ଆଉ ଆମେ ନ୍ୟାସର ପ୍ରକୃତ 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ବୁଝି ନ ପାରି କେବଳ ଏହି ସ୍ଥାନଗୁଡିକ ସ୍ପର୍ଶ କରି ଯାଉ ମାତ୍ର । ଯେଉଁ ପ୍ରାଣାୟାମ 
ଦ୍ବାରା ଅନିଳ ସ୍ଥିର ହେଲେ ପରମ ସ୍ଥିତି ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ତାହା ହଁ ଅମୃତ । ସେହି ଅମୃତ 


ପାନରେ କୃତାର୍ଥ ହୋଇ ସାଧକ ପରମାନନ୍ଦରୁପକ ଛ୍ବହ୍ମରେ ଲୀନ ହୁ ଅନ୍ତି । କ୍ରିୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ତାହା ଅନୁଭବ ହୁଏ । 


ହିରଣ୍ଡ୍‌ୟେନ ପାତ୍ରେଣ ସତ୍ୟସ୍ୟାପିହତଂ ମୁଖମ୍‌ । 

ତତ୍‌ ତଂ ପୁଷନ୍ନପାବୃଣୁ ସତ୍ୟଧର୍ମୀୟ ଦୃଷ୍ଟୟେ ॥ 
ପୂଷନ୍ନେକର୍ଷେ ଯମ ସୂର୍ଯ୍ୟପ୍ରାଜାପତ୍ୟ 

ବ୍ୟୁହ ରଶ୍ହୀନ୍‌ ସମୂହ, ତେଜୋ । _ 

ଯତ୍‌ ତେ ରୂପଂ କଲ୍ୟାଣତମଂ ତତ୍ତେ ପଶ୍ୟାମି, 
ଯୋଏସାବସୌ ପୁରୁଷଃ ସୋଵହମସ୍ତି || ଭଇଶୋପନିଷତ୍‌ : 


ଦୁଗ୍ଧ ମଧ୍ଯରେ ଘୃତ ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ଦୁଗ୍ଧକୁ ମନ୍ଛନ କଲେ ଯେପରି ଘୃତ 
ବାହାରି ଥାଏ, ସେହିପରି ଦେହର ପ୍ରତି ଅଣୁ ମଧରେ ବ୍ରହ୍ମ ରହି ଅଛନ୍ତି । ପ୍ରାଣାୟାମରୂପକ 
ମନ୍ଥନ ଦ୍କାରା ସେହି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଅନୁଭବ ହୁଏ । ଯେପରି ପାଷାଣରେ କାଞ୍ଚନ ଲିପ୍ତ ଥାଏ । 
ଅଗ୍ନି ଦ୍ରାରା ସେହି ମିଶ୍ରଣକୁ ନ ତରଳାଇଲେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗ୍ରନ୍ଥି ଭେଦ ନ କଲେ ଯେପରି ପାଷାଣରୁ 
ସ୍ଵଣ୍ଠ ନିର୍ଗତ ହୃଏ ନାହଁ, ସେହିପରି ମୂରିକାସ୍ବରୂପ ଏହି ଦେହ, ଏହାର ତିନି ଗନ - ଜିହ଼ା, 
ହୃଦୟ, ନାଭି ବା । ମୂଳାଧାର ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ଵାରା ଏହି ସବୁ ଗ୍ରନ୍ଥି ଭେଦ ନ କଲେ ଯିଏ ସକଳ 
ଜ୍ୟୋତିର ଜ୍ୟୋତି ସେହି ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ ଅଗ୍ନି ପ୍ରକାଶିତ ହୁ ଅନ୍ତି ନାହିଁ । କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ସୁନ୍ଦର 
ଜ୍ୟୋତି ବିଶିଷ୍ଟ ଆକାଶର ମଣ୍ଡଳ, ସେହି ଆକାଶମଶ୍ଚଳ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରଦୀପର ସଳିତା ପରି 
ଆଲୋକ ଜଳୁଥାଏ । ତାହାରି ମଧ୍ଯରେ ତ୍ରିଲୋକ । ଏହିପରି ଦର୍ଶନ କରି କରି ସମସ୍ତ ଚରାଚର 
ହିଁ ବ୍ରହ୍ମରୂପ ବୋଧ ହ୍ରଏ । ସମସ୍ତ ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇଗଲେ ଆଉ ଅପବିତ୍ର କିଛି ନ ଥାଏ । ଯେଉଁ 
କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ଏହି ପବିତୁ ଭାବର ଉଦୟ ହୁଏ, ତାହା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଯଜ୍ଞ । ଏହି ଯଜ୍ଞର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ 
ସଦ୍‌ଗତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ବୁହ୍ୁଗତି ବା କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ .ଅଷ୍ଠପ୍ରହର କ୍ରିୟାରେ 
ଲାଗି ରହି ଥାଆନ୍ତି । ସେହିମାନେ ହଁ ‹ସୁର” | ଏହି ଦେବତ୍କୁ ବା ସୂରତ୍ସ କାହାର ଶକ୍ତିରୁ 
ହୁଏ ? ଆମ୍ଭ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ କୂଟସ୍ଥ ରହି ଅଛନଛି, ତାଙ୍କରି ଶକ୍ତ, ସେହି କୂଟସ୍ଥ ହାଁ ମୁଁ, ସେ 
ହ ସକଳଠାରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ସୁରେନ୍ଦ ¦ ସେହି ସୁରେନ୍ଦ୍ ଲୋକରେ ଅଥାତ୍‌ ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ 


କୂଟସ୍ଥ ମଣ୍ଡଳରେ ନାନା ପ୍ରକାର ଦିବ୍ୟ ଦର୍ଶନ ଓ ଦିବ୍ୟ ଶ୍ରବଣ ଲାଭ ହୁଏ ଏବଂ ପରମାନନ୍ଦ 
ଭୋଗ ହଏ । 


ଅନାହତଞ୍ଚ ଯତ୍‌ ଶବ୍ଦଂ ତସ୍ୟ ଶବ୍ଦସ୍ଯ ଯତ୍‌ ପରଂ । . 
ତତ୍‌ ପରଂ ବିନ୍ଦତେ ଯସ୍ତୁ ସ ଯୋଗୀ ଛିନ୍ନସଂଶୟଃ ॥ ଧ୍ୟାନବିନ୍ଦୁ । 


ଅନାହତରେ ଦଶପଘ୍ରକାର ଶବ୍ଦ ହୁଏ । ସେହି ଶବ୍ଦ ହୃଦୟସ୍ଥ ଦ୍ବାଦଶ ପଦ୍ମମ ଧ୍ୟସ୍ଥିତ । ଏହି 


୧.୬.୯୬ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ର।ଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ ଏ ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ସ୍ଥାନରେ ଜୀବାତ୍ମା ବାସ କରନ୍ତି । ଏହି ଶବ୍ଦ ଶୁଣି ପରେ ଯେଉଁ ସ୍ଥିରତ୍ସ ବୋଧ ହୁଏ, ସେହି 
ସେହି ସ୍ଥିର ଡ୍ବର ପରେ ଯେଉଁ ଧାମ ପ୍ରକାଶ ପାଏ- ସେଠାରେ ଚନ୍ଦ୍ର ସୂର୍ଯ୍ୟ ନ ଥାଏ ଅଥଚ 
ସମସ୍ତ ଦେଖାଯାଏ- ସେହି ପରମଧାମ ଯାହା ନିକଟରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ସେହି ଯୋଗୀଙ୍କର 
ସମସ୍ତ ଘଂଶୟ ଛିନ୍ନ ହୋଇଯାଏ | ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନର ଉଦୟ ହୁଏ || ୨୦॥ 
ତେ ତଂ ଭୁକ୍ଫଛା ସ୍ଵର୍ଗଲୋକଂ ବିଶାଳଂ 
କ୍ଷୀଣେ ପୁଣ୍ୟେ ମର୍ତ୍ୟଲୋକଂ ବିଶନ୍ି | 
ଏବଂ ତ୍ରୟୀଧର୍ମମନୁ ପ୍ରପନ୍ନା 
ଗତାଗତଂ କାମକାମା ଲଭନ୍ତେ || ୨୧ || 

ଅନୁୟ--- ତେ (ସେମାନେ ) ତଂ ( ସେହି ) ବିଶାଳଂ ସ୍ବର୍ଗଲୋକଂ ( ବିପୁଳ ସ୍ବର୍ଗଲୋକ) 
ଭୁକ୍ତ୍‌। (ଭୋଗ କରି) ପୁଣ୍ୟେ କ୍ଷୀଣେ (ପୁଣ୍ୟକ୍ଷୟ ହେଲେ ) ମର୍ଭ୍ୟଲୋକଂ ବିଶନ୍ତି 
( ମର୍ଭ୍ୟଲୋକରେ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି | ଏବଂ ( ଏହିପରି ) ତ୍ର ୟୀଧର୍ମଂ ( ବେଦତ୍ ୟବିହିତ ଧର୍ମ) 
ଅନୁପ୍ରପନା। ( ଅନୁଷଠାନ- -କାରିଗଣ) କାମକାମାଃ ( ଭୋଗକାମୀ ହୋଇ) ଗତାଗତଂ 
( ଗତାଗତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ସଂସାର ) ଲଭନ୍ତେ (ଲାଭ କରନ୍ତି ) || ୨୧ || 

ଶ୍ରୀଧର--- ତତଶ୍ଚ - ତେ ତମିତି | ତେ ସ୍ବଵଗଁଁକାମାସ୍ଂ ପ୍ରାର୍ଥ୍ତଂ ବିପୁଳଂ ସ୍ଵର୍ଗଲୋକଂ 
ତତ୍‌ ସୁଖଂ ଭୁସ୍ତ୍ବ। ଭୋଗପ୍ରାପକେ ପୂଣ୍ୟେ କ୍ଷୀଣେ ସତି ମଁ ଲେ।କଂ ବିଶନ୍ତି । 
ପୁନରପ୍ୟେବମେବ ବେଦତ୍ରୟ ବିହିତଂ ଧର୍ମମନୁସୃତାଃ କାମକାମା ଭୋଗାନ୍‌ କାମୟମାନା 
ଗତାଗତଂ ଯାତାୟାତଂ ଲଭନ୍ତେ ॥` ୨ ୧ ॥ 

ଅନୁବାଦ-¬ ସେମାନେ (ଏହି ସମସ୍ତ ସ୍ବର୍ଗକାମୀଗଣ ), ସେମାନଙ୍କର ପରାର୍ଥ୍ତ ବିପୁଳ 
ସ୍ଵର୍ଗଲୋକ ଏବଂ ତାଙ୍କ ସୁଖ ଭୋଗ କରି ସେମାନଙ୍କର ରୋଗପ୍ରାପକ ପୁଣ୍ୟ କ୍ଷୟ ହେଲେ, 
ମର୍ତ୍ୟଲୋକରେ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି । ଏହିପରି ଦେବତ୍ରୟବିହିତ ଧର୍ମରେ ଅନୁଗତ କାମକାମୀଗଣ 
ପୁନଃ ପୂନଃ ଯାତାୟତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସଂସାରଗତି ଲାଭ କରନ୍ତି ॥ ୨୧॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ୟା- ସେମାନେ ସ୍ଵର୍ଗଲୋକରେ ଥାଇ ମର୍ତ୍ୟଲୋକକୁ ପୁନର୍ବାର 
ଆସନ୍ତି ପୂଣ୍ୟକ୍ଷୟ ହେଲେ - ଏହି ପ୍ରକାର ଧର୍ମ ଅର୍ଥ କାମ ତେଜାରତେର ଧର୍ମ କରି 
ଯେଉଁ ଯେଉଁ କାମନା କରନ୍ତି, ତାହା ଲାଭ କରନ୍ତି । 


---ବିକ୍ଷେପ ଶୂନ୍ୟ ଅବସ୍ଥା ହଁ ପୁଣ୍ୟ, ତା'ର ବିପରୀତ ) ହିଁ ପାପ । । କ୍ରିୟାର ପର-ଅବସ୍ଥା 
ହଁ ନିସ୍ତରଙ୍ଗ ଭାବ, ସେଠାରେ ବିକ୍ଷେପ ବା ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ନାହିଁ, ଏହା ହୁଁ ଦ୍ରଷ୍ଟାର ସ୍ଵରୂପରେ 
ଅବସ୍ଥାନ । କିନ୍ତୁ ଏହି ପୁଣ୍ୟମୟ ଅବସ୍ଥା ସକଳ ସାଧକଙ୍କ ଭାଗ୍ୟରେ ଅଧ୍କକ୍ଷଣ ସ୍ଥାୟୀ ହୁଏ 
ନାହଁ । ଯେଉଁମାନଙ୍କ ଚିତ୍ତ ଗଭୀର ଧ୍ରାନଯୁସ୍ତ ହୋଇ ସମାଧ୍‌ ସ୍ତରକୁ ଉଠି ଯାଇଅଛି- 
ଯେଉଁମାନଙ୍କ ଚିତ୍ତ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟଶୂନ୍ୟ ହୋଇଯାଇଛି- ସେମାନଙ୍କର ଆଉ ଦେହାଭି ମାନ ଆସି 
ପାରେ ନାହିଁ, ସେମାନେ ସେତେବେଳେ ତ୍ରିଗୁଣମୟୀ ମାୟାର ଅଧ୍କାର ପାର ହୋଇ ବହୁ 
ଉର୍ଦ୍ଵକୁ ଚାଲିଯାଇ ଅଛନ୍ତି - ସେମାନଙ୍କ କଥା ଏଠାରେ କୁହାଯାଉ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ 
ସାଧନାଭ୍ୟାସରେ ପାରଦର୍ଶୀ ଏବଂ ଇହ୍ଗୁକ ହୋଇ ମଧ୍ୟ 1 ପୂର୍ବ ଦୃଷ୍ଟୃତିବଶତଃ କେତେ ଗୁଡିଏ 
ଅନ୍ତରାୟ ଯେଉଁମାନଙ୍କ ଗନ୍ତବ୍ୟ ପଥରେ ବିଘ୍ନ ଉପସ୍ଥିତ କରେ, ସେମାନେ ଯୋଗଫଳ 
ଲାଭରୁ ବଞ୍ଚତ_ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । ଧ୍ଯାନଭଙ୍ଗ ପରେ ସଂସାର ପ୍ରବୃଭି ବର୍ଵିତ ହୋଇ ପୁଣି 
ସେମାନଙ୍କୁ ଅଵିଦ୍ୟା କବଳରେ ନିକ୍ଷେପ କରିଥାଏ । ସେତେବେଳେ ପୁଣି ଦେହାଭିମାନ 

୧୬୭ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଜୀ 
ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ରାଜବିଦ୍ୟା-ର।ଜଗୁହ୍ୟ ଯେ।ଗଃ 


ଫେରିଆସେ ଏବଂ ଗୋଟାଏ ଦୁଇଟା ନିମୁସ୍ତରର ସିଦ୍ଧି. ଆସି ସେମାନଙ୍କୁ ପ୍ରତାରଣା କରେ । 
ଯିଏ ଉଚ୍ଚକୋଟୀର ଯୋଗୀ- ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯିଏ ଯୋଗରେ ଆରୁଢ଼ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି ତାଂଙ୍କର 
ଜିହ୍ସାଗ୍ରନ୍ଥି, ହୃଦଗ୍ରଛ୍ଥି ଓ ମୂଳାଧାର ଗ୍ରକ୍ଢଚି ଭେଦ ହୋଇଯାଏ । ଏହି ସବୁ ଗ୍ରନ୍ଥି ଭେଦ ହେଲେ 
ସାଧକଙ୍କର ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରର ଉତ୍ଗ୍ଵରେ ସହସ୍ରାରରେ ସ୍ଥିତି ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ଆଉ ତାଙ୍କର 
ପତନ ହେବାର ଆଶଙ୍କା ନ ଥାଏ। କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ ଏତେଟା ଉଚ୍ଚାଧ୍କ!ର ଲାଭ କରି 
ପାରି ନାହାନ୍ତି, ସେମାନେ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର (ସ୍ଵର୍ଗ) ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଉଠି ପୁଣି ଖସି ପଡନ୍ତି । । ସ୍ଵର୍ଗ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଯାଇ ସେଠାରେ ବହୁକାଳ ଧରି ଯୋଗେଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ ଜନିତ ଆନନ୍ଦ ଲାଭ କରନ୍ତି ସତ, କିନ୍ତୁ 
ତାହା ଗୁଣାତୀତ ଅବସ୍ଥାର ଆନନ୍ଦ ନୁହେଁ, ଏବଂ ତାହା ବହୁଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଥାୟୀ ହୁଏ ନାହଁ । 
ଯୋଗୈଶ୍ବର୍ଯ୍ୟରେ ଆସକ୍ତି ବଶତଃ ପୁଣି ସେମାନଙ୍କର ଅଧୋଗତି ହୁଏ । ନାଭିର ନିମ୍ବରେ 
ସେମାନଙ୍କ ମନ ବିଚରଣ କରେ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ମୃତ୍ୟୁ ହେଲେ ସାଧକ କାମନାଶୂନ୍ୟ ନ 
ହେବା ହେତୁ ତାଙ୍କୁ ପୁଣି ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ହୁଏ । ଯୋଗଦର୍ଶନରେ ରଷି ଯୋଗର 
ନଅଟି ଅନ୍ତରାୟର କଥା କହି ଅଛନ୍ତି- ‹‹ବ୍ୟାଧ୍ସ୍ୟାନସଂଶୟ ପ୍ରମାଦାଳସ୍ଯାବିରତି- ଭାରି 
ଦର୍ଶନାଇବ୍ଧଭୁମିକଟ୍ଜାନବସ୍ଥି ତସତ୍କାନି ବିକ୍ଷେପାସ୍ତେଃନ୍ତରାୟାଃ” ' - ୯ସମାଧ୍ପାଦ, ଯୋଗଦର୍ଶନ) । 
(୧) ବ୍ୟାଧ୍ଶରୀଗତ ଧାତୁଗୁଡିକର ବୈଷମ୍ୟର କାରଣ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର ବିକଳ୍ପତା ତଥା ତାହା 
ସହିତ ଶାରୀରିକ ) ଅସୁସ୍ଥତା । ଶରୀରରେ ପୀଡା ରହିଲେ ଯୋଗ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ସମ୍ୟକ୍‌ ପ୍ରଯନ୍‌ 
ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । ଆହାରର ଅସଂଯମ ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁ ଡି କର ଅସଂଯମ ଦ୍ବାରା ସବୁ ପୀଡା 
ଉପୂନ୍ନ ହୋଇଥାଏ । ଯେ ଏ ବିଷୟରେ ଯେତେ ଅଧୁକ ସାବଧାନ ହୁଏ ତାଂଙ୍କୁ ଅସୁସ୍ଥ 
ହେବାର କଷ୍ଟ ସେତିକି କମ୍‌ ଭୋଗିବାକୁ ପଡିଥାଏ । ( ୨) ସ୍ତ୍ୟାନ - ଚିତ୍ତର ଅବସାଦ. 
ମନରେ ଯଥେଷ୍ଟ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଉକ୍ତି ଅଛି, କିନ୍ତୁ ` ସାଧନରେ ତଥାପି ଚିତ୍ତ ବସିବାକୁ ଚାହେଁ ନାହିଁ - 
ଏହି ରାକ୍ଷସୀ ହିଁ ବହୁ ସାଧକକୁ ଖାଇ ପକାଏ । ସାଧନ ଅପ୍ରୀତିକର ବୋଧ ହେଲେ ବି, 

ଚେଷ୍ଟା ଯାହାର ଅଛି ସେ ଦିନେ ନା ଦିନେ ଏହା କବଳରୁ ନିଶ୍ଚୟ ମୁକ୍ତି ଲାଭ କରିବ । (୩) 
ସଂଶୟ- ସାଧନାରେ ସିଦ୍ଧିଲାଭ ହେବ କି ନାହଁ ସନ୍ଦେହ, ନିଜର ସାମର୍ଥ୍ଯ ପ୍ରତି ସନ୍ଦେହ- 
ମୋ' ଦ୍ବାରା ଏହା ଶେଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ହେବ କି ନାହଁ ? ଭଗବାନଙ୍କର କରୁଣା ପ୍ରତି ସନ୍ଦେହ- 
ସେ ଚେଷ୍ଟାଶୀଳକୁ ଦୟା କରନ୍ତି କି ନାହିଁ ? ଗୁରୁତ୍ସ୍‌ ପ୍ରତି ଓ ଶାସ୍ତ୍ର ପ୍ରତି ଯାହାଙ୍କର ଶ୍ରଦ୍ଧା 
ଥାଏ, ତା'ଙ୍କ ମନରେ ଏହି ପ୍ରକାରର ସଂଶୟ ପ୍ରାୟ ହ ଉପସ୍ଥିତ ହୁଏ ନାହିଁ । (୪) ପ୍ରମାଦ 
- ଯେ ଆତ୍ବିସ୍୍‌ତ, ଯେ ସାଧନ କରିବାକୁ ଯାଇ କୌଣସି ଏକ ବିଷୟରେ ଆସକ୍ତିବଶତଃ 
ସାଧନାରେ ଶିଥ୍‌ଳ ପ୍ରଯନ୍‌ କରନ୍ତି, ଆଉ 'ସେପରି ଭଦ୍ୟମ ନ ଥାଏ। ବାହ୍ୟ ବିଷୟ ନେଇ 
ସେତେବେଳେ ମଗ୍ନ - ଏହା ହଁ ପ୍ରମାଦ । ଭରତ ରାଜା ଯେପରି ହରିଣ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ହୋଇ 
ତପସ୍ୟାରେ ଶୈଥ୍ଲ୍ୟ ଦେଖାଇଥ୍ଲେ | ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଯାହା ଦାରା ଆତ୍ମସ୍ତି ଜାଗରୂକ ହୁଏ 
ସେଥ୍‌ପ୍ରତି ମନଯୋଗ ଦେବା ହିଁ ବିଶେଷ ପ୍ରୟୋଜନ । (୫) ଆଳସ୍ୟ- -ଆହୀାରାଦିର 
ଅନିୟମବଶତଃ ଶରୀର ଓ ମନର ଯେଉଁ ଜଡତା, ପରିଶ୍ରମ କରିବାକୁ ଶରୀର ମଧ୍ଯ ଚାହେଁ 
ନାହଁ, ମନ ମଧ୍ଯ ଚାହେଁ ନାହିଁ । ଗୂରୁ ଆହାର ଓ ନିଦ୍ରାଧ୍କ୍ୟ ଆଳସ୍ୟର ଜନକ । ଅନେକ 
ବୁଦ୍ଧିମାନ୍‌ ଓ ଉତ୍କ୍ରଷ୍ଟ ବ୍ୟକ୍ତି ମଧ୍ଯ ଏହି ଆଳସ୍ଯ କବଳରେ ପଡି ଆପଣା ଜୀବନରେ 
ଉନ୍ନଭିଲାଭରୁ ବଞ୍ତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ( ୬) ଅବିରିତି- ବିଷୟଭୋଗର ଆସକ୍ତି ଦୂର ନ 
ହେବା । ମନକୁ ସର୍ବଦା ଅନାବଶ୍ୟକ ଚିନ୍ତା କରିବାକୁ ନ ଦେଲେ, ବିଷୟର ହେୟତ୍ସ ବିଚାର 


କଲେ ଏବଂ ମନକୁ ଅନ୍ତତଃ ଶ୍ଵାସ ଶ୍ଵାସରେ ଜପିବାରେ ଅଭ୍ୟସ୍ତ କରାଇ ପାରି ଲେ ଏହି 
ଭାବଟା କମି ଯାଇପାରେ । 


୧୬୮ 


ମ୍ବ ଦ ମାତା ନବମୋ। ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୂହ୍ୟ ଯୋଗଃ 
( ୭) ଭାତିଦର୍ଶନ- ଯାହା ସତ୍ୟ ବସୁ ନୁହେଁ, ତା'କୁ ସତ୍ୟ ମନେ କରିବା, ସାମାନ୍ୟକୁ 
ଅସାମାନ୍ୟ ଭାବିବା, ଅଥବା ଅବିବେକ ବଶତଃ ସାମ୍ପ୍ରଦାୟକ ସଂସ୍କାର ଦ୍ଲାରା ବୂଦ୍ଧକୁ 
ସଂସ୍କାରାବଦ୍ଧ କରି ଆତ୍ମ ପ୍ରସାଦ ଲାଭ କରିବା | ଚିତ୍ତକୁ ଉଦାର କଲେ ଏବଂ ଶାସ୍ତ୍ରୋଜ୍ନଳା 
ବୁଦ୍ଧି ଦ୍ବାରା ବିଚାର କରି ସବୁ ବିଷୟ ବୁଝିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କଲେ ଭ୍ରାନ୍ତିଦର୍ଶନ ଦୂର ହୁଏ । 


( ୮) ଅଲବଵୁଭୁମିକତୁ- ଠିକ୍‌ ସାନରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ନ ପାରିବା | ଯଥେଷ ସାଧନ କରି କିଛି 
ହେଲେ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କରି ନ ପାରିବା । ଏହା ପୂର୍ବକର୍ମଢ୍ବନିତ ଅନ୍ତରାୟ, ଏଥ୍‌ ପାଇଁ ଧୈର୍ଯ୍ୟ 
ସହକାରେ ସାଧନାରେ ସ୍ଥିର ରହି ଚଳିବାକୁ ହେବ । 

(୯) ଅନବସ୍ଥିତତ୍ୁ- ସାଧନା ଦାରା କୌଣସି ଭୁମି ଲାଭ କରି ମଧ୍ଯ ତହିଁରେ ସ୍ଥିତି 
ଲାଭ କରି ନ ପାରିବା । 

ଉପରୋକ୍ତ ବିଷୟଗୁଡିକ ଯୋଗବିଘ୍ନକାରୀ । ଏହି ସକଳ ଅନ୍ତରାୟ ଦୂର କରିବା ନିମନ୍ତେ 
ଯାହା କୁହା ଯାଇଅଛି, ତାହା ସମ୍ୟକ ପାଳନ ଦ୍ବାରା ବିଶ୍ଵଗୁଡିକ ଦୂର ହୋଇଯାଇ ପାରେ । 
ଯେଉଁମାନେ ସମ୍ୟକ୍‌ ଚେଷ୍ଟାଶୀଳ ଓ ଉଦ୍ୟମଯୁକ୍ତ ପୁରୁଷ ସେମାନେ ଦିନେ ନା ଦିନେ 
କୃତକାର୍ଯ୍ୟ ନିଶ୍ଚୟ ହେବେ । ଆଉ ଯେଉଁମାନେ ଚେଷ୍ଟା କରି ବେ ନାହିଁ ସେମାନଙ୍କର ଏ ସବୁ 
ପଥରେ ଆସିବା ହିଁ ବିଡମ୍ବନା ମାତ୍ର ॥ ୨୧॥ 

ଅନନ୍ୟାଶ୍ଚି ନ୍ତୟନ୍ତୋ ମାଂ ଯେ ଜନାଃ ପର୍ଯ୍ୟୁପାସତେ | 
ତେଷାଂ ନିତ୍ୟାଭି ଯୁକ୍ତାନାଂ ଯେ।ଗକ୍ଷେମଂ ବହାମ୍ୟହମ୍‌ ।। ୨୨ ।। 


ଅନ୍ୟ-¬ ଯେ ଜନାଃ (ଯେଉଁ ସକଳ ଲୋକ ) ଅନନ୍ୟାଃ ( ଅନନ୍ୟଚିର୍‌, ହୋଇ) ମାଂ 
( ମୋତେ) ଚିନ୍ତୟନ୍ତଃ (ଚିନ୍ତା କରି କରି) ପର୍ଯ୍ୟପାସତେ (ଉପାସନା କରନ୍ତି) ତେଷାଂ 
(ସେହି ସକଳ) ନିତ୍ୟାଭି ଯୁକ୍ତାନାଂ ନିତ୍ୟଯୁକ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି ଗଣଙ୍କର ) ଯୋଗକ୍ଷେମଂ (ଯୋଗ ଓ 
କ୍ଷେମ ) ବହାମି ଅହଂ .(ମୁଁ ବହନ କରେ) ॥| ୨୨ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର-¬ ମଦ୍ଭକ୍।ସୁ ମତ୍ପସାଦେନ କୃତାର୍ଥା ଭବନ୍ତୀତ୍ୟାହ- ଅନନ୍ୟାଃ ଇତି | 
ଅନନ୍ୟାଃ- ନାସ୍ତି ମଦ୍‌ବ୍ୟତିରେକେଣ।ନ୍ୟତ୍‌ କାମ୍ୟ” ଭଜନୀୟଂ ଦେବତାନ୍ତରଂ ଯେଷାଂ 
ତଥାଭୂତା ଯେ ଜନାଃ । ମାଂ ଚିନ୍ତୟନ୍ତଃ ସେବନ୍ତେ, ତେଷାଂ ନିତ୍ୟାଭି ଯୁକ୍ତ।ନାଂ ସର୍ବଦା 
ମଦେକନିଷ୍ଠାନାଂଃ ଯୋଗଂ ଧନାଦିଲାଭଂ, କ୍ଷେମଂ ଚ ତତ୍‌ . ପାଳନଂ, ମୋକ୍ଷଂ ବା | 
ତୈରପ୍ରାର୍ଥ୍‌ମପ୍ୟହମେବ ବହାମି ପ୍ରାପୟାମି ॥ ୨୨॥ 


ଅନୁବାଦ - = [ମଦ୍‌ ଭକ ଗଣ କିନ୍ତୁ ମତ୍ପ୍ରସାଦରେ କୃତାର୍ଥ ହୁଅନି, ଏହି ଅର୍ଥରେ 
କହୁଅଛନ୍ତି- - ] ମୋ” ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କାମ୍ୟ ବା ଭଜନୀୟ ଦୈବତାନ୍ତର ଯେଉଁମାନଙ୍କର କିଛି 
ନାହଁ, ସେହିପରି ବଵ୍ୟଲ୍ତିଗଣ ମୋତେ ଚିନ୍ତା କରି ସେବା କରନ୍ତି ବା ଉପାସନା କରନ୍ତି । 
ଯେଉଁମାନେ ସର୍ବଦା ମଦେକନିଷ୍ଠ, ସେହି ସକଳ ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କର ଧନାଦିଲାଭ ଓ ତତ୍ପାଳନ, 
ସେମାନେ ଏହି ସକଳ ପ୍ରାର୍ଥନା ନ କଲେ ବି ମୁଁ ( ସେମାନଙ୍କ ନିମନ୍ତେ) ବହନ କରିଥାଏ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଇ ଦିଏ । [ଶ୍ରୀଧର କହନ୍ତି ଯୋଗକ୍ଷେମ ଅର୍ଥରେ ମୋକ୍ଷ ମଧ୍ଯ ହୋଇପାରେ । 
ଶଙ୍କର କହି ଅଛନ୍ତି - ଯୋଗୋଃଅପରାପ୍ରସ୍ଯ ପ୍ରାପଣଂ, କ୍ଷେମସ୍ତଦ୍ରକ୍ଷରଣମ୍‌ । “ “ ନନ୍ବ ନ୍ୟେଷାମପି 
ଭଲ୍ତାନାଂ ଯୋଗକ୍ଷେମଂ ବହତ୍ୟେବ ଭ୍ରଗବାନ୍‌ | କିନ୍ତୟଂ ବିଶେଷଃ- ଅନ୍ୟେ ଯେ ଭକ୍ତାସ୍ତେ 
ସ୍ଵାତ୍ମାର୍ଥଂ ସ୍ବୟମପି କ୍ଷୋଗକ୍ଷେମମୀହନ୍ତେ । ଅନନ୍ୟଦର୍ଶି ନସ୍ତୁ ନାତ୍ମାର୍ଥ / ଯୋଗକ୍ଷେ ମମୀହନ୍ତେ । 
ନ ହଁ ତେ ଜୀବିତେ ମରଣେ ବାମ୍ମନୋ ଗୃଦ୍ଧିଂ କୁବଁନ୍ତି । 'କେବଳମେବ ଭଗବହ୍ଛରଣାସ୍ତେ । 


୧-୬୯ 


1ମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 53 
ନବମୋ ଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ ରାଜବଦ୍ୟ।-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯେୋଗଃ 


ଅତୋ ଭଗବାନେବ ତେଷାଂ ଯୋଗକ୍ଷେମଂ ବହତୀତି”? ଅପ୍ରାପ୍ତ ବସ୍ତୁର ପ୍ରାପ୍ରିକୁ ଯୋଗ 
ଏବଂ ସେଥ୍ରୁ ଲବ୍ଧବସ୍ସୁର ରକ୍ଷଣକୁ କ୍ଷେମ କହନ୍ତି । ଏହା ସତ୍ୟ ଯେ, ଅନ୍ୟ ଭକ୍ତମାନଙ୍କର 
ଯୋଗକ୍ଷେମକୁ ମଧ୍ଯ ଭଗଦୀନ୍‌:ବହନ କରନ୍ତ, କିନ୍ଧୁ ଏଥରେ ବିଶେଷତା ଏହି ଯେ ଅନ୍ୟ ଭକ୍ତ 
ନିଜ ପାଇଁ ଯୋଗକ୍ଷେମ ସମ୍ପାଦନ କରିବା ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରଯନ୍‌ କରନ୍ତି । ପରନ୍ତୁ ଯେଉମାନେ 
ଭଗବାନଙ୍କୁ ଆତ୍ମଭାବରେ ଲାଭ କରି ଅଛନ୍ତି ସେମାନେ କେବେ ନିଜ 'ଭୋଗେହାରେ 
ଯୋଗକ୍ଷେମ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବୀନ୍ଧୁ ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତି ନାହିଁ । ଜ୍ଜୀବନରେ ହେଉ ବା ମରଣରେ ହେଉ- ¬ 
ସେ ନିଜ ପାଇଁ ଭୋଗ କାମନା କରନ୍ତି ନାହିଁ, କାରଣ ଭଗବାନ ହିଁ ତାଙ୍କର ଏକମାତ୍ର ଶରଣ 


ବା ଆଶ୍ରୟ ଅଟଚ୍ତି । ଏଣୁ ଭଗବାନ ହିଁ ତାଙ୍କର ଯୋଗକ୍ଷେମ ବହନ କରିଥାନ୍ତି - 
ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ।) ।। ୨୨॥ 


ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ¬ ଯେ କେହି ସର୍ବଦା ଆତ୍ମାରେ ଥାଏ ଅନ୍ୟଦିଗରେ ଦୃଷ୍ଟ 
ନ କରି- ପ୍ରତ୍ୟହ ଅଟକି ରହେ- ସେମାନଙ୍କର ସମାଧ୍ର କଲ୍ୟାଣ ଯେଉଁଥ୍‌୍ରେ ହୁଏ, 
ତାହା ମୁଁ ମନେ ମନେ ଆପେ ଉଦୟ କରାଇ ଦିଏ ।-- 


ଯେ ସମସ୍ତ ଚିନ୍ତା ପରିହାର କରି କେବଳମାତ୍ର ଆ ମ୍ମାରେ ହଁ ସବୁ ସମୟରେ 
ଅଭିନିବିଷ୍ଠଚିତ୍ତ ହେବା ନିମନ୍ତେ ସମସ୍ତ ପୁରୂଷାର୍ଥ ପ୍ରୟୋଗ କରନ୍ତି, ତାଙ୍କ ଦେହାଦି ରକ୍ଷା 
ଓ ସଂସାର ପ୍ରତିପାଳନର ଉପାୟ କିପରି ହେବ ଏ ଆଶଙ୍କା ଜୀବ ମନରେ ଉଦୟ ହେବା 
ସମ୍ଭବ । କିନ୍ତୁ ସେଥ୍‌ପାଇଁ ଭାବନା ନାହିଁ ବୋଲି ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ ଦେହ 
କଥା ନ ଭାବି, ପରିବାର ବର୍ଗ ବିଷୟରେ ନ ଭାବି କେବଳ ଆତ୍ମ-କର୍ମରେ ଲାଗିଥାଆନ୍ି, 

ଅନ୍ୟ ଚିନ୍ତାପ୍ରତି ଆଉ ମନ ଯାଏ ନାହଁ, ସେମାନେ ଆଉ ସେମାନଙ୍କର ସଂସାରର ଭାବନା 
ଭାବି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ସେଥ୍‌ ନିମନ୍ତେ ସେମାନଙ୍କର ବିଶେଷ କ୍ଳେଶ ବା ଅଭାବ ହୁଏ 
ନାହିଁ, ଭଗବାନ୍‌ ହିଁ ତାଙ୍କ ବ୍ୟବସ୍ଥା କରି ଦି ଅନ୍ତି । ଭଗବାନ୍‌ ଏହିପରି ଭକ୍ତବସ୍ତଳ ଅଟନ୍ତି । 
ଏଠାରେ ଯୋଗକ୍ଷେମ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଆହୁରି କିଛି ଚିନ୍ତା କରିବାର ବିଷୟ ଅଛି । ମନେ କର, 

ଯେ ଆତ୍ମନିଷ୍ଠ ପୁରୂଷ, ପ୍ରତ୍ୟହ ନିୟମିତଭାବରେ ବହୁକ୍ଷଣ ଧରି ଉତ୍ସାହ ସହକାରେ ସାଧନା 
କରି ଥାଆନ୍ତି, ଏହି ସବୁ ସାଧକଗଣ ମଧ୍ଯ ସମୟ ସମୟରେ ବହୁବିଧ ଯୋଗବିଗ୍ନ ଦ୍ବାରା 
ବ୍ୟାକୁଳ ହୋଇ ପଡନ୍ତି ଓ ସେମାନଙ୍କ ଯୋଗାଭ୍ୟାସରେ ..ଶୈଥ୍ଲ୍ଯ ଆସି ଉପସିିତ 
ହୋଇପାରେ; ସେମାନଙ୍କ ନିମନ୍ତେ ସେ ଯେପରି ଯୋଗକ୍ଷେମ ବହନ କରନ୍ତି ତାହା 
କହୁଅଛନ୍ତି । ଯୋଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏକାନ୍ତିକତା ଓ କ୍ଷେମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଘ୍ନ ନିବାରଣାଦି ଶକ୍ତି 
ଭଗବଦ୍‌କୃପାରୁ ଯନ୍ଶୀଛ ସାଧକଙ୍କର ହୋଇଥାଏ। କିନ୍ଧୁ ତୀ?ଙ୍କୁ ସ୍ଟରଣ କରିବାକୁ ହେବ 
ଅନନ୍ୟ ଚିତ୍ତରେ, ତେବେ ଯୋଗଧାରଣା ଲାଭ ହେବ ଏବଂ ତାହାର ବିବିଧ ଅନ୍ତରାୟ 
ବିଦୂରିତ ହେବ । ଯୋଗଧାରଣା ଦ଼ୁରା ପ୍ରାଣ, ମନ ଓ ବୁଦି ସବୁ ସ୍ଵକାର୍ଯ୍ୟ ପରିହାର କରି 
ଆମ୍ମସ୍ଥ ହୋଇଯାଏ, ଏହା ହିଁ ଅଟକିବା ବା ଅବରୋଧ ଭାବ | ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ମନଃ ପ୍ରାଣ 
ସାଧାରଣତଃ ବିଷୟରେ ଆବଦ୍ଧ ହୁଅନ୍ତି, ପ୍ରକୃତ ସାଧକଙ୍କର ମନଃ ପ୍ରୀଣ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ଠାରେ 
ସନିରୁତ୍ତ ହୁଏ | ଏହି ନିଗୋଧ ହିଁ ଯୋଗ | କାରଣ ଏହା ଅପ୍ରାପ୍ତ ବସ୍ତୁ । ସାଧକ ଭଗବଦ୍‌ 
କୃପାରେ ତାହା ଲାଭ କରନ୍ତି । ଆତ୍ମସଂସ୍ଥ ହୋଇ ସାଧକ ଅବିଚ୍ଛିନ୍ନ ଭାବରେ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ 
ଭୋଗକରି କୃତକୃତ୍ୟ ହୁଅନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଅବିନ୍ଛିନ ଭାବରେ ଯୋଗଯୁକ୍ତ ହୋଇ ପାରିବା ତ ଏତେ 
ଟିକିଏ କଥା ନୁହେଁ । ବହୁଦିନରେ ଓ ବହୁ ପରିଶ୍ରମରେ ସାଧକଙ୍କର ତାହା ଲାଭ ହୁଏ । ଏହା 
ମଧ୍ଯରେ ପୁଣି ବିଘ୍ନ ଅଛି । ଏହି ବିଘ୍ନ ଦ୍ଵାରା ହୂଏ ତ ଯୋଗରୁ ଚଳିତମାନସ ହୋଇପାରନ୍ତି 


୧୭୦ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ ଖୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ଗୀତା ନବମୋ ଏଧ୍ୟାୟଃ 


ସୁତରାଂ ବହୁ ଚେଷ୍ଟା ଓ ବହୁ ସାଧନା ଫଳରେ ଯେଉଁ ସମାଧ୍‌ ସମ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ବା ସମାଧ୍‌ ଆସନ୍ନ 
ହ୍ରଏ, ତାହା ଯଦି ବିଘ୍ନରାଶି ଆସି ନଷ୍ଟ କରିବାକୁ ଉଦ୍ୟତ ହୁଏ, ତେବେ ସେହି ଅନ୍ତରାୟ 
ଦୂର କରି ଯଢ଼ାରା ସମାଧ୍‌ ରୂପକ କଲ୍ଯାଣ ଲାଭ ହୋଇପାରେ, ତାହାର ଉପାୟ ସେ 
ସାଧକଙ୍କ ମନରେ ଜାଗ୍ରତ କରାନ୍ତି | ଶରଣାଗତ ସାଧକଙ୍କ ପ୍ରତି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର କରୁଣା ଯେ 
ହୋଇପାରେ ତାହା ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ ଏଠାରେ ସ୍ଵରଣ କରାଇ ଦେଲେ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଏହି 
କଥାରେ ଯେପରି ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଅବିଶ୍ବାସ ନ ହୁଏ, ଆମେ ଉକ୍ତି ବିନମ୍ର ଚିତ୍ତରେ ଏ କଥା 
ସ୍କରଣ କରି ଯେପରି ଅଭୟପଦ ଲାଭ କରିପାରୁ । ପାତଞ୍ଜଳଦର୍ଶନରେ ସମାଧ୍ପାଦରେ 
ଗୋଟିଏ ସୂତ୍ର ଅଛି ““ଭଶ୍ଵର ପ୍ରଣିଧାନାଦ୍‌ ବା ପ୍ରଣିଧାନ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ଭଗବଦ୍‌ ଭକ୍ତି ବା 
ଭଗବଦାଶ୍ରୟ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ନିଜର ଆଶ୍ରୟରୂପେ ବୁଝି ପାରିବା ହି ଜୀବର ସର୍ବୋତ୍ତମ 
କଲ୍ୟାଣ । ଭଗବଦାଶ୍ରୟ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ନିଜର ଆଶ୍ରୟ ରୂପେ ବୂଝି ପାରିବା ହଁ ଜୀବର 
ସର୍ବୋତ୍ତମ କଲ୍ୟାଣ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ପ୍ରତି ଏହି ମମତା ନ ଥ୍‌ଲେ କେହି ତାଂଙ୍କ ସହିତ 
ଯୋଗଲାଭ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ପାଇବୀକୁ ହେଲେ ମନର ତୀବ୍ର ସଂବେଗ 
ଦରକାର- ତେବେ ସିନା ତା 'ଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ ଆସନ ହେବ | ଏଥ୍‌ ନିମନେ ଭଶ୍ଵର ପ୍ରଣିଧାନ. 
ଆବଶ୍ୟକ । ଏହି ସୂତ୍ରର ଭାଷ୍ୟରେ ବ୍ୟାସଦେବ କହି ଅଛନ୍ତି - ''ପ୍ରଣିଧାନାଦ୍‌ ଭଲି ବିଶେଷାଦ୍‌ 
ଆବର୍ଜିତ ଶଶ୍ଵରସ୍ତମନୁଗୃହ୍ଲାତି ଅଭିଧ୍ୟାନମାତ୍ରେଣ, ତଦଭିଧ୍ଯାନଦପି ଯୋଗିନ ଆସନ୍ନତମଃ 
ସମାଧ୍ଲାଭଃ ଫଳଂ ଚ ଭବତୀତି- ' ' ଭସ୍ୁବିଶେଷ କାରଣରୁ ଆବର୍ଢିତ ବା ଅଭିମୂଖୀକୃତ 
ହୋଇ ଶଶ୍ଵର ସେହି ଯୋଗୀ ପ୍ରତି ଅଭି ଧ୍ୟାନ ଦ୍ବାରା ଅନୁଗ୍ରହ କରନ୍ତି । ତାଙ୍କରି ଅଭିଧ୍ଯାନ 
ଦ୍ବାରା ଯୋଗୀଙ୍କର ସମାଧ୍ଲାଭ ଓ ତତ୍‌ଫଳ କୈବଲ୍ୟ ଆସନ୍ନ ହୁଏ । ଭକ୍ତିପୂର୍ବକ ଯିଏ 
ତା'ଙ୍କୁ ଚାହେଁ, ସେ ତ ତା'ଙ୍କର ଭଜନ କରିବ | ଭଜନ ଦ୍ବାରା ଚିତ୍ତ ଶ୍ଵରମୁଖୀ ହୁଏ ଏବଂ 
ଏହା ବୂଝି ହୁଏ ଯେ ଲଶ୍ଵର ହଁ ମୋର ପ୍ରଭୁ ଅଟନ୍ତି, ତଥା ମର ଯାହା କିଛି କରୁଅଛି ସବୁ ଯେ 
ତା?ଙ୍କରି ଶକିରେ ହେଉଅଛି, ଏହା ବୂଝିଲେ, କମ ଭଶ୍ହାରାପିତ ହୋଇଯାଏ । ଯେଉଁ ଯୋଗୀ 
ଶାରୀରିକ ଜୋର୍‌ରେ ଜିଦି କରି ସାଧନ କରନ୍ତି ନାହ ବରଂ ଇଶ୍ବରାର୍ପିତ ଚିତ୍ତରେ ସାଧନ 
କରନି, ତା'ଙ୍କ ଚିତ୍ତ ଭଶୁରମୁଖୀ ବୋଲି ଭଶ୍ଵରଚିତ ମଧ ତଦଭିମୁଖୀ ହୋଇଥାଏ | ଭଗବାନ୍‌ 
ଭକ୍ତ ଆଡକୁ ଚାହିଁ ଲେ ହିଁ ସାଧକଙ୍କର ସମସ୍ତ ବିଘ୍ନ ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, ସାଧନାର ଫଳ ଯେ 
ସମାଧ୍‌ ବା ଆତ୍ମା ସହିତ ମିଳନ, ତାହା ମଧ୍ଯ ସେହି ସାଧକଙ୍କର ଶୀଘ୍ର ଲାଭ ହୋଇଥାଏ | 
ସୁଚାରୁରୂପେ ସାଂସାରିକ କର୍ମ କଲେ ଯେପରି କର୍ମ କର୍ରାର ସଂସାରସୁଖ ଲାଭ ହୁଏ, 
ସେହିପରି ପ୍ରଣିଧାନରୂପକ କମ ଦ୍ଳାରା ସାଧକଙ୍କ ର ପାରମାଥ୍କ ସୁଖ ବା ଜ୍ଞାନଲାଭ ହୁଏ | 
ଏହି ଜ୍ଞାନ ସମାଧ୍ଜନିତ ପ୍ରଜ୍ଞା, ବୈଷୟିକ ଜ୍ଞାନ ନୁହେଁ । ସକଳ କମରେ ) ପ୍ରାଣକମ ହଁ 
ଶ୍ରେଷ୍ଠ । ମନ ସଂଯୋଗ ପୂବକ ଏହି ପ୍ରାଣକର୍ମ କଲେ ହିଁ ସାଧକଙ୍କର ପ୍ରାଣ ହିଁ ନିଜ ପ୍ରାଣର 
ପ୍ରାଣ, ଯେ ତା'ଙ୍କୁ ଆକଷଣ କରନ୍ତି । ଏହି ପ୍ରାଣର ପ୍ରାଣ ହଁ ହେଉଅଛନ୍ତି ଆତ୍ମା - ସେ 
ଚିରସ୍ଥିର ଚିଦାନନ୍ଦମୟ । “‹ସ ଭ ପ୍ରାଣସ୍ୟ ପ୍ରାଣଃ'” || ୨୨ ॥ 


ଯେ ଏ ପ୍ୟନ୍ୟଦେବତାଭକ୍ତା ଯଜନ୍ତେ ଶ୍ରଦ୍ଧୟାନ୍ମିତାଃ । 
ତେଃ ପି ମାମେବ କୌନ୍ତେୟ ଯଜନ୍ତ୍ୟବି ଧ୍ପୂର୍ବକମ୍‌ ।। ୨୩ ।। 


ଅନ୍ବୟ--¬- ଯେ ଅପି ( ଆଉ ଯେଉଁମାନେ ) ଅନ୍ୟଦେବତାଭକ୍ତ୍ୟାଃ ( ଅନ୍ୟ ଦେବତାଙ୍କର 
ଭକ୍ତ) ଶ୍ରଦ୍ଧୟା ଅନ୍ଧିତାଃ (ଶ୍ରଦ୍ଧାର ସହିତ) ଯଜନ୍ତେ (ଅନ୍ୟ ଦେବତାଙ୍କର ଉପାସନା 


୧୭୧ 


1ମଦ୍‌୍ରଗବଦ୍ଗୀତା ୪ 
ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ ରାଜବଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ 


କରିଥାଆନ୍ତି )}, କୌନ୍ତେୟ ( ହେ କୌଚେୟ 1) ତେ ଅପି ( ସେମାନେ ମଧ୍ଯ) ଅବିଧ୍ପୂର୍ବକମ୍‌ 
( ଅବିଧ୍ପୂର୍ବକ) ମାମ୍‌ ଏବ (ମୋତେ ହଁ ) ଯଜନ୍ତି (ଭଜନ କରନ୍ତି) || ୨୩ ॥ 


ଶ୍ରୀ1ଧର-¬- ନନୁ ଚ ତ୍ଵଦ୍‌ବ୍ଯତିରେକେଣ ବସ୍ତୁତେ। 
ଦେବତାନ୍ତରସ୍ୟାଭାବାଦି ନ୍ଦ୍ରାଦି ସେବି ନୋଃପି ତ୍ଵଦ୍‌ଭକ୍ତା ଏବେତି କଥଂ ତେ ଗତାଗତଂ 
ଲଭେରନ୍‌ ? ତତ୍ତାହ- ଯେଅପୀଚି | ଶ୍ରଦ୍ଧୟୋପେତାଃ ଭକ୍ତାଃ ସନ୍ତୋ ଯେ ଜନା ଯଜ୍ଞେନ 
ଅନ୍ୟଦେବତା ଇନ୍ଦ୍ରାଦିରୂପା ଯଜନ୍ତେ ତେଃପି ମାମେବ ଯଜନ୍ତୀତି ସତ୍ୟମ୍‌ । କିନ୍ସବି ଧ୍ପୂର୍ବକମ୍‌ । 
ମୋକ୍ଷପ୍ରାପକଂ ବିଧ୍‌ଂ ବିନା ଯଜନ୍ତି । ଅତସ୍ତେ ପୁନରାବର୍ତ ନ୍ତେ ॥ ୨୩ ॥ 


ଅନୁବାଦ-¬- [ ନ୍ଦ୍‌ବ୍ୟତିରେକେ ବସ୍ତୁତଃ ଦେବତାନ୍ତର ନ ଥ୍ବାରୁ ଇନ୍ଦ୍ରାଦି ଦେବତାଙ୍କର 
ପୂଜକଗଣ ବି ତ ତୂମ୍ଭର ହିଁ ପୂଜା କରନ୍ତି ତେବେ କାହଁକି ସେମାନେ ଗତାଗତି ଲାଭ 
କରନ୍ତି ? ତାହାରି ଉତ୍ତରରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତି -] ଏହା ସତ୍ୟ ଅଟେ ଯେ, ଶ୍ରଦ୍ଧାନ୍ଭିତ 
ଏବଂ ଭକ୍ତି ଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଯେଉଁମାନେ ଯଜ୍ଞରେ । ଇନ୍ଦ୍ରାଦି ଅନ୍ୟ ଦେବତାଙ୍କର ଉପାସନା କରଚ୍ତି, 
ସେମାନେ ବି ମୋ'ରି ଭପାସନା କରନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ସେମାନେ _ ଅବିଧ୍‌ ପୂର୍ବକ ଉପାସନା କରନ୍ତି 


ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋକ୍ଷ ପ୍ରଦାନ କରିବାର ବିଧ୍‌ ବିନା ପୂଜା କରନ୍ତି । ଏହି କାରଣରୂ ତା 'ଙ୍କର ପୁନରାବୃରି 
ହଏ || ୨୩॥| 


ଆଧ୍ରୀମ୍ିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-- ଯେ କେହି ଆତ୍ମା ବ୍ଯତୀତ ଅନ୍ଯ ଦେବତାଙ୍କୁ ଭଜନ 
କରେ ଶ୍ରଦ୍ଧାପୂର୍ବକ ବିନା ଆମ୍ମାକୂ ବିଶେଷରୂପେ ସ୍ଥିର କରି - ସେ ମୋତେ ହି ଭଜନ 
କରେ- କାରଣ ତାହାର । ଦୃଷ୍ଟି ମନରେ କିର୍ଛକ୍ଷଣ ସେହି ଦେବତାଙ୍କଠ।ରେ ହିଁ ଥାଏ- 
କିନ୍ତୁ ବିଶେଷରୂପେ ବ୍ୁଦ୍ଧିସ୍ଥିର କରୁ କରୁ ସଦାସର୍ବଦା ରହେ ନାହିଁ- ବିଧ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଶେଷ 
ରୂପେ ବୁଝିରେ ରହିବାର ନାମ ବିଧ୍‌ ।-_- 


¬ ଯେତେବେଳେ ଆମ୍ବମା ବ୍ୟତୀତ ଆଉ କିଛି ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ଯାହାକୁ ବି 
ପୂଜା କରନ୍ତୁ, ସେ ତ ଆତ୍ମାର ହିଁ ପୂଜା ହେବ । ପୂଜା ହେବ ଠିକ୍‌, କିନ୍ତୁ ଅବିଧ୍ପୂର୍ବକ 
ହେବ । ଅବିଧ୍‌ ହିଁ ଅଜ୍ଞାନ । ଆତ୍ମା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ଦେବତାଙ୍କର ପୂଜା ଗୌଣ ପୂଜା, ଅଜ୍ଞାନର 
ପୂଜା । ମନ ମଧ୍ଯରେ ସୁଖ ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟାଦି କାମନା ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଥାଏ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବ ଗୁଣ 
ମଧ୍ଯରେ ପଡିଥାଏ । ତ୍ରିଗୁଣାତୀତ ଭାବକୂ ଧରି ପାରେ .ନାହଁ | ମନର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ବି କ୍ଷେପାଦି 
ହିଁ ଗୂଣର ଖେଳ, ସେହି, ଚଞ୍ଚଳାର (ଅଜ୍ଞାନର) ବଶବର୍ଭୀ ହୋଇ ଯେଉଁ ପାର୍ଥ୍ବ ବସ୍ତୁଲାଭ 
ନିମନ୍ତେ ଦେବତାନ୍ତରର ଭଜନ କରନ୍ତି, ସେ ଭଜନର ଶେଷଫଳ କ୍ରି ୟାର ପର - ଅବସ୍ଥା ଭଳି 
ଶାନ୍ତିପ୍ରଦ ନୁହେଁ । କାମନା ରହିଲେ ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଥିର ରହେ ନାହଁ, ସ୍ଥିର ବୁହି ହୋଇ ନ ପାରିଲେ 
ଆତ୍ମଦର୍ଶନ ହୁଏ ନାହିଁ। ଯଦି କୁହାଯାଏ, ଫଳକାମୀ ହୋଇ ଯେତେବେଳେ ସେ ଅନ୍ୟ 
ଦେବତାଙ୍କର ଭଜନ କରନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ତା 'ଙ୍କର ମନ ତ ସେହି ଦେବତାଙ୍କ ଠାରେ ହିଁ 
ଥାଏ, ସୁତରାଂ ତା'ଙ୍କ ମନ ସେହି ଦେବତାଙ୍କ ଠାରେ କିଛିକ୍ଷଣ ପାଇଁ ସ୍ଥିର ଥାଏ । ଏହା 
ସତଃ ଯେ କିଛି ସିଗତା ଆସେ, ତା, ନ ହେଲେ କାମ୍ଯଫଳ ବି ବି ପାଆନ୍ତେ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ତା'ଙ୍କ 
ବୁଦ୍ଧି ବିଶେଷରୂପେ ସିର ରହେ ନାହିଁ; କାରଣ ତା'ଙ୍କ ମନ ଚଞ୍ଚଳ ବୋଲି ତା'ଙ୍କ ବାସନାର 
ଅନ୍ତ ନାହିଁ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ମନ ବି ଏକ ସ୍ଥାନରେ ସ୍ଥିର ରଖ୍‌ପାରେ ନାହିଁ । ମନର ଏହି ଧାଁଦୌଡ଼ 
ଭାବ ହିଁ ଅଜ୍ଞାନ । କିନ୍ତୁ ଯେତେବେଳେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ସ୍ଥିର ହୁଏ ବୁଦ୍ଧି ବି ସେତେ ବେଳେ ସ୍ଥିର ହୁଏ, 

ସେହି ସ୍ଥିରବୁଦ୍ଧିଗଣ ଅସଂମୂଢ଼, ସୁତରାଂ ସେମାନେ ଚିରସ୍ଥିର ସୁନି ର୍ମଳ ଆତ୍ମାକୁ ଛାଡି ଅନ୍ୟ 


୧୭୨ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ ଶିୀମଦ୍‌ ଭଉଗବଦ୍‌ଗୀତା ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ବିଷୟରେ ମନ ଦିଅନ୍ତି ନାହିଁ । ଏମାନଙ୍କର ଆରାଧନା ହିଁ ତେଣୁ ବିଧ୍ପୂର୍ବକ ଆରାଧନା, 
ଅନ୍ୟ ଆରାଧନା ହେଉଛି ଅବିଧ୍ପୂର୍ବକ ଆରାଧନା ॥ ୨୩ ॥ 

ଅହଂ ହି ସର୍ବଯଜ୍ଞାନାଂ ଭୋକ୍ତା ଚ ପ୍ରଭୂରେବ ଚ। 

ନ ତୂ ମାମରିଜାନନ୍ତି ତତ୍ତ୍ଵେନାତଶ୍ଚ୍ୟବନ୍ତ ତେ ।॥ ୨୪ ॥ 

ଅନୁୟ- ¬ ହି ( ଯେହେତୁ ) ଅହଂ ଏବ ( ମୁଁ ହଁ) ସର୍ବଯଜ୍ଞାନାଂ ( ସକଳ ପ୍ରକାର ଯଜ୍ଞର ) 

ଭୋକ ଚ ପରଭୁଃ ଚ (ଭୋକ ଏବଂ ପ୍ରଭୁ) ତୂ ( କିନ୍ତୁ) ତେ (ସେମାନେ) ମାଂ (ମୋତେ) 
ତର୍ଵେ ନ ( ସ୍ରୂପତଃ) ନ ଅଭିଜାନନ୍ତି (ଜାଣନ୍ତି ନାହ ) ଅତଃ (ଏହି କାରଣରୁ) ଟ୍ୟବନ୍ତି 
(ପୁନରାଗମନ କରନ୍ତି) ॥| ୮୨୪ || 


ଶ୍ରୀଧର-- ଏତଦେବ ବିବ୍ୃଣୋତି- ଅହମିତି। ସର୍ବେଷାଂ ଯଜ୍ଞ।ନ।ଂ 

ତତ୍ତଦ୍ଦେବତାରୂପେଣ ଅହମେବ ଭୋକ୍ତା । ପ୍ରଭୂଶ୍ଚ ସ୍ଵାମୀ । ଫଳଦାତା ଚାପ୍ୟହମେବେ ତ୍ୟମ୍ଥଃ । 

ଏବଂଭୁତଂ ମାଂ ତେ ତତ୍ତ୍ଵେନ ଯଥାବନ୍ଧାଭି ଜାନନ୍ତି । ଅତଶ୍ଚ୍ୟବନ୍ତି ପ୍ରଚ୍ୟବନ୍ତେ ପୁନରାବର୍ରନ୍ତେ । 
ଯେ ତୂ ସର୍ବ ଦେବତାସୁ ମାମେବାନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମିଣଂ ପଶ୍ୟନ୍ତୋ ଯଜନ୍ତି ନାବର୍ତ ନ୍ତେ ।। ୨୪ ॥ 


ଅନୁବାଦ¬¬ [ପୂର୍ବୋରୁ ‹ ବାକ୍ୟ ହିଁ ବିବୃତ କରି ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତି-] ସର୍ବ ଯଜ୍ଞର 
ସେହି ସେହି ଦେବତାରୂ ପେ ମୁଁ ହିଁ ଭୋକ୍ତା, ମୁଁ ହଁ ସ୍ଵାମୀ ଓ ଫଳଦାତା | ଏହି ରୂପେ ମୋତେ 
ସେମୀନେ ଯଥାବତ୍‌ ଜାଣି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ସେମାନଙ୍କର ପୁନରାବୃରି ହୁଏ । 
ଯେଉଁମାନେ ସବୁ ଦେବତାଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ରୂପେ ମୋତେ ଦେଖ୍‌ ଉପାସନା କରନି, 
ସେମାନେ ପୁନରାଗମନ କରନ୍ତି ନାହିଁ ॥ ୨୪ ॥ 


ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା- ମୁଁ ସବୁ ଯଜ୍ଞର ଭୋକ୍ତାଇଯଜ୍ଞ ଅର୍ଥାତ୍‌ କର୍ମ; ମୁଁ ହିଁ 
ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୂପେ ହୋଇଅଛି, ଯେଉଁମାନେ କ୍ରିୟା କରନ୍ତ ନାହଁ- ଅର୍ଥାତ୍‌ ପଞ୍ଚତତ୍୍ଵରେ ନ 
ରହି ଷଷ୍ଠ ଚକ୍ରରେ ରହନ୍ତି ନାହିଁ- ସେମାନେ ମୋତେ ସର୍ବତୋଭାବରେ ଜାଣି ପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ । ( 
ମୁଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ମା ହଁ ସର୍ବ କର୍ମର କର୍ଭା ଓ ଫଳଦାତା | ଯଦିଓ ଇନ୍ଦିୟଗୁଡିକ ହିଁ 
ସବୁ କର୍ମ କରଚି, କିନ୍ତୁ ସେ ଗୁଡିକ କୌଣସି କର୍ମ ହିଁ କରି ପାରନ୍ତେ ନାହିଁ ଯଦି ଆତ୍ମା ନ 
ଥା 'ଚ୍ରେ, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ୮ ସବୁ ଯଜ୍ଞର ଅଧ୍ପତି ହଁ ଆମ୍ମା । ଯାହା କିଛି ହେଉଅଛି ଓ ହେବ, 
ସବୁ ଆତ୍ମାର ଆଶ୍ରୟରେ ରହି ହୁଏ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ, ସେ ହଁ ପ୍ରଭୂ। ଜଗତରେ ଯେତିକି ଜୀବରୂପେ 
ଉପ୍ନ । ସେ ସବୁ ‹'ମୁଁ”!ର ହଁ ପ୍ରକାଶ । ଜୀବଗଣ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ଏହି ' ' ଅହଂ' ` ତତ୍‌କୁ ଜାଣି 
ନ ପାରି ହଁ ଅଜ୍ଞାନାନ୍ଧ ହୋଇ ପରିଭ୍ରମଣ.କରନ୍ତି । କୂଟସ୍ଥ ଅକ୍ଷର ହିଁ ଅବ୍ୟକ୍ତ । ଜ୍ଞାନସଙ୍କଳିନୀ 
ତନ୍ତ୍ରରେ ଅଛି ' ଅବ୍ୟକ୍ତାଜାୟତେ ପ୍ରାଣଃ ।'' ଏହି ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣ ହିଁ ମହେଶ୍ଵର । । ଏହି ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣ 
ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ସେ ସର୍ବଗତ' ଶିବ. | ଏହି ପ୍ରାଣ ଚଞ୍ଚଳ ହେଲେ ହ ତାହାର କ୍ରିୟା 
ହୁଏ; ଏହି କ୍ରିୟା ହଁ ଶ୍ଵାସ ପ୍ରଶ୍ଵାସରୂପକ ପ୍ରାଣଯଜ୍ଞ । ଏହି ପ୍ରାଣଯଜ୍ଞରୁ ମନ, ଏବଂ ମନର 
ସଂକଳ୍ପ ଦ୍ବାରା ବିଶ୍ଵର ପ୍ରକାଶ । ଯେପରି ତିଳ ମଧ୍ୟରେ ତୈଳ ଥାଏ । ଦଧ୍‌ ମଧ୍ଯରେ ଘୃତ 
ଥାଏ ଓ କାଷ୍ଠ ମଧ୍ଯରେ ଅଗ୍ନିଥାଏ, ସେହିପରି ଦେହଁହନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ପ୍ରତି ଅଣୁ ମଧ୍ଯରେ ସେହି ଆତ୍ମା 
ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । କାଷ୍ଠର ପ୍ରତି ଅଣୁ ମଧ୍ଯରେ ଅଗ୍ନି ଥ୍ଲେ ମଧ୍ଯ ଯେପରି ବିନା ଘରଷ୍ଷଣରେ 
ଅଗ୍ର ' ପ୍ରକାଶ ହୁଏ ନାହିଁ, ସେହିପରି ପ୍ରାଣାପାନ ଓ ଶ୍ଵାସ ପ୍ରଶ୍ଵାସର ଘର୍ଷଣ ବ୍ୟତୀତ ସେହି 
ଆତ୍ମାଗ୍ନିର ପ୍ରକାଶ ହୁଏ ନାହିଁ । ଅଗ୍ନିରୁ ଯେପରି ସ୍କୁଲିଙ୍ଗ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ସେହିପରି ଅଖଣ୍ଡ 


୧୭୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ନୟ 
ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯେ।ଗଃ 


ଚୈତନ୍ୟରୁ ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରସବିନୀ ମହାଶକ୍ତି ରୂପା ପ୍ରାଣର ଉପ୍ରି ହୁଏ | ଏହି ପରାଣରୁ ମନ, ଏବଂ 
ମନରୂ ଜୀବସମୂହର ଉପରି । ଯୋଗବାସିଷ୍ଠରେ ଲେଖା ଅଛି- “ଚିତ୍ତକାରଣମର୍ଥାନାଂ ତସ୍କିନ୍ନସ୍ତ 
ଜଗର୍ରୟମ୍‌''- ଚିର ହଁ ସମସ୍ତ ବିଷୟର ହେତୁ, ତହିଁରେ ହଁ ଜଗତ୍ତୟ ଯେପରି ଗୁନ୍ଛା 
ହୋଇଅଛି । ଅତଏବ ପ୍ରାଣର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ନ ଘୁଞ୍ଚଲେ ଜଗଦ୍ଦର୍ଶନ ମଧ୍ଯ ଘୁଞ୍ଚ୍‌ବ ନାହିଁ, ଯାତାୟତ 
ମଧ୍ଯ ଶେଷ ହେବ ନାହିଁ । ଯଦିଓ ‹“‹ମୁଁ”' ହଁ ସବୁ ଏବଂ ସକଳର ମୂଳ ““ମୁଁ”', ଏହି ମୁଁ ”'ର 
ସନ୍ଧାନ କରିବାକୁ ହେଲେ ପଞ୍ଚତତ୍ଵ୍‌ରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରକୃତିରେ ମନ ଦେଇ ପଡି ରହିଲେ ଚଳିବ 
ନାହିଁ । ପ୍ରାଣ କ୍ରିୟାର ସାହାଯ୍ୟରେ ମନକୁ ଷଷ୍ଠ ଚକ୍ରକୁ ନେଇ ଯିବାକୁ ହେବ । ଷଷ୍ଠ ଚକ୍ରକୁ 
ମନର ଗତି ହେଲେ ହିଁ ମନରେ ଅସୀମ ସ୍ଥିରତା ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ, ସେଠାରେ ପ୍ରାଣ୍ରର ସେହି 
ଅସୀମ ସ୍ଥିରତା ଅନୁଭବ କଲେ ଆମତ୍ମସାକ୍ଷାତ୍‌ କାର ହ୍ରୁଏ । _ କୂଟସ୍ଥରେ ରହିବା ହିଁ ଆତ୍ମାକୁ 
ଜାଣିବାର ମୂଳ ଅଟେ। ଯେ କ୍ରିୟା କରି ଷଷ୍ଠ ଚକ୍ରରେ ସ୍ଥିତି ପ୍ରାପ୍ତି କରି ନ ପାରନ୍ତି, ସେ 
କେବଳ ପ୍ରକୃତିକୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ମାର କାର୍ଯ୍ୟକୁ ହଁ ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ସରର୍ବତୋଭାବରେ 
ଆତ୍ମା କଂଣ, ଏହା ଜାଣି ପାରନ୍ତି ନାହଁ ॥ ୨୪॥ 


ଯାନ୍ତି ଦେବବ୍ରତା ଦେବାନ୍‌ ପିତୃନ୍‌ ଯାନ୍ତି ପିତୃବ୍ରତାଃ । 


ତୂତାନି ଯାନ୍ତି ଭୂତେଜ୍ଯା। ଯାନ୍ତି ମଦ୍‌ଯାଜିନୋ।ଏପି ମାମ୍‌ ॥ ୨୫ ॥ 

ଅନ୍ନୟ- ¬ ଦେବବ୍ରତାଃ ( ଦେବୋପାସକ ଲୋକମାନେ ) ଦେବାନ୍‌ ( ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ) 
ଯାନ୍ତି ( ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଅନ୍ତି ) ପିତୃବ୍ର ତାଃ ( ପିତ୍ଗଣଙ୍କର ଉପାସକଗଣ) ପିତୃନ ଯାନ୍ତି, ( ପିତୃଗଣଙ୍କୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ) ଭୂତେଜ୍ୟାଃ ୯ଭୂତୋପାସକଗଣ ) ଭୂତାନି ଯାନ୍ତି ( ଭୂତଗଣକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ) , 
ମଦ୍‌ ଯାଜି ନଃ ଅପି (ଆଉ ମୋ'ର ଉପ।ସକ ଗଣ) ମାଂ ଯାନ୍ତି (ମୋତେ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଅନ୍ତ) ॥ ୨୫ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର- ¬ ତଦେ ବୋପପାଦୟତି- ଯାନ୍ତୀତି । ଦେବେଷ୍ଵିନ୍ଦ୍ରାଦିଷୁ ବ୍ରତଂ ନିୟମୋ 
ଯେଷାଂ ତେ ଅନ୍ତବନ୍ତୋ ଦେବାନ୍‌ ଯାନ୍ତି । ଅତଃ ପୁନରାବର୍ତନ୍ତେ । ପିତୃଷୁ ବ୍ରତଂ ଯେଷାଂ 
ଶ୍ରାଦ୍ଧାଦିକ୍ରିୟାପରାୟଣାଂ ତେ ପିତୃନ ଯାନ୍ତି । ଭୂତେଷୁ ବିନାୟକମାତୃକାଦିଷ୍ଵିଜ୍ୟା ପୂଜା ଯେଷାଂ 
ତେ ଭୂତେଜ୍ୟା ଭୂତାନି ଯାନ୍ତି । ମାଂ ଯଷ୍ଟୁଂ ଶୀଳଂ ଯେଷାଂ ତେ ମଦ୍‌ଯାଜିନଃ । ତେ ତୂ 
ମାମେବାକ୍ଷୟଂ ପରମାନନ୍ଦସ୍ଵରୂପଂ ଯାନ୍ତି || ୨୫ ॥| 

ଅନୁବାଦ-¬¬ [ ଭଗବାନ୍‌ ତାହା ହୁଁ ପ୍ରତିପାଦନ କରୁ ଅଛନ୍ତି-] ଇନ୍ଦ୍ରାଦି ଦେବତାଙ୍କଠାରେ 
ଯାହାଙ୍କର ବ୍ରତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିୟମପରାୟଣତା ସେମାନେ ଅନ୍ତଶୀଳ ଦେବଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି , 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ସେମାନଙ୍କର ପୁନରାବୃଭି ହୁଏ | ଯେଉଁମାନେ ପି ତୃବ୍ରତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶ୍ରାଦ୍ଧାଦିକ୍ରିୟାରତ 
( ଅଗିିଷ୍ଵାରାଦି - ଶଙ୍କର ) ସେମାନେ ପିତୃଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ଯେଉମାନେ ବିନାୟ୍‌କ ଓ 
ମାତୃକାଦିର ଉପାସକ ସେହି ସକଳ ଭୂତୋପାସକଗଣ ଭୂତଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଅନ୍ତି । ଆଉ 
ଯେଉଁମାନେ ମୋର ଭପ!ସକ ସେମାନେ ଅକ୍ଷୟ ପରମାନନ୍ଦ ରୂପକ ଯେ ମୁଁ, ସେହି ମେତେ 
ହିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ॥ ୨୬॥ 

(ସମାନେଃପ୍ୟାୟାସେ ମାମେବ ନ ଭଜନ୍ତେଃଜ୍ଞାନାତ୍‌ । ତେନ ତେଃନ୍ଧଫଳଭ। ଜୋ 
ଭବନ୍ତୀତ୍ୟର୍ଥଃ ପ୍ରୟାସ ସମାନ ହେଲେ ବି ଲୋକେ ଅଜ୍ଞାନବଶତଃ ମୋତେ ଭଜନ୍ତି ନାହଁ, 
ସୁତରାଂ ସେମାନେ ଅନ୍ପରଫଳଭାଗୀ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି ।- ଶଙ୍କର ) || ୨୫ ॥ 


୧୭୪ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ ଏ ଦକ ନବ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟଯା- - ଦେବତାଙ୍କୁ ଭଳନ କଲେ ଦେବତାଙ୍କୁ ପାଏ- ପିତୃଲୋକଙ୍କୁ 
ଭଜନ କଲେ ପିତୁଲୋକ ପାଏ- ଭୂତଲୋକଙ୍କୁ ଭଜନ କଲେ ଭୂତଲୋକ ପାଏ ।| ମୋତେ 
ଭଜନ କଲେ ମୋତେ ପାଏ |। ¬¬- 

---ଯେଉଁମାନେ ଦେବବ୍ରତ ସେମାନେ ମରଣାନେ ଦେବଲୋକ ପ୍ରାପୁୁ ହୁ ଅନ୍ତ | 
ଦେବତାଗଣ ଏହି ଲୋକ ସମୂହର ଅଧ୍ନାୟକ, ଇନ୍ଦିିୟଗୁଡିକର ଅଧ୍ଷ୍ାାତା; ସେମାନଙ୍କର 
ଉପାସନା କଲେ ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ସେମାନଙ୍କର ସାଲୋକ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ତ ହେବ, ବଞ୍ଚ୍‌ଥାଇ ମଧ 
ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରଦରା ଏଶ୍‌ ର୍ଯ୍ୟ ଉପାସକଗଣ ଭୋଗ କରି ଥାଆନ୍ତି | ଏବଂ ସାଧକଙ୍କର ସେହି 
ସେହି ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ବିଶିଷ୍ଟ ଶକ୍ତି ମଧ୍ଯ ଲାଭ ହୁଏ । ଏହି ସକଳ ଦେବୋପାସକଗଣ ମଧ୍ଯ ସାନ୍ବ୍ିକ 
ରାଜସିକ ଓ ତାମସିକ ଭେଦରେ ତ୍ରିବିଧ । ଯେଉଁ ଉପାସକର ଯେଉଁ ଗୁଣ ପ୍ରବଳ ସେ ପ୍ଫଣି 
ସେହି ଦେବଲୋକ ମଧ୍ଯରେ ଗୁଣାନୁଯାୟୀ ବିଶିଷ୍ଟ ସ୍ଥାନ ଲାଭ କରେ । ଯେଉଁମାନେ ଶ୍ରଦ୍ଧାପୂର୍ବକ 
ଶ୍ରାଦ୍ଧ ତର୍ପଣାଦି ଦ୍ବାରା ପିତୃଗଣର ଆରାଧନା କରନ୍ତି, ସେମାନେ ପି ତୃଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । 
ଏହି ସକଳ ପିତୃଗଣ ହି ସ୍ଥୂଳଭୂତାଦିର ଜନକସ୍ଥାନୀୟ । ଏମାନେ ତନ୍ଜାତ୍ରାର ଅଧ୍‌ଷ୍ଠାତ୍ରୀ 
ଦେବତା । ଯେଉଁମାନେ ଏମାନଙ୍କର ଉପାସକ- ଏହି ତନ୍ମାତ୍ରାରେ ସୂକ୍ଷ୍ମଲୋକକୁ ଗତି ହୋଇ 
ଥାଏ | ଆଉ ଯେଉମାନେ ହୁଳଭୂତର ଉପାସନା କରନ୍ତି ସେମାନେ ଜରା-ମରଣ-ସଂକୁଳ:' 
ଏହି ସ୍ଥଳ ଭୌତିକ ଜଗତକୁ ଭୋଗ ନିମନ୍ତେ ଫେରି ଆସନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କର ଏହି ସ୍ଥଳ 
ଭୋଗାଦି ପ୍ରତି ଏପରି ଆସକ୍ତି ଥାଏ ଯେ, ସେମାନେ ମରଣମୂହ୍ଵା। ଭାଙ୍ଗିଗଲେ ଏହି ସକଳ 
ସ୍ଥୂଳ ବସ୍ତୁ ପ୍ରାପ୍ତି ନିମନ୍ତେ ବ୍ୟାକୂଳ ହୁଅନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ ସବୁ ଛାଡି ଦେଇ ଆତ୍ମଚୈତନ୍ୟର 
ଉପାସନା କରଚି, ସେମାନଙ୍କ ମରଣ ସମୟରେ ବ୍ରହ୍ମନାଡ଼ୀ “ଦୀପ୍ତ ହୋଇଉଠେ, ସେମାନେ 
ସେହି ବ୍ରହ୍ମରଶ୍ଚି-ଉଦ୍ଭାସିତ ମାର୍ଗରେ ପ୍ରୟାଣ କରି ବ୍ରହ୍ମଲୋକକୁ ଗମନ କରନ୍ତି ଏବଂ ସେଠାରେ 
ବ୍ରହ୍ମ୍‌ସାଯୁଜ୍ୟ ଲାଭ କରି କରି ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମଚୈତନ୍ୟ ସହିତ ଏକ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ମଦ୍‌ଯାଳୀ 
ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଯେଉଁମାନେ “ଅହଂ ପଦବାଚ୍ୟ ଆତ୍ମାର” ଉପାସନ। କରନ୍ତି, ସେମାନେ 
ପରମାନନ୍ଦରୂପକ ଆତ୍ମା ହିଁ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । କବିର୍‌ କହି ଅଛନ୍ତି- ‹‹ତୃ ତୂ କରତେ ତୂ 
ଭୟା ତୁଝ୍‌ମେ ରହା ସମାୟ |'' ୨୫ || 

ପତ୍ରଂ ପୁଷଂ ଫଳଂ ତୋୟଂ ଯୋ। ମେ ଉଲ୍ଜ୍ା ପ୍ରଯ(୍ଛତି । 
ତଦହଂ ଭକ୍କ୍ୟୂପହୃତମଶ୍ବାମି ପ୍ରଯ ତାତ୍ମନଃ ।। ୨୬ ।। 

ଅନୁୟ¬¬ ଯଃ (ଯେ) ମେ ( ମୋତେ ) ଭକ୍ତ୍ୟା ( ଭସ୍ତିପୂର୍ବକ) ପତ୍ରଂ ପୁଷ୍ଠଂ ଫଳଂ 
ତୋୟଂ ( ପତ୍ର, ପୁଷ, ଫଳ, ଓ ଜଳ) ପ୍ରଯଚ୍ଛତି (ଅପଣ କରେ ), ଅହଂ (ମୂ) ପ୍ରଯତାତ୍ମନଃ 
( ସଂଯତଚିର ବ୍ୟକ୍ତିର ) ଭକ୍ତ୍ୟୁପହୃତଂ ( ଭଟିପୂର୍ବକ ଉପହୃତ ) ତତ୍‌ ( ସେହି ସକଳ ଦବ୍ଯ) 
ଅଶ୍ଚାମି (ଭକ୍ଷଣ କରିଥାଏ ) || ୨୬ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର-¬ ତଦେବଂ ସ୍ବଭସ୍ତ।ନ।ମକ୍ଷୟଫଳ ତ୍ଵ ମୁସକ୍ତମ୍‌ । ଅନ।ୟାସତ୍ଵଂ ଚ 
ସ୍ବଭକ୍ତେଦଶୟତି- ପତ୍ରମିତି । ପତ୍ର ପୁଷ୍ଠାଦି ମାତ୍ରମପି ମହ୍ୟଂ ଭକ୍ତ୍ୟା ପ୍ରୀତ୍ୟା ଯଃ ପ୍ରଯଚ୍ଛତି 
ତସ୍ୟ ପ୍ରଯତାତ୍ମନଂ ଶୁଦ୍ଧଚିତ୍ତସ୍ୟ ନିଷ୍କାମଭଲ୍ତସ୍ୟ । ତତ୍‌ ପତ୍ରପୁଷ୍ଠାଦିକଂ ଭକ୍ତ୍ୟା ତେନୋପହୃତଂ 
ସମର୍ପିତମହମଶ୍ଚାମି ପ୍ରୀତ୍ୟା ଗୃହ୍ନାମି । ନ ହି ମହାବିଭୂତିପତେଃ ପର ମେଶୁରସ୍ୟ ମମ 
କ୍ଷୁଦ୍ରଦେବତାନାମିବ ବହୁବିତ୍ତସାଧ୍ଯଯାଗାଦିଭିଃ ପରି ତୋଷଃ ସ୍ୟାତ୍‌ । କିନ୍ତୁ ଭକ୍ତି ମାତ୍ରେଣ । 
ଅତୋ ଭଲ୍ତେନ ସମର୍ପିତଂ ଯତ୍‌ କିଞ୍ଚ୍ତ୍‌ ପତ୍ରାଦି ମାତ୍ର ମପି ତଦନୁ ଗ୍ରହାର୍ଥ ମେବାଶ୍ନାମୀତି 
ଭାବଃ || ୨୬ ॥ 


୧୭୫ 


1ମଦ୍‌୍ଭଗବଦ୍ଗୀତା 5 
ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ ରାଜବଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ 


ଅନୁବୀଦ-¬¬ [ ଭକ୍ଗଣର ଅକ୍ଷୟ ଫଳ ଲାଭ କଥା କୁହାଯାଇ ଅଛି, ଏବେ ଭଗବାନ୍‌ 
ସ୍ଵୀୟ ଭକ୍ତିର । ଅନାୟାସତ୍ସ୍‌ ଦେଖାଉ ଅଛନ୍ତି- ] ପତ୍ର ପୁଷ୍ଷାଦି ମାତ୍ର ଯେ ପ୍ରୀତିର ସହିତ ମୋତେ 
ଅର୍ପଣ କରନ୍ତି, ମୁଁ ସେହି ଶୁଦ୍ଧଚିରର ନିଷ୍କାମ ଭକ୍ତର ଭକ୍ତି ସହକାରେ ସମର୍ପିତ ପତ୍ର ପୃଷ୍ଠାଦି 
ମଧ୍ଯ ପ୍ରୀତିର ସହିତ ଗ୍ରହଣ କରିଥାଏ । ମହାବିଭୂତିପତି ପରମେଶ୍ଵର ମୁଁ, ମୋତେ ଷ୍‌ 
ଦେବତାମାନଙ୍କ ପରି ବହୁବିତ୍ତସାଧ ଯାଗାଦି ଦ୍ଵାରା ପରି ତୋଷ କରିବା ସମ୍ଭବ ହୁଏ ନାହ 
କିନ୍ତୁ କେବଳ ଉକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ମୋର ପରି ତୋଷ ହୁଏ । ଅତଏବ ଭକ୍ତର ସମର୍ପିତ ଯତ୍କିଞ୍ଚ୍ତ 
ପତ୍ରାଦି ମାତ୍ର ବି ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଅନୁଗ୍ରହାର୍ଥରେ ଗ୍ରହଣ କରେ ॥ ୨୬ || 

ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା- ¬ ବିଲୁପତ୍ର- ଫୁଲ ଫଳ ଜଳ ଯେ କେହିଁ ଗୁରୁବାକ୍ୟରେ 
ବିଶ୍ବାସ କରି ମୋତେ ଦିଏ ତାହା ମୁଁ ସମୁଦାୟ ଗ୍ରହଣ କରେ, କିନ୍ତୁ ଭଲରୁପେ ସମାଧ୍‌ସ୍ଥ 
ହୋଇ ଦେଲେ। ମିଥ୍ୟାକୁ ସତ୍ଯ ଜ୍ଞାନ ଯେପରି ପ୍ଫୀହା ଝାଡିବା ସମୟରେ କୁ ହେଁ 
“କୁହ ନାହିଁ??, ‹‹ପୁଣି କୁହ ନାହିଁ”? , କିନ୍ତୁ ଯେ କହୁଅଛି ସେ ମିଥ୍ୟା ଜାଣି ହଁ ସତ୍ୟ 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ କରି କହୁଅଛି, ସେହିପରି ଏ ଜଗତର ସବୁ କର୍ମ (ପୂଜାଅର୍ଚ୍ଚନା) ମିଥ୍ଯା 
ବୋଲି ଜାଣି ମଧ୍ଯ ସତ୍ୟ ବୋଲି କ୍ରହେ ଓ କରେ ।-¬ 

---ଫୁଲ ଫଳ ଯାହା କିଛି ଦିଅ, ସେ ଗହଣ କରିବେ ସତ, କିନ୍ତୁ ଦେବାକୁ ହେବ ଶୁଦ 
ଚିତ୍ତରେ । ଏହି ଚିତ୍ତକୂ ଶୁଦ୍ଧ କରିବାକୁ ହେଲେ ଚିତ୍ତ ରୋଧ କରିବାକୁ ହେବ । ମନରେ ବହୁ 
କନ୍ଧନା ଥ୍ବା ହେତୁ ଚିର ଶୁଦ୍ଧ ହୁଏ ନାହିଁ,. କଳନାଶୂଦ୍ଧ ଚିର ଏକାଗ୍ର ହୋଇ ଲକ୍ଷ୍ୟାଭି ମୁଖୀ 
ହେଲେ ତହିଁରେ ଆଉ ଅନ୍ୟ ବାସନାର ତରଙ୍ଗ ଉଦତ୍ଜିତ ହୁଏ ନାହିଁ । ସେ ଚିତ୍ତର ଲକ୍ଷ୍ଯ 
ଏକମାତ୍ର ଆତ୍ମା, ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଜାଗତିକ ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ । ଏହାରି ନାମ ନିରୋଧ ଅବସ୍ଥା । 
ମନର ଏହ ନିରୂଦ୍ଧ ଅବସ୍ଥାରେ ଧ୍ପେୟ ପଦାର୍ଥ ଭିନ୍ନ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ପ୍ରତ୍ୟୟ ଉଦିତ ହୁଏ 
ନାହିଁ। କିନ୍ତୁ ଏ ଅବସ୍ଥାରେ କଂଣ ଫଳ ଜଳ ଦେବା ସମ୍ଭବ ହୁଏ ହ ହୁଏ ନାହିଁ । ତେବେ 
ପ୍ରଯତାତମ୍ବା ହୋଇ ଫଳ ଜଳ ଦେବା କଥା କାହିଁକି କହିଲେ ? ତାହା ହଁ କହୁଅଛି । ନିରୁଦ୍ଧ 
ଅବସ୍ଥାରେ ଚିତ୍ତ ଆତ୍ମମୟ ହୋଇ ଆତ୍ମା ହଁ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ସୁତରାଂ ସେଠାରେ ତ ଆପେ 
ଆପେ ଅର୍ପଣ ହୋଇଗଲା । କିନ୍ତୁ ସମାଧ୍ଭଙ୍ଗ ପରେ ବି ଯୋଗ୍ରୀଙ୍କର ସ୍କୃତି ଜାଗ୍ରତ ଥାଏ 1 
ତେଣୁ ସେ ଦେଖନ୍ତି, ଏକ ଆତ୍ମା ହଁ ତ ଥୁଲେ, ' ଆଉ ଏବେ ଯାହା ଦେଖୁଅଛି ଆତ୍ମା ହଁ 
ସବୂ କିନ୍ଥ ହୋଇଅଛନ୍ତି ' ' - ସୁତରାଂ ଫଳ ଫୂଲ ଜଳ ଦୁଗ୍ଧ ସେହି ଆତ୍ମଚୈ ତନ୍ୟର ପ୍ରସନ୍ନାର୍ଥ 
ଯୀହା ଯୋଗୀ । ସ୍ଵୟଂ ଗ୍ରହଣ କରି ମଧ୍ଯ ମନେ କରନ୍ତି ଏହାଦ୍ବାରା ସେହି ଆତ୍ମଚୈତନ୍ୟର ତୃପ୍ତି 
ଲାଭ ହେଉଅଛି । ଆଉ ତା 'ଙ୍କ ଛଡା କିଏ ଅଛି ଯେ ତାଂ ର ତୃପ୍ତି ଲାଭ ହେବ ? ଯେଉଁମାନେ 
ଏତେଟା ଉନ୍ନତ ନୁହଁନ୍ତି, ଅଥଚ ଯେଉଁମାନେ ସାଧୁ ପ୍ରକୃତିର ଲୋକ, ଭଶ୍ଵରପରାୟଣ, 
ପ୍ରତ୍ୟହ ଧ୍ଯାନ, ସନ୍ଧ୍ୟା ପୂଜା ପାଠ କରନ୍ତି, ଭଗବାନଙ୍କୁ ଭଲ ପାଆନ୍ତି, ସେ ସର୍ବମୟ ବୋଲି 
ବିଶ୍ଵାସ କରନ୍ତି- ସେମାନେ ଭକ୍ତି ପୂର୍ବକ ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରାଣର ଦେବତାଙ୍କୁ ଯେଉଁ ନୈବେଦ୍ୟଯାଦି 
ଅପଣ କରନ୍ତି ତାହା ମଧ୍ଯ ସେ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି । ସେମାନେ କହନ୍ତି- ପ୍ରଭୋ, ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ଠିକ୍‌ 
ଅନୁଭବ କରି ଦାରୁ ନାହିଁ, ତଥାପି ବିଶ୍ଵାସ କରୁଅଛି ତୁମ୍ଭର କଥା; ତୁମ୍ଭେ କହି ଅଛ- 

` .ସର୍ବତଃ ପାଣିପାଦଂ ତତ୍‌ ସର୍ବତୋଏକ୍ଷିଶିରୋମୁଖମ୍‌ । 
ସର୍ବତଃ ଶ୍ରୁତିମଲ୍ଲୋକେ ସର୍ବ ମାବୃତ୍ୟ ତିଷ୍ଠତି ।” ' 

ତେଣୁ ଭକ୍ତ ଯେତେବେଳେ କାନ୍ଦି କାନ୍ଦି କହନ୍ତି, ' ପ୍ରଭୋ, ତୁମ୍ଭେ ଏହି କ୍ଷୁଦ୍`-ଭପହାର 

ଟିକକ ଗ୍ରହଣ କର'?- ତାହା ସେ ଶୁଣିବାକୁ ପାଆନ୍ତି ଏବଂ ସେ ତାହା ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି । ଏହା 


୧୭.-୬ 


ର ଓ ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ 
ହିଁ ତାଂଙ୍କର ସ୍ଵଭକ୍ତ ପ୍ରତି ସ୍ନେହ ଓ ବାତ୍ସଲ୍ୟ । ତେବେ ଦେବାକୁ ହୁଏ କେବଳ ` ଏଥ୍ପାଇଁ । 
ଯେଉମାନେ ଭ ଗବାନ୍‌ଙ୍କର ପ୍ରତିମା ସମ୍ମୁଖରେ ଦ୍ରବ୍ୟାଦି ନେଇ ଏକାଠି କରି ଦିଅନ୍ତି ଏବଂ 
ମନ୍ତ୍ରପଢି ଅଶ୍ରଦ୍ଧାର ସହିତ ନୈବେଦ୍ୟ ଅର୍ପଣ କରନ୍ତି, ତଥା ଯଦି ପୁରୋହିତ ମନେ ମନେ 
ଭାବେ ଯେ ଆଜି ତା'ର ଯଥେଷ୍ଠ ଲାଭ ହୋଇଅଛି, ଏବଂ ଯଜମୀନ ବୁଝେ ଯେ ଏତେ 
ଦ୍ରବ୍ୟ ମୁଁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ଦେଉଅଛି, ଏ ସାନ ଛାଡି ଭଗବାନ୍‌ ଆଉ କୁଆଡେ ଯିବେ” ତେବେ 
ଉଭୟେ ଭ୍ରାନିରେ ଅଛନ୍ତି । ଭଗବାନ୍‌ ଦୁବ୍ୟ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ଦ୍ବ୍ୟ ସହିତ ଯେଉଁ ଇଚ୍ଛି 
ଜଡିତ ଥାଏ, ଅର୍ପଣ ମନ୍ତ୍ର ସଙ୍ଗେ ଯେଉଁ ପ୍ରାଣ ଅପିତ ହୋଇଥାଏ, ଯାହା ଦ୍ବାରା ଦେବତା 
ଏବଂ ମନ୍ତ୍ର ଚୈତନ୍ୟଯୁକ୍ତ ହୁଅନି, ସେହି ଭକ -ପ୍ରାଣ-ସମନୁତ ଭାବ ହିଁ ତାଂଙ୍କ ପାଇଁ ଗ୍ରାହ୍ୟ 
ହୁଏ । ଯେଉଁମାନେ ଜାଣିଶୁଣି ମିଛ କହନ୍ତି, ଠାକୁରଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ଠିଆ ହୋଇ ଦର୍ଶକକ୍ର୍‌ 
ପ୍ରତାରଣା କରନ୍ତି, ସେମାନେ ନିଜେ ବି ଜାଣନ୍ତି ଯେ ଆମେ ମିଥ୍ୟା ॥॥ କହୁଅଛୁଁ ଏବଂ ଯାହାକୁ 
କହୁଅଛୁ ସେ ମଧ୍ଯ ଜାଣେ ଯେ ଭଗବାନ୍‌ କିଛି ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ଏକ ରୀତି ଚଳି 
ଆସୁଅଛି- 'ଦିଅ ଠାକୁରଙ୍କ ଭୋଗ ପାଞ୍ଚସିଉକା '- ଏପରି ଭାବରେ ଦେଲେ ତାହା ତା'ଙ୍କର 
ଗ୍ରାହ୍ୟ ହୁଏ ନାହିଁ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଶ୍ରଦ୍ଧାଳୁ ଭକ୍ତଗଣ ସର୍ବଭୂତସ୍ଥିତ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ପୂଜା କରି 
ଆପଣା ହୃଦୟ ପବିତ୍ର କରନ୍ତି । ତେଣୁ ସେମାନେ ପୀଡିତର ସେବା କରି, ଅଭାବଗ୍ରସ୍ତର 
ଅଭାବ ମୋଚନ କରି ନିଜ ଚିତ୍ତ ଓ ସାମର୍ଥ୍ୟର ସାର୍ଥକତା ସମ୍ପାଦନ କରନ୍ତି । ଭକ୍ତ ଜାଣନ୍ତି 
ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ବୈଭବର ସୀମା ନାହିଁ, ତଥାପି ସେ ଦରିଦ୍ର ସାଜ ପିନ୍ଧି ଲୋକଙ୍କ ଦ୍ବାରରେ 
ହାତ ପାତତ୍ତି, ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଉଅଛି ଯେ ଭକ୍ତର ବିତ୍ତକୁ ସାର୍ଥକ କରିବା ଓ ତାହାର ଚିରାକୁ 
ପବିତ୍ର କରି ଦେବା । ନଚେତ୍‌ ତାଂଙ୍କର ପୁଣି ଅଭାବ କଂଣ ? ଯେ ତା'ଙ୍କୁ ଜାଣେ, ସେ 
ଲୋକଚକ୍ଷୁରେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଅଭାବଗ୍ରସ୍ତ ହେଲେ ବି ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷରେ ସେ ରାଜା । ତେଣ୍ଠ ପ୍ରେମିକ 
ଭକ୍ତ ଗାଇଅଛନ୍ତି- 

ବିଭବ କୌନ୍‌ ? ଛାୟ ଛାୟ ଦେୟୋ ଭୁବନ ସିନ୍ଧୁ ସାରେ | 

ଦୈନ୍ୟ କୌନ ? ଭିଖ ମାଙ୍ଗତୂ ହ୍ୟାୟ ଦୀନନ ଦୀନ ଦ୍ବାରେ ॥ ୨୬ ॥ 

ଯତ୍‌ କରୋସି ଯଦଶ୍ନାସି ଯଜ୍ଜୁହୋଷି ଦଦାସି ଯତ୍‌ । 

ଯତ୍ତପସ୍ୟସି କୌନ୍ତେୟ ତତ୍‌ କୁରୂଷ୍ଵ ମଦର୍ପଣମ୍‌ । ୨୭ ॥ 

. ଅନ୍ୟ ¬ କୌନ୍ତେୟ ( ହେ କୌନ୍ତେୟ ! ) ଯତ୍‌ କରୋଷି ( ତୂମ୍ଭେ ଯାହା କର) ଯତ୍‌ 
ଅଶ୍ାସି (ଯାହା ଭୋଜନ କର ) ଯତ୍‌ ଜୁହୋସି ( ଯାହା ହୋମ କର ) ଯତ୍‌ ଦଦାସି ( ଯାହା 
ଦାନ କର ) ଯତ୍‌ ତପସ୍ୟସି (ଯେଉଁ ତପଶ୍ଠରଣ କର ) ତତ୍‌ ( ତାହା ) ମଦର୍ପଣମ୍‌ ( ମୋ?ଠାରେ 
ଅପଣ) କୁରୁଷ୍ଠ (କର) || ୨୭ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର-¬ନ ଚ ପତ୍ରପୁଷ୍ଠାଦିକମପି ଯଜ୍ଞାର୍ଥଂ 
ପଶୁସୋମାଦିଦ୍ରବ୍ୟବନ୍ମଦର୍ଥମେବୋଦ୍ୟମୈରାପାଦ୍ୟ ସମର୍ପଣୀୟଂ | କିଂତହିଁ ? - ଯଦିତି | 
.ସ୍ଵକ୍ରାଳତଃ ଶାସ୍ତତୋ-ବ! ସତ୍‌ କିଞ୍ଚ୍ତ କର୍ମ କରୋଷି । ତଥା ଯଦଶ୍ମାସି, ଯଜୁଦୋଷି, ଯଦ୍ଦାସି, 
ଯଚ୍ଚ ତପସ୍ୟସି ତପଃ କରୋଷି । ତତ୍‌ ସର୍ବଂ ମୟ୍ୟର୍ପିତଂ ଯଥା ଭବତ୍ୟେବଂ କୁରୂଷ୍ଵନ ॥ ୨୭ ॥ 


ଅନୁବାଦ ¬ [ପତ୍ର ପୁଷାଦି ମଧ ଯଜ୍ଞାର୍ଥରେ ପଶୁ ସୋମାଦି ଦ୍ରବ୍ୟ ପରି ଆମ୍ଭ ନିମନ୍ତେ 
ଉଦ୍ୟମ ସହିତ ସଂ ଗ୍ରହ କରି .ଯମର୍ପଣ କରିବାର ପ୍ରୟୋଜନ ନାହିଁ, ତେବେ କ'ଣ କରିବାକୁ 
ହେବ ? ଏହାରି ଅର୍ଥରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି -] ସ୍ଵଭାବତଃ ବା ଶାସ୍ତ୍ରସମ୍ମତ ଯାହା କିଛି 


୧୭୬୭ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା × 
ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ତ ରାଜବଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ଯୀ ଯୋଗଃ 


କର୍ମ ତୁମ୍ଭେ କର, ଯାହା କିଛି ଭକ୍ଷଣ କର, ଧା କିଛି ହୋମ କର, ଯାହା କିଛି ଦାନ କର 
ଓ ଯାହା କିଛି ତପସ୍ୟା କର ସେ ସମସ୍ତ ମୋ' ଠାରେ ଯେପରି ସମର୍ପିତ ହୋଇପାରେ, 
ସେହି ଭାବରେ କର ।॥। ୨୭ ॥ 

ଆଥ୍ବାମ୍ିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା--- ଯାହା କିଛି ଭୋଜନ କରୁଅଛ, ଯାହା ଦେଉଥଛ ଏବଂ 
ଯେଉଁ କ୍ରିୟା କରୁଅଛ ସମୁଦାୟ ମୋଂ୦୮ରେ ଅର୍ପଣ କର ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ହଁ କରୁଅଛନ୍ତି 
ବ୍ର ହ୍ଲଙ୍କର କର୍ମ- ମୁଁ କରୁ ନାହିଁ- ଏହାରି ନାମ ଅର୍ପଣ- ସେହି ବୁହ୍ମ ମୁଁ ଏହା ସର୍ବଦା ନ 
ଜାଣିଲେ ର ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ଆପେ ଆପେ ଏ ପ୍ରକାର ଜ୍ଞାନ ନ ହେଲେ କ୍ରିୟା କରି କରି, ଏପରି 


ହୁଏ ନାହିଁ- କିଏ କାହାକୁ ଅର୍ପଣ କରେ- ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଠାରେ ହିଁ ଅର୍ପଣ କରନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସ୍ଵରୂପ ସ୍ଥିତି ।- ¬ 


---ର୍ଷ/ମତ୍ଲ/ଗବତଣରେ ଅଛି- 
'କାୟେନ ବାଚା ମନସେନ୍ଦ୍ରି ୟୈବା ବୁଦ୍ଧ୍ଯାତ୍ମନା ବାଃନୁସୃତସ୍ଵଭାବାତ୍‌ । 
କରୋତି ଯଦଯତ୍‌ ସକଳଂ ପରସ୍ତୈ ନାରାୟଣାୟେତି ସମର୍ପୟେଉତ୍‌ ॥ (ସ୍‌ନ୍ଧ :୧୧) 


କାୟ, ମନ, ବାକ୍ଯ, ଇନ୍ଦିୟ, ବୁଦି, ଆତ୍ମା ଦାରା ଅଥବା ସ୍ଵଭାବବଶରେ ଯେ କୌଣସି 
କର୍ମ କରା ଯାଏ, ସେ ସମସ୍ତ ପରମପୁରୁଷ ନାରାୟଣଙ୍କୁ ସମର୍ପଣ କର । କେବଳ ପୂଜା- 
ଅର୍ଚନା ହିଁ ନୁହେଁ, ଲୌକିକ କର୍ମ ଆହାର ବିହାରାଦି ମଧ୍ଯ ନାରାୟଣଙ୍କୁ ସମର୍ପଣ କରି 
କରିବାକୁ ହେବ | ସକାମୀଗଣ ' କର୍ମଫଳର ଆଶା ତ୍ୟାଗ କରି କର୍ମ କରିବାକୁ ଉତ୍ସାହ ପାଆନ୍ତି 
ନାହଁ। ନିଷ୍କାମ ବା ଭଗବଦର୍ପିତ ଚିରର ବିଶେଷତ୍ସ ଏହି କି ଯେ ସେମାନେ କର୍ମଫଳର 
ଆଶା ତ୍ୟାଗ କରି ମଧ୍ୟ କର୍ମ କରିପାରନ୍ତି; ଏହିପରି ,ଭାବରେ କର୍ମ କରିବାରେ ସେମାନେ 
କିଛି ହେଲେ ଉଦ୍ୟମ ବା ଉତ୍ସାହର ଅଭାବ ନ ଥାଏ । କାରଣ ସେମାନେ ଜାଣନ୍ତି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର 
ତ ସବୁ, ଏହି ଦୃଷ୍ଟି ଫୂଟି ଉଠିବା ଦରକାର । ନଚେତ୍‌ ଖାଲି ମନରେ ଅର୍ପଣ କଲି କହିଲେ, 
ଅର୍ପଣ. ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହି ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ଯେ ନାରାୟଣ ଅଛନ୍ତି, ତାହା ଅନୁଭବ କରିବା 
ଦରକାର, ଏବଂ ସେ ହିଁ ଯେ ଆମ୍ଭର ସର୍ବସ୍ନ ଏହା ବୋଧ ହେବା ଦରକାର |। ଅର୍ଥାତ୍‌ ତା'ଙ୍କୁ 
ବୁଝିବା ଦରକାର, ଏବଂ ' ଏକମାତ୍ର ସେ ହଁ ଯେ ଚରାଚର ଜଗତରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ଏହା ଦେଖ୍‌ବା 
ପରି ଚକ୍ଷୁ ଓ ବୁଝିବା ପରି ପ୍ରଜ୍ଞା ଥ୍୍‌ବା ଦରକାର । ଆମ୍ଭ ମଧ୍ଯରେ ଯେ ସେହି ପୁରୁଷୋତ୍ତମ 
ନାରାୟଣ ରହି ଅଛନ୍ତି ଏହା ଠିକ୍‌ ଠିକ୍‌ ବୁଝିଲେ ଆମକୁ ଆଉ ତା 'ଙ୍କ ଠାରୁ ପୃଥକ୍‌ ବୋଲି 
ବୋଧ ହୁଏ ନାହିଁ । 


କର ତ୍ସର ଅଭିମାନ 6 ଯେତେବେଳେ ନ ଥାଏ ସେତେବେଳେ ତା ଙ୍କୁ ସର୍ବସ୍ଵ ଅର୍ପଣ ନ 
କରି ରହିବାର ଚାରା ନାହିଁ । ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ହିଁ “ମୁଁ ରହିଅଛି'?, ଏହି ' £ ମୁଁ›?ଗୁଡିକ ଯେ 
ସେହି ଏକ ଅଖଣ୍ଡ ଅନନ୍ତ (ମୁ'ର ଅନ୍ଗତ, ତାହା ଧାରଣା ନ ହେଲେ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରକୃତ 
ନିଷ୍କାମୀ ହୋଇଯାଏ ନାହିଁ । ଏକ ଅନାଦି ‹ ' ଅହଂ ' ! ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ତରେ ପରି ବ୍ୟାପ୍ତ, ତାହା ବୁଝିବାର 
ପ୍ରଧାନ ବାଧ। ହେଲା ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର କାମସଂକହନ୍ି | ଏହା ହଁ ଚାବର ଅଜ୍ଞାନ ବା ହୃଦ୍‌ଗୋଶ | 
କାମ ସଂକଳ୍ପ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣଭାବରେ ନିବୃତ୍ତ ହୋଇଗଲେ ଜୀବ ଯ଼େ ସ୍ଵୟଂ ହଁ ସେହି ଅମୃତ ସ୍ଵରୂପ 
ତାହା ବୁଝି ପାରେ । କଠୋପନିଷଦ୍‌ ରେ ଅଛି- 
““ଯଦୀ ସର୍ବେ ପ୍ରମୁଚ୍ୟନ୍ତେ କାମା ଯେଏସ୍ଯ ହୃଦି ଶ୍ରିତାଃ 
ଅଥୋ ମର୍ତର୍ୟୋଃମୃତଃ ଭବତ୍ୟତ୍ର ବ୍ରହ୍ମ ସମଶୁ ତେ ॥' 


୧୭୮ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ର।ଜଗୁହ୍ଯ ଯୋଗଃ ହବ ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଯେତେବେଳେ ସମସ୍ତ କାମନା ଯାହା ଅନ୍ତଃକରଣରେ ଅବସ୍ଥିତ ଥୁଲା, ତାହା ବିନଷ୍ଠ 
ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ମନୁଷ୍ୟ ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁର ଅତୀତ ହୁଅନ୍ତି ଏବଂ ପରଲୋକ ନ ଯାଇ 
ମଧ୍ଯ ଏହିଠାରେ ହଁ ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵରୂପତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁ ଅନ୍ତ । 
“ଯଦା ସର୍ବେ ପ୍ରଭିଦ୍ୟନ୍ତେ ହୃଦୟସ୍ୟେହ ଗ୍ରନ୍ଧୟଃ । 
ଅଥ ମର୍ତ୍ୟୋଃମ୍ବତୋ ଭବତ୍ୟେତାବଦନୁଶାସନମ୍‌ || କଠ: ଉ: | 


ଯେତେବେଳେ ଇହଜୀବନରେ ହିଁ ହୃଦୟର ସବୁ ଗରଛି ବିନଷ୍, ହୋଇଯାଏ, 
ସେତିକିବେଳେ ମରଣଧମ୍ମଶୀଳ ଜୀବ ଅମୃତ ଲାଭ କରନ୍ତି । ଏହି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ହଁ ଅନୁଶାସନ | 
ଆତ୍ମଦର୍ଶନ ପରେ ଆଉ କୌଣସି ଅନୁଶାସନ ଆବଶ୍ୟକ ହୁଏ ନାହଁ | 


ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଦେହାଭି ମାନଯୁକ୍ତ ମୁଁ ?? ରହେ ନାହିଁ, ସୁତରାଂ ସମସ୍ତ କର୍ମ ହିଁ 
ବ୍ରହ୍ମକମ୍ମ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ । ଏହାରି ଦ୍ବାରା ଅଭିମାନାତ୍ମକ ମୁଁ ?? ସହିତ ସମସ କର୍ମର 
ସଂଶ୍ରବ ଦୂର ହୁଏ । ସେ ‹‹ମୁଁ”' ସେତେବେଳେ ସେହି “ପରମ ମୁଁ” ' ସହିତ ମିଶି ଏକ 
ହୋଇଯାଏ । ସେତେବେଳେ ଦିତୀୟ ବସ୍ତୁର ବା ଦୃଶ୍ୟର ଅଭାବରେ “ *ମୁଁ?›ର ଆଉ କୌଣସି 
କାର୍ଯ୍ୟ ରହେ ନାହିଁ । କ୍ରିୟା କରି କରି ଏହିପରି ଜ୍ଞାନ ହେଲେ ହିଁ ପ୍ରକୃତ . ଅର୍ପଣ ହୁଏ । 
ସେତେବେଳେ ଏକ ମୁଂ) ହଁ ରହିଅଛି, ସୁତରାଂ ସେତେବେଳେ ଯଦି କିଛି ଅର୍ପଣ ହୁଏ 
ତେବେ ସେହି “'ମୁଁ”' କୁ ହଁ ଅର୍ପଣ କରେ | ଏହା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମାପଣ ବା ସ୍ଵରୂପ ସ୍ଥିତି ॥ ୨୭॥ 
ଶୁଭାଶ୍ଭଫଳୈ ରେବଂ ମୋକ୍ଷ ସେ କର୍ମ ବନ୍ଧନୈଃ । 
ସଂନ୍୍ଯାସଯୋଗଯୁ କ୍ତାତ୍ମା ବିମୁକ୍ତେ। ମାମୁପୈ ଷ୍ଯସି ।। ୨୮ ॥। 


ଅନୁୟ-¬ ଏବଂ (ଏହି ରୂପେ) ଶୁଭାଶୁଭଫଳୈଃ ( ଶୂଭ।ଶୂଭଫଳ ରୂପକ ) 
କର୍ମବନ୍ଧନୈଃ (କର୍ମବନ୍ଧନରୁ ) ମୋକ୍ଷ ସେ ( ମୁଙ୍ତ ହୋଇ ପାରିବ), ବିମୁକ୍ଃ ( କର୍ମବନ୍ଧନଗୁ 
ମୁକ୍ତ ହୋଇ ) ସଂନ୍ନ୍ୟାସଯୋଗଯୁକ୍ତାତ୍ମା (ମୋଂ” ସହିତ କର୍ମ ସମର୍ପଣ ରୂପକ ଯୋଗରେ ଯୁକ୍ତ 
ହୋଇ ) ମାମ୍‌ ( ମୋତେ ) ଉପୈଷ୍ୟସି ( ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ) ॥ ୨୮ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର ¬ ଏବଂ ଚ ଯତ୍‌ ଫଳଂ ପ୍ରାପ୍ସ୍ଯସି ତଛୁଣୁ- ଶୁଭାଶୁଭେତି | ଏବଂ କୁର୍ବନ୍‌ 
କର୍ମବନ୍ଧନୈଃ କର୍ମନିମିଭୈରିଷ୍ଟାନିଫଳୈ ମୁଁ କ୍ତୋ ଭବିଷ୍ୟସି । କର୍ମାଣାଂ ମୟି ସମର୍ପିତତ୍ଵେନ 
ତବ ତତ୍‌ଫଳସମ୍ମନ୍ଧାନୁପପତ୍ତେଃ । ତୈଶ୍ଚ ବିମୁକ୍ତଃ ସନ୍‌ । ସଂନ୍ନ୍ୟାସଯୋଗଯୁକ୍ତାତ୍ମା- ସଂନ୍ନ୍ୟାସଃ 
କର୍ମଣାଂ ମଦର୍ପଣଂ । ସ ଏବ ଯୋଗଃ ତେନ ଯୁକ୍ତ ଆତ୍ମା ଚିତ୍ତଂ ଯସ୍ୟ । ତଥାଭୂତସ୍ତ୍ଵଂ ମାଂ 
ପ୍ରାପ୍‌ସ୍ୟସି ॥ ୨୮ ॥ 

ଅନୁବାଦ ¬ ( ଏହିପରି କଲେ ଯେଉଁ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ, ତାହା ଶ୍ରବଣ କର- ) 
ଏହିପରି ମୋ 'ଠାରେ କର୍ମସମର୍ପଣ କଲେ କର୍ମ ନିମିତ୍ତ ଇଷ୍ଟନିଷ୍ଟ ଫଳରୁ ମୁକ୍ତ ହେବ । କର୍ମ 
ମୋ”୦ଠାରେ ସମର୍ପିତ ହେଲେ ତୁମ୍ଭର ଫଳ ସମ୍ବନ୍ଧ କିପରି ରହିବ ? ` କର୍ମଫଳରୁ ରୁ ବିମୁକ୍ତ 
ହୋଇ ମୋ ଠାରେ କର୍ମାପଣ ରୂପକ ଯୋଗରେ ଯୁକ୍ତଚିତ୍ତ ତୁମ୍ଭେ ମୋତେ ହଁ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହେବ || ୨୮.|| 

ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯ-- ଏହିପରି କରି ଶୁଭ ଆଉ ଅଶୁଭ ଫଳରୁ ମୁକ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ- ଅର୍ଥାତ୍‌ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷାର ସହିତ କର୍ମ କରି ବନ୍ଧନ ହୁଏ ନାହିଁ- କୌଣସି 
ବସ୍ତୁରେ ଦୃଷ୍ଟି ହେଲେ ତହିଁ ରେ ଇଚ୍ଛା ନ କରି ସମାଧ୍‌ସ୍ଥ ରହେ- ଅଟକିଥାଏ- 


୧୭୯ 


1ମଦ୍‌ଭଗବଦ୍ଗୀତା = 
ନବମୋ। ଅଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ ତ ରାଜବଦ୍ଯ।-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ 


ବିଶେଷରୂପେ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଥିର ହୋଇ ମୋତେ ଉପାସନା କରେ ଅର୍ଥୀତ୍‌ 
ମୋ” ଉପରେ ଥାଏ । 


--ତ୍ୟାଗକୌଶଳ ଯେଉଁମାନେ ଅବଗତ ଅଛନ୍ତି, ସେମାନେ ଜାଣନ୍ତି କ୍ରିୟାର ପର - 
ଅବସ୍ଥାରେ କିପରି ଆମ୍ଭର ‹ ' ମୁଁ-ଭାବ?' ଖସି ପଡେ | ସେହି ବଡ “ମୁ, 'ରେ ଛୋଟ “ମୁ! 
ଯେପରି ଡେଇଁ ପଡି ଆତ୍ମହରା ହୋଇଯାଏ । ସୁତର|°ଂ 'ଅହଂ- ମମ: ବୁଦ୍ଧି ଆଉ ରହେ 
ନାହଁ । ପୂର୍ବରୁ ଦେହାଭି ମାନଯୁକ୍ତ ‹ ମୁଁ' ' ଦେହେନହିୟାଦି ସହିତ ମିଶି କର୍ମ କରୁଥ୍ଲା, କର୍ମଫଳ 
ମଧ୍ଯ ଭୋଗ କରୁଥ୍‌ଲା। ଏବେ ସେହି “ ମୁ?? ଯେତେବେଳେ ବଡ ମୁଁ”? ମଧରେ ବୁଡ଼ି 
ଗଲା, ସେତେବେଳେ ଦେହ ସାଙ୍ଗରେ ସଂଯୋଗ ନ ଥ୍ବାରୁ ଦେହାଦି ସହିତ ଆଉ ତା 'କୁ 
ଫଳ ଭୋଗ କରିବାକୁ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହା ହିଁ ସଂନ୍ଧ୍ୟାସ-- ସଂ ସମ୍ୟକ୍‌, ନ୍ଯାସ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ତ୍ୟାଗ । ଏହି ତ୍ୟାଗ ଦ୍କାରା ' 'ପରମ ମୁଁ” ' ସହିତ ଏହି ‹ (ମୁଁ? ର ଯୋଗଯୁକ୍ତ ଅବସ୍ଥା ହେଲା । 
ଏପରି ¦ ଅବସ୍ଥା ଯାହାର ହୁଏ, ତାହାର ଆଉ ଦେହାଭିମାନ ରହେ ନାହିଁ । ଦେହାଭିମାନ- 
ପାଶ ହିଁ ତ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କୁ ଆବଦ୍ଧ କରି ରଖେ, ଦେହାଭିମାନ ନ ଥ୍ଲେ ହଁ “` ବିମୁକ!? ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ବିଶେଷଭାବରେ ମୁକ୍ତି ଲାଭ ହେଲା । ଦେହରେ ଅହଂଜ୍ଞାନ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଥାଏ, ସେ ପଯ୍ୟନ୍ତ 
ଫଳଭୋଗ କରିବାକୁ ହ୍ରଏ । କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥାରେ ସର୍ବକର୍ମ ସମର୍ପିତ ହୋଇଗଲେ ସାଧକ 
 ମୁଁ?? ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଦେହାଭିମାନ ଅଭାବରେ ସାଧକ ସକଳ କାର୍ଯ୍ୟ କଲେ ବି ତାଙ୍କର 
କିଛି ହେଲେ କରିବା ହ୍ରଏ ନାହିଁ । କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥାରେ ଯେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି 
ବସ୍ତୁରେ ଆଉ ଦୃଷ୍ଟି ରହେ ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ସାମୟିକ ମୁକ୍ତି ସାଧକର ହୁଏ। କିନ୍ତୁ 
ଯେତେବେଳେ ମଥା ଉପରକୁ ଶ୍ଵାସ ଚଢ଼ି ଦୀର୍ଘକାଳ ଅଟକି ରହେ, ସେତେବେଳେ ସେ 
ବିଶେଷରୂପେ ମୁକ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ଏହି ସ୍ଥିର ଭାାବଟି ଯାହାଙ୍କର କୌଣସିଥ୍ରେ ବିଚଳିତ ହୁଏ 
ନାହିଁ, ସେ ସବେୈନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ବାରା ବିଷୟ, ସ୍ପର୍ଶ ପାଇଲେ ବି ତାଂଙ୍କ ମନରେ ଆଉ କୌଣସି 
ବୈଷୟିକ ସଂକଳ୍ପର ଉଦୟ ହୁଏ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ବାରା ଶୁଭାଶୁଭ ଯାହା ହୁଁ 


କୃତ୍‌ ହେଉ ତା ଙ୍କୁ ସେହି ଚିରସ୍ଥିର ଅଟଳ ଆସନରୁ କଦାପି କେହି ଓହ୍ଲାଇ ପାରେ 
ନାହିଁ || ୨୮ || 


ସମୋ $ ହଂ ସର୍ବଭୂତେଷୁ ନ ମେ ଦ୍ଲେଷ୍ୟୋଃସ୍ତ ନ ପ୍ରୟଃ । 
ଯେ ଭଜନ୍ତି ତ୍ର ମାଂ ଭକ୍ତ୍ୟା ମୟି ତେ ତେଷୁ ଚାପ୍ଯହମ୍‌ ।। ୨୯ । 


ଅନୁୟ- ଅହଂ (ମୁଁ) ସର୍ବଭୂତେଷୁ (ସକଳ ଜୀବରେ ହିଁ) ସମଃ (ସମାନ), ମେ 
( ମୋର ) ଦ୍ଵେଷ୍ୟ ନଃ ( ଦବେଷ୍ୟ ନାହଁ) ନ ଚ ପ୍ରିୟ ଅସ୍ତି (ଏବଂ ପ୍ରିୟ ମଧ୍ଯ ନାହ); ତୂ 
( କିନ୍ତୁ) ଯେ ( ଯେଉଁମାନେ ) ମାଂ ( ମୋତେ) ଭକ୍ତ ( ଭଭିପୂର୍ବକ) ଭଳନ୍ି (ଭଜନ କରନ୍ତି} 
ମୟି ତେ ( ମୋଂଠାରେ ସେମାନେ ରହନ୍ତି ) ତେକ୍ଷୁ ଚ ( ସେମାନଙ୍କ ମଧରେ ) ଅହଂ ଅପି 
(ମୁଁ ମଧ ଥାଏ) || ୨୯ ॥ 


ଯଦି ଭକ୍ତେଭ୍ଯ ଏବ ମୋକ୍ଷ” ଦଦାସି ନାଭକ୍ତେଭ୍ୟସ୍ତହି ତଦାପି କିଂ 
ରାଗଦ୍ବେଷାଦିକୃତଂ ବୈଷମ୍ୟମସ୍ତି ? ନେତ୍ୟାହ- ସମୋଏଃହମିତି | ସମୋଃହଂ ସବେ ଷ୍ଵପି 
ଭୂତେଷୁ । ଅତୋ ମେ ମମ ପ୍ରିୟଶ୍ଚ ଦ୍ଵେଷ୍ୟଶ୍ଚ ନାସ୍ତ୍ୟେବ । ଏବଂ ସତ୍ୟପି ଯେ ମାଂ ଭଜଚ୍ଚନ୍ତି 
ତେ ଭକ୍ତା ମୟି ବର୍ତ ନ୍ତେ | ଅହମପି ତେଷ୍ଵନ୍ଲଗ୍ରାହକତୟା ବର୍ତେ । ଅୟଂ ଭାବଃ- ଯଥାଏଗ୍ନେଃ 
ସ୍ବସେବକସ୍ଵେବ ତମଃଶୀତାଦି ଦୂୁଃଖମପାକୁ ବ ତୋଏପି ନ ବୈଷମ୍ୟ । ଯଥା ବା କନ୍ପବୃକ୍ଷସ୍ୟ । 


୧୮୦ 


ଶ୍ର।ଧର 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ ଶିୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚା ନବମୋ ଏଧ୍ୟାୟଃ 


ତଥୈବ ଭକ୍ତପକ୍ଷପାତିନୋଃପି ମମ ବୈଷମ୍ୟଂ ନାସ୍ତ୍ୟେବ । କିନ୍ତୁ ମଦ୍‌ଇସ୍ତେରେବାୟଂ 
ମହିମେତି || ୨୯ ॥ 

ଅନୁବାଦ-¬ [ ଯଦି ଭକ ଗଣଙ୍କୁ ହଁ ମୋକ୍ଷ ଦିଅ, ଅଭକୁଗଣଙ୍କୁ ଦିଅ ନାହିଁ, ତେବେ 
କ'ଣ ତୁମ୍ଭମଧ୍ଯରେ ବି ରାଗଦ୍ମେଷକୃତ ବୈଷମ୍ୟ ଅଛି ? ଏହାର ଉତ୍ତରରେ ଭଗବାନ୍‌ 
କହୁଅଛନ୍ତି-] ମୁଁ ସର୍ବଭୂତରେ ହିଁ ସମାନ । ଅତଏବ ମୋ'ର ପ୍ରିୟ ଓ ଦ୍େଷ୍ଯ ନାହିଁ । ତାହା 
ହେଲେ ବି ଯେ ମୋତେ ଭଚ୍ଚନ କରନ୍ତି, ସେମାନେ ଭଲ୍ି ହେତୁ ମୋ ”୨୦|ରେ ରହନ୍ତି ଏବଂ 
ମୁଁ ମଧ୍ଯ ଅନୁଗ୍ରାହକରୂପେ ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଥାଏ । ଏହାର ଭାବ ( ହେଲା -ସ୍ଵ୍‌ ସେବକର 
ତମଃ ଶୀତାଦି ଦୁଃଖ ଦୂର କରି ମଧ ଅଗ୍ନିର ଯେପରି ବୈଷମ୍ୟ ନାହିଁ ଅଥବା ନିଜ ସେବକ 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ କଛବୃକ୍ଷର ଯେପରି ବୈଷମ୍ୟ ନାହିଁ, ସେହିପରି ଭକ୍ତ -ପକ୍ଷପାତୀ ମୋ?ର ମଧ 
ବୈ ଷମ୍ୟ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ମୋଂ ଭକ୍ତର ମହିମା ମଧ୍ଯ ଏହିପରି । [ କଳ୍ପବୃକ୍ଷ ଯେପରି କାହାରିକୁ 
ଡାକେ ନାହିଁ ଅଥଚ ଯେ କନ୍ପବୃକ୍ଷର ସେବା କରେ, କଳବୃକ୍ଷ ଫଳଦାନରେ ସେହି ସେବକର 
ତୃପି ଉପାଦନ କରେ; ଅଗ୍ନି ଯେପରି ନିକଟସ୍ଥ ବ୍ୟକ୍ତିର ଶୀତ ନାଶ କରେ ଦୂରସ୍ଥ ବ୍ୟକ୍ତିଗଣର 
କରେ ନାହିଁ; ଏହା ଯେପରି କଳ୍ପବୃକ୍ଷର ଓ ଅଗ୍ନିର ମହିମା, ସେପରି ମୋ ର୍‌ ଦ୍ବେଷ୍ୟ ପ୍ରିୟ 
କେହି ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ ଭକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ମୋଂର ସେବା କରନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମୀପସ୍ଥ 
ହୁଅନ୍ତି, ସେମାନେ ମୋ' ସନିଧାନରେ ଅବସ୍ଥାନ ହେତୁ ମୋଂ'ଠାରେ ସ୍ଥିତ ପରମ ଶାନ୍ତି 
ଲାଭ କରନ୍ତି] || ୨୯॥ 

ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ସକଳ ଭୁତରେ ହିଁ ମୁଁ ସମାନ ଭାବରେ ବିଦ୍ୟମାନ- 
ଯେପରି ମାଳାରେ ସମ୍ରାନ ରୂପେ ସୂତା ଗୁନ୍ଥା ହୋଇଅଛି- ନା କାହାକୁ ମୁଁ ହି ହଂସା 
କରେ, ନା କାହାରିକୁ ମୁଁ ଭଲ ପାଏ- ଯେ ମୋତେ ଭଚ୍ତିପୂର୍ବକ ଭଜନ କରେ- - ଅର୍ଥ।ତ୍‌ 
କ୍ରିୟା କରେ- ତା'କୁ ମୁଁ ବି ବି ଉଜନ କରେ- ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାହା ମଧ୍ଯରେ ଥାଇ ମୁଁ ବି କ୍ରିୟ। 
କରେ |-- 

¬ ଭସକୁ ଭଗବାନ୍‌ ଦୟା କରନ୍ତି, ଅଭକକୁ ବିନାଶ କରନି, ତେବେ ଭକ ଓ ଅଭଚିର 
ଫଳର ତ ବିଷମ ତାରତମ୍ୟ ରହିଅଛି । ତେବେ ` ଯେ ତୁମ୍ଭେ କହୁଅଛ, ତୁମ୍ଭେ ସକଳ ମଧରେ 
ସମାନ, ତୂମ୍ଭର ଦ୍ବେଷ୍ଯ ବା ପ୍ରିୟ କେହି ନାହିଁ, ଏହା କିପରି ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରେ ? 
ବାସବିକ୍‌ ' ଭଗବାନ୍‌ ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ସମାନ, ଜୀବର ସ୍ଵ ସ୍ଵ କର୍ମର ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ହଁ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କୁ 
ଭଲ ଲାଗିବା ବା ନ ଲାଗିବାର କାରଣ । ଶାନ୍ତ ଓ ଦୃଷ୍ଟ ସକଳ ଜୀବ ହୃଦୟରେ ହତ 
ଭଗବାନ୍‌ ବିରାଜମାନ, ତା'ଙ୍କ ଠାରେ କୌଣସି ବୈଷମ୍ୟ ନାହଁ, କିନ୍ତୁ ଜୀବର ପ୍ରକୃତିର 
ତାରତମ୍ୟବଶତଃ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କର ଶାନ୍ତ, ଶୁଦ୍ଧ ଆନନ୍ଦମୟ ଭାବ ବା ଭୀଷଣରୁ ବି ଭୀଷଣଭାବ 
ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଥାଏ । ଏହୀଦ୍ମାରା ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ବୈଷମ୍ୟ ପ୍ରମାଣିତ ହୁଏ ନାହିଁ। ସ୍ତଟିକ 
ସ୍ଵାଭାବତଃ ସ୍ଵଚ୍ଛ ଓ ନିମଳ ହେଲେ ବି ରକ୍ତ କୁସ୍‌ମର ପରିଧାନରେ ଯେପରି ତାହା ରକ୍ତାଭ 
ଦିଶେ, ବସୁତଃ ସିଲ ରଲ୍ତବର୍ଣ ନୁହେଁ, ସେହିପରି ଯେଉଁ ଜୀବ ତା'ଙ୍କ ସହିଚ ପେପଟି 
ସମ୍ବନ୍ଧ ରଖ୍ବ, ସେ ମଧ୍ଯ ତା' ନିକଟରେ ସେହିପରି ସମ୍ବନ୍ଧ ବା ଭାବ ନେଇ ପ୍ରକାଶିତ 
:ହେବେ | ଯିଏ ତା'ଙ୍କ ସହିତ ପ୍ରେମର ସମ୍ବନ୍ଧ ରଖ୍ବ ତା' ନିକଟରେ ତା 'ଙ୍କର ଭକ୍ତ -ପକ୍ଷପାତୀ 
ପରମ ପ୍ରେମିକ ରୂପ ପ୍ରକାଶିତ ହେବ। ଯିଏ ତାଙ୍କୁ ଦ୍ଦେଷ ଭାବରେ ଦେଖ୍ବ ସେହି ଦବେଷ୍ଟା 
ଚକ୍ଷୁରେ ତା'ଙ୍କ ଦ୍ରଷ୍ଟ- -ବିମର୍ଦନ ବିଭୀଷଣ ଭାବ ପ୍ରକାଶିତ ହେବ । 


୧୮୧ 


ଉଗବଦ୍ଗୀତା ୮ 
ନବମୋୌ ଅଧ୍ୟାୟଃ 2 ବଦ୍‌ “ ରାଜବଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ 


.ମେଘ ବାରିବର୍ଷଣ କରି ଅମ୍ୃତବୃକ୍ଷ ଓ ବିଷବୃକ୍ଷ ଭଭୟକୁ ସମଭାବରେ ପୋଷଣ 
କରେ । ଏହା ଦ୍ବାରା ମେଘର ପକ୍ଷପାତିତ୍ସ ନାହ, କ୍ଷେତ୍ରର ଓ ବୀଜର ଉକ୍ରର୍ଷ୍ୟାପକର୍ଷ ଉପରେ 
ଏ ସମସ୍ତ ନିର୍ଭର କରେ । ଯଦି କୁହ ଯେ କ୍ଷେତ୍ର ଓ ବୀଜର ସ୍ରଷ୍ଟା ବି ତ ସେ, ସେ ସୃଷ୍ଟିକାଳରେ 
ଏ ପ୍ରକାର ବିଷମ ଗୁଣଯୁକ୍ତ ଦ୍ରବ୍ୟର ସୃଷ୍ଟି କଲେ କାହିଁକି ? ଏହି ନାନାତ୍ସ ବା ଭେଦ ତା ଙ୍କର 
ଗୁଣମୟୀ ପ୍ରକୃତିର ଖେଳ । ତା'ଙ୍କ ପ୍ରକୃତି ଯେତେବେଳେ ତା'ଙ୍କଠାରେ ବିଲୀନ ଥାଏ, 

ପ୍ରକୃତିର ସେହି ସାମ୍ୟାବସ୍ଥାରେ କୌଣସି ଗୁଣର ସ୍କୁରଣ ହୁଏ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ପ୍ରକୃତିର 
ବୈଷମ୍ୟାବସ୍ଥାରେ ଯେତେ ବେଳେ ପ୍ରକୃତି ମ ଧ୍ଯସ୍ଥ ଗୁଣମୟୀ ଶଭ୍ଭି ନୃତ୍ୟ କରି କରି ବହିମୁଁ ଖୀ 
ହୋଇ ଛୁଟି ଆସେ, ସେତେବେଳେ ତାହା ମଧ୍ଯରେ ବିଚିତ୍ର ଗୁଣ ଓ ତଜ୍ଜନିତ ବିଚିତ୍ର କର୍ମ 
ସାଗରରେ ଉର୍ମ ପରି ସରିତ ହୁଏ । ଏହି ଶଭ୍ତି ତାଂଙ୍କର ସ୍ଵଶ୍ତି, ଏହି ଶକ୍ତିର ଖେଳର ଦର୍ଶକ 
ମଧ୍ଯ ସେ ସ୍ଵୟଂ । ଯେତେବେଳେ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଜୀବ ନିଜର ସ୍ଵରୂପ ବିସ୍ଟ୍ତ ହୋଇ ଏହି ଶକ୍ତିର 
ଖେଳ ନିଜେ ଖେଳୁଅଛି ବୋଲି ଅଭିମାନ କରେ, - ସେତିକିବେଳେ ତା 'ର କର୍ମ ଉପ୍ନ ହୁଏ 
ଓ ତଜନିତ ଜନ୍ମ ମୃତ୍ୟୁର ବିବିଧ ଭୌଗରେ ତା! କୁ ସନ୍ତସ୍ତ ହେବାକୁ ହୁଏ । ଯେତେବେଳେ 
ଜୀବ ବହୁବିଧ କ୍ଳେଶ ଭୋଗ କରି ପୁଣି ଆତ୍ମସ୍ଥ। ହେବା ନିମନ୍ତେ ସାଧନା ଆରମ୍ଭ କରେ 
ସେତେବେଳେ ଧୀରେ ଧୀରେ 'ପୁଣି ତାହାର ପୂର୍ବାବସ୍ଥା ଫେରି ଆସେ । ସେତେବେଳେ 
ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ମହାଶକ୍ତି ସ୍ଭାବତଃ` ହିଁ ସଂକୁଚିତ ହୋଇଯାଏ । ନାନାତ୍ଵ ହ୍ରାସ ହୋଇ ଆସେ । 
ସେତେବେଳେ ଜୀବର ବିଚିତ୍ର ଓ ବିବିଧ ବ୍ୟାପାର ରୂପକ ସ୍ଵପ୍ନଦର୍ଶନର ଅବସାନ ହୁଏ, 

ଜୀବ ସେତେବେଳେ ଜାଗି ଉଠେ । ଏହି ଜାଗ୍ରତ ଭାବ ହିଁ ଜୀବର ସୂସ୍ଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ । 
ସେତେବେଳେ ପୁଣି ଭଗବଦ୍‌ ଶକ୍ତି ବା ପ୍ରକୃତି ଭଗବଦ୍ସ୍ଵରୂପ ସହିତ ମିଶି ଏକ ହୋଇଯାଏ । 
ଏହା ଜୀବର ସ୍ବପ୍ନଦର୍ଶନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଏହି ସ୍ଵପୂଦର୍ଶନ କିନ୍ତୁ ସହଜରେ ଦୂର ହୁଏ ନାହିଁ । 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଭଜନର ଆବଶ୍ୟକ | ଯେଉଁ ଆମ୍ବା ଚିରସ୍ଥିର ନିର୍ମଳ ଓ ଅବିନାଶୀ, ସେ ଚଞ୍ଚଳ 
ହେଲେ ତା'ଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ ଜନ୍ମ ମୃତ୍ୟୁର ଅଭିନୟ କରିବାକୁ ହୁଏ, ଏବଂ ତଜନିତ ବିବିଧ ଦଶା ଓ 
ସନ୍ତାପ ଭୋଗ କରିବାକୁ ହୁଏ । ଆତ୍ମାର ଏହି ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଭାବଟି ହଁ ଯେପରି ତା'ଙ୍କର ଚିରସ୍ଥିର 
କୂଟସ୍ଥ ଭାବକୁ ଆଚ୍ଛାଦିତ କରିରଖେ । ଏହା ହିଁ ଆତ୍ମାର ପ୍ରକୃତିଭାବ ପ୍ରାପ୍ତି ହେବା ବା 
ଗୁଣଯୁକ୍ତ ହେବା । ପ୍ରକୃତିର ଏହି ସଚଞ୍ଚଳା ନୃତ୍ୟମୟୀ ଭାବକୁ ଯେତେକ୍ଷଣ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଥିର 
କରା ନ ଯାଏ, ସେତେକ୍ଷଣ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆତ୍ମାର ଯେପରି କୌଣସି ସନ୍ଧାନ ହଁ ମିଳି ପାରେ 
ନାହିଁ। ପ୍ରକୃତି ତାଂଙ୍କର ନୃତ୍ୟ ବନ୍ଦ କରି ସ୍ଥିର ହୋଇଗଲେ ହି ଆମ୍ମାରେ ତଲ୍ଲୀନା 
ହୋଇଯାଆନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ତା'ଙ୍କୁ ଆଉ ପୃଥକ୍‌ ଭାବରେ ବୁଝି ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହି ସ୍ଥିର 
ଭାବ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ହେବ ନାହିଁ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜନ୍ମ ମୃତ୍ୟୁ ସୁଖ ଦୁଃଖର ପୁନଃ ପୁନଃ ଅଭିନୟ 
ହେଉଥ୍ବ । ଆମ୍ମା ପ୍ରକୃତି ଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ପ୍ରାଣ୍ତ୍ୁଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି, ତାହା ହିଁ ଜୀବ 
ଭାବ । ଏହି ଜୀବ ଭାବରୁ ଯେ ମୁକ୍ତ ହେବାକୁ ଚାହେ, ତା'କୁ ସର୍ବାଗ୍ରୋ ପ୍ରାଣ ସିର କରିବାକୁ 
ହେବ ¦ ଯେଉଁ ଆତ୍ମଚୈତନ୍ୟ ପ୍ରକୃତି ଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ପ୍ରାଣରୂପେ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇ 
ଅଛନ୍ତି, ସେହି ପ୍ରାଣ ହଁ ସାଧନାର ପ୍ରଧାନ ଅବଳାନନ | ଏହାର ଆଶ୍ରୟ ନ ନେଲେ କଦାପି 
ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପ ନିକଟରେ ପହଞ୍ଚୁ ହୁଏ ନାହିଁ । ପ୍ରାଣ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷରେ ସୂତ୍ରାତ୍ମା । ସୂତ୍ର ଯେପରି 
ମାଳା ମଧ୍ଯରେ ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ଥାଏ, ସେହିପରି ଆତ୍ମା ପ୍ରାଣରୂପେ ସୂତ୍ରସମୂହକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ 
ଅଛନ୍ତି ଓ ସକଳ ଜୀବର ଚୈତନ୍ୟ ସମ୍ପାଦନ କରୁଅଛନ୍ତି । ଯେ କେହି ଏହି ପ୍ରାଣର ଉପାସନା 
କରେ, ତାହାର ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ସେହି ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣରେ ଆତ୍ମଚୈତନ୍ୟର ସ୍ଵରୂପ 


୧୮୬୭ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ର।ଜଗୁହ୍ୟ ଯୌଗଃ ଏ ଏ ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 
ଉପଲବ୍ଧ ହୁଏ । ଏହି ଆମ୍ବଚୈତନ୍ୟ ସର୍ବତ୍ର ସମଭାବରେ ବିରାଜମାନ । ଯିଏ ଭକ୍ତିର ସହିତ 
ଭଜନ ବା କ୍ରିୟା କରେ, ତା' ନିକଟରେ ସେ ତା 'ଙ୍କର ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ନିତ୍ୟଟୈତନ୍ୟ ଭାବଟିକୁ 
ପ୍ରକାଶିତ କରନ୍ତି । ଆତ୍ମା ସ୍ନେଦବଶତଃ ବା ଦ୍ବେଷବଶତଃ ଯେ ତା 'ଙ୍କର ନିଵସ୍ଵରୂପ କାହାରି 
ନିକଟରେ ପ୍ରକାଣ କରନ୍ତି ବା କାହାରି ନିକଟରୁ ଗୋପନ କରନ୍ତି ଏପରି ନୂ ହେ । ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ 
ବା ସ୍ଥିରଟ୍ଗ ତା'ଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ସ୍ଵତଃସିଦ୍ଧରୂପରେ ବିଦ୍ୟମାନ; ଯିଏ ସାଧନଶକ୍ତି ବଳରେ ପ୍ରାଣକୁ 
ସ୍ଥିର କରିପାରେ ସେହି ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣରେ ସେ ବୁ ହ୍ମଙ୍କର ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ନିତ୍ୟ ଚିନ୍ନୟଭାବକୁ ଉପଲବ୍ଧ 
କରତି | ଯିଏ ସାଧନା କରନ୍ତି. ନାହଁ, ତା'ଙ୍କ ନିକଟରେ ଏହି ଭାବର ପରକାଶ ଅବରୁଵଦ୍‌ 
ହୋଇଯାଏ । ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣ ମଧ୍ଯରେ ସ୍ଵତଃ ହି ଭାବର ସରଣ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ହି ପ୍ରାଣକୁ ସ୍ଥିର କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । ପ୍ରାଣ ସିର ହେଲେ ଆତ୍ମାର ସହ଼୍ଚିଦାନନ୍ଦ ଭାବର 
ସ୍ଵତଃପ୍ରକାଶ ବାଧାଶୂନ୍ୟ ହୁଏ । ଯେଉଁମାନେ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଭକ୍ତ ସେମାନେ ଏହା ଜାଣନ୍ତି 
ଏବଂ ଜାଣନ୍ତି ବୋଲି ହିଁ କେବେହେଲେ ଭଜନରୁ ନିବୃତ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତି ନାହିଁ | । ଆତ୍ମଚୈତନ୍ୟ ହଁ 
ଯେ ପ୍ରାଣରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ, ଏହା ଅଭକ୍ତଗଣ ବିଶ୍ବାସ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ, ତେଣୁ ସେମାନେ 
ପ୍ରାଣର ଉପାସନା ନ କରି କେବଳ ବିଷୟ ଭୋଗ ନିମନ୍ତେ ବ୍ୟାକୁଳ ହୁଅନ୍ତି, ଏବଂ ତା 
ଫଳରେ ବିଭିନ୍ନ ଦୁଃଖ ଜ୍ବାଳାରେ ଜଳି ପୋଡି ପାଉଁଷ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଶାନ୍ତିର ମୁଖ ଦେଖ୍ବାକୁ 
ପାଆନ୍ତି ନାହିଁ ॥ ୨୯ ॥ । 
ଅପି ଚେତ୍‌ˆ ସୁଦରାଚାରେ| ଭଜତେ ମାମନନ୍ୟଭାକ୍‌ | 
ସାଧୁରେବ ସ ମନ୍ତବ୍ୟଃ ସମ୍ୟଗ୍‌ବ୍ୟବସିତୋ ହି ସଃ || ୩୦ || 

ଅନ୍ଵ ୟ- ¬ ସୁଦୁରାଚାରଃ ଅପି ( ଅତ୍ୟନ୍ତ ଦୁରାଚାର ହୋଇ ମଧ୍ୟ) ଚେତ୍‌ (ଯଦି) ମାଂ 
( ମୋତେ ) ଅନନ୍ୟଭାବ ( ଅନନ୍ୟଚିର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏକାଗ୍ର ହୋଇ) ଭଜତେ (ଭଜନ କରେ ), 
ସଃ ( ସେହି ବ୍ଯକ୍ତି) ସାଧୁଃ ଏବ (ସାଧୁ ବୋଲି ହି ) ମନ୍ତଚ୍ୟଃ ( ପରିଗଣିତ ହୁଏ), ହି 
( ଯେହେତୁ ) ସଃ (ସେ) ସମ୍ୟକ୍‌ ବ୍ୟବସିତଃ ( ସାଧୁ ନିଶ୍ୟସମ୍ପନ- ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ ଯାହା ଠିକ୍‌ 
କରିଅଛି ତାହାର ସେହି ନିଶ୍ଚୟଟି ସାଧୁ ॥ ୩୦ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର-¬ ଅପି ଚ ମଦ୍ଭକ୍େେ ରବି ତର୍କ୍ଯଃ ପ୍ରଭାବ ଇତି ଦର୍ଶୟନ୍ନାହ - ଅପି ଚେଦିତି | 
ଅତ୍ୟନ୍ତଂ ଦୂରାଟାରୋଃପି ନରୋ. ଯଦ୍ୟପ୍ୟପୃଥକ୍‌ ନ୍ଵେନ ପୃଥଗ୍‌ ଦେଵତା ଅପି ବାସୁଦେବ 
ଏବେତି ବୁଭ୍ୟଯା ଦେବତାନ୍ତର ଭକ୍ତି ମକୂର୍ବନ୍‌ ମାମେବ ପରମେଶ୍ଵରଂ ଉଚ୍ଚତେ ତହିଁ ସାଧୁଃ ' ଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ଏବ ସେ ମନ୍ତବ୍ୟଃ । ଯ଼ତୋଃସୀ ସମ୍ୟଗ୍‌ ବ୍ୟବସିତଃ ପରମେଶ୍ବରଭଜନେନୈବ କୃତାର୍ଥୋ 
ଭବିଷ୍ୟାମୀତି ଶୋଭନମଧ୍ଯବସାୟଂ କୃତବାନ୍‌ || ୩୦ ॥| 

ଅନୁବାଦ ¬ [ ମୋ' ଭକର ଅବିତର୍କ୍ଯ ପ୍ରଭାବ ଏହା ହିଁ ଦେଖାଇ ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତି- 
] ଅତ୍ୟନ୍ତ ଦୁରାଚାର ବ୍ୟକ୍ତି ମଧ୍ଯ ଯଦି ( ସ୍ବରୂପତଃ ଅଭିନ୍ନ ହେଲେ ବି ) ପୃଥକ୍‌ ଦେବତାଙ୍କୁ 
ଦେବତାନ୍ତରରୂପେ ଭକ୍ତି ନ କରି ତାହା ବି ବାସୁଦେବ ଏହି ବୁଦ୍ଧିରେ ପରମେଶ୍ବର ସ୍ବରୂପ 
ମୋତେ ଭଜନି କରେ, ତାହା ହେଲେ ତାଙ୍କୁ ସାଧୁଶ୍ରେଷ୍ଠ ବୋଲି ଜାଣିବ, ଯେହେତୁ ସେ 
'ୟେତାମେଶୃର ଭଳନ..ଦୃାରୀ. କୃତାଥ ହେବି”? ଏହି ଶୋଭନ ଅଧଂବସାୟ କରି ଅଛନ୍ତି ; 
( ଅନନ୍ୟଭା ଗନନ୍ୟଭକ୍ିଃ - .ଶଙ୍କର ) || ୩୦ || | 

ଆଧ୍ଯାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ¬ ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମରେ ନ ରହି- ଦୃଷ୍ଟ ଅଚାର ଯିଏ କରେ- ସେ 
ଯଦି ସ୍ୟାତ୍‌ ଅନ୍ନନ୍ଯଚିତ୍ର ହୋଇ ଆତ୍ମାରେ ରହେ- ତାଂକୁ ସାଧୁ ବୋଲି ମାନିବା ଉଚିତ, 
ସମ୍ୟକ୍‌ ରୂପେ ବ୍ୟବସିତ ଅର୍ଥା[ତ୍‌ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷା ସହିତ- କର୍ମ କଲେ ବି । -_- 


୧୮୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍ଭଗବଦ୍ଗୀତା = 
ନବମୋ $ଧ୍ୟୟଃ ରାଜବଦ୍ଯୀ-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯ଼ୋଗଃ 


ଅତ୍ୟନ୍ତ ପାପାସକୁ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ମଧ୍ଯ ଅଭୟ ଦେଇ ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତ- ହେ ଜୀବ, 
ତ୍ରମ୍ଭେ ଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅତି ବିଗର୍ହତ କମ ସବୁ କରିଅଛ, ଏବେ କ ”ଣ ତୁମ୍ଭର କୃତକର୍ମ ନିମନ୍ତେ 
ଅନୁ ଶୋଚନା ହେଉଅଛି ? ତୁମ୍ଭର କୌଣସି ଉପାୟ ନାହ, ତୁମ୍ଭକୁ ରକ୍ଷ। କରିବାକୁ ଆଉ 
କେହି ନାହିଁ, ଏଥର କଂଣ ତୁମ୍ଭେ ମୋଂ୨ର ଶରଣାଗତ ହୋଇପାରିବ ? ଯଦି ମୋ'ର 
ଶରଣାଗତ ହୋଇ ପାର, ଯଦି ଅନନ୍ୟଭଜନଶୀଳ ହୋଇପାର, ତେବେ ତୁମ୍ଭର ଆଉ ଭୟ 
ନାହଁ । ଏହାଦ୍ବାରା ବୁଝା ଯାଉଅଛି ଉଭଜନଶୀଳ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ, କାରଣ ଯେଉଁମାନେ 


ଭଜନଶୀଳ ହଅନ, ସେମାନେ ହିଁ ଅଭୟ ଲାଭ କରନ୍ତି । ଅତଏବ ଭଗବଦ୍‌ ଭଜନ ହା 
ପରିତ୍ରାଣ ଲାଭର ଏକମାତ୍ର ଉପାୟ । 


ବାସ୍ତବିକ୍‌ ଯାହାର ଚିତ୍ତ ଆତ୍ମାରେ ରମଣ କରେ ନାହିଁ, ସେ ତ ଦୃଷ୍ଟ କର୍ମ ଅବଶ୍ଯ 
କରିବ | କିନ୍ତୁ ଏପରି ଦରୁଷ୍ଟବୁଦ୍ଧି ଜୀବର ମଧ୍ଯ ଯେ କୌଣସି କାଳରେ ଉଦ୍ଧାର ହେବ ନାହଁ, 

ତାହା ନୁହେଁ । ଯେ ଯେତିକି କୁକ୍ରି ୟାସକ୍ତ ହେଉ ନା କାହିଁକି, ଦିନେ ନା ଦିନେ ତା'କୁ ଜାଗି 
ଉଠିବାକୁ ହେବ; ସତ୍ୟପଥ ଧରି ଚାଲିବାକୁ ହେବ, ଏହା ହିଁ ଏଶ୍ବରିକ ନିୟମ । ଯଦି କହ, 

ଅତି କୁକ୍ରିୟାସକ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି ତାଙ୍କ ଭଜନ କରିବ କିପରି ? ସେ ଇଚ୍ଛା କଲେ ବି କ'ଣ ସହଜରେ 
ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କଠାରେ ମନ ଲଗାଇ ପାରିବ ? ଅନନ୍ୟଭକ୍ତି ହେବା ତ ଦୂରର କଥା, ସାଧାରଣ 
ଭାବରେ ଭଜନ କରିବା ମଧ୍ଯ ତାହା ପକ୍ଷରେ ଯେ ଦୁରୁହ | ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଥମେ ପାରିବ ନାହିଁ 
ସତ, ଅନନ୍ୟଭଜନଶୀଳ ହୋଇ ବି ପାରିବ ନାହିଁ ସତ, ତେବେ ଯଦି କୌଣସି ପ୍ରକାରେ 
ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ଆଡକୁ ତା ›ର ମନଟା ଯାଏ, ତାହୀ ହେଲେ ବି ସେ ସମ୍ପୁର୍ଣ ନିରାଶ୍ରୟ ହୋଇ 
ପଡିବ ନାହିଁ । ଯେପରି ମନେ କର କୌଣସି ଦୁରାଚାର ବ୍ୟକ୍ତି କୁତ୍ସିତ କର୍ମ କରି କୁତ୍ସିତ 
ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇଅଛି, ଏବେ ତାହାର ସୁବୈଦ୍ୟର ଆଶ୍ରୟ ଗ୍ରହଣ ବ୍ୟତୀତ ଉପାୟ କ'ଣ ? 
ତାହାର ଦେହାଭ୍ୟନ୍ତରର ନିଦାରୁଣ ରୋଗ ଯାତନା ହିଁ ଯେ ତା କୁ ଚିକିତ୍ସକର ଦ୍ବାରପ୍ରାନ୍ତରେ 
ଉପନୀତ କରାଇବ । ମନୁଷ୍ୟ ଯେତେବେଳେ ନିଜକୃତ ପାପଜ୍ସାଳାରେ, ଦମ୍ପ ହୋଇଥାଏ, 

ସେତେବେଳେ ସେ ] ନିରାଶ୍ରୟର ଆଶ୍ରୟ, ଯେ ଭଗବାନ୍‌ , ଯିଏ ଜୀବର ଆତ୍ମା, ସେହି ଆତ୍ମାର 
ଶରଣ ଗ୍ରହଣ ପ୍ରତି କ'ଣ ଜୀବ ଉପେକ୍ଷା କରିପାରେ ? ଯିଏ ତୀଂଙ୍କର ଶରଣ ନିଏ, 

ଶରଣାଗତବସ୍ଥଳ କେବେହେଲେ ତା'ର ଆବେଦନ ଉପେକ୍ଷା କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ 
ପ୍ରକୃତ ଶରଣାଗତ ହେବାକୁ ହେବ, ମନ ଦେଇ କ୍ରିୟା କରି କରି ମନକୁ ନିଶ୍ଚଳ କରିବାକୁ 
ହେବ । ତେବେ ଏହା ମନେ କର ନାହିଁ ଯେ କୁକ୍ରିୟାରତ ବ୍ୟକ୍ତି ତା 'ଙ୍କର ଶରଣ ନେବା 
ମାତ୍ରେ ହଁ ତାଂଙ୍କ ବୈକୁଣ୍ଠର ପାର୍ଶ୍ଵ ହୋଇ ଠିଆ ହେବ, ତେବେ ତାଂ ଚିତ୍ତ ଯେ ଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଓଲଟା ପଥ ଧରି ଚାଲୁଥ୍ଲା, ସେହି ଓଲଟା ପଥରୁ ତା'ର ଚିର ଘୁଞ୍ଚ୍‌ ଯିବ, ତା' ଚିତ୍ର ଗତି 
ପରିବର୍ଭନ ହେବ । ଏହିରୂପେ ସୁପଥ ଧରି ଯିଏ “ଚାଲିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରେ ଧୀରେ ଧୀରେ 
ତା' ମନର ଉନ୍ନତି ହୁଏ, ଆହୁରି ପରେ ତା'ର ଚିର ଅନନ୍ୟଭାବରେ ଆତ୍ମାରେ ରମଣ 
କରେ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଦୁର।ଚାର ବ୍ୟକ୍ତି ବି ଯେତେବେଳେ ଆତ୍ମନିଷ୍ଠ ହୋଇ ଭଜନ ଆରମ୍ଭ 
କରିଦିଏ, ସେ ଭଚ୍ଚନରେ ଆନନ୍ଦଲାଭ କରେ, ସେତେବେଳେ ତା ”କୁ ସାଧୁଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ 
ଗଣ୍ୟ କରିବାକୁ ହେବ । କାହିଁକି ନା ଏହି ଆତ୍ମନିଷ୍ଠ କ୍ରି ୟାବାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି ଅଚିରେ ଦୃଷ୍ଟୃତିମୁକ୍ତ 
ହେବ ଓ ତାହାର ଆଉ କୁକ୍ରିୟା ପ୍ରତି ଆସକ୍ତି ବା ପ୍ରବୃରି ରହିବ ନାହିଁ । କର୍ମ ସେତିକିବେଳେ 
ଅଶୁଭ କର୍ମ ହୁଏ, ଯେତେବେଳେ ତାହା ଜୀବକୁ ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁ ପାଶରେ ଆବଦ୍ଧ କରେ । ଏହି 
ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁର ଚକ୍ରରେ ଘୂରି ବୁଲିବା ହୁଁ ତ ପାପର ଫଳ । ଶୁଭାଶୁଭ ବାସନା ଦ୍ଵାରା ହଁ ଜୀବ 


୧୮୪ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ରା।ଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଉଗବଦ୍‌ଗୀଚା ନବମୋ ଏଧ୍ୟାୟଃ 


ଏହି କର୍ମଚକ୍ରରେ ଜଡିତ ହୋଇପଡେ । ଭଗବଦ୍‌ ବିଷୟରେ ଉଦାସୀନ ହେବା ଅପେକ୍ଷା 
ସକାମ ଭାବରେ ମଧ୍ଯ ତାଂଙ୍କର ଭଜନ କରିବା ଭଲ । କିନ୍ତୁ, ସକାମ ଭାବ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଥାଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରକୃତ ଅଗ୍ରସର ହୋଇପାରେ ନାହଁ | କିନ୍ତୁ ଯେଉଁ ଆତ୍ମନିଷ୍ଠ ବ୍ୟକ୍ତି 
ପ୍ରତ୍ୟହ ନିୟମିତ ଭାବରେ କ୍ରିୟା କରେ, ସେ ଯଦି ପୂର୍ବ ପ୍ରକୃତି ଦ୍ବାରା ଅବଶ ହୋଇ 
ମଝିରେ ମଝିରେ କୁକର୍ମ ବି କରି ପକାଏ ତେବେ ବି ତା'ର କୌଣସି ଭୟ ନାହିଁ, ସେ ଶୀଘ୍ର 
ଅଶୁଭ ସଂସ୍ରବ ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ହେବ । ତାହାର କାରଣ, ଯିଏ ବ୍ୟାକୁଳ ପ୍ରାଣରେ 
ପ୍ରତ୍ୟହ ନିୟମିତ ଭାବରେ ସାଧନ କରେ, ସେ ଭଚ୍ଚନାନନ୍ଦର ରସ ନିଶ୍ଚୟ ପାଇବ । 
ଭଜନାନନ୍ଦର ରସ ପାଇଲେ ବିଷୟାନନ୍ଦ ପ୍ରତି ବିରସ ବୋଧ ହେବ | ପ୍ରାଚୀନ ଇତିହାସରେ 
ବି ଦେଖାଯାଏ ରନ୍ନାକର ଦୁରାଚାରୀ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ସାଧୁସଙ୍ଗର ମହିମାରେ ଯେତେବେଳେ 
ସେ ଆପଣାର ପ୍ରକୃତ ଦୁରବସ୍ଥାର ବିଷୟ ଅବଗତ ହେଲା, ସେତେବେଳେ ସେ ସାଧୁଙ୍କ 
ଶରଣ|।ଗତ ହୋଇ ଭଜନରେ ବଚିର୍ତ ନିବେଶ କରିବାରେ ଚେଷ୍ଟିତ ହେଲା । କ୍ରମିକ ‹ ଚେଷ୍ଟା ଓ 
ବହୁଦିନର ପରିଶ୍ରମରେ ତାହାର ଚିତ୍ତ ଶାନ୍ତ ହେଲା, ଆଉ ତାହାର ଚିତ୍ତ ବିଷୟାଭିମୁଖରେ 
ଧାଇଁ ଗଲା ନାହିଁ । ଆତ୍ମାରେ ତାହାର ମନ ନିଶ୍ଚୟ ହୋଇ ବସିଗଲା | ଏହିରୂପେ ଦସ୍ୟୁ 
ରନ୍‌ାକର ମହାମୁନି ବାଲ୍ମୀକି ହୋଇଗଲେ । ଅନନ୍ୟ-ଭଳନର ଏହା ହିଁ ଫଳ | 


ଅତି ପାପପ୍ରସସ୍ତୋଃପି ଧାୟନିମିଷମଚୁ୍ୟୁତମ୍‌ | 
ଭୁୟସ୍ତପସ୍ଵପୀ ଭବତି ପଙ୍ି ପାବନ ପାବନଃ ॥ ' 


ଅତ୍ୟନ୍ତ ପାପାସସ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି ମଧ୍ଯ ଯଦି ଅନନ୍ୟଚିତ୍ତରେ ନିମିଷେମାତ୍ର ବି ଭଗବାନଙ୍କର 
ଧ୍ୟାନ ବା ଚିନ୍ତା କରେ, ତେବେ ସେ ବ୍ୟକ୍ତି ତପସ୍ଵୀ ବୋଲି ପରିଗଣିତ ହୁଏ, ଏବଂ ଯେଉଁ 
ବ୍ଯକ୍ତି ଯେଉଁ ପଙ୍କ୍ତି ବା ଲେ।କମଣ୍ଡଳୀ ମଧ୍ଯରେ ବାସ କରେ ତାହା ମଧ୍ଯ ପବିତ୍ର 
ହୋଇଯାଏ ॥ ୩୦ ॥ 
କ୍ଷିପ୍ରଂ ଭବତି ଧମ୍ମାତ୍ମା ଶଶ୍ଵନ୍ଥାଚିଂ ନିଗଳ୍ଛତି । 
କୌନ୍ତେୟ ପ୍ର ତିଜାନୀହି ନ ମେ ଭଲ୍ତଃ ପ୍ରଣଶ୍ଯତି ।। ୩୧ ।। 
ଅନୁୟ¬¬- [ସ8-ସେହି] କ୍ଷିପ୍ରଂ ( ଶୀଘ) ଧର୍ମାତ୍ମା ଭବତି ( ଧାର୍ମିକ ହୁଏ) ଶଶ୍ବତ୍‌ 
(ସର୍ବଦା) ଶାନ୍ତିଂ ନିଗଚ୍ଛତି (ଶାନ୍ତିକୁ ଲାଭ କରେ ); କୌନ୍ତେୟ (ହେ କୌନ୍ତେୟ !) ମେ 
ଭଲ୍ଃ ( ମୋ' ଭକ) ନ ପରଣଶ୍ଯତି (ପ୍ରନଷ ହୁଏ ନାହଁ ) [ଏହା] ପରତିଜାନୀହି [ ତୁମେ ସର୍ବ 
ସମକ୍ଷରେ ଘୋଷଣା ପ୍ରତିଜ୍ଞାକରି କହି ପାରୀ ॥ ୩୧ ॥ 


_ଶ୍ରୀଧର-¬‹ ନନୁ କଥଂ ସମୀଚୀନାଧ୍ୟବସାୟମାତ୍ରେଣ ସାଧମନ୍ତବ୍ୟଃ ? ତତ୍ାହ- 
କ୍ଷିପ୍ରମିତି । ସୁଦୁରାଚାରୋଏପି ମାଂ ଭଜହଚ୍ଛୀଘ୍ରଂ ଧର୍ମଚିତଭୋ ଭବତି । ତତଶ୍ଚ ଶଶ୍ଵଚ୍ଛାନ୍ତଂ 
ଶାଶ୍ଵତୀମୁପଶାନ୍ତିଂ ଚିତ୍ତୋପପ୍ଵବୋପରମରୂ ପାଂ ପରମେଶ୍ବରନିଷ୍ଠାଂ ନିତର।ଂ ଗଚ୍ଛତି 
ପ୍ରାପ୍ନୋତି । କୁତର୍କକର୍କଶବାଦି ନୋ ନୈତନ୍ନନ୍ୟେରତିଶଙ୍କାକୁଳଚିତ୍ତମର୍ଜ୍ୁ ନଂ ପ୍ରୋତ୍ସାହୟତି- ହେ 
କୌନ୍ତେୟ, ପଟହାଦି ( କାହଲ୍ୟାଦି . 1 ମହାଘୋଷପୂର୍ବକଂ ବଟବଦମାନାନଂ ସଭାଂ ଗଚ୍ଗ। 
ବାହୁମୁତ୍ୟିପ୍ୟ ନିଃଶଙ୍କଂ ପ୍ରତିଜାନୀହି ପ୍ରତିଜ୍ଞାଂ କୁରୁ । କଥଂ ? ମେ ପରମେଶ୍ବରସ୍ୟ ଭକ୍ତଃ 
ସୁଦୁ ରାଚ। ରେ|ପି ନ ପ୍ରଣସ୍ୟତି । ଅପି ତୁ କୃତାର୍ଥ ଏବ ଭବତୀତି । ତତଶ୍ଚ ତେ 
ତ୍ଵ ତ୍ର୍ପୋଢି ବିଜ୍‌ ୟବିଧ୍‌°ଂସିତକୁତର୍କ।ଃ ସନ୍ତୋ ନିଃସଂଶୟଂ ତ୍ବା। ମେବ 
ଗୁରୂତ୍ସେନାଶ୍ରୟେରନ୍‌ | ୩୧ || 


୧୮୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ` 
ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ରାଜବଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ୟ ଯୋଗଃ 


ଅନୁବାଦ- ¬ [ସମୀଚୀନ ଅଧବସାୟ କଲେ କିଷରି ସେମାନେ ସାଧୁ ବୋଲି ଗଣ୍ୟ 
ହୋଇପାରବଚ୍ତି ? ଏହାର ଉରରରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତି - ] ଅତି ଦୁରାଚାରୀ ମଧ୍ଯ ମୋତେ 
ଭଜନ କଲେ ଶୀଘ୍ର ହିଁ ଧର୍ମଚଟିରର ହୁଏ, ତା'ପରେ ଶାଶ୍ଵବତୀ ଉପଶାଚି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚିଭ ଉପପ୍ବର 
( ତ୍ରଙ୍ଗର) ଭପର|ମ ରୂପକ. ଏକାନ୍ତ ପରମେଶ୍ବରନିଷ୍ଠା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । '“କୁତଙ୍କ 
କର୍କଶବାଦୀଗଣ ଏହା ମାନି ବେ. ନାହିଁ -?? ଏହିପରି ଶଙ୍କାକୁଳ ଅର୍ଜୁନକୁ ପ୍ରୋସାହିତ କରି 
ସେ କହୁଅଛନ୍ତି- ହେ କୌନ୍ତେୟ ! ତୁମ୍ଭେ ବିବଦମାନ ସଭାରେ ଯାଇ ନାଗରା ବଜାଇ 
ମହାଘୋଷ ପୂର୍ବକ ବାହୁ ଉପରକୁ ଉଠାଇ ଭୁ ନିଭୟ ହୋଇ ପ୍ରତିଜ୍ଞା କରି ପାର ଯ଼େ ମୋ' ଭକ୍ତ 
ସ୍‌ଦୂରାଚାର ହୋଇ ମଧ୍ୟ ପ୍ରନଷ୍ଟଂହୁଏ ନାହିଁ, ବରଂ କୃତାଥ ହୋଇଯାଏ । ତା'ହେଲେ ତୁମ୍ଭର 
ପୌଢ଼ି ବିଜ୍ଵମ୍ଭ ଦ୍ଵ।ର।୨ ଉତ୍ସାହବାକ୍ୟରେ ସେମାନଙ୍କର କୁତର୍କ ବିଧ୍ବଂସିତ ହେଲେ 
ନିଃସଂଶିୟରେ ସେମାନେ ତୁମ୍ଭକୁ ଗୁରୁଚ୍ରେ ବରଣ କରିବେ ॥ ୩୧ ॥ 


ଅଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା- ଶୀଘ୍ର ସେ ଧର୍ମାମ୍ବ। ହେବେ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା କରିବେ- 
ଏବଂ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଇ ଶାନ୍ତିପଦ ପାଇବେ । ମୁଁ ପ୍ରତିଜ୍ଞା କରି କହୁଅଛି 


ଯେ, ଯେ କେହି ଗରୁବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ରସ କରିବ ଓ କ୍ରିୟା କରିବ ଭଲରୁପେ ସବଦା- 
ତାହାର କଦାପି ବିନାଶ ହେବ ନାହିଁ । 


---ପୂର୍ବ ଶ୍ଳୋକରେ କହିଅଛନ୍ତି, ଦୁରାଚାରୀ ମଧ ଯଦି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଭଜନ କରେ, 
ସେ ମଧ୍ଯ ସାଧୁ ବୋଲି ଗଣା ହୁଏ; କାହଁକ ନା,ସେ ଭଭମ ପନ୍ଥା ଧରି ଅଛି | କିନ୍ତୁ ସାଧୁପଥ 
ଅବଲମ୍ବନ କଲେ ବି ସେ ଯେ ଧର୍ମାମ୍ମା ହୋଇ ପାରିବ ତାହା ତ ମନେ ହୁଏ ନାହିଁ ।ଁ କାରଣ 
ପାପ ପ୍ରବୃତ୍ତିର ସଂସ୍କାର ବି ଯେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରବଳ । ସେ ଇଚ୍ଛା ନ କଲେ ବି ପୂର୍ବସଂସ୍କାର 
ତା'କୁ ପାପ କାର୍ଯ୍ୟରେ ପ୍ରେରଣା ଦେବ, ସେ ଅବଶ ହୋଇ ଅନ୍ୟାୟ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବ ଓ 
ଅଶୁଭ ଚି ଚିନ୍ତା କରିବ । ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ ସାହସ ଦେଇ କହୁ ଅଛନ୍ତି, ପୂର୍ବାଭ୍ୟସ୍ତ ଦୁଷ୍ରରିୟା ଆଉ 
ତା କୁ ବିନାଶ ପଥରେ ନେଇ୍‌ ଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ । ସେ ଶୀଘ୍ର ଧ୍ମାମ୍ମା ହେବ ଅଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା 
କରି ଧର୍ମଶୀଳ ହେବ । ଧର୍ମ କ'ଣ ? ‹“ଧାରଣାତ୍‌ ଧର୍ମ ମିତ୍ୟାହୁଃ” ' - ପ୍ରାଣର ଅବିରତ 
ଚାଞ୍ଚିଲ୍ୟରେ ମନ ସତତ ଉତ୍କ୍ଷିପ୍ତ ହେଉଅଛି, ଚଞ୍ଚଳ ମନର ଅକରଣୀୟ କିଛି ହେଲେ ରହେ 
ନ୍ାହ- ସେହି ଚଞ୍ଚଳ ମନ କ୍ରିୟାଭ୍ୟାସ ଦ୍ବାରୀ ସ୍ଥିର ହେବ ବା ଅଟକି ଯିବ- ଏହି ଯୋଗଧାରଣା 
ହଁ ଧର୍ମ, ଆଉ ମନର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ବିକ୍ଷେପ ହିଁ ଅଧର୍ମ । ଏହି ଯୋଗଧାରଣା ରୂପକ ସ୍ଥି ରୀବସ୍ଥା 
ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଧାର୍ମିକର ଅବସ୍ଥା । ଏହି ଅବସ୍ଥା ଯାହାର ହୁଏ, ସେ _ଅନନ୍ୟଭାକ୍‌ ହୋଇ ଶାଶ୍ବତ 
ଶାନ୍ତିପଦ ଲାଭ କରେ । ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତି, ଏ କଥା ପ୍ରତିଜ୍ଞା କରି କୁହା ଯାଇପାରେ - 
ଯେ-କେହି ଗୁରୁବାକ୍ଯରେ ବିଶ୍ବାସ କରି ଭକୁପୂର୍ବକ କ୍ରିୟା କରିବ ସେ ବିନାଶ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ 
ନାହିଁ । ଦେହରେ ଆତ୍ମବୋଧ £ ହୁଁ ପ୍ରକୃତ ମୃତ୍ୟୁ । ଯିଏ ଉତ୍ତମ କ୍ରି ୟାବାନ ସେ କ୍ରିୟା କରି 
କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସ୍ା| ପାଇବ ହୁଁ ପାଇବ । ଏହି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ଆଉ ଦେହାତ୍ମବୋଧ 

ରହେ ନାହିଁ, ସୁତରାଂ ତାହାର ଜନ୍ମମରଣ ଖେଳ ମଧ୍ଯ ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ ॥ ୩୧॥ 
ମାଂ ହି ପାର୍ଥ ବ୍ୟପାଶ୍ରିତ୍ୟ ଯେଃପି ପାପଯୋଜନୟଃ । 

ସ୍ତିୟୋ ବୈଶ୍ୟାସ୍ତଥା ଶୂଦ୍ରାସ୍ତେଅଧପି ଯ।ନ୍ତ ପର।ଂ ଗତିମ୍‌ ।। ୩୨ ॥ 
ଅନ୍ବୟ- ପାର୍ଥ (ହେ ପାର୍ଥ ଓ ଯେ (ଯେଉମାନେ) ପାପଯୋନୟଃ 
୭) ¥ ସ୍ୟୁଃ ( ହୁଏ) ସିୟଃ (ସୀଗଣ) ବୈଶ୍ୟାଃ ( ବୈଶ୍ୟଗଣ) ତଥା ଶୂଦ୍ରାଃ 
ଶୂଦ୍ରଗଣ ମଧ୍ଯ) ମାଂ (ମୋତେ ) ବ୍ୟପାଶ୍ରୁତ୍ୟ ( ଆଶ୍ରୟ କଲେ ) ତେ ଅପି (ସେମାନେ 

ମଧ) ହଁ (ନିଶୟ) ପରାଂ ଗତିଂ (ପରମ ଗତି) ଯାନ (ଲାଭ କରି ଥା ନ ) || ୩୨ ॥ 


୧୮.-୬ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୁହ୍ଯ ଯୋଗଃ ଶି ମଦ୍‌ଭଗବଦ୍ଗୀତା ନବ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଶ୍ରୀଧର-¬ ସ୍ଵାଚାରଭ୍ରଷ୍ଟଂ ମଦ୍‌ଭକ୍ତିଃ ପବିତ୍ରୀକରୋତୀତି କିମତ୍ର ଚିତ୍ରଂ ? ଯତୋ 
ମଦ୍‌ ଭକ୍ତି ଦୂ ଷୁଳାନପ୍ୟନଧ୍କାରି ଣୋଃପି ସଂସାରାନ୍ମୋଚୟତୀତ୍ୟାହ, - ମାଂ ହୀତି | ଯେଏପି 
ପାପଯୋନୟଃ ସ୍ୟୁର୍ନି କୃଷ୍ଟଚ୍ଛନ୍ଧାନୋଃନ୍ତ୍ୟଜାଦୟୋ ଭବେୟୁଃ । ଯେଃପି ବୈଶ୍ୟାଃ କେବଳଂ 
କୃଷ୍ଯାଦିନିରତାଃ | ସ୍ତ୍ରୀୟଃ ଶୂଦ୍ରାଦୟଶ୍ଚାଧ୍ୟାୟନାଦି ରହି ତାଃ । ତେଏପି ମାଂ ବ୍ଯପାଶ୍ରି ତ୍ଯ 
ସଂସେବ୍ୟ ପରାଂ ଗତିଂ ଯାନ୍ତି । ହି ନିଶିତମ୍‌ || ୩୨ || 


ଅନୁବାଦ ¬ [ ମଦ୍ଭରି ଆଚାରଭୁ ଷ୍ଟ ବ୍ୟସିକୁ ମଧ୍ଯ ଯେ ପବିତୃ କରେ, ଏଥ୍ରେ ଆଉ 
ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ କ'ଣ ? କାରଣ୍ବ ମଦ୍‌ଭକ୍ତି ଦୃଶୁଳୋପ୍ପନ୍ନ ଓ `ଅନଧ୍କାରୀ ବ୍ୟସ୍ତି ମାନଙ୍କର ବି ସଂସାର 
ମୋଚନ କରେ- ଏତଦର୍ଥରେ କହୁଅଛନ୍ତି- ] ଯେଉଁମାନେ ନିକୃଷ୍ଟଚ୍ଚନ୍ନା ଅନ୍ତ୍ୟାଦି ; ଯେଉଁମାନେ 
ବୈଶ୍ୟ କେବଳ କୃଷ୍ୟାଦି ' ନିରତ, ଅଧୟନାଦିରହିତ ସ୍ ଶୂଦ୍ର ସେମାନେ ମଧ ମୋ” ସେବା 
କରି ନିଶ୍ଚିତ ହଁ ପରମଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଅନ୍ତ ॥ ୩୨ ॥ 

ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା ¬ ଆମ୍ମାକୁ _ ଆଶ୍ରୟ କରି- କୌଣସି ପାପଯୋନି ହେଉ- 
ସ୍ତ୍ରୀଲୋକ- ବୈଶ୍ୟ-ଶୂଦର- ସେମାନେ ବି ପରମଗତି ପ୍ରାପ ହୁଅନ୍ତି - ଅର୍ଥ|ତ୍‌ କ୍ରିୟାର 
ପର ସ୍ଥିତି ହୁଏ ।¬¬ 

¬ _- ଯେଉଁ ସାଧକ ଆତ୍ମସୁ ହେବାକୁ ପ୍ରଯନ୍‌ କରେ ସେ ଯେଉଁ ଯୋନିରେ ଢନୁଗୁହଣ 
କରୁ ନୀ କାହିଁକି ମୁଚ୍ଜି ଲାଭ କରିବ | କ୍ରି ୟାସାଧନରେ ସକଳର ହି ଅଧ୍କାର ଅଛି। କ୍ରିୟା 
କଲେ ହିଁ କ୍ରିୟାର ପର ସ୍ଥିତି ଯେ ଶାନ୍ତିଦ ତାହା ସକଳର ହିଁ ଲାଭ ହୋଇପାରେ, ଏଥ୍‌୍ରେ 
ଅନ୍ତ୍ୟଜ ଜାତି, ବା ସ୍ତ୍ରୀ ଶୃଦ୍, ବୈଶ୍ୟ ଭେଦରେ କୌଣସି ତାରତମ୍ୟ ହୁଏ ନାହିଁ । ଯେ 
କେହି ଆତ୍ମାକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ଗୁରୁପଦେଶ ଅନୁସାରେ ସାଧନ କରିଯିବ ସେ ନିଶ୍ଚୟ ପରମପଦ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ । ଅନୁଗୀତାରେ ` ଅଛି- _‹ସ୍ଧର୍ମନିରତ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଓ କ୍ଷତିୟର କଥା ଦୂରେ ଥାଉ, 
ପାପନି ରତ ସ୍ତ୍ରୀ, ବୈଶ୍ୟ ଓ .ଶୂଦ ଏହି ଆତ୍ମ ଦର୍ଶନ ରୂପକ ଧର୍ମ ଆଶ୍ରୟ କରି ଅନାୟାସରେ 
ପରମଗତି ଲାଭରେ ସମର୍ଥ ଥ ହୁଅନି । ଛଅମ୍ରାସ ଯୋଗସାଧନ କଲେ ହିଁ ଯୋଗଫଳ ଲାଭ 
ହୁଏ- ତହିଁରେ ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ '' ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ହଁ ମନର ମଳ | ଏହି ମଳ ଦୂର ନ ହେଲେ ମନ 
ଶୁଦ୍ଧ ହୁଏ ନାହିଁ, ଚିତ୍ତର ନିଶ୍ଚଳତାରୁ ପରମପଦ- ସାକ୍ଷାତ୍କାରରୂପକ ବିମଳ ଜ୍ଞାନ ସମୁଦିତ 
ହୁଏ, ସାଧକ କୃତାର୍ଥ ହୋଇ ଯାଆଚ୍ତି । ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ରାରା ହିଁ ଏହି ମଳର ବିଶୁଛି ଘଟେ | 
ଶରଦ୍ଧହୃଦୟ ସାଧନ ହିଁ ପରେ ଜୀବନ୍ଧୁ ଚ୍ଥି ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରି ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ସ୍ଵରୂପ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର 
କରନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ସହିତ ଅଭିନ୍ନଭାବରେ ଅବସ୍ଥାନ କରନ୍ତି ॥ ୩୨ ॥ 


କିଂ ପୁନବ୍ରାହ୍ନଣାଃ ପୁଶ୍ଯା ଭକ୍ତ ରା ଜର୍ଷୟସ୍ତଥା । 
ଅନିତ୍ୟମସୁଖଂ ଲୋକମିମଂ ପ୍ରାପ୍ୟ ଭଜସ୍ଵ ମାମ୍‌ ।। ୩୩ ।। 


ଅନୁନୟ ପୁଣ୍ୟାଃ (ପବିତ୍ର) ଭକ୍ତ।ଃ ଏ“ ବ୍ରାହ୍ମଣାଃ ତଥା ରାଜ ର୍ଷୟଃ 
( ବାହ୍ଣଗଣ ଓ ରାଜର୍ଷିଗଣ ) [ପରମ ଗତି ଲାଭ କରି ବୌ| କିଂ ପୁନଃ (ତାହା କ'ଣ ଆଉ 
କହିବାକୁ ହେବ ?) [ଅତଏବ] ଇମଂ ( ଏହି ) ଅନିତ୍ୟମ ( ଅନିତ୍ୟ) ଅସୁଖଂ ( ସୁଖବର୍ଜିତ ) 
ଲଳେ।କˆ {ମନୁଦ ଲୋକ ) ପ୍ରାପୀ (ପାଇ ) ମାଂ ଭଜସ୍ବ ( ମୋତେ ଭଜନ କରନି ) || ୩୩ ॥| 

ଶ୍ରୀଧର ¬ ଯଦୈବଂ ତଦା ସତ୍‌ କୁଳାଃ ସଦାଚାରଶ୍ଚ ମଦ୍‌ ଭକ୍ତାଃ ପରାଂ ଗତିଂ ଯାନ୍ତୀତି 
କିଂ ବକ୍ତବ୍ୟ ମିତ୍ୟାହ- କି ମିତି | ପୁଣ୍ୟାଃ ସୁକୃତିନୋ ' ବ୍ରାହ୍ମଣାଃ । ତଥା ରାଜନଶ୍ଚ ତେ ରଷୟଶ୍ଚ 
କ୍ଷତ୍ୟାଃ | ଏବଂଭୂତାଃ ପରାଂ ଗତିଂ ଯାନ୍ତୀତି କିଂ ପୁନର୍ବ ସ୍ତ ବ୍ୟମିତ୍ୟର୍ଥଃ । ଅତସ୍ତ୍ମିମଂ 
ରାଜବିରୂପଂ ଲୋକଂ ଦେହଂ ପ୍ରାପ୍ୟ ଲଦ୍ଧବ। ମାଂ ଭଜସ୍ଵ; କିଞ୍ଚାନିତ୍ୟମଧୁବମସୁଖଂ 


୧୮୭ 


1ମଦ୍‌୍ଭଗବଦ୍ଗୀତା 8 
ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଦ୍‌ ରାଜବଦ୍ୟା-ରୀଜଗୁହ୍ଯ ଯେୋଗଃ 


ସୁଖରହିତମିମଂ ମରତ୍ତ୍ୟଲୋକଂ ପ୍ରାପ୍ୟାନି ତ୍ଗାଦ୍‌ବି ଲମ୍ବମକୁର୍ବନ୍‌ ଅସୁଖତ୍ସାଚ୍ଚ ସୁଖାର୍ଥମୃଦ୍ୟମଂ 
ହିତ୍ସା ମାମେବ ଉଜସ୍ଵେତ୍ୟର୍ଥଃ || ୩୩ || 

ଅନୁବାଦ--= [ଯଦି ପୂର୍ବରୁ ଯାହା କହିଲି, ତାହା ହିଁ ହୋଇଥାଏ, ତେବେ ସତ୍‌କୁଜଜାତ 
ସଦାଚାରୀ ମଦ୍‌ ଭକ୍ତଗଣ ଯେ ପରମଗତି ଲାଭ କରି ବେ, ସେଥ୍ରେ ଆଉ ବକ୍ତବ୍ଯ କଂ ”'ଣ ¢? 
ଏହି ଅର୍ଥରେ ଉଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି-] ସୁକୃତିଶାଳୀ ବ୍ରାହ୍ମଣଗଣ ଏବଂ ଭକ୍ତ ରାଜର୍ଷି ଗଣ 
( ଯେଉଁମାନେ ରାଜା ବି ଅଟନ୍ତି, ରଷି ବି 'ଅଟନ୍ତି ) ସେମାନେ ବି ପରମଗତି ଲାଭ କରିବେ 
ସେ ବିଷୟରେ ଆଉ ବକ୍ତବ୍ୟ କ'ଣ ? ଅତଏବ, ହେ ଅର୍ଜୁନ, ତୁମ୍ଭେ ଏହି ରାଜର୍ଷି ଦେହ 
ଲାଭ କରି ମୋତେ ଭଜନ କର । ଏହି ଅଧୂବ ସୂଖରହିତ ମର୍ଭ୍ୟଲୋକ ବା ଦେହ ପାଇ 
ଅବିଜମ୍ଝେେ ସୁଖାର୍ଥରେ ଉଦ୍ୟମ ତ୍ୟାଗ କରି ମୋତେ-ହଁ ଭଜନ କର ॥| ୩୩ ॥| 

ଆଧାମ୍ିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା- ¬ ବ୍ରାହ୍ମଣ ପୁଣ୍ୟବାନ, ଭଲ ରାଜର୍ଷି - ସେମାନଙ୍କର ଅଉ 
କଥା କ”ଣ ? ଏହି ଚଳାୟମାନ ଜଗତ ଅନିତ୍ୟ- ଗୋଟିଏ ବସ୍ତୁରେ ସୁଖ ନାହିଁ- 
ବ୍ୟତିରେକେ ଆମ୍ଚିନ୍ତା ଓ କ୍ରିୟା- ଏହାକୁ ପାଇ କ୍ରିୟା କରି ଚାଲ [¬ 

¬¬ଜ୍ଞାନ ଭସିର ଅଧ୍କାର ଅନ୍ୟ ଯୋନିରେ ନାହିଁ, କେବଳ ମନୁଷ୍ୟଯୋନିରେ ଅଛି । 
ତେଣୁ ପୁରୁଷାର୍ଥ ସାଧନ ମନୁଷ୍ୟଜନ୍ନ ବଡ ଦୁର୍ଲଭ ଜନ୍ମ । ଏ ପ୍ରକାର. ନରତନୁ ଲାଭ କରି 
ପୁଣି 'ପୁଣ୍ୟଶୀଳ ଓ ଉକ୍ତି ମାନ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଓ ରାଜର୍ଷି ଦେହ ଲାଭ ସମଧ୍କ ଦୁର୍ଲଭତର । ନରତନୁ 
ଲାଭ ଦୁର୍ଲଭତର କାହିଁକି ? କାରଣ ଏହି ତନୁ ଦ୍ବାରା ସାଧନ କରାଯାଏ । ଚେଷ୍ଟା କଲେ 
ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵାରା ଏହି ଶରୀରର ସୁଷୁମ୍ନା ଉନ୍ମୁ କ୍ର ହୋଇ ପାରେ, ସୁଷୁମ୍ନା ଉନ୍ମୁ କ୍ତ ହେଲେ 
ହିଁ ମୋକ୍ଷଦ୍ଵାରର ଅର୍ଗଳ ମୂକ୍ତହୁଏ । ମନଲ୍ୟ ଦେହରେ ଯେ କେହି ସାଧନ କରିବେ ସେ ହିଁ 
ମୁକ୍ତିର ଆସ୍ବ୍ରୀଦ ଲାଭ କରିବେ । ଯେଉଁମାନେ ଦୃଢ଼ଭାବରେ ସାଧନ ସମୟରେ ନିଯୁକ୍ତ 
ହୋଇ ଅଛନ୍ତି, ଏବଂ ଯେଉଁମାନେ ଏହି: ଦେହରେ ହୁଁ କ୍ରି ୟାର ପରଅବସ୍ଥାରୂପକ ବ୍ର୍ମାନନ୍ଦରସ 
ଅନୁଭବ କରୁଅଛନ୍ତି ସେମାନଙ୍କ କଥା ଆଉଁ କ'ଣ ? କିନ୍ତୁ ସାଧନରେ ଆଉ ବିଳମ୍ବ କର 
ନାହିଁ, କାରଣ ସାଧନାର ଉପଯୁକ୍ତ ବୋଲି ମାନବ ଦେହ ପରି ଦୁର୍ଲଭ ଦେହ ଆଉ ନାହଁ, 
ଦେହ ତ କ୍ଷଣଭଙ୍ଗୁର, କେବେ ଅଛି କେବେ ନାହିଁ, ସୁତରାଂ ଭରସା କ”ଣ ? ତେଣୁ କାଳ 
ବିଳମ୍ବ ନ କରି ସାଧନାରେ ଲାଗି ଯାଅ ।.ଏକ ଆମଚିଚ୍ତା ବ୍ୟତୀତ ଆଉ ଜାଗତିକ କୌଣସି 
ବସ୍ତୁରେ ସୁଖ ନାହିଁ, ଯଦି ଜନ୍ମମରଣସଙ୍କୁଳ ଦୂଃଖଦାବାଗ୍ନି - ଜଜ୍ଜରିତ .ଦେହ ପାଇ ସାଧନା 
କର, ତେବେ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ସୁଖ ଓ ଶାନ୍ତି ଲାଭ କରିବ ॥ ୩୩॥ 

ମନ୍ମନା ଭବ ମଦ୍‌ଭକ୍ତୋ ମଦ୍‌ ଯାଜୀ ମାଂ ନମସ୍କୁରୁ । 
ମାମେବୈ ଷ୍ୟସି ଯୁକ୍ତୈ ବମାତ୍ମାନଂ ମତ୍‌ପରାୟଣଃ || ୩୪ ।। 

ଇତି ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ।ଷୁପନଷତ୍‌ ସୁ ବ୍ରହ୍ଲବିଦ୍ୟାୟାଂ ଯେ।ଗଶା ସ୍ତ୍ର 
ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣାର୍ଜ୍ମ ନସଂବାଦେ ରାଜବିଦ୍ୟାରାଜଗୁହ୍ୟଯୋଗୋ ନାମ ନବମୋଧ୍୍ାୟଃ । 

ଅନ୍ବୟ-¬ ମନ୍ଲନା (ମଦ୍ଗତଚି ଭ ) , ମଦ୍‌ଭକ୍ତଃ (ମୋର ଭକ୍ତ) ମଦ୍‌ ଯାଜୀ 

ମତ୍ପଜନଶୀଳ) ଭଚ (ହୁଅ), ମାଂ (ମୋତେ ) ନମସ୍୍‌ରୁ (ନମସ୍ତାର କର), ଏବଂ 

ହସ୍ପ] ମତ୍ପରାୟଣଃ ( ମତ୍ପରାୟଣୂ ହୋଇ ) ଆତ୍ମାନଂ ( ମନକୁ ) ଯୁକ୍ତ (ମୋ?ଠାରେ 
ସମାହିତ କଲେ) ମାମ୍‌ ଏବ (ମୋଡେ ହଁ) ଏଷ୍ୟସି ( ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ ॥ ୩୪ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର--- ଭଜନ ପ୍ରକାରଂ ଦର୍ଶୟନୁ ପସଂହରତି- ମନ୍ଲନା ଇତି । ମଯ୍ୟେବ ମନୋ: 
ଯସ୍ୟ ସ ମନ୍ମ ନାଃ । ତାଦୃଶସ୍ତ୍ୃଂ ଭବ । ତଥା ମମୈବ ଭକ୍ତଃ ମତ୍‌ସେବକୋ ଭବ । ମଦ୍‌ଯାଜୀ 


୧୮୮ 


ଏ ଏ ନବମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ରାଜବିଦ୍ୟା-ରାଜଗୂହ୍ ଯୋଗଃ 
ମତ୍‌ ଯଜନଶୀଳୋ ଭବ । ମାମେବ ଚ ନମସ୍କୁରୁ । ଏବମେଭିଃ ପ୍ରକାରୈ ମଁ ପୂରାୟଣଃ 
ସନ୍ନାମ୍ବାନଂ ମନେ। ମୟି ଯୁକ୍ତ୍ର। ସମାଧାୟ ମାମେବ ପର ମା ନନ୍ଦ ରୂ ପମେଷ୍ୟସି 
ପ୍ରାପ୍ସ୍ୟସି || ୩୪ || 
ନିଜମୈଶ୍ଵ ର୍ଯ୍ୟମାଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟଂ ଭକ୍ତେଶ୍ଚାଦ୍‌ଭୁତବୈ ଭବମ୍‌ | 
ନବମେ ରାଜଗୁହ୍ୟାଖ୍ୟେ କୃପୟାଃବୋଟଦବଟ୍ୟୁତଃ ॥ 
ଲଚି ଶ† ଶ/ଧର ସୁ/ମିଳୁତ/ୟ/° ଜରବଦ୍ର/ତ/ ଟ/ଳ/ୟ/° ସୁଠକ/୧(/ଳ//° ର/କକିଦଃ/- 
ଜ/ଜଗୁହ#6ଯେ/6ରେ/ ନ/ମ ଳକଣମୀ/&୍//ୟ6 / 
ଅନୁବାଦ ¬¬ [ଭଜନର ପ୍ରକାର ଦେଖାଇ ଏଠାରେ ଭଗବାନ୍‌ ଉପସଂହାର କରୁଅଛନ୍ତି] 
ମୋଂଠାରେ ହିଁ ଯାହାର ମନ, ସେ ମନ୍ନନା, ତୁମ୍ଭେ ସେହିପରି ହୁଅ । ସେହିପରି ତୁମ୍ଭେ 
ମୋର ସେବକ ହୁଅ, ମୋ 'ର ଯଜନଶୀଳ ହୁଅ, ମୋତେ ହିଁ ନମସ୍କାର କର । ଏହି ପ୍ରକାରେ 
ମତ୍‌ପରାୟଣ ହୋଇ ମୋ'”ଠାରେ ମନ ସମାଧାନ କଲେ ପରମାନନ୍ଦରୂପକ ମୋତେ ହିଁ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ ॥ ୩୪ ॥| 
ଆଧ୍ଥାମ୍ିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା- ¬ ଅ।ମ୍ମାରେ ହିଁ ରହ ଗୁରୁବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ବାସ କରି- କ୍ରିୟା 
କର- ଓକାରର କ୍ରିୟା କର- ଅଟକି ରହି- ମୋଂର ହେବ ଯଦି କ୍ରିୟା କରି ଚାଲ | -- 


¬ -ବିଷୟସମୂହ ହ ମନକ କୁ ବିଭ୍ରାନ୍ତ କରି ଟାଣି ରଖେ, ମନର ବିଷୟ ନିବୃରଭି ହେଲେ 
ହଁ ସେ ମନ ଆଉ ରହିବ କେଉଁଠି ? ସେ ମନ ଆତ୍ମାକାରାକାରିତ ହୁଏ | ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ମନ 
ଦେଇ କ୍ରିୟା କର, ମନ ଦେଇ କ୍ରିୟା କଲେ ହିଁ ମନ' ବିଷୟ ଦିଗକୁ ଛୁଟିବ ନାହିଁ, ମନ ଅଟକି 
ଯିବ । ସର୍ବ ବସ୍ତୁରେ ‹‹ମୁଁ”? ଜଡିତ ଅଛି, ଏହି ‹‹ମୁଁ”? କୁ ଛଡାଇ ଆଣିବାକୁ ହେବ ଏବଂ 
“ଓଁକାର? କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ଆତ୍ମାରେ ପୁତିଷ୍ଵିତ କ କରିବାକୁ ହେବ। କିନ୍ତୁ ଏହି ଆମ୍ବପ୍ରତିଷ୍ଠା ଲାଭ 
ହେବ ନାହିଁ - ମୁଁ ହୋଇ ଯାଇ ପାରିବ ନାହ- ଆତ୍ମାରୂପେ ଭଗବାନ୍‌ ସର୍ବତ୍ର ବୋଲି ବୁଝି 
ପାରିବ ନ ନାହଁ, ଯଦି କ୍ରିୟା ନ କର | ଏହାରି ନାମ 'ମତ୍ପରାୟଣ' ହେବା | ଭଲରୂପେ ଜ୍ଜିୟା 
କଲେ ହିଁ ଏକ ବିଚିତ୍ର ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରି ହୁଏ, ସେ ଅବସ୍ଥାରେ କୌଣସି ସଂଶୟ ରହେ 
ନାହିଁ, ପ୍ରଶ୍ନ ରହେ ନାହିଁ, ଯାହା ଆବଶ୍ୟକ ବିନା ପ୍ରାର୍ଥନାରେ ତାହା ଆସି ଉପସିତ ହୁଏ | 
ସମସ୍ତ ଜଗତ ସେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମମୟ ହୁଏ, ଯେଉଁ ବସ୍ତୁ ଦେଖେ ତହିଁରେ ହିଁ ବ୍ର ଜ୍ମସତ୍ତାର 
ଉପଲବ୍ଧ ହୁଏ । ଏହା ହିଁ ଶାନ୍ତିପଦ ।' ସୃଷୁମ୍ନାର କ୍ରିୟା କରି. କରି ଉର୍ଦ୍ବ ରେ ମସ୍ତକରେ ସିତି 
ହଏ, ସେତେବେଳେ ମନ ଆଉ ଅନ୍ୟଦିଗରେ ଛୁଟେ ନାହିଁ, ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ, ଏହା ହିଁ 
କିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥା, ଏହି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ସାଧକ ବ୍ର ହ୍ମସଂଲୀନ ହୁଅନ୍ତି । ତାଙ୍କର 
ସର୍ବଂ ବ୍ରହ୍ମମୟଂ ଜଗତ୍‌! ହୋଇଯାଏ । 
ଯଥା ନଦ୍ୟଃ ସ୍ୟନ୍ଦମାନାଃ ସମୁଦ୍ରେ ଃସ୍ତଂ ଗଚ୍ଛନ୍ତି ନାମରୂପେ ବିହାୟ | 
ତଥା ବିଦ୍ବାନ୍ଧାମରୂପାଦ୍‌ବିମୁକ୍ତଃ ପରାପ୍ବରଂ ପୁରୂଷମୁପୈତି ଦିବ୍ୟମ୍‌ ॥ ମୁଣ୍ଡକ: 
ପ୍ରବହମାନ ଗଙ୍ଗାଦି ନଦୀସମୂହ ଯେପରି ନିଜ ନିଜ ନାମ ଓ ରୂପ ପରିତ୍ୟାଗ କରି 
ସମୁଦ୍ରରେ ଅସ୍ତମିତ ହୁଅନ୍ତି, ସେହିପରି ବିଦ୍ମାନ୍‌ ପୁରୂଷ ମଧ୍ଯ ନାମରୂପ ବିମବକ୍ତ ହୋଇ ପରାପ୍ଵର 
ଚିନ୍ନୟ ପରମ ପୁରୁଷକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ॥ ୩୩୪ | 


ଳଜି ଶ//ମ/ଚରଣ-ଥ/ଵ/ନ୍ିଳଜ/ଫିକ! ନାମକ ରୀତ/ର ନବମ ଅ/ୟର ଥ/ଷ/ନ୍ିଳ ଚ#/ର୧// ସମାସ // 
_ ®୭®୭® ® 


୧୮୯ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ତ 
ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ହଇ ବିଭୂତି ଯେ।ଗଃ 


ଓଁ ନମୋ ଭଗବତେ ବାସୁଦେବାୟ | 
ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଦଶମୋ ୪ 4ଧାୟଃ 
(ବିଭୂତି ଯୋଗଃ) 


ଶ୍ରୀ ଭଗବାନୁବାଚ 
ଭୂୟ ଏବ ମହାବାହୋ ଶୃଣୁ ମେ ପରମଂ ବଚଃ | 
ଯତେ £ହଂ ପରୀୟମାଣାୟ ବକ୍ଷ୍ୟାମି ହିତକାମ୍ଯୟ| || ୧ || 


ଅନ୍ୟ ¬¬ ଶ୍ରୀ ଭଗବାନ୍‌ ଉବାଚ ( ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ କହି ଲେ ) ମହାବାହେ। ( ହେ 
ମହାବାହୋ !) ଭୂୟଃ ଏବ ( ପୁନରାୟ) ମେ (ମୋ'ର ) ପରମଂ ବଚଃ (ପରମାମୁତିଷ୍ଠ 
ଉତ୍ରଷ୍ଟ ବାକ୍ୟାବଳୀ ) ଶୃଣୁ ( ଶ୍ରବଣ କର ), ଯତ୍‌ ( ଯାହା ) ପ୍ରୀୟମାଣାୟ ( ପ୍ରୀତିମାନ ) ତେ 
( ତୂୟକୁ ) ଅହଂ (ମୁ) ହିତକାମ୍ୟୟା (ହି ତାର୍ଥରେ ) ବକ୍ଷାମି ( କହୁ ଅଛି ) || ୧ || 
ଶ୍ରୀଧର ¬ ¬ ଭକ୍ତାଃ ସଂକ୍ଷେପତଃ ପୂର୍ବଂ ସପ୍ତମାଧୌ ବିଭୁତୟଃ । 
ଦଶମେ ତା ବିତନ୍ୟସ୍ତେ ସର୍ବ ଦ୍ରେଶ୍ଵରଦୃଷ୍ଟୟେ ॥ 


ଶା ୬୭୫ ୩ 


ଏବଂ ତାବତ୍‌ ସପ୍ତମାଦି ଭି ସ୍ତ୍ରିଭିରଧ୍ୟାୟୈଉଜନୀୟଂ ପର ମେଶ୍ବରତର୍ଵଂ ନି ରୂପିତଂ । 
ତଦ୍‌ବିଭୂତୟଶ୍ଠ ସପ୍ତମେ *“ରସୋଃହମପ୍୍‌ ସୁ କୌନ୍ତେୟ' ' ଇତ୍ୟାଦିନା ସଂକ୍ଷେପତୋ ଦର୍ଶି ତାଃ | 
ଅଷ୍ଟମେ ଚାଧ୍ଯ ଜ୍ଞୋଃହମେ ବାତ୍ରେତ୍ୟାଦିନା, ନବମେ ଚ ଅହଂ କ୍ର ତୂରହଂ ଯଜ୍ଞଃ ଇତ୍ୟାଦି ନା । 
ଅଥେଦାନୀଂ ତା ଏବ ବିଭୂତିଃ ପ୍ରପଞ୍ଚୟିଷ୍ୟନ୍‌ ସ୍ଵଭକ୍ତେଶ୍ାବଶ୍ୟକର ଣୀୟଚ୍ଗଂ ବଣ୍ଠୟିଷ୍ୟନ୍‌ 
ଶ୍ରୀଭଗବାନୁବାଚ - ଭୂୟ ଏ ବେତି | ମହାନ୍ତୋ ଯୁଦ୍ଧାଦି ସ୍ଵଧର୍ମ।ନୁଷ୍ଠାନେ ମହତ୍‌ ପରି ଚର୍ଯ୍ୟାୟାଂ 
ବା କୃଶଳୌ ବାହୁ ଯସ୍ୟ ତଥା । ହେ ମହାବାହୋ, ଭୂୟ ଏବ ପୁନରପି ମେ ବଚଃ ଶୃଣୁ । 
କଥଂଭୂତଂ ? ପରମଂ ପରମାମତ୍ମନିଷ୍ଠଂ | ମଦ୍‌ବଚନାମୃତେନୈବ ପ୍ରୀତିଂ ପ୍ରାପ୍‌ ବତେ ତେ ତୂଭ୍ୟଂ 
ହିତକାମ୍ୟୟା ହିତେଚ୍ଛୟା ଯଦହଂ ବକ୍ଷାମି ତତ୍‌ ॥ ୧ ॥ 

ପୂର୍ବେ ସପ୍ତମ ଅଧ୍ୟାୟାଦିରେ ଭଗବାନ୍‌ ବିଭୂତି ବିଷୟରେ ସଂକ୍ଷେପରେ କହି ଅଛନ୍ତି । 
ସର୍ବତ୍ର ଭଶ୍ଵର ଦୃଷ୍ଟି ନିମନ୍ତେ ତାହା ଦଶମ ଅଧ୍ୟାୟରେ ବିସ୍ତୃତ ରୂପେ କହୁ ଅଛନ୍ତି । 


ଅନୁବାଦ ¬¬ [ସପ୍ତମାଦି (/ମ ୯ମ) ଅଧ୍ୟାୟରେ ଭଜନୀୟ ପରମେଶ୍ବରତବ୍ଵ 
ନିରୂପିତ ହେଇଅଛି। ସପ୍ତମ ଅଧ୍ୟାୟରେ “ର ସୋଃହମପ୍‌ ସୁଂ, ଅଷ୍ଟମରେ 
' ଅଧ୍ଯଜ୍ଞୋଃହମେବାଦ୍ର', ନବମରେ ' ଅହଂ କତୂରହଂ ଯଜ୍ଞ' ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ଳଵୋକରେ ସଂକ୍ଷେପରେ 
ଭଗବଦ୍ବିଭୂତି ସମୂହ କୁହା ଯାଇଅଛି । ଏବେ ସେହି ସକଳ ବିଭୂତି ଓ ସ୍ଵଭକ୍ତିର ଅବଶ୍ୟ 
କରଣୀୟତ୍ସ ବିମ୍ଫୃତରାଵରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିବା ନିମନ୍ତେ ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି । ପୁଦ୍ଧାଦି 
ସ୍ବଧମାନୂଷ୍ଠାନରେ ବା ମହତର ପରି ଚର୍ଯ୍ୟାରେ ଯାହାର ବାହର ଦୂଇଟି କୁଶଳୀ ଏବମ୍ଭତ ଯେ 
ତୂମ୍ଭେ ପୁନରାୟ ମୋ 'ର ବାକ୍ୟ ଶ୍ର ବଣ କର । ସେ ବାକ୍ୟ କି ପ୍ରକାର ? ନା ପର ମାମ୍ମନି ଷ୍ଠ । 
ମୋଂର ବଚନାମୃତରେ ପ୍ରୀତିପ୍ରାପ୍ତ ଯେ ତୂମ୍ଭେ, ସେହି ତୂମ୍ଭକୂ ଏହାର ଅର୍ଥ ଯାହା ମଁ କହିବି 
ତାହା ଶ୍ରବଣ କର ॥ ୧ ॥ 


୧୯୦ 


ଓ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ଦଶ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଆସ୍ାମ୍ିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ¬ 'ଶ୍ରୀ। ଭଗବ|ନୁବାଚ | - ଶ-ଶବ୍ଦରେ ଏହି ଶ୍ଵାସ ଯାହା 
ମସ୍ତକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯାଇଅଛି- ର-ବହିବୀଜ, ଚକ୍ଷୁ-ଭ-ଶକି-ଏହି ଶ୍ଵାସ ମସ୍ତକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଚକ୍ଷୁ ସହିତ ଯଥାଶନ୍ତି ନେଇ ରଖ୍‌ବାର ନାମ ଶ୍ରୀ- ଏହି ଶ୍ରୀପୂର୍ବକ ଭଗବାନ୍‌ - ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଷଡ଼ୈଶ୍‌ଵ ର୍ଯ୍ୟବାନ୍‌ - ମୂଳାଧାର ରେ- ଶାଶ୍ବତ ପଦ, ସ୍ବ|ଧ୍ଷ।|ନରେ - ଶାନ୍ତି, ମଣିପୂରରେ- 
ରେତପୂର୍ଣ୍ର, ଅନାହତରେ- - ସ୍ବରୂପ, ବିଶୁଦ୍ଧାଖ୍ୟରେ ` ତୂଷ୍, ଆଜ୍ଞଚକ୍ରରେ- -ଆଲୋକ, ଏହି 
ସବୁ ଗ୍ରଣବି ଶିଷ୍ଟ ଯିଏ, ସେ କହୁଅଛନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଥିତି ପୂର୍ବକ ତାଳୁ ମୂଳରେ କୂଟସ୍ଥ 
ଦୃ।ର। ଅନୂଭବ ହେବାରେ ଲାଗିଲୀ | ପୂନର୍ବ|ର ମୋଂର “ପରମ ବଚନ ଶ୍ରବଣ କର- 
ମୁଁ ତୁମ୍ଭକୁ ଭଲପାଏ କାରଣ ତୁମ୍ଭେ ମହାବାହ୍ର ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଅଗ୍ନି ସ୍ବରୂପ ସକଳକୂ ଦଗ୍ଧ 
କରିପାର- ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ତୁମ୍ଭର ଭଲ ପାଇଁ କହୁଅଛି |-- 

- -ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ସୁରୂପ ଦୂଇ ପ୍ରକାର (୧) ସୋପାଧ୍କ. (୨) ନିର୍‌ ପାଧ୍କ | 
ପ୍ରଥମଟିରେ ରୂପ .ଗୁଣ ଅଛି, ଦିତୀୟଟି ରୂପଗୁ ଣବର୍ଜିତ | ଦବି ତୀୟଟି ଅନୂଭବ କରାଯାଏ 
କ୍ରିୟାର ପର- .ଅବସାରେ , ସେଠାରେ ଦୃଶ୍ୟ ବା ଦ୍ରଷ୍ଟା ନାହିଁ।ହ ନିଜେ ନିଜ ଭାବରେ 
ବିରାଜମାନ- ଏହା ହିଁ ଦ୍ରଷ୍କାର ସ୍ବଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନରୂପକ ଯୋଗ । ମନ ଯେଉଁ ସକଳ 
ଦୃଶ୍ୟ ଅନୁଭବ କରେ, ସେହି ସକଳ ଦ୍ଶ୍ୟ ମନଠାରୁ ପୃଥକ୍‌ ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ- ଏହା ହ ବିଚାର 
ପୂର୍ବକ. ବୁଝିଲେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ନିରୂପାଧ୍କ ଅବସ୍ଥା ବୁଝାଯିବ । ଏ ବିଷୟରେ ଯୋଗବାଶିଷ୍ପରେ 
ଯେପରି ଭାବରେ ବୁଝାଇ ଦିଆ ଯାଇ ଅଛି ତାହା ଏହି ଠାରେ ଉଦ୍ଧୃତ କରୁ ଅଛି । ' ' ଯାହା ଶୁଦ୍ଧ 
ଚୈତନ୍ୟ, ତାହା ହୁଁ ଚିର ଓ ଜଗତ୍‌ ଏହି ଦ୍ବିଧା ଆକାରରେ ଅବସ୍ଥାନ କର ଅଛି || ସୂତରାଂ 
ସମୁଦାୟ ଜଗତ୍‌ ଚିଦ୍‌ବରଦ୍ଧିରେ ଦେଖ୍‌ଲେ ଚିନ୍ମୟ, ଏବଂ ଦ୍ୈତ ବୁଦ୍ଧିରେ ଦେଖ୍‌ଲେ ବି ଚିନ୍ଲୟ ! 
କାରଣ ଚିତ୍‌ ଛଡା ତାହ୍ରା ଅନ୍ୟ କିଛି ନୂହେଁ । ଚିତ୍‌ ହି ଭ୍ରାନ୍ତ ବ୍ୟଠି ପରି ନିଜେ ହଁ ନିଜକୁ 
ଅନ୍ୟ ଆକାରରେ ଦେଖୁ ଅଛି, ପୂଣି ଏହା ବି ବୃଝିବାକୁ ହେବ ଯେ ପରମାର୍ଥ ପଦରେ ଭ୍ରାନ୍ତ 
ନାହିଁ, ସୂତରାଂ ଭ୍ରାନ୍ତ ଆତ୍ମା ବି ନାହଁ । ଯେପରି ଜଳପୂର୍ଣ୍ର ସମୁଦ୍ରରେ ଜଳ ବ୍ୟତୀତ ପଦାଥାନ୍ତର 
ନାହିଁ, ସେହିପରି ପୂର୍ଣ୍ଣ ସ୍ଵଭାବ ଚିଦ୍‌ବସ୍ତୁରେ ବି ପଦାର୍ଥାନ୍ତର ନାହି । ଚିତ୍ତର ରୂପ ସମୁଦାୟ 
ଜଡ ନାମରେ ପ୍ରଖ୍ୟାତ ହେଲେ ବି ଚିତ୍‌ ର ଅତିରିକ୍ତ ନୁହେଁ । କାହଁକି ନା ସେହି ଜଡ ଭାବରେ 
ବି ଚିତ୍ର ଭାବ ଅନୁଭୂତ ହୁଏ । ଚିଦ୍‌ ଭାବ ନ ଥୁଲେ କିଛି ହେଲେ ସୂରି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ 
ଏବଂ ସୁରି ପ୍ରାପ୍ତ ନ୍‌ ହେଲେ ୮ ଏହା ଜଡ”? ଏପରି ଅବଧାରଣ ହୁଏ ନାହିଁ । ଅତଏବ ଯେପରି 
ଜତରେ ବୋଧର ସରା ସେହିପରି ବୋଧରେ ବି ଜଡର ପ୍ରତିଭାସ । ଯାହା ବୋଧ ( ଚୈତନ୍ୟ) 
ତାହା ଚିଦ୍‌ଭାସ ଏବଂ ସେଥ୍ରେ ଯେଉଁ ' ' ଅହଂ' 'ର ଉଦୟ ହୁଏ ତାହା ଜଡ ଭାଗ | ଯାହା 
ପରତତ୍ଵ ତାହା ସଂବିତ୍‌ ସାର ଅର୍ଥାତ୍‌ କେବଳ ସଂବିତ୍‌ ( ମୂଖ୍ଯ ଜ୍ଞାନ ) ସେଥ୍‌ରେ ଅନ୍ୟ କିଛି 
ନାହିଁ । ତହିଁରେ ଯେଉଁ ଚେତ୍ୟର ଉଦୟ ଦେଖାଯାଏ, ଯାହା ଅହଂବଦି ଦାରା ଦୃଷ୍ଟ ହୁଏ, 
ତାହା ମୃଗତୃଷିକାର ଅନୁରୂପ | ଲୋକେ ଯେପରି ଘନୀକୃତ ଶୈତ୍ୟକୁ ହିମ ବୋଲି ଜାଣନି, 
ସେହିପରି ଘନୀଭୂତ ବାସନାବ ଶିଷ୍ଟ ଚିତ୍‌କୁ ଅହଂ ବୋଲି ଜାଣୁ ଅଛନ୍ତି । ଚିତ୍‌ ନିଜେ ହିଁ 
ନିଜମଧ୍ଯରେ ସ୍ଵପ୍ନରେ ସ୍ଵମରଣ ଅନୁଭବର ଅନୁରୁପରେ ଜାଡ୍ୟ ଦର୍ଶନ କରେ । ଚିତ୍‌ ଯେ 
ଆପଣାର ବି ଚିତ୍ର ଶକ୍ତି ପ୍ରଦର୍ଶନ କରୁଅଛି, ତାହା 'କ୍ଞାନର ଦୃଢ଼ତା ବ୍ୟତୀତ ଉପଶାନ୍ତ ହେବ 
ନାହିଁ । ନାନା ଶଙ୍କାତ୍ମକ ଚିରରୂପକ ଦେହ ହିଁ ଅତି ବାହିକ ଦେହ । ତାହା ଆକାଶ ପରି ସ୍ବଚ୍ଛ 
ଏବଂ ମନ ପ୍ରଭୃତି ପଦାର୍ଥ ତାହାରି ବିକାଶମାତ । ଅତଏବ ସ୍ଥୂଳ ସୃକ୍ଷ୍ମାଦି ଦେହ ବିସ୍କତ 
ହୋଇ ଚିଭତ୍ତଦ୍ବାରା ହିଁ ଚିତ୍‌ ର ବିଚାର କରିବା କର୍ତବ୍ୟ । ଯେପରି ଆକାଶରେ ବୃକ୍ଷ ନାହ, 

୧୯୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ୭ 
ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଦ୍ଦ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


ସେହିପରି ଆତ୍ମାର ଦେହାଦି ମଧ୍ୟ ନାହିଁ। “ଏହା ଦେହ”? ଏ ପ୍ରତୀତି କେବଳ ମିଥ୍ଯା 
ଜ୍ଞାନର ପ୍ରକାର ଭେଦ । ଯଦି ତାହା ସତ୍‌ ହୁ ଅନ୍ତା, ତାହା ହେଲେ ସେଥ୍‌ପ୍ରତି ଆଗ୍ରହ କରି ବାକୁ 
ଆପରି ଉଦ୍ତରାପିତ ହୁ ଅନ୍ତା ନାହି । ଯେଉଁମ।ନେ ଅସତ୍‌ ଦେହାଦିରେ ବୃଥା ଅହଂ-ମମ ଅଭିମାନ 
କରୁ ଅଛନ୍ତି ସେହିମାନେ ହି ଆମ୍ମାଦି ଶବ୍ଦସମୂହକୁ ଦେହବାଚୀ ବୋଲି ଉପଦେଶ କରନ୍ତି । 
ମୂରି ରହିତ ଚିତ୍ତ ଦୃଢ଼ ଭାବନାର ପ୍ରଭାବରେ ମୂରି ପରି ହୋଇ ଥାଏ । ଚିତ୍ତ ଯେତେବେଳେ 
ଯେଉଁ ଭାବରେ ସୂର୍ରି ପାଏ, ସେତେବେଳେ ତାହା ହି ହୁଏ । ସୁତରାଂ ବୂଝିବା ଉଚିତ୍‌ ଯେ, 
ବାସ୍ତବ ପକ୍ଷରେ ଦେହ ବି ନାହିଁ, ଅହଂ ମଧ୍ ନାହିଁ । କେବଳ ଏକ ଅଖଣ୍ଡ ବିଜ୍ଞାନ ମାତ୍ର ଅଛି, 
ତାହା ବିଜ୍ଞାତ ହୋଇ ତୁମ୍ଭେ ଇଚ୍ଛାବିହୀନ ହୋଇ ସୁଖରେ ଅବସ୍ଥାନ କର । ବାଳକ ଯେପରି 
ଭୂତର କନ୍ଥନା କରି ଭୀତ ହୂଏ, ପୁଣି କନ୍ଥନା ପରିତ୍ୟାଗ କଲେ ନିର୍ଭୟ ହୁଏ, ସେହିପରି 


ଏହି ମୋ'ର ଦେହଂ ଏହି ପ୍ରକାର କନ୍ତନା କଲେ ସଂସାରଭୟ ଓ ଏହି କନ୍ଧନା ପରି ତ୍ୟାଗ 
କରି ପାରିଲେ ନିର୍ଭୟ ହୋଇପାରେ ।'? 


ପରମାମ୍ବା ହଁ ସର୍ବ ପ୍ରପଞ୍ଚଶୂନ୍ୟ ଶୂନ୍ୟରୂପୀ ଆମତ୍ମାକାଶରୁ ଯେପରି ପୃଥକ୍‌ ହୋଇ ଦେହାଦି 
ଆକାରରେ ଅବସ୍ଥିତ ରହିଅଛନ୍ତ। ଯାହା ବିଶୁଦ୍ଧ ଚିତ୍‌ ତାହା ହିଁ ପରମ ଏବଂ ତାହା ହିଁ 

ସ୍ବଵମୋହର ଆଚ୍ଛାଦନରେ ଜୀବ । ସେହି ଜୀବ ମନ ହୋଇ ବୃଥା ଦେହାଦି ଭାବ ଅନୁଭବ 
କରେ । ଚିଦ୍‌ବପୁ ପରମାତ୍ମା ହଁ ସର୍ବାମ୍ବା ଏବଂ ସେ ହଁ ସ୍‌ଷ୍ଟି ଆକାରରେ ପ୍ରତିଭାତ ହେଉଅଛନ୍ତି । 
ସେ୍‌ ହିଁ ଆପଣା ମହାଶନ୍ତିରେ ଏତେ ବ୍ର ହ୍ମାଷ୍ତ ରୂପକ ଦୀର୍ଘ ସ୍ଵପ୍ନ ଅନୁ ଭବ କରୁ ଅଛନ୍ତି । ଦ୍ଥି ଚନ୍ଦ୍ରାଦି 
ଦର୍ଶନ ମଧ୍ଯ ଯେପରି ଭ୍ରାନ୍ତି ବିଶେଷ, ସେହି ପରି ବିଶ୍ଵ ମଧ୍ଯ ଭ୍ରାନ୍ତି ବିଶେଷ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚିଭମୟ 
ଓ ଚିତ୍ତପରି କନ୍ଥିତ । ଏହା ସତ୍‌ ଓ ଅସତ୍‌ ଉଭୟର ବହି ଭୂତ । କାହିଁ କିନା, ଉପଲବ୍ଧି କାଳରେ 
ସତ୍‌ ଓ ଅନୁପଲବ୍ଧି କାଳରେ ଅସତ୍‌ ବୋଲି ଅବଧାରିତ ହଏ । ସେହି ସଂକନ୍ଦାମ୍ବା ବ୍‌ ହଦ୍‌ ବପୁ 
ମନ ଜଡ଼ ବି ଅଟେ, ଅଜଡ଼ ବି ଅଟେ | କାରଣ ଦୃଶ୍ଯ ହେତୁ ଜଡ ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମ ହେତୁ ଅଜଡ । 
ମନ ଦୃଶ୍ୟାନୂଭବକାଳରେ ଯେହେତୁ ଦୃଶ୍ୟ ପରି ଏବଂ ବ୍ରହ୍ଦାନୁ ଭବ କାଳରେ ବ୍ରହ୍ମ ସମାନ 
ହଏ, ଯେପରି ସ୍ରବଣ୍ଠରେ ସୁବଣ୍ଠତ୍ଵ ଓ କଟକତ୍ସ ବିରୁଦ୍ଧ ନୁହେ, ସେହିପରି ମନରେ ଜଡ଼ ଓ 
ଅଜଡ଼ତ୍ସ ଅବିରୂଦ୍ଧ । ବ୍ରହ୍ମ ସର୍ବମୟ, ସେହି ଭାବରେ ସମସ୍ତ ହି ଜଡ଼ ଓ ସମସ୍ତ ହିଁ ଚେତନ । 


ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଚୈତନ୍ୟ ସର୍ବତ୍ର ବିଦ୍ୟମାନ, ତା'ଙ୍କରି ଆଶ୍ରୟରେ ଚିଭର ଯେଉଁ ବିବିଧ 
ପରିଣାମ ହଏ, ସେହି ସକଳ ପରିଣାମ ହି ତ ବିଷୟ ନାମରେ ପ୍ରସିଦ୍ଧ । ତେବେ ଆଉ ତାହା 
ଜ୍ଚଡ଼ କେଉଁଠି , ସବ୍ର ତ ଚିତ୍ତର ରୂପ । ଅତଏବ ଏହା ଜଡ଼, ଏହା ଅଜଡ଼, ଏ ସବୁ କଥାର 
କୌଣସି ଅର୍ଥ ନାହିଁ । ଚିତ୍ତର ଚେତ୍ୟାକାର ହେବା ହିଁ ମନତ୍ସ ଏବଂ ତାହାଠାରୁ ଜଡ଼ ଅଜଡ଼ର 
ବିଭାଗ । ଯାହାକୁ ଅବବୋଧ ଶବ୍ଦରେ ବୋଲା ଯାଏ ତାହା ଚିଦ୍‌ଭାଗ ଏବଂ ଯାହାକୁ 
ଚେତ୍ୟ( ଚିତ୍ତରେ, ଭାସମାନ) ବୋଲି କୁହାଯାଏ ତାହା ହଁ ଜଡ଼ଭାଗ। ଜୀବ ଉକ୍ତ 
ପ୍ରଣାଳୀକ୍ରମରେ ଜଗଦ୍‌ଭ୍ରାନ୍ତି ଅନୁଭବ କରୁ କରୁ ତହିଁ ରେ ଅପ୍ଥକ୍‌ ଭାଗ । ପ୍ରାପ୍ତ ହେଉ ଅଛି । 
କିପରି ଏହି ରୂପମୟ ଜଗତ୍‌ ଅରୂପ ସତ୍ତାରେ ବିଲୀନ ହୋଇ ବୋଧର ବି ଷୟ ହୁଏ, ତାହା 
କ୍ରହା ଯାଇ ଅଛି । ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵ ଅରୂପ ମଧ୍ଯରେ ଆତ୍ମଗୋପନ କଲେ ଯେଉଁ ଭାବ ହୁଏ ତାହା 
ହୁ ନିରୂପାଧ୍କ ବା ନିଗଣ ଭାବ | ଏହା କେବଳ କଥାରେ ବୁଝିବାର ବିଷୟ ନୁହେଁ, କ୍ରିୟାର 
ପର - ଅବସ୍ଥାରେ ଅନୁଭବ ଦ୍ବାରା ତାହା ବୁଝିବାକୁ ହୁଏ | ଯାହା ନିରୂପାଧ୍କ ଭାବରେ ଏକ, 
ତାହା ହିଁ ଯେ ପୁଣି ସୋପାଧୂକ ଭାବରେ ବହୁ, ଏବଂ ବହୁ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ତାହା ଯେ ଏକର 
ମହିମା ବା ବିଭୂତି, ତାହା ହି ଏହି ଦଶମ ଅଧ୍ୟାୟରେ ବିଶେଷରୂପେ କୁହା ଯିବ । ଜଡ଼ ବା 


୧୯୬ 


ମଲ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
.ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ଦଶ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଝୈତନ୍ୟ, ସୁଳ ବା ସୂକ୍ଷ ଯାହା ଆପାତଦୃଷିରେ ବୋଧ ହ ଏ, ତାହା ସ୍ବରୂପତଃ ଭିଜ ନୁହେଁ | 
ଯାହା ସ୍ଥଳରେ ଜଡ଼ରୂପେ ଦୃଷ୍ଟ ହୋଉଅଛି, ତାହା ହଁ ପୁଣି ସୂୃକ୍ଷ୍ରୂପରେ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ 
ଦେଖାଯାଏ । ଏହି କୂ ଟସ୍ଥରେ ଦୃଷ୍ଠି ରଖ୍ଲେ ଅନନ୍ତ ଭାବମୟ ରୂପମୟ ଦୃଶ୍ୟ । ସବୁ ଅନୁଭବ 
କରାଯାଏ, ଯଢ଼ାରା ପରମାମ୍‌ା ଯେ ଷଡ଼ୈଶ୍ବର୍ଯ୍ୟବାନ୍‌, ସେ ଯେ ଯଥାର୍ଥରେ ହି ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ 
ତାହା ସାଧକ ଅନୁଭବ କରି ପାରନ୍ତି । ଯାହାଙ୍କର କୌଣସି ରୂପ ନାହିଁ, ଯାହାଙ୍କ ବ୍ଯତୀତ 
ଦ୍ବିତୀୟ କିଛି ଥାଇ ନ ପାରେ- ' ନ ତସ୍ୟ ପ୍ରତିମା ଅସ୍ତ” - ସେହି ଆତ୍ମା ପଞ୍ଚତକ୍‌କୁ ସୃଷି କରି 
ତନ୍ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି, ଏବଂ ଅନନ୍ତ ଭାବରେ ଆପଣାକୂ ପ୍ରକାଶ କରନ୍ତି । ଏହି ପ୍ରକାଶ 
ବା ଶକ୍ତିର ସହିତ ବ୍ରହ୍ମ ଅବିନାଭାବରେ ସମ୍ବନ୍ଧଯୁକନ୍ତା ଯେତେବେଳେ ନାମରୂପ ବଜ୍ିତ ଅରୂପ 
ସ୍ଵରୂପରୁ ବିବିଧ ନାମରୂପ ଫୂଟି ଉଠେ, ସେତିକିବେଳେ ତା 'ଙ୍କୁ ଶୋଭାମୟ, ଶକିମୟ, 
ତେଜୋମୟ, ପୁଷିମୟ, .ଏଶଵର୍ଯ୍ୟମୟ, ରୂପମୟ ବୋଲି ବୋଧ ହୁଏ | ଏ ସମସ୍ତ ଭାବରାଶି 
କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ହଁ ପ୍ରଥମେ ଫୁଟି ଉଠେ, ଯୋଗୀଗଣ ଯୋଗଦୃଷ୍ଟି ଦ୍ବାରା ଏହା ଅନୁଭବ କରି 
ପାରନ୍ତି । ଏହି ଭାବ ହିଁ ତା'"ଙ୍କର ସୋପାଧ୍କ ଭାବ | ଏହି ସୋପାଧ୍କ ଭାବର ବିଷୟ ହଁ 
ଦଶମ ଅଧ୍ଧାୟର ବଣ୍ଠ ନାର ବିଷୟ । ଭଗବାନ୍‌ ଜଗତ୍୍‌ଜୀବର ହିତକାମନାରେ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଆତ୍ମତର୍ଵ୍‌ 
ଜାଣି ଜୀବ ଯାହଦ୍ବାରା ଉଦ୍ଧାର ପାଏ ତାହା ହିଁ ଅର୍ଜୁ ନକୁ ଉପଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ଏଠାରେ କହ 
ଅଛନ୍ତି । 

ଉପରେ ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଯେଉଁ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଦିଅ। ଯାଇ ଅଛି, ତାହା ବୁଝିବାକୁ ହେଲେ 
ସାଧନ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ ଏବଂ ସେହି ସାଧନ କରି କରି ସାଧକର ଯାହା ଯାହା ଅନୁଭବ 
ହୁଏ ତାହା ହିଁ ଏଠାରେ କୁହା ଯାଉ ଅଛି । ଅର୍ଜନକୁ ' “ମହାବାହୁ '' ବୋଲି ସମ୍ବୋଧନ କରିବାର 
ମଧ୍ଯ ଏହା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ । ଜୀବ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ଶକ୍ତି ରହିଅଛି, ସାଧନ ସାହାଯ୍ୟରେ 
ତାହା ଯେ ଜାଗ୍ରତ କରି ପାରେ ସେ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ମହାବାହ୍ର ତାହାର ସାଧନଶକ୍ତି ନିକଟରେ 
ପ୍ରଚଣ୍ଡ ପ୍ରପଞ୍ଚ ଭାବ ମଧ୍ଯ (ମାୟା) ବିଲୁପ୍ତ ହୋଇ ଯାଏ । ପ୍ରପଞ୍ଚଭାବ ବିଲୁପ୍ତ ହେଲେ 
ଯୋଗୀଙ୍କଠାରେ ଇଚ୍ଛା ଓ ଅନିଚ୍ଛାଶୂନ୍ୟ ଏକ ଅପୂର୍ବ ଭାବର ଉଦୟ ହ୍ରଏ । ସେତେବେଳେ 
ଆପେ ଆପେ ଯାହା ହେବାର ହୋଇଥାଏ, କିନ୍ତ ତାହା ବିଶିଷ୍ଟ ସାଧକର ମନକୁ କେନ୍ଦ୍ର କରି 
ଫୁଟି ଉଠେ । ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ସାଧକ ସ୍ଵୀୟ ମନର ଅଜ୍ଞାତରେ ଯାହା କିଛି କହତ୍ଚି ବା ସଂକଳ୍ପ 
କରନ୍ତି, ତାହା ସମସ୍ତ ହିଁ ସତ୍ୟ ହୁଏ | ସାଧାରଣ ଅଞ୍ଚ ଲୋକମାନେ ମନେ କରନ୍ତି ସାଧୁଙ୍କର 
ସାଧନଶକ୍ତିର ପ୍ରଭାବରେ ଏହି ସକଳ ବ୍ୟାପାର ସିଦ୍ଧ ହେଉଅଛି । ବାସ୍ତବିକ୍‌ ତାହା ନୁହେଁ, 
ମନରେ ସଂକଳ୍ପ ଥାଇ କେହି ସିଦ୍ଧ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ, ତେବେ ସିଦ୍ଧ ସାଧକର ଚିରରେ , 
ତା'ଙ୍କର ଅନିଚ୍ଛାର ଇଚ୍ଛାରେ ଯେଉଁ ସଂକଳ୍ପ ସମୁଦ୍ଭୂତ ହରଏ, ଯୋଗୀଗଣଙ୍କର ଶାମ୍ଭବୀ ମୁଦ୍ରାର 
ଫଳରେ ବିନା ପ୍ରୟାସରେ ଆପେ ଆପେ ସିଦ୍ଧ ହୋଇଥାଏ ॥ ୧॥ 


ନ ମେ ବିଦୁଃ ସୁରଗଣାଃ ପ୍ରଭବଂ ନ ମହର୍ଷୟଃ 
ଅହମାଦିହିଁ ଦେବାନାଂ ମହର୍ଷୀଣାଂ ଚ ସର୍ବଶଃ ॥ ୨॥ 
ଅନ୍ନୟ- ନ୍‌ ସ୍ରଗଣାଃ ( ନା ବୃହ୍ମାଦି ଦେବଗଣ ) ନ ମହର୍ଷୟଃ (ନା ମହଷି ଗଣ) ମେ 
ପ୍ରଭବଂ (ମୋ'ର ପ୍ରଭାବ ଅଥବା ନାନା ଅବତାରରୁପେ ଉପରି ) ବଦୂଃ (ଜାଣନ୍ତି); ହ 
( ଯେହେତୁ) ଅହଂ (ମୂ}. ଦେବାନାଂ ମହର୍ଷୀଗଣାଂ ଚ (ଦେବଗଣ ଓଁ ମହଷି ଗଣଙ୍କର ) 
ସର୍ବଶଃ ( ସର୍ବପ୍ରକାରେ ହଁ ) ଆଦିଃ (କାରଣ ) || ୨ || 


୧୯୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ମା 
ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


ଶ୍ରୀଧର ଉଚ୍ସ୍ୟାପି ପନ ବଚନେ ଦୁଜ୍ଞଢେୟତ୍ଵଂ ହେତୃମାହ-ନ ମେ ବିଦୁରିତି । ମେ 
ମମ ପରକୃଷ୍ଂ ' ଭବଂ ଜନ୍ମରହି ତସ୍ୟାପି ନାନାବିଭୂତିଭିରାବିଭା।ବଂ ସୂରଗଣା ଅପି ମହଁଷୟୋ 
ଭୃଗ୍ଧାଦୟୋଏପି ନ ଜାନନ୍ତି । ତତ୍ଵ ହେତୃଃ- ଅହଂ ହି ଦେବାନାଂ ମହର୍ଷୀଣ୍ରାଂ ଚାଦିଃ କାରଣଂ । 


ସର୍ବଶଃ ସର୍ବପ୍ରକାରୈଃ ଉତ୍ପାଦକତ୍ସେନ ବୁଦ୍ଧ୍ୟାଦିପ୍ରବର୍ଭକତ୍ସେନ ଚ । ଅତୋ ମଦନ୍ୁଗ୍ରହଂ ବନା 
ମାଂ କେୈଧପି ନ ଜାନନ୍ତୀତ୍ୟର୍ଥଃ ॥ ୨ ॥ 


ଅନୁବାଦ-¬ [କଥ୍ତ ବିଷୟର ପୁନଃ କଥନର ହେତୁ ତାହାର ଦୂସ୍ଚେୟେତ୍ଵ- 
ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ କହ ଅଛନ୍ତି- - ମୋ'ର ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ଭବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜନ୍ମରହିତ ହୋଇ ମଧ୍ୟ ନାନା 
ବିଭୂତି ସହିତ ଅବତାରାଦି ରୂପେ ମୋ'ର ଆବିର୍ଭାବ-ଏହା ସୂରଗଣ ଏବଂ ଭୃଗୁ ଆଦି 
ମହର୍ଷି ଗଣ ମଧ୍ଯ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ । ତାହାର ହେତୁ କ'ଣ. ଦେଖାଉଅଛନ୍ତି- ମୁଁ ହଁ ଦେବଗଣର 
ଓ ମହଷି ଗଣର ଆଦି ଅର୍ଥାତ୍‌ କାରଣ ।. ଯେହେତୁ ସର୍ବପ୍ରକାରରେ ସେମାନଙ୍କର ଉତ୍ପାଦକ 


ଏବଂ ବର ଦ୍ଧ୍ୟାଦିର ପ୍ରବର୍ଭକତୂପେ ମୁଁ ଆଦି କାରଣ, ଅତଏବ ମୋ'ର ଅନୁଗ୍ରହ ବିନା ମୋତେ 
କେହି ଜାଣିପାରେ ନାହିଁ ॥ ୨ ॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ଭିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟ।୮¬ କ୍ରିୟା କରୁଅଛନ୍ତ ଯେଉଁ ସକଳ ବ୍ୟନ୍ତି ସେମାନେ ମୋତେ 
ଜାଣନ୍ତି ନାହି- ମହାରଷି-ମରୀଚି- - ଅତ୍ରି- ଅଙ୍ଗରସ- ପୁଲସ୍ତ-ପୂୁଲହ- -କୃତୂ- ପ୍ରଚେତା- 
ବଶିଷ୍ଠ- ଭୂଗୁ-ନାରଦ, ଏହି ଦଶ ମହି, ଏମାନେ ମୋତେ ଜାଣନ୍ତି ନାହ- ଯେତେ ମହଷି 
ବ୍ରହ୍ମର ଉପାସକ- -ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ମୁଁ ସକଳର ଆଦି-ଯେତେ ଦେବତା ସକଳେ ହଁ ବ୍ରହ୍ମର 
ଉପାସକ- -ସେଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ମୁଁ ସକଳର ଆଦି 1--- 


-_ ଯେଉଁମାନେ ଶି ଦା ସହକାରେ ନିୟମିତ ଭାବରେ ପ୍ରତ୍ୟହ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି, ସେମାନେ 
ହିଁ “ସର? - ସେମାନଙ୍କର ବି କିଛି କିଛି ଶକ୍ତି ସାମର୍ଥ୍ଯ ଅଛି- ସେମାନେ ବି କିନ୍ତୁ ମୋତେ 
ବୁଝି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଯେଉଁମାନେ ମହର୍ଷି ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ଜାଣନ୍ତି ନାହଁ । ରଷି ଅର୍ଥ ଦ୍ରଷ୍ଟା 
ପୂରଷ, ସେମାନଙ୍କର ଏହିପରି ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ଦୃଷ୍ଟି ସମଧ୍କ ପରି ମାଣରେ ପ୍ରସ୍ତ ଟିତ ହୋଇଅଛି, 
ଯେଉଁମାନେ ଭୂତ ଭବିଷ୍ଯତ୍‌ ବର୍ତମାନ୍‌ ସବୁ ବୁଝି ପାରନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର ଶକ୍ତି ଅସୀମ- 
ସେହି ସକଳ ମହର୍ଷି ଗଣ ମଧ୍ଯ ମୋଂର ପ୍ଭୁଶସିର `. ଆତିଶଯ୍ୟ ହୃଦୟଙ୍ଗମ. କରି ପାରନ୍ତ 
ନାହିଁ, “ମୁଁ”? ଏତେ ଦର୍ଷେୟ | ଆତ୍ମା ସର୍ବୋପାଧ୍ବିନିମୁଁ କ୍ତ, ତା'ଙ୍କୁ ଯେ ଜାଣିବେ ତାଙ୍କର 
ମଧ୍ଯ ଆଉ କୌଣସି ଉପାଧ୍‌ ରହିବ ନାହିଁ- ସେ ସେତେବେଳେ ତାହା ହି ହୋଇଯିବେ । ଭକ୍ତ 
କବି ତୂଳସୀଦାସ କହି ଅଛନ୍ତ - ' ଜାନତ ତୂମ୍ହେ ତୃମ୍ହୀ ହୋଇ ଜାର'- ତୂମକୁ ଯେ ଜାଣେ 
ସେ ତମେ ହିଁ ହୋଇଯାଏ । ଅତଏବ ସବ୍‌ ଭୁଲି ଯିଏ ଆତ୍ମା ହଁ ହୋଇ ଯାଇ ନ ପାରେ, ସେ 
ଆଉ ଆତ୍ମାର ମହିମା କିପରି ¢ ଜାଣିବ ? ଯିଏ ଆତ୍ମା ହୋଇ ଯାଇ ଅଛି ସେ ବି ସେତେବେଳେ 
ଆଉ କିଛି କହି ପାରେ ନାହିଁ, କାରଣ ସେତେବେଳେ ତାହାର କିଛି ବକ୍ତବ୍ୟ ନ ଥାଏ । 
ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଦେବତା ବା ମହର୍ଷିଗଣ କେହିହେଲେ ତା'ଙ୍କ କଥା ଅବଗତ ନୁହଁନ୍ତି । କୂଟସ୍ଥ 
ଚୈତନ୍ୟ ଏବଂ ପ୍ରାଣ, ମନ, ବୁଦି ଏ ସବ୍‌ ହିଁ ସେହି ଅବ୍ୟକ୍ତ ପରାବସ୍ଥାରୂ ସମୁଭୂତ, ସୁତରାଂ 
ଏମାନେ କେହି ତାଂଙ୍କର କାରଣ ଅବଗତ ନୂହୂନ୍ତ । ଶ୍ରୁତି କହି ଅଛନ୍ତି - “କୋ ବା ବେଦ, 
କୁତ୍‌ ଇୟଂ ବିସୃଷ୍ିଃ ଅର୍ବାଗ୍‌ ଦେବା ଅସ୍ୟ ବିସଜ୍ଜନେନାଥ କୋ ବେଦ ଯତ ଅବଭୁଦ”?- ଏହି 
ସୃଷି-କେଉଁଠାରୁ ହେଲା କିଏ ଅବା ଜାଣେ ? ଦେବତାଗଣ ମଧ୍ଯ ଏହି ସୃଷ୍ଟିର ପରେ, ସତରାଂ 
ସେମାନେ ଯେଉଁଠାରୁ ଆବିଭଭୂତ ହୋଇଅଛନ୍ତି ତାହା କିପରି ଜାଣିବା || ୨ ॥ 


୧୧ ୪ 


ମଇ ]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ତ ଣ ଦଶ ମୋ ଏଧ୍ୟାୟଃ 


ଯୋ ମାମଜମନାଦିଂ ଚ ବେତଉି ଲୋକମହେଶ୍ବ ରମ୍‌ । 
ଅସଂମୂଢଃ ସ ମତ୍ତ୍ୟେଷୂ ସବପାପୈଃ ପ୍ରମୂଚ୍ୟତେ ।| ୩ || 


ଅନୁୟ-¬ ଯଃ (ଯେ) ମାମ୍‌ ( ମୋତେ ) ଅଜମ୍‌ ( ଜନ୍ୁରହିତ) ଅନାଦିଂ ( ଅନାଦି ) 
ଚ ଲୋଚମହେଶ୍ବରମ୍‌ (ଓ ସର୍ବଲୋକମହେଶ୍ଵର ବୋଲି ) ବେରି (ଜାଣନ୍ତି), ଅସଂମୂଢ଼ଃ 
( ମୋହବର୍ଜିତ ) ସଃ ( ସେ ) ମର୍ତ|୍ୟୋଷୂ ( ମନୁଷ୍ଯଗଣଙ୍କ ମଧ୍ପରେ ) ସର୍ବପାପୈଃ ( ସର୍ବ ପାପରୁ ) 
ପ୍ରମୁଚ୍ୟତେ ( ମୁକ୍ତିଲାଭ କରିଥା 'ନି) || ୩॥| 

ଶ୍ରୀଧର-¬ ଏବଂ ଭୂତାମ୍ଜ୍ଞାନେ ଫଳମାହ- ଯୋ ମାମିତି | ସର୍ବକାରଣତୃା।ଦେବ ନ 
ବିଦ୍ଯତେ ଆଦିଃ କାଁରଣଂ ଯସ୍ୟ ତମନାଦିମ୍‌ । ଅତ ଏବାଜଂ ଜନ୍ମଶୂନ୍ୟଂ । ଲୋକାନାଂ 
ମହେଶ୍ଵରଂ ଚ ମାଂ ଯୋ ବେଭି ସ ମନୁଷ୍ୟେଷୁ ଅସଂମୂଢ଼ଃ ସଂମୋହରହିତଃ ସନ୍‌ ସର୍ବପାପୈଃ 
ପ୍ରମଚ୍ୟତେ ।| ୩ ॥ 

ଅନୁବାଦ ¬ [ଉଚ ପ୍ରକାର ଆତ୍ଭଜ୍ଞାନର ଫଳ କ'ଣ ତାହା ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି] 
ସକଳର କାରଣ ବୋଲି ଯାହାଙ୍କର ଆଦି ବା କାରଣ ନାହିଁ, ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଅନାଦି, ଅତଏବ 
“ଅଜ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜନ୍ଶୂନ୍ଯ ଏବଂ ସର୍ବଲୋକର ମହେଶ୍ର ଏହିପରି ମୋତେ ଯେ ଜାଣେ, 
ସେ ମନୁଷ୍ୟ ମଧ୍ଯରେ ସମ୍ୟକ୍‌ ମୋହରହିତ ହୋଇ ସବପାପରୁ ମୁକ୍ତ ହୁଏ ॥ ୩ ॥ 


ଆଧ୍ାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ଯେ ଜାଣେ ଯେ ମୋଂର ଜନ୍ମ ନାହିଁ ଓ ଆଦି ନାହିଁ ଓ 
ସକଳ ଲୋକର ଭଶ୍ଵର- ଶ୍ଵାସ ସ୍ଥିର ହେଲେ ହିଁ ମହେଶ୍ଵର- ସେ ମ୍ତ୍ୟ ଲୋକରେ 
ସମ୍ୟକ୍‌ ପ୍ରକାରରେ ମୁଗ୍ଧ ନ ହୋଇ ସକଳ ପୀପ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ 
ମନ ଯାଏ ନାହିଁ ସୁତରାଂ ବ୍ରହ୍ମରେ ସର୍ବଦା ରହିଲେ ଅନନ୍ୟଚିତ୍ତ ହୋଇ (ଅନ୍ୟଦିଗରେ 
ଚିତ୍ତ ଦେବାରୁ) ମୁକ୍ତ ହେବେ । ¬ 

-¬ ମୁଁ ବା ଆତ୍ମା'” ଦେହ ସହିତ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଜନ୍ମମୃତ୍ଯୁର ଅଭିନୟ କରନ୍ତି । 
ଦେହଦ୍ୃଷ୍ଟି ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଥାଏ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜନ୍ମମରଣର ହାତରୁ ନି ସ୍ତାର ନାହିଁ କ୍ରିୟା କରି 
ଯେ ସ୍ଥିର ଅବସ୍ଥା ପାଇ ଅଛନ୍ତି ସେ ଦେହାତୀତ ପରମ ଭାବଟିର ଅନୁସନ୍ଧାନ ପାଆନି | 
ସେତେବେଳେ ସେ ବୁଝି ପାରନ୍ତି ଏହି ସ୍ଥିର ଅବିଚଳ ଭ୍ରାବ ହି ବ୍ରହ୍ମଭାବ ଏବଂ ଏହା ହିଁ 
ମୋ'ର ସ୍ଵରୂପ | ଏହି ସ୍ଵରୂପର ଧାରଣା ଜନ୍ମି ଲେ ଆଉ ଜନ୍ମ ମରଣ ରହି ପାରେ ନାହିଁ । 
ତହିଁରେ ସେତେବେଳେ ଆଉ ନ ଥାଏ | ସେତେବେଳେ ନିଜ ଆତ୍ମାକୁ ‹‹ ଲୋକମହେଶ୍ଵର' 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଞ୍ଚାନ ଓ ତାହାର କାର୍ଯ୍ୟ ସହିତ ଅସମ୍ବନ୍ଧ ତୂରୀୟ ବ୍ରହ୍ମରୁପେ ବୁଝିପାରେ । ସାଧନ 
କରି କରି ଶ୍ଵାସ ଯେତେବେଳେ ସୁନ୍ଦର ଓ ସହଜଭାବରେ ସ୍ଥିର ହୁଏ । ସେତି କିବେଳେ 
କାଳାତୀତ ମହେଶ୍ଵର ଭାବ- ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ମନ ଆଉ ଅନ୍ୟ ଦିଗକୁ ଯାଏ ନାହିଁ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
. ସେ ସଦା ମୁକ । ସେ ମନୁଷ୍ୟ ଦେହରେ ଥ୍ଲେ ମଧ୍ଯ ବା ସଂସାର ମଧ୍ଯରେ ତା'ଙ୍କୁ ବିବିଧ 
କାର୍ଯ୍ୟରେ ଲିପ୍ତ ହେବାର ଦେଖ୍‌ ଲେ ମଧ୍ଯ ସେ ମୁକ୍ତ । 

ପ୍ରାଣ ହଁ ଚରାଚର ବସ୍ତୁର ମାଲିକ । ପ୍ରାଣୀ ନ ରହିଲେ କିଛି ହେଲେ ରହେ ନାହି । 
ଆମେ ଯେ ଆତ୍ମୀୟ ସ୍ଵଜନକୁ ଭଲ ପାଉଁ, ବାସ୍ତବିକ୍‌ ତା'ଙ୍କ ଦେହକୁ ନୁହେଁ, ତା'ଙ୍କ ପ୍ରାଣକୁ | 
କାରଣ ପ୍ରାଣହୀନ ଦେହକୁ କେହି ସମାଦର କରେ ନାହିଁ । ଅତଏବ. ପ୍ରାଣ ଅପେକ୍ଷା ଅନ୍ୟ 
ପ୍ରିୟ ବସ୍ତୁ ଆଉ କିଛି ହେଲେ ନାହିଁ । ବହିଃପ୍ରାଣ ଚଞ୍ଚଳ, ଏ ହିଁ ମହାମାୟା ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣ ହିଁ 
` ମହାବିଦ୍ୟା, ଏହି ସିର ଭାବ ହଁ ମହେଶ୍ବର ଭାବ ବା ପରମାତ୍ମା, ଏ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ନିଖ୍ଳ 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଚ଼ୈତନ୍ୟରୂ ପେ ବିରାଜମାନ, .ତେଣୁ ସେ ମହାମହେଶ୍ଵର ॥| ୩ | । 


୧୯୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ଯା 
ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 
ବୁଦ୍ଧଞ୍ଚାନମ ସଂ ମୋହଃ କ୍ଷମା ସତ୍ୟଂ ଦମଃ ଶମଃ | 
ସଖଂ ଦଃଖଂ ଭବେ|। ଭାବେ ଭୟଂ ଚାଭୟମେବ ଚ ॥୪ 
ଅହିଂସା ସମତା ତୃଷ୍ଟସ୍ତପୋ ଦାନଂ ଯଶେ18ଯଶଃ | 
ଭବନ୍ତ ଭାବା ଭୂତାନାଂ ମତ୍ତ ଏବ ପୃଥଗ୍‌ବିଧାଃ ।॥୫ 


ଅନ୍ନୟ-¬¬ ବଦ୍ଧିଃ (ବହି) ଜ୍ଞାନମ୍‌ ( ଜ୍ଞାନ ) , ଅସଂମୋହ ( ଅବ୍ୟାକୁଳତା) କ୍ଷମା ( କ୍ଷମା ) 
ସତ୍ୟଂ (ସତ୍ୟ ) ଦମଃ ( ବାହ୍ୟ ଇନ୍ଦ୍ରୟଗୁଡିକର ସଂଯମ ) ଶମଃ ( ଶମ- ଅନରିନ୍ୟ ମନର 
ସଂଯମ) ସଖଂ (ସ୍ଖ) ଦୁଃଖଂ (ଦୁଃଖ) ଭବଃ (ଉପରି ) ଅଭାବଃ (ବିନାଶ) ଭୟଂ ଚ 
ଅଭୟଂ ଚ ଏବ (ଭୟ ଏବଂ ଅଭୟ ) ଅହିଂସା (ପରପୀଡାରୁ ନିବୃରି ) ସମତା ( ସମଚିରତା ) 
ତୂଷ୍ଟିଃ ( ସନ୍ତୋଷ) ତପଃ (ତପସ୍ଯା) ଦାନଂ (ଦାନ) ଯଶଃ (ଯଶ) ଅଯଶଃ (ଅଯଶ `) 


ଭୂତାନାଂ (ଜୀବମାନଙ୍କର ) ପ୍ଥଗ୍ବିଧା ( ପୃଥକ୍‌ - ପୃଥକ୍‌ ) ଭାବାଃ (ଭାବସମୂହ ) ମରଃ 
ଏବ (ମୋ' ଠାରୁ ହଁ) ଭଚନ୍ତି ॥ ୫ ॥ 


ଅନୁବାଦ-¬¬ [ତିନି ଶ୍ଳୋକରେ ନିଜର ଲୋକମହେଶ୍ବରତା ପରି ସୂଟ କରୁ ଅଛନ୍ତି- ] 
ବୁଦ୍ଧି- ସାର।ସାର- ବିବେକରେ ନିପୂଣତା, ଜାନ - ଆତଢ୍ମବିଷୟକ` ଜ୍ଞୀନ, ଅସଂ ମୋହ- 
ବ୍ୟାକୂଳତାର ଅଭାବ ¥ ୦ ୧ ବିଷୟ ଉପସିତ ହେଲେ ସେଥ୍ରେ ଯେଉଁ ବିବେକପୂର୍ବକ 
ପ୍ରବ୍୍‌ରି ହ୍ରଏ-ଶଂକର |, କ୍ଷମା-ସହିଷୁତା [କେହି ତାଡନା କଲେ ମନର ଯେଉଁ ଅବିକାର- 
ଶଂକର], ସତ୍ୟ- ଯଥାର୍ଥ ଭାଷଣ, ଦମ- - ବାହ୍ଯେନ୍ଦିୟ ସଂଯମ, ଶମ- ଅନ୍ତଃକରଣ ସଂଯମ, 
ସୁଖ- ମନର ଅନୁକୁଳ ସଂବେଦନ, ଦୂଃଖ- ସୁଖର ବିପରୀତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରତିକୁଳ ସଂବେଦନ, 


ଭବ-ଭଭବ, ଅଭାବ- ତାହା! ବିପରୀତ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ନାଶ, ଭୟ-ତୁ|ସ, ଅଭୟ-ତ।ସର 
ବିପରୀତ ॥ ୪ ॥| 


ଅହିଂସା- ପରପୀଡା ନିବୃଭି, ସମତା- ରାଗଦେ ଷାଦି ରହିତ ହେବା [ସମଚିରତା- 
ଶଂକର] ତୂଷ୍ଟି -ଦୈବଲବ୍ଧ ବିଷୟରେ ସନ୍ତୋଷ [ଲାଭରେ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ବୁଦି-ଶଂକର], ତପଃ- 
ଶାରୀରିକ ତପସ୍ୟା [ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସଂଯମ ପୂର୍ବକ ଶରୀର ପୀଡନ- -ଶଂକର], ଦାନଂ- ନାଯ୍ୟର୍ଜତ 
ଧନାଦିର ସତ୍ପାତ୍ରରେ ଅର୍ପଣ [ଯଥାଶକି ଅପରକୁ ସ୍ଵୀୟ ଧନ ବିତରଣ- ଶଂକର], ଯଶ- 
ସତ୍କୀରି, ଅଯଶ- ଦୃଷ୍ୀରି , - ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଏହି ସକଳ ବରୁଦ୍ଧ୍ୟାଦି ଏବଂ ତାହାର ବିପରୀତ 
ଅବୁଦ୍ଧି ପ୍ରଭୂତି ନାନାବିଧ ଭାବ ମୋଂଠାରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ॥ ୫ ॥ 


ଆଧ୍ଧାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ¬ ବ୍ରହ୍ମରେ ସଦା ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଥିର କରି ରଖ୍‌ବା ଓ ତଦ୍ାରା ଅନୁଭବ 
ହେବାର ନାମ ଜ୍ତ୍ାନ- ତାହା ହେଲେ ଅନ୍ଯ କୌଣସି ବସ୍ତୁରେ ମୋହିତ. ହୋଇଯାଏ 
ନାହିଁ- ସୁତରାଂ ମୋହିତ ନ ହେଲେ କ୍ଷମା ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେଥ୍‌ରୁ ନିବୂତ,୍‌ ନିଜେ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ 
ରହିବା ପରେ ସତ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମରେ , ରହିବା ହୋଇଥାଏ- ପରେ ସବ୍ର ବିଷୟର ଦମ ଓ ଶମ 
ହୁଏ, ଆଉ ସୂଖ ଦୁଃଖ ହେବା ନ ହେବା ଭୟ ଅଭୟ | 


ହିଂସା ନ କରିବା- ସକଳରେ ବ୍ରହ୍ମ ଦେଖ୍‌ବା, ତାହାରି ଦ୍ାର। ତୃଷ୍ଟ ରହିବ।- 
କୂଟସ୍ଥରେ ରହିବା ଏବଂ ତାହାର ଉପଦେଶ କରିବା), ତାହାରି ଦାରା ଜପ ଓ ଅଜପ 
ଏହା ସକଳ ପଞ୍ଚଭୂତର ଭାବର ଭାରରେ ମତ୍ତ ପ୍ରଥକ୍‌ ବିଶେଷ ବୁଦ୍ଧି ହେଉଅଛି । ¬ 

=--ଅନ୍ତଃକରଣର ଯେଉଁ ଶକି ଦ୍ବାରା କୌଣସି ବିଷୟ ନିଃସଂଶୟରୂପେ ବୁଝିହୁଏ, 
ତାହା ହିଁ ବୁଦ୍ଧି । ଆମ୍ଭେମାନେ ସାଧାରଣତଃ ଯାହାକୁ ' ମନ. '' ବୋଲି କହୁ ତାହାର ଶକ୍ତି 
ହେଉଛି ସଂକଳ୍ପ କରିବା । କେବଳ ମାତ୍ର ସଂକଳ୍ପ ଦ୍ବାର। ହିଁ କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ କରାଯାଏ 


୧୯.-୬ 


ନ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ନାହିଁ, ବା କୌଣସି ଇଚ୍ଛାକୁ ସଫଳ କରାଯାଏ ନାହିଁ । ତାହାର କାରଣ ଅନ୍ତଃକରଣର 
ସଂକଳ୍ପାମ୍ବି କା ବୃରି ବହମଖୀ, ବହୁକ୍ଷଣ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏକ ଅବସ୍ଥାରେ ରହି ପାରେ ନାହିଁ । ଏକ 
ଅବସ୍ଥାରେ ଦୀଘକାଳ ନୂ ରହିଲେ କୌଣସି ଚିନ୍ତା ଦ୍ବାରା ଆମ୍ଭେମାନେ ଗଠନମୂଳକ କୌଣସି 
କାର୍ଯ୍ୟ କରି ପାରୁ ନାହିଁ । ଅନ୍ତଃକରଣର ଯେଉଁ ଶକ୍ତି ଦାରା ସଂଙ୍କନ୍ଥକୁ କାର୍ଯ୍ୟରେ ପରିଣତ 
କରାଯାଏ, ସେହି ସିର ସଂକନର ନାମ ' 'ବୁଝି'? | ତାହା ହେଲେ ବୁଝାଯାଉ ଅଛି- ' “ବଢି” 
ଅନ୍ତଃକରଣ ବା ମନର ଏକାଗ୍ର ଅବସ୍ଥା । .ଏକାଗ୍ରାବସ୍ଥାଟି ଏକମଖୀ ଓ ବହୁ ସଂକନ୍ପ ବା 
ମନନର ବୃଭିର ବିରୋଧୀ । ଏକାଗ୍ର ଅବସ୍ଥାରେ ବହୁ ଚିନ୍ତା ' ନ ଥାଏ, ଏକମାତ୍ର ଚିନ୍ତା ହଁ 
ଥାଏ- ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଏହା ' 'ନିରୂଦ୍ଧ'' ଅବସାର ଜ୍ଞାପକ | ଯେଉଁଠି ବୁଦ୍ଧିର କାଯ୍ୟ, ସେହିଠାରେ 
ହଁ ନିରୋଧ ଭାବ ସ୍ଵତଃ ବିଦ୍ୟମାନ । ଜଗତରେ ଯେତେ ବିଷୟ ଅଛି, କୌଣସିଟି ସ୍ଥିର 
ନୁହେଁ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ବାହ୍ୟ ବିଷୟରେ ଯେଉଁ ବୁଦିର ଗତି ହୁଏ, ତାହା ବି ସ୍ଵ ଭାବତଃ ଚଞ୍ଚଳ 
ହୋଇ ଥାଏ । ଏକମାତ୍ର ଆତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମ ଚିର ସ୍ଥିର ପରି ବର୍ଭ ନହୀନ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ମନର 
ଯେଉଁ ଗତି ବ୍ରହ୍ମମୁଖୀ ହୁଏ ଏବଂ ତାଂ । ଙ୍କଠାରେ ହିଁ ସ୍ଥିର ରହେ (ବା ଅଟକି ଯାଏ), ତାହା 
ବୁହ୍ମଙ୍କ ସହିତ ତଲ୍ଲୀନ ହଏ- ତା'କୁ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ବୁଝି”? କୁହାଯାଏ | ଆବରଣ ଓ ବି କ୍ଷେପ 
ହଁ ମନର ମଳ, ଏହା ଦାରା ଆତ୍ମାର ସ୍ବତଃଶୂଦ୍ଧ ପ୍ରକାଶ ଆବରିତ ହୋଇଯାଏ | ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ଅନାତ୍ମ ପଦାର୍ଥ ସମୂହରେ ଆମ୍ମବୋଧ ହୁଏ- ଏହା ହି ଅଜ୍ଞାନ । ଯେତେ ବେଳେ ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଥିର 
ହୋଇଯାଏ, ସେତିକିବେଳେ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନର ଉଦୟ ହୁଏ | ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ମନର ଆବରଣ ଓ 
ବିକ୍ଷେପ ରୂପକ ଅଶୁଦି କ୍ଷୟ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । ଅଶୂଦି କ୍ଷୟ କିପରି ହେବ ? ମହର୍ଷି 
ପତଞ୍ଜଳି ଯୋଗଦର୍ଶନର ସାଧନପାଦରେ ଗୋଟି ଏ ସୂତ୍ରରେ ତାହା ବିବୃତ କରି ଅଛନ୍ତି । 


' ଯୋଗାଙ୍ଗାନୁ ଷାନାଦଶୁ ଝ୍ଷୟେ ଜା|ନଦୀପି ର।|ବିବେକଖ୍ୟାତେଃ | 

ଯୋଗାଙ୍ଗଗୁଡିକର ଅନୁଷ୍ଠାନରୁ ଅଶୁଦ୍ଧି କ୍ଷୟ ହୁଏ, ଏବଂ ଅଶୁଦ୍ଧି କ୍ଷୟ ହେଲେ 
ବିବେକଖ୍ୟାତି ପଯ୍ୟନ୍ତ ଜ୍ଞାନ ଦୀପ୍ତି ହୋଇଥାଏ । ଯମ, ନିୟମ, ଆସନ, ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ହିଁ 
ପ୍ରକ୍କତ ଯୋଗାଙ୍ଗ । ପ୍ରତ୍ୟାହାର, ଧାରଣା, ଧାନ, ସମାଧ୍କୁ ନେଇ ଯଦିଓ ଯୋଗର ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗ 
ପୂଣ୍ଠ ହଏ, କିନ୍ତୁ ଶେଷ ଚାରିଟି ଯୋଗାଭ୍ୟାସର ଫଳ, ପ୍ରଥମ ଚାରିଟି ହଁ ସାଧନ । ତନ୍ମୈଧ୍ଯରେ 
ପ୍ରାଣାୟାମ ହଁ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ । ଏହି ପ୍ରାଣାୟାମର ଫଳ କଂଣ ତାହା ରଷି ଯୋଗସୂତ୍ରରେ 
କହି ଅଛନ୍ତି - ତତଃ କ୍ଷୀୟତେ ପ୍ରକାଶାବରଣମ୍‌ ' ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ବାରା ପ୍ରକାଶ ସ୍ଵରୂପ ଯେ 
ଆମ୍ମା, ତାହାର ଆବରଣ କ୍ଷୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହ୍ରଏ । ଯେଉଁ ପ୍ରାଣ ଆତ୍ମାର ପ୍ରଧାନ ଶକ୍ତି , ପ୍ରାଣାୟାମ 
ଦ୍ବାରା ସେହି ପ୍ରାଣଶକ୍ତିକୁ ବୁଝିହଏ, ଏବଂ ଆମ୍ବାରେ ପ୍ରାଣର ଓ ତତ୍ସହ ମନର ପ୍ରତିଷ୍ଠା 
ଲାଭ ହଏ । ଏହି ପ୍ରକାର ଜ୍ଞାନ ହେଲେ ଶବ୍ଦ, ସ୍ଶ, ରୂପ ରସ ଗନ୍ଧାଦି ବିଷୟ ସମୂହ 
ସାଧକକୁ ଆଉ ମୁଗ୍ଧ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ଯାହାର ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ହୋଇଅଛି, ଅନାମ୍‌ ଞ୍ଚାନ ଆଉ 
ତା'କୁ ମୁଗ୍ଧ କରିବ କିପରି ? ବିଷୟରେ ମୁମ୍ପ ହୋଇ ଜୀବର ହିତାହିତ ଜ୍ଞାନ ଲୋପ ହ୍ରଏ, 
କିନ୍ତୁ ଯିଏ ମୋହିତ ହୁଏ ନାହଁ, ତାହାର ଇନ୍ଦିୟଗଣ ବିଷୟ ଗ୍ରହଣରୂ କ୍ଷାନ୍ତ ହୁ ଅନ୍ତ । ଦୈବାତ୍‌ 
ମନୋବିକାର ଜନ୍ମିଲେ ମଧ୍ଯ କିପରି ଚିତ୍ତର ବେଗ ସହ୍ୟ କରି ତାହାଠାରୁ ନିବୃତ୍ତ ହେବାର 
ନାମ ହିଁ ପ୍ରକୃତ କ୍ଷମା । ଚିତ୍ତର ବେଗ ଯିଏ ସହ୍ୟ କରି ପାରେ ସେ ଯେ ମୁକ୍ତ ଏବଂ ସୁଖୀ 
ତାହା ପଞ୍ଚମ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଭଗବାନ୍‌ କହି ଅଛନ୍ତି । ଏହି ଯୁକ୍ତ ବ୍ୟନ୍ତିଗଣ ହିଁ ସତ୍ୟର ନିରାବରଣ 
ମୁଖ ଦେଖ୍ବାକୁ ପାଆନ୍ତି । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକ ସ୍ଵତଃ ବିଷୟବ୍ୟାପାରରୁ ବିନିବୃତ୍ତ 
ହଅନି, ଏବଂ ସେ ଚି ଭରେ ବ୍ରହ୍ମଚିନ୍ତା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ଚିନ୍ତା ଉଦୟ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ସୁତରାଂ ଶମ 


୧୯୭ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ଆ 
ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


ଦମାଦି ସାଧନା ନିମନ୍ତେ ଆଉ ପ୍ରଯନ୍‌ କରିବାକୁ ପଡେ ନାହିଁ, ତାହା ତା'ଙ୍କ ପାଇଁ ସ୍ଵାଭାବିକ 
ହୋଇ ଯାଏ |: 


ସୁଖ- ସୁ=ସୁନ୍ଦର, 'ଖଂ= ଶୂନ୍ଯ, ଯାହାର ଚିରରେ ବିଷୟସୂହା ନାହିଁ, ତାହାର ବିଷୟ 
ବିସ୍ରଣ ହୁଏ, ଏହି ବିଷୟବିସ୍କୁ୍‌ତି ହଁ ଚିତ୍ତର ଶୂନ୍ୟକାର ଅବସ୍ଥା । ସେ ଚିତ୍ତରେ କୌଣସି 
ଉଦ୍‌ବେଗ ନ ଥାଏ । ଦ୍ରଃଖ- ଉକ୍ତ ଅବସ୍ଥାରୁ ଯେ ଦୂରରେ ଥାଏ ବାହ୍ୟ ଦୂଃଖକର ବିଷୟ 
ଯେତେବେଳେ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ତଦନୂରୂପ ବ୍ବ ବ୍ରି ଉରେଜିତ କରେ, ସେତିକି ବେଳେ ଚିରର 
ଦଃଖକାରା-ବୃଭିର ଉଦୟ ହୁଏ । ସର୍‌ଗୁଣ ହଁ ସ୍ଖର କାରଣ ଏବଂ ରଜୋଗୁ ଣର ଫଳରେ 
ହଁ ଦୁଃଖ ଉପ୍ନ ହୁଏ । 

ଭବ-ଜନୁ, ଅଭାବ-ନାଶ; ଭୟ=ଦିତୀୟର ଅଭିନିବେଶ ଥ୍‌ବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭୟ ଯାଏ 
ନାହିଁ । ଏକମାତ୍ର ବ୍ରହ୍ମପଦ ହଁ ଅଭୟପଦ । ଭୟ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅଛି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିଜ 
ମଧ୍ଯରେ ହିଂସା ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ ଵୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ । ଯୋଗଦର୍ଶନରେ, ଅଛି, ଅହିଂସ। 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେଲେ ସର୍ବତ୍ର ବୈରତ୍ୟାଗ ହ୍ରଏ । ସବତ୍ର ବ୍ରହ୍ମ ଦର୍ଶନ ହେଲେ ହିଁ ଆଉ କାହାରି 
ପ୍ରତି ହିଂସା ହୁଏ ନାହ । ସମତା= ସମଚିରତ୍ସ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମଦର୍ଶନ, ' ଅହଂ? ଅଭିମାନ ଥାଇ 
ସମଦର୍ଶନ ହୁଏ ନାହିଁ, କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥାରେ ଯାହାର ' ଅହଂ? ଚାଲି ଯାଇଛି, ତାହାର ହଁ 
ପ୍ରକୃତ ସମଦର୍ଶନ ହୋଇପାରେ । 

ତୃଷ୍ଟି- ଏହି ସମଦର୍ଶନରୁ ତୃଷ୍ଠି ଅସେ । ଆପେ ଆପେ ହୁଏ । ଉଦିର ପୂର୍ଭି "ହେଲେ 
ଯେପରି ଆଉ ଉତ୍କ୍ରଷ୍ଟ ଖାଦ୍ୟ ବି ଭଲ ଲାଗେ ନାହିଁ, ସେହିପରି ବ୍ରହ୍ମ ଦର୍ଶନରେ ଯିଏ ତୃପ୍ତ 
ହୋଇ ଅଛନ୍ତି ତାଂଙ୍କର ତୃପ୍ତି ନିମନ୍ତେ ଆଉ ବାହାରର ଭୋଗ ସୁଖ ପ୍ରୟୋଜନ ହୁଏ ନାହିଁ । 

ତପଃ= କୂଟସ୍ଥରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତପୋଲୋକରେ ବା ଆଜ୍ଞାଚକ୍ପରେ ରହିବା। ଦାନସାଧନାର 
ଉପଦେଶ ଦେବା, ଏତଦପେକ୍ଷ। ଉକ୍ରୁଷ୍ଠତର ।ଦାନ ଆଉ ନାହିଁ । ଯଶଃ= ଆତ୍ମାରେ ରହିବା, 
ଆତ୍ମାରେ ରହିଲେ ଯେ ଚିତ୍ତର ଉପଶମ ହୁଏ ଏବଂ ତଡ୍ଜନିତ ଯେ ପ୍ରଶାନ୍ତ ଭାବ ହୁଏ, ତାହା 
ଅନ୍ୟ ଲୋକର ବି ଚିତ୍ତକୁ ଆକର୍ଷଣ କରେ । ଅଯଶଃ=ଆମ୍ବାରେ ନ ରହିଲେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟପରାଣତା 
ପ୍ରଭୂତି ଯେଉଁ ବିପରୀତ ଫଳ ହୁଏ, ତାହା ହଁ ଅଯଶ | 

ଜୀବସକଳର ଏହି ସବୁ ପୃଥକ୍‌ ଭାବ ମୋଠାରୁ ଜାତ । ` ପୂବୌ କ୍ତ ବରି ସମୁଦାୟର 
ଉପତ୍ପଭିର ଆଧାର ଆମ୍ମା । ଆମ୍ବା ନ ଥ୍ଲେ କିଛି ନ ଥାଏ । ଏହି ଆମ୍‌ାରେ ଯିଏ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
ହୋଇ ପାରନ୍ତି ତାଙ୍କ ନିକଟରେ ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ବୋଧ ଆଉ ରହେ ନାହିଁ । ଏକ ଅଦ୍ବିତୀୟ 
ଭାବରେ ସେଠାରେ ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ ଭାବ ମଗ୍ନ ହୋଇଯାଏ । କାୟା ସହିତ ଯେପରି ଛାୟା 
ଥାଏ, ସେହିପରି ଆତ୍ମାର ଆଶ୍ରୟରେ ସକଳ ବସୁର ବୀଜରୂପକ ଅଜ୍ଞାନ ରହିଥାଏ | ଏହି 
ଅଜ୍ଞାନରୂ ବିଶ୍ଵ ମନ ଓ ତାହାର ନାନାବିଧ ବୃରି ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରେ। ଏ ସବୁ ବୃରି ହ 
ମାୟାର. କ୍ରୀଡ଼ା ମାତ୍ର। ମନ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯେଉଁ ଗୁଣରେ ଥାଏ, ` ସେହି ଗୁଣାନୂ ଯାୟୀ 


ଭାବର ପାର୍ଥକ୍ୟ ହୁଏ । ଚିର ଧର୍ମ ହି ଭାବ ଏହି ସମସ୍ତ ଭାବ ଚିତ୍ତବୃରିର ସହିତ ନିବୃତ 
ହୋଇଥାଏ || ୪- ୫ [| 


` ମହର୍ଷୟଃ ସପ୍ତ ପୂର୍ବେ ଚତୃ।ରେ। ମନବସ୍ତଥା | 
ମଦ୍‌ଭାବା ମାନସା ଜାତା ଯେଷାଂ ଲୋକ ଇମାଃ ପ୍ରଜାଃ ॥ ୬ ॥ 


- ଅନ୍ଧୟ-¬ ସପ୍ତ ମହର୍ଷୟଃ (ସାତଜଣ ମହଶ୍ଷି), ପୂର୍ବେ ( ପୂର୍ବବର୍ଭୀ } ଚତ୍କାରଃ 
( ସନକାଦି ଚାରିଜଣ) ତଥା ମନବଃ ( ଏବଂ ମନଗଣ), ମଦ୍‌ଭାବାଃ ( ମୋ' ପ୍ରଭାବ ସମ୍ବନ ) 


୧୯୮ 


ର ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗ ବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ଦଶ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ମାନସାଃ ଜାତାଃ (ମୋ' ମନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସଂକଛରୁ ଉତ୍ପନ) ଲୋକେ (ଏହି ଜଗତରେ ) 
ଇମାଃ ( ଏମାନେ ) ଯେଷାଂ ପ୍ରଜାଃ ( ଯେଉଁମାନଙ୍କର ସନ୍ତାନ ) || ୬ || 


ଶ୍ରୀଧର ¬ କିଞ୍ଚ ମହଷୟ ଇତି । ସପ୍ତ ମହଷ ୟୌ ଭୃଗ୍ଵା।ଦୟଃ | ସପ୍ତ ବ୍ରାହ୍ମଣା 
ଇତ୍ୟେତେ ପୁରାଣେ ନିଶ୍ଚୟଂ ଗତାଃ ଇତ୍ୟାଦି ପୁରାଣପ୍ରସି ଦ୍ଧାଂ ୮ ତେଭ୍ୟୋଃପି ପୂର୍ବେଃନ୍ୟେ 
ଟତ୍କାରୋ ମହଷ ୟଃ ସନକାଦୟଃ । ତଥା ମନବଃ ସ୍ଵାୟମ୍ଭୁବାଦୟଃ । ମଦ୍‌ଭାବାଃ ମଦୀୟୋ 
ଭାବଃ ପ୍ରଭାବୋ ଯେଷ୍‌ ତେ । ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭାମ୍ବନୋ ମୟୈବ ମନସଃ ସଂକନ୍ପମାତ୍ରାତ୍‌ ଜାତାଃ । 
ପ୍ରଭାଟମେବାହ -ଯେଷାମିତି | ଯେଷାଂ ଭୃଗ୍ଵାଦୀନାଂ ସନକାଦୀନାଂ ମନୁନାଂ ଚ ରମା 
ବ୍ରାହ୍ମଣାଦ୍ୟା ଲୋକେ ବର୍ଵ୍ଵମାନା ଯଥାଯ ଥଂ ପୁତ୍ର ପୌତ୍ରାଦିରୂପାଃ ଶିଷ୍ୟପଶି ଷ୍ୟାଦିରୂ ପାଶ୍ଚ 
ପ୍ରଜା ଜାତାଃ ପ୍ରବର୍ଢ ନ୍ତେ ॥| ୬ ॥। 

ଅନୁବାଦ-¬¬ ( ପୁଣି କହୁଅଛନ୍ତି-) ଭୂଗୁ ଆଦି ପୁରାଣପ୍ରସିଦ୍ ସପ୍ତ ମହଶି । ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପୂରାଣପ୍ରସିଦ୍ଧ ସପ୍ତ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଏହା ପୁରାଣରେ ନିଶ୍ଚୟ ହୋଇଅଛି । ସେମାନଙ୍କର ବି ପୂର୍ବବର୍ତୀ 
ସନକାଦି ମହଶଷି ଚତୂଷ୍ଟୟ, ଏବଂ ସ୍ଵାୟମୁବାଦି ଚତୁର୍ଦ୍ଦଶ ମନୁ- ଏମାନେ ମୋ” ପ୍ରଭାବଯୁକ୍ତ, 
ଏବଂ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭରୂପକ ମୋ'ରି ସଂକଳ୍ପ ମାତ୍ରେ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ପ୍ରଭାବ କିପ୍ର କାର 
ତାହା ହିଁ କହ୍‌ ଅଛନ୍ତି - ମହଶି ଭ୍ବଗୁ ପ୍ରଭୃତିଙ୍କର ଏବଂ ସନକାଦିଙ୍କର ଏବଂ ମନୁଗଣଙ୍କର 
ସନ୍ତାନାଦି ଏହି ସକଳ ବ୍ରାହ୍ମଣାଦି କ୍ରମେ ' କ୍ରମେ ବୃଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯଥାଯଥ ! ପୁତ୍ର ପୌତ୍ରାଦିରୂପେ 
ଓ ଶିଷ୍ୟପ୍ରଶିଷ୍ୟରୁୂପେ ଜଗତରେ ଏହି ସବୁ ପ୍ରଜା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । (ସପୁ ମହର୍ଷି - 
ଭୃଗୁ, ମରୀଚି, ଅତ୍ରି, ଅଇଂରା, ପୁଲହ, ପୁଲସ୍ତ୍ୟ, କ୍ରତୂ । ପୂର୍ବବର୍ତୀ ଚାରି ଜଣ ମହର୍ଷି ସନକ, 
ସନନ୍ଦ, ସନାତନ, ସନତ୍‌କୂମାର, ଏମାନେ ଚିରକ୍ରମାର ଥ୍ଲେ । ସୁତରାଂ ଏମାନଙ୍କର ପୁତ୍ରାଦି 
ଉପ୍ପନ୍ତ ହୋଇ ନାହିଁ । ତେବେ ଯେଷାଂ ଲୋକ ଇମାଃ ପ୍ରଜାଃ' - ଏମାନଙ୍କର ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଏ 
କଥା କିପରି ଘଟି ପାରେ ? ଏମାନେ ଚିରକୁମାର ଥ୍ଲେ, କିନ୍ତୁ ଏମାନଙ୍କର ଶିଷ୍ୟ ଥ୍ଲେ | 
ଞ୍ଞାନଧାରାର କ୍ରଳ ଶିଷ୍ୟପ୍ରଶିଷ୍ୟଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ରକ୍ଷିତ ହୋଇଥ୍ଲା । ଚତୁ ୍ଦଶ `ମନୁ- ସାୟମୁବ, 
ସ୍ବାରୋଚିଷ, ଉତ୍ତମ, ତାମସ, ରୈବତ, ଚାକ୍ଷୁଷ, ବୈ ବସ୍ଵତ, ସାବଣ୍ଡି, ଦକ୍ଷସାରଣ , 
ବୁହ୍ମସାରଣ, ଧର୍ମସାରଣି, ରଦ୍ରସାରଣି, ଦେବସାରଣି ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ରସାରଣି ) । [ମଭାବାଃ - 
ମଚ୍ଚିନ୍ତନପର।ଃ । ମଉ୍ଭାବନାବଶାଦାବିଭୁତ ମଦୀୟଞଜ୍ଞାନୈ ଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟଶକ୍ତୟଃ ଇତ୍ୟଥଃ-ମୋ,ର 
ଚିନ୍ତାପରାୟଣ ଏବଂ ତତ୍‌ହେତୂ ମୋ 'ର ଜ୍ଞାନୈଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟଶ୍ଥି ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଆବିଭ୍ଭୁତ 
ହୋଇଅଛି- ମଧୁସୂଦନ] || ୬ || 

ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ସାତ ମହଷି ଆଉ ଚାରି ମନୁ-ମୋ? ଭାବରେ ମନରେ 
ସେମାନଙ୍କର ଜନ୍ମ ଯେଉଁମାନଙ୍କଠାରୁ ଲୋକ ଯେତେ ` ଦେଖୁଅଛ ସେମାନେ ହିଁ 

ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୂପେ ଜନ୍ମି ଅଛନ୍ତି । ¬ 

--¬ ବହୁ୍‌୍କର ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷରେ ସଂକଳ ନାହିଁ, ତାଙ୍କର ଅନିଚ୍ଥୀର ଇଚ୍ଛାରେ ଏହି ସବୁ 
ଉପ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ଅନି ଚ୍ଛାର ଇଚ୍ଛା କି ପ୍ରକାର ? ଆସକ୍ତି ବଶତଃ ମନରେ ଯେଉଁ ସଙ୍କକ୍ରର 
ଉଦୟ ହୁଏ ସେପରି କୌଣସି ସଙ୍କନ୍ଧ ନୁହେଁ, ତଥାପି ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ କେବେ କେବେ 
ଆପେ ଆପେ ସଂକଳ୍ପବିକଳୁ ଶୂନ୍ୟ ଯେଉଁ ଏକ ଭାବ ଉଦୟ ହୁଏ ତା'କୁ ହଁ ଭଗବଦି ଚ୍ଛା ବା 
ଅନିଚ୍ଛାର ଇଚ୍ଛା କହନ୍ତି । ଏହି ଇଚ୍ଛା ଉଦୟ ହେଲେ ତାହା କଦାପି ଅସିଦ୍‌ ! ଢ୍ରଏ ନାହିଁ । କାରଣ 
ତାହା ସତ୍ଯ ସଂକଳନ୍ପ। ବ୍ର ହ୍ଲଙ୍କଠାରୁ ଏଏଇ ଭାବରେ ହିଁ ବିଶ୍ଵ ସମ ପୂନ୍ନ ହୋଇଥାଏ । 
ମଣ୍ଡକୋପନିଷଦରେ ଅଛି- 

ତଟ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ| ୭ 
ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦା ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 
ଯଥା ସତଃ ପୁରୁଷାତ୍‌ କେଶଲୋମାନି 

ତଥାକ୍ଷରାତ୍‌` ସମ୍ଭବତୀହ ବିଶ୍ଵମ୍‌ ||? ? 


ଯେପରି ପୁରୁଷର (ଇଚ୍ଛା ଅନିଚ୍ଛା ଉପରେ ନିର୍ଭର ନ କରି ) କେଶ ଓ ଲୋମ ସବୁ 
ଉପ୍ନ ହଏ, ସେହିପରି ଏହି ଦୃଶ୍ୟମାନ ପ୍ରପଞ୍ଚ ଜଗତ ପରବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଠାରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ । 
‹“ତସ୍ଟାଦେତଦ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ନାମ ରୂପମନ୍ଞ୍ଚ ଜାୟତେ'?- ମଣ୍ଡକ | ଏହି ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମଙ୍କଠାରୁ 
ହିରଣ୍ୟଗଉ୍ଭ ବା କାଯ୍ଯ୍ୟବ୍ର ହମ, ନାମରୂପ ଓ ଅନ୍ନ ଉପୂନ୍ନ ହୋଇ ଅଛି । 


ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଏହି ପ୍ରକାର ସଂକନ୍ଧରୁ ଆଦି ବା ସମଷ୍ଟି ମନ ହିରଣ୍ୟଗର୍‌ ଉପ୍ପନ୍ନ ହୋଇ 
ଥାଆନ୍ତି, ତା'୍କଠାରୁ ଏହି ସୃଷ୍ଠି ପ୍ରବାହ ଚାଲିଥାଏ | ମନ ନ ଥ୍‌ଲେ ସୃଷ୍ଟି କରିବ କିଏ ? ଏକ 
ମନରେ ଯେପରି ବହୁ ସଂକନ୍ଥର ଉଦୟ ହୁଏ ସେହିପରି ବିରାଟ ମନର ସଂକଳ୍ପରୂ ଏହି 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ତ ଓ ତନ୍ମଧ୍ୟସ୍ଥ ଜୀବ ସମୁଦାୟ ଓ ସେମାନଙ୍କର ଅନ୍ନପାନାଦି ଉପ୍ୂନ୍ନ ହୋଇ ଅଛି । 
ଯେପରି ନିରବୟବ ଆକା ୩, ଦ୍ଵବ୍ଯାଦିର ଆକାର ଭେଦରେ ପ୍ଟଥକ୍‌ ରୂପେ ପ୍ରତୀତି ହୁଏ, 
ସେହିପରି ଜୀବର ଦେହୋପାଧ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧହେତୂ ନିର୍ବ କାର ଅକ୍ଷର ପରୁଷର: ଜ୍ଞାନମୟ ସତ୍ତାରେ 
ସେମାନଙ୍କର ଉପରି ଓ ପ୍ରଳୟ ପ୍ରତୀତି ହ୍ରଏ ମାତ୍ର । ଯଦିଓ ସେହି ଅକ୍ଷର ପୁରୁଷ କୌଣସି 
ଆକାରବିଶିଷ୍ଟ ନୁହନ୍ତ, ସ୍ଵପ୍ରକାଶସ୍ଵରୂପ, ତଥାପି ନିର୍ବି ଶେଷ ଜ୍ଞାନରୂପେ ବୁଦି ଭିତରେ ଅବସ୍ଥିତ, 
ଏବଂ ନାମରୂପାଦିମୟ ବିଶେଷ ବିଶେଷ ଜ୍ଞାନଭେଦରେ ବହି ଦେଶରେ ମଧ୍ଯ ବିଦ୍ୟମାନ । 
.ତା'ଙ୍କର ନା ପ୍ରାଣ ଅଛି, ନା ମନ ଅଛି, ସେ ଶୃଭୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବସମାନ୍ଧବିବର୍ଜତ ଶୂଦ୍ଧଭାବମୟ | 
ସୂତରାଂ ଅକ୍ଷରରୂପା ଅବ୍ୟକ୍ତ ପ୍ରକୃତିର ମଧ୍ଯ ଅତୀତ । ଉପନି ଷଦ୍‌ରେ କୁହାଯାଇ ଅଛି-_- 


'ଏତସ୍ଟାଜ୍ାୟତେ ପ୍ରାଣୋ ମନଃ ସବେନ୍ଦ୍ରି ୟାଣି ଚ। 
ଖଂ 'ବାୟୁଜ୍ୟୋତିର।ପଃ ପୃଥ୍ବୀ ବିଶ୍ଵସ୍ଯ ଧାରିଣୀ ||” ମୁଣ୍ଡକ || 


ଏହି ପୁରୁଷଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରାଣଶକ୍ତି, ଚିନ୍ତାଶ୍ତି ( ମନ ) ପଞ୍ଚ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ପଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ, 
ଆକାଶ, ବାୟୁ, ତେଜ, ଜଳ ଏବଂ ସର୍ବ ବସ୍ତୁର ଆଧାର ପୃଥ୍ବୀ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ । 


ପୁରୂଷ ସବୋପାଧ୍‌, ବିନିମ୍କ୍ତ, ତେବେ ତାଂଙ୍କଠାରୂ ଏହି ସକଳ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ କିପରି ? 
ଯେପରି ସ୍ବପ୍ନ ଦୃଷ୍ଟ ପଦାର୍ଥ ସମୂହରେ ମନର ଅତିରିକ୍ତ ପୃଥକ୍‌ ସତ୍ତା ନାହିଁ | ସ୍ବପ୍ନ ମିଥ୍ୟା 
ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସ୍ଵପ୍ନଦଷ୍କୀର୍‌ ଜ୍ଞାନରେ ଯେପରି ତାହା _ ପ୍ରତୀତ ହଏ, ସେହିପରି ପୁରୂଷର 


ଜ୍ଞାନସରାରେ ସୃଷ୍ଟ ପଦାର୍ଥ ସମୂହ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ ବୋଲି ପୁରଷଙ୍କ ଠାରୁ ଏମାନଙ୍କର ଉପ୍ପରି 
କ୍ହାଯାଇଅଛି ॥ ୬ ॥ 


ଏତାଂ ବିଭୂତିଂ ଯୋଗଂ ଚ ମମ ଯୋ ବେରି ତତ୍ଵ୍ଵତଃ । 
ସୋଃବିକମ୍ପେନ ଯୋଗେନ ଯୁଜ୍ୟେତେ ନାତ୍ର ସଂଶୟଃ ॥ ୭ ॥ 
ଅନ୍ୟ- ¬ ଯଃ (ଯେ)ମନ (ମୋ'ର ) ଏତାଂ (ଏହି ) ବିଭୂତିଂ ଯୋଗଂ ଚ (ବିଭୂତି 
ଏବଂ ଯୋଗକୁ ) ତତ୍ତଃ (ଯଥାର୍ଥତଃ) ବେରି ( ଜାଣନ୍ତୁ ), ସଃ ( ସେ) ଅବିକମ୍ପେନ 


(ଅସ୍ଖଳିତ ) ଯେ।ଗେନ ( ଯୋଗୈ ଶ୍ ଯ୍ୟ ଦ୍ବାର।) ଯୁଜ୍ଯତେ ୯ ଯୁକ୍ତ ହୁଅନ୍ତି) ଅତ୍ର 
ନସଂଶୟଃ( ଏଥ୍ରେ ସନ୍ଦେହ ନାହି ) ॥ ୭ ॥ 


_ଗ୍ରୀଧର ଯଥୋକ୍ତବି ଭୂତ୍ୟାଦି ତତ୍‌ ଜ୍ଞାନସ୍ୟ ଫଳମାହ- ଏତାମିତି । ଏତ।° 
ଭୂଗାଦିଲକ୍ଷଣାଂ ମମ ବିଭୂତଂ | ଯୋଗଅ ଏଶ୍ଵ ଯ୍ୟଲକ୍ଷଣଂ ତତ୍ଵତୋ ଯୋ ବେଉି । ସଃ 


ଅବିକମ୍ପେନ ନିଃସଂଶୟେନ ଯୋଗେନ ସମ୍ୟଗ୍ଦର୍ଶନେନ ଯୁକ୍ତେ। ଭବତି ନାସ୍ତ୍ୟାତ୍ର 
ସଂଶୟଃ || ୭ || 


୬୨୦୦ 


ସଂ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ଦଶ ମୋ ଏଧ୍ୟୀୟଃ 


ଅନୁବାଦ-_ [ଯଥୋକ ବିଭୂତି ଆଦି ତର୍‌ଜ୍ଞଜାନର ଫଳକ”ଣ ତାହା ହଁ କହୁ ଅଛନ୍ତି ] 

ମୋଂର ଏହି ଭୃଗୁ ଆଦି ବିଭୁତି ଏବଂ ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟରୂପକ ଯେ।ଗ ଯେ ତକତ୍ପ୍ଵତଃ ଜାଣନ୍ତି, ସେ 
ସଂଶୟଶୂନ୍ଯ ହୋଇ ସମ୍ୟକ୍ଦର୍ଶନ ଦୃାରା ( ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଦୃ।ରା) ଯୁଛ ହୁଅନି, ଏଥ୍ରେ ସଂଶୟ 
ନାହି ॥ ୭ ॥ 

ଆସଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା ଏହିପ୍ରକାର ସବୁର କ୍ରିୟାଦୁଁଃରା ସମାଧ୍‌ରେ ଅଚଳ ବୁଦ୍ଧି 
ଥାଇ ପଞ୍ଚତତ୍ତ୍‌।ତୀତ ଷଟ୍‌ ଚକ୍ର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ସିତି-ସ୍ରୂପକୁ ଯିଏ ଜାଣେ ସେ 
ବି ଶେଷରୂପେ ଭବିଷ୍ୟତର ଇଚ୍ଛା ରହିତ ହୋଇ ଓ -ଦ୍ଧି ଧାରହିତ ହୋଇ ନିଶ୍ଚିତରୂପେ 
ଲାଗିଥାଏ |- - 

- ସେ ହିଁ ଯଥୀର୍ଥ ଯୋଗୀ ହୋଇପାରେ, ଯିଏ ସାଧନ ଦ୍ବାରା ତାଙ୍କ ସହିତ` 
ଅବିଚଳ ଯୋଗରେ ଯୁକ୍ତ ହୋଇ ତାଂ ଙ୍କର ବିଭୂତି, ଯୋଗୌଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ ଓ ସବଜ୍ଞତ୍ସ ପ୍ରଭୃତି 
ସାମର୍ଥ୍ଯ ଲାଭ କରି ଅଛି ! ମନର ବିବିଧ କଳନା ଥାଇ ଯତାର୍ଥତଃ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ସ୍ଵରୂପଜ୍ଞାନ ହୁଏ 
ନାହିଁ । ଶ୍ରବଣ ଅଧ୍ଯୟନାଦି ଜନିତ ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ, ସେଥ୍ରେ ସ୍ବରୂପାନୁଭବ ହୁଏ ନାହି । ପଞ୍ଚତର୍‌ 
ଭେଦ କରି ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ସ୍ଥିତି ହେଲେ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଇଚ୍ଛାରହିତ ଓ ସଂଶୟଶୂନ୍ୟ ଅବସ୍ଥା 
ଆସେ । ସେତିକିବେଳେ ମନ ଅନ୍ୟ ବିଷୟରେ ଆସକ୍ତିଶୂନ୍ୟ ହୋଇ କେବଳମାତ୍ର ଆତ୍ମାରେ 
ଯୋଗଯୁକ୍ତ ହୋଇ ରହିପାରେ । ସାଧନରେ ଦୃଢ଼ତା ଅବଲମ୍ବନ କରି ଯିଏ ଖେଚରୀସିଦ୍ଧ 
ହୋଇଅଛନ୍ତି, ତାହା ପରେ ବି ଯୋଗୀ ଏକପ୍ରକାର ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରନ୍ତି । ଯାହାକୁ ଶାମ୍ଭବୀ 
କହନ୍ତି - ସେହି ଅବସ୍ଥାର ଯୋଗୀର ଅସାଧାରଣ ସାମର୍ଥ୍ଯ ଓ ଯୋଗୈ ଶ୍ଵ ରର୍ଯ୍ୟ ଲାଭ ହୋଇଥାଏ । 
ଏହି ବିଭୁତି ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଅତୁଳନୀୟ ମହତ୍ସ ଓ ଅପୂର୍ବ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରକାଶିତ କରି 
ସାଧକର ସାଧନପଥରେ ଅଗ୍ରଗତି ପ୍ରଦାନ କରେ । ସାଧକ ସାଧନ ଦ୍ଵାରା ଯେତିକି ବିଜ୍ଞାନମୟ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ପ୍ରବେଶ ଲାଭ କରନ୍ତି, ସେତିକି ବହୁ ସୂକ୍ଷ୍ ଓ ଅନନୂଭୂତପୂର୍ବ ବିଷୟସମୂହ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ 
କରିଥାଆନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ସାଧକଙ୍କର ମନରେ ଆଉ କୌଣସି ସଂଶୟ ରହେ ନାହି । 
ଯେଉଁ ସାଧକ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ଏହି ରୂପେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇପାରନ୍ତି ତାଂ ଙ୍କର ଆଉ କିଛି ପାଇବାର 
ଇଚ୍ଛା ନ ଥାଏ । ଏହିପ୍ରକାରର ସଂକନ୍ଥରହିତ ସାଧକ ହିଁ ସର୍ବଦା ବ୍ରମ୍ମରେ ଲାଗି ଥାଆନ୍ତି ॥ ୭ ॥ 


ଅହଂ ସର୍ବସ୍ୟ ପ୍ରଭବେ। ମତ୍ତଃ ସର୍ବଂ ପ୍ରବର୍ତ ତେ । 
ଇତି ମତ୍କା ଭଜନ୍ତେ ମାଂ ବୁଧା ଭାବ ସମନ୍ଧି ତାଃ ॥ ୮ । 
ଅନ୍ୟ ¬ ଅହଂ (ମୁଁ ) ସର୍ବସ୍ୟ (ସମସ୍ତ ଜଗତର) ପ୍ରଭବଃ (ଉପ୍ଭିହେତୁ ), ମତ୍ଃ 
ମୋଠାରୁ ) ସବଵଂ ପ୍ରବର୍ଭ ତେ ( ସମୁଦାୟ ପ୍ରବରିତ ହରଏ) ଇତି ମତ୍ସା (ଏହା ବିବେଚନା 
କରି ) ଭାବସମନ୍ଧି ତାଃ ( ଭାବ ଯୁଚ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭିମାନ ) ବଧାଃ ( ଞ୍ଞଚାନୀଗଣ ) ମାଂ ଭଜନ୍ତେ 
(ମୋତେ ଭଜନ କରି ଥାଆନ୍ତି ) ॥ ୮ ॥ 
ଶ୍ରୀଧର ଯଥା ଚ ବିଭୁତିଯୋଗ ୟୋର୍ଞା।ନେନ ସମ୍ୟଗ୍ଜ୍ଞାନାବାପ୍ତିଃ ତଦ୍ଦଶୟତି- 
ଅହମି ତ୍ୟାଦିଚତୂର୍ଭିଃ । ଅହଂ ସର୍ବସ୍ୟ ଜଗତଃ ପ୍ରଭବୋ ଭୃଗ୍ଵାଦିମନ୍ଵାଦିରୂପବିଭୃତି ଦ୍ଵାରେଣ 
ଉପୂରି ହେତୃଃ | ମର ଏବ ରାସ୍ୟ ସର୍ବ ସ୍ୟ (ବୁ ଝିଜ୍ଞାନମସଂମୋହ” ' ଇତ୍ୟାଦି ସବଂ ପ୍ରବର୍ଭତ 
ଇତି । ଏବଂ ମତ୍ଵ। ଅବବୂଦ୍ଧ୍ୟ ବୁଧା ବିବେକିନଃ ଭାବସମନ୍ଧି ତାଃ ପ୍ରୀତିଯୁକ୍ତ। ମାଂ 
ଭଜନ୍ତେ ॥ ୮ ॥ 
୨୦୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ଖଲ ଇ 
ଦଶ ମୋ ଏଧ୍ୟାୟଃ ହୁ ମଅଏ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


ଅନୁବାଦ-¬¬ [ ବିଭୂତି ଏବଂ ଯୋଗର  ସ୍ତ୍ରୀନଦୃାରା ଯେଉଁ ପ୍ରକାର ସମ୍ଯକ୍‌, ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହ୍ରଏ, ତାହା ଚାରିଟି ଶ୍ଳୋକରେ ଦେଖାଉଅଛନ୍ତି- ] ମୁଁ ସର୍ବଜଗତର ପର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭ୍‌ଗ୍ଵାଦି 
ଓ ମନ୍ସାଦି ରୂପ ବିଭୂତି ଦ୍କାର। ସର୍ବ ଜଗତର ଉପୃୂଭିର କାରଣ । ମୋ ଠାରୁ ହଁ ଏମାନଙ୍କର 


'ବୁଦଦିଥ, ଜ୍ଞାନ ଓ ଅସଂମୋହଂ ଇତ୍ୟାଦି ପ୍ରବର୍ରି ତ ହୁଏ । ଏହିପ୍ରକାର ଜାଣି ବିବେକୀଗଣ 
ପ୍ରୀତିଯୁକ୍ତ ହୋଇ ମୋତେ ଭଜନ୍ତି ॥ ୮ ॥ 


(ଭାବ ସମନୁତାଃ-ଭାବୋ ଭାବନା ପରମା ତତ୍ଵ୍ଵାଭିନି ବେଶସ୍ତେନ ସମନ୍ଦି ତାଃ ସଂଯୁକ୍ତାଃ 
ଇତ୍ୟଥ୍ୟଃ- ଶଂକର । ଭାବ ଶବ୍ଦର _ ଅର୍ଥ ଭାବନା- ପରମାର୍ଥତତ୍ତ୍‌ରେ ଅଭିନିବେଶ | ତାହା 
ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଅଛି, ସେମାନେ ହିଁ ଭାବସମନ୍ଦି ତ ।) 


ଆଧା।ମ୍କ ବ୍ଯାଖ୍ୟା- ¬ ମୋଂଠାରୁ ହି ସକଳ ପ୍ରକୃ ଷ୍ଟରୁ ପେ ହେଉଅଛି, ଆଉ 
ମୋଂ' ଠାରେ ହିଁ ପ୍ରଵୃଷ୍ଟରୂପେ ଉପସ୍ଥିତ ରହିଅଛି , ଏହିରୂପେ ମନରେ ଯିଏ ଭଜନ କରେ 


ସର୍ବତ୍ର ବହ୍ମ ଦର୍ଶନ କରୁ କରୁ ସମବୁଦ୍ତି ଥୀଇ କ୍ରି ୟାର ପର ଯେଉଁଭାବ ସେହି ଭାବରେ 
ମର୍ତ ରହେ 1।1=¬-- 


ଯେ ଯେପରି ସାଧନ କରି ବେ ପରମତକ୍‌ରେ ତାଂଙ୍କର ତଦୁପ ଅଭିନିବେଶ ହେବ | 
ଏହିପ୍ରକାର ଅଭିନିବେଶସମ୍ପନ୍ନ ଯୋଗୀର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁଭବ ହେବାରେ ଲାଗେ ଯେ ମଁ ହିଁ 
( ଆତ୍ମା ) ବ୍ରହ୍ମାଦି ସ୍ଥାବରାନ୍ତ ` ସମୁଦାୟ ବିଶ୍ଵର ଉପତ୍ପରିର ହେତୁ । ଜଗତରେ ଯାହା କିଛି 
ରହିଛି, ସେ ସବୁ ତ ବ୍ରହ୍ମର ହିଁ ପ୍ରକାଶ । ସ୍ଵଣ୍ଝୁକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ଯେପରି ବହୁବିଧ ନାମରୂପ 
ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ସେହିପରି ଏହି ନାମରୂପମୟ ଜଗତ ଏକ ଆତ୍ମାକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ହିଁ 
ବିଦ୍ୟମାନ । ଆମ୍ବା ନ ଥ୍ଲେ କିଛି ହେଲେ ରହି ପାରେ ନାହିଁ- ଏଇଟି ବିଚାର ପୂର୍ବକ ବୂଝି 
ସେ ଅନ୍ୟ ଚିନ୍ତା ଛାଡି କେବଳ ଭଜନ କରନ୍ତି । ସେ ସେତେବେଳେ ଅଳଂକାରରେ ସ୍ଵଣ୍ତର 
ଅବସ୍ଥାନ ପରି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କଠାରେ ଏହି ନାମରୂପମୟ ଜଗତ୍‌ ରହି ଅଛି ବୋଲି ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତି । 
ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ତା'ଙ୍କର ବଦ୍ଧିର ସମତା ହୁଏ, ନାନା ବିଷୟର ପଛରେ ଧାଇ ବୁଲିବାକୁ ଇଚ୍ଛା 
କରେ ନାହିଁ । କ୍ରିୟାର ପରେ ମଧ୍ଯ ଏହିପରି ସମଭାବ ହୁଏ, ଏହି ସମଭାବରେ ଯୋଗୀର 
ଚିର ସର୍ବଦା ଯୁକ୍ତ ଥାଏ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ କ୍ରି ୟା ଉତ୍ତମରୂ ପେ କରି ଯେଉଁଥ୍‌ରେ ସେହି ପରା ବସ୍ଥା 
ପ୍ରାପ୍ତ ହ୍ଥ, ସେ ବିଷୟରେ ସାଧକଙ୍କର ଅବହିତ ହେବା କର୍ଭବ୍ୟ ॥ ୮ ॥ 


ମଚ଼଼ିତା। ମଦ୍‌ ଗତପ୍ରାଣା ବୋଧୟନ୍ତଃ ପରସ୍ବରମ୍‌ । 
କଥୟନ୍ତଶ୍ଢ ମାଂ ନିତ୍ଯଂ ତୂଷ୍ଯନ୍ତ ଚ ରମନ୍ତି ଚ ॥ ୯ ॥ 


ଅନ୍ବୟ-- ମଚ୍ଚିଭଇ।ଃ (ମଦ୍‌ଗତ ହୃଦୟ) ମଦ୍‌ଗତ ପ୍ରାଣଃ|ଃ (ମଦ୍‌ ଗତ ପ୍ରାଣ ) 
[ବ୍ୟକିଗଣ] ମାଂ (ମୋ' ବିଷୟରେ ) ପରସ୍ତରଂ ବୋଧ୍ୟତଃ ( ପରସ୍ପରକୁ ବୁଝାଇ) ଚ 
ନିତ୍ୟଂ କଥୟନ୍ତଃ (ଓ ସର୍ବଦା ମୋ! କଥା ବା ଗୁଣ କୀର୍ରନ କରି) ତୃଷ୍ୟନ୍ତି ଚ ରମନ୍ତି ଚ ` 
(ତୃଷ୍ଟିଲାଭ କରନ୍ତି ଓ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଅନ୍ତି ) ॥ ୯ | 


ଶ୍ରୀଧର- ପ୍ରୀତିପୂର୍ବକଂ ଭଜନମାହ- ମଚ଼଼ିଭାଂ ଇତି | ମଯ୍ୟେବ ଚିରଂ ଯେଷାଂ ତେ 
ମଚ୍ଚିର।° ମାମେବ ଗତାଃ ପ୍ରାପ୍ତାଃ ପ୍ରାଣା ଇନ୍ଦିୟାଣି ଯେଷାଂ ତେ ମଦ୍‌ ଗତପ୍ରାଣାଃ । 
ମଦର୍ପିତଜୀବନା ଇତି ବା ଏବଂଭୁତାଃ ତେ ବୂଧା ଅନ୍ୟୋଞନ୍ୟଂ ମାଂ ନ୍ୟାୟୋପେତୈ 8 
ଶ୍ରୁତ୍ୟାଦିପ୍ରମାଣୈଃ ବୋଧୟନ୍ତୋ ବୁଦ୍ଧ ଚ ମାଂ କଥୟନ୍ତଃ ସଂକୀର୍ଭ ୟନ୍ତଃ ସନ୍ତୋ ନି ତ୍ୟଂ ତୂ ଷ୍ୟନ୍ତି 
ଅନୁମୋଦନେନ ତୁଷିଂ ଯାନ୍ତି । ରମନ୍ତି ଚ ନିର୍ବୃ୍ିଂ ଯାନ୍ତି ॥ ୯ ॥| 

୨୦୨ 


= _ = ]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ : 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ୭ ୭୫ ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଅନୁବାଦ-¬ [ପ୍ରୀତି ପୂର୍ବକ ଭଜନରୀତି ବା ସାଧନ କି ପ୍ରକାର, କହ ଅଛନ୍ତି - | 
ମୋଂଠାରେ ହଁ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଚିତ ଆସକ୍ତ, ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଇନ୍ଦିୟଗଣ ମୋତେ ହିଁ ଗତ 
ବା ପ୍ରାପ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ମଦର୍ପିତ ଜୀବନ-ଏବଂଭୂତ ସେହି ବୁଧଗଣ ଯୁନି ଯୁକ୍ତ 
ଶ୍ରୁତ୍ୟାଦି ପ୍ରମାଣ ଦ୍ବାରା ମୋତେ ବୁଝି, ଏବଂ ପର ସ୍ପର ମଧ୍ୟରେ ମୋ” ବିଷୟ କୀର୍ରନ କରି 
କରି ସମସ୍ତେ ତାହା ଅନୁମୋଦନ କରନ୍ତି ଏବଂ ତଢ଼ାରା ତୂଷ୍ଟିଲାଭ କରନ୍ତି ଓ ନିବୃରି ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଅନ୍ତି । [ରମନ୍ତ ଚ ରତିଂ ପ୍ରାପ୍‌ ବନ୍ତି ପ୍ରିୟସଂଗତ୍ୟେବ-ପ୍ରିୟ ସମାଗମେ ଯେପରି ରତି 
ଲାଭ କରାଯାଏ ସେହିପରି- ଶଂକର] || ୯ ॥ 
ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା- ଭୁ ମଧ୍ୟରେ ସଦା ବିନ୍ଦ୍ରରେ ଦୃଷୂ ରଖ୍‌ ମୋଂ୦ଠାରେ ହିଁ 
ପ୍ରାଣ ଅବସ୍ଥିତ କରି ମନ ବ୍ରହ୍ମୁ ଏକ ଜ୍ଞାନ ହେବ ସୂତରାଂ ମୋଂ ରି କଥା ସବ୍ର ବିଷୟରେ 
କହିବେ ଓ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ତଢ୍ଵାର। ହଁ ହୋଇ ଆନନ୍ଦିତ ହେବେ ।¬¬ 
ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କର ସୁରୂପ ଚିନ୍ତାର କଥା କହୁଅଛନ୍ତି । “ସତ୍ୟଂ ଜ୍ଞ।ନମନନ୍ତଂ 
ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦରୂପମ୍ବତଂ ଯଦ୍‌ ବିଭାତି' - ଏହା ମୁଖରେ ଉଚ୍ଚାରଣ କଲେ ହିଁ ତାଂଙ୍କ କକ ସ୍ବରୂପ ଅବଗତ 
ହୁଅନ୍ତି ନାହ, ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ଭୋଗ ମଧ୍ଯ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ଏହି ଦେହ ମଧ୍ୟରେ ହି ତା'ଙ୍କ ସ୍ଵରୂପ' 
ଅବଗତ ହେବାର ଉପାୟ ଅଛି ।| ଜୀବ ମାତ୍ରର ହଁ ଯେପରି ପଞ୍ଚଭୂତାତ୍ମକ ସ୍ୂଳ ଶରୀର ଅଛି, 
ସେହିପରି ଏହି ଶରୀର ମଧ୍ୟରେ ଆଉ ଗୋଟିଏ ଶରୀର ଅଛି। ତାହା ଅତ୍ଯନ୍ତ ସୃକ୍ଷ୍ମ- 
ଚକ୍ଷୁଇତ୍ୟାଦି ଇନ୍ଦ୍ର ୟ ଗୋଚର ନୁହେଁ । ତା କ୍ର ଲିଙ୍ଗଶରୀର କହଚ୍ତି। ତାହ। ସପ୍ତଦଶ 
ଅବୟବାମ୍ମକ । ପଞ୍ଚଦଶୀରେ ଅଛି- “ବୁଦିକମେନ୍ିୟ ପ୍ରାଣପଞ୍ଚକୈ ମନସା ଧ୍ୟା | ଶରୀରଂ 
ସପ୍ତଦଶଭିଃ ସୃକ୍ଷ୍ଚଂ ତଲ୍ଲି ଙ୍ଗମୁଚ୍ୟତେ ॥ '” ଶ୍ରବଣାଦି ପଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦୟ, ବାକ୍‌ ପାଣି ପ୍ରଭୃତି ପଞ୍ଚ 
କମେନ୍ଦ୍ରୟ, ପ୍ରାଣ, ଅପାନ, ସମାନ, ଭଦାନ, ବ୍ଯାନ ଏହି ପଞ୍ଚ ପ୍ରାଣ, ଓ ବୁଦ୍ଧି ସମେତ 
ସପ୍ତଦଶ ପଦାର୍ଥରେ ଗଠିତ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ହଁ ଲିଙ୍ଗଶରୀର । ଯେୋଗୀଗଣ ଏହି ଲିଙ୍ଗଶରୀରକୁ 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କରି ଥାଆନ୍ତି । ଏହି ଲିଙ୍ଗଶରୀରର ‹ ଶୋଧନ ହୁଁ ହେଲା ଭୂତଶୁଦି । ଭୁତଶୁଦି ବ୍ୟତୀତ 
କୌଣସି ପୂଜାଚ୍ଚ ନାଦି ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ' ଦେବୋ ଭୁତ୍କା ଦେବଂ ଯଜେତ୍‌ - ଦେବତା 
ହୋଇ ଦେବତାଙ୍କର ପୂଜା କରିବାକୁ ହୁଏ [ ଭୂତ ଶୁଦ୍ଧ ହେଲେ ହ ଏହି ଶରୀର ଦେବଶରୀରରେ 
ପରିଣତ ହୁଏ | ସେତେବେଳେ ଦେବାରଧନା ଓ ତାଂ ଫଳରେ ଦେବ- - ଏଶ୍‌ ଯ୍ୟ ଓ ଜାନାଦି 
ଲାଭ ହୋଇଥାଏ । ରୂଦ୍ରଯାମଳରେ ଅଛି- 
ଷ୍ପଟ୍‌ ଚକ୍ରାର୍ଥଂ ନ ଜାନାନ୍ତି ଯୋ ଭଜେଦମ୍ବିକାପଦମ୍‌ । 
ତସ୍ୟ ପାପଂ କ୍ଷୟଂ ଯାତି ସପ୍ତଜନ୍ମସୁସିଦ୍ଧି ଭାକ୍‌ || 
ଞ୍ାତ୍ସା ଷଟ୍‌ଚକ୍ର ଭେଦଞ୍ଚ ଯଃ କର୍ମ କୁରୁ ତେଳିଶମ୍‌ । 
ସଂବତ୍ସରାଦ୍ଭବେତ୍‌ ସିଵିରିତି ତନ୍ତାର୍ଥନିଣୟଃ ||” 
ଯେ ଷଟ୍‌ଚକ୍ର ବିଷୟରେ କିଛି ନ ଜାଣି ଦେବତାଙ୍କର ଆରାଧନା କରନ୍ତି, ତଦ୍ଧାରା 
ତା'ଙ୍କର ପାପ କ୍ରମଶଃ କ୍ଷୟ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ତା'ଂଙ୍କର ଦିନଗତ ସିଦିଲାଭ ପାଇଁ ହୁଏତ 
ସାତଜନ୍ନ କଟି ଯାଇପାରେ । କିନ୍ତ ଯେ ଷଟ୍‌ଚକ୍ର ଭେଦର କୌଶଳ ଅବଗତ ହୋଇ କର୍ମାନୁଷ୍ଠାନ 
କରନ୍ତି, ( ଜପ ଓ ପୂଜନାଦି ) ସେ ସମ୍ବସର ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ସିଝିଲାଭ କରି ପାରନ୍ତି । 
ନ ଯୋଗେନ ବିନା ମନ୍ତୋ ନ ମନ୍ତ୍ରେଣ ବିନାପ୍ଯସୌ । 
ଦ୍ବ ୟୋରଭ୍ୟାସଯୋଗେନ ଶୀଘ୍ର ସିଦ୍ଧି ମବାପ୍‌ ୟାତ୍‌ । 
୨୦୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ଆ 
ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଏ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


ଷଟ୍‌ଚକ୍ରଭେଦନେ ପ୍ରୀତି ର୍ଯ୍୍ୟ ସାଧନଚେତସଃ । 
ସଂସାରେ ବା ବନେ ବାପି ସ ସିଦ୍ଧୋ ଭବତି ଧ୍ରୁବମ୍‌ ॥' ' 


ଯୋଗ ବ୍ଯତୀତ ମନ୍ତ୍ର ଏବଂ ମନ୍ତ ବ୍ୟତୀତ ଯୋଗ ସିଦ୍ଧିଲାଭ ହଏ ନାହ । ଶୀଘ୍ର 
ସିଦ୍ଧିଲାଭ କରିବାକୁ ହେଲେ ଦଇଟିର ହିଁ ଅଭ୍ୟାସ କରି ବା ଆବଶ୍ୟକ । ସାଧନଶୀଳ ପୂରୂଷର 


ଷଟ୍‌ଚକ୍ର ଭେଦରେ ଯଦି ପ୍ରୀତି ବା ଯନ୍‌ ହୁଏ, ସେ ସଂସାରରେ ଥାଆନ୍ତୁ ବା ବନରେ ହିଁ 
ଥାଆନ୍ତୁ, ସେ ନିଶ୍ଚୟ ହିଁ ସିଦ୍ଧ ହୁ ଅନ୍ତି । 


ଗୀତାର ପ୍ରଥମ ଷଟ୍‌ କରେ ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟାର ସୂଚନାରେ, ଏବଂ ଗୀତା ବ୍ଯାଖ୍ଯାର 
ସ୍ଥାନେ ସ୍ଥାନେ କୂହାଯାଇଅଛି ଯେ ଜୀବଶରୀରରେ ମେରଦଣ୍ଡର ମଧ୍ଯଭାଗରେ ମୂଳାଧାରରୁ 
ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ଧ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସୁଷୁମ୍ବା ନାଡ଼ୀ ବିସ୍ତୃତ ହୋଇ ରହି ଅଛି। ଏହି ସୁଷୁମ୍ନା ମଧ୍ଯରେ ହଁ 
ମୂଳାଧାରାଦି ଷଟ୍‌ଚକ୍ର ସନିବେଶିତ ହୋଇଅଛି । ସୁଷୁମା ନାଡ଼ୀର ବାମଭାଗରେ ଅମ୍ତରୂପା 
ଚନ୍ଦ୍ର ବା ଇଡା ନାଡୀ, ଏବଂ ଦକ୍ଷିଣଭାଗରେ ବି ଷପର ବାହିନୀ | ସୂର୍ଯ୍ୟ ବା ପିଙ୍ଗଳା ନାଡ଼ୀ ଅଛି । 
ଏମାନେ ହିଁ ମୂଳାଧାରରୁ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବିସ୍ତୃତ । ଏହି ତିନିଟି ନାଡୀର ମିଳନ ସ୍ଥାନ 
ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର, ପରେ ସେଥ୍‌ରୁ ପୃଥକ୍‌ ଭାବରେ ପ୍ରବାହିତ ହୋଇ ପୁନରାୟ ମୂଳାଧାର ଚକ୍ରରେ 
ଏହି ତିନିଟି ନାଡୀ ମିଳିତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ଏଥ୍‌୍ଯୋଗୁଁ ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଗୋଟିକୁ ଯୁକ୍ତବେଣୀ 
ଓ ଅନ୍ୟଟିକୁ ମୁକ୍ତବେଣୀ କୁହାଯାଇ ଥାଏ । ସୁଷୁମ୍ନା ନାଡୀ ମଧ୍ଯରେ ବଜ୍ରାଖ୍ୟା ନାମରେ ଏକ 
ନାଡୀ ଅଛି ` ଏବଂ ତନ୍ଲଧ୍ଯରେ ପୁଣି ଆହୁରି -ସୂକ୍ଷ୍ୁ ଚିତ୍ରିଣୀ ନାମକ ଏଏକ ନାଡୀ ବିଦ୍ୟମାନ । 
ଏହି ଚିତ୍ତି ଣୀ ହିଁ ବ୍ରମ୍ମନାଡୀ ନାମରେ ପ୍ରଖ୍ୟାତ । ସମୁଦାୟ ପଦ୍ମ ବା ଚକ୍ରଗୁଡିକ ଏହି ନାଡୀରେ 
ଗ୍ରଥ୍ତ । ଏହି ନାଡୀ କେଶର ସହସ୍ରାଂଶର ଏକାଂଶ ପରି ସୂକ୍ଷ୍ବ । ଏହି ନାଡୀ ମୂଳାଧାରସ୍ଥିତ 
ସ୍ଵ ୟମ୍ଭୂଲିଙ୍ଗର ମୁଖ ବା ବ୍ରହ୍ମଦ୍କାର (ହରିଦ୍ଵାର) ରୁ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ -ପରମ ଶିବସ୍ଥାନ ପଯ୍ୟନ୍ତ ବିସ୍ତୃତ । 
ପଦ୍ମଗୁଡିକ ମୁଦ୍ରି ତାବସ୍ଥାରେ ଅଧୋମୁଖରେ ଅବସ୍ଥିତ, କୁଣ୍ଡଳିନୀ ଶକ୍ତି ଚୈତନ୍ୟଯୁକ୍ତ ହେଲେ 
ତାହା ଉର୍ଦ୍ଧ ମୁଖ୍‌ ଓ ବିକଶିତ ହୁଏ | _ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଯୋଗୀଗଣ ଚକ୍ର ଚିନ୍ତା ସମୟରେ ପଦ୍ମଗୁଡିକ 
ଉର୍ଵ୍ୁମୁଖ ଭାବରେ ହିଁ ଚିନ୍ତା କରନ୍ତି । 


ଗୁହ୍ଯ ଓ ମେତ୍ରର ମଧ୍ଯ ସ୍ଥଳରେ ମୂଳାଧାର ପଦ୍ମ, ଏହା ଚତୂର୍ଦଳ । ମୂଳାଧାର ଉପରେ, 
ଲିଙ୍ଗମୂଳର ସମାନନ୍ତରରେ ବୁହ୍ମନାଡୀରେ ପଦ୍ମ ପରି ଗୁନ୍ଥା ସ୍ଵାଧ୍ଷ୍ଠାନଚକ୍ର, ଏହା ଷଡ଼୍‌ ଦଳ । 
ଏହାର ଉପରିଭାଗରେ ନାଭି ପଶ୍ଚାତରେ ମଣିପୂର ନାମକ ଦଶଦଳ ପଦ୍ମ । ମଣିପୁରର 
ଉପରିଭାଗରେ ହୃଦୟ ଦେଶର ପଶ୍ଚାତରେ ଅନାହତ ଚକ୍ର ନାମକ ଦ୍ଵାଦଶଦଳ ପଦ୍ମ । 
କଣ୍ଠମୂଳରେ ବିଶୂଦ୍ଧ ଚକ୍ରରେ ଷୋଡଷଦଳ କମଳ ରହିଛି । ଏହା ଉପରେ ଭୁମଧ୍ଯରେ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର 
ନାମକ ଦ୍ଵି ଦଳ ପଦ୍ମ । ଏହି ଚକ୍ର ଭେଦ କରି ସାଧକ ସହସ୍ରାରରେ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଥାନ ବା ଗୁରୂସ୍ଥାନକୂ 
ଗମନ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୂ ଅନ୍ତି । ମଝିରେ ଆହ୍ରରି କେତେଗୁଡିଏ ଗୁପ୍ନଚକ୍ର ବା ପଦ୍ମ ରହିଛି । 
ତା' ଭପରେ ନିରାଲମ୍.ପୁରୀ | ଯୋଗୀଗଣ ଏହି ସ୍ଥାନରେ ହିଁ ଜ୍ୟୋତିରମୟ ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ଦେଖ୍‌ବାକୁ 
ପାଆନ୍ତି । ଏହା ଉପରେ ନାଦ ଓ ତା' ଉପରେ ବିନ୍ଦୁ । ତାହାର ଉପରେ ବୁହ୍ମରନ୍ଧ୍ନରେ ଅଧେ।ମୁଖ 
ସହସ୍ରଦଳ କମଳ, ତା ନିମ୍ନରେ ଉର୍ତ୍ବମୁଖ ଦ୍ାଦଶଦଳ ପଦ ଅଛି । ଏହି ପଦର ବର୍ଣ ଶ୍ଵେତ । 
ସୁଷୁମ୍ନା ନାଡୀର ଏହା ହିଁ ପ୍ରାନ୍ତ ସୀମା । ଏହି ସହସ୍ର ଦଳ ମଧ୍ଯରେ ଦ୍ଵାଦଶଦଳ ଉପରେ 
ପରମ ଶିବଙ୍କର ସ୍ଥାନ । କୁଣ୍ଡଳିନୀକୁ ଉତ୍‌ ଥାପିତ କରି ଏହି ସହସ୍ରଦଳ -କମଳସ୍ଥିତ ପରମ 
ଶିବଙ୍କ ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ କରିବାକୁ ହ୍ରଏ । ପରମ ଶିବ ପରମବ୍ୟୋମ ରୂପ । ଏ ହି ପରମାତ୍ମା 
ବା ପରବ୍ର ହ୍ଣ । ବ୍ର ୍ମଗ୍ର ଛି, ବି ଷ୍ଣଗ୍ରନ୍ଥି ଓ ରଦ୍ରଗ୍ରନ୍ଥି ନାମକ ତିନିଟି ଗ୍ରନ୍ଥି ଅଛି । ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନର 


୨୦୪ 


` ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ଦଶ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଯୋଗ ଦ୍ଵାରା ବ୍ରହ୍ମଗ୍ରଛ୍ଥି ଭେଦ ହରଏ, ପରେ ବିଷ୍ଣୁ ଓ ରଦ୍ରଗ୍ରନ୍ଥି ଭେଦ ହେଲେ କୁଣ୍ଡଳିନୀ 
ସହସ୍ରାରରେ ଉପନୀତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । 


'“ମୂଳକାଣ୍ଡେ ତୂ ଯା ଶକ୍ତିଭୂଜଗାକାରରୂପିଣୀ | 
ତନ୍ତ୍ରମାବର୍ଭୂବାତୋ ଯଃ ପ୍ରାଣ ଇତ୍ର୍ୟଚତେ ବ୍ର ଧୈଃ ॥ 
ଝିଲ୍ଲିରବ୍ୟକ୍ତମଧୂରା କୂଜନ୍ତୀ ସତତୋସ୍ଥି ତା । 

ଗଚ୍ଛନ୍ତୀ ବ୍ରହ୍ମମାଗେଣ ପ୍ରବିଶନ୍ତୀ ସ୍ଵେକେତନମ୍‌ ॥ 
ପାତାୟାତକ୍ର ମେଣୈ ବ ତତ୍ର କୂର୍ଯ୍ୟାନ୍ନ ନୋଲୟଂ । 
ତେନ ମନ୍ତ୍ରଶି ଖା ଜାତା ସର୍ବମନ୍ତ୍ରପ୍ରଦୀପି କା ।।” 


ଏହି ଭୂଜଗାକାରରୂପିଣୀ ମହାଶକ୍ତି ହଁ ପ୍ରାଣ, “ସା ଦେବୀ ବାୟବୀ ଶକ୍ତିଃ 1 ଇଏ 
ହଁ ପ୍ରାଣାଦି ବାୟୁରୂପେ ସର୍ବଦେହରେ ବିସ୍ତୁତ । ଏହି ପ୍ରାଣ ସମୁଭ୍ର୍ତ ହୋଇ । ବ୍ରହ୍ମମାର ସଷ୍ପମ୍ନା 
ଭେଦ କରି ନିଜ ନିକେତନରେ ସହସ୍ତାରରେ ଯେତେବେଳେ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି, ସେତେବେଳେ 
ବହୁବିଧ ଶ୍ରୁତିମଧୁର ନାଦ ଶୁଣାଯାଏ । ଏହିରୂପେ କୂଣ୍ଡଳୀନୀସ୍ଥାନ ମୂଳାଧାରରୂ ସହସ୍ରାର 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପୁନଃ ପୁନଃ ଯାତାୟାତ ରୂପକ କ୍ରମ ଦ୍କାରା ମନୋଲୟ କରିବାକୂ ହେବ । ଏହା ହଁ 
ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷରେ ମନ୍ତ୍ରଶି ଖା । ଏହିପରି ମନ୍ତ୍ରଶିଖା ଅବଗତ ହେଲେ ହିଁ ସମସ୍ତ ମନ୍ତ୍ରଶଚ୍ତି ପ୍ରକାଶିତ 
ହୋଇଥାଏ । 


' କାମବୀଜ କାମଗାୟତୀ ତାର ଉପାସନ' '- ପରମାଗମ୍‌!| ବା ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କର ଉପାସନାରେ 
କାମବୀଜ ବା କାମଗାୟତ୍ରୀର ପ୍ରୟୋଜନ । ଏହି କାମବୀଜର ଅର୍ଥ ବଝିବା ବଡ କଠିନ, 
ଅତିଶୟ ଗୁପ୍ତ ରହସ୍ୟ । ଏଠାରେ କାମ ଅଛି ସତ, କିନ୍ତୁ ସେ କାମ ବାହ୍ୟବସୁ ପ୍ରକୃତିରେ 
ଆସକ୍ତିଜନିତ କାମ ନୁହେଁ, ତାହା କୃଷ୍ଣକାମ, ସେ ଆସକ୍ତି ବା କାମର ନାମାନ୍ତର ହେଲା 
ଭକ୍ତି । ଏହା ଚିତ୍ତକୁ ଆତ୍ମମୁଖୀ କରେ । ଏହି କୃଷ୍ଣ ବା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପାଇବା ନିମନ୍ତେ ହି 
ଶ୍ରୀର।ଧ୍ କ|ଙ୍କର ଆଶ୍ରୟ . ନେବାକୁ ବୈଷ୍ଣବଗଣ.କହି ଥାଆନ୍ତି । ଏହି ରାଧ୍କ। ହିଁ 
ଶସ୍ତିସାଧକମାନଙ୍କର ମାଂ ଭଗବତୀ- ଯେ ସମୁଦାୟ ଜଗତର ମୂଳ କାରଣ | 


ଏହି ଭଗବତୀ ବିଶ୍ଵ ଓ ବିରାଟରୂପରେ, ତୈଜସ ଓ ହିରଣ୍ୟଗଭରୂପରେ, ଅବ୍ୟାକୃତ 
ଓ ପ୍ରାଞ୍ଚରୂପେ ତଥା ଅବ୍ୟକ୍ତରୂପରେ ସର୍ବରୂପା ଅଟନ୍ତି । ସେ ହିଁ ମୂଳ ପ୍ରକୃତି ରୂପରେ ସମସ୍ତ 
ଜଗତ୍‌ ର ଜନନୀ ଅଟନ୍ତି ।|୮ସେ ହଁ ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ଅଭିଷ୍ଟ ଫଳ ପ୍ରଦାନ କରିବା ପାଇଁ ଦିବ୍ୟ 
ଦେହ ଧାରଣ କରି ଦାନବମାନଙ୍କୁ ସଂହାର କରନ୍ତି । ସେ ଅବ୍ୟକ୍ତ-ସ୍ବରୂପା ଏବଂ ନିରାକାର 
ଅଟନ୍ତି, ତଥାପି ଭକ୍ତଗଣ ତା'ଙ୍କୁ ଦିବ୍ୟ ଦେହ ଧାରଣ କରି ଥ୍ବା ଭକ୍ତ - ବାଞ୍ଚା- - କନଲତିକା- 
ରୂପରେ ଦେଖ୍‌ ବାକୁ ପାଆନ୍ତି । ଏହି ପରମା ଦେବୀ, କୁଣ୍ଡଳିନୀ )ଙ୍କର ପୂଜା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ସବୁ 
ଦେବ- ଦେବୀ ପୂଜିତ ହୂ ଅନ୍ତି । 

ଏହି କୁଣ୍ଡଳିନୀ ଶସ୍ତିଂ କାମକଳା ସ୍ଵରୂପିଣୀ- “ସାପି କ୍ରଣ୍ଡଳିନୀ ଶକ୍ତିଃ କାମକଳା 
ସ୍ଵର୍‌ପିଣୀ ।”” ବୈଷ୍ଣବମାନଙ୍କର ଶ୍ରୀରାଧ୍କା ହିଁ କ୍ରଣ୍ଡଳିନୀ ଶକ୍ତି, ' “ରାଧ୍କା ହେଉ ଅଛନ୍ତି 


” ଭଫରେ/୭© ଜଥ/ଗୁଜିଳ ସହିତ ଜଣେ ସାଧକ ସଙ୍/ତର 6ବେଶ୍‌ ମେଳ ଅଛି, ଜ/ହ/ ଏଠା/ରେ ଜଣୁତ ଜରି ଦେଲି / 
6ଯଜଜମାନେ ସ/ଧନ ସେମାନେ ହିଁ ଏହାର ମମ ହୃଦୟଙ୍ଗମ ଜରି ପ/ରିବେ / ଏହି ନ/ମଳଳାସରୂପିଣ/ ଜୁଵନିନା ଶଳି ହିଁ 
ଳ/'ବଲ ମହ/ତ/ଣ ମ/ ଜଗବତୀ/, ନ/'ବ୍କର ଜ/ଗରଣ ବ/ ଜୁଫ/ବ୍ୟତ!ଜ କେହି ବହୁସ/ନିଧ/ ଲ/ର ଜରି ପ/6ଜେ ନାହିଁ / 


୨୦୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ବଧ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


କୃସ୍ତଙ୍କର ପ୍ରଣୟବିକାର” ?,, ଇଏ ହି ଗୀତାରେ ଅପରାପକୃତି,? ଓ ତନ୍ନ୍ର ଇଏ ହଁ ମହାପରକୃତି । 
ବୈଷ୍ଣବ ଗ୍ରନ୍ଥରେ ବ ଅଛ- 


ଏହି ମୂଳ ପ୍ରକୃତିରୁ ମହାସରସ୍ଵ ତୀ, ମହାଲକ୍ଷ୍ୀ ଓ ମହାକାଳୀ ପ୍ରାଦ୍‌ ର୍ଭୂତା ହ ଅନ୍ତ । 


“ ଆମି ଯେ ସୁଖେ ଘରେ ଥାକି 
କା'ର କାଛେ କଇ କେବା ସୁନେ, 
ମା ବାପେ ମୋର ଘୋର ଅନୈକ୍ୟ 
ତିଲେକ ମିଲନ ନାଇ ଦୁଜ ନେ | 
ଯେ ଘରେତେ ମା ' ବାପେର ହେନୋ ବିହେଦ ଦିବାରାତି | 
ସୁନେଛି ସେଇ ଘରେ ନାକି ଜଲେନା ସାଁଝେର ବାତି ॥ 
କଥା ଜିନ୍ତୁ ମିଛେ ନୟ, ଦେହଘରେ କୋନଓ ସମୟ । 
ଘୋର ଅନ୍ଧକାର ବଇ ଆଲୋକ, ଆମି ଦେଖ୍‌ ନାଇ ଏ ଜୀବନେ || 
ଯଦି କେଉ ଜିଜ୍ଞାସେ କାରଣ, ଗୃହ ବିଳେଦ କେନ ଏମନ 
ବ” ଲତେ ବଡ ବ୍ୟଥା ପାଇରେ ବଡ ସରମ ହୟ ମନେ-- 
କର୍ମରୂପା ମାତା ଆମାର କମ୍ମେ ଦିନ ବଞ୍ଚେ, 
ଅକମା ଜନକ ଆମାର ସପ୍ତତଳ ମଞ୍ଚେ 
ଅଧୋ ମୁଖ ଜମଲ ପେୟେ, ରଙ୍ଗେ ର'ନ ଆର ଦେଖେନ ଚେୟେ 
ସେଇ ଖେଦେ ମା' ନିଜେର ଘରେ ଶୁୟେ ଥାକେନ ଅଭିମାନେ । * ` 
ଦେଖେ ଜନନୀର ନିରାନନ୍ଦ ପିତା ମୋର ସଢିଦାନନ୍ଦ 
କପଟ ସ୍ଵୟମ୍ଭୂବେଶେ ଉଦିତ ମାୟେର ନିକେତନେ,¬¬- 
କିନ୍ତୁ ଖବାନମୟୀ ସ୍ଵରୂପ ତ୍ୟଦି ଓରୂପ ଆର ନାହିଁ ଯାଟେ 
ଆର ସେ କୁଞ୍ଚ୍ତ କାୟା ମୁଖ ତୁଲି ନାହଁ ଚାହେ, 
ଅନାହାରେ ଅହନିଶ, ମୃଣାରତନ୍ତୁ ମତ କୃଶ, 
କେଚଳ ରେ ଖେଛେନ ପ୍ରାଣ ମା ଆମାର କମରେରି ମଧୁପାନେ ।। 
ଭାଙ୍ଗିତେ ତାଦେର ମନୋବିକାର, ଅସି ଚର୍ମ କରେଛି ସାର, 
ଯାଗଯଜ୍ଞ ବ୍ରତ ନିୟମ. ଜରେଛି କତ ପ୍ରାଣପଣେ,-¬¬- 
ଗି ୟେଛ ଶମଶାନେ ଭସ୍ଫେ ଭୂଷିତ କରେହଛ ଗାତ୍ର 
ବସିୟାଛ ଟିତାର ଅଙ୍ଗେ ସାର କରେଛି ମହାପାତ୍ର, 
ତାତେଓ ପିତା ନାହି ଭୋଲେ, ମାଟି ତା'ର ଗାଟି ନା ତୋଲେ 
ବଡ ନିରୂପାୟ ହୟେଛି ଭାଇରେ କୁଲ ପାବ ବଲ କେମନେ ? 
ଶ୍ରୀନାଥ ଜ'ନ ସେଇ ଜାନେ ମିଲନ ତରାଯୋଗେର ଯୋଗୀ ଯେ ଜନ 
ପରମ ଚନ୍ତ୍୍‌ ଧାନେ ଜ୍ଞାନେ ଂରୋଧ ଳର ସ୍ଚନେ- 
ତାତେଓ ତୋ ଚୈଷ୍ଣବେର କାର୍ଯ୍ୟ ହଲନା ଫଳ ସାଧା 
ନିରାଶ ହଲାମ ଘରେର ଆମି ବାହିର ହତେ ଯେ ପଡିଲ ବାଧା, 
ତଜ୍ଵମୟୀର ସାଧକ ଯେ ଜନ. ସେଇ ନାଳି ତା'ର ଜାନେ ମିଲନ 
ଶ୍ରୀଗୋଚିନ୍ଦ ତା ଜି ପାରେ ସେ ଯେ ମତ୍ତ ଅହଂ ଅଭିମାନେ ।| 


୨୦୬ 


୧ 1 ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ।| . 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ସଁ ଦଶମୋ ଏଧ୍ୟାୟଃ 


ଏହି ତ୍ରିବିଧ ଶଚ୍ତିରୂ ତ୍ରିବିଧ ନାଦ (ତିବିଧ ମହତ୍ତକ୍ଵରୂପେ), ତ୍ରିବିଧ ନାଦରୁ ତ୍ରିବିଧ ବିନ୍ଦୁ 
(ସାର୍କ, ରାଜସିକ ଓ ତାମସିକ ଅହଂକାର ରୂପେ ) ସମୁଦ୍ଭୂତ ହୁ ଅନି | ସାବ୍ବ୍ିକ ଅହଂକାରରୁ 
ଅପଞ୍ଚୀକୃତ ଶବ୍ଦଞ୍ଞାନ, ସ୍ପର୍ଶଞ୍ଞାନ, ରୂପଜ୍ଞାନ, ର ସଞଜ୍ଞାନ, ଓ ଗନ୍ଧଞ୍ଞାନରୂ ପେ-ରାଜସିକ 


ଓଁକାରରୂପା ପର ବ୍ୟୋମନିବାସିନୀ 

ସାଧକ ଜନ ଶିରସି ଶତପତ୍ରେ ପାଦଚାରିଣୀ ॥ 
ତତିତାବଲୀ ନଡତିତ ଶତଚନ୍ଦ୍ରଚିତ ଲାବଣୀ 
ମଧୁରାଧ୍କ ବିଧୁରା ମଧୁ ମଧୁର ଭାବଂ ଭାବିନୀ || 
ତୂମି ନାଦରୂପା ବଟ ମା', କର ନାଦେ ସବ ସୃଷ୍, 
ନାଦେ ଲୟ ପାଳନ ମେଘ ନାଦେ କର ବୃଷ୍ଟି । 

ନାଦେ ନୀଳାକାଶେ, ତପନ ଶଶୀ ହାସେ © 
ନାଦେ ବହେ ବାୟୁ ଘନ ବକ୍ଷେ ଝଲକେ ଦାମିନୀ - ¬ 
ନାଦେ ସ୍ଵରଗ୍ରାମ- ସଞ୍ଚାରିଣୀ, ମାତଃ ମର୍ରଷ୍ମଶଳ- ମଧବର୍ରିନୀ | 
ନିତ୍ୟ ଚୈତ ନ୍ୟୋଦିତାଦିତ୍ୟସୀମ ଲୋଚନୀ ॥ 

ଦେବ ପଞ୍ଚାନନ ବର୍ଣ୍ରେ, ତୂମି ପଞ୍ଚାଶତ୍‌ ବଣ୍ଠେ, 
ପଞ୍ଚକାରେ ପ୍ରବେଶ କର ପଞ୍ଚାୟତନୀ କଣ୍ଣ୍ରେ 

ପ୍ରବେଶି ନିଜ଼ ଅଙ୍ଗଜେ ରାଖ ହୂବି ପଙ୍କନେ 

ହଂସ ସହ ରଙ୍ଗେ ଅହରହଃ ଯେ ରହ ରର୍ଗିନୀ;- 
ଆପନା ପ୍ରେମେ ବିଭୋରା ତୁମି ଆପନି, 

ତଂ ହି ଅଣିମାଦି ଅନିରୁଦ୍ଧ ଶିବକାମିନୀ, 
ସମାଧ୍‌-ଆମାବସ୍ୟା-ନିଶିବସ୍ୟା ଭବଗେହନୀ || 
ହଓ ତପନ କାରୌ ପକ୍ଷେ, ଗଣଦେବ କାରୋ ଚକ୍ଷେ, 
କାଳୀ କାଳରାତ୍ରିରୂପେ ହାସ ମା' କାରୋ ବକ୍ଷେ, 
ଧର ଶିର କୃପାଣ ହାତେ ବରାଭୀତି ଶୋଭେ ତାତେ, 
ପର ମା' ନର ମାଥେ ଗାଁଥ୍‌ ମାଲା ହୂର ମୋହନୀ; 
ତୂମି ଯୋଗିଜନସେବ୍ୟା ମହାଯୋଗିନୀ । 

କେହ ବା କାଲକୂଟଘର ଦେଖେ ମା' ଜଟାନୂଟେ ଫଣୀ 
କେହ ପରାୟେ ଘଡା ଚୂଡା ଘରାୟ ବେଣୁ ପାଚଟନୀ ॥ 


ଅନୁ ବାଦ- ମୁଁ ଯେଉଁ ସୁଖରେ ଘରେ ଅଛି, କାହାକୁ କହିବି, କିଏ ଶୂଣିବ ? ମୋ' ମାତା- ପିତାଙ୍କର ବତ 
ମତଭେଦ ଅଛି । ଦୁହିଁ ଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଟିକିଏ ବି ଏକ୍ୟ ନାହିଁ । ଯେଉଁ ଘରେ ଏ ପ୍ରକାର ଦିନ-ରାତି ମା'- ବାପ ମଧରେ 
ବିଚ୍ଛେଦ ହୃଏ. ଶୁଣିଛି ସେ ଘରେ ସଂଧାରେ ଦୀପ ଜଳେ ନାହିଁ. ଏ କଥା ମିଛ ନୁହେଁ । ଏହି ଳୀବନନେ ମୁଁ ଏହି 
ଦେହ ଘରେ ଘୋର ଅନ୍ଧକାର ଛଡା ଆଲୋକ କେବେ ଦେଖ୍‌ ନାହିଁ । ଯଦି କେହି କାରଣ ପଚାରେ ଯେ ଘରେ ଏ 
ପ୍ରକାରର ବିଚ୍ଛେଦ କାହିଁକି, ତେବେ କହିବାରେ ମୋତେ ଖୁବ୍‌ କଷ୍ଟ ହେଉଅଛି, ମନରେ ଖୁବ୍‌ ଇନ୍ଜା ଆସୁଛି । ମୋ' 
ମାତା କମରୂପା, କାମ କରି କରି ଦିନ କଟି ଯାଉଅଛି, ପିତା ମୋ 'ର ଅକର୍ମା, ସପ୍ତଦଳ ମଞ୍ଚ ଉପରେ ଅଧୋମୂଖ 


୨୦୭ 


ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ୭“ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 
ଅହଂକାରରୂ ଅପଞ୍ଚୀକୃତ ଶବ୍ଦଶକ୍ତି, ସ୍ପର୍ଶଶକ୍ତି, ରୂପଶକ୍ତି, ଓ ଗନ୍ଧଶକ୍ତି ରୂପେ- ତାମସ 
ଅହଂକାର ରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ଅପଞ୍ଚ୍‌ୃକୃତ ଆକାଶ, ବାଯୁ, ତେଜ, ଜଳ ଓ କ୍ଷିତିରୂପେ ସେ ଅବ୍ୟକୁ, 
ନିରାକାରା ଓ ସୃକ୍ଷ୍ଲା, ଏବଂ ପଞ୍ଚୀକୃତ ସ୍ଥୂଳଭୂତାଦିରୂପେ ସେ ବ୍ଯକ୍ତା, ସ୍ଥୁଳା ଓ ସାକାରା 
ରୂପେ ପ୍ରକଟିତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ପ୍ରଳୟକାକରେ ଏକମାତ୍ର ତମୋଗୁଣ ଥାଏ, ସତ୍‌, ରଜଃ 
ଯଥାକ୍ରମେ ତମୋଗୁଣରେ ଲୟ ହୋଇ ହୋଇଯାଏ । ତମୋଗୁଣ ମୂଳ ପ୍ରକୃତିରେ ଲୟ 


କମଳର ରଙ୍ଗରେ ରମନ୍ତି ଏବଂ ତା' କୁ ଦେଖୁଥାଆନ୍ତି । ଏହି ଖେଦ ହେତୁ ମା' ଘରେ ଅଭିମାନ କରି ପତିଥାଆନ୍ତ | 
ମା'ଙ୍କୁ ନିରାନନ୍ଦ ଦେଖ୍‌ ସଚ୍ଚଦାନନ୍ଦ ମୋ' ପିତା କପଟୀ ସ୍ଵୟମ୍ଭୂବେଶରେ ମୀଂ ଙ୍କ ଘରେ ପ୍ରକଟ ହୂ ଅନ୍ତ । ପରନ୍ତୁ 
ଜ୍ଞାତମୟ ସ୍ଵରୁପଙ୍କୁ ଛାଡ଼ି ସେହି ରୂପର ସେହି ଯାଚନା କରନ୍ତି ନାହଁ ଏବଂ କୃଞ୍ଚ୍‌ତ କାୟାମୂଖ ଉଠାଇବାକୁ ଚାହାନ୍ତି 
ନାହିଁ | ଦିନ-ରାତି ଅନାହାର ରହିବା କାରଣରୁ ମୂଣାଳତନୁ ସମାନ କୃଶ ମୋଂମାଆ କମଳର ମଧୁପାନ କରି 
କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ପ୍ରାଣ-ରକ୍ଷା କରନ୍ତି । ସେ କାଳରେ ମନୋବିବାରକୁ ଭାଙ୍ଗିବା ନିମନ୍ତେ ଅସ୍ଥିଚର୍ମବିଶିଷ୍ଟ ହୋଇ 
ମୁଁ ପ୍ରାଣପଣେ କେତେ ଯେ ଯୋଗ-ଯଜ୍ଞ, ବ୍ରତ-ନିୟମ କରୁଅଛି, ଶୃଶାନକୁ ଯାଇ ଶରୀରକୁ ଭସ୍କ-ବିଭୂଷିତ 
କରୁଛି, ଚିତା ଅଙ୍ଗରେ ବସି ମୁଁ ମହାପାତ୍ର ( ଖପୁରୀ) କୁ ସର୍ବସ୍ଵ କରୁଛି । ଏହାଦ଼ାରା ବି ପିତା ପ୍ରସନ ହେଉନାହାନି 
ଏବଂ ମୀ ମଧ୍ଯ ନିଜ ଶରୀରକୁ ଉଠାଉ ନାହାନ୍ତି । ବଡ଼ ନିରୂପାୟ ହେଉଅଛି, ହେ ଭାଇ ! କହ ମୋତେ କୁଳ କିପରି 
ମିଳିବ ? ଶ୍ରୀନାଥ କହନ୍ତି ଯେ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ପରମତର୍‌ ଙ୍କର ଧ୍ୟାନ, ଜ୍ଞାନ ତଥା ପବନର ଅବରୋଧ କରେ ସେ ହିଁ 
ତର୍‌ -ଯୋଗର ଯୋଗୀ ଏହି ମିଳନ-ତବ୍‌କୁ ଜାଣେ | ତାହାଦ୍ବାରା ବି ତ ବୈଷବଙ୍କର କାର୍ଯ୍ୟର ଫଳସିଵି ହେଉ 
ନାହିଁ, ବାହାରୂ ବାଧା ପଡ଼ିବା ହେତୂ ଘରର ହୋଇ ମଧ୍ଯ ମୁଁ ନିରାଶ ହୋଇ ଗଲି, ଶୁଣୁଛି ଯେ, ଯିଏ ତର୍ମୟୀର 
ସାଧକ, ସେ ହଁ ମିଳନର ରୀତି ଜାଣନ୍ତି | ଶ୍ରୀଗୋବିନ୍ଦ ତ ଅହଂଅଭିମାନରେ ମନ୍ତ ଅଟନ୍ତି, ସେ କ'ଣ ଏଥ୍‌ରେ 
ସମର୍ଥ ହୋଇ ପାରନ୍ତି । 


ହେ ମା', ତୂମ୍ଭେ ଓଁକାରରୂପା ଅଟ, ପରବ୍ୟୋମନିବାସିନୀ ଅଟ, ସାଧକମାନଙ୍କର ଶିରରେ ଶତଦଳ 
ଉପରେ ପଦ-ସଂଚାରଣ କର, ବିଦ୍ଯୁଳଡ଼ତ ତୂମର ଲାବଣ୍ୟ ଶତଚନ୍ଦ୍ରକୁ ବି ପରାଜିତ କରିଥାଏ, ତୁମ୍ଭେ ବିଧରା 
ଅଟ, ଅତ୍ୟନ୍ତ ମଧିର ଅଟ, ମଧୁର ଭାବଭାବି ନୀ ଅଟ | ମା' ତୂମ୍େ ନାଦରୁପା, ନାଦରୁ ହିଁ ସୃଷ୍ଟ କର, ନାଦରେ ହଁ 
ପାଳନ କର ଏବଂ ଲୟ କର, ଏହି ନାଦରୁ ହିଁ ମେଘ ଦାରା ବୃଷି କରାଅ, ଏହା ଦାରା ନୀଳାକାଶରେ ସୂଯ୍ୟ -ଚନ୍ଦ୍ର 
ହସନ୍ତି । ନାଦରେ ବାୟୁ ବହେ ଓ ଘନର ବକ୍ଷ-ସ୍ଥଳରେ ଦାମିନୀ ଝଲକେ । ତୁମ୍ଭେ ନାଦଦ୍ଧାରା ହୁଁ ସ୍ଵର-ଗ୍ରାମର 
ସଂଚାର କର । ହେ ମୀ? ତୁମ୍ଭେ ମାର୍ଭଣ୍ଡ- ମଣ୍ଡଳ ମଧ୍ଯରେ ରହି ଥାଅ, ସୂର୍ଯ୍ୟ-ଚନ୍ଦ୍ରରୂପୀ ନେତ୍ରର ଅଧ୍କାରିଣୀ ତୂମେ 
ନିତ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ ରୂପରେ ଉଦିତ ହୂଅ, ମହାଦେବ କହନ୍ତି ଯେ, ତୁମ୍ଭେ ପଞ୍ଚାଶତ( ୫୦ ) ବଣ୍ଠରେ ପ୍ରକଟ ହୋଇଅଛ । 
ହେ ପଞ୍ଚାୟତନୀ, ତୂମ୍ଭେ ପଞ୍ଚକାରରେ କର୍ଣ୍ପରେ ପ୍ରବେଶ କରିଥାଅ, ନିଜ ଅଂଗଜରେ ପ୍ରବେଶ କରି ତା ଙୁଁ ହୃଦୟ- 
କମଳରେ ଧାରଣ କରିଥାଅ । ହେ ରଂଗିନୀ, ତୂମ୍ଭେ ହଂସ ସହିତ ଦିନ-ରାତି ରଂଗି ରହି ଥାଅ | ତୂମ୍ଭେ ସ୍ଵୟଂ ନିଜ 
ପ୍ରେମରେ ବିଭୋର ରହି ଥାଅ, ଅଣିମାଦି ସିଦିଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯ ତୂମ୍ଭେ । ମା' ତୂମ୍ଭେ ଅନିରୁଦ୍ଧ ଶିବକାମିନୀ ଅଟ । ହେ 
ଭବଗେହିନୀ, ସମାଧ୍ରୂପୀ ଅମାବାସ୍ୟା- ନିଶି ଯେ ଆୟଭ କରି ଅଛନ୍ତି, ତୂମ୍େ ତା 'ଙ୍କ ବଶରେ ରହିଥାଅ | ମା' 
ତୂମ୍ଭେ କାହାରି ପକ୍ଷରେ ତପନ-ରୂପା ହୋଇଥାଅ ଏବଂ କାହାରି ଆଖ୍‌ରେ ଗଣଦେବ | ହେ ମା' କାଳରାତ୍ରିରୂପରେ 


୬୦୮ 


ମା ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ସୃଷ୍ଟି ପୂର୍ବରୁ ପ୍ରକୃତିରେ ଗୁଣକ୍ଷୋଭ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ପ୍ର ଥମତଃ ତମୋଗ୍‌ ଣ୍ଢର 
ଆବିଭ।ବ ହଏ- ଏହି ତମୋଗୁଣରୁ ରଜୋଗୂଣ ଏବଂ ରଜୋଗୁଣରୁ ସର୍ଵ୍‌ଗୁଣ ଆବିଭୁଁତ 
ହୁଏ । ଏହି “ତମଃ ହିଁ ଶକ୍ତି ଶବ୍ଦରେ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ହୋଇଅଛି- ମନୁ କହି ଅଛନ୍ତି- ଆସୀଦିଦଂ 
ତମୋଭୂତଂ ଅଣକ୍ଷଣଂ ।”୮” ସାରଦାତିଳକ ତନ୍ତ୍ରରେ ଅଛି- 

'ଲିଟୁଣଃ ସରଗଣ6ଶେଜି ଶି6କ/ 6#9# ସନ/ତଜଳଃ / 

ନିଗୁଣଃ କୁଃଚେଜନ/# ସ୍ୁଣଃ ସଂକଳସ୍ୁ, ଜଃ // 

ସଂଚିଜ/ନନ୍ଦଦକିଭକ/ଜ ` ଫଳନେରୁ ର/ର୍‌ / 

ଅ/ଦୀଜ୍‌ ଶଳିସଚେ/ ଳା ନ/ଦ/ଜ୍‌ ବିନ୍ଦୁ ସମୁଭଚ //2 

ଶକ୍ତିଯୁକ୍ତ ପରମେଶ୍ବର ହୁଁ ମୂଳ ପ୍ରକୃତି । ଶକ୍ତି ଦ୍ଧିବିଧା, ଜଞ୍ଞାନମୟୀ ଅଜ୍ଞାନମୟୀ ବା 

ସେ ଅବିଦ୍ୟାରୂପା । ଏହି ଅବିଦ୍ୟା ହଁ ସଂସାରବନ୍ଧନର କାରଣ ଏବଂ ବିଦ୍ୟା ହିଁ ସଂସାରବନ୍ଧନ 
ନାଶର କାରଣ । ନାଦ ହିଁ › ମହତ୍ତତ୍୍‌ । ଏହା ସାତ୍ତ୍ଵିକ ରାଜସିକ ଓ ତାମସିକ ଭେଦରେ ତିନି 


ପ୍ରକାର । ଏହି ନାଦତ୍ରୟ ହିଁ ଅବ୍ୟକ୍ତ ମହେଶ୍ଵର, ଅବ୍ୟକ୍ତ ବ୍ରହ୍ମା ଓ ଅବ୍ୟକ୍ତ ବିଷ୍ଣୁ । ପରବ୍ର ହ୍ମଙ୍କ 
ମଧ୍ୟରେ କ୍ରିୟା ନାହିଁ, କର୍ରୁତ୍ସ ବି ନାହିଁ, ସୁତରାଂ ସେତେବେଳେ ସୃଷ୍ଟି ବି ନାହିଁ ପ୍ରଳୟ ବି 


ନାହିଁ । ପରେ- 
ସୃଃେଷ୍ର/ରଦେୌ ତୁମେଳ/ସ/କ6ମରୁ ଫମଟରୌଚର ମ୍‌ / 
ଦୁଛେ/ ଳାଜଂ ଜରନଜ୍‌ସରକଂ ଘରକହୁସିସୃକ୍ୟ/ // 
ମଂହଜକୂ/ଦିଭୂତ/ନଡଂ ତୃୟ/ ସୃଷମିଳଜଂ ଳରନତ୍‌ / 
ନିନିକମ/ଚଂ ଜକ୍ବଢତୁ ସର୍ବବ/ରଣକ/ଜରଣନ / 
- ମ/ନିର୍ବ/ଣ, ନୂତ/ୟ ଜଲ୍ୁ/ସ 
ସୃଷ୍ିର ପୂର୍ବରୁ ଏକମାତ୍ର ତୂମ୍ଭେ ହଁ ତମୋରୂ ପେ ବିଦ୍ୟମାନ ଥଲ, ତୂମ୍ଭର ସେହି ଅବ୍ୟକୁ 
ରୂପ ବାକ୍ୟ ଓ ମନର ଅଗୋଚର । ପରେ ପର ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ( ମୂଳ ପ୍ରକୃତି ସହିତ ତାଦାମ୍ବ୍ୟପ୍ରାପ୍ତ 
ତୂରୀୟ ବ୍ରହ୍ମ) ସିସୃକ୍ଷା ( ସୃଷ୍ଟିର ଇଚ୍ଛା। ଅନୁସାରେ ତୁମ୍ଭରି ରୂପଦ୍ଭେଦ ତମୋରୂପ ଶଚ୍ଛିରୂ 
ନିଖ୍ଳ ଜଗତ୍‌ ସ୍ଷିି ହୋଇ ଅଛି | ମହରଭ୍‌ ଠାରୁ ପଞ୍ଚୀକୃତ ମହାଭୂତ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମୁଦାୟ 
ଜଗତ୍‌ ତୁମ୍ଭଠାରୁ ହଁ ସୃଷ୍ଟି ହେଉଅଛି । ସକଳ କାରଣର କାରଣ ପରବ୍ରହ୍ନ କେବଳ ନିମିତ୍ତମାତ୍ର । 
'ଏହି ମୂଳ, ପ୍ରକ୍ ତିରେ ଉପହିତ ତୁରୀୟ଼ ବ୍ରହ୍ମ ଅଥବା ତୁରୀୟ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ସହିତ ଏକୀଭୂତ ମୂଳ 
ପ୍ରକୃତି ହୁଁ ଆଦ୍ୟାକାଳୀ ନାମରେ ଅଭିହିତା । 
_ ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ଦେଖାଯାଏ ଯେ, ଗୋପିଗଣ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଟଙ୍କୁ ( ସଚିଦାନନ୍ଦ ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ) ପାଇବା 
ନିମନ୍ତେ ଭଗବତୀଙ୍କୁ ଉପାସନା କରି ଥ୍ଲେ । ସାଧକମାତ୍ରଙ୍କୁ ଯେଉଁମାନେ ଭଗବଦ୍ରପାସକ 


କାହାର ବକ୍ଷସ୍ଥଳ ଉପରେ ହାସ୍ୟ କର, ହାତରେ ମୁଣ୍ଡ ଏବଂ କୃପାଣ ଧାରଣ କରି ଅଛ । ତୂମ୍ଭ ହାତରେ 

: ବରାଭୀତି( ଅଭୟବର) ଶୋଭା ପାଏ | ହେ ହରମୋହିନୀ ! ତୁମ୍ଭେ ନରମୁଣ୍ଡର ମାଳା ପିଛ୍ଧିଅଛ । ମା” ତୂମ୍ଭେ 
ଯୋଗୀଜନସେବ୍ୟା ମହାଯୋଗିନୀ ଅଟ । ତୁମ୍ଭର ଜଟାଜୁଟରେ କେହି ବିଷଧର ପ୍ରାଣୀ ଦେଖେ ଏବଂ କେହି ପୀତାମ୍ବର 
ଏବଂ ମୁକୁଟରେ ବିଭୂଷିତ କରି ହାତରେ ବଂଶୀ ଓ ଲାଠି ଦେଇଥାଏ | 


୨୦୯ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ମୁ 
ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟୀୟଃ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


ସେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଭଗବତୀଙ୍କ ର ଆରାଧନ! କରି ବାକୁ ହୁଏ । ଇଏ ହିଁ କୁଣ୍ଡଳିନୀ ଶକ୍ତିରୂ ପେ ତଥା 
ପ୍ରତି ଜୀବର ଜୀବନରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ । ଯୋଗୀଗଣ ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵାର। ଏହି ମୂଳାଧାରସ୍ଥିତ 
କୁଣ୍ଡଳିନୀ ଶଚ୍ତିଙ୍କ ସହସ୍ରାରସ୍ଥିତ ପରମ ଶିବଙ୍କ ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ କରି ସଂସାରର ପରପାରକୁ 
ଭଭୀର୍ଣ୍ଣ ହୂ ଅନ୍ତି । ଏହି କୁଣ୍ଡଳିନୀ ଦେବୀ ହିଁ “କାମକଳା'? | ତନ୍ନରେ ନିଜକୁ ଏହି କାମକଳା 
ରୂପେ ଭାବନା କରି ବାକୁ ଉପଦେଶ ଅଛି । ତନ୍ତ୍ରରେ କାମକଳାର ରୂପ-  ଭଦୁ ରେ ଏକବିନ୍ଦ୍ର, 
ଏହି ବିନ୍ଦର ତଳକ୍ର ଦଇ ପାଶ୍ଵରେ ଦୂଇ ବିନ୍ଦୁ ., - ଗୋଟିଏ ଭର୍ଦ୍ଵମୂଖ ତ୍ରିକୋଣ ପରି, 
(&), ଏହାର ତିନିକୋଣରେ ତିନ ବିନ୍ଦୁ, ନିମ୍ନରେ ଗୋଟିଏ ନାଦର ଚିହ୍ନ । 
ପ୍ରକୃତିର ଗୁଣକ୍ଷୋଭ ହେଲେ ହି ଏହି ବିନ୍ଦୁତ୍ରୟ ଉଭ୍ଭୁତ ହ୍ରଏ । ତନ୍ମଧ୍ୟରେ ପ୍ରଥମ ତାମସିକ 
ବିନ୍ଦ୍ର ଏବଂ ତାମସିକ ବିନ୍ଦୁରୁ ରାଜସିକ ବିନ୍ଦୁ ଓ ରାଜସିକ ବିନ୍ଦୁରୂ ସାର୍ବିକ ବିନ୍ଦୁର ଉପୂରି 
ହୁଏ। ଏହି ବିନ୍ଦୁତ୍ର ଧଧାରିଣୀ ନାଦ ହି ଗୁଣକ୍ଷୋଭଯୁକ୍ତ। ସୃଷ୍ି - ଉନୂ ଖୀ ମୂଳ ପ୍ରକୃତିର 
ପ୍ରଥମୋହ୍ଦାସ । । ଏହି ବିନ୍ଦୁଃୟ ହଁ ବହ୍ମା, ବିଷ୍ଣୁ, , ଓ ରୂଦ୍ରଙ୍କର ଉପରି ସ୍ଥାନ ବା ଏହି ବିନ୍ଦୃତ୍ରୟ 
ହିଁ ବ୍ରହ୍ମା-ବିଷୁଶିବାମ୍ମିକା। ବ୍ରହ୍ମା, ବିଷ୍ଣୁ, ଶିବ ହ ବିନ୍ଦୁତ୍ରୟର ବ୍ୟକ୍ତଭାବ । 

% ଗୁରୂପଦିଷ୍ଠ ସାଧନ ଦ୍ଵାରା ଭ୍ରୁମଧ୍ଯରେ ଦୃଷ୍ଟି ରଖ୍‌ ରଖ୍‌ ବିନ୍ଦୁ ଦର୍ଶନ ହ୍ରଏ, କ୍ରମଶଃ 
ଜିହ୍ନା, ଚକ୍ଷୁ, ମନ ଓ ପ୍ରାଣ ସମନ୍ଦନଶୂନ୍ଯ ହୋଇ ଯାଏ । ସେତିକିବେଳେ ' ' ମୋ'ଠାରେ 
ପ୍ରାଣର ଅବସ୍ଥିତି .ହ୍ରଏ ୮ ସେତେବେଳେ ମନ ଆଉ ମନ ନ ଥାଏ, ତାହା ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମରୂପ 
ହୋଇଯାଏ। ତା'ଙ୍କ ପକ୍ଷରେ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଠାର୍‌ ସେତେବେଳେ ପ୍ଥକ ନୁହେଁ, 
ଫଳରେ ସେ ଯେ କୌଣସି ବିଷୟରେ ହ ଆଲୋଚନା କରନ୍ତୁ, ସକଳ ବିଷୟରେ ହିଁ ତା'ଙ୍କର 
ବ୍ରହ୍ମାଲୋଚନା ହୁଏ । ଏପରି ଅବସ୍ଥାରେ ସବିଦତ୍ର ବ୍ରମ୍ମଦର୍ଶନ ହୋଇଥାଏ । ଏଥ୍‌ରେ ହି ହ ତାଂ ଙ୍କର 
ଆନନ୍ଦ, ଏଥ୍‌ରେ ହିଁ ତାଂ ଙ୍କର ସନ୍ତୋଷ । ପଦ୍ମପତ୍ର ରେ ଜଳର ଅବସ୍ଥିତି ପରି ବିଷୟ ତା'ଙ୍କୁ 
ଲିପ୍ତ କରି ପାରେ ନାହି । ଯୋଗୀ ଏହି ଭାବରେ କମ କରିବାର ସାମର୍ଥ୍ଯ ଲାଭ କରନ୍ତି, କମ 
ସେତେବେଳେ ତା'ଙ୍କୁ ଆଉ ଆବଦ୍ଧ କରି ପାରେ ନାହିଁ । । କିନ୍ତୁ କୂଳକୁଣ୍ଡଳିନୀଶକ୍ତି ଜାଗ୍ରତ ନ 
ହେବୀ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏ ଅବସ୍ଥା ସାଧକଙ୍କର ଆସି ପାରେ ନାହିଁ । କୁଳକୂଣ୍ଡଳଳିନୀ ହଁ ସୁଷୁମ୍ନାସିତ 
ପ୍ରାଣଶକ୍ତି , ଏହାକୁ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଶନ୍ତି ବା ପ୍ରକୃତି ବୋଲାଯାଏ। ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରକୃତିସ୍ଥ ହୋଇ ହଁ 
ସୃଷ୍ଟିକାର୍ଯ୍ୟରେ ରତ ହଁ ଅନ୍ତି । ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ଏହି ଶକ୍ତି ମୂଳାଧାରରେ ସୁପ୍ତାବସ୍ଥାରେ ଅଛନ୍ତ । 
ସେ ଜାଗ୍ରତ ହୂ ଅନ୍ତି 2 ପ୍ରାଣବାୟୁର ନିରୋଧ ଦ୍ବାରା । ଏହି ପ୍ରାଣବାୟୁକୁ ନିରୋଧ କରିବାର 
କୌଶଳର ନାମ ହିଁ କ୍ରିୟା | କ୍ରିୟା କରି କରି ଶରୀରସ୍ଥ ମେରଦଣ୍ଡ ମଧ୍ଯରେ ସ୍ଥତ ସ୍ଵରୂପ 
ସେହି ଶକ୍ତିଙ୍କୁ ବୋଧ କରି ହ୍ର ଏ । ଏହି ସ୍ଥିତି ଶକ୍ତି ଦ୍ବାରା ହଁ ପଞ୍ଚତର୍‌ ରେ ପ୍ରବେଶ କରିବାର 
କ୍ଷମତା ହ୍ରଏ । ଏହା ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେଲେ ହିଁ '' ସର୍ବଂ ବ୍ହ୍ମମୟଂ ଜଗତ୍‌ '”' ବୋଧର ବିଷୟ 
ହୁଏ | ସେତେବେଳେ ଆଉ ଆବରଣ କିଛି ହେଲେ ନ ଥାଏ, ସୁତରାଂ ଭିତର ବାହାର ମଧ୍ଯ 
ରହେ ନାହିଁ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭିତର ବାହାର ସେତେବେଳେ ଏକ ହୋଇ ଯାଏ । ଏହା ହୁ “ପିଣ୍ଡସ୍ଥଂ 
ପିଶ୍ଚବଜ୍ଜିତଂ” ' ଅବସ୍ଥା । ସୁଷମ୍ନାରେ ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିତି ହେଲେ ହିଁ କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସ୍ଥାର ଉଦୟ 
ହୁଏ । ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ମୂଳାଧାରରୁ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସର୍ବଦା ଅଟକି ରହିବା ପରି ବୋଧ 
ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ବାମ ଓ ଦକ୍ଷିଣ ସ୍ରୋତ ମଧ୍ଯସ୍ରୋତରେ ମିଳିତ ହୁଏ । ଅଥାତ୍‌ ଇଡା, 
ପିଙ୍ଗଳା ସୂଷ୍ମ୍ରା ଏହି ତିନି ସ୍ରୋତ ଏକ ସ୍ରୋତରେ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ ହେବାଦ୍ବାରା କୂଳକ୍ରଣ୍ଡଳିନୀ 
ହଁ ଆମ୍ମାକାରକାରିତ ହୋଇ ସର୍ବବ୍ୟାପକ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ 
ଆଉ କିଛି ହେଲେ ବୋଧ ନ ଥ୍ବାରୁ 'ସବଂ ବହ୍ମୟଂ ଜଗତ୍‌ ' ହୋଇଯାଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥା 


୨୧୦ 


ହା 1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ସା ଦଶମୋଏଧ୍ୟାୟଃ 


ହିଁ କ୍ରିୟାର ପର-ଅବସ୍ଥା, ଏ ଅବସ୍ଥାରୁ ସାଧକଗଣ ଯେତେବେଳେ ଅବତରଣ କରନି, 
ସେତେବେଳେ ସମ ଅଧ୍କାର ପ୍ରାପ୍ତ ସାଧକଗଣ ପରସ୍ପର ନିକଟରେ ଏହି ଅବସ୍ଥାର କଥା 
ଆଲୋଚନା କରି ପରମା ନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁ ଅନ୍ତ । ସେତେବେଳେ ସେମାନଙ୍କ ଚିତ୍ତ ସର୍ବଦା 
ଆମ୍ମମଖୀ ଓ ସେମାନଙ୍କର _ ପାଣର ଆକିର୍ଷଣ ଉର୍ଵୂମୁଖୀ ହୋଇଥାଏ | ସେ ଦେଶର ଭାଷା 
ଓ ଭାବ ସେହିମାନେ ହିଁ ବ୍ଝି ପାରନ୍ତି ଏବଂ ସେହି ଭାବରେ ମତ୍ତ ରହି ବା ମତୂଆଲା ହୋଇ 
ସେମାନେ ପରମାନନ୍ଦ ଲାଭ କରନ୍ତ ।॥ ୯ || 

ତେଷାଂ ସତତଯୁସ୍ତାନାଂ ଉଜତାଂ ପ୍ରୀତିପୂର୍ବକମ୍‌ । 

ଦଦାମି ବୁଦ୍ଧଯେ।ଗଂ ତଂ ଯେନ ମାମ୍ରପଯାନ୍ତ ତେ ।| ୧୦। 


ଅନ୍ଧୟ- ¬ ପ୍ରୀତିପୂର୍ବକଂ ( ପୀତିପୂର୍ବକ) ଭଜତାଂ (ଭଜନକାରୀ ) ସତତଯୁ କ୍ତାନାଂ 
(ସତତ ଯୁକ୍ତ ) , ତେଷାଂ ( ସେମାନଙ୍କୁ ) ତଂ ବୂୁଦ୍ଧିଯୋଗଂ ( ସେହିପରି ବୁଦ୍ଧିଯୋଗ) ଦଦାମି 
( ଦାନ କରି ଥାଏ ), ଯେନ (ଯାହା ଦାରା) ତେ (ସେମାନେ) ମାଂ (ମୋତେ) ଉପଯାନ୍ି 
(ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି) || ୧୦ | 

ଶ୍ରୀଧର -¬ ଏବଂଭୃତାନାଂ ଚ ସମ୍ୟଗ୍ଜ୍ଞାନମହଂ ଦଦାମୀତ୍ୟାହ- ତେଷାମିତି | ଏବଂ 
ସତତ ଯୁକ୍ତାନ।ଂ ମଯ୍ୟାସକ୍ତଚି ରାନାଂ ପ୍ରୀତି ପୂର୍ବକଂ ଭଜତାଂ ତେଷାଂ ତଂ ବୁଦ୍ଧିରୂପଂ 
ଯୋଗମୂପାୟଂ ଦଦ।ମି । ତମିତି କିଂ ? ଯେନେ।ପାୟେନ ତେ ମଦ୍‌ ଭକ୍ତ। ମାଂ 
ପ୍ରାପୁବନ୍ଚି ॥ ୧୦ ॥ 

ଅନୁବାଦ ¬ [ ଏତାଦୃଶ ବ୍ୟକ୍ତିଗଣଙ୍କୁ ହି ମୁଁ ସମ୍ୟକ୍ଞ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରେ, ଏହି ଅର୍ଥରେ 
କହୁଅଛନ୍ତି- -] ମୋ'ଠାରେ ଆସକିଚିର ଏବଂ ପ୍ରୀତିପୂର୍ବକ ମୋ'ର ଭଜନକାରୀ ଯେଉଁମାନେ, 
ସେମାନଙ୍କୁ ମୁଁ ବୁଦ୍ଧିରୂପକ ଉପାୟ ଦିଏ । ସେହି ବୁଦି କ'ଣ ? ଯେଉଁ ଭପାୟ ଦ୍ବାରା ସେହିସବୁ 
ମଦ୍‌ଭକ୍ତଗଣ ମୋତେ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି (ତାହା ହି ହିଁ ବୁଵିଯୋଗ) ।। ୧୦ || 

ଆସଧ୍ପାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା- ଏହିପରି ସର୍ବଦା ବିଶେଷରୂପେ ଓ ନିଃଶେଷରୂପେ 
ଅଅମ୍ବାରେ ଅଟକି ଥାଏ ଯେ ଇଚ୍ଛାରହିତ ହୋଇ ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥା କ୍ରିୟାର ପରେ ହୁଏ- 
ଏହିପରି ଯିଏ ଭଜନ କରେ କ୍ରିୟା ଭିନ୍ନ ଆଉ କିଛି ହେଲେ ନ ଜାଣି, ତାଂକୁ ମୁଁ 
ସମାଧ୍‌ରେ ଅଚଳ ବୁଦ୍ଧି ଯୋଗ ଦିଏ- ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ଅନୁଭବ ବୋଧ 
ପ୍ରାପ୍ତହ୍ନ ଏ । ¬ 

- ଯେଉଁମାନେ ଏହିପରି ସର୍ବଦା ଭଜନ କରନ୍ତି, ସେମାନେ ସର୍ବଦା ମଜ୍ଚିତ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆମ୍ବ୍‌ରେ ଅଟକି ଥାଆନ୍ତି, ଏହା ହିଁ ନିରୋଧ ଅବସ୍ଥା । ଏ ଅବସ୍ଥାରେ ଆଉ ଇଚ୍ଛା 
ବା ସଙ୍କନ୍ଥ କିଛି ହେଲେ ରହେ ନାହିଁ । ଏ ଅବସ୍ଥା କ୍ରିୟାଭ୍ୟାସ ପରେ ଅନୁଭବ ହ୍ରଏ ବୋଲି 
ଏହାକୁ କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥା କହନ୍ତି । କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ସାଧକର ଏକ ନିଶାଖୋର 
ପରି ଅବସ୍ଥା ଆସେ, ସେଥ୍‌ରେ ବଡ ଆରାମ ବୋଧ ହୁଏ । ମନ ଧାଇଁ ବ୍ରଲେ ନାଦ, ନିଜ 
ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ଭୋଳ ହୋଇ ରହେ । ଏ ଅବସ୍ଥା ଯାହାର ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ତାହାର ମନେ ହୁଏ, 
ଯେଉଁ କ୍ରି ୟାଦ୍ବାରା ଏହି ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହୁଏ, ସେହି କ୍ରିୟା ତୂଲ୍ୟ ଜିନିଷ ଆଉ ଜଗତରେ କିଛି 
ନାହିଁ । କ୍ରିୟାପ୍ରତି ଏହିପରି ଦୃଢ଼ ବିଶ୍ଵାସ ଯାହାର ହୁଏ, ` ତାହାର ସମାଧ୍‌ରେ ମଧ ଅଚଳା 
ମତି ହ୍ରଏ _ ଅଥାତ୍‌ ଆଉ କୌଣସି ବିଷୟରେ ସମୟ ନ ଦେଇ ସେ କେବଳ ସମାଧ୍‌ ସାଧନ 
ନିମନ୍ତେ ହଁ ସମୟ ବିନିଯୋଗ କରେ, ଏବଂ ଏହା `'ଫଳରେ ତାହାର ଆଶ୍ରର୍ଯ୍ୟ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ 
ଅନୁଭବ ସବୁ ହୋଇଥାଏ ॥ ୧୦ ॥ 


୨୧୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ଵଵ 
ଦଶ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଭତି ଯୋଗଃ 


ତେଷାମେବା ନୁ କମାର୍ଥ ମହମଜ୍ଞାନଜଂ ତମଃ । 
ନାଶୟାମ୍ୟାତ୍ମଭ।ବ ସ୍ଥୋ ଜ୍ଞାନଦୀପେନ ଭାସ୍ଵତା ।॥। ୧୧ 


ଅନ ୟ- ¬ଅହମ୍‌ (ମ ) ତେଷାମ୍‌ ( ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରତି) ଅନୁକମ୍ପାର୍ଥମ୍‌ ଏବ 
( ଅନୁଗ୍ରହବଶତଃ ହିଁ ) ଆତ୍ମଭା ବସ୍ଥଃ ( ସନ୍‌ ) (ବୃଦ୍ଧିବ୍‌ରିରେ ଆତ୍ମସଭାର ପ୍ରକାଶପୂର୍ବକ ) 
ଭାସ୍ଵତା (ଦୀପ୍ତିମୟ) ଞ୍ଞାନଦୀପେନ ( ତର୍‌ଜ୍ଞାନରୂପକ ଦୀପ ଦ୍ବାର।) ଅଜ୍ଞାନଜଂ ତମଃ 
( ଅଞ୍ଚାନନ୍ଜନିତ ଅନ୍ଧକାର ବା ତମୋଗୁଣକୁ ) ନାଶୟାମି ( ନଷ, କରିଥାଏ )-।| ୧୧ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର-¬ ବ୍ଧିଯୋଗଂ ଦର୍୍‌ା ଚ ତସ୍ୟାନୁ ଭବପର୍ଯ୍ୟନ୍ତଂ ତମ୍‌ ଆପାଦ୍ୟ ଅବିଦ୍ୟାକୃତ 
ସଂସାରଂ ନାଶୟାମୀତ୍ୟାହ ତେଷାମି ତି । ତେଷାମନୁୂକମ୍ପାର୍ଥଂ - - ଅନୁ ର୍ରହାର୍ଥମେବ ଅଜ୍ଞାନାଳାତଂ 
ତମଃ ସଂସୀରା।ଖ୍ୟ ନ଼ାଶୟାମି । କ୍‌ତ୍ର ସ୍ରୁତଃ ସନ୍‌, କେନ ବା ସାଧନେନ ତମୌ ନାଶୟସି ? 


ଇତ୍ୟତ ଆହ- ଆମ୍ବଭାବସ୍ଥୋ ବୂଦ୍ଧିବୃରୌ ସ୍ଥିତଃ ସନ୍‌, ଭାସ୍ଵତା ବିସ୍ମୂରତା ଜ୩୍ଞାନଲକ୍ଷଣେନ 
ଦୀପେନ ନାଶୟାମି ॥ ୧୧॥ 


ଅନୁବାଦ- = [ମୁଁ ବୁଦ୍ଧିଯୋଗ ପ୍ରଦାନ କରି ମଧ୍ଯ ବୁଦି ଦ୍ଵାରା ତାହା ଅନୁଭବ ହେବା 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେହି ବୁଦ୍ଧିବୃରି ରେ ସ୍ଥିତ ହୋଇ ତାହାର ଅବିଦ୍ୟାକୃତ ସଂସାର ନାଶ କରେ, ଏହି 
ଅର୍ଥରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି] ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଅନୁଗ୍ରହ ଦେଖାଇବା ନିମନ୍ତେ ସେମାନଙ୍କର 
ଅଞ୍ଚାନଜାତ ସଂସାରାଖ୍ୟ ତମଃ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ଧକାର ମୁଁ ନାଶ କରିଦିଏ। ଯଦି କହ ତୁମ୍ଭେ 
କେଉଁଠି ରହି ଏବଂ କେଉଁସାଧନ ଦ୍ବାରା ସେମାନଙ୍କର ଅଜ୍ଞାନ ନାଶ କରିଥାଅ ? ତାହାର 
ଉତ୍ତରରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି- ସେମାନଙ୍କର ବୁଦ୍ଧିବ୍୍‌ରି ରେ ମୁଁ ଅବସ୍ଥିତ ହୋଇ ବିସ୍ତୂରିତ 
ଖ୍ବାନଦୀପ ଦ୍ଵାରା ସେମାନଙ୍କର ଅଞ୍ଚୀନଜନିତ ଅନ୍ଧକାର ନାଶ କରିଦିଏ । [ଜ୍ଞାନଦୀପେନ 
ବିବେକପ୍ରତ୍ୟୟରୂ ପେଣ ଉଜ୍ଚି ପ୍ରସାଦସ୍ନେହାଭି ଷି ନ୍ତେନ ମଦ୍‌ଭାବନାଭି ନି ବେଶବାତେରି ତେନ 
ବ୍ର ହଟ ଚ୍ଯ୍ୟାଦି ସାଧନ ସଂସ୍କାର ବ ତ୍‌ ପ୍ରଞ୍ଚାବର୍ଗିନା ବିରକ୍ତ।ନ୍ତଃ କର ଣ।ଧ।ରେଣ 
ବି ଷୟବ୍୍ଯ|ବ୍‌ଭ ଚି ରର |ଗଦେ୍‌୍‌ ଷ।|କଳୁ ଷତନି ବ।ତ।ପବ।ରକ ସେନ 
ନି ତ ପ୍ର ବ୍‌ ରୈ କ।ଗ୍ର୍ୟଧ୍ୟାନ ଜନି ତ ସମ୍ୟଗ୍‌ ଦ ର୍ଶନ ଭାସ୍ଵ ତା ଞ୍ଚ।ନ ଦୀପେନ ଇତ୍‌ ଧର୍ଥଃ- 
ଅନ୍ତଃକରଣାଶୟସ୍ଥିତ ହୋଇ ମି ଥ୍ୟାଜ୍ଞାନ ରୂପକ ତମଃ ବିନଷ୍ଟ କରି ଥାଏ । କାହା ଦ୍ଵାରା ନଷ୍ଟ 
କରେ ? ଜ୍ଞାନଦୀପ ଦ୍ବାରା।। ସେହି ଞ୍ଞାନଦୀପ କିପରି ? ଭକ୍ତିଜନିତ ଚିତ୍ତର ପ୍ରସାଦରୂପକ 
ତୈଳ ଦ୍ବାରା ସ୍ରେହି ବିବେକବୋଧରୂପକ ଜ୍ଞାନଦୀପ ଅଭିଷିକ୍ତ ଭଶ୍ଵର ଭାବନାଭିନିବେଶରୂପକ 
ବାୟୁ ଦ୍ବାରା ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଦ୍ଲାଳିତ, ବ୍ର ହୃଚର୍ଯ୍ୟାଦି ' ସାଧନ ସଂସ୍କାର ସହ ମିଳିତ ପ୍ରଜ୍ଞା ହଁ ସେହି 
ଦୀପର ସଳିତା, ବିରକ୍ତ ଅନ୍ତଃକରଣ ହିଁ ସେହି ଦୀପର ଆଧାର, ରାଗ ଦ୍ଵେଷ ଉଦୟରେ 
ଯାହା କଳୁ ଷିତ ହୁଏ ନାହିଁ ସେହି ବି ଷୟଚି ନ୍ତାବିହୀନ ଚିରାରୂପକ ଯେଉଁ ଆବୃୂର୍‌ ଗୃହ, ତାହା 
ଦ୍ବାର। ହିଁ ସେହି ଦୀପ ନିଷଷ୍ଣଳ୍ଥ ଭାବରେ ଜଳିଥାଏ | ସର୍ବଦା ବିଦ୍ୟମାନ, ଯେଉଁ ଏକାଗ୍ରତା ଓ 
ଧ୍ୟାନ ଏଚଂ ତଡଜ୍ଜନି ତ ସମ୍ୟକ୍‌ ଦର୍ଶନ ରୂପକ ପ୍ରଭା ଦ୍ବାରା ସେହି ଜ୍ଞାନଦୀପ ସର୍ବଦା ଉଭାସିତ, 
ଏହି ପ୍ରକାର ଦୀପ୍ତିମୟ ଜ୍ଞାନଦୀପ ଦ୍ବାରା ସେମାନଙ୍କ ଅଜ୍ଞାନଜନିତ ମୋହାନ୍ଧକାରକୁ ମୁଁ ନଷ୍ଟ 
କରିଥାଏ- ଶଂକର ଭାଷ୍ୟର ଅନୁବାଦ] || ୧୧ || 


ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-- ସେହି ସକଳ ବ୍ୟକ୍ତି ଙ୍କୁ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମରେ ରହି ରହି- ବ୍ରହ୍ମର 
ଅନୁସନ୍ଧାନ କରି କରି ପରାବୁଦ୍ଧିର ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ଥନୁଭବରୁପକ ସବୁ ବୋଧ କରେ- 
ତଦବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ଭାବାପନଂ ହୋଇ ନ ଜାଣିବା ସ୍ଵରୂପ ଅନ୍ଧକାରକୁ ନାଶ କରେ- 


୨୧୨ 


` ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ଦଶ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଆତ୍ମାରେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହି-ସୂକ୍ଷ୍ପରଶରୀରରେ-ରହି ଦୀପବତ୍‌ ପ୍ରକାଶ 
ଜ୍ଞାନ ଦୁ।ର। ।¬¬ 

- _କିୟାର ପର ଅବସାରେ ବ୍ରହୁମ୍କର ଅନୁସନ୍ଧାନ ହୁଏ | ସେଠାରେ ଆଶ୍ବ୍ଯ୍ୟ ଅନୁଭବ 
ସବୁ ହୋଇଥାଏ । ସେ ଏକ ଅଜବ ଦେଶ, ସେଠାରେ ଚନ୍ଦ୍ର, ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଅଗ୍ନି ନାହିଁ, ଅଥଚ 
ସ୍ଵପ୍ରକାଶ ।! କ୍ରିୟାତ୍ୟାଗ ଦ୍ବାରା କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ନକ୍ଷତ୍ର ରୂପକ ଗୁହାମଧ୍ଯକୁ ଯେଉଁମାନେ 
ଯାଆନ୍ତି ସେମାନେ ସେଠାରେ ଆକାଶମୂରି ଦେବତାଗଣ ଓକାର ଧ୍ଵନି ଗାନ କରୁଥ୍‌ବାର 
ଅନୁଭବ କରନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି, ସେମାନେ ଏହି ଆନନ୍ଦମୟ ସ୍ଥାନକ୍ର ଗମନ 
କରନ୍ତି । ତା'ପରେ ସର୍ବଜ୍ଞ ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଆମ୍ବାର ସକ୍ଷ୍ଯ ହୁଏ । କ୍ରିୟା କରି କ୍ରିୟାର ପର- 
ଅବସ୍ଥା ଯେତେବେଳେ ହୁଏ, ଏହି ଅବସା ହିଁ ଯେ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ବ୍ରହ୍ମକ୍କର ଅବସ୍ଥା, ତାହା 
ଅନୁଭବ ହୁଏ । ““ମୁଳାଧାରରୁ କୂଟସ୍ଥ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସୃକ୍ଷ୍ରୁପେ ସଦା ଆକର୍ଷଣ ଥାଏ । ଏହି 
ଅବସ୍ଥାରେ ଯିଏ ସର୍ବଦା ଥାଆନ୍ତି ସେ ମଧ୍ଯ ଶିବ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । କୂଟସ୍ଥର ଗୃହା ମଧ୍ଯରେ 
ପ୍ରବେଶ କରି ପାରିଲେ ହଁ ଶୋକରହି ତ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହୁ ଏ । । ସପ୍ତଧାତ୍ରର ସୌମ୍ୟତା ଜନ୍ମେ । 
ଏହି ଓକାରରୂପ ଶରୀରରେ ଭୁମଧ୍ଯରେ ବାତରହିତ ଦୀପଶିଖା ପରି ପ୍ରକାଶ ଦେଖାଯାଏ, 
ସେହିସ୍ଥାନରେ ମୃଣାଳତନ୍ତୁ ପରି ଆଭା ଏହି ଚକ୍ଷୁରେ ଦେଖାଯାଏ । ସେ ହଁ ଶକ୍ିରୂପକ 
ଶିବା, ସେ ହିଁ ସୂର୍ଯ୍ୟସ୍ଵରୂପ କୂଟସ୍ଥର ରୂପ । ଏହି ଶରୀରରେ ୭୨୦୦୦ ନାଡୀ ରହିଛି, 
ତାହା କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ଭେଦ କଲେ ଉପରୋକ୍ତ -ମତେ ସମସ୍ତ ଦେଖାଯାଏ, ପରେ ଘଣ୍ଟାନାଦ 
ଶୁଣାଯାଏ । ପ୍ରେ କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସ୍ଥା ଉଦୟ ହେଲେ ସେତେବେଳେ ଆଉ ଦେଖାଶୁଣା 
କିଛି ରହେ ନାହିଁ- ଏହା ହି ବ୍ରହ୍ମପଦ ବା ଅମୃତପଦ |?? ଯେଉଁମାନେ ମନ ଦେଇ ଶ୍ର ଦ୍ଧାପୂର୍ବକ 
କ୍ରିୟା କରନ୍ତି, କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି ହେଲେ ସେମାନଙ୍କର ଦେହବୋଧ ରହେ ନାହିଁ । 
ଦେହ୍‌ବୋଧ ହିଁ ଘୋର ଅଞ୍ଚାନ ତମଃ । ଯେଉଁମାନେ କ୍ରି ୟାଭ୍ୟାସରେ ରତ ସେମାନଙ୍କର 
ବୁଦ୍ଧିର ମଳିନତା ନ ଥାଏ, ବୁଦ୍ଧି ଏକାଗ୍ର ହୋଇ ଧାନନି ଶୃଳ ଅବସୁା ଲାଭ ହୁଏ | ଏହି ନିଶ୍ଳ 
ଅବସ୍ଥା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ସମ୍ୟକ୍‌ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦୀପ୍ତ ହୋଇଉଠେ । ସେମାନଙ୍କର ବ୍ର ଵିବୃରି ସେତେବେଳେ 
ବିଷୟ ଗ୍ରହଣରେ ଅପ୍ରବୃତ୍ତ ଥ୍ବାରୂ ଆତ୍ମସାକ୍ଷାତ୍‌କାରରୁ ପକ ପରଜ୍ଞାନର ପକାଶ ହୁଏ, 
ସେତେବେଳେ ଆଉ ସେମାନଙ୍କ ବ୍ରଦ୍ଧିରେ ସଂସାର -ମଳ ଆସି ଜମି ପାରେ ନାହିଁ || ୧୧ || 

ଥର୍ନୁଁନ ଜବ/ଚ / 
ପରଂ ବ୍ରହ୍ମ ପରଂ ଧାମ ପବିତ୍ରଂ ପରମଂ ଭବାନ୍‌ । 
ପୁରୁଷଂ ଶାଶ୍ବତଂ ଦବ୍ୟମାଦିଦେବମଜଂ ବିଭୁମ୍‌ || ୧୨॥ 

ଅନ୍ବୟ- ଅହୁଁନ ଭବାଚ { ଅର୍ଜୁନ କହିଲେ) । ଭବାନ୍‌ (ଆପଣ) ପରଂ ବ୍ର ହ୍ମ 
( ପରବ୍ରହ୍ମ ) ପରଂ ଧୀମ (ପରମଧାମ ବା ଆଶ୍ରୟ, କିମ୍ ପ୍ରକାଶସ୍ଵରୂପ) ପରମଂ ପବି ତ୍ରମ୍‌ 
( ପରମ ପବିତ୍‌ ), ଶାଶ୍ବତଂ ପୁରୁଷଂ (ସନାତନ ପୂରୁଷ), ଦିବ୍ୟଂ ( ସ୍ଵପ୍ରକାଶ) ଆଦିଦେବ 
( ଆଦିଦେବ ), ଅଜମ୍‌ ( ଜନ୍ରହିତ) , ବିଭୂମ୍‌ ( ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ) [ ଆହୁଃ- -ବୋଲାନ୍ତ] || ୧୨ || 

ଶ୍ରୀଧର-¬ ସଂକ୍ଷେପେଣୋକ୍ତାଂ ବିଭୂତିଂ ବିସ୍ତରେଣ ଜି ଜ୍ଞାସୁଃ ଭଗବନ୍ତଂ ସ୍ତ ବନ୍‌ ଅର୍ଜ୍ଧନ 
ଉବାଚ- ପରଂ ବ୍ରହ୍ମେତି ସପ୍ତଭିଃ । ପରଂ ବ୍ରହ୍ମଃ ପରଂ ଧାମ ଚାଶ୍ରୟଃ । ପରମଂ ଚ ପବିତ୍ରଂ 
ଭଗବାନେବ | କୁତ ଇତି ? ଅତ ଆହ--ଯେତଃ ଶାଶ୍ଵତଂ ପୁରୁଷଂ। ତଥା ଦିବ୍ୟଂ 
ଦ୍ଯୋତନ।ମ୍ବକଂ ସ୍ବୟଂ “ପ୍ରକ।ଶମ୍‌ ଚ। ଆଦିଶ୍ଚ।ସୌ ଦେବଶ୍ଚେତି ତଂ । 
ଦେବାନାମାଦିଭୁତମି ତ୍ୟର୍ଥଃ । ତଥା ଅଜମ୍‌ ଅଜନ୍ମାନଂ ବିଭୂଃ ବ୍ୟାପକମ୍‌ ଦ୍ବାମେବାହ୍ଃ ॥ ୧୨ ॥ 


୨୧୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ।  ଇ 
ଦଶମୋ ଏଧ୍ୟାୟଃ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


ଅନୁବାଦ-¬ [ସଂକ୍ଷେପରେ କଥ୍ତ ବିଭୂତି, ବିସ୍ତୃତଭୀବରେ ଜାଣିବା ନିମନ୍ତେ ଜିଜ୍ଞାସ୍‌ 
ହୋଇ ୭ଟି ଶ୍ଳଲୋକରେ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ସ୍ତବ କରି ` କରି] ଅଡ଼ୁ ନ କହୁ ଅଛନ୍ତି - ଆପଣ ପରବ୍ରହ୍ନ 
ଓ ପରମାଶ୍ରୟ, ଆପଣ ପରମ ପବିତ୍ର ବୋଲି ସେମାନେ କହି ଥାଆନ୍ତି । କାହିଁକି ସେମାନେ 
କହନ୍ତି ? ତାହା ହିଁ କହୁଅଛନ୍ତି- ଯେହେତୁ ଆପଣ ନିତ୍ୟ ପୂରୁଷ ଏବଂ ଦ୍ୟୋତନାମ୍ବକ ସ୍ଵୟଂ 
ପ୍ରକାଶ ସ୍ଵରୂପ । ଆପଣ ଦେବତାମାନଙ୍କର ଆଦି, ଜନ୍ମରହିତ ଏବଂ ବ୍ୟାପକ ।। ୧୨ ॥ 


. ଆଧ୍ାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଶରୀରର ତେଜ ଦ୍ବାରା ବୋଧ ହେଉଅଛି-କିୟାର ପର 
ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥା ସେହି ପ୍ରବ୍ରହ୍ମ ଓ ପରମଧାମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଶ୍ଚିତ ତାଂ ପରେ ଆଉ ସ୍ଥାନ 
ନାହିଁ- ମନ ସେହିଠାରେ ହୁ ନିର୍ମଳ ହୁଏ-ଆପଣ ହଁ ସକଳର ପରେ ହେଉଅଛନ୍ତି, 
ଆପଣ ହି ଉତ୍ତମ ପରୂଷ ନିତ୍ଯ 1 ଅ![କ।ଶବତ୍‌ ସକଳ ଆକାଶର ଆକାଶ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ମହାକାଶ, ଅ।ପଣଙ୍କର ଜନ୍ମ ନାହିଁ- ଆପଣ ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ରୂପ ହେଉ ଅଛନ୍ତି । 


କ୍ରିୟା କରି କ୍ରିୟ୍‌ର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଆମ୍‌ା ପରମାମ୍ବାରେ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ । 
ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛିରେ ମନ ନ ଥୁବାରୁ ସମସ୍ତ ହିଁ ସେତେବେଳେ ବହ୍ଲମୟ । 
ଯେତେବେଳେ ସମସ୍ତ ଏକ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସାଧକ ନିଜେ ବି ବ୍ରଢ୍ମ ହୋଇ 
ଯାଆନ୍ତି । ସ୍ତରା, ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ଆଉ ଯେ କିଛି ଥାଏ, ସେ କଥା କେହି କହି ପାରିବେ 
ନାହିଁ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ତାଂକ୍ର ଅବ୍ୟକ୍ତପଦ ଓ ପରମଧାମ କହନ୍ତ । ଅବ୍ୟକ୍ତ ପଦ ପରେ ଏକ 
ପ୍ରୁଷକ୍‌ ଦେଖ୍‌ ବାକୁ ମିଳେ, ବିଭୂ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ସେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୃକ୍ଷ୍ଟ, ଅଣୁର 
ଅଣୁସ୍ଵ ରୂପରେ ସବ୍ବବ୍ୟାପକ । ସେହି ବହ୍ମାଣୁ ମଧ୍ଯରେ ମନ ` ସେହିଠାରେ ନିର୍ମଳ ହୁଏ | ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ମନ ଆଉ ସଂକଳ୍ପ ବିକବନ୍ପାତ୍ମକ ଭାବମୁକ୍ତ ମନ ରହେ ନାହ, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଏହି . ପ୍ରପଞ୍ଚାତୀତ 
ଅବସ୍ଥା ପରମ ପବିତ୍ର । ଯଦିଓ ଆତ୍ମା ଜନ୍ମରହିତ ଏବଂ ଆକାଶବତ୍‌ ନିଃସଙ୍ଗ ତଥାପି 
ଜ୍ଚ ଗତ୍‌ ପ୍ରପଅଅ ସମସ୍ତ ହିଁ ଏହାଠାରୁ ପ୍ରକୃଷ୍ଣରୂପେ ଉପ୍ନ ହୁଏ, _ ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଏହାଙ୍କୁ ଆଦି ଦେବ 
ବୋଲାଯାଏ । ତାହା ପ୍ରକାଶସ୍ଵରୂପ, କଦାପ ଉପୂତନ୍ନ ହୁଏ ନାହିଁ । ସର୍ବ ଦା ହଁ ତାହା ରହି ଅଛି । 
ମନ ଚଞ୍ଚଳ ବୋଲି ବଝିହୁଏ ନାହିଁ, ସାଧନ ଦ୍ବାରା ମନ୍‌ ନିଶ୍ଚଳ ହେଲେ ତାହା ନିଜ ବୋଧରୂପ 
ହଏ || ୧୨॥ 


ଆହ ସ୍ତ୍ରାମୃଷୟଃ ସର୍ବେ ଦେବଷି ନାଁରଦସ୍ତଥା । 
ଅସିତୋ ଦେବଳୋ ବ୍ୟାସଃ ସ୍ବୟଂ ଚୈବ ବ୍ରବୀସି ମେ ।| ୧୩ ॥ 


ଅନ୍ନୟ-- ସର୍ବେ ରଷୟଃ ( ସକଳ ରଷି ) ଦେବର୍ଷି ନାରଦଃ ( ଦେବର୍ଷି ନାରଦ) ତଥା 
(ଏବଂ ) ଅସିତଃ ଦେବଳଃ ବ୍ୟାସଃ (ଅସିତ, ଦେବଳ ଓ ବ୍ୟାସ) ଚ଼ାଂ ( ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ) [ ଉକ୍ତ 
-ଞ୍‌ ଆହୁଃ (କହି ଥାଆନ୍ତି) ସ୍ବୟଂ ଚ ଏବ ( ଏବଂ ତୂମ୍ଭେ ନିଜେ ମଧ ଏହିପରି) ମେ 
( ମୋତେ ) ବବୀସି (କହଅଛ) ।। ୧୩ || 


ଗ୍ରୀଧର¬¬ କେ ତ ଇତି ? ଅତ ଆହ- ଆହୁରିତି | ରଷୟୋ ଭୂଗ୍ସାଦୟଃ ସବେ । 


ଦେବର୍ଷି ନାରଦଃ ଅସିତଶ୍ଚ, ଦେବଳଶ୍ଚ ବ୍ଯାସଶ୍ଚ । ସ୍ଵୟଂ ତୃମେବ ଚ ସାକ୍ଷାନ୍କେ ମହ୍ଯଂ 
ବବୀଷି || ୧୩ || 


ଅନୁବାଦ-¬ [ କେଉଁମାନେ ତୂମାଙ୍କୁ ଏପରି କହନ୍ି ?- ] ଭୂଗୁ ପ୍ରଭୃତି ସମସ୍ତ ରଷି, 


ଦେବର୍ଷି ନାରଦ, ଅସିତ;ˆ ଦେବଳ, ଏବଂ ' ବ୍ୟାସ ତୂମ୍ଭଙ୍କ ଏପରି କହି ଥାଆଡ, ସ୍ଵୟଂ ତୁମ୍ଭେ 
ମଧ୍ଯ ମୋତେ ସାକ୍ଷାତରେ ଏହି କଥା ହଁ କହୁଅଛ ॥ ୧୩ | 


୨୧୪ 


355... 1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ| 
ବଭୁତ ଯୋଗଃ ନ ଦଦ ଦଶ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଆଧ୍ାମ୍ଭିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ¬ ସକଳ ରଷି ଆ ପଣଙ୍ସ ହି କହନ୍ତି ଅାକାଶସୁରୂପ, ନାରଦ 
ସେ ବି କହନ୍ତି, ଅସିତ, ଦେବଳ, ବ୍ୟାସ ଏବଂ ଆପଣ ମଧ କହିଅଛନ୍ତି ।-- 


---ରପି ଓ ଶାସ୍ତ୍ର ବାକ୍ୟରେ ଆମେ ଶୁଣିଥାଉ, ବ୍ରହ୍ମ ନିର୍ମଳ ମହାକାଶ ସ୍ଵରୂପ, 
ଭଗବଦନୁଗ୍ରହରେ ସାଧକ ତାହା ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କରନ୍ତି । ନିଜ ଅନୁଭୂତ ବିଷୟ ଶାସ୍ତ୍ର ଦ୍ବାରା 
ସମର୍ଥ୍ତ ହେଲେ ସାଧକଙ୍କର ସାଧନା ବିଷୟରେ ବଦ୍ଧି ଆହୁରି ଦୃଢ଼ୀଭୂତ ହୁଏ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ 
ଦିଏ || ୧୩ | 

ସର୍ବମେତଦୃତଂ ମନ୍ୟେ ଯନ୍ନାଂ ବଦସି କେଶବ | 
ନ ହି ତେ ଭଗବନ୍‌ ବ୍ୟଲ୍ତିଂ ବିଦ୍ରଦେବା ନ ଦାନବାଃ ।। ୧୪ || 


ଅନୁୟ--¬¬ କେଶବ (ହେ କେଶବ !) ମାଂ (ମୋତେ) ଯଦ୍‌ ବଦସି (ଯାହା ତରମ୍ଭେ 

କହ ଅଛ) ଏତତ୍‌ ସର୍ବଂ (ତାହା ସବ ହିଁ ) ରତଂ ମନ୍ୟେ (ସତ୍ୟ ବୋଲି ମନେ କରୁଅଛି), 

ହି ( ଯେହେତୁ ) ଭଗବନ୍‌ ( ହେ ଭଗବନ୍‌ ) ତେ ( ତୁମ୍ଭର ) ବ୍ୟଛି (ପ୍ରଭାବ ବା ଆବିଭାଁବ ) 
ନ ଦେବାଃ ବାନବାଃ ଚ (ନା ଦେବଗଣ, ନା ଦାନବଗଣ) ବିଦଃ (ଜାଣନ୍ତି) || ୧୪ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର-- ଅତୋ ମମେଦ!ନୀଂ ତ୍ଵ ଦୀୟୈଶ୍ଚ ଯୈ ଅସମ୍ଭାବନା ନିବୃ ରେତ୍ୟାହ- 

ସର୍ବମେତଦିତି । ଏତଦ୍‌ଭାବନେ ପରଂ ବ୍ହ୍ମେତ୍ୟାଦି ସର୍ବମପି ରତଂ ସତ୍ୟଂ ମନ୍ୟେ | ଯନ୍ମୋଂ 

ପ୍ରତି ନୃଂ କଥୟସି-ନ ମେ ବିଦୁଃ ସ୍ରଗଣାଃ ଇତ୍ୟାଦି | ତଦପି ସତ୍ୟମେବ ମନ୍ୟେ ଇତ୍ୟାହ 


- ନ ହୀତି | ହେ ଭଗବନ୍‌ ତବ ବ୍ୟକ୍ତିଂ ଦେବା ନ ବିଦୁଃ । ଅସ୍ଟ ଦନୁଗ୍ରହାର୍ଥମିୟମଭିବ୍ୟକ୍ତି ରିତି 
ନ ଜାନନ୍ତି । ଦାନବାଶ୍ଚ ଅସ୍ଟ ନ୍ରିଗ୍ର ହାର୍ଥ ମିତି ନ ବିଦୁରେବେତି । ୧୪1 


ଅନୁବାଦ-[ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ତୂମଭର ଏଶୃର୍ଯ୍ୟ ସମଭନ୍ଧରେ ଏବେ ଆଉ ମୋ ର ଅସମ୍ଭାବନା 
ବୃଦ୍ଧି ନିବୃର ହୋଇଅଛି, ଏହି ଅର୍ଥରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି-] ରଷିଗଣ ଯେ ତୂ ମାଙ୍କୁ ପରବହ୍ନ କହନ୍ତି 
ସେ ସବୁ ସତ୍ୟମ ନେ କରେ । ଆଉ ମୋତେ ତୁମ୍ଭେ ଯେ କହୁଅଛ-[ ଦେବଗଣ ଓ ରଷିଗଣ 
ତୂମ୍ଭର ଆବିର୍ଭାବ ଜାଣିପାରନ୍ତି ନାହିଁ] - ତାହା ବି ସତ୍ୟ ବୋଲି ମନେ କରେ- ହେ ଭଗବାନ୍‌, 
ଦେବତାଗଣ ମଧ୍ଯ ତୁମ୍ଭର ପ୍ରଭାବ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ““ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଅନୁଗ୍ରହ 
ପ୍ରଦର୍ଶନାର୍ଥରେ ଏହି ଯେ ତୂମ୍ଭର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ୮' ଏହା ସେମାନେ ଜାଣନ୍ତି ନାହି । ଆଉ ଦାନବଗଣ 
ମଧ୍ଯ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ ଯେ, ସେମାନଙ୍କର ନିଗ୍ରହାର୍ଥରେ ହିଁ ତୂମ୍ଭର ଆବି ର୍ଭାବ [ ପ୍ରଭବୋ ନାମ 
ପ୍ରଭ।ବେ। ନିରୁପାଧ୍କ ସ୍ବଭ।ବଃ¬¬ଆମ୍ଭର ପ୍ରଭାବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିରୁପାଧ୍କ ସ୍ବଭାବ- 
ଆନନ୍ଦଗିରି] ॥ ୧୪ ॥ 

ଆ ଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ସବୁ ସତ୍ୟ ମାନେ, ଯାହା ଆପଣ କହନ୍ତି | ଦେବ ଦାନବ 
ଏମା ନେ କେହି ଆପଣଙ୍କୁ କହିପାରନ୍ତି ନାହିଁ ଓ ବିଶେଷରୂପେ ଜାଣି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ।-- 


ଆତ୍ମାକୁ ଆତ୍ମା ହିଁ ଜାଣନ୍ତି, ଆଉ କାହାର ବି ତ ତା'ଙ୍କୁ ଜାଣିବାର ସାଧ୍ ନାହିଁ । 
ଯିଏ ତା'ଙ୍କୁ ଜାଣି ସେ ସେତେବେଳେ ଆତ୍ମା ହିଁ ହୋଇଯାଆନ୍ତି । ଦେବତା ସେହି ମାନେ, 
ଯେଉଁମାନେ କୂଟସ୍ଥ ଦର୍ଶନ୍‌ କରନ୍ତି ଓ ତହିଁ ରେ କିଛି କିଛି ସ୍ଥିତିଲାଉ କରି ଅଛନ୍ତି । ସେମାନେ 
ବି ତା'ଙ୍କର ନିରୂପାଧ୍କ ଆତ୍ମାକାରଭାବ ଧାରଣ୍ଠା କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । କାରଣ କ୍ରିୟାର 
ପର - ଅବସୁାରେ ମୁଁ?! ବା “ମୋଂର'? ବୋଧ ହିଁ ରହେ ନାହିଁ । ଆଉ ଯେଉଁମାନେ ଦାନବ 


ସେମାନେ ବି ତା'ଙ୍କର ନିରୂପାଧ୍କ ଆମତ୍ମାକାରଭାବ ଧାରଣା କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଆଉ 


୨୧୫ 


1 ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ୧ 
ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 5 ` `. ବିଭୂତି ଯେଗଃ 


ଯେଉଁମାନେ ଦାନବ ସେମାନେ ତପସ୍ବୀ ହେଲେ ବି ଫଳ ଓ ଏଣ୍ଵର୍ଯ୍ୟ କାମନାରେ ସଦ୍ରା 
ବିମୂଢ଼ଚିତ,, ସେମାନେ ସେ ସମାଧ୍ଲବ୍ଧ ଅବସ୍ଥା କଥା ଆଉ କ'ଣ ବୁଝିବେ ? ୧୪ | 


ସ୍ୟମେବାତମ୍ନାମ୍ବାନଂ ବେହ୍ଥ ତ୍ବଂ ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମ । 
ଭୂତଭାବନ ଭୂତେଶ ଦେବଦେବ ଜଗତ୍‌ ପତେ || ୧୫ || 


ଅନୟ ¬ ପୁରୁଷୋଇମ (ହେ ପୁରୁଷୋରମ ! ) ଭୁତଭାବନ (ହେ ଭୂତଭାବନ ! ) 
ଭୂତେଶ ଦେବଦେବ ଜଗତ୍ପତେ (ହେ ଭୂତେଶ, ହେ ଦେବଦେବ, ହେ ଜଗତ୍ପତେ ) ତ୍ଵ୍‌ଂ 


( ତମ୍ଭେ) ସ୍ଵୟଂ (ନିଜେ ହଁ) ଆତ୍ମନା (ନିଜ ଦ୍ବାରା ବା ଆପଣାର ପ୍ରଭାବରେ ) ଆମତ୍ମାନଂ 
(ଆପଣାକ) ବେଦ (ଜାଣ) || ୧୫ || 


ଶ୍ରୀଧର-¬ କିଂ ତହିଁ - ସ୍ଵୟମିତି । ସ୍ଵେୟମେବ ତ୍ବମାତ୍ମାନଂ ବେଢ ଜାନାସି | ନାନ୍ଯଃ । 
ତଦପ୍ୟାତ୍ମନା ସ୍ଵେନୈବ ବେତ୍ଥ, ନ ସାଧନାସ୍ତରେଣ । ଅତ୍ୟାଦରେଣ ବହୁଧା ସମ୍ବୋଧୟତି - 
ହେ ପୁରୁଷୋରରମ ! ପୁରୁଷୋର୍ତମତ୍ସେ ହେତୂଗର୍ଭ।ାଣି ସମ୍ବୋଧନାନି | ହେ ଭୂତଭାବନ 
ଭୂତୋପ୍ନାଦକ । ଭୂତାନାମୀଶ ନିୟନ୍ତଃ । ଦେବାନାମାଦିତ୍ୟାଦୀନାଂ ଦେବ ପ୍ରକାଶକ । 
ଜଗତ୍‌ପତେ ବିଶ୍ଵପାଳକ || ୧୫ || 


ଅନୂବାଦ¬¬ [ ତୂମ୍ଭଙ୍କୁ ଦେବତା ବା ଦାନବ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ, ତେବେ କିଏ ତୁମ୍ଭକୁ 
ଜାଣେ ?] ସ ସ୍ଵୟଂ ହି ତୁମ୍ଭେ ନିଜକୁ ଜାଣ, ଆଉ କେହି ଜାଣେ ନାହିଁ । ତାହା ବି ତୁମ୍ଭେ ନିଜ 
ଦ୍ଵାରା ହଁ ନିଜକୁ ଜାଣ, ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ସାଧନାନ୍ତରର ଆବଶ୍ଯକ. ହୁଏ ନାହିଁ [ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ 
ବ୍ଯତୀତ ଏପରି ସ୍ଵତଃସିଦ୍ଧ ସ୍ବାନୂଭୂତି ଅନ୍ଯ କାହାରି ପକ୍ଷରେ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ।। ଅତିଶୟ 
ସମାଦର ହେତୁ ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ବହୂରୂପରେ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କୁ ସମ୍ବୋଧନ କରା ହେଲା । 
ପୁରୂଷୋତ୍ତମ ସମ୍ବୋଧନ ହେତୁଗର୍ଭ ସମ୍ବୋଧନ | ଭୂତଭାବନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭୂତୋପ୍ପାଦକ । ଭୂତେଶ 
ଅଥାତ୍‌ ଭୂତସମୂହର ନିୟନ୍ତା । ଦେବଦେବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆଦିତ୍ୟାଦି ଦେବଗଣଙ୍କର ମଧ୍ଯ ପ୍ରକାଶକ । 
ଜଗତ୍‌ପତେ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ବିଶ୍ଵବପାଳକ । 


ତଂ ନିରତି ଶୟଜ୍ଞାନୈ ଶ୍ବର୍ଯ୍ୟବଳାଦି ଶକ୍ତି ମନ୍ତମୀଶ୍ଵରଂ ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମ । - ତୁମ୍ଭେ ଜ୍ଞାନ, 
ଏଶ୍ଵଯ୍ଯଃ ବଳ ପ୍ରଭୃତି ଶକ୍ତିରେ ନିରତିଶୟ, ତୂମ୍ଭେ ଭଶ୍ମର ପୁରୁଷୋତ୍ତମ- ଶଂକର । 
ପୂରୁଷୋଭମ- ପୁରୁଷଶ୍ଚାସାବୁତ୍ତମଶ୍ଚେତି କ୍ଷ ରାକ୍ଷରାତୀତପୂର୍ଣ୍ଣଚୈ ତନ୍ୟରୂପତ୍ସଂ ବୋଧ୍ୟତେ- 
କ୍ଷର ଓ ଅକ୍ଷରରେ ଅତୀତ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଚୈତନ୍ଯରୂପ- ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ବୁ ଝାଉଅଛି- 
ଆନନ୍ଦଗିରି] ।। ୧୫ ॥ 


ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା ସ୍ଵୟଂ କ୍ରିୟା କଲେ ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ 
ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୂପେ ଜଣା ଯ।ଏ- ତୁମ୍ଭେ ହଁ ସକଳ ଭୂତର ଭାବ ଅଥୀତ୍‌ ଭୂ ତୋପ୍ପାଦକ । 
ଭୂତେଶ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଭୁତସମୂହର । ନିୟନ୍ତା । ଦେବଦେବ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା ପର ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥା, 
ସକଳ ଭୂତର କର୍ତା ଅର୍ଥୀତ୍‌ ସକଳ ଭୂତ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କଠାରୁ ନିର୍ଗତ ହୋଇଅଛି, ସକଳ ରକମର 
ଆକାଶ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶୂନ୍ୟ ଭାବିତ ଭାବାମ୍ମାମାନଙ୍କର ପରବ୍ୟୋମ ସ୍ଵରୂପ ତୂମ୍ଭେ ହେଉଅଛ- 
ଯେତେ ଚଳାୟମାନ୍‌ ବସ୍ତୁ ସେଥ୍‌ରେ ବି ତୁମ୍ଭେ ଅଛ କର୍ତା ସ୍ଵରୂପରେ । 


¬ ¬ 'ମୁ'? ଯେ କ'ଣ ତାହା ଦେହାମ୍ବୋଧଯୁୂକତ ଚଞ୍ଚଳସ୍ଵଭାବ ଜୀବର ବୋଧଗମ୍ୟ 
ହେବାର ନୁହେଁ । ଏହି ଆତ୍ମା ହିଁ ଯେ ସର୍ବଜ୍ଚ, ସର୍ବଶନ୍ତିମାନ୍‌ ତାହା ଏହି ଅନ୍ଥଞ୍ଚ ଜୀବର 


„୧୯୬ 


୭ 1ମଦ୍‌ ଉଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ୯ ଦଶ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ମନରେ ବୋଧ ହେବା ହି ହି ଦୁଃସାଧ । କିନ୍ତୁ ଆପାତତଃ ମନେ କରା ଯାଉ ଯେପରି ଜୀବାତ୍ମବା 
ଓ ପରମାତ୍ମା ଦ୍ରଇଟି ବସ୍ତୁ ହ ବିଦ୍ୟମାନ । ଏବେ ବିଚାର କରିବାକୁ ହେବ, - ଏହି ଜୀବରୂପକ 
ଘଟାକାଶ ସହିତ ପରମାମ୍ମାରୂପକ ମହାକାଶର ସମ୍ବନ୍ଧ କ ”ଣ ? ଖାଲି ଘଟ ଏହି ଉପାଧ୍‌ 
ମାତ୍ର ଦାରା ଯାହା କିଛି ପାର୍ଥକ୍ୟ ପ୍ରତୀତ ହେଉଅଛି, ନଚେତ୍‌ ଆକାଶ ମଧରେ ପୁଣି ପୃଥକ୍‌ତ୍ପ 
କ'ଣ ? ଏକ ମହାକାଶ ହିଁ ଅଖଣ୍ଡ ଭାବରେ ଚର।ଚର ଜଗତରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ରହି ଅଛନ୍ତି । ଘଟ 
ତାହାର ସାମୟିକ ଉପାଧ୍‌ ମାତ୍ର । ସେ ଉପାଧ୍‌ ଗ୍ରହଣର ହେତୁ ବି ଅଜ୍ଞାନସମ୍ଭୂତ କନ୍ଥନା । 
ଆକାଶକୁ ପୁଣି ଲିପ୍ତ କରିବ କାହା ଦ୍ଲାରା ? ତା 'କୁ ଧରି ରଖ୍‌ବାର କୌଣସି ଆଧାର ବି 
ରହି' ନ ପାରେ | ସୁତରାଂ ଆକାଶର ଘଟ ଉପାଧ୍‌ ହିଁ ନିଷ୍ଫଳ । ଆକାଶକ୍ର ଘଟସ୍ଥ ବୋଲି ହ୍‌ 
ଯେତେବେଳେ ମନେ ହ୍ରଏ, ସେତେବେଳେ ବି ଘଟାକାଶ ଘଟ ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ ନୁହେଁ, ଘଟ 
ସେତେବେଳେ ବି ତା'କୁ ମହାକାଶରୁ ବିଚ୍ଛିନ୍ନ କରିଦିଏ ନାହଁ | ସେହିପରି ଦେହସ୍ଥ ଆତ୍ମା ବା 
ଦେହାତୀତ ଆମ୍ବା ମଧ୍ୟରେ କୌଣସି ବିଶେଷ ବ୍ଯବଧାନ ନାହିଁ । କାରଣ ଯେ କେବଳ 
ଅଖଣ୍ଡ ବ୍ୟୋମ ସ୍ଵରୂପ, ତା ମଧ୍ଯରେ କ୍ଷୁଦ୍ରତ୍ସ ବା ବୃହତ ବା ସସୀମତ୍ସ ଓ ଅସୀମତ୍ସ ନାହିଁ । 
ଆମ୍ମା ସର୍ବଦା ବିକାର ଶୂନ୍ୟ, ଏକରୁୂପ, ସୁତରାଂ ତାହାର ଦିତୀୟ ବା ତାହାପରି ଅନ୍ୟ କିଛି 
ହେବା ସମ୍ଭବ ନୂ ହେଁ । ତେଣୁ, ଘଟାକାଶ, ପଟାକାଶ ବା ମହାକାଶ କେବଳ କହିତ ଉପାଧ୍‌ 
ମାତ୍ର, ବାସ୍ତବିକ୍‌ ଆକାଶର ` କୌଣସି ଉପାଧ୍‌ ଥାଇ ନ ପାରେ । ଅନ୍ତରରେ ବାହାରେ ଏକ 
ଚିଦାକାଶ ହଁ ବିରାଜମାନ । ଏହି ଜାଣିବାର ` ନାମ ହି ଜ୍ଞାନ । ତୂମ୍ଭେକ ମୁଁ।ଃ ସେ ଇତ୍ୟାଦି 
ଶତଭେଦ ରହିଥ୍ବାରୁ ଆତ୍ମାକୁ ଜାଣି ହ୍ର ଏ ନାହିଁ । ଏକିମାତ୍ର ଆତ୍ମବ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା କ୍ରିୟାର ପର- 
ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି ହେଲେ ନିଜକୁ ନିଜେ ସେତେବେଳେ ଜାଣି ଣି ହୁଏ । ଭଲ କରି ବୁଝି ଦେଖ୍‌ଲେ 
ସେହି ଆତ୍ମ-ସ୍ବରୂପକୁ ଜାଣିବା ନ ଜାଣିବା କିଛି ର ହେ ନାହିଁ । ଆତ୍ମା କେବଳ ବୋଧସ୍ବରୂପ 
ସର୍ବ ବସ୍ତୁର ଯେଉଁ ବୋଧ ହୁଏ, ତାହା ବି ଆତ୍ମାର ପ୍ରକାଶ ମାତ୍ର । ସେହି _ ବୋଧମାତ୍ର 
ବସ୍ତୁଟିର ` କୌଣସି ନିଦ୍ଦେଶକ ବି ନାହିଁ, କାରଣ ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ତୂମ୍ଭେ- ମୁଁ କିଛି ହେଲେ 
ରହେ ନାହିଁ । ଏହା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମ ଅବସ୍ଥା । ତାହା ଯଦିଓ ନିର୍ଲି ପ୍ତ ଓ ନିରଞ୍ଜନ, 

ତଥାପି ତାହା ସର୍ବର ମୂଳ କାରଣ ଓ ବ୍ରହ୍ମ । ଆତ୍ମସ୍ଥ ପୁରୁଷଗଣ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
ତାହା ଅବଗତ ହୁ ଅନ୍ତ । ଏହି ପୁରଷୋରମ ନ ରହି ଲେ ଅନ୍ୟ କିଛି ହେଲେ ପ୍ରକାଶ ପାଇବା 
ସମ୍ଭବ ହ ଅନ୍ତା ନାହିଁ । ସୁତରାଂ ପ୍ରକାଶିତ ବସ୍ତୁମାତ୍ରର ସ୍ବରୂପତଃ ସେ ଏବଂ ତାହାର ଅତୀତ 
ଅବସ୍ଥାରେ ବି ସେ ବିଦ୍ୟମାନ । ତେଣୁ ତା'ଙ୍କୁ ଭୂତଭାବନ କୁହାଯାଏ । ଯେଉଁମାନେ 
ଧ୍ଧାନପରାୟଣ ସେମାନଙ୍କର ସ୍ଵ ସ୍ଵ ଚର ଚିନ୍ତାଶୂନ୍ୟ ହୋଇ ବ୍ୟୋମରୂପ ହେଲେ, ସେହି 
ବ୍ୟୋମମୟ ଚିତ୍ତଗୁଡିକ ପର ବ୍ୟୋମରେ ଏକ ହୋଇ ମିଶିଯାଏ- ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ସେ ହିଁ 
ଦେବଦେବ” | ଆଉ ଚଳାୟମାନ ବସୁ ସକଳ ଯାହ। ଇନ୍ଦିୟଗୋଚର ହୃରଏ ତାହା ଅସତ୍ୟ 
ଓ ଅନିତ୍ୟ, ତଥାପି ସେଗୁଡିକର ଯେ ସାମୟିକ ପ୍ରକାଶ ତାହା ମଧ୍ଯ ତୁମ୍ଭ ସରାକୁ ଅବଲମ୍ବ 
କରି ହଁ ହୋଇଥାଏ । ତେଣୁ ତୂମ୍ଭେ ଜଗତର ବି ପତି ହୋଇଅଛ ॥ ୧୫ ॥ 


ବଲ୍ୁୁମର୍ହସ୍ୟଶେ ଷେଣ ଦିବ୍ୟା ହ୍ୟାତ୍ମବି ଭୂତୟଃ । 

ଯାଭିବି ଭୂତିଭିଲେ।କାନିମାଂସ୍ତଂ ବ୍ୟାପ୍ୟ ତିଷ୍ଠସି ॥ସ୧୬ ॥ 
ଅନୁୟ-¬ ତ୍ସଂ (ତୁମେ) ଯାଭିଃ ( ଯେଉଁ ସକଳ ) ବିଭୂତିଭିଃ ( ବିଭୂତିଦୁ।ରା) ଇମାନ୍‌ 
ଲୋକାନ୍‌ (ଏହି ଲୋକାସମୂହକୁ ) ବ୍ୟାପ୍ୟ ( ବ୍ୟାପକ ହୋଇ) ତିଷ୍ସି (ରହିଅଛ ) [ତାଃ- 
ସେହି] ଦିବ୍ୟାଃ (ଦିବ୍ୟ) ଆମ୍ବିଭୂତୟଃ ( ଆମତ୍ବିଭୂତିସମୂହ ) ହ ଅଶେଷେଣ ( ବିସ୍ତୁତ ରୂପେ 


୨୧୭ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଦଶ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


ବା ସମ୍ପୂର୍ଣ ରୂପେ) ବସ୍ତୂମ୍‌ ଅର୍ବ ସି ( କହିବାରେ ଯୋଗ୍ୟ ହୁଅଁ ବା ମୋତେ କୁହ) ॥ ୧୬॥ 


ଶ୍ରୀଧର- ¬ ଯସ୍ଟାତ୍‌ ତବ ଅଭି ବ୍ୟକ୍ତି ଂ ତ୍ଵମେବ ବେତ୍‌ସି । ନ ଦେବାଦୟଃ । ତସ୍ଟାତ୍‌ - 
ବସ୍ତୂମିତି । ଯ! ଆମ୍ବନସ୍ତବ ଦିବ୍ୟା ଅତ୍ୟଦଭୂତା ବିଭୂତୟଃ ତାଃ ସର୍ବ।ଃ ବକ୍ତୁଂ ତ୍ସ ମେବାହଁସି 


ଏତ ୬୧୭୫ ୬୩୮୭ 


ଯୋଗ୍ୟୋ ଭବସି । ଯାଭିରିତି ବଭୂୁତୀନାଂ ବି ଶେଷଣମ୍‌  ସ୍ପଷ୍ଟାର୍ଥମ୍‌ ।॥ ୧୬॥। 


ଅନୁବାଦ- ¬ [ଯେହେତୁ ତୂମ୍ଭର ଅଭିବ୍ୟକଆି ତୂମୋ ହିଁ ଜାଣ, ଦେବତାଗଣ ମଧ ଜାଣନ୍ତି 
ନାହିଁ, ଅତଏବ କହୁ ଅଛନ୍ତି-] ତୂମ୍ଭର ଯେଉଁ ସକଳ ଅତ୍ୟଭୂତ ବିଭୂତି ଦ୍ଵାରା ତୁମ୍ଭେ ଏହି 
ସମସ୍ତ ଲୋକ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇଅଛି, ସେହି ଦିବ୍ୟ ବିଭୂତି ସକଳ କହିବାକୁ ତୁମ୍ଭେ ହଁ ସମର୍ଥ । 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେହି ସକଳ ବିଭୂତି ତୁମ୍ଭେ ଯେପରି କହି ପାରିବ ଅନ୍ୟ କେହି ସେପରି କହିବାକୁ 
ସମର୍ଥ ହେବ ନାହିଁ । ' 'ଯାଭିଃ' ବିଭୂତିଗୁଡିକର ବିଶେଷଣ । ଏହାର ଅର୍ଥ ସ୍ପଷ୍ଠ || ୧୬ ॥ 


ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-¬ ସମୁଦାୟ କହିବାର ଯୋଗ୍ୟ ହେଉଅଛନ୍ତ ଆପଣ । ଆମ୍ମା 
ଦ୍ବାରା ଯେଉଁ ସକଳ ଆକାଶ ସ୍ଵରୂପ ମୂରି ଯାହା ବିଶେଷରୁ ପେ ଆପଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ଅଛନ୍ତି- ଯେଉଁ ସକଳ ବିଭୂତି ଦାରା ଲୋକଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇ ସ୍ଥିର ରୂପେ 
ରହିଅଛନି ।¬¬ 


-¬ଜଗତର ଯେତେ କିନ୍ଥ ବସ୍ତୁ ତାହା ସମସ୍ତ ହିଁ ଭଗବଦ୍‌ ବିଭୂତି । ସେ ବିଭୁତିର 
ଗଣନା କରାଯାଏ ନାହିଁ, ତାଂ” ଙ୍କ ନିଜ ବିଭୂତି କଥା ସେ ନିଜେ ହଁ କହିପାରନ୍ତି, ଆଉ 
କାହାରି କହିବାର ସାମର୍ଥ୍ଯ ନାହିଁ । ତଥାପି ପଞ୍ଚେନ୍ଦ୍ିୟ ଦ୍ଵାରା ଆମେ ଯାହା କିଛି ଅନୁଭବ 
କରୁ, ତାହା ଅବା କେତେ, ଏବଂ ଯାହ! ବି ଅନୁଭବ କରୁ, ତାହା ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ କେତେଟି 
ସ୍ଥଳ ବିଭୂତି ମାତ୍ର । ସ୍କ୍ଷୃ ବିଭୂତି ଯେ କେତେ ଅଛି ତାହାର ସୀମା ସଂଖ୍ୟା ନାହିଁ, ଯୋଗୀଗଣ' 
କିନ୍ଥି କିଛ୍ଥି ତାହା ଜାଣନ୍ତି । ଯୋଗୀମାନଙ୍କର ସାଧନପଥରେ ମଝିରେ କେବେ କେବେ 
ଯୋଗୈ ଶ୍ଵଯର ବିକାଶ ହ୍ରଏ । ସେଗୁଡିକୁ ଅନେକ ସମୟରେ ଯୋଗବିଘ୍ନ ବୋଲି ମନେ 
କରାଯାଏ, କାରଣ ପ୍ରକୃତ ସିଦ୍ଧି ବା ରଚ୍ଛାରହିତ ଅବସ୍ଥା ଆସିବା ପୂର୍ବରୁ ମନର ନିରୁଦ୍ଧ ଶକ୍ତି 
ପ୍ରଭାବରେ ଯେଉଁ ଯୋଗୈ ଶ୍ର୍ଯ୍ୟଂ ଆସି ଉପସ୍ଥିତ ହୁଏ, ତାହା ଅନେକ ସମୟରେ 
ଅବେୈରାଗ୍ୟବାନ ଯୋଗୀର ଯୋଗବ ଘ୍ନ ଉପୂନ୍ନ କରେ । ତାହା ବେଶିଦିନ ରହେ ନାହି, 
ଅଥଚ ଏହାଦ୍ବାରା ଅପକ୍ସ ଯୋଗୀର ଚିତ୍ତ ଅଭିମାନରେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ହୁଏ। ସେ ବୂଝିପାରେ ନାହିଁ 
ଯେ ଏହା ମଧ୍ଯ ମହାମାୟାଙ୍କର ଏକ ଖେଳ । ଦେହକୁ ଭୁଲି ପାରିବା ହଁ ସାଧନାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ, 
ଯଦି ସାଧନା ଫଳରେ ଦେହାଭିମାନ ବଢ଼ିଯାଏ, ତେବେ ତ ମାୟାର ହି ଜୟ ଜୟକାର 
ହୋଇଗଲା । ଜୀବର ଦେହାଭିମାନ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଥାଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବାହ୍ଯ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି 
ଆସକ୍ତି ଓ ବିରକ୍ତି ଜନ୍ମିପାରେ । କାରଣ ଯେଉଁ ସକଳ ଦ୍ରବ୍ଯ ଭୋଗ୍ୟରୂପେ ଆମେ ` ଗ୍ରହଣ 
କରୁ, ତାହା କେବେ ଅବା ଦେହ ମନର ଅନୂକୁଳ, କେବେ ଅବା ତାହାର ପ୍ରତିକ୍ରଳ 
ହୋଇଥାଏ । ସୁତରାଂ ଅନୁକୂଳ ଦ୍ରବ୍ୟାଦି ପ୍ରତି ମନର ସ୍ବାଭାବିକ ଆକର୍ଷଣ ହୁଏ ଏବଂ 
ପ୍ରତିକୂଳ ବିଷୟରେ ଦ୍ବେଷ ଭାବ ଆସେ | ମନର ଆସକ୍ତି ଓ ବିରକ୍ତି ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦୂର ହୁଏ 
ନାହି । କିନ୍ତୁ ଯିଏ ସାଧନା ଦ୍ବାରା ଆତ୍ମାର ' ମୁଁ” ତୂ ଯେତିକି ବେଶି ଦେହ ମଧ୍ଯରୁ ଦୂରେଇବାକୁ 
ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତି, ତାଂଙ୍କ ନିକଟରେ ସେତିକି ବେଶି ବସ୍ତୁଠାରୁ ଆତ୍ମାର ସ୍ଵାତନ୍ତ୍ର୍ୟ ପରି ଲକ୍ଷିତ 
ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ଦେହର ଭଲ ମନ୍ଦ ବା ବସ୍ତୁର ଭଲ ମନ୍ଦ ପ୍ରତି ଯୋଗୀର କୌଣସି 
ଆସକ୍ତି ବା ବିରକ୍ତି ଜନ୍ମେ ନାହିଁ । ଯୋଗୀର ଏହି ଆତ୍ମଭୋଳା ଭାବକୁ ହିଁ ଶାମ୍ଭବୀ ମଦ୍ରା 
୨୧୮ 


୬୭. "` 1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! 
ବତଦ୍ଭୂତ ଯୋଗଃ ୯ ତ ଦଶ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


କହନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ତାଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟି ବହିର୍ଦି ଗକୁ ଥୁଲେ ବି ସର୍ବଦା ଲକ୍ଷ୍ୟ ଅନ୍ତମୁଁ ଖୀ ହୁଏ । 
ଏହା ହିଁ ଯୋଗସିଦ୍ଧଙ୍କର ବା ସ୍ଥିତଧୀଙ୍କର ଲକ୍ଷଣ । ସେତେବେଳେ ଯୋଗୀଙ୍କର କେତେ 
ଏଶ୍ଵ ର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ଯ ହୁଏ, ସେ ଗୁଡିକୁ ନେଇ ସେ କଣ୍ଢେଇ ଖେଳ ପରି ଖେଳନ୍ତି । ସେ ନିଜେ ହଁ 
ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ ଏ ସବୁ ସିଦ୍ଧି ତାଂଙ୍କର ଅଛି କି ନାହଁ ? ବାଳକ ପରି ପୂର୍ବାପର ଭାବନା ବା 
ଚିନ୍ତା ନ କରି ମଧ୍ଯ ଯାହା କହି ପକାନ୍ତି ତାହା ସମସ୍ତ ହିଁ ସତ୍ଯ ହରୂଏ । କାରଣ ସେ 
ସେତେବେଳେ ଆମ୍ମା ବା ସତ୍ୟରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ଲୋକେ ତା "ଙ୍କ ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ 
ଦେଖ୍‌ ଅବାକ୍‌ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି। କିନ୍ତ ନିଜେ ବଝି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ତାହା କିପରି ସମ୍ଭବ 
ହେଉଥାଏ । ଜଗତରେ ଯେତେ ବସ୍ତ ବା ପ୍ରାଣୀ ( ଦେବ, ଗନ୍ଧର୍ବ, ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୃତି ) ଆମେ 
ଦେଖ୍ବାକୁ ପାଉ, ସେ ସବୁ ଗୁଡିକର ଏକ ସୂକ୍ଷୁରୂପ ଅଛି । ଏହି ବାହ୍ୟ ପ୍ରକାଶଟା ସେହି 
ସୂକ୍ଷ୍ମର ହ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି । ସେହି ସୂକ୍ଷ୍ମପ୍ରକାଶ ଅପେକ୍ଷ। ବି  ସୂକ୍ଷ୍ମତର ପ୍ରକାଶ ଅଛି, ଯାହା ଆକାଶ 
ପରି । ଆକାଶକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ହିଁ ସବ୍ର ମୂରି ରହିଅଛନ୍ତି) ଅଥଚ ଆକାଶ ସ୍ଥିର; ତାହା 
ମଧ୍ୟରେ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ନାହିଁ । ଆତ୍ମା ସ୍ଥିର - ଆକାଶବତ୍‌ ସର୍ବ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ହଁ ଅଧ୍ୟିତ, 
ତାହାରି ଫଳରେ ଜୀବର ଅନନ୍ତ ଭାବ ଓ ଅନନ୍ତ ରୂପ ଫଟିଭଠୁ ଅଛି, ତାହା ହେଲେ ଏହି ` 
ଆନନ୍ଦଭାବ ବା ଅନନ୍ତ ରୂପ ଆତ୍ମାକାଶରେ ହଁ ସ୍ଥିର ଭାବରେ ପ୍ରତି ଶ୍ପିତ ହୋଇ ରହି ଅଛି । 
ଏହି ଚିଦାକାଶକୁ ବୁଝି ପାରିଲେ ହଁ ଆଉ କାହାରି ଦେହଭିମାନ ହୁଏ ନାହିଁ ଏବଂ ନିଜକ୍ର 
କରଁ| ବୋଲି ମନେ ହୁଏ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ଯୋଗୀ କହନ୍ତି , “ପ୍ରଭୁ, ଯାହା କିଛି ସବ୍ର 
ତୂମରି ଇଛା, ମୁଁ ବି କିଛି ନୁହେଁ, ମୋ'ରବି କିଛି ନୁହେଁ, ତୁମ୍ଭେ ହିଁ ସବ ତୁମ୍ଭର ହିଁ ସବ ।' 
ସବୁ ହିଁ ତୂମ୍ଭେ ହେଲେ, ଆଉ ସବୁ?! ରହିଲା କେଉଁଠି ? ସେତେବେଳେ ସବୁ? ? ` ଖସି 
ପଡିଲା, ଏକ ଅଖଣ୍ଡ ଅଦ୍ଧି ତୀୟ ଆତ୍ମା ହିଁ ରହିଲେ । ମେଘଗୁଡିକ ଏକତ୍ରିତ ହୋଇ ଆକାଶ 
ମଧ୍ଯରେ କେତେ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ରୂପ ପ୍ରକାଶିତ କରନ୍ତି, ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ମନ କନ୍ଥନା ଦ୍ବାରା 
ଆକାଶ ଗାତ୍ରରେ ତାହା ଦେଖବାକୁ ପାଏ । ମନର କଳ୍ପନା ଦୂର ହେଲେ ହିଁ ଏକ ଅନନ୍ତ 
ଆକାଶ ହି ରହିଥାଏ, ଆଉ ତାହା ମଧ୍ଯରେ କୌଣସି ବିଭିନ୍ନ ଚିତ୍ର ପରିଲକ୍ଷିତ ହୁଏ ନାହିଁ । 
ଆକାଶରେ ଯେପରି ଅସଂଖ୍ୟ ପତିମୂର୍ି ` ମନ ଦ୍ବାରା ଅନୁଭୂତ ହୁଏ, ସେହିପରି ସେହି ଏକ 
ଅଦ୍ବିତୀୟ ବ୍ର ହ୍ମଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଅନନ୍ତ ବିଶୁ-ବିଭୂତି ପ୍ରକାଶ ପାଏ । କିନ୍ତୁ ସ୍ଥିର ହୋଇ ଦେଖ୍‌ଲେ 
ଆଉ କୌଣସି ମୂରି ନ ଥାଏ, ସବୁ ମୂରି ଭାଙ୍ଗି ଏକ ଅଖଣ୍ଡ ଆକାଶର ପ୍ରକାଶ ହୁଏ ॥ ୧୬॥ 
କଥଂ ବିଦ୍ୟାମହଂ ଯେଗିଂସ୍କ୍ବାଂ ସଦା ପରିଚିନ୍ତୟନ୍‌ । 
କେଷୁ କେଷୁ ଚ ଭାବେଷୁ ଚିନ୍ତ୍ୟୋଃସି ଭଗବନ୍ନୟା ।। ୧୭ ॥ 

ଅନୟ-¬ ଯୋଗିନ୍‌ (ହେ ଯୋଗିନ୍‌ !) ସଦା (ସର୍ବଦା) କଥଂ (ଏକି ପ୍ରକାରେ ) 
ପରିଚିନତୟନ୍‌ (ଚିନ୍ତା କଲେ ) ଅହଂ ( ମୁଁ ) ତୃଂ ( ତୂମ୍ଭକ୍‌ ) ବିଦ୍ୟାମ୍‌ ( ଜାଣି ପାରିବି) ? ଭଗବନ୍‌ 
( ହେ ଭଗବନ୍‌ !) କେଷୁ କେଷୁ ଭାବେଷୁ ଚ ( ଏବଂ କେଉଁ କେଉଁ ବସୁରେ ) [ତଂ] ମୟା 
( ମୋ' ଦ୍ବାରା ) ଚିନ୍ତ୍ୟଃ ଆସି ( ଚିନ୍ତନୀୟ ହେବ- ଅର୍ଥାତ୍‌ କେଉଁ କେଉଁ ବସ୍ତୁରେ ମୁଁ ତୁମ୍ଭର 
ଧ୍ଧାନ କରି ପାରିବି) ? ୧୭ 

ଶ୍ରୀଧର-_ କଥନପ୍ରୟୋଜନଂ ଦର୍ଶୟନ୍‌ ପ୍ରାର୍ଥୟତେ -କଥମିତି ଦ୍ଵାଭ୍ଯାମ୍‌ । ହେ 
ଯୋଗିନ୍‌ କଥଂ କୈଃ ବିଭୂତିଭେଦୈଃ ସଦା ପରିଚିନ୍ତୟନ୍‌ ଅହଂ _ତ୍କାଂ ବିଦ୍ୟାଂ ଜାନୀୟାମ୍‌ ? 
ବିଭୂତିଭେଦେନ ଚି ନ୍ତ୍ୟୋଃପି ତ୍ବଂ କେଷୁ କେଷୁ ପଦାର୍ଥେଷୁ ମୟା ଚିନ୍ତନୀୟୋଏସି ? ॥ ୧୭ | 


୨୧୯ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ୧ 
ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


ଅନୁବାଦ¬¬ [ବିଭୂତି - - କଥନର ପ୍ରୟୋଜନ ଦେଖାଇ ଦଇଟି ଶ୍ଳୋକରେ ଅଡ୍ଜ୍ନନ ପ୍ରାର୍ଥନା 
କର ଅଛନ୍ତ- ୦ ହେ ଯୋଗିନ୍‌ କେଉଁ କେଉଁ ବିଭୂତି ଭେଦରେ କିପରି ସଦା ଚିନ୍ତା କଲେ ମୂ 
ତୂମ୍ଭକୂ ଜାଣି ପାରିବି ? ହେ ଭଗବନ୍‌ , ବିଭୂତି ଭେଦରେ ଚିନ୍ତନୀୟ ମେ ତୁମ୍ଭେ, କେଉଁ କେଉଁ 
ପଦାଥରେ ମୋ ଦ୍ଵାରା ତୁମ୍ଭେ ଚିନ୍ତନୀୟ ହେବ ? || ୧୭॥ 


ଆଧ୍ରାମ୍ବମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା-¬ କିପରି ଯୋଗୀଗଣ ତୁ ମ୍ଭକୂ ଜାଣନ୍ତି ଓ ସଦା ଚିନ୍ତା କରନ୍ତି 
ଆଉ କିପରି ଭାବରେ ମୂଁ ଚିନ୍ତା କରିବି ?-¬- 


--ଯୋଗମାଗରେ ସାଧକ ଯେପରି ଅଗ୍ରସର ହେବାରେ ଲାଗନ୍ତି, ତାଂଙ୍କ କମ ଓ 
ପ୍ରାରନ୍ଧାନୁ ସାରେ ଅନ୍ଘାଧ୍‌କ ବିଭୂତି ତାଂଙ୍କ ନିକଟରେ ସମୁପସ୍ଥିତ ହୋଇ ପାରେ । ଏହାକୁ 
ଯୋଗମାର୍ଗରେ ଉନ୍ନତିର ସୂଚନା ବି କ୍ରହାଯାଇ ପାରେ । ଏହି ` ଅଧାୟରେ ଭଗ ବାନ୍‌ ଯେଉଁ 
ସକଳ ବିଭୁତି କଥା ଉଲ୍ଲେଖ କରିବେ, ତାହା ପତଞ୍ଜଳି ପ୍ରୋକ୍ତ ବିଭୂତି ବ୍ୟାଖ୍ୟାର ହିଁ ରୂପାନ୍ତର 
ମାତ୍ର । ବିଭୂତିଯୋଗର ସମସ୍ତ ହିଁ ଯୋଗୀର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁଭବ ` ହୋଇଥାଏ । ବିଭୂତି ଅନୁଭବ 
କଲେ ବି ତହିଁରେ ସାଧକର ଅହଂକାର କରିବାର କିଛି ନାହିଁ, କାରଣ ବିଭୂତି ସମସ୍ତ ହଁ 
ଆମ୍ମାର ବା ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର , ଏଥ୍ରେ ଜୀବର ଅହଂକାର କରି ବାର କ'ଣ ଅଛି ? ଯେଉଁମାନେ 
କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ବିଭୂତି ଲାଭ କରି ଅହଂକ୍ୃତ ହୁ ଅନ୍ତି ସେମାନଙ୍କୁ ଭାଗ୍ୟହୀନ ବୋଲି 
ମନେ କରିବାକ୍ର ହେବ । ସାଧକ ଯେତେବେଳେ ଅନ୍ତମ୍ମ ଖ ହୁଅନି, ସାଧନାର ଭିତର ଆଡକୁ 
କିଛି ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ' ବି ଆତ୍ମଦର୍ଶନ ହୁଏ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ କିଛି କିଛି ଯୋଗେ ଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ 
ବା _ ବିଭୂତି ସାଧକ ନିକଟରେ ଆସି ପହଞ୍ଚେ । ସେତେବେଳେ ବି ଦ୍ଵୈତଭାବ ଦୁର ହୁଏ 
ନାହଁ, ମନ ପ୍ରଶାନ୍ତ ହୋଇ ଲକ୍ଷ୍ୟ ମଧ୍ଯରେ ଆତ୍ମହ୍ରା' ହୋଇ ପଡେ ନାହିଁ, ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ 
ସମସ୍ତ ବିଷୟର କାର୍ଯ୍ୟ କାରଣ ସମ୍ବନ୍ଧ ଅବଗତ ହେବା ନିମନ୍ତେ ଯୋଗୀଙ୍କ ମନରେ ଇଚ୍ଛୀ 
ଜାଗ୍ରତ ହୂଏ । ସେହି ଇଚ୍ଛାର ଫଳରେ ବିଶେଷ ଆଧ୍ଖାତର୍ମିକ ଦେଶରେ ଚିତ୍ତର ବନ୍ଧ ବା ଧାରଣା 
କରି ଯୋଗାଭ୍ୟାସୀଗଣ ବହୁବିଧ ଅଲୌକିକ ଦଶନ ଶ୍ରୁବଣାଦି କରିଥାଆନ୍ତ । ଷଟ୍‌ ଚକ୍ର - 
ମାର୍ଗର ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ସ୍ଥାନଗୁଡିକ ହଁ ଧାରଣାର ବିଷ୍ଣୟ । ସେହି ସେହି ସ୍ଥଳରେ ବିଶେଷ ବିଶେଷ 
ଅନୁଭବ ଯାହା ଅନୁଭୂତ ହ୍‌ ଏ, ତଢ଼୍‌ାର। ଚିତ୍ତ ବନ୍ଧ ହୁଏ ଏବଂ ହେଲେ ହିଁ ତଦ୍‌ବିଷୟକ ଜ୍ଞାନ 
ଚିରରେ ଅନୁଭୁତ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ. ଯେଉମାନେ ପ୍ରାଣାୟାମାଦିରେ ¦ ଅଭ୍ୟସ୍ତ ନୁହନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର 
ଏପରି ଧାରଣା ହେବା ପ୍ରାୟ ହିଁ-ଅସମ୍ଭବ । ଏବେ ବି ଶ୍ରଦ୍ଧାର ସହିତ ଯେଉଁମାନେ ଯୋଗାଭ୍ୟାସ 
କରନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର ଏହି ସକଳ ଅନୁଭୂତି ହେବା ଆଦୌ ଅସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । 


ତେଣୁ ଅର୍ନୁନ' ଜିଞ୍ଚାସା କରୁଅଛନ୍ତି ସର୍ବଦା କିପରି ତୂମ୍ଭକୁ ଚିନ୍ତା କରିବି ଏବଂ କେଉଁ 
କେଉଁ ପଦାର୍ଥରେ ଚିନ୍ତା କରିବି ? କେଉଁ. ବିଷୟରେ ଧାରଣା କଲେ କେଉଁ ବିଷୟର ଜ୍ଞାନ 
ହୁଏ ? ତୂମ୍ଭେ କହ । ଏ କଥାଗୁ ଡିକ ଜାଣିବାର ପ୍ରୟୋଜନ ଅଛି ବୋଲି ହିଁ ଅର୍ଜ୍ଜନ ? ପ୍ରଶ୍ନ କରି 
ଅନ୍ଥନ୍ତି । ପାତଞ୍ଜଳ ଦର୍ଶନର ବିଭୂତିପାଦରେ ବି ଏହି ସକଳ ରହସ୍ୟ କଥା ବଣ୍ଢଠିତ ହୋଇ 
ଅଛି- ଯେପରି ( ୧ ) ସଂସ୍କାର ସାକ୍ଷାତ୍କରଣାତ୍‌ ପୂର୍ବଜୀତିଜ୍ଞାନମ୍‌ ' ' - ସଂସ୍କାର - ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର 
କଲେ ପୂର୍ବଜନ୍ମର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ । ଚିତ୍ତ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଯେଉଁ ବହୂବାସନା ଫୁଟିଉଠେ, ତାହା ହିଁ 
ସଂସ୍କାର । ସଂସ୍କାର ସମୂହ ଦ୍ରିବିଧ- ପୂର୍ବବର୍ରୀ ଏବଂ ପରବର୍ରୀ । ଯେଉଁ ସଂସ୍କାରରେ ଏହି 
ଦେହ ଆସିଲା, ତାହା ହିଁ ପୂର୍ବସଂସ୍ାର, ପୁଣି ବର୍ଭମାନ “ଜୀବନର କର୍ମଫଳରେ ଯେଉଁ 
ସଂସ୍କାରଗୁଡିକ ଜମି ଉଠୁଛି ତାହା ହଁ ପରବର୍ଭୀ ସଂସ୍କାର । ତନ୍ମଧ୍ୟରେ ପୂର୍ବସଂସ୍କାରର ସଂଯମ 


୨୬୦ 


ଆ 1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ଶ୍ରମ ଦଶ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ପ୍ରୟୋଗ କଲେ ପୂର୍ବଜାଜ୍ଞାନ ଏବଂ ପରବର୍ତୀ ସଂସ୍କାରର ସଂଯମ ମ ପ୍ରୟୋଗ କଲେ ପର ଜନ୍ମ 
ଜ୍ଞାନରୂପକ ବିଭୂତି ଲାଭ ହୋଇପାରେ । ସଂସ୍କାର ମାତ୍ରରେ ହିଁ ଯଦି ସଂଯମ ପ୍ରୟୋଗ 
କରାଯାଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚିତ୍ତରେ ଅନ୍ୟ ଚିନ୍ତା ନ ରଖ୍‌ କେବଳ ଜ୍ଞାତବ୍ୟ ବିଷୟରେ ମନକୁ ନିରୁଦ୍ଧ 
କଲେ, କୌଣସି ଜନ୍ମରେ କେଉଁଠି କିପରି'` ସଂସାର ସଞ୍ଚ୍‌ତ ହୋଇ ଅଛି ତାହା ଞ୍ଚାନଗୋଚର 
ହୋଇଥାଏ । ଏହିପରି ( ୨) ('ପ୍ରତ୍ୟୟସ୍ଯ ପରଚିର ଜ୍ଞାନମ୍‌ ˆ ˆ ପ୍ରତ୍ୟୟମାତ୍ରେ ସଂଯମ 
ଅଭ୍ୟାସ କଲେ ପରଚି ଭର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ । ସ୍ଵକୀୟ ଚିରରେ ସଂଯମ ପ୍ରୟୋଗ କଲେ ପରକୀୟ 
ଚିତ୍ତର ମଧ୍ଯ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହର ଏ । '‹ ଯାହାର ଚିର ଜାଣିବାକୁ ହେବ ତାହା ତାହା ଦିଗରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ 
ରଖ୍‌ ନିଜର ଚିଭକୂ ଶୂନ୍ୟବତ୍‌ କଲେ ସେଥ୍‌ରେ ଯେଉଁ ଭାବ ଉଠେ ତାହା ହିଁ ପରଚିଇର 
ଭାବ”” - କାପିଳାଶ୍ରମୀୟ ଯୋଗଦର୍ଶନ | 
ସୋପକ୍ରମଂ ନିରୂପକ୍ରମଞ୍ଚ କର୍ମ ତତ୍ସଂଯମାଦ୍‌ 
ଅପରାନ୍ତ ଜ୍ଞାନମ୍‌ ଅରି ଷ୍ଟେଭ୍ୟୋ ବା ॥ ବିଭୂତିପାଦ, ୨୨ 

କର୍ମ ସୋପକ୍ରମ ଓ ନିରୂପକ୍ରମ ଭେଦରେ ଦ୍ଭିବିଧ, ତହିଁରେ ସଂଯମ ପ୍ରୟୋଗ କଲେ 
ଅପରାନ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୃତ୍ୟୁର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ, ଅରିଷ୍ଠସମୂହରୁ ମଧ୍ଯ ତାହା ଜାଣି ହଏ । ମନୁଷ୍ଯର 
ଜଗତରେ ମ୍ି ତିକାଳକୁ ଆୟୁ କହନ୍ତି, ଏହି କାଳ ବ୍ୟାପୀ ଜୀବର କମ ଫଳ ଭୋଗ ହୁଏ । 
ଆୟୁକାଳ ମଧ୍ଯରେ ଜୀବର ସମଗ୍ର କର୍ମର ଫଳଭୋଗ ନ ହୋଇ ପାରେ । ଯେଉଁ ସକଳ 
କର୍ମ ଫଳଳୋନ୍ୁ ଖ ହୋଇଅଛି ବା ଯେଉଁ କର୍ମଗୁଡିକର ଫଳଭୋଗ ହେଉଅଛି, ତାହୀ 
ସୋପକମ । ଆଉ ଯେଉଁ କର୍ମଗୁଡିକର ଫଳଭୋଗ ଇହଜନ୍ମରେ ହେବ କିନ୍ତୁ ଦୂର 
ଭବିଷ୍ୟତରେ, ସେହିଗୁଡିକର ନାମ ନିରୁପକ୍ରମ । ଏହି ବିବିଧ ପ୍ରାରବ୍ଧ କର୍ମରେ ସଂଯମ 
ପ୍ରୟୋଗ କଲେ ଅପରାନ୍ତ ଜ୍ଞାନର ବିଷୟ ଅବଗତ ହୋଇ ହୁଏ । ଅମୃତ ଓ ମୃତ୍ୟୁ ଉଭୟ ହଁ 
ସେହି ଆତ୍ମାର ବିଭୁତି । '' ମୃତ୍ୟୁ ସର୍ବହରଶ୍ଚାହଂଂ? ମୃତ୍ୟୁ ଯେ ତା'ଙ୍କର ବିଭୂତି ଭଗବାନ୍‌ 
ଏହି ଅଧ୍ୟାୟରେ ହ ତାହା ଉଲ୍ଲେଖ କରି ଅଛନ୍ତି । ସୁତରାଂ କହିଲେ ଜୀବର ଯେଉଁ ଦ୍ବାସ 
ତାହା ଜ୍ଞାନର ହିଁ ଅଭାବ ମାତ୍ର । ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ପ୍ରତିକ୍ଷଣରେ ହଁ ଭୋଗ ଦ୍ଲାରା ପ୍ରାରବ୍ଧ କ୍ଷୟ 
ହେଉଅଛି, ଯେତେବେଳେ ସମସ୍ତ ପ୍ରାରହ୍ଜ କ୍ଷୟ ହୋଇଯିବ, ସେତିକିବେଳେ ମୃତ୍ଯୟୁକାଳ 
ଉପସ୍ଥିତ ହେବ । କିନ୍ତୁ ମୃତ୍ଯୁଭୟ ଜୀବର ଅତ୍ୟନ୍ତ ଅଧ୍କ । ଏହା ହିଁ ଏକ ତୀବ୍ର କ୍ଳେଶ, ଏହି 
କ୍ଳେଶ ହସ୍ତରୁ ପରିତ୍ର।ଣ ମିଳିପାରେ, ଯଦି ମୃତ୍ୟୁ ସହିତ ପରି ଚୟ ହୋଇଯାଏ | 
ଯୋଗୀମାନଙ୍କର ମୃତ୍ୟୁ ସହିତ ପରିଚୟ ହୋଇଯାଏ 1ଆତ୍ମସମାଧ୍‌ ହି ମୃତ୍ୟୁ, ଦେହ ସହିତ 
ସେତେବେଳେ କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧ ନ ଥାଏ । କିନ୍ତୁ ଯେଉମାନେ ସମାଧୁବାନ୍‌ ନୂହନ୍ତ ବା ଧ୍ୟାନୀ 
ନୁହଁନ୍ତି ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ଯଦି ଜାଣି ପାରନ୍ତି ଯେ, ମୃତ୍ୟୁକାଳ ଆସନ୍ନ ହୋଇଅଛି, ତେବେ 
ସେତେବେଳେ ସେମାନେ ବିଷୟଚିନ୍ତାରୁ ବିରତ: ହୋଇ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କଠାରେ ଚିର ସମାହିତ 
କରି ବାର ଚେଷ୍ଟା କରି ପାରନ୍ତି, ଅଥବ। ତା 'ଙ୍କ ସରଣ ଗ୍ରହଣ କରି ତା'ଙ୍କ ନାମାଦି ଜପ କରି 
ପାରନ୍ତି, ଏହା ଦ୍ଵାରା ମୁକ୍ତିଲାଭ ନ ହେଉ, ଅନ୍ତତଃ ପରଜନ୍ମରେ ବି ମୁକ୍ତିର ଯୋଗ୍ୟତା ଲାଭ 
ହୋଇପାରେ । ତେଣୁ ମରଣର କାଳ ଅବଗତ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ । ଅରିଷ୍ଠଟ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ବାର। 
ଆସନ୍ନ ମୃତ୍ୟୁ ବୁଝ ହୁଏ । ଅରିଷ୍ଟ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ (ଦୈହିକ ଓ ମାନସିକ) ଆଧ୍ଦୈବିକ ଓ 
ଆଧ୍ଭୌତିକ ଭେଦରେ ତ୍ରିବିଧ । ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଯଥା- କଣ୍ଠଦ୍ଵୟ ରୂଦ୍ଧ କରି ଅନ୍ତର ଘୋଷ ଶୁଣି 
ନ ପାରିବା, ନେତ୍ର ରୂଦ୍ଧ କଲେ ଜ୍ୟୋତି ଦେଖ୍‌ ନ ପାରିବା । ଆଧ୍ଦୈବକ ଅରିଷ୍ଠ-- 
ଅକସ୍କାତ୍‌ ସ୍ବଗ ବା ସିଦ୍ଧ ସକଳକୂ ଦେଖ୍‌ବା, ଅଥବା ସମସ୍ତ ବିପରୀତ ଦେଖ୍‌ବା । ତୀବ୍ର 


୨୨୧. 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ୦ 
ଦଶ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


ଅଭିସକ୍ଷାତ ମଧ୍ଯ ଆଧାମ୍ବିକ ଅରିଷ୍ଠ । ଆଧ୍ଭୌତିକ ଅରିଷ୍ଟ- ଯମ ପୁରୁଷ ବା ପିତୃପୁରୁ ଷଗଣଙ୍କୁ 
ଦେଖ୍‌ବା, ସ୍ବପ୍ନରେ ମହି ଷାରୋହଣ, ଦୀପନି ବାଣଗନ୍ଧ ନ ପାଇବା, ଅରୁନ୍ଧତୀ ନକ୍ଷତ୍ର ଦେଖ୍‌ 
ନ ପାରିବା ପ୍ରଭୃତି ଅରିଷ୍ଠ ଲକ୍ଷଣ । ଏହି ଲକ୍ଷଣଗୁଡିକ ମଧ୍ଯରୁ ଯେ କୌଣସି ଗୋଟି ଏ 
ଅଥବା ଦୁଇ ତିନିଟି ପ୍ରକାଶ ପାଇଲେ ହ୍‌ଁ ମୃତ୍ୟୁ ନିମନ୍ତେ ପ୍ରସ୍ତୁତି ହେବା ଆବଶ୍ଯକ । 


ଏବେ କେଉଁ କେଉଁ ବିଷୟର ସଂଯମରେ କି ପ୍ରକାର ଜ୍ଞାନ ହଏ ଏବଂ ବି ବେକଜ ଜ୍ଞାନ 
ଓ ଚରମ ଅପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ଲାଭରେ କିପରି କୈବଲ୍ଯ ଲାଭ ହୋଇପାରେ, ସେହି ସକଳ 
ବିଚାର ମନରେ ଉଦୟ ହେଲେ କୂଟସ୍ଥ ଚୈ ତନ୍ୟକୂୁ ଶରୀରର ତେଜ ଯେଉଁ ଭାବରେ ଜାଣିବା 


ଏବଂ ତା'ଙ୍କ ନିକଟରୁ ଯେପରି ଭାବରେ ପ୍ରଶ୍ନର ସମାଧାନ ହ୍ରଏ ତାହାରି କଥା ଏଠାରେ 
ଚାଲିଛି ॥ ୧୭॥ 


ବିସ୍ତରେ।ଣାମ୍‌ ନେ। _ଯୋଗଂ ବିଭୂତିଂ ଚ ଜନାର୍ଦନ । 
ଭୂୟଃ କଥୟ ତୃପ୍ତିର ଶୃଣ୍ଵତୋ ନାସ୍ତ ମେଃମୃତମ୍‌ ॥ ୧୮ ।॥ 
ଅନ୍ୟ-¬ ଜନାଦ୍ଦନ ( ହେ ଜନାହ୍ଦନ ! ) ଆମ୍ନଃ ( ଆପଣାର ) ଯୋଗଂ ବିଭୂତିଂ ଚ 
(ଯୋଗ ଏବଂ ବିଭୁତି ) ବିସ୍ତରେଣ ( ବିସ୍ତୃତ ଭାବରେ ) ଭୂୟଃ କଥୟ ( ପୁଣି କହନ୍ତ ) ହି 


( ଯେହେତୁ ) ଅମୃତମ୍‌ ଶ୍ୟତଃ (ତମାର ଅମୃତୋପମ ବଚନ ଶ୍ରବଣ କରି ) ମେ ( ମୋର ) 
ତୃପ୍ତି ବ ଅସ୍ତି ( ତ୍ପି ହେଉ ନାହିଁ) ॥ ୧୮॥ 


ଶ୍ରୀଧର-¬ ତଦେବଂ ବହି ମୁଁ ଖେଃପି ଚିତ୍ତେ ତତ୍ର ବିଭୂତି ଭେଦେନ ତ୍ଵଚ଼୍ିନ୍ତୈବ ଯଥା 
ଭବେତ୍ତଥା ବିସ୍ତରେଣ କଥୟେତ୍ୟାହ - ବିସ୍ତରେଣେତି । ଆମ୍ମନସ୍ତବ ଯୋ।ଗଂ 
ସର୍ବସ୍ଚତ୍ସ ସର୍ବଶକ୍ତିନ୍ଧାଦିଲକ୍ଷଣଂ ଯୋଗେଶ୍ଵ ଯ୍ଯ୍ୟଂ ବି ବିଭୂତିଂ ଚ ବିସ୍ତରେଣ ପୁନଃ କଥୟ । ହି ଯତସ୍ତବ 
ବାକ୍ୟଯମମୃତରୂପଂ ଶୃଣ୍ବତୋ ମମ ତୃପ୍ରିରଳଂବୁଦ୍ଧିର୍ନାସ୍ତ ॥ ୧୮॥ 


ଅନୁବାଦ ¬ [ ତେବେ ଏହିପରି ଚିତ୍ତ ବହିମୁଁ ଖ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସେତେବେଳେ ତୂମ୍ଭର 
ଯେଉଁ ଯେଉଁ ବିଭୂତି ଦ୍ଵାରା ଚିତ ଆକୃଷ୍ଟ ହେଲେ ବିଭୂତି - ଭେଦରେ ସେହି ସେହି ପଦାର୍ଥରେ 
ତୂମ୍ଭର ଚିନ୍ତା ହୋଇ ପାରେ, ସେହିପରି ବିସ୍ତାର କରି ତାହା କହ- ଏହା କହୁ ଅଛନ୍ତି ହେ 
ଜନାର୍ଦ୍ଦନ, ତୂମ୍ଭର ଯୋଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବଜ୍ଞତ୍ ଓ ସର୍ବଶକ୍ତିମତ୍ନାଦିରୂପ ଯୋଗୈଶ୍ଵବ ଯ୍ୟ ଓ ବିଭୂତି 
ବିଷୟ ବିସ୍ତୃତ ରୂପେ ମୋତେ ପୁନରାୟ କହ । ଯେହେତୁ ତୂମ୍ଭର ଅମୃତରୂପକ ବାକ୍ୟ ଶ୍ରବଣ 
କରି ମୋ'ର ତୃପ୍ତି ହୋଇ ଅଛି, ଆଉ କହିବାର ପ୍ରୟୋଜନ ନାହିଁ, ଏପରି ବି ଆସୁନାହି, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭଲ ଲାଗୁ ଅଛି ॥ ୧୮॥ 


ଆ ଧ୍ାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ¬ ବିସ୍ତାର ପୂର୍ବକ ଅ।ମ୍କ୍ରି ୟା ଦାରା ସମାଧ୍‌ରେ ଅଚଳ ସିତି 
ଦ୍ବାର। ଯାହା କିଛି ଦେଖାଯାଏ, _ ପୁନର୍ବାର କହନ୍ତୁ“ ଏହା ଅପେକ୍ଷା ଅନ୍ୟ କୌଣସି 
ବସ୍ତୁ ଅମୃତ ପରି ତୃପ୍ତି ଦିଏ ନାହିଁ । 


---ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଦ୍ବାରା ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ଦେଶ୍ଵବରେ ଚିତ୍ର ସ୍ଥିତିର ବଦ୍ଧ 
ନିର୍ମଳ ହ୍ରଏ, ରାଗ ଦ୍ବେଷ ବିଦୂରିତ ହୁ ହଏ, ବିଷୟାଦି ରେ ବୈରାଗ୍ୟ ହୂଏ ।ଏଇଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ଯେ, 
ଯାବତୀୟ ବିଭୂତି ବା ଏଶ୍ଵଯ୍ୟ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ହଁ ପ୍ରକାଶ । ଭଗବାନଙ୍କ ବ୍ୟତୀତ ସେ ସବ 
କିଛି- ନୁହେଁ | ସେ ପରି ବିଭୂତି ଜନ୍ମ । ଓ ଷଧ୍‌ ମନ୍ତ୍ରରୁ ବି ହେବା ଦେଖା ଯାଏ । ତାହା ଦ୍ବାରା 
କୈଵଲ୍ୟ ଲାଭ ହ୍ରଏ ନାହିଁ ୮ ବୁଦ୍ଧି ନିର୍ମଳ ହେଲେ ସାଧକର ଅନୁଭବ ହୁଏ ଯେ, ପାର୍ଥବ 
ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ ନିମନ୍ତେ ବ୍ୟର୍ଥ ପରି ଶ୍ରମ କରି କୌଣସି ଲାଭ ନାହିଁ । ଯିଏ ସକଳ । ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟର ମୂଳ, 


୨୨୬ 


ତ =. 1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ଗୀତ| 
ବଦଭ୍ତ ଯୌଗଃ ` ହଁ ଦଶମୋ:ଧ୍ୟ|ୟଃ 


ଯାହାଙ୍କ ଅପେକ୍ଷା ଆଉ କିଛି ଲୋଭନୀୟ ବସ୍ତ ଜଗତରେ ନାହିଁ, ତା'ଙ୍କୁ ନ ପାଇଲେ ଅନ୍ୟ 
ସବ ପ୍ରାପ୍ତି ହଁ ବୃଥା ହୁଏ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ପାଥୁବ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଯୋେଗୀର ଆକଷଣ ନ ଥାଏ । 
ସେହି ଏଶ୍ଵଯ୍ୟ ହଁ ଯୋଗୀ ବାଞି| କରନ୍ତି, ଯେଉଁଥ୍‌୍ରେ ପରମ ତୃପ୍ତି ଲାଭ ହେବ | କିନ୍ତୁ ଅନ୍ୟ 
ପଦାର୍ଥ ଆମେ ହଏତ ଚାହିଁ ନାହୁଁ, କିନ୍ତୁ ସାଧନ ଦୁଁଃରା ଆମର ଯେଉଁ ଅଚଳସ୍ଥିତି ହେଲା, 
ତାହା ବଝିବାର ଚିହ୍ନ କ'ଣ ? - ତାହା ଯେ ଠିକ୍‌ ଆମର ହେଉଅଛି ତାହା ଜାଣି ବାର ଉପାୟ 

କ'ଣ ? ତେଣୁ ଅହୁନର ପ୍ରଶ୍ନ ଯେ ଏହି ଅଚଳସ୍ଥିତି ଲାଭ ସମୟରେ ତୁମ୍ଭର କି କି ଯୋଗେ ଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ 
ସର୍ବଜ୍ଞତା, ସବଶକ୍ତିମତ୍ତ୍ଵାଦି ପ୍ରକାଶ ହୁଏଂ ତାହା କହ । ତାହା ହେଲେ ଆଉ କୌଣସି 
ଗଣ୍ଡଗୋଳରେ ପଡ଼ିବାକୁ ହେବ ନାହିଁ । ତୂମ୍ଭେ ଯେତିକି ଏହି ସବୁ କଥା କହୁଅଛ ତାହା 
ସେତିକି ଖୁବ୍‌ ଭଲ ଲାଗୁ ଅଛି । ଭାଗବତରେ ମ ଧ୍ଯ ରଖି ଗଣ ସୂତଙ୍କୁ ଏହି କଥା କହିଥ୍‌ଲେ- 


ବୟନ୍ତୁ ନ ବିତୃପ୍ୟାମ ଉତ୍ତମଃ ଶ୍ଳୋକବିକ୍ର ମେ । 
ଯହ୍ଜ୍ରଣ୍ଵ ତାଂ ରସଞ୍ଚାନୀଂ ସ୍ଵାଦୂ ସ୍ଵାଦ୍ର ପଦେ ପଦେ । ୧ମ ସ୍ତଃ, ୧ମଅ: || ୧୮ | 


ଶ୍ରୀ ଭଗବାନୁବାଟ- 


ହନ୍ତ ତେ କଥୟିଷ୍ୟାମି ଦିବ୍ଯା ହ୍ଯାତ୍ମବି ଭୂତୟଃ । 
ପ୍ରାଧାନ୍ୟତଃ କ୍ରରୂଶ୍ରେଷ୍ଠ ନାସ୍ତ୍ୟନ୍ତା ବିସ୍ତରସ୍ୟ ମେ ।॥ ୧୯ | 


ଅନ୍ନୟ-¬¬ ଶ୍ରୀ ଭଗବାନୂବାଚ ( ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ) ହନ୍ତ କୁରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ( ହେ 
କୁରୁଶ୍ରେଷ୍ଠ! ) ଦିବ୍ୟାଃ ଆମତ୍ମବଭୂତୟଃ ( ଦିବ୍ୟ ଆମ୍ବିଭୂତିସମୂହ ) ପ୍ରାଧାନ୍ୟତଃ ( ତନ୍ମମଧ୍ଯରେ 
ଯେଉ ଗ୍ରଡିକ ପ୍ରଧାନ ) ତେ ( ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ) କଥଯିଷ୍ଯାମି ( କହବି ); ହି ( ଯେହେତୁ ) ମେ ( ମୋ'ର) 
ବିସ୍ତରସ୍ୟ ( ବିଭୂତି ବିସ୍ତାରର ) ଅନ୍ତଃ ନ ଅସ୍ତି ( ଶେଷ ନାହିଁ ) ॥| ୧୯ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର-- ଏବଂ ପ୍ର।ଥ୍ତଃ ସନ୍‌ ଶ୍ରୀଭଗବ।ନୁବ।ଚ - ହନ୍ତେତି। 
ହନ୍ତେତ୍ୟନୁ କମ୍ପାସମ୍ବୋଧନେ । ଦିବ୍ୟା ଯା ମଦ୍‌ ବିଭୂତୟଃ ତାଃ ପ୍ରାଧାନ୍ୟେନ ତେ ତୂଭ୍ୟଂ 
କଥୟିଷ୍ୟାମି । ଯତୋଏଃବାନ୍ତର ସ୍ୟ ବିଭୂତିବିସରସ୍ୟ ମଦୀୟସ୍ଯୟ ଅନ୍ତୋ ନାସ୍ତ । ଅତଃ 
ପ୍ରଧାନଭୂତାଃ କତିଚିତ୍‌ ବଣ୍ତଠୟିଷ୍ୟାମି ।। ୧୯॥ 

ଅନୁବାଦ [ଏହି ପ୍ରକାରରେ ପ୍ରାର୍ଥ୍ତ ହୋଇ] ଶ୍ରୀ ଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ- ହେ କରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ 
' ‹ ( ହନ୍ତ' ଏକ ଅନୁକମ୍ପାସୂଚନକ ସମ୍ବୋଧନ) ଆମ୍ଭର ଦିବ୍ୟ ବିଭୂତିଗୁଡିକ ମଧ୍ଯରେ 
ଯେଉଁଗୁଡିକ ପ୍ରଧାନ ତାହା ହ ତୂମ୍ଭକୁ କହିବି । ଯେହେତୁ ଆମ୍ଭର ଅବାସ୍ତବ ବିଭୂତିର ଅନ୍ତ 
ନାହଁ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ପ୍ରଧାନଭୂତ କେତୋଟି ବିଭୂତି କଥା ହ ବଣ୍ତନ କରିବି || ୧ ୯॥ 

ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ¬ କୂଟସ୍ଥ ଦ୍ବାରା ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି :- ମ ତୂମଭକୁ ଆତ୍ମାର 
ବିଭୂତି ଦିବ୍ୟରୂପ ସବୁ କହୁ ଅଛି ପ୍ରଧାନ ପ୍ରଧାନ ଯାହା ତାହା କହୁଅଛି- ମୋ! ବିଭୂତିର 
ଅନ୍ତ ନାହିଁ । 

ଭଗବାନ୍‌ ଅନନ୍ତ ବୋଲି ତା'ଙ୍କ ବିଭୂତି ବି ଅନନ । ଯେପରି ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର କନ୍ଥନାର 
ଅନ୍ତ ନାହିଁ । ସେହିପରି ଏହି ଅନନ୍ତ ବିସ୍ତୃତ ଜଗତ୍‌ ଏହାର ଅଣୁ ପରମାଣୁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସବ୍‌ ହିଁ 
ଭଗବଦ୍‌ ବିଭୁତି, ଏବଂ ତାହା ସମସ୍ତ ହଁ ଭଗବାନଙ୍କର ମାନସ ଜାତ, ସେ ବାହଲ୍ୟର କଂଣ 
ଅନ୍ତ ଅଛି ? ଏହି ସପ୍ତ ଅଧଃଲୋକ ଓ ସପ୍ତ ଉର୍ଵ୍ବ ଲୋକ, ତନ୍ମଧ୍ଯସ୍ଥ ପୁଣି କୋଟି କୋଟି 
ଜୀବ । ଖାଲି କ'ଣ ସେତିକି ? ଏଡେ ବଡ ଯେଉଁ ବୃହ୍ମାଣ୍ଟ, ଏହିପରି କୋଟି କୋଟି ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ 


୨୨୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ୭୦ 
ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


ତା'ଙ୍କ ମଧରେ ସଂନ୍ୟସ୍ତ ! ତା'ଙ୍କ ବିଭୂତିର ଅନ୍ତ କେଉଠି ? ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର କିରଣରାଶି ଯେପରି 
ସୂ୍ଯ୍ୟଙ୍କଠାରୂ ଅଭିନ, ସେହିପରି ଅନନ୍ତ ଜୀବର ମେଳା ତାଂ'ଙ୍କରି ହଁ ପ୍ରକାଶ । ତାହା କଂଣ 
କଥାରେ କହି ଶେଷ କରାଯାଏ ? ଘ୍ରରର କାନ୍ଥର ଦୂଇ ଦିଗରେ ଦୂଇଟି ବୃହତ୍‌ ଦପଣ 
ସାମନା ସାମନି ଭାବରେ ରଖ୍‌ ତାଂ ମଝିରେ ମୁଁ ଠିଆ ହେଲେ ଏକା ମୋତେ ହଁ ଅସଂଖ୍ୟବାର 
ଦେଖାଯିବ- ଏହି ପ୍ରକାର ମାୟାଦର୍ପ ଣରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହୋଇ ଏକ ଆତ୍ମାକୂ ହଁ ବହୁରୁ ପେ 
ଦେଖାଉଅଛି, ତାହା ନ ଜାଣି ଆଭାସଚୈ ତନ୍ୟ ଜୀବ ମୁଗ୍ଧ ହୋଇ ନିଜକୁ ନିଜେ ଦେଖ୍‌ 
ବାରମ୍ବାର ବିସ୍ଟିତ ହେଉଅଛି । ଦର୍ପଣ୍ର ଦ୍ରଇଟିକୁ କାଢିଦିଅ । ମନର କଳ୍ପନା ଥମାଇ “ଦିଅ, 

ସେତେବେଳେ ଦେଖ୍୍‌ବ ସେହି ସ୍ଥର ଅବ୍ଯକ୍ତ ଆତ୍ମଭାବ ମଧ୍ଯରେ ଅନନ୍ତ ଚାଞ୍ଚଲ୍ଯ ରୂପକ 
ଜଗତ୍‌ ପ୍ରପଞ୍ଚ ଲୟ ହୋଇ ଯାଇଅଛି । ସାଧକର ସାଧନା ବସ୍ଥାରେ କୂଟସ୍ଥମଣ୍ଡଳ ମଧ୍ଯରେ 
କେତେ ଶତ ରୂପ ଯେ ପ୍ରକାଶ ପାଏ । ସେହି ସକଳ ପ୍ରକାଶ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉ ଗୁଡିକ ପ୍ରଧାନ 
ଅଥାତ୍‌ ଭଲି ହଏ ନାହ, ସେହିଗୁଡିକ ଏଠାରେ ବର୍ଣନା କରୁଅଛନ୍ତି ॥ ୧୯ || 


ଅହମା୍ମା ଗୁଡାକେଶ ସର୍ବଭୂତାଶୟସ୍ଥିତଃ । 
ଅହମାଦିଶ୍ଚ ମଧ୍ୟଯଂ ଚ ଭୂତାନାମନ୍ତ ଏବ ଚ ।। ୨୦।॥ 


ଅନ୍ୟ-¬¬ ଗୁଡାକେଶ (ହେ ଗୁଡାକେଶ!) ସର୍ବ ଭୂତାଶୟସିତଃ ( ସର୍ବ 
ଅନ୍ତଃକରଣରେ ଅବର୍ଘିତ ) ଆତ୍ମା ( ପ୍ରତ୍ୟଗ୍‌ ଆତ୍ମା) ଅହମ୍‌ ଏବ (ମଁ ହଁ ) | ଅହମ୍‌ ( 
ଭୂତାନାଂ (ସର୍ବଭୂତର) ଆଦିଃ ଚ, ମଧ୍ଯ ଚ, ଅନ୍ତଃ ଚ (ଆଦି, ମଧ୍ଯ, ଓ ଅନ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସେମାନଙ୍କର ଉପୂଭି ସ୍ଥିତି ଓ ବିନାଶର କାରଣ ମୁଁ ହଁ) || ୨୦ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର¬¬ ତତ୍ର ପ୍ରଥମମୈଶ୍ବରଂ ରୂପଂ କଥୟତି- ଅହମିତି | ହେ ଗ୍ଡାକେଶ, 
ସବେ ଷାଂ ଭୂତାନାମାଶୟେଷ୍ଵନ୍ତଃକର ଣେଷୁ ସବବ ଜ୍ଞତ୍ସାଦିଗୁଣୈ ନିଁ ନିୟନ୍ତୃତ୍ସେ ନାବସ୍ଥିତଃ ପରମାତ୍ମା 


ଅହମ୍‌ । ଆଦିଃ ଜନ୍ମ, ମଧ୍ଯଂ ସ୍ଥିତିଃ, ଅନ୍ତଃ ସଂହାର! । ସର୍ବ ଭୂତାନାଂ ଜନ୍ମାଦି ହେତୁ ଶାହମେବ 
ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ।। ୨୦ ।। 


ଅନୁବାଦ-_ [ପ୍ରଥମେ ସ୍ଵୀୟ ଏଶ୍ବରରୂପ କହୁ ଅଛନ୍ତି-] ହେ ଗୁଡାକେଶ, ଭୂତଗଣର 
ଆଶୟରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ସର୍ବ ଜ୍ଞତ୍ପାଦି ଗୁଣ ଦ୍ଲାରା ନିୟନ୍ତାରୂପେ ଅବସ୍ଥିତ ପରସାମ୍ବା 


ମଁ । ମୁଁ ହଁ ଭୂତଗଣର ଜନ୍ଗ୍‌, ସ୍ଥିତ ଓ ସଂହାର ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବଭୂତର ଜନ୍ମାଦିର ହେତୁ ହ୍‌ 
ମ | ୨୦ ॥ 


[ଗୁହାକା- - ନିଦା, ତସ୍ଯା ଇଶୋ ଗୁଡାକେଶୋ ଜିତନିଦ୍ର ଇତ୍ୟର୍ଥଃ- ଶଙ୍କର । ସର୍ବେଷାଂ 
ଭୂତାନାଂ ହୃଦି ସ୍ଥି ତୋହମୀାମ୍ବା ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ମା ନିତ୍ୟଂ କ୍ଷେୟଃ । ତଦଶକ୍ତେନ ଚେତ୍ତରେଷୁ ଭାବେଷୁ 
ଚିନ୍ତ୍ୟୋହଂ ଚ ଚିନ୍ତୟିତ୍ରଂ ଶକ୍ୟଃ- ଶଂକର । ସକଳ ପ୍ରାଣୀର ଆଶୟରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ତର୍ହୃଦୟରେ 
ଅଚସ୍ଥିତ ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ମାରୂପେ ମୁଁ ଧ୍ୟେୟ । ଏହି ପ୍ରକାର ଞ୍ାନରେ ଯିଏ ଅସମର୍ଥ ସେ ପର ପର 
ଭାବଗୁଡିକରୁ କୌଣସି ଗୋଟିକୁ ନେଇ ମୋତେ ଧ୍ଯାନ କରିବେ] ॥ ୨୦॥ “ 


ଆସ୍ାମ୍ଭିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ମୁଁ ଶସ ସ୍ରୂପ, ଏଥ୍ବେ ସକଳ ଭୂତର ସିତି ଏହି ଆମା 
ଆଦିରେ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ପିତାଠାରେ,.ମଧ୍ଚରେ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବଞ୍ଚ୍‌ ରହେ, ପୁନର୍ଜନ୍ନରେ 
ବି ଏହି ଶ୍ଵାସ ଥାଏ । ¬ 

ଶ୍ଵାସ ହିଁ ଜୀବର ଆୟୁ, ଏହି ଶୁସର ସମ୍ଳ ନେଇ ହିଁ ଜୀବ ଜଗତକୁ ଆସେ । 
ସୂତ୍ରରୂପୀ ପ୍ରାଣ ଜନ୍ମରେ, ଜନ୍ମ ପୂର୍ବରୁ ପିତାର ପ୍ରାଣରେ, ଜନ୍ମର ପରଠାରୁ ଯେତେଦିନ 


୨୬୪ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ଦଶ ମୋ ଏଧ୍ୟାୟଃ 


ବଞ୍ଚ୍‌ଥାଏ, ଶ୍ଵାସ ହି ତାହାର ଜୀବନ, ଆମ ମୃତୂୟୁ ପରେ ଏହି ଶ୍ଵାସ ସୂତ୍ରାତ୍ମାରୂ ପେ ଉପସ୍ଥିତ 
ରହେ । ନଚେତ୍‌ ପରଜନ୍ମରେ କିଏ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରିବ ? ଏହି ଶ୍ଵାସକୁ ସାଧନ ଦ୍ବାରା ସ୍ଥିର 
କରି ପାରିଲେ ହିଁ ସର୍ବଭୂତସ୍ଥିତ ଅଥଚ ନିଲି ପ୍ତ ଆତ୍ମାର ସନ୍ଧାନ ମିଳିପାରେ । ଶ୍ବାସକ୍ର ବା 
ପ୍ରାଣକୁ କାହିଁକି ଆମ୍ମା କୁହାଯାଏ ? ପ୍ରାଣର ଚଞ୍ଚଳ ଅବସ୍ଥା ହଁ ଶ୍ଵାସ, ପୁଣି ଏହି ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣ 
ସ୍ଥିର ହେଲେ ହିଁ ସେତେବେଳେ ତାହା କୂଟସ୍ଥ ଅକ୍ଷର ବା ବ୍ରହ୍ମ । ପ୍ରାଣ ଓ ତଦ୍ୂତପନ୍ନ ମନ ଓ 
ଇନ୍ଦ୍ର ୟାଦି ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିରତାର ସହିତ ସମସ୍ତଙ୍କର ବ୍ର ହ୍ମସ୍ଥିତି ଲାଭ ହଏ | ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମୁଦାୟ ସିର 
ହୋଇ ବ୍ରହ୍ମମୟ ହୋଇଯାଏ । ଏହି ବ୍ରହ୍ମରେ ରହିବାର ନାମ ହ ଗାୟତ୍ରୀ ଉପାସନା । ପ୍ରାଣ 
ହିଁ ଗାୟତ୍ରୀ ସ୍ବରୂପ, ସେହି ପ୍ରାଣର ଉପାସନା ଦ୍ବାରା ତ୍ରାଣ ମିଳେ, ସେଥ୍ଯୋଗୁ ସେ ହଁ 
ଗାୟତୀ ଏବଂ ଏହି ଗାୟତୀ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ । ଇଡା, ପିଙ୍ଗଳା ଓ ସୁଷୁମ୍ନା ହି ଗାୟତ୍ରୀର ତ୍ରି ପାଦ । 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଏହି ତିନି ପାଦ ଏକ ହୋଇଯାଏ, ଅଥବା ଏହି ତିନିକୁ ଏକ କରି 
ପାରିଲେ ହିଁ କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥାରୁପକ ବ୍ରହ୍ମପଦ ବା ପରବ୍ୟୋମ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । ତାହା 
ହିଁ ଅମୃତପଦ ବା ମୌକ୍ଷ । ତୈରିରୀୟ ଉପନିଷଦରେ ଅଛି- '“ଭୁଭୁବଃ ସ୍ବଃ ଭୂରିତି ବୈ 
ପ୍ରାଣଃ ଭୂବ ଇତ୍ୟପାନଃ ସ୍ଵରିତି ବ୍ୟାନଃ' ' - ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭୂ ପ୍ରାଣବାୟୁ, ଦୂବ ଅପାନ ଓ ସ୍ବଃ 
ବ୍ୟାନ ବାୟ୍‌ । ଏହି ବାୟୁର କ୍ରିୟା କଲେ ହିଁ ସମୁଦାୟ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ | ଉପନିଷଦରେ ଅଛି- 
ନମସ୍ତେ ବାୟୋ ତ୍ଵ ମେବ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ବ୍ରହ୍ମାସି ।”୮ ହେ ବାୟୁ ତୂମ୍ଭକୂ ନମସ୍କାର, ତୁମ୍ଭେ ହିଁ 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ବ୍ରହ୍ମ । କାରଣଂ ଏହି “ପ୍ରାଣ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ପ୍ରକାଶ ବା ଶଚ୍ତି, ପୁଣି ଏହି ପ୍ରାଣର 
ସାଧନାଦ୍ରାରା ହିଁ ˆ ବ୍ରହ୍ମପଦ ଲାଭ ହୁଏ । ତୈରି ରୀୟ ଉପନି ଷଦରେ ଅଛି- “ପ୍ରାଣୋ ବୈ 
ସତ୍ଯୟଂଂ” ପ୍ରାଣ ହା ସତ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମ, କାରଣ ପ୍ରାଣ ନ ରହିଲେ କୌଣସି ବିଷୟରେ କିଛି ହେଲେ 
ଜ୍ଞାନ୍‌ ହୁ ଅନ୍ତା ନାହଁ । ଯା ପ୍ରାଣେନ ସମ୍ଭବତି ଅଦିତି ଦୈବତାମୟୀ”' - ସର୍ବ ଦେବରୂପ 
ଯେଉଁ ଦେବତା ସେ ହିଁ ପ୍ରାଣଶକ୍ତି ସହ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମରୁ କ୍ରିୟାରୂପେ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୂ ଅନ୍ତ ॥ 


' ଭର୍ଵ୍ଵଂ ପ୍ରାଣମୁନୟତ୍ୟପାନଂ ପୁ ତ୍ୟଗସ୍ଯତି | 
ମଧ୍ୟେ ବାମ ନମାସୀନ ବିଶ୍ଵଦେବା ଉପାସତେ ।।” 


ବାୟୁର ଭର୍ଧ୍ଧ ଗତିର ନାମ ପ୍ରାଣ, ଅଧୋ।ବାୟୁର ନାମ ଅପାନ, ପ୍ରାଣାୟାମ କରି ଦୂଇ 
ବାୟୁର ସିତି ହୃଦୟରୈ ହେଲେ ହି ମନ ତହିଁ ରେ ବସି (ଏପରି ଅବସୁା ହେଲେ ସେ ଦେବତା, 
ସେହିସବୁ ଦେବତାଗଣ ) ସେତେବେଳେ ବୁହ୍ମଙ୍କର ଉପାସନା କରନ୍ତି ଏବଂ ଉପାସନା କରି 
କରି ବ୍ରହ୍ମରେ ଲୀନ ହୋଇଯାଆନ୍ତ । ସେ ହିଁ ପ୍ରାଣର ପ୍ରାଣ । '“ପ୍ରାଣଂ ଦେବା ଅନୁ ପ୍ରାଣସ୍ତି 
ମନୂଷ୍ୟଯା ପଶବଶ୍ଚ ଯେ ସ ଉ ପ୍ରାଣସ୍ୟ ପ୍ରାଣଃ ।,ନ” ଅତଏବ ଯେତେ ଭୁତ ଅଛନ୍ତି ସକଳ 
ମଧ୍ଯରେ ହଁ ପ୍ରାଣବାୟୁ, ସେ ମୂଳାଧାରରେ, ଥାଇ ମୂଳାଧାର ସ୍ଵରୂପ ସକଳର ଆଧାର ହୋଇ 
ଅଛନ୍ତି । ଏହି ପ୍ରାଣର ` କ୍ରିୟା କଲେ ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ମିଳେ, ଏବଂ ଶେଷରେ 
ସାଧକ ସ୍ଵୟଂ ତାହା ହଁ ହୋଇଯାଆନ୍ତି । ପ୍ରାଣ ରହିଥ୍ବାରୁ ସମସ୍ତ ଭୂତାଦିର ପ୍ରକାଶ; ଏହି 
ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହୋଇ ବ୍ରହ୍ମରେ ମିଳିତ ହେଲେ ସମସ୍ତ ଭୂତ ବି ବି ବ୍ରହ୍ମରେ ମିଳିତ ହୂୁଅନ୍ତି- ଏହି 
ଜ୍ଞାନର ନାମ ହିଁ . ବେଦ । ପ୍ରାଣ ଅପାନ ଓ ବ୍ୟାନର କ୍ରିୟା ହଁ ତ୍ରୟୀ ବିଦ୍ୟା । 'କିୟାର. ପର- 
ଅବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ସ୍ଥିତି ତାହା ହି .ତୂରୀୟ ଅବସ୍ଥା, ବ୍ୟାନର ଢ୍ରିୟୀ ଦ୍ବାର। ହଁ ଏହି ସ୍ଥିତି ପଦ 


ଲାଭ ହଏ | 


ବ୍ରହ୍ମରେ ସୃକ୍ଷ୍ଚ ଓ ସୂଳରୂପେ ପଞ୍ଚ ଆତ୍ମା ବା ପଞ୍ଚ ତର୍‌ ରହିଅଛି । ( ୧) ପ୍ରାଣବାୟୁ 
ମୂଳାଧାରରୁ ସହସ୍ରାର ପଯ୍ୟନ୍ତ ଚାଲି ଅଛ, ଏହି ପ୍ରାଣବାୟୁ ପଞ୍ଚତର୍‌ରେ ଆସ୍‌ ଅଛି ଓ ଯାଉ ଅଛି 
୨୬୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ଯୀ 
ଦଶମୋଏଧ୍ୟାୟଃ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


ବୋଲି ସମସ୍ତେ ବଞ୍ଚ ଅଛନ୍ତ । (୨) ଅପାନ- ଅପାନର କ୍ରି ୟା ନିଃସରଣ କରି ବା, ଏହି ପ୍ରାଣ୍ଠ 
ଅପାନ ସହିତ: ଉଦ୍ଧ୍‌ ଗାମୀ ହେଉଅଛି, ଏଥୁ ନିମନ୍ତେ ଶରୀର ସମସ୍ତ ଦାର ଦେଇ କ୍ଳେଦ 
ନିର୍ଗତ ହେଉଅଛି, ସ୍ଥାନ ସ୍ଵାଧ୍ଷ୍ଠାନ ତଳେ । (୩) ଉଦାନ-ଉଦାନ ବାୟୁର କିୟା, ହି ଉର୍ଦ୍ଵ୍‌ କୁ 
ଗମନ କରିବା ଅର୍ଥାତ୍‌ ହାକୂଟ ହିକ୍କା ଇତ୍ୟାଦି, ଏହି ଉଦାନ ପ୍ରାଣ ସହିତ ଉର୍ଵ୍ବକ୍‌ ଗମନ 
କରୁ ଅଛି, ସାନ ମଣିପୁରରେ । (୪ ) ବ୍ୟାନ- ବ୍ୟାନ ବାୟୁର କ୍ରିୟା ସର୍ବାଙ୍ଗରେ, ଏହି ବ୍ୟାନ 
ଓ ପ୍ରାଣର ସହିତ ଉର୍ଦ୍ଵ୍‌କୁ ଗମନ କରୁ ଅଛି, ସାନ ହୃଦୟରେ । (୫) ସମାନ - ଶୂନ୍ୟରେ ସିର 
ହୋଇ ନାଭିରେ ସମାନ ରୂପେ ରହେ, ଏହି ପ୍ରକାର ଅବସ୍ଥାରେ ସର୍ବଦା ରହିଲେ କୌଣସି 
ପୀଡା ହୁଏ ନାହିଁ । କ୍ରି ୟାର ପର - ଅବସ୍ଥାରେ ପ୍ରାଣ ହୃଦୟରେ ଅଟକି ରହେ୩ ସୃକ୍ଷ୍ୁ ବ୍ରହ୍ମରେ 
ଏହି ସକଳ ବାୟୁ ସୃକ୍ଷ୍ମରୂପରେ ରହିଅଛନ୍ତି ବୋଲି ସ୍ତ୍‌ଳ ଭାବରେ ଦେଖା ଯାଇ ଥାଆନ୍ତି । 


ପ୍ରକୃତି- ପଞ୍ଚତର୍୍‌ଵ, ମନ, ବୁଦି, ଅହଂକାର | ପୂରୂଷ ଯଦି ପ୍ରକୃତିରେ ନ ରହନ୍ତେ, 
ତେବେ କିଛିର ଅନୁଭବ ଝ ଅନ୍ତା ନାହିଁ | ସୂବରୂପୀ ଶ୍ଵାସ ମଧ୍ଯରେ ଏଗୁଡିକ ସୃକ୍ଷ୍ ଭାବରେ 
ମିଳିତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତ । ମୃତ୍ୟୁ ହେଲେ ଶ୍ବାସର ସହିତ ଏହି ସମସ୍ତ ମିଳିତ ହୋଇ ଚାଲି 
ଯାଆନି, ପଣି ପୁନର୍ଦେହ ସମୟରେ ଶ୍ଵାସ ସହିତ ଏଗୁଡିକ ଦେହରେ ଆବିଭୁଁତ ହ ଅନ୍ତି । 
ସୁତର।° ଶ୍ବ।ସରୂପୀ-ପ୍ରାଣ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀବଗର ଆଦି ମଧ୍ୟ ଓ ଅନ୍ତରେ ଉପସ୍ଥିତ 
ଥାଆନ୍ତି || ୨୦ ॥ 
ଆଦିତ୍ୟାନାମହଂ ବିଷ୍ଣଜ୍ୟେୋତିଷାଂ ରବିରଂଶୂ ମାନ । 
ମରୀଚି ମର ତାମସ୍ତି ନକ୍ଷତ୍ରାଣାମହଂ ଶଶୀ || ୨୧ | 


.ଅନୟ-¬ ଅହଂ ( ମୁଁ ) ଆଦିତ୍ୟାନାଂ ( ଆଦିତ୍ୟଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ) ବିଷଣୁଃ (ବିଷୁ); 
ଜ୍ୟୋତି ଷାଂ ( ଜ୍ୟୋତି ଷ୍ମଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ) ଅଂଶ ମାନ୍‌ ( ରଶ୍ଟିମାନ୍‌ ) ରବିଃ ( ସର୍ଯ୍ୟଃ) ; ମରୂତାଂ 
(ମରୂଦ୍ଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ) ମରୀଚିଃ ( ମରୀଚି ) ; ନକ୍ଷତ୍ରାଣାମ୍‌ ( ନକ୍ଷତ୍ରଗଣଙ୍କ ମଧରେ ) ଅହଂ 
ଶଶୀ ( ମୁଁ ଚନ୍ଦ୍ର) ଅସ୍ତି (ହେଉଅଛି) || ୨୧ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର-- ଇଦ।ନୀଂ ବିଭୂତୀଃ କଥୟତି- ଆଦି ତ୍ଯାନ।ମି ତ୍ଯାଦି ନ। 
ଯାବଦଧ୍ଧାୟସମାପ୍ତିଃ । ଆଦିତ୍ୟାନଂ ଦ୍ଵାଦଶାନାଂ ମଧ୍ଯେ ବିଷ୍ଣଃ ବାମନୋଃହଂ । ଜ୍ୟୋତି ଷାଂ 
ପ୍ରକୀଶକାନାଂ ମଧ୍ଷେ ଅଂଶୁମାନ ବିଶ୍ରବ୍ୟାପି ରସ୍ତି ଯୁକ୍ତୋ ରବିଃ ସୂର୍ଯ୍ୟୋଅହମ୍‌ । ମରୁ ତାଂ 
ଦେବବି ଶେଷାଣାଂ ମଧ୍ଯେ ମରୀଚି ନାଁ।ମାହମସ୍ତି । ଯଦ୍‌ବା ସପ୍ତ ମରୂଦ୍‌ଗଣା ବାୟବଃ । ତେଷାଂ 
ଯଥା ଇତି । ତେ ଚ -- ଆବହଃ, ପ୍ରବହଃ, ବିବହଃ, ପରାବହଃ, ଉଦ୍‌ବହଃ, ସଂବହଃ, 
ପରିବହ ଇତି ସପ୍ତ ମରୂଦ୍‌ଗଣାଃ | ନକ୍ଷିତ୍ରାଣାଂ ମଧ୍ୟେ ଚନ୍ଦ୍ରୋହମ୍‌ । 


ଅତ୍ର ଚାଦିତ୍ୟାନାମହଂ ବି ଷ୍ଣରିତ୍ୟାଦିଷ ପ୍ରାୟଶୋ ନିର୍ଧାରଣେ ଷଷ୍ଠୀ । କ୍ସଚିଚ୍ଚ ଭୁତାନାମସ୍କି 
ଚେତନେତ୍ୟାଦିଷ୍ଠ ସମ୍ବନ୍ଧେ ଷଷ୍ଠୀ। ତଚ୍ଚ ତତ୍ର ତତ୍ତୈବ ଦଶ ୟିଷ୍ୟାମଃ । 
ବିଷଯୁରିତ୍ୟାଦ୍ୟବତାରେଷ୍ଵପି ପ୍ରଭାବାତିଶୟମାତ୍ରବିବକ୍ଷୟା ବିଭୂତ୍ଜେନ ନିଦ୍ଦିଶ୍ୟତେ । ଅତଃ ପରଂ 
ଚାଧ୍ୟାୟସ୍ୟ ସ୍ପଷ୍ଟାର୍ଥ ତ୍ଵଅପି କ୍ସଚିତ୍‌ କିଞ୍ଚଦ୍‌ବ୍ୟାଖ୍ୟାସ୍ୟାମଃ ||୨୧ 

ଅନୁବାଦ-¬¬ [ସମ୍ପତି ' ' ଆଦିତ୍ୟାନାଂଂ' ପ୍ରଭୃତିରୁ ଅଧାୟ ସମାପି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବିଭୂତି 
ସକଳରକଥା କହୁ ଅଛନ୍ତି] ଦ୍ଵାଦଶ ଆଦି ତ୍ଯଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ବିଷ୍ଣୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାମନ । 
ପ୍ରକାଶକମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବିଶ୍ଵବ୍ୟାପିରଣ୍ଚିଯୁକ୍ତ ସୂର୍ଯ୍ୟ ମୁଁ । ମରୂତ୍‌ ନାମକ ଦେବବି ଶେଷଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ମରୀଚି । ଅଥବା ସପ୍ତ ମରୂତ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାୟୁଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ମରୂତ୍‌ । ସପ୍ତ 

୨୬-୯-୬ 


_ 1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ଏ ଏ ୯ ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ମରୂତଙ୍କ ନାମ ଆବହ, ବିବହ, ପ୍ରବହ, ପରାବହ, ଉଦ୍‌ ବହ, ସଂବହ, ପରି ବହ | 
ନକ୍ଷତ୍ରଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ଚନ୍ଦ୍ର ॥ ୨୧ । 

ଆଧାନ୍ିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ¬ ଯେତେ ପ୍ରକାଶ ଅଛି ତା' ମଧ୍ଯରେ ସିତିସ୍ଵରୂପ ପ୍ରକାଶ 
ହେଉଛି ମୁଁ- ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପର ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥା, ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଅଣୁ ମଧ୍ଯରେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର 
ଅଣୁ ଅଛି ତେଜ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ସୃକ୍ଷ୍ମ ବାୟୁସ୍ବରୂପ ଅଛି- ସେହି ମୋଂର ରୂପ, ବ୍ରହ୍ମ 
ଅଣୁ ସକଳ ଅନ୍ତର ମଧ୍ୟରେ ଯେଉଁ ନକ୍ଷତ୍ର ସକଳ ଦେଖାଯାଏ ତାହା ମଧ୍ଯରେ ଚନ୍ଦ୍ର 
ବୃହତ୍‌ ମୋ? ରୂପ |¬¬ 

-¬ଗୀତାର ପ୍ରଥମ ଷଟକର ଚତୂର୍ଥ ଆଧ୍ୟାୟର ପ୍ରଥମ ଶ୍ଳୋକରେ ଆଦିତ୍ୟ କଂଣ 
ତାହା କୁହା ଯାଇଅଛି । ଭିତରର ସମସ୍ତ ପ୍ରକାଶ ମଧ୍ଯରେ କୂଟତ୍ଥ ଜ୍ୟୋତିଃ ଅନ୍ତର୍ଗତ ହିରଣ୍ଡୟ 
ବପୁଧାରୀ ନାରାୟଣଙ୍କ ପ୍ରକାଶ ହଁ ସର୍ବାପେକ୍ଷ। _ ମହାନ୍‌ ଓ ଚିତ୍ତାକର୍ଷକ । ଇଏ ହିଁ ବିଷ୍ଣୁ 
ସନ୍ତୋଜ୍ଜି ତ ମୂର୍ି । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଏହି ସ୍ଥିତି ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରକାଶର ଆଧ୍କ୍ୟ ଦୃଷ୍ଟହୁଏ, 
ଏଥ୍‌ପାଇଁ କ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥା ହିଁ ତାଂଙ୍କର ସ୍ଵରୂପ | ଭାଗବତରେ କୂହାଯାଇଅଛି - “ଚେତ 
ଏତୈନନାବିଦ୍ଧଂ ସ୍ଥିତଂ ସର୍ବେ ପ୍ରସୀଦତି””- କ୍ଟିୟା ଦ୍ବାରା ଚିର ପ୍ରଶାନ୍ତ ଭାବ ଧାରଣ କଲେ 
ଆଉ ତହିଁ ରେ ରଜସ୍ତମୋଭାବ ବା କାମଲୋଭାଦିର ତରଙ୍ଗ ଉଠି ପାରେ ନାହିଁ, ସେହି 
ନିସ୍ତରଙ୍ଗ ଅବସ୍ଥାରେ ଚିତ୍ତ ସତ୍ଵୁଗୁଣ ରେ ଅବସ୍ଥାନ କରୁ କରୁ ପରମାନନ୍ଦ ଉପଭୋଗ କରେ । 
'ଏବଂ ପ୍ରସନ୍ନମନସୋଭଗବଦ୍ଭଞି ଯୋଗତଃ ଭଗ ବରାକ୍୍‌ବି ଜ୍ଞାନଂ ମୁବ୍ତସଙ୍ଗସ୍ୟଯ ଜାୟତେ' - 
ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ପ୍ରତି ଭକ୍ତି ଓ ତତ୍‌ ସହ ମନର ଯୋଗ ହେବାଦ୍ବାରା ସାଧକଙ୍କ ଚିତ୍ତରେ ଭଗବଦ୍‌ତର୍‌ 
ବିଜ୍ଞାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚିନ୍ନୟ ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପର ଅନୁଭୂତି ହୁଏ ଏବଂ ବିଷୟରେ ବୈରାଗ୍ୟ ଜନ୍ମାଏ । 
ଏହି ପ୍ରକାର ଆମ୍ମଦର୍ଶନରୁୂ ହୃଦୟଗ୍ରନ୍ଥି ଛନ । ହୁଏ ଏବଂ ସର୍ବବିଧ ସଂଶୟ ଦୁର ହଏ । ଏହି 
ବ୍ର ହ୍ମପ୍ରଭା ଯେଉଁମାନେ ହୃଦୟରେ ସର୍ବଦା ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତି ସେମାନଙ୍କର ଅବିଦ୍ୟା 
ତିରୋହିତ ହୁଏ | ଏହି ବ୍ରହ୍ମପ୍ରଭା ବା ଚୈତନ୍ୟ ଜ୍ୟୋତିଃ ଦ୍ବାଦଶଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ, ଯଥା- 
ଭଗ, ଅଂଶ, ଅର୍ଯ୍ୟମା, ମିତ୍ର, ବରୂଣ, ସବିତା, ଧାତା ବିବସ୍ସାନ୍‌, ତୃଷା, ପୂଷା, ଇନ୍ଦ୍ର ଓ 
ବିଷ୍ଣୁ । ତନ୍ମଧ୍ୟରେ ଆଦିତ୍ୟ-. ହୃଦୟର ମଧ ବିନ୍ଦୁ ହେଲେ ଏହି ବିଷୁ ବା ନାରାୟଣ | ଏହାଙ୍କୁ 
ହିଁ ଶ୍ରୁତି ହିରଣ୍ଟ୍‌ୟ ପୁରୁଷ ବୋଲି କହି ଅଛନ୍ତି । ଛାନ୍ଦ ଗ୍ୟୋପନି ଷଦରେ ଅଛି - ‹‹ ଅଥ 
ଯଦେବୈ ତଦାଦିତ୍ୟସ୍ୟ ଶୁକ୍ଲଂ ଭାଃ ସୈବ ସା, ଅଥ ଯନ୍ନୀଳଂ ପରଃ କୃଷ୍ଣଂ ତଦମଃ- ତତ୍‌ 
ସାମ, ଅଥ ଯ ଏଷୋଃନ୍ତରାଦିତ୍ୟେ ହିରଣ୍ୟଃ ପୁରୁ ଷୋ ଦୃଶ୍ୟତେ ହି ରଣ୍ୟଶ୍ଶ୍ରୁହିଁ ରଣ୍ୟକେଶ 
ଆପ୍ରଣଖାତ୍‌ ସର୍ବ ଏକ ସ୍ଵବର୍ଣ୍ଃ' '- ସେହି ଶୁକ୍ଲ ଓ କୃଷ୍ଣ ଦୀପ୍ତିଦୂୟ ହି 'ସା' ଓ 'ଅମ?=‹ ସାମ!” । 
ଏହି ଅନ୍ତରାଦିତ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆଦି ତ୍ୟଙ୍କ ଅଭ୍ଯନ୍ତରରେ ଯେଉଁ ହିରଣ୍ଡୟ ହିରଣ୍ୟଶ୍ଳଶ୍ରୁ ଓ 
ହିରଣ୍ଡୟକେଶ ପୂରୁଷ ଦୃଷ୍ଟ ହୂ ଅନ୍ତି - ଯାହାଙ୍କର ନଖାଗ୍ରରୁ କେଶ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ହିଁ ସୁବର୍ଣ୍ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଜ୍ୟୋତି ମୟ । ଏହି ପୁରୁଷ ଯେ ହୃଦୟକମଳରେ ଶୟନ କରି ଅଛନ୍ତି ତା'ଙ୍କୁ ଦେଖାଯାଏ ବା 
ଅନୁଭବ କରାଯାଏ । କେଉଁମାନେ ତା'ଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତି ? ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର 
କହି ଅଛନ୍ତି , - ' ‹ ଯେଉଁମାନେ ଚକ୍ଷୁକୁ ବିଷୟରୁ ନିବୃତ୍ତ କରିଅଛନ୍ତି, ଚିତ୍ତକୁ, ସମାହିତ 
କରି ଅଛନ୍ତି - .ଏବଂ ବହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟାଦି ସାଧନ- ସମ୍ପନ୍ନ ଅଟନ୍ତି - ସେମାନଙ୍କ ଦ୍ବାରା ଦୃଷ୍ଟ ହୂ ଅନ୍ତି ।” ' 


ଜ୍ୟୋତି ଷ୍କଗ ଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସୂର୍ଯ୍ୟରେ ତାଂଙ୍କର ପ୍ରକାଶାଧ୍କ୍ୟ ଦୃଷ୍ଟ 
ହୁଏ । ସୂର୍ଯ୍ୟର ଅଣୁ ମଧ୍ଯରେ ବ୍ରହ୍ଲଙ୍କ ଅଣୁ ରହି ଅନ୍ଥ, ତେଜ ମଧ୍ଯରେ ସୃକ୍ଷ୍ଚ ବାୟୁର. ଅଣୁ 


୨୬୭ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! ର 
ଦଶମୋ ଏଧ୍ୟାୟଃ ଓ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


ରହି ଅଛି । ଏହିପରି ବ୍ରହ୍ମାସ୍ତ ¢ ସକଳ ଅନ୍ତର ମଧ୍ୟରେ ନକ୍ଷତ . ରୂପରେ ଦେଖାଯାଆନ୍ତି । ଏହି 
ସକଳ ନକ୍ଷିତ୍ର ମଧ୍ୟରେ ଚନ୍ଦ୍ର ହଁ ବୃହତ୍‌ , ସେଥ୍ଯୋଗୁ ତାହା ହଁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ପରମ ବିଭୂତି । 


ମରୀଚି- 'ମ୍‌' ଧାତ୍ରୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ଧକାର ଯେ ନାଶ କରଚ, ସେହଁ ଦିବ୍ୟଚକ୍ଷୁ କୂଟସ୍ଥ ଁ 
ସେହି ଶ୍ବାସରହିତ କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ପୁତ୍ର ହଁ ' ମରୀଚି” , ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ପରି _ ଯାହାର ଜ୍ୟୋତିଃ । 


ଚନ୍ଦ୍ର ପରି ଜ୍ୟୋତିଃ ଯାହାଦ୍ବାରା ସମୁଦାୟ ଦେଖାଯାଏ । କ୍ରି ୟା କଲେ ହିଁ ଚନ୍ଦ୍ର ଦର୍ଶନ ହୁଏ, 
ମନର ହଁ ରୂପ ଚନ୍ଦ୍ର ॥ ୨୧॥ 


ବେଦାନାଂ ସାମବେ ଦୋ ଏସ୍ଟ୍‌ ଦେବାନାମସ୍କ୍‌ ବାସବଃ । 
ଇନ୍ଦ୍ର ୟାଣାଂ ମନଶ୍ଚ।ସ୍ଟ୍‌ ଭୂତାନାମସ୍ଟି ଚେତନା ॥ ୨୨। 


ଅନ୍ନୟ-¬ [ଅହଂ-ମୁ] ବେଦ।ନ।° (ବେଦସମୂଦାୟ ମଧ୍ୟରେ) ସାମବେଦଃ 
(ସାମବେଦ ) ଅସ୍ଟି (ଅନେ ), ଦେବାନାଂ ( ଦେବଗଣଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ) ବାସବଃ ( ଇନ୍ଦ୍ର) ଅସ୍ତି 
(ଅଟେ ), ଇନ୍ଦ୍ରି ୟାଣ।° ( ଇନ୍ଦି ୟଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ) ମନଃ ଚ ଅସ୍ତି (ମୁଁ ମନ ଅଟେ ) 
ଭୂତାନାଂ( ଭୂତଗଣ ମଧ୍ଯରେ ) ଚେତନା ଅସ୍ଟି (ମୁଁ ଚେତନା ଅଟେ) || ୨୨ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର-- ବେଦ।ନ।ମିତି । ବ।ସବଃ ଇନ୍ଦ୍ରଃ। ଭୂତାନ।୮ଂ ଚେତନ। 
ଖ୍ାନଶକ୍ତରହମସ୍ତି ॥ ୨୨ ।। 


ଅନୁବାଦ-¬¬ ଚତୁ ବୈଦ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ସାମବେଦ, ଦେବଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ଦେବରାଜ 


ଇନ୍ଦ; ଚକ୍ଷୁରାଦି ଏକାଦଶ ଇନ୍ଦିୟଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ସଂକଳ୍ପ ବିକଳ୍ପାମ୍୍‌କ ମନ; ଭୂତଗଣଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ମୂଁ ଚେତନା ବା ଞ୍ଞାନଶକ୍ତି ॥ ୨୨ ॥ 


ଆଧିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା ¬ ଓଁକାର ଧ୍ଵନି ଯାହା ପଶ୍ଚିମ ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ଅନୁଭବ 
କଲେ ଶୁଣାଯାଏ- ' ଯେଉଁ ସବୁ ଆକାଗ ଦେଖାଯାଏ ତାହା ମଧ୍ୟରେ ପରବେଧାମ 


ବ୍ର ହ୍ମସ୍ଵ ରୂପ ଯାହା ନିକଟରେ ବିନା ପ୍ରାର୍ଥନାରେ ସମ୍ଦାୟ ବସ୍ତୁ ମିଳେ, ସିର ବାୟୁ ବ୍ରହ୍ମ 
ଓ ବିନ୍ଦୁ ଏ ସବୁ ମୋଂରି ରୂପ | ¬¬ 


¬ ବିନା କଥାରେ ଯାହା ଶୁଣାଯାଏ, ତା'ର ନାମ ଶୁତି, ଆଉ ତାହା ଜାଣିବାର 
ନାମ ବେଦ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଃଶବ୍ଦରେ ଯାହା ବୋଧ ହୁଏ । ନିବିଷ୍ଟ ଭାବରେ କ୍ରିୟା କଲେ ଯେଉଁ 
ସ୍ଥିରତା ଆସେ, ତଦ୍ଦାରା ଯେଉଁ ବୋଧ ହୂଏ, ତାହା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ/ ସେଠାରେ ଭୂଲ 
ହେବାର ଉପାୟ ନାହିଁ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ବେଦର ପ୍ରମାଣ ଅକାଟ୍ୟ । ଯୋଗୀଗଣ ଅନୁପ୍ରବେଶ 
ଦ୍ବାରା ହିଁ ସ୍ଥାନଟି ପ୍ରଥମେ ଦେଖନ୍ତି, ତା' ପରେ ସେଠାରେ ଯେଉଁ ପ୍ରାଣୀ ଅନ୍ଥନ୍ତି, ସେମାନେ 
ଯେଉଁ ସକଳ ବିଷୟ ଆଲୋଚନା କରୁ ଅଛନ୍ତି ତାହା ଶ୍ର ବଣ କରନ୍ତି । ଏହିରୂପେ ସେମାନେ 
ଅତୀତ ଅନାଗତ ବିଷୟ ମଧ୍ଯ ଅବଗତ ହୋଇ ପାରନ୍ତି । ମନ ଦେଇ କ୍ରିୟା କଲେ ଆପେ 
ଆପେ ଓ କାର ଧ୍ଵନି ଶୁଣାଯାଏ, ସୃକ୍ଷ୍ ଅଣୁ ସ୍ଵରୂପ ଯେଉଁ ବିନ୍ଦୁ ବ୍ରହ୍ମ, ତହିଁ ରେ ସଦା ସର୍ବଦା 
ରହିଲେ ଓକାର ଧ୍ବନି ଶୁଣିବାକୁ ମିଳେ । ଏ ଅନାହତଞ୍ଚ ଯହଚ୍ଦଦଂ ତସ୍ୟ ଶବ୍ଦସ୍ଯ ଯତ୍‌ପରମ୍‌ । 
ତତ୍ପରଂ ଚିନ୍ତୟେଦ୍ଯସୁ ସ ଯୋଗୀ ଛିନ୍ସଂଶୟଃ |'' ଅନାହତ ଯେଉଁ ଶବ୍ଦ ( ଅର୍ଥାତ୍‌ କାଂସ୍ୟ, 
ଘଣ୍ଟା,, ଭୂମର, ବେଣୁ, ବୀଣା, ମେଘ, ସିଂହ, ଭେରୀ, ତୂରୀ, ଢକ୍ତା) ତା ପରେ ହିଁ ନିଃଶବ୍ଦ 


ଅବସ୍ଥା, ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଯିଏ ପହଞ୍ଚ୍‌ ଅଛନ୍ତ ସେହି ଯୋଗୀଙ୍କର ସବ୍ର ସଂଶୟ ଛିନ 
ହୋଇଯାଏ । 


୨୬୮ 


ଯା ଇ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ` ଦଶମୋ ଏଧ୍ୟାୟଃ 


ଅ = ଗୁହ୍ଯଦ୍ବାର, ଉ=ହୃଦୟ, ମ=କୂଟସ୍ଥ, ଏହି ସବୁ ସ୍ଥାନକୂ ବାୟୁ ଗମନ କଲେ ଏହି 
ସବୁ ଶବ୍ଦ ହ୍ରଏ । ତାହା ଅତ୍ୟନ୍ତ ମଧୁର, ଚିରାକର୍ଷକ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ହିଁ ଜ୍ଞାତବ୍ୟ ବିଷୟ ( ଯାହା 
ଜଣାଯାଏ- ବେଦ ) ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ସେ ସାମ ବେଦ | ଶ୍ଵାସର ମାଧୁର୍ଯ୍ୟ ଏଥ୍‌୍ରେ ଅଧ୍କ 
ବୋଲି ଚିର ସହଜରେ ଲୟ ହୁଏ, ଆତ୍ମସିତି ଲାଭ କରେ | ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ସାମବେଦ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । 


ଉପରୋକ୍ତ ତିନି ସ୍ଥାନ ( ଗୁହ୍ୟଦ୍ଵାର, ହୃଦୟ ଓ କୂଟସ୍ଥଃ) କ୍ରମଶଃ ଦୋହନ କରି କରି 
ଭୂ-ଲିଙ୍କ, ଭୁବ=ନାଭି , ସ୍ଵ ଠିକଣ୍ଠ, ଏହି କେତେଟି ସ୍ଥାନରେ ବାୟୂର ଅନୁଭବ ହ୍ରଏ । 


ପ୍ରଥମେ ବାୟୁ ମସ୍ତକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯାଏ, ପରେ ହୃଦୟରେ, ପରେ ଗୁହ୍ୟଦାରରେ | ଏହା 
ହଁ ଯଥାକ୍ରମେ ପୂର୍ବ ପଶ୍ଚମ ଓ ଉଭରର କିୟା, ଏହା ହିଁ ରକ୍‌, ସାମ ଓ ଯଜୁ, ଏହି ତିନିଟି 
ଏକତ ହେଲେ ଓକାର ହୁଏ | ପ୍ରଜାପତି ବ୍ରହ୍ମା ବେଦ୍ଦ୍ରୁ ୟରୂୁ ଏକ ଏକ ପଦ ଦୋହନ କରିବା 
ଦ୍ଵାର।। ଓକାର ହେ! ଇ ଅଛି । ସାଧକକୁ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ଏକ ଏକ ପାଦ ଦୋହନ କରି ବାକ୍ର 
ହେବ, ତାହା ହେଲେ ହି ତା'ଙ୍କର ସାବିତ୍ରୀ ଉପାସନା ହେବ | ଏକ ଏକ ପାଦ ଦୋହନ, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ମସ୍ତକ ହୃଦୟ, ହୃଦୟରୁ ଗୁ ହ୍ୟଦ୍ଧାର ଏହି ତିନି ଗ୍ରନ୍ଥ ଭେଦ କଲେ କଣ୍ଠ ଓ ତାଳୁ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବାୟୁ ସ୍ଥିର ରହିବ | ଗରକ୍ବେଦ--_- 'ରଚ୍‌!- ସୁତି କରିବା, ସମୁଖରେ ପୂର୍ବ ଦିଗରେ 
କ୍ରିୟା କରିବା ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ବାର। ସ୍ତବ । ଯାହା ଦ୍ବାର। ମନର ପ୍ରସନ୍ନତା ହୂଏ । କ୍ରିୟା 
କରି କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥାରେ ରହିବା । 

ଯଜୁ- ଯଜ୍ଞ, ପୂଜା କରିବା- ଦକ୍ଷିଣ ଦିଗକୁ ବାୟୁ ନେଇଗଲେ ଓକାର କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା 
ବାୟୁର ସ୍ଥିତି ହୁଏ । ମୂଳାଧାରରୁ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅଟକି ଥାଏ, କେବେ ଶ୍ଵେତ କେବେ 
କୃଷ୍ଣବର୍ଣ୍ତ ଦେଖାଯାଏ । 

ସାମ- ପଶ୍ଚିମ ଦିଗକୁ ବାଯୁ ଗଲେ ଓ କାର ଧ୍ଵନି ଶୁଣାଯାଏ- ଏହି ବେଦ ଜାଣିଲେ 
ବ୍ରାହ୍ମଣ ହର ଅନ୍ତ । ସର୍ବଜ୍ଞ, ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଓ ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ ହୁଅନ୍ତି, ଅଷ୍ଟସିଦ୍ଧି ଲାଭ କରନ୍ତି । 


କ୍ରିୟା କରି କରି ଯେଉଁ ସବୁ ଆକାଶ ଦେଖାଯାଏ ତାହା ମଧ୍ଯରେ କ୍ରି ୟାର ପରା ବସ୍ଥା 
ରୂପକ ଶୂନ୍ୟ ହଁ ପର ବ୍ୟୋମ । ଏହାକୁ ହିଁ ଦେବରାଜ ବୋଲାଯାଏ । ଉର୍ଶ୍ବ ଲୋକ ମଧ୍ଯରେ 
ସର୍ବୋଚ୍ଚ ସ୍ଥାନ ହଁ ଏହି ପର ବ୍ୟୋମ । ଅହଂ? ର ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ସୂକ୍ଷ୍ୟାନୁଭୂତି । କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ 
ବିନ୍ଦୁ ହଁ ଚେତନରୂ ପ । ଏହି ବିନ୍ଦୁ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅଛି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜଡ ଦେହକୁ ବି ଚେତନ 
ବୋଲି ମନେ ହୁଏ । 
ଆତ୍ମାକୁ ମନ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲେ, ମନ ସଂକଳ୍ପ ଦ୍ଵାରା ବିଷୟ ସକଳ- ଗ୍ରହଣ କରି ବାକୁ 
ଇଚ୍ଛା କରିବା ଦ୍ବାରା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସକଳ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲେ । ଏହି ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକର ଯେଉଁ ଶକ୍ତି ତାହା 
ମନର ହିଁ ଶକ୍ତି, ତାହା ପ୍ରଥମତଃ ଅତିଶୟ ସୂକ୍ଷ୍ୁ ଶକ୍ତିସମ୍ପନ୍ନ ହୂଏ । ସେତେବେଳେ ଯାହା 
ଇଚ୍ଛା ହୂଏ ମନ କରି ପାରେ । ଚକ୍ଷୁ ଦ୍ବାରା ଅରୂପର ରୂପ ଦେଖନ୍ତି _ (ଅର୍ଥାତ୍‌ କୂଟସ୍ଥ ବିନ୍ଦୁ- 
ଏହି ସବୁ ଦେଖନ୍ତି) ପରେ କଣ୍ସଦ୍ଧାରା ଅଶବ୍ଦର ଶବ୍ଦ ଓକାର ଧ୍ଵନି ଶୁଣନ୍ତି । ଜିହ୍ନା ତାଳୁ 
ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରି ଅରସର ରସ ଆସ୍ଵାଦନ କରନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାୟୁର ଅମୃତ (ମିଷ୍ଠ) 
କଣ୍ଠରେ ଅନୁଭବ ହୁଏ । ନାସିକାରେ ଅଗନ୍ଧର ଗନ୍ଧ ଅ।ଅପେ ଆପେ ବୋଧ ହୁଏ, ) ନାନାଦ୍ରବ୍ୟ 
ଓ ପୁଷ୍ପର ଗନ୍ଧ ମିଳେ । ତ୍ଵଚା ଅସ୍ପର୍ଶ ବ୍ରହ୍ଲବାୟୁ ଦ୍ବାରା ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ସବୁ କିଛିକୁ ହିଁ ସ୍ପର୍ଶ କରି 
ପାରନ୍ତି । ଏ ସବୁ ସାଧନଶୁଦ୍ଧ ମନର ସଙ୍କଳ୍ପ ଶକ୍ତି ରୂ ଜାତ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟସମୂହର ଅନୁଭବ ମୂଳରେ 
କିନ୍ତୁ ମନ ରହିଅଛି । ସେଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମନ 'ହିଁ ସେ ସବୁର ପ୍ରଧାନ ଏୀଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ । 


୨୬୯ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ | ହା 
ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗ୍‌ଣ ଯେତେବେଳେ ସ୍ଥଳ ପଦାର୍ଥର ଅତିରିକ୍ତ, ଆଉ କିଛି ହେଲେ ବ୍ଝି ପାରନ୍ତି 
ନାହଁ । ସେତେବେଳେ ବୁଝିବାକୁ ହେବ ଯେ ମନ ବି ବାହ୍ୟ ସଂକନ୍ଥ ବଶତଃ ସ୍ଥଳ ବ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଚିନ୍ତା 


କରି କରି ଆହୁରି ସ୍ଛୁଳ ହୋଇ ଜଡବତ୍‌ ହେ।ଇଯ।ଏ। ସେହି ମନ ହି ଅନ୍ଧ, 
ସଦସଦ୍‌ ବିବେକ ଶୂନ୍ୟ । ୨୨ ॥|| 


ରଦ୍ରାଣାଂ ଶଂକରଶ୍ଚ।ସ୍ଟି ବିତ୍ତେଶୌ ଯକ୍ଷରକ୍ଷ ସାମ୍‌ । 
ବସୂନାଂ ପାବକଶ୍ଚ।ସ୍ଟ୍‌ ମେରୁଃ ଶିଖରିଣାମହମ୍‌ ।। ୨୩ ।। 
ଅନୁୟ-¬¬ ରଦା|ଣାଂ ଚ ( ଆଉ ରଦ୍ର ଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ) ଶଂକରଃ ଅସ୍ତି (ମୂଁ ଶଂକର) 
ଯକ୍ଷରକ୍ଷସାମ୍‌ ( ଯକ୍ଷ ଓ ରାକ୍ଷସମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ) ବିର୍ରେଶଃ (ଧନାଧ୍ପତି କୁବେର ), ବସୂନାମ୍‌ 


(ବସୂଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ) ପାବକଃ ( ମୁଁ ଅଗ୍ନି) ଅସ୍ଟି (ଅଟେ), ଶିଖରିଣାଂ ଚ (ଏବଂ 
ପର୍ବତଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ) ଅହଂ ମେରୁଃ ( ମୁଁ ସ୍ମେରୁ ) ॥ ୨୩॥ 


ଶ୍ରୀଧର-¬ ରଦ୍ରାଣାମିତି । ରକ୍ଷସ।ମପି “କୁରତ୍ ।ଦିସାମ୍ୟାତ୍‌ ଯକ୍ଷୈଃ ସହୈକୀକ୍ୃତ୍ୟ 
ନିଦ୍ଦେଶଃ । ତେଷାଂ ମଧ୍ଷେ ବିର୍ତେଶଃ କୁ ବେରୋଏସ୍କି । ପାବକୌଏଗ୍ନିଃ । ଶିଖରି ଣାଂ ଶି ଖରବତାମ୍‌ 
ଉନ୍ଥ ତାନାଂ ମଞ୍ଷେ ମେରୁଃ । । ୨୩ ॥ 


ଅନୁବାଦ--- ଏକାଦଶ ରଦ ମଧ୍ୟରେ ମୁଁ ଶଂକର | ଯକ୍ଷ ରାକ୍ଷସଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ 
କୁବେର । କରତା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ରାକ୍ଷସଗଣଙ୍କ ସହିତ ଯକ୍ଷଗଣର ସମଭାବ ବୋଲି ଉଭୟଙ୍କୁ 
ଏକତ୍ର ନିଦ୍ଦେଶ କରି ଅଛନ୍ତି । ଅଷ୍ଟବସୁଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ଅଗ୍ନି ଏବଂ ଉଚ୍ଚଶ୍ଚଙ୍ଗ ପର୍ବତଗଣଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ମେରୁ ॥ ୨୩ ॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା-- ନାଭିରେ ବାୟୁ ସ୍ଥିର ଏକତ୍ପ ପାବକ ନାମ ବସୁର ମୂରତି 
କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ପରେ ମୂକୁଟଧାରୀ ଦେଖା ଯାଆନନ୍ତି- ଚନ୍ଦ୍ର ମଧ୍ଯରେ କୂଟସ୍ଥ ପରି ଅଥଚ ତ୍ର କୋଣ 
ପାହାଡ଼ର ଚୂଡା ପରି ଯାହା ଦିଶେ- ଏ ସବୁ ମୋ” ରୂପ | ¬¬ 


-- ନାଭିରେ ଯେଉଁ ବାୟୁ ତାହା ହିଁ ରଦ୍ର । ଏହି ବାୟୁ ଯେତେବେଳେ ସ୍ଥିର ହ୍ରଏ 
ସେତିକିବେଳେ ତାହା 'ଶଂକର:ଂ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେ ମଙ୍ଗଳ କରନ୍ତି । ନାଭିରେ ସମାନ ବାୟୁ ଯେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଥିର ରହେ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆଉ ମୃତ୍ୟୁ ନାହିଁ । ସମାନ ବାୟୁ ବୃଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ 
ଉରଭମ ପୁରୁଷଙ୍କ ଦର୍ଶନ ହୁଏ, ସ୍ତରାଂ ଶଂକର ତା'ଙ୍କର, ବିଭୂତି ବା ପ୍ରକାଶ । ଏହିପରି 
କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଯାହା କିନ୍ଥ ଦୃଶ୍ୟରୂପେ ଦେଖାଯାଏ, ସମସ୍ତ ହିଁ ତାଂଙ୍କ ବିଭୂତି । କୂଟସ୍ଥରେ 
ସବୁ ଅନୁଭବ ହୋଇପାରେ, କିନ୍ତୁ ଏହି ସକଳ ଦୃଶ୍ୟ ସ୍ଵତଃ ଦେଖାଯାଏ, ସେଥ୍ଯୋଗୁ 
କୌଣସି ସଂକଳ୍ପ ବା ଉଦ୍ୟୋଗ କରିବାକୂ ହଏ ନାହିଁ । ସେଗୁଡିକ ସ୍ଵତଃ କୃଟସ୍ଥ ମଧ୍ୟରେ 
ଦେଖାଯାଏ ବା ଅନୁଭବ କରାଯାଏ, ତାହା ହଁ ବିଭୂତିଯୋଗରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଅଛି || ୨୩ ॥ 

ପୁରୋଧସାଂ ଚ ମୁଖ୍ୟଂ ମାଂ ବିଦିଂ ପାର୍ଥ ବୃହସ୍ପତିମ୍‌ । 
ସେନାନୀନାମହଂ ସ୍କନ୍ଦଃ ସରସାମସ୍ଟି ସାଗରଃ ।। ୨୪ ।। 
ଅନ୍ଧୟ-¬ ପାର୍ଥ (ହେ ପାର୍ଥ ! ) ପୁରୋଧସାଂ ଚ ( ପୁରୋ।ହିତଗଣଙ୍କର ) ମୁଖ୍ୟଂ 
( ପ୍ରଧାନ ) ବୃହସତିଂ ( ବୃହସତି ବୋଲି ) ମାଂ ( ମୋତେ ) ବିବି (ଜାଣ), ସେନାନୀନାଂ 
( ସେନାପତି ଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ } ଅହଂ ସ୍ବନ୍ଦଃ ( ମୁଁ କାରିକେୟ ), ସରସାଂ ( ଜଳାଶୟ ସମୂହ 
ମଧ୍ଯରେ ) ସାଗରଃ ଅସ୍ତି, ( ମୁଁ ସାଗର ) || ୨୪ || 


୨୬୩୦ 


` ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ଦଶ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଶ୍ରୀଧର-¬ ପୁରୋଧସାମିତି | ପୁରେ।ଧସା!ଂ ମଧ୍ଯେ ଦେବପୁରୋହିତତ୍ସାନ୍ଜ୍‌ ଖ୍ୟଂ 
ବୃହସ୍ପତିଂ ମାଂ ବିଦ୍ଧି । ସେନାନୀନାଂ ସେନାପତୀନାଂ ମଧ୍ଯରେ ଦେବସେ ନାପତିଃ ସ୍ବନ୍ଦୋହମସ୍ତି | 
ସରସାଂ ସ୍ଥିର ଜଳାଶୟାନାଂ ମଧ୍ୟେ ସମୁଦ୍ରୋଏସ୍କି ।। ୨୪ || 

ଅନୁବାଦ-¬ ପୂରୋହିତଗଣଙ୍କ ମଧୁରେ ଦେବପୁରୋହିତ ବୋଲି ବୃହସ୍ପତି ହିଁ ମୁଖ୍ଯ, 
ମୋତେ ସେହି ଦେବପୁରୋହିତ ବୃହସ୍ପତି ବୋଲି ଜାଣିବ ! ସେନାପତିମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ 
ଦେବସେନାପତି ସ୍କନ୍ଦ ବା କାର୍ଜି କେୟ । ସ୍ଥିର ଜଳାଶୟ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ସମୁଦ୍ର ॥ ୨୪ ॥ 


ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ବୃହସତି ଅର୍ଥ|ତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ଷଟ୍‌ଚକ୍ର ସକଳ ବ୍ର ହ୍ନଙ୍କ ଠାରେ 
ମିଳନ୍ଥି । - ବୃହସୂତି ଦେବତାଗଣଙ୍କର ଗୁରୁ | ଯେଉଁ ସବୁ କି ୟାବାନ୍‌ଗଣ ସର୍ବଦା କୂଟସ୍ଥରେ 
ରହନ୍ତି ସେମାନଙ୍କର ତୃତୀୟ ନେତ୍ର ପ୍ରସୂଟିତ ହୁଏ । ସେହିମାନେ ହିଁ _ ଦେବତା ! ଯୋ ଦେବାନାଂ 
ପୁରୋହିତଃ, ଯେ ଦେବତାମାନଙ୍କର ପୂର୍ବରୁ ହିତ କରନ୍ତି ସେ ହିଁ ପୁରୋହିତ, ଆମ୍ମକ୍ରିୟା 
ଦ୍ବାରା ଯିଏ ସର୍ବଦା ତା'ଙ୍କଠାରେ ଥାଏ ତାହାରି ହିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ କଲ୍ୟାଣ ହୁଏ | କିୟାର ପର- 
ଅବସ୍ଥାରେ ଆସିବା ହିଁ ପରମ ହିତ, ତାହା ଦୃ।ର। ହିଁ ଅମର ପଦ ଲାଭ ହୁଏ | ସାଧକ କୂଟସ୍ଥ 

ସ୍ବରୂପ ହୋଇ ପରେ ଉତମ ପୁରୁଷ ସୂରୂପ ହୋଇ ଯାଆନୁ | ସେତେବେଳେ ସେ ସର୍ବଦା 
ବ୍ରମ୍ମରେ ରହନ୍ତି ଓ ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ହି କ୍ରିୟା କରନ୍ତି । 

ସେନାନୀସକଳ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ସ୍କନ୍ଦ- ଯେଉମାନେ ଲଢାଇ କରନ୍ତି ସେମାନେ ହିଁ ସେନା, 
ସମସ୍ତ ଜଳ-ସମୂହ ହି ସେନା-ସେମାନେ କେବଳ (“ମୁଁ ଓ ମୋର '' ନେଇ କଳହ ଯୁଦ କରୁ 
ଅଛନ୍ତି । ଏହି କଳହର ମୂଳ ହେଲା ବାସନା । ଏହି ବାସନା ଯାହାଙ୍କର ଅଧୀନରେ ଥାଏ, 
ସେ ସେନାଧ୍ପତି । ସୂଳ ଶ୍ଵାସ ପ୍ରଶ୍ଵାସ ଦ୍ବାରା ହି. ବାସନା ସଜୀବିତ ହୁଏ | ଏହି ବାହ୍ୟ ସୁଳ 
ଶ୍ଵାସର ପ୍ରଭୁ ହେଉ ଅଛନ୍ତି ସୃକ୍ଷ୍ପମଶ୍ଵାସ ବା ସ୍ଥିର ଶ୍ଵାସ, ଯାହାର ଏପରି ହୂରଏ ସେ ବାସନା 
ଉପରେ ଜୟୀ ହୋଇ ମୁକ୍ତିଭାଗୀ ହୋଇପାରେ । ସ୍ପନ୍ଦଳସ।୮କ+ ନ୍‌ +ଦ, ଦ ଶବ୍ଦରେ ଯୋନି, 
ନ ପଦରେ ନାହିଁ- ଯାହାଙ୍କର ମନୋବୃରି ଯୋନିର ତଳକୁ ରହେ ନାହିଁ, ତାଙ୍କରି ଶ୍ଵାସ ସ 
(ଶ୍ଵାସ), କ (ମସ୍ତକ) ମସ୍ତକର ଉପରକୁ ଚଢେ । ମସ୍ତକ ଉପରକୁ ଶ୍ଵାସ ଯାହାଙ୍କର ଚଢେ 
ସେ ହ ଅସର ଜୟ କରି ପାରନ୍ତି । `ବିଦ୍ୟାସ୍ତସ୍ୟ ପ୍ରତିଷ୍ଠାଞ୍ଚ ଯସ୍ୟ ତ୍ଵଂ ମସ୍ତ କୋପରି” । 
ତାଂଙ୍କରି ବିଦ୍ୟା ବା ଜ୍ଞାନ, ପ୍ରତିଷ୍ଠା ବା ସିତି ଲାଭ କରେ, ଯାହାଙ୍କର ପ୍ରାଣ ମସ୍ତକରେ ଯାଇ 
ସ୍ଥିର ହୁଏ । 

'ସରସାଂ ଅସ୍ଟି ସାଗରଃ' - ଯାହା ଅବିରତ ଚଳେ ତାହା ହି ସରସ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ | 
ପ୍ରାଣ ହିଁ ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ମନ ହୁ ଏ, ସେହି ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣ ବା ଶ୍ଵାସ ଯେତେବେଳେ ମେରୁମଧ୍ଯରେ 
ଗମନାଗମନ କରେ, ସେତେବେକେ ତାହା ସୃକ୍ଷ୍‌ ହୋଇଯାଏ । ସୂକ୍ଷ୍ମ ହୋଇ ହୋଇ ତାହା 
ଯେତେବେଳେ ଅପରି ସୀମ ସୃକ୍ଷ୍ମରେ ପରିଣତ ହୁଏ, ସେତିକିବେଳେ ହିଁ ତାହା ଆତ୍ମକାରୀ 
ହୁଏ | ତାହା ହିଁ ସେତେବେଳେ ସାଗରର ରୂପ ଧାରଣ କରେ | ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ମା ସେତେବେଳେ 
ବିଶ୍ବବ୍ୟାପୀ ଓ ତାହାର ବାହାରେ ବି ବିଦ୍ୟମାନ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ || ୨୪ || 


ମହର୍ଷୀଣାଂ ଭୂଗୂରହଂ ଗିରାମସ୍କ୍ୟେକମକ୍ଷ ରମ୍‌ । 
ଯଜ୍ଞାନାଂ' ଜପଯଜଞ୍ଜେ।ଏସ୍ତି ସ୍ଥାବର।ଣାଂ ହିମାଳୟଃ 1 ୨୫ 


ଅନୁୟ-¬ ମହଶ୍ୀଣାଂ ( ମହଷି ଗଣଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ) ଅହଂ ଭୃଗୁଃ (ମୁଁ ଭୃଗୁ ), ଗିରାମ୍‌ 
( ବାକ୍ଯସମୂହ ମଧ୍ଯରେ ) ଏକମ୍‌ ଅକ୍ଷରମ୍‌ ଅସ୍ତି, ( ମୁଁ ଏ କାକ୍ଷର ଓଁକାର `), ଯଜ୍ଞାନାଂ ( ଯଜ୍ଞସମୂହ 


୨୩୧ 


. ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଉଗବଦ୍‌ ଗୀତ। `, ଏର" ୫ 
ଦଶମୋଏଧ୍ୟାୟଃ ହଁ ହ୍‌ ବଭୂତ ଯୋଗଃ 


ମଧ୍ଯରେ ) ଜପଯଜ୍ଞ (ମୁଁ ଜପରୂପକ ଯଜ୍ଞ ) , ସାବରାଣାଂ ( ସ୍ଥାବର ଅଚଳ ପଦାର୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ) 
ହିମାଳୟଃ ଅସ୍ତି, ( ମୁଁ ହିମାଳୟ ଅଟେ) ॥ ॥ ୨୫ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର-- ମହଷ୍ଠୀଣାମିତି । ଗିର।° ବ।ଚ।° ପଦାମ୍ବିକାନ।° ମଧ୍ୟେ 
ଏକ ମକ୍ଷ ର ମୋଙ୍କା।ର।ଖ୍ୟଂ ପଦ ମସ୍ତି । ଯଜ୍ଞାନ।° ଶ୍ରୌତ ସ୍ଝାର୍ଭାନଃଃ ମଧ୍ଯେ ଜ ପରୂ ପୋ 
ଯଜ୍ଞୋଃହମ୍‌ ॥|।୨୫ || 


ଅନୁବାଦ¬¬ ମହର୍ଷି ଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମଁ ଭ୍ଗ | ପଦାମ୍କ ବାକ୍ୟ ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ 


“୧ @ ₹ଵହ୍‌ 


ଓକାରାଖ୍ୟ ଏକାକ୍ଷର ପଦ । ଶ୍ରୁତି ଓ ସ୍ତ ବିହତ ଯଜ୍ଞାଦି ମଧ୍ଯରେ ମୂ ଜପରୂପକ ଘଜ୍ଞ ଏବଂ 
ସ୍ଥାବରଗଣ ମଧ୍ଯରେ ମୂ ହିମାଳୟ ଅଟେ ।। ୨୫ || 


ଆଧ୍ଞାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କୂଟସ୍ଥ ଅକ୍ଷର- -କ୍ରିୟା କରିବା-ଶୀତଳ ବାୟୁ ମେଟୁ ମଧ୍ଯରେ 
ଓ ବାହାରେ ଗମନ କରନେ 5. 5 


--- ଯେଉଁମାନେ ମନ ) ଦେଇ ଏହି ଦେହରୂପକ କ୍ଷେତ୍ରକୁ ଶ୍ଵାସରୂପକ ହଳ ଦ୍ବାରା 
କର୍ଷଣ କରନି, ସେହିମାନେ † ହି ରଷି । ଯେଉଁମାନେ କ୍ରିୟାର ଫଳ ସମ୍ୟକ୍‌ ଅବଗତ ହୋଇ 
ଅଛନ୍ତି ସେହି ମାନେ ହିଁ ମହର୍ଷି । ଏହିପରି ମହର୍ଷି ଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଭୃଗୁ ହି. ତା'ଙ୍କର ପ୍ରଧାନ 
ବିଭୂତି | ଭୃଗୁ _ଭରସ୍ଜ ଧାତୂରୁ ହୋଇଅଛି, ଏହାର ଅର୍ଥ ଭର୍ଜ ନ କରିବା । ଯେପରି ଭର୍ଜିତ 
ବୀଜରେ ଅଂକୁ ରୋହପୂରି ହ୍ର ଏ ନାହିଁ, ସେହି ପରି ଭୃଗୁ - ଯାହାଙ୍କ କ୍ରିୟା କରି କରି ଖୁବ୍‌ ନିଶା 
ହୁଏ ( ଲାହିଡୀ ମହାଶୟଙ୍କର ବେଦାନ୍ତ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ୨ୟ ଅ:, ୧ମ ପାହ, ୧ ୭୪ ପୃ: ଠି ମୁଖ 
ଦ୍ଵାରା ଆଉ କଥା କହି ବାକୁ ଇଚ୍ଛା ହୁଏ ନାହିଁ । ସୁତରାଂ ° କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା କ୍ରି | କ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥାରୂ ପକ 
ବ୍ରହ୍ମରେ ରହି ଯିଏ ମୌନ ହୋଇ ˆ ଯାଇ ଅଛନ୍ତି ସେ ହିଁ ଭୃଗୁ । ପୁଣି ବାକ୍ଯ ସକଳ ମଧ୍ଯରେ 
ସେ ହିଁ ପ୍ରଣବ। ଏହି ପ୍ରଣବ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ବାଚକ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରକାଶକ । ଏହା ହିଁ ଶଶ୍ଵର- 
ପ୍ରଣିଧାନର ବୀଜ । ଏହା ଯେପରି ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ବୀଜ, ସେହି ପରି ବ୍ୟଷ୍ଠି ଭାବରେ ପ୍ରତି ଜୀବର 
ମଧ୍ଯ ବୀଜ । ଯେଉଁପରି ବୀଜ ବୃକ୍ଷାକାରରେ ପରି ଣାମ ଲାଭ କରି ପତ୍ର, ପଲ୍ଲବ, ପ୍ରଷ୍ଠ ଫଳ 
ଦ୍ଵାରା ସମୃଦ୍ଧ ହୁଏ, ସେହି ପରି ଏହି ଅନନ୍ତ ବ୍ର ହ୍ମାଣ୍ଡରୁ ଜୀବାଣୁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମସ୍ତ ହଁ ପ୍ରଣବ 
ସ୍ଵରୂପ । ପ୍ରତି ଜୀବର ସ୍ତୂଳ ସୂକ୍ଷ୍ମ କାରଣ ଦେହାଦି ଯେପରି ବିନ୍ଦୁରୂପା _ମହାପ୍ରକୃତିରୂ ଉତ୍ପନ୍ନ 
ହୋଇଅଛି, ସେହି ପରି ବିନ୍ଦୁ ମଧ୍ଯ ନାଦରୂପ ପୁରୁଷରୁ ସଞ୍ଜାତ ହେଉଅଛି । ଏହି ନାଦବିନ୍ଦ୍ର 
ସମ୍ମିଳିତ ଭାବ ହିଁ ପୁରୁଷ ପକୃତି ମିଳିତ ଭାବ- ତାହା ହିଁ ଆଦ୍ୟା ପ୍ରକୃତି । ସମସ୍ତ ଜୀବର 
ସମସ୍ତ ବୈଖରୀ ଶବ୍ଦ ମିଶି ସୃକ୍ଷ୍ମରୁ ସୃକ୍ଷୃତର ହୋଇ ଶେଷରେ ନାଦରେ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ ହୁଏ, 
ପୁଣି ଏହି ନାଦରୁ ସୃଷ୍ଟି ଆରମ୍ଭ ହୋଇ ଏହି ସ୍ଥଳତମ ପିଣ୍ଡମୟ ଜଗତ୍‌ ଉପ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ | 
ସେହି ନାଦ ବି ବ୍ର ହ୍ଣ । ଏହି ନାଦବ୍ରହ୍ମଲକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରିପାରିଲେ ହିଁ ସମସ୍ତ ସ୍ଥଳତତ୍ଵ 
ସୃକ୍ଷ୍ତତ୍୍‌ଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ତତ୍ତ୍ଵାତୀତ ଭାବରେ ଅନୂପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୁଏ । ଯେତେବେଳେ ସମସ୍ତ 
ଶବ୍ଦ ସୂକ୍ଷ୍ ନାଦରେ ମିଳିତ ହୋଇଯାଏ । ସେତେବେଳେ ତାହା ଅନାହତ ନାଦ ରୂପେ ବା 
ଓକାର ରୂପେ ପ୍ରକାଶ ପାଏ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ବାକ୍ୟ ମଧ୍ଯରେ ତା'ଙ୍କର ସର୍ବ ପ୍ରଧାନ ବିଭୂତି ଏହି 
ଏକାକ୍ଷର ପ୍ରଣବ । 

ଯଜ୍ଞ ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ସେ ହିଁ ଅଜପା ରୂପକ ଯାଜ୍ଞ । ଯଜ୍ଞଦ୍ଵାର। ଯେପରି ଦେବତାଙ୍କର 
ପ୍ରସନ୍ନତା ହୁଏ, ଦେବତା ଯଜମାନଙ୍କୁ ଯଜ୍ଞଫଳ ଦାନ କରି କୃତାର୍ଥ କରନ୍ତି, ସେହିପରି 
ଅଜପା ରୂପକ ଜପ-ଯଜ୍ଞରେ ଜୀବର ଭବବନ୍ଧନ ମୋଚନ ହୁ ଏ | କିନ୍ତ ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ ଯଜ୍ଞର 

୬୨୩୬ 


ସି 1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଫଳ ବନ୍ଧନ । ଏହି ଅଜପା ରୂପକ ଯଜ୍ଞରୂ ସାଧକ ସ୍ଵୀୟ ଅଭୀଷ୍ଠ ବସ୍ତୁ - ଆତ୍ମା ସହିତ ମିଶିଯାଇ 
ପାରନ୍ତି । ଆଉ ସବୂ ଯଜ୍ଞ ହିଁ ତାଂଙ୍କଠାରୁ ସାଧକକୂ ବିଛିନ୍ନ କରିଦିଏ । କେବଳ ଏହା ହି 
ଏକମାତ୍ର ଯଜ୍ଞ, ଯଦ୍ବାରା ଜୀବ ତାହାର ଅଭୀଷ୍ଟ ବସ୍ତୁ ସହିତ ମିଶି ଏକ ହୋଇଯାଏ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ଯଜ୍ଞ, ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ଅଳପା ହିଁ ପ୍ରଧାନ ବୋଲି କଥ୍ତ ହୋଇ ଅଛି | 
“ସ୍ଥାବରାଣାଂ ହି ମାଳୟଃ”- ସ୍ଥାବର ବସୁ ମଧରେ ସେ ହି ମାଳୟ | ସାବର. ଅର୍ଥ ଶ୍ରେଷ୍ଠ 

ସ୍ଥିତି, ଯାହା ଆଉ ହଲଚଲ ହୂଏ ନାହିଁ । ମେରୁ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିତି ହେଲେ ହି ତାହା ସ୍ଥିର 
ଶାନ୍ତ.ଓ ଶୀତଳ ହୁଏ | ଅର୍ଥୀତ୍‌ ସେତେବେଳେ ବାସନାର କୌଣସି ତାପ ରହେ ନାହିଁ, ମନ 
ପରମ ଶାନ୍ତିରସରେ ବୁଡ଼ିଯାଏ ।' ଯାବତ୍‌ ବାୟୋ ମେ ରୋମ ଧେ ତାବତ୍‌ ମୃତ୍ୟୁଭୟଂ ' କୁତଃ'- 
ମେରୁ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିତି ହେଲେ ହିଁ ଅମୃତ ତ୍ସ ଲାଭ ହୁଏ । ଜୀବ ଚିରଦିନ ପାଇଁ ନିଶ୍ଚିନ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ ॥| ୨୫ ॥ 

ଅଶ୍ଵକ୍ଥଃ ସର୍ବବୁ କ୍ଷାଣାଂ ଦେବର୍ଷୀଣାଞ୍ଚ ନାରଦଃ । 

ଗନ୍ଧର୍ବ।ଣାଂ ଚିତ୍ରରଥଃ ସିଦ୍ଧାନାଂ କପିଳୋ ମୁନିଃ || ୨୬ || 


ଅନ୍ୟ ¬ ସ ସର୍ବ ବୃକ୍ଷାଣାମ୍‌ ( ବୃକ୍ଷ ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ) ଅଶ୍ଵତ୍ଥଃ ( ମୁଁ ଅଶ୍ଵବଭ୍ତ ), ଦେବର୍ଷୀଣାଂ 
ଚ (ଏବଂ ଦେବର୍ଷିଗଣ ମଧରେ ) ନାରଦଃ ( ନାରଦ ) ଗନ୍ଧର୍ବ।ଣାଂ ( ଗନ୍ଧର୍ବଗଣ ମଧ୍ଯରେ ) 
ଚିତୃରଥଃ ( ମୁଁ ଚିତ୍ରଥ ନାମକ ଗନ୍ଧର୍ବ ), ସିଦ୍ଧାନାଂ ( ସିଦ୍ଧ ସକଳ ମଧରେ ) କପିଳଃ ମୁନିଃ 
( ମୁଁ କପିଳ ମୁନି) || ୨୬ || 

ଶ୍ରୀଧର-¬ ଅଶ୍ଵତ୍ଥ ଇତି । ଦେବା ଏବ ସନ୍ତୋ ଯେ ମନ୍ତ୍ର ଦର୍ଶ ନେନ ର ଷିତ୍ଦଂ ପ୍ରାପ୍ତାଃ 
ତେଷାଂ ମଧ୍ୟେ ନାର ଦୋଏସ୍ଟି । ସିଦ୍ଧାନାମ୍‌ ଉପ୍ବରିତ ଏବ ଅଧ୍ଗତ- ପରମାର୍ଥତର୍ବାନାଂ ମଧେ 
କପିଳାଖ୍ୟୋ ମୁନିରସ୍ଟି ॥ ୨୬॥ 

ଅନୂବାଦ-¬ ସର୍ବ ବୃକ୍ଷ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ଅଶ୍ଵକ୍ଥ । ଦେବତା ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଯେଉଁମାନେ 
ମନ୍ତ୍ରଦର୍ଶନ ଦ୍ଵ।ର। ରଷିତ୍ସ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଅଛନ୍ତି ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୂ ନାରଦ । 
ଉତ୍ପଭି କାଳାବଧ୍‌ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ପରମାର୍ଥ ତତ୍ଵ ଅଧ୍ଗତ ସେମାନେ ହି ସିଦ୍ଧ ପୁରୁଷ | ସେହି 
ସକଳ ସିଦ୍ଧଗଣ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ କପିଳ ନାମକ ମୁନି । ଗନ୍ଧର୍ବଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ଚିତ୍ବରଥ 
ନାମକ ଗନ୍ଧର୍ବ ॥ ୨୬ ॥ 

ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ଅଶ୍ବଭ୍ଥ ବୃକ୍ଷ ପରି ଓଲଟା ଭର ମଧ୍ୟରେ ଦେଖାଯାଏ, ନାରଦ 
କୂଟସ୍ଥ ସମ୍ମୁଖରେ ଦେଖ।ଯାଆନ୍ତି -କୂଟସ୍ଥର ପୂର୍ବରୁ ଚତ୍ର ବିଚିତ୍ର ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମଙ୍କର 
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¬ ସର୍ବ ବୃକ୍ଷ ମଧ୍ଯରେ ଅଶ୍ଵତ୍ଧ ହଁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ୟରେ ବି ପରୀତ ରୂପେ ( ମଥା 
ତଳ ଆଡକୁ ରହିଥ୍ବା ଅଶ୍ରୁଡ୍ଧ) ଦେଖାଯାଏ । ନାରଦଙ୍କୁ ବି ଦେଖାଯାଏ । କ୍ରି ୟାବାନ୍‌ମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ. ଯେ ରଷି ସେ ହ ନାରଦ | ନାରଦ =ନାର (ମନୁଷ୍ଯସମୂହ) + ଦ (ଉପଦେଶ 
ଦାନ) - ଯେ ମନୁଷ୍ଯଗଣଙ୍କ ଉପଦେଶ ଦାନ କରନ୍ତି । କ୍ରିୟା ଦେଇ ଦେଇ ସର୍ବଦା ସେହି 
କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରମ୍ମରେ ରହିନ୍ଛା ଆପେ ଆପେ ହୋଇଯାଏ, ଏହି ପ୍ରକାର ଯାହାର ଶରୀର ସେ ହିଁ 
ନାରଦ । ଆତ୍ମାର କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ଇଏ ନିଜକ୍ର ନିଜେ ପ୍ରକାଶ କରୁଛନ୍ତି । ଇଏ ଚନ୍ଦ୍ର ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ପ୍ରଭୃତି ସମସ୍ତ ଲୋକ ଓ ସକଳ ମନୁ ଷ୍ୟକୂ ହିଁ ଜାଣନ୍ତି । ଦେଖ୍‌ ଲେ ହିଁ ବୁଝି ପାରନ୍ତି କିଏ କି 
ରକମର ଲୋକ | 


୨୩୩ 


] ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଓ 
ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଣ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଚିତ୍ରବିଚିତ୍ର ପୂରୁ ଷୋଭମଙ୍କର ରୂପ ଦେଖାଯାଏ- ତାହା ହଁ 
ହା । କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ସିଦ୍ଧ ପୁରୁଷଗଣଙ୍କୁ ଦେଖାଯାଏ, “ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ କପିଳ 
ହ ପ୍ରଧାନ । କପିଳ ଆଜନ୍ମ୍‌ ସିଦ୍ଧ ଓ ତର୍ଵସ୍ଚ ପୁରୂଷଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । ଜ୍ଞାନ ବୈରାଗ୍ୟ 
ଓ ପୋଗ ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟର ଆତିଶଯ୍ୟ ପ୍ରଯୁକ୍ତ କପିଳ ହୁଁ ଭଗବଦ୍‌ବିଭୁତି ବୋଲି ପ୍ରସିଦ୍ଧ । 
ଭାଗବତରେ କପିଳଦେବ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଅବତାର ବୋଲି ଗୃହୀତ | ୨୬॥ 


ଉଚ୍ଚୈଃଶ୍ରବସମଶ୍ବାନାଂ ବିଦ୍ଧି ମାମମୃତୋଭ ବମ୍‌ | 
ଏରାବତଂ ଗକେନ୍ଦ୍ର।ଣାଂ ନରାଣାଂ ଚ ନରାଧ୍ପମ୍‌ ॥ ୨୭ । 


ଅନ୍ନୟ-¬ ଅଶ୍ଵାନାଂ ( ଅଶ୍ବଗଣଙ୍କ ମଧରେ ) ମାଂ ( ମୋତେ ) ଅମ୍ତୋଭବମ୍‌ ( ଅମୃତ 
ମଜ୍ଥନ କାଳରେ ଉଦ୍ଭୂତ ) ଉଜ୍ଜୈଃଶ୍ରବସଂ (ଉଚ୍ଚୈଃଶ୍ରବା ନାମକ ଅଶ୍ବ ) ବିଦି (ଜାଣିବ ) ; 
ଗଜେନ୍ଦ୍ରାଣ।ଂ (ଗଜେନ୍ଦ୍ରଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ) ଏର।ବତଂ (ଏର।ବତ ) ଚ (ଓ) ନରାଣା।ଂ 
( ମନୁଷ୍ୟଗଣଙ୍କ ମଧରେ ) ନରାଧ୍ପଂ (ରାଜା ) [ବୋଲି ଜାଣିବ] || ୨୭ ॥| 


ଶ୍ରୀଧର ¬ ଉଚ୍ଚୈଃଶ୍ରବସମିତି | ଅମ୍ତାର୍ଥଂ କ୍ଷୀରାବ୍‌ ଧ୍ମଥନାଦୁ ଭୂତଂ ଉଚ୍ଚୈଃଶ୍ରବସଂ 
ନାମାଶ୍ଵଂ ମଦ୍‌ବିଭୂତିଂ ବିଦ୍ଧି । ଅମ୍‌ ତୋଦ୍‌ଭବ ମି ତ୍ୟେତତ୍‌ ଏର।ବତେଃପି ସଂବଧ୍ଯ ତେ । 
ନରାଧ୍ପଂ ରାଜାନାଂ ମାଂ ମଦ୍ବିଭୂତିଂ ବିଦ୍ଧି ॥ ୨୭ ॥ 


ଅନୁବାଦ ¬ ଅମ୍ତାର୍ଥରେ କ୍ଷୀରୋଦସମୁଦ୍ର ମନ୍ଥନ କାଳରେ ଉଦ୍ଭୂତ ଉଚ୍ଚୈଃଶ୍ରବା 
ନାମକ ଅଶ୍ଵକ୍ୁ ମଦ୍‌ବିଭୂତି ବୋଲି ଜାଣ । ଅମ୍ବତୋଦ୍‌ଭବ ପଦଟି ଏରାବତ ସହିତ ବି ସମ୍ବନ୍ଧ । 
(ଏରାବତ ମଧ୍ଯ ଷ୍ଷୀରୋଦ ମନ୍ଥ୍ରନ କାଳରେ ଉଦ୍ପିତ ) ମୋତେ ଗଜେନ୍ଦ୍ରଗଣ୍ଠରଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ଅମ୍ବତୋଭବ ଏରାବତ ବୋଲି ଜାଣ । ମନୂଷ୍ୟଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ନରାଧ୍ପ ଅର୍ଥାତ୍‌ ରାଜାଙ୍କୁ 
ମୋର ବିଭୂତି ବୋଲି ଜାଣ ॥ ୨୭ ॥ 


ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯ- ¬ ଘୋଡ଼। ଦେଖାଯାଏ- ସେ ଅଗ୍ରୂପ-ହାତୀ ଦେଖାଯାଏ- 
ବୃହତ୍‌ ଜ୍ୟୋତି ମଧ୍ଯରେ କୂଟସ୍ଥ । 


- ଅମୃତ ଲାଭୀର୍ଥରେ ଦେବତାଗଣ ସମୁଦ୍ର ମନ୍ଥନ କରିଥ୍ଲେ, ତା'ଙ୍କ ଦଣ୍ଡ 
ହୋଇଥ୍ଲେ ସୁମେରୁ ପର୍ବତ ଏବଂ ନଗେନ୍ଦ୍ର ବାସୁକୀ ମନ୍ଥନରଜୁରୂପେ କନ୍ଧିତ ହୋଇଥ୍ଲା । 
ସମୂଦ୍ର ମନ୍ଥନରୂ ବାହାରିଥ୍‌ଲା ଅନେକ ବସୁ, ତନ୍ମଧ୍ଯରେ ଅମୃତ, “ଲକ୍ଷ୍ମୀ, ଚନ୍ଦ୍ର, ଧନ୍ଵନ୍ତରୀ, 
କୌସ୍ତୁଭ, ଶଂଖ, ଉଚ୍ଚେଃଶ୍ରବା ଅଶ୍ଵ ଓ ଏରାବତ ହସ୍ତୀ ହିଁ ପ୍ରଧାନ । ଏଗୁଡିକ କେବଳ 
ବାହାରର କଥା ନୁହେଁ, ଏହା ମଧରେ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ରହସ୍ୟ ଅଛି ତାହା ହଁ ଏଠାରେ କହିବି । 
ଅନନ୍ତ ପ୍ରାଣଶକ୍ତି . ହଁ ସମୁଦ୍ର, ପୃଷ୍ଠସ୍ଥ ( ମେରୁ ପୃଷ୍ଠ ଦେଖ୍‌ଲେ କୂର୍ମର ପୃଷ୍ଠ ପରି ) ମେରୁ ଦଣ୍ଡ 
ହଁ ସୁମେରୁ ପର୍ବତ, ମେରୁ ଦଣ୍ଡର ସର୍ବନିମ୍ନର ମୂଳାଧାର ପଦ୍ମରେ ଜୀବଚୈ ତନ୍ୟମୟୀ 
କଳକୂଣ୍ଡଳିନୀ ଶକ୍ତି ବିରାଜିତା, ସେ ଅବିରତ ଶ୍ଵାସ ଉଦ୍‌ଗୀରଣ କ ରୁ ଅଛନ୍ତି । ଏହି ଶ୍ଵାସକୁ 
ରଜ଼ରୂପେ କନ୍ଥନା କରି ମେରୂ ମଧ୍ଯସ୍ଥ ସୁଷୁମ୍ନା ରୂପକ ମନ୍ଥ୍ନଦଣ୍ଡ ସହିତ ଯୁକ୍ତ କରି ମନ୍ଥନ 
କରିପାରିଲେ ପ୍ରାଣ-ସମ୍ଦ୍ର ମଥ୍ତ ହୋଇ ଜ୍ଞାନାମୃତରୂପକ ଅମୃତ କ୍ରି ୟାବାନଗଣ ଲାଭ 
କରନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ବିବିଧ ଯୋଗ୍ରେଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ ରୂପକ କମଳା ସେଥ୍‌ରୁ ସମୁଭୂତା ହୋଇ 
ଥାଆନ୍ତି, ସମଧର ଗଭୀର ଶବ୍ଦ: ନି ଘୌଷ ଓ ରକ୍ତବର୍ଣ୍ଣ ଅଶ୍ଵ ଓ ଶ୍ଵେତ ହସ୍ତୀ ସାଧକ୍‌ର 
ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହୁଏ, କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ସମୁଜୁଳ ନୀଳବଣ୍ଠ କୌସ୍ତୁଭମଣିର ଜ୍ୟୋତିଃ ପ୍ରକାଶିତ 
ହୁଏ | ଚୃହତ୍‌ ଜ୍ୟୋତିର ଅଭ୍ୟନ୍ତର ରେ ବିଶ୍ଵର ରାଜା ଶ୍ୟାମସୁନ୍ଦର ମନମୋହନ ରୂପେ 
ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇ ଜୀବର ସମସ୍ତ ସନ୍ତାପ ହରଣ କରନ୍ତି ॥ ୨୭ ॥ 


୨୩୪ 


_ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ଦଶ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଆୟୁଧାନାମହଂ ବଜ୍ରଂ ଧେନୁ ନାମସ୍କି କାମଧୁକ୍‌ | 
ପ୍ରଜନଶ୍ଚାସ୍ଥି କନ୍ଦର୍ପଃ ସର୍ପା।ଣାମସ୍କି ବାସୁ କିଃ ।। ୨୮ ।। 


ଅନୁୟ-¬¬ ଆୟୁ ଯଧାନାମ୍‌ ( ଅସ୍ତ _ ସମୂହ ମଧ୍ୟରେ ) ଅହଂ ବଜଂ (ମୂଁ ବଜ) ଧେନୁନାଂ 
( ଧେନୁଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ) କାମଧୁକ୍‌ ଅସ୍ତି (ମୂ କାମଧେନୁ ) ପ୍ରଜନଃ ( କାମ ସମୂହ ମଧ୍ଯରେ - 
ପ୍ରାଣୀଗଣର ଉପରି ହେତୁ ) କନ୍ଦର୍ପଃ ଅସ୍ଥି ( ମୁଁ କନ୍ଦପ) ସର୍ପାଣାଂ ଚ (ଏବଂ ସର୍ପଗଣ 
ମଧ୍ଯରେ ) ବାସୁକିଃ ଅସ୍ଥି ( ମୁଁ ବାସୁକି ଅଟେ ) || ୨୮ || 

ଶ୍ରୀଧର-¬ ଆୟୁଧାନାମିତି । ଆୟୁଧାନାଂ ମଧ୍ୟେ ବଜ୍ରମସ୍ତି । କାମାନ୍‌ ଦୋଗ୍ଧୀତି 
କାମଧ୍‌କ୍‌ | ପ୍ରଜନଃ ପ୍ରଜୋତ୍‌ ପରି ହେତୃଃ କନ୍ଦପଃ କାମୋଏସ୍ଟି । ନ କେବଳଂ ସଂଭୋଗପ୍ରଧାନଃ 
କାମୋ ମଦ୍ବିଭୂତିଃ, ଅଶାସ୍ୀୟତୁ|ତ୍‌ | ସର୍ପାଣାଂ ସବିଷାଣାଂ ରାଜା ବାସୁକିଃ ଅସ୍ତି || ୨୮ || 


ଅନୁବାଦ-¬ ଆୟୁଧ ବା ଅସ୍ତ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ [ ଦଧୀଚି - ଅସି ସମୂତ] ବଜ୍ର । କାମ ଦହ୍‌ 
ଶବ୍ଦରୁ କାମନା ସକଳକୁ ଦୋହନ କରେ ଯିଏ ସେ । ଧେନୁଗଣ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ କାମଧେନ଼୍ । 
ପ୍ରଜାମାନଙ୍କର ଉପତ୍ପରି ହେତୁ ମୁଁ କନ୍ଦପ । କେବଳ ସମ୍ଭୋଗ- ପ୍ରଧାନ ଯେଉଁ କାମ ତାହା 
ମୋର ବିଭୂତି ନୂହେଁ କାରଣ ତାହା ଅଶାସ୍ତ୍ରୀୟ । ସବିଷ ସର୍ପଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସେମାନଙ୍କ 
ରାଜା ଯେ ବାସୂକି ତାହା ମୁଁ ॥ ୨୮ ॥ 
ଆଂସ୍ଯାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ¬ ବଳ୍ରାକୃତି ଦେଖାଯାଏ- ଗୋରୂ ଦେଖାଯାଏ - ଇନ୍ଛାରହିତ 
କାମ - ଯାହା ଆପେ ଆପେ ହୁଏ - ସର୍ପ ଦେଖାଯାଏ | ¬ 
--- ଏହି ସକଳ ଶ୍ଳୋକୋକ ବିଭୂତି ସାଧକଙ୍କର ନିଜ ବୋଧ ରୂ ପ | ବଜୁା।କୃତି ଅଗ୍ନିର 
ଝଲକ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଦେଖାଯାଏ, ଯାହା ଉପରେ ତାହା ପ୍ରଯୁକ୍ତ ହୁଏ, ସେତିକିବେଳେ 
ପ୍ରଜ୍ଞାଲୋକ ପ୍ରଦୀପ୍ତ ହୋଇ ତତ୍‌ସମ୍ବନ୍ଧରେ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ସାଧକର ଗୋଚରୀଭୂତ ହୁଏ । 
ଆମେ ଜାଣୁ ବଜ୍ରାନଳ ଯାହୀ ଉପରେ ପତିତ ହଏ ତାହା ଧ୍ଵଂସ ହୋଇଯାଏ । ଜ୍ଞାନ ପ୍ରକାଶରେ 
ବି ତାହା ହି ହୁଏ, ସେ ସମୟରେ ଅନ୍ୟ ବୃରି ଚିର ରେ ଉଦିତ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହାର ପର ଅବସ୍ଥା 
ହଁ ସମାଧ୍‌ | ଯୋଗ- ଦର୍ଶନରେ ଅନି - ' ତଦେବାର୍ଥମାତ୍ ନି ଭାସ ଂସ୍ବରୂପଶୂନ୍ୟମିବ ସମାଧ୍ଃ' - 
ଧାନର ପରିପକ୍ୃ ଅବସ୍ଥା ହିଁ ସମାଧ୍‌ । ଏହି ସମୟରେ ଦୂଇଟି ବିଷୟ ପରିସୂଟ ହୁଏ-ଗୋଟିଏ 
(ଅର୍ଥମାତୃ ନିର୍ଭାସ” - ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉଁ ବିଷୟଟି ଅବଲମ୍ବନ: କରି ଧାନ ଚାଲିଥ୍ଲା ତାହାର 
ସମ୍ୟକ୍‌ ପ୍ରକାଶ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜ ଜ୍ଞାନର ଗୋଚର ହେବା । ଆଉ ଦ୍ବିତୀୟଟି ସ୍ଵରୂପ ଶୂନ୍ଯମିବ”- 
ସ୍ବରୂପରେ ଶୂନ୍ୟହେବା ଏକ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । ସମାଧ୍‌ ସମୟରେ ଧ୍ୟାତୃଭାବ ରହେ 
ନାହ, ଶୂନ୍ୟବତ୍‌ ହୋଇଯାଏ | ଏହି ଅବସାରେ କେବଳ ଧେୟମାତ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ | ଏହିପରି 
ସଂଯମରୁ ପ୍ରଜ୍ଞାଲୋକ ଉଦ୍ଭାସିତ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ଜ୍ଞାନର ଅନ୍ତର ଓ ବାହ୍ୟଭାବ ରୂପେ 
ଯେଉଁ ପ୍ରକାଶ ତାହା ରହେ ନାହଁ । ସବୁ ଏକ ହୋଇଯାଏ | ବଜ୍ରାନଳରେ ସବୁ ଦଗ୍ଧ ହୋଇ 
ଯେପରି ଉସ୍କ୍‌ ହୋଇଯାଏ । ଆମ୍ଭର ଚିତ୍ତ ହତ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଦୃଶ୍ଯ ଉଭୟ ସାଜରେ ସଜତ 
ହୋଇ ଏହି ଅନନ୍ତ ଭେଦମୟ ସଂସାର ଲୀଳାର ଅଭିନୟ କରେ । ସମାଧ୍‌ ଅବସ୍ଥାରେ ଏହି 
ଭେଦଜ୍ଞାନ ତିରୋହିତ ହୁଏ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ଚିତ୍ତବୂ୍୍ତିର ସାରୂପ୍ୟ ହଁ ଯେ ଦ୍ରଷ୍ଟା ତାହା ସେତେବେଳେ 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷୀଭୂତ ହୋଇଥାଏ । ତେଣୁ ଯେତେ ପ୍ରକାର ପ୍ରହରଣ ଅଛି, ବଜ ପରି ପ୍ରହରଣ ଆଉ 
ନାହିଁ । ବଜ୍ରାଗ୍ନି _ ପ୍ରଦୀପ୍ତ ହେଲେ ହିଁ ବୁଝିବାକୁ ହେବ - ସ୍ଵରୂପାବସ୍ଥାର ଯାହା କିଛି ବିରୋଧୀ 
ସେହି ସବୁ ବୃଭି ଧ୍ବଂସ ହୋଇଯିବ । 
୨୩୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ଫଲ 
ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଓ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


ଗାର ଦେଖାଯାଏ କୂଟସ୍ଥ ମ୍ପରେ । ଏହା କିନ୍ତୁ କାମଧେନ୍ ସାଧକଙ୍କ ସଙ୍କ ଳ୍ରମାତ୍ରେ ହ୍‌ 
ସେହି ସକଳ କାମ୍ୟବସ୍ତୁ ସାଧକଙ୍କ ନିକଟରେ ଉପସ୍ଥିତ ହୋଇଥାଏ । 


ତାଂ” ପରେ କନ୍ଦପ- ସାଧକଙ୍କର ଇଚ୍ଛାରହିତ କାମ ଆପେ ଆପେ ହ୍ରଏ । ମନରେ 
କୌଣସି ସଙ୍କଳ୍ପ ନାହିଁ; ଅଥଚ ଅଭୀଷ୍ଟ ବସ୍ତୁ ଆପେ ଆସି ଉପସ୍ଥିତ ହରଏ । ସାଧକଙ୍କର 
ସାଧନାବସ୍ଥାରେ କେବେ କେବେ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଜ୍ୟୋତିମୟ ସର୍ପ ଦୃଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ ॥ ୨୮ ॥| 


ଅନନ୍ତଶ୍ଚ।ସ୍ଟ୍‌ ଜାଗାନାଂ ବରୂ ଣୋ ଯାଦସାମହମ୍‌ । 
ପିତୃଣାମର୍ଯ୍ୟମା ` ଚାସ୍ଟି ଯମଃ ସଂଯମତା ମହମ୍‌ || ୨୯ || 

ଅନୁୟ-¬ ନାଗାନାମ୍‌ ( ନାଗଗଣଙ୍କ ମଧ୍ରେ ) ଅନନଃ ଅସ୍ତି (ମୁଁ ଅନନ୍ତ), ଯାଦସାଂ 
ଚ (ଏବଂ ଜଳଚରଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ) ଅହଂ ବରୁଣଃ (ମୁ ବରୁଣ ), ପିତୃଣାଂ ( ପିତୃଗଣଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ) ଅର୍ଯ୍ୟାମା ଅସ୍ତି ( ମୁଁ ଅର୍ଯ୍ୟମା), ସଂଯମତାଂ ଚ (ଓ ନିୟମକାରିଗ ଣଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ) 
ଅହଂ ଯମଃ (ମୁଁ ଯମ) ॥| ୨୯ | 

ଶ୍ରୀଧର--¬ ଅନନ୍ତ ଇତି । ନାଗାନାଂ ନିର୍ବିଷାଣାଂ ରାଜା ଅନନ୍ତଃ ଶେଷୋଏସ୍ଟି | ଯାଦସାଂ 
ଜଳଚରାଣା।ଂ ରାଜା ବରୁ ଣୋଏଣ୍ଟି । ପି ତୂଣ।ଂ“ରାଜୀ' ଅଯ୍ୟମା ଅସ୍ତି । ସଂଯମତାଂ ନିମୟମନଂ 
କ୍ବତାଂ ମଧ୍ଷେ ଯମୋଏସ୍ଟ୍‌ ॥ ୨୯ ॥ 

ଅନୁବାଦ ନିର୍ବିଷ ନାଗଗଣଙ୍କ ମଧରେ ସେମାନଙ୍କ ରାଜା ଯେ ଅନନ ( ଶେଷନାଗ ) 
ତାହ। ମୁଁ । ଜଳଚରଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସେମାନଙ୍କର ରାଜା ବରୁଣ ମ । ପିତ୍ତଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ରାଜା ଯେ ଅର୍ଯ୍ୟମା ତାହା ମୁଁ । ସଂଯମ ବା ଶାସନକାରୀଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁ ଯମ || ୨୯ ॥ 


ଆଧା।ନିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା- ଅନନ୍ତ ନାଗ ଦେଖାଯାଏ- କାରଣ ବାରି- ରଚା ଅର୍ଥୀତ୍‌ 
ଗଳାଠାରୁ ଭ୍ରୂ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ - ବାୟୁର ସିତି ଆଉ ସଂଯମ - ଅଥ।|ତ୍‌ ପାାଁଣାୟାମ ପତ୍ୟ।ହାର 
ଧାରଣା ଧାନ ସମାଧ୍‌ । -- 


¬ କୁଟସ ମଧରେ ଅନନ୍ତ ନାଗ ଦେଖାଯାଏ | ନୀଳ ସମୁଦୁ୍ ପରି ଅଥବା ନୀଳାକାଶ 
ପରି କାରଣବାରି ଦେଖାଯାଏ, ଯାହା ମଧ୍ଯରେ ସମସ୍ତ ନିହିତ ଅଛି । ସବୁର “ଯାଦଃ”” ବା 
ସବ୍ର ରସ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ପ୍ରଧାନ ରସ କାରଣବାରି, ଯାହାକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ସୃଷ୍ି, ସିତ, ସଂହାର 


ପୁନଃ ପୁନଃ ସଂଘଟିତ ହୋଇଥାଏ । ବିଚିତ୍ର ଜଗତ୍‌ଲୀଳା ଏହି ରସକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ହ୍‌ 
ଚାଲି ଅଛି । 


ଅର୍ଯ୍ୟମା ପିତୃଗଣଙ୍କର ଅଧ୍ପତି 1 “ ପା'' ଧାତୂରୁ 3 - ଯେ ପାଳନ କରନ୍ତି। 
ପାଳକ କିଏ ? 'ବାୟୁର୍ଧ।ତା ଶରୀରୀଣାର୍ମ୍‌ଂ ଦେହଧାରୀ ମାତ୍ରର ହଁ ପାଳକ କ୍‌ ବାୟୁ ବା ପ୍ରାଣ । 
ପ୍ରାଣ ଅପାନ ଓ ସମାନ ଶିଥୁଳ ହେଲେ ହିଁ ଆଉ ଶରୀର ରହେ ନାହିଁ । ଏହି ପ୍ରାଣର 
ଅଧ୍ପତି (ଅର୍ଯ୍ୟମା' | 'ଅର୍ଯ୍ୟ!'- ରୂ ଧାତୁରୁ ଗମନ କରିବା ବୁଝାଏ | ଯେତେବେଳେ ଆଉ 
ଗମନ କରେ ନାହିଁ, ପ୍ରାଣର ସେହି ସ୍ଥିର ଭାବ ହିଁ ‹ ' ଅର୍ଯ୍ୟମା'' | ସେତେବେଳେ ଗଳାଠାରୁ 
ଭୁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବାୟୁ ସ୍ଥିର ରହେ । ପ୍ରଥମେ ବାୟୁ ମସ୍ତକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯା, ପରେ ହୃଦୟରେ, 
ପରେ ଗୁହ୍ୟଦ୍ବାରରେ ସ୍ଥିର ରହେ । ପ୍ରଥମେ ବାୟୁ ମସ୍ତକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯାଏ, ପରେ ହୃଦୟରେ, 
ପରେ ଗୁହ୍ୟଦ୍ଵାରରେ ସ୍ଥିର ରହେ । ପ୍ରଥମେ ବାୟୁ ମସ୍ତକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯାଏ, ପରେ ` ହୃଦୟରେ, 
ପରେ ଗୁହ୍ୟଦ୍ବାରରେ ସ୍ଥିର ହରଏ । ଏହା ହିଁ ରକ୍‌, ସାମ, ଯଜୁୂଃ- ଏହି ତିନିଟିକୁ` ଏକତ୍ର 


୨୩.୬ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ବିଭତି ଯୋଗଃ ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


& 


୬୭୫୩ ୬୯ ୩୭୭ 


ମିଶାଇ ହଁ ଓଁକାର । ମସ୍ତକ, ମସ୍ତକରୁ ହୃଦୟ ଓ ହୃଦୟରୁ ଗୁହ୍ଯଦୁ|ର- ଏହି ତିନି ଗ୍ରଛ୍ି ଭେଦ୍‌ 
କଲେ ପରେ କଣ୍ଠ ଓ ତାଳୁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବାୟୁ ସ୍ଥିର ରହେ- ଏହାରି ନାମ ରଚା, ଇଏ ହଁ 
ସାବିତ୍ରୀ । ବାମ ଶ୍ଵାସ, ଦକ୍ଷିଣ ଶ୍ଵାସ ଓ ମଧ୍ଯ ଶ୍ଵ।ସ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସୁଷୁମ୍ନା ସୂକ୍ଷ ବାୟୁ ମୃଣାଳ ତନ୍ତ 
ପରି ସୃକ୍ଷ୍:- ଏହା ହି ରଚା ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜକୁ ନିଜେ ଜାଣିବାର ମନ୍ତ । ଇଏ ହି ଚଞ୍ଚଳ ମନକୁ 
ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଯିବାକୁ ନ ଦେଇ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାର ସ୍ଥିରତ୍ସ- ଯାହା ନିଜ ବୋଧ ସ୍ଵରୂପ 
ତାହା ଅନୁଭବ କରାଇ ଦି ଅନ୍ତି । ସଂଯମକାରୀଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଯମ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ପ୍ରଧୀନ 
ବିଭୂତି । କୈବଲ୍ୟୋପନି ଷଦରେ ଅଛି- ପ୍ରତ୍ରୟେ କୀଡତି ଯସୁ ଜୀବସ୍ତତସତୁ ଜାତଂ ସକଳଂ 
ବିଚିତ୍ତଂ । ଆଧାରମାନନ୍ଦମ ଖଣ୍ଡ ବୋଧଂ ଯ୍ଟ୍ିନ୍‌ ଲୟଂ ଯାତି -ପୁରତ୍ର ୟଞ୍ଚ |? ସେହି ଅଣୁସ୍ଵରୂପ 
ଜୀବ ଯିଏ ମାୟାବିଶିଷ୍ଠ ହୋଇ କେତେବେଳେ ଏଇଟା କେତେବେଳେ ସେଇଟାରେ ମନ 
ଦେଉ ଅଛନ୍ତି, ବାଳକ ପରି ଏହି ଶରୀରର ଦ୍ରି ସ୍ଥାନରେ ଖେଳା କରୁ ଅଛନ୍ତି, ତା'୍କଠାରୁ ଏହି 
ବିଚିତ୍ର ଅବସ୍ଥାର (ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତିରଃ ଉଦ୍ଭବ ହେଉଅଛି । ଏହିପରି ଖେଳା କରି 
କରି କ୍ଳାନ୍ତ ଜୀବ ଗୁରୁଙ୍କ ନିକଟରୁ ସଦୂପଦେଶ ପାଇ କ୍ରିୟା କରି ବାଁକୁ ଆରମ୍ଭ କରେ, କ୍ରିୟା 
କରି କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ବ୍ରହ୍ମାଧାରରେ ରହି ଜୀବ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଅଖଣ୍ଡାନନ୍ଦ ନିଜବୋଧରୂପ 
ହୋଇଯାଏ । ସେତେବେଳେ ଶରୀରର ଏହି ତିନି ପୁର ହଁ (ତି ଭୁବନ) ଲୟ ହୋଇଯାଏ । 
ଏହି ତିନି ପୁରର ପ୍ରକାଶ ଯେ ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ରହିଥ୍‌ବ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବଲୀଳାର ଅବସାନ 
ନାହିଁ ଏ ଏହି ତିନିପୁରର ନାଶ ହେବ ସଂଯମ ଦ୍ବାରା । ଯମ ସେହି ସଂଯମନୀ ପୁରୀର ଅଧ୍ପତି | 
ଯୋଗ- ଦର୍ଶନରେ ଅଛି- 'ତ୍ରୟମେକତ୍ରସଂଯମଃ'- ଧାରଣା ଧାନ ଓ ସମାଧ୍‌ ଏହି ତିନିଟି 
ଏକତ୍ର କରି କୌଣସି ବିଷୟରେ ପ୍ରବରି ତ କରି ବାର ନାମ ସଂଯମ । ଯେତେବେଳେ ଏହି 
ସଂଯମର ଏତେ ଦୂର ମାତ୍ରାଧ୍କ୍ୟ ହୁଏ ଯେ ଆଉ ବାହ୍ୟ ବିଷୟର କୌଣସି ସଂଧ୍ଚା ନ ଥାଏ, 
ସମାଧ୍ଭଙ୍ଗର ଆଶା ମଧ୍ୟ ନ ଥାଏ ବା ତାହ। _ ବହୁ ଦୀର୍ଘ କାଳ ସ୍ଥାୟୀ ହର ଏ- “ତଂ 
ବିଦ୍ୟାଦ୍‌୍ଦୂଃଖସଂଯୋଗଂ ଯୋଗସଂଜ୍ଷି ତମ୍‌ '' ଏହା ହିଁ ଦ୍ରଷ୍ଟାର ସ୍ଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ. ବୋଲି 
ବୁଝାଯାଏ । ସେତେବେଳେ ପ୍ରାଣ ଓ ମନ ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ । ଏହି ମହାସ୍ଥି ରା ବସ୍ଥା ହିଁ ମହା- 
ଶବ ¬ଜଗତ୍‌ ମହାଶ୍ୃଶାନ -ସେହି ମହାଶୃଶାନରେ ଆଉ କେହି ହେଲେ ନ ଥାଏ | ଥାଆନି 
କେବଳ ଅନାଦି ପୂରୁଷ । ଶିବହୃଦି ବିହାରିଣୀ ମା କାଳିକା । ଇଏ ସୃକ୍ଷ୍ଚ ପ୍ରାଣରୂ ପେ 
ସେତେବେଳେ ଚକ୍ରରେ ଚକ୍ରରେ ଚାଲି ଥାଆନ୍ତି ।। ୨୯ ॥ 
ପ୍ରହ୍ଲାଦଶ୍ଚସ୍ଟ୍‌ ଦୈତ୍ୟନାଂ କାଳଃ କଳୟତାମହମ୍‌ | 
ମୃଗାଣାଂ ଚ ମୃଗେନ୍ଦ୍ରେଃଏହଂ ବୈ ନେତୟଶ୍ଚ ପକ୍ଷି ଣାମ୍‌ ।। ୩୦ ॥ 

ଅନ୍ଵୟ-¬ ଦୈତ୍ୟାନାଂ ଚ ( ଦୈତ୍ୟଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ) ପ୍ରହ୍ଲାଦ ଅସ୍ଟି. ( ମୁଁ ପ୍ହାଦ), 
କଳୟତାଂ ( ଗ୍ରାସକରୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ) ଅହଂ କାଳଃ (ମୁଁ କାଳ), ମୂଗାଣାଂ ଚ (ଏବଂ 
ପଶୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ) ଅହଂ ମୃ ଗେନ୍ଦ୍ର ( ମୁଁ ସିଂହ), ପକ୍ଷିଣାମ୍‌ ଚ ( ଆଉ ପକ୍ଷୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ) 
ବୈନେତୟ ( ମଁ ଗରୁଡ଼) || ୩୦ || 

ଶ୍ରୀଧର-¬ ପ୍ରହ୍ଲାଦ ଇତି । କଳୟତ।° ବଶୀକୂ ର୍ବତାଂ ଗଣୟତ।° ବା ମଧ୍ୟେ 
କାଳୋହହମସ୍ତି । ମୃଗେନ୍ଦ୍ରଃ ସିଂହଃ । ପକ୍ଷିଣାଂ ମଧ୍ଧେ ବୈନତେୟୋ ଗରୁ ତୋଏସ୍ଟି ॥ ୩୦ ॥ 

ଅନୁବାଦ--= ମୁଁ ଦୈତ୍ୟଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରହ୍ଲାଦ । ବଶକାରୀ ଅଥବା ଗଣନାକାରୀ 
ଯେଉଁମାନେ, ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ କାଳ । ପଶୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ମୃଗେନ୍ଦ୍ର ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସିଂହ । ପକ୍ଷୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ଗରୂଡ଼ ॥ ୩୦ ॥ 


୨୩୭ 


ର ]1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ` 
ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ତ ପମ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


ଆଧ୍ଆାମିିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ପର କୃଷ୍ଟରୂପ ଆନନ୍ଦ ସର୍ବଦା ମସ୍ତକରେ ବାୟୁକୂ ସିର ର ଖେ 
ଯେ- ସିଂହ ଦେଖାଯ।ଏ- ପକ୍ଷ ଦେଖାଯାଏ | -- 


-_- ଦିତିରୁ ଦୈତ୍ୟ, ଦିତି ଶବ୍ଦ 'ଦଵୋ' ଧାତୁରୁ, ଯାହାର ଅର୍ଥ ଛିନ ବା ଖଣ୍ଡ । ଆନନ୍ଦ 
ମାତ୍ରେ ହିଁ ବ୍ରହ୍କାନନ୍ଦର ଧାରା, କିନ୍ତୁ ତାହା ଯେତେ ବେଳେ ଇନ୍ଦିୟ ବିଷୟ ଜନିତ ହୁଏ 
ସେତେବେଳେ ତାହା ଖଣ୍ଡିତ ବା ଛିନ୍ନ ହୁଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେଥ୍‌ରେ ସମରସ ଭାବ ନ ଥାଏ । 
ଆସେ ପୁଣି ଚାଲିଯାଏ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ବିଷୟାନନ୍ଦକୁ ପରମାନନ୍ଦ କୁହାଯାଏ ନାହିଁ । ପ୍ରକୃଷ୍ଟ 
ଆନନ୍ଦ ସେତିକି ବେଳେ ହୁ ଏ, ଯେତେବେଳେ ପ୍ରୀଣ ଓ ମନର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟଭାବ ନ ଥାଏ । ତାହା 
ହିଁ ସ୍ଥିରହ୍ବର ଆନନ୍ଦ, ଏହି ଆନନ୍ଦ ସାଧକଗଣ ବୁଝି ପାରନ୍ତି, ଯେତେବେଳେ ମସ୍ତକରେ 
ପ୍ରାଣବାୟୁ ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ । ସେ ଅବି ନ୍ଛିନ୍୍‌ ଧାରାବାହୀ ପର ମାନନ୍ଦର ଆଉ ତୂଳନା କେଉଁଠି 
ହେଲେ ନାହିଁ; ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣ ଅନ୍ତରରାଜ୍ୟରେ ଏକଦ୍ରିଡ ହୋଇ ସେ ତେବେଳେ ଏକମୁଖୀ ହୋଇ 
ଯାଆନ୍ତି, ଅନ୍ତରକମଳ ବିଳାସିନୀ ପ୍ରାଣମୟୀ ଜଗନ୍ନାତା ସେତେବେଳେ ଆନନ୍ଦମୟରୂପେ 
ସାଧକଙ୍କ ଚିତ୍ତରେ ବିହାର କରନ୍ତି । 

'ଅହଂ ସୁବେ ପିତରମସ୍ୟ ମୁୂର୍ଵନ୍ମମଯୋନିରପ୍ସ୍ବନ୍ତଃ ସମ୍‌ ଦ୍ରେ । 

ତତୋ ବିତିଷ୍ଠେ ଭୂବନାଳୁବି ଶ୍ବା ଉତାମୁଂଦ୍ୟାଂ ବଷ୍ଟ୍‌ ଣୋପସ୍କ୍‌ ଶାମି ।॥ 

- ରକ୍‌ ବେଦ, ୧୦ମଂ ମଶଳ, ଦେବୀ!ସୂଚ / 

ସକଳର ଆଦି ପି ତା ଏବଂ ସର୍ବଭୂତର ` ମୂଳ କାରଣ ଆକାଶକୁ ମୁଁ ହଁ ପ୍ରସବ କରି ଅଛି, 
ମୁଁ ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥାରୁ ଆଦି ପି ତାଙ୍କୁ ପ୍ରସବ କରି ଅଛି ତାହା ସମୁଦ୍ରର ଅତଳ ତଳ ପରି ଅତୀବ 
ଦୂର୍ଞେୟ, ମୁଁ ଚୈତନ୍ୟରୂପେ ଏହି ତ୍ରିଭୁବନ ବ୍ୟାପୀ ଅବସ୍ଥିତି କରିଅଛି, ଶକିରୂପେ ବି ସବୁଥ୍‌ରେ 
ଅନୁପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ଅଛି 4 ଇଏ ହିଁ ଜଗନ୍ନାତା, ଇଏ ହିଁ ସକଳର ପ୍ରାଣ । 


'ରାଜାଂ ତସ୍ୟ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଚ ଲକ୍ଷ୍ମୀ ତସ୍ୟ ସଦା ସ୍ଥିରା। । 
ପ୍ରଭ୍ଭୁଡ୍ବଂ ତସ୍ୟ ସାମ ର୍ଥ୍ୟଂ ଯସ୍ୟ ନ୍ଵଂ ମସ୍ତକୋପରି ।। 


ମାଂ, ତୂମ୍ଭେ ଯାହାଙ୍କର ମସ୍ତକରେ ( ସହସ୍ରରେ) ପ୍ରତିଷିତା ହୁଏ, ରାଜା ତା' ଙ୍କର 
ପଦାନ ତ ହୁ ଅନ୍ତି, ପ୍ରତିଷ୍ଠା ତାହାଙ୍କର ଆରାଧନା କରେ, ଲକ୍ଷ୍ମୀ ସେଠାରେ ସଦା ସ୍ଥିରଭାବରେ 
ଅବସ୍ଥାନ କରନ୍ତି । ପ୍ରତ୍ଭୁଡ୍ଵ ଏବଂ ସାମର୍ଥ୍ଯ ସମସ୍ତ ହଁ ତାଂଙ୍କର ଅନୁଗାମୀ ହୁଏ । 


' ମୃଗେନ୍ଦ୍ରୋହହଂ ` - କୂଟସ ମଧରେ ସିଂହ ଦେଖାଯାଏ | ସିଂହନାଦ ଶୁଣିବାକୁ ମିଳେ । 
ସିଂହନାଦ ଯେଉଁ ସାଧକ ଶୁଣିବାକୁ ପାଆନ୍ତି, ତା' ଙ୍କର ସମାଧ୍‌ ଆସନ୍ନ ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ 
ହେବ । ମ୍ଗ ଅର୍ଥ ଅନ୍ନେଷଣ ବା ଯାଚନା । ସକଳ ଅନ୍ଵେଷଣ. ମଧ୍ଯରେ ବଡ଼ ଅନ୍ସେଷଣ 
ଆମ୍ବାନୂସନ୍ଧାନ, ସକଳ ଭିକ୍ଷାରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଭିକ୍ଷା, ହେଲା ମୁକ୍ତି ଭିକ୍ଷା । 


“ ବୈନତେୟ'- ଗରୂଡ଼ । କୂଟସ ମଧରେ ଗରୁଡ଼ ପକ୍ଷୀ ଦେଖାଯାଏ | ବାଣର ପଂଖାକୁ 
ମଧ୍ଯ ପକ୍ଷ କହନ୍ତି ' ଶ ରୋହ୍ୟାମ୍ମା୮- ଶର ହେଉଅଛି ମନ, ଯାହା ବେଗଯୁକ୍ତଭାବରେ ଗମନ 
କରେ । ମନର ଏହି ବେଗଯୁକ୍ତ ଭାବ ଯେ ତେବେଳେ ବ୍ର ହ୍ମକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରେ, ସେତେବେଳେ 
ହିଁ ତାହାର ବି ଷ୍ଣଙ୍କର ( ଯେ ବିଶ୍ଵ ମଧ୍ଯରେ ଅନୂପ୍ରବିଷ୍ଠ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି ) ବାହନ ହୁଏ । ସୁତରାଂ 
ସମସ୍ତ ମନୋବେଗ ମଧ୍ଯରେ ଭଗବଦ୍‌ମୁଖୀ ମନୋବେଗ ହି ସର୍ବ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । ଏହି ପ୍ରକାର ଅବସ୍ଥା 
ଯାହାଙ୍କର ହୁଏ ତା'ଙ୍କୁ ବିନତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଶେଷଭାବରେ ନତ ହେବାକୁ ହ୍ରଏ । ଏହି ପ୍ରଣତ 


୨୩୮ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ| ମଁ 
୦ ହୁ ଦଶ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 
ଭାବ ହି ଭଗବତ୍‌ ସାକ୍ଷାତ୍‌ କାରର ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ଉପାୟ । [ ଗରୂଡ଼ ମଧ୍ଯ ସେହି ଅର୍ଥ ପ୍ରକାଶ କରେ । 
ଗର+ ବିଷ, ହୃଦୟଗ୍ରଛି ହିଁ ଜୀବ ପକ୍ଷରେ ବିଷର କାର୍ଯ୍ୟ କରେ, ତାହା ଯେ ବିନାଶ 
କରନ୍ତି ।] ଚକ୍ଷୁରେ କୂଟସ୍ଥ ରହି ଅଛନ୍ତି, ତାହା ମଧ୍ଯରେ କୃଷ୍ଣସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମ, ଆଉ ଜ୍ୟୋତି ସ୍ଵରୂପ 
ଅଗ୍ନି ହିଁ ମହାରଥ । ବାୟୁର ଉର୍ଦ୍ଧ ଗତି ହେବା ଦ୍ଵାରା ଏହି କୂଟସ୍ଥର ଦିବ୍ୟରୂପ ଦର୍ଶନ ହୁଏ । 
ସୂତର।° ବାୟୁର ଉର୍ଵ୍ବଗତି ରୂପକ ଗରୂଡ଼ ଉପରେ ଏହି କୂଟସ୍ଥର ସ୍ଥି ତି ହୋଇ ଅଛି । 
ସେତେବେଳେ ମଥାରେ ଏକପ୍ରକାରର ଭାର ବୋଧହୁଏ । କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଏହି ପରି 
ଭାର ବୋଧ ହୁଏ । ଶ୍ଵାସ ସ୍ଥିର ହେଲେ ହିଁ ଯେଉଁ କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥା ହୁଏ, ତଦ୍ବାର। ବାସନାର 
ବେଗ, ମନର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଆଉ କିଛି ନ ଥାଏ ॥ ୩୦ ॥ 


ପବନଃ ପବତାମସ୍ତି ରାମଂ ଶସ୍ତପ୍ଭୂ ତାମହମ୍‌ । 
ଝଷାଣାଂ ମକରଶ୍ଚ।ସ୍ଟ୍‌ ସ୍ରେ।ତସ।ମସ୍ଟି ଜାହୁବୀ ।। ୩୧ || 

ଅନ୍ନ ୟ¬¬ ପବତାଂ ( ପବିତ୍ରକାରୀଗଣ ବା ବେଗବାନ୍‌ମାନଙ୍କ ମଧରେ ) ପବନଃ ଅସ୍ତି 
(ମୂ ପବନ ), ଶସ୍ତଭୃତାଂ ( ଶସ୍ତରଧରଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ) ଅହଂ ରାମଃ (ମଁ ରାମ ) ; ଝଷାଣାଂ 
( ମସ୍ୟ୍ଗଣଙ୍କ ମଧରେ ) ମକରଃ ଅସ୍ଥି (ମୁଁ ମକର ), ସ୍ରୋତସାଂ ଚ ( ଏବଂ ପରବହିନୀ ନଦୀ, 
ସମୂହ ମଧ୍ଯରେ ) ଜାହୃବୀ ଅସ୍ଟି (ମୁ ପୂତସଲିଳା ଗଙ୍ଗା) || ୩୧ | 

ଶ୍ରୀଧର--- ପବନ ଇତି | ପବତାଂ ପାବୟିତୃଣାଂ ବେଗବତାଂ ବା ମଧେ ବାୟୁରହଁମସ୍ତି | 
ଶସ୍ତଭୃତାଂ ବୀର।ଣାଂ ର।ମୋ ଦାଶରଥ୍୍‌ଃ | ଯଦ୍‌ବା ପର ଶୁରାମଃ | ଝଷାଣାଂ ମତ୍ସ୍ୟାନାଂ ମଧ୍ୟେ 
ମକରେ। ନାମ ମତ୍ସ୍ୟଜ।ତି ବି ଶେଷୋଃହଂ । ଶ୍ରେ।ତସାଂ ପ୍ର ବାହେ।ଦକାନାଂ ମଧ୍ୟେ 
ଭାଗୀରଥୀ || ୩୧ || 

ଅନୁବାଦ-¬ ପବତ୍‌ ଶବ୍ଦରେ ପାବୟିତା ଅର୍ଥାତ୍‌ ପବିତ୍ରକାରୀଗଣଙ୍କ ମଧରେ ଅଥବା 
ବେଗବାନମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ବାୟୁ ଅଟେ । ଶସ୍ତ୍ରବାହୀ ବୀରଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁ ଦାଶରଥ୍‌ 
ରାମ ଅଥବା ପରଶୁରାମ । ଝଷ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମତ୍ସ୍ୟମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ମତ୍ସ୍ୟଜାତି ବିଶେଷ 
ମକର | ପ୍ରବହୋଦ କମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ଭାଗୀରଥୀ । ୩୧ || 

ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ବାୟୁ ଇଚ୍ଛାରହିତ- ଦେଖାଯ।ଏ- ଜାନୁରେ ବାୟୁର 
ଜୋର 1¬¬ 

-_¬ ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ବାୟୁର କାର୍ଯ୍ୟ କଲେ ଇଚ୍ଛାରହିତ ଅବସ୍ଥା ହଏ । ଇଚ୍ଛା ହିଁ ସକଳ 
ପାପର ମୂଳ । ଏହି ଇଚ୍ଛା ନଷ୍ଟ ହୁଏ ପ୍ରାଣାୟାମ ସାଧନ ଦ୍ବାରା । ଅଶ୍ଵି ହଁ ପ୍ରକୃତ ମଳ । 
ଆବରଣ ଓ ବିକ୍ଷେପ ହିଁ ମନର ଅଶୁଦ୍ଧି ଓ ମଳ । ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ବାର। ଏହି ଅଶୁଦ୍ଧି କ୍ଷୟ ହୁଏ । 
ଯୋଗଦର୍ଶନରେ ଅଛି “ “ତତଃ କ୍ଷୀୟତେ ପ୍ରକାଶାବରଣମ୍‌''- ପ୍ରକାଶ ସ୍ଵରୂପ ଯେ ଆତ୍ମା 
ତାହାର ଆବରଣ କ୍ଷୟପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ- ଏହା ହିଁ ପ୍ରାଣାୟାମର ଫଳ । ପ୍ରାଣ ଆତ୍ମାର ହି ବିଶେଷ 
ଶକ୍ତି, ସେହି ଶକ୍ତି ଦ୍ବାର। ହଁ ଜଗତ୍‌ - କାର୍ଯ୍ୟ ସାଧ୍ତ ହେଉ ଅଛି । ଏହି ପ୍ରାଣରେ ଯେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
ହୁଅନ୍ତି, ପ୍ରାଣଶନ୍ତିର ଯେ ଆଶ୍ରୟ ସେହି ଦ୍ରଷ୍ଟା ପୁରୂଷ ବା ଚିତିଶନ୍ତିର ସନ୍ଧାନ ସେ ପାଆନ୍ତି । 

ରାମଃ- ରାମଙ୍କୁ ଦେଖାଯାଏ | ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ଯେ ରମଣ କରନ୍ତି ସେ ହିଁ ସକଳର 
ଆତ୍ମା । ଶସ୍ତ୍ର ହିଁ ଆୟୁଧ, ଯାହାଦ୍ବାରା ରକ୍ଷା ବା ତ୍ରାଣ ମିଳେ । ଯାହାର ମନ ଆତ୍ମାରେ ସ୍ଥିର, 
ତାହାର ଆଉ ଭୟ ନାହିଁ । ସୂତରାଂ ଭୟରୁ ପରି ତ୍ରାଣ ନିମନ୍ତେ ଯେତେ ଅସ୍ତ୍ର ଅଛି, ଆତ୍ମା ହଁ 
ତନ୍ମମଧ୍ଯରେ ସର୍ବ ପ୍ରଧାନ । ବିଭିନ୍ନ ସ୍ଥାନକୁ ଶିର ପ୍ରାଣର ଗତି ଦ୍ବାରା ଜ୍ଞାନର ପ୍ରକାଶ ହୁଏ । 


୨୩୯ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ପଇ 
ଦଶ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ର ଲେ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


ସେହି ଜ୍ଞାନ ପ୍ରବାହ ମଧ୍ଯରେ ପବିତ୍ରତମ ଆମ୍ଭଜ୍ଞାନ ହା ଗଙ୍ଗା । ଜାନୁ ମଧ୍ଯରେ ସେତେବେଳେ 
ସ୍ର ବାୟୁ ଗତି ହୁଏ । ସବ୍ବାଙ୍ଗରେ ସ୍ଥିର ବାଯୁର ଖତି ହେଲେ ଆଉ ତା'ର ବାହ୍ୟ କର୍ମ ରହେ 
ନାହଁ , ଜାନ ମଧ୍ରେ ଯୋନିରେ ଆସନ୍ତିପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଠି ଦେଲେ ଆଉ ତା'ର ବାହ୍ୟ କର୍ମ ରହେ 
ନାହଁ, ଜାନୁ ମଧ୍ଯରେ ଯୋନିରେ ଆସକ୍ତିପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟି ଦେଲେ କିନ୍ତ ରୌଉବ ବା ନର କକ୍ର 
ଗମନ କରଚି । ଆସକ୍ତି ପୂର୍ବକ ପୁନଃ ପୁନଃ ଏବଂ ସେଥ୍ରେ ହଁ ସ୍ଖ ମିଳିବ ବୋଲି ମନେ 
କରି ତହିଁରେ ଲୀନ ହଏ ଏବଂ ପରିଣାମରେ ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇ ମୃତ୍ୟୁ ହୁଏ । ଏହ ଜାନୁକ୍‌ 


ଭେଦ କରି ବା କାମଳ ଅତିକ୍ରମ କରି ମନର ଯେଉଁ ନିମଳ ପ୍ରବାହ ବହିବ ତାହା ହିଁ ପବିତ୍ର 
ଗଙ୍ଗା || ୩୧ ।| 


ସର୍ଗାଣାମାଦିରନ୍ତଘ୍ଚ ମଧ୍ଯଂ ଚୈବାହମର୍ଜ {ˆ 
ଅଧ୍ମୀମ୍‌ବିଦ୍ୟା ବିଦ୍ଯ।ନାଂ ବାଦଃ ପ୍ରବଦତା/ମହମ୍‌ ¡| ୩୨ || 


ଅନୂୟ-¬- ଅର୍ଜୁନ ! ( ହେ ଅର୍ହନ !) ସର୍ଗ|ଣାମ୍‌ (ସ୍‌ଷ୍ଠପଦାର୍ଥ ମାତ୍ରର ହଁ) ଆଦିଃ 
ଅନ୍ତଃ ଚ ମଧ୍ଯଂ ଚ ( ଆଦି, ଅନ ଓ ମଧ୍ଯ) ଅହମ୍‌ ଏବ ( ମୁଁ ହ); ବିଦ୍ୟାନାଂ ( ବିଦ୍ୟାସମୂହ 
ମଧ୍ଯରେ ) ଅଧ୍ଯାତ୍ମବିଦ୍ୟା ( ଅ।ମ୍ବିଦ୍ୟା ବା ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ); ପବଦତାମ୍‌' ( ବାଦୀ ବା ତାର୍କିକଗଣଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ) ଅହମ୍‌ ବାଦଃ (ମୁଁ ବାଦ ) ॥ ୩୨ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର-¬¬ ସଗାଁଣାମିତି । ସୃଜ୍ୟନ୍ତ ଇତି ସଗ। ଆକାଶାଦୟଃ । ତେଷାମାଦି ରନ୍ତଶ୍ଠ 
ମଧ୍ଯଂ ଟୈବାହମ୍‌ | ଅହମାଦି ଶ୍ଚ ମଧ୍ଯଞ୍ଚେତ୍ୟତ୍ର ସ୍ଵଷ୍ଟ୍ୟାଦିକରୃ ତ୍ସଂ ପାର ମେଶ୍ବର୍ଯ୍ୟମୁ କ୍ତମ୍‌, ଅତ୍ର 
ତୃତ୍‌ପରିସିତିପ୍ରଳୟା ମଦ୍ବିଭୂତିତ୍େନ ଧ୍ୟେୟା ଇତ୍ୟୁଚ୍ୟତେ ଇତି: ବିଶେଷଃ । ଅଧ୍ଯାତ୍ମବିଦ୍ୟା 
ଆତ୍ମବିଦ୍ୟା । ପ୍ରବଦତାଂ ବାଦ ନାଂ ସମ୍ବନ୍ଧି ନ୍ୟୋ ବାଦ ଜବ୍ରାବିତଣ୍ଡାଖ୍ୟାସ୍ତି ସଃ କଥାଃ ପ୍ରସିଦ୍ଧାଃ । 
ତାସାଂ ମଧ୍ଷେ ବାଦୋଃହମ୍‌ । ଯତ୍ର ଦ୍ବାଭ୍ୟାମପି ପ୍ରମାଣତଃ ତକିତଶ୍ଚ ସ୍ଵପକ୍ଷଃ ସ୍ଥାପ୍ୟତେ । 
ପରପକ୍ଷଶ୍ଚନ୍ଛଳଜାତି ନି ଗ୍ରହସ୍ଥାନୈ ଦୁଁ ଷ୍ୟତେ ସ ଜଳ୍ରେ ନାମ । ଯତ୍ର ତ୍ସେକଃ ସ୍ଵ ପକ୍ଷଂ ସ୍ଥାପୟତି 
ଅନ୍ୟସ୍ତୁ ଚ୍ଛଳଜାତିନି ଗ୍ର ହସ୍ଥୟନୈ ସ୍ତତ୍‌ପକ୍ଷଂ ଦୂଷୟତି =¬ ନ ତୁ ସ୍ବପକ୍ଷଂ ସାପୟତି- ସ। ବି ତଣ୍ଡ। 
ନାମ କଥା । ତତ୍ର ଜଳ୍ପବିତଣ୍ଡେ ବିଜିଗୀଷମାଣୟୋଃ ବାଦିନୋଃ . ଶକ ପରୀକ୍ଷାମାଦ୍ର ଫଳେ । 
ବାଦସ୍ତ ବୀତରାଗୟୋଃ ଶି ଷ୍ୟାଚାର୍ଯ୍ୟୟୋଃ ଅନ୍ୟୟୋର୍ବା ତତ୍ତ୍‌ନରୂପଣଫଳଃ । ଅତୋଃସୌ 
ଶ୍ରେଷ୍ଠତ୍ାତ୍‌ ମଦ୍‌ବିଭୂତିରିତ୍ୟଥଃ ॥| ୩୨ ॥ 


ଅନୂବାଦ-¬ ଯାହାର ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ, ତାହା ସର୍ଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆକାଶ ପ୍ରଭୃତି, ସେ ସର୍ବୁ 
ମଧ୍ଯରେ ଆଦି ଅନ୍ତ ଓ ମଧ୍ଯ ମୂ । ଏହି ଅଧ୍ୟାୟର ୨୦ଶ ଶ୍ଳୋକରେ ସ୍ୃଷ୍ଟ୍ୟାଦିର କର୍‌ଚୁରୂପକ 
ସୀରମେ ଶ୍ଵ ର୍ଯ୍ୟ କର କ୍ରହାଯାଇଅଛି । ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ସୃଷ୍ଟି ସ୍ଥିତି ଓ ପ୍ରଳୟ ମଧ୍ଯ ଯେ ମଦ୍୍‌ବିଭୂତିରୂପେ 
ଧ୍ୟେୟ ଅଧ୍ଯାତ୍ମବିଦ୍ୟାର ଅର୍ଥ ଆତ୍ମବିଦ୍ୟା- (ବିଦ୍ୟାସକଳ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ସେହି ଆତ୍ମବିଦ୍ୟା)- 

ପ୍ରବଦତ୍‌ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ବାଦୀ, ଏହି ବାଦିଗଣଙ୍କ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ବାଦ, ଜଳ୍ପ ଓ ବିତଣ୍ଡ। ନାମକ 
ତ୍ରିବିଧ “କଥା” ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଅଟେ, ତାହା ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ବାଦ । ଯେଉଁଥ୍‌ରେ ଉଭୟ ବାଦୀ ହିଁ 
ପ୍ରମାଣ ଓ ତର୍କ ଦ୍ବାରା ସ୍ଵପକ୍ଷ ସ୍ଥାପନ କରେ, ଏବଂ ପରପକ୍ଷକୁ ଛଳ, ଜାତି ଓ ନିଗ୍ରହସ୍ଥାନ୍ନ 
ଦ୍ଵାରା. ଯେଉଁ ଦୋଷ ପ୍ରଦାନ କରେ ତାହାର ନାମ ' ଜଳ୍ର' । କିନ୍ତୁ ଯେଉଥ୍ରେ: ଏକ ବ୍ୟକ୍ତ 
ସ୍ଵପକ୍ଷ ସ୍ଥାପନ କଲେ ଅପର ପକ୍ଷ ଛଳ, ଜାତି ଓ ନି ଗ୍ରହସ୍ଥାନ ଦ୍ବାରା ସେହି ପକ୍ଷର ଦୋଷ 
ଦେଖାଇ ଦିଏ, କିନ୍ତୁ ସ୍ଵପକ୍ଷ ସ୍ଥାପନ କରେ ନାହିଁ, ତାହାର ନାମ ବି ତଣ୍ଡା । ଏଥ୍ରେ ଜନ ଓ 
ବିତଣ୍ଡା ଦ୍ଵାର।' ବିଳୟେଳୁ ବାଦିଦ୍ବୟର ଶକ୍ତି ପରୀକ୍ଷା ହୁଏ ମାତ୍ର । ଏବାଦଂ କଥାର ଫଳ ଏହି 


୨୪୦ 


ତ ଇ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ଦଶ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଯେ ବୀତରାଗ ଶିଷ୍ୟ ଓ ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ବା ଅନ୍ୟ ଦୁଇ ବ୍ୟକ୍ତି ମଧ୍ଯରେ ତତ୍କଵଵନିଣ୍ଟ୍ୟ । ଅତଏବ 
ବାଦ” ଶ୍ରେଷ୍ଠ | ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଏହା ମୋର ବିଭୂତି || ୩୨ || 

ଆଧ୍ୟାମ୍ଭିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା- ଅ।କାଶର ଆଦି ଅନ୍ତ ମଧ୍ଯରୂପ - କ୍ରିୟାର ପର ସ୍ଥିର 
ଅବସ୍ଥା- ଉତ୍ତର ଦେଇ ଯିଏ ନିରସ୍ତ କରି ପାରେ | =¬ 

--- ସୃଷ୍ଟିର ଆଦି ଅନ୍ତ ଓ ମଧ୍ଯଭାଗ ସବୁ ହିଁ ମୁଁ । ଏକ ଅଖଣ୍ଡ ଆତ୍ମା ତ୍ରି କାଳରେ 
ବିଦ୍ୟମାନ । ଆକାଶରେ ଆଦି, ଅନ୍ତ, ମଧ ରୂପକ ଖଣ୍ଡ ଭାବ ନାହିଁ । ଘଟ ପଟାଦିରେ 
ଆକାଶ ଖଣ୍ଚିତ ବୋଲି ମନେ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଘଟପଟାଦି ବ୍ୟବଧାନ ଆକାଶକୂ ଯେପରି 
ପ୍ରକୃତରେ ଖଶ୍ଡଂ ଖଣ୍ଡ କରି ପାରେ ନାହି, ସେହିପରି ଆତ୍ମାର ଅସଂଖ୍ୟ ଶରୀରାଦି ଉପାଧ୍‌ 
ରହିଥ୍‌ଲେ ବି ଏକ ଅଖଣ୍ଡ ଆତ୍ମା ହିଁ ଚିର ବିଦ୍ୟମାନ, ତା'ଙ୍କୁ କୌଣସି ବେଷ୍ଟନ ମଧ୍ୟରେ 
ଆଣି ହୁଏ ନାହିଁ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଯେତେବେଳେ ଦେହବୋଧ ନ ଥାଏ. ସେତେବେଳେ 
ଆଦ୍ୟନ୍ତମ ଧ୍ଯବି ହୀନ ଆତ୍ମାର ଅଖଣ୍ଡ ସ୍ବରୂପର ବୋଧ ହୋଇଥାଏ । ଆଧ୍ୟାତ୍ମା ବିଦ୍ୟା - ଏହି 
ଅଧ୍ୟାତ୍ମ ବିଦ୍ୟା ହିଁ ଆତ୍ମବିଦ୍ୟା, ଯଢ଼ାରା ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହୁଏ । “ବିଦ୍ୟା ହି କା ବ୍ରହ୍ମଗତି ପ୍ରଦା 
ଯାଂ- ଦେହକୁ ଅଧ୍କାର କରି ଅଛନ୍ତି ବୋଲି ଆମ୍ମା ହିଁ ଅଧ୍ଯାମ୍ମା। ଏହି ଦେହ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଓ 
ତହିଁରେ ଅବସ୍ଥିତ ଆତ୍ମା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଜ୍ଞାନ ଆତ୍ମକ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ହିଁ ଲଭ୍ଯଃ ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଏହି 
 କ୍ରିୟାସାଧନକୂ ବି ଅଧ୍ୟାମ୍ବ କୁହାଯାଏ । ଏହି ଆତ୍ମକ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ହିଁ ଦେହାତ୍ମବୋଧ ନଷ୍ଟ ହୁଏ 
ଏବଂ ସତ୍ୟବୋଧ ବା ପରମାର୍ଥ ବୋଧ ଉଦୟ ହୁଏ । 

ବାଦ- ଯାହା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକୃତ ଜିଜ୍ଞାସୁର ସନ୍ଦେହ ନିରସ୍ତ ହୁଏ । କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥା 
ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ଅବସ୍ଥାରେ ଏହା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ ॥| ୩୨ ॥ 

ଅକ୍ଷରାଣାମକାରେ।ସ୍କ୍‌ ଦୃନ୍ଦ୍ର ସାମାସିକସ୍ୟ ଚ । 
ଅହମେବାକ୍ଷୟଃ କାଳୋ ଧାତା £ହଂ ବିଶ୍ବତୋଯମୁଖଃ |। ୩୩ || 

ଅନ୍ଧୟ-¬ ଅକ୍ଷରାଣାମ୍‌ ( ଅକ୍ଷର ସକଳର ମଧ୍ଯରେ ) ଅକାରଃ ଅସ୍ଟି (ମୁଁ ଅକାର } 
ସାମାସି କସ୍ଯ ଚ ( ଏବଂ ସମାସ ସମୂହର ମଧ୍ଯରେ ) ଦ୍ନ୍ଦ୍ର (ଦ୍ଵନ୍ଦ ସମାସ ), ଅହମ୍‌ ଏବ (ମୁଁ 
ହି ) ଅକ୍ଷୟଃ କାଳଃ ( ଅବିଛିନ ପ୍ରବାହରୂପକ ଅକ୍ଷୟକାଳ ), ଅହଂ ( ମୁଁ ), ବିଶ୍ଵତୋମୁଖଃ 
ଧାତା (ସର୍ବକର୍ମଫଳବିଧାତା ) || ୩୩ || 

ଶ୍ରୀଧର-¬ ଅକ୍ଷରାଣାମିତି । ଅକ୍ଷର।ଣାଂ ବର୍ଣୀନାଂ ମଧ୍ୟେ ଅକା ରୋଏସ୍ଟି । ତସ୍ୟ 
ସର୍ବବାଙ୍ମୟତ୍ସେନ ଶ୍ରେଷ୍ଠତ୍ଵାତ୍‌ । ତଥା ଚ ଶ୍ରୁତିଛଃଂ ଅକାରୋ ବୈ ସର୍ବା ବଂକ୍‌ ସୈଷା 
ସ୍ପର୍ଶୋଷ୍ଟ ଭିର୍ବ୍ୟଜ୍ୟମାନା _ ବହ୍ବୀ ନାନାରୂ ପା ଭବତୀତି । ସାମାସିକସ୍ୟ ସମାସସମୂହସ୍ୟ ମଧ୍ୟେ 
ଦ୍ବନ୍ଦ୍୮”ରାମକୃଷ୍ଣାବିତ୍ୟାଦି ସମାସଃ ଅସ୍ଟି । ଉଭୟପଦ ପ୍ରଧାନ ତ୍ଵେନ ଶ୍ରେଷ୍ଠତ୍କାତ୍‌ । ଅକ୍ଷୟଃ 
ପ୍ରବ।ହରୂପଃ କ।ଳେ।୪ହ ମେବ । କ।ଳଃ କଳ ୟତ।ମହ ମିତ୍‌ ତ୍ର ଆୟୁ ଗଁଣନ।ମ୍କଃ 
ସଂବସ୍ସର ଶତାଦ୍ୟାଯୁଃସ୍ଵରୂପଃ କାଳ ଉକ୍ତଃ । ସ ଚ ତସ୍କ୍ିନ୍ନାୟୁଷି କ୍ଷୀଣେ ସତି କ୍ଷୀୟତେ । ଅତ୍ର 
ତୂ ପ୍ରବାହାମ୍ବକୋଃକ୍ଷୟଃ କାଳ ଉଚ୍ୟତେ ଇତି ବି ଶେଷଃ । କର୍ମଫଳ ବିଧାତୃଣାଂ ମଧ୍ୟେ 
ବିଶ୍ଵତୋମୁ ଖୋ ଧାତା । ସର୍ବ କର୍ମ ଫଳବିଧାତା ଅହମି ତ୍ୟର୍ଥଃ || ୩୩ || 

ଅନୁବାଦ ¬ ଅକ୍ଷର ଅର୍ଥାତ୍‌ ବଣ ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ଅକାର । ଅକାର ସର୍ବବାଙ୍ମୟ, 
ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । ଶ୍ରୁତିରେ ଅଛି- “ଅକାର ହିଁ ସର୍ବ ବାକ୍ୟ ସ୍ବରୂପ, ତାହା ସ୍ପର୍ଶ ଓ 
ଉଷ୍ଟରୂପରେ ବ୍ୟଜ୍ୟମାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରକାଶମାନ ହୋଇ ନାନାରୂପେ ପ୍ରକାଶିତ ହୂଏ ।” ସମାସ 


୨୪୧ 


। ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗଵଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଦଶମୋଏଧ୍ୟାୟଃ ର = ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


ସମୂହ ମଧ୍ଯରେ ଉଭୟ ପଦର ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ହେତୁ “'ରାମକୃଷ୍ଣୋ' ' ଇତ୍ୟାଦି ଯେ ଦ୍ଵ ନ୍ଦ୍ରସମାସ 
ତାହା ମୁଁ । ମୁଁ ଅକ୍ଷୟ ପ୍ରବାହରୂପକ କାଳ । “କାଳଃ କଳୟତାମହମ୍‌ '- ପୂର୍ବରୁ କାଳ କଥା 
କୁହାଯାଇ ଅଛି ତାହା ଆୟୁର୍ଗ ଣନାମତ୍ମକ । ଶତସଂ ବତ୍ସର ଆଯୁସ୍ଵରୂପ କାଳର କଥା କ୍ର ହାଗଲା । 
ତାହା ଆୟୁ କ୍ଷୀଣ ହେଲେ କ୍ଷୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ଏଠାରେ ପ୍ରବାହରୂପକ ଅକ୍ଷ ୟକାଳର 
କଥା କୂହାଗଲା କେବଳ ଏହ। ହଁ ବିଶେଷଣ | କର୍ମଫଳ-ବି ଧାତ୍‌ ଗଣଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ମୁଁ 
ବିଶ୍ଵୋତୋମୁଖ ଧାତା, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବ କର୍ମ ଫଳ ବିଧାତା || ୩୩ || 

ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ କୂଟସ୍ଥ-ଦୁଇ-ସିର-ଉପୂରତ୍ତି ସାନ ବ୍ରହ୍ମ ସକଳ ଦିଗରେ 
ମୁଖ । ¬ 

-¬ ଓଁକାରରୂପ ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ସର୍ବତ୍ର କୂଟସ୍ଥର ଅନୁଭବ ହୋଇପାରେ, କିନ୍ତୁ 
ଦୁଇଟି ସ୍ଥାନରେ କୂଟସ୍ଥ ସ୍ଥିର ଅଥାତ୍‌ ନିତ୍ୟ, ଭୁମଧ୍ଯରେ ଓ ମୂଳାଧାରରେ । କୂଟସ୍ଥ ଅବ୍ୟକ୍ତ 
ଓ ନିତ୍ୟ, ସେ ହଁ ସମସ୍ତ ସ୍ସ କରି ଅଛନ୍ତି ଓ କରୁ ଅଛନ୍ତି । ଏହାଙ୍କୁ ହଁ ବ୍ରହ୍ମ କହନ୍ତି । ମୂଳାଧାରକୂ 
ବାୟୁଗମନ କଲେ ସକଳ ସୃଷ୍ଟିର କ୍ଷମତା ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦୂରର ରୂପ, ରସ, ଗନ୍ଧ ସ୍ପର୍ଶ ଓ 
ଶବ୍ଦର ଅନୁଭବ ଏହି ଘଟରେ ହିଁ ହ୍ରଏ । ଏହି ବୁହ୍ମଙ୍କର ସକଳ ଦିଗରେ ମୁଖ,, ଏହାଙ୍କର 
ଏପରି ପରାକ୍ରମ ଯେ, ସେ ଯାହା ଇଚ୍ଛା କରନ୍ତି, ତାହା ହଁ କରି ପାରନ୍ତି। ଚକ୍ଷୁ ଦ୍ବାର 
ଅରୂପର ରୂପ- କୂଟସ୍ଥ, ବିନ୍ଦୁ ଦେଖନ୍ତ । କଣ୍ଟ ଦ୍ଵାରା ଅଶବ୍ଦର ଶବ୍ଦ -ଓକାରଧ୍ ନି ଶୁଣନି, 
ଜିହ୍ଜା ଦ୍ବାରା ଅରସର ରସ ଆସ୍ବାଦନ କରନ୍ତ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାୟୁରୂପକ ଅମୃତ (ମିଠା) ଗଳାରେ 
ବୋଧ ହଏ । ନାସିକାରେ ଅଗନ୍ଧର ଗନ୍ଧ ନାନା ଦ୍ରବ୍ଯର ଓଂ ପୁଷ୍ପର୍‌ ଗନ୍ଧ ପାଆନ୍ତି । ତ୍ଵଚା 
ଅସ୍ତର୍ଶୀୟ ବ୍ରହ୍ମ ବାୟୁ ଦ୍ଵାରା ସ୍ପର୍ଶ କରନ୍ତି । ସେହି ଏକ ବ୍ରହ୍ମ ବସ୍ତୁ ହଁ ନିଜକୂ ବହୂ ଭାବରେ 
ଅନୁଭବ କରନ୍ତି ॥ ୩୩ ।। 

ମୃତ୍ୟୁଃ ସର୍ବହରଶ୍ଢ।ହମୁଦ୍ଭବଶ୍ ଭବିଷ୍ଯତାମ୍‌ । 
କୀର୍ତଃ ଶ୍ରୀର୍ବାକ୍‌ ଚ ନାରୀଣାଂ ସ୍ଟ୍‌ତିର୍ମେଧା ଧୃତିଃ କ୍ଷମା ॥ ୩୪ ।। 

ଅନୂୟ¬¬ ଅହଂ ଚ (ମୁଁ. ପୁଣି ) ସବହରଃ ମ୍ୃତ୍ୟୁଃ ( ସଂହାରକାରୀଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ - 
ସର୍ବସଂହାରକାରୀ ମୃତ୍ୟୁ); ଭବିଷ୍ୟତାମ୍‌ ଚ ( ଓ ଭାବିକାଳର ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର) ଉଦ୍ଭବଃ 
( ଅଭ୍ୟୁଦୟ ମୁଁ); ନାରୀଣାଂ ଚ (ଏବଂ ନାରୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ) କୀର୍ରିଃ, ଶ୍ରୀଃ, ବାକ୍‌, 
ସୂଥତିଃ, ମେଧା, ଧ୍ତିଃ, କ୍ଷମା (କୀଭି , ଶ୍ରୀ, ବାକ୍‌ , ସ୍ଟୃତି, ମେଧା, ଧୃତି, କ୍ଷମା- 
ଧର୍ମପନ୍‌ୀରୂପକ ଏହି ସପ୍ତ ଦେବୀ ମୋର ହ 'ବିଭୂତି ) ॥| ୩୪ || 

ଶ୍ରୀଧର--__ ମୃତ୍ୟୁରିତି | ସଂହାରକାଣାଂ ମଧେ ସର୍ବହରୋ ମୃତ୍ୟୁଃ ଅହମ୍‌ | ଭବିଷ୍ୟତାଂ 
ଭାବ କଲ୍ୟାଣାନାଂ ପ୍ରାଣିନାମ୍‌ ଉଦ୍‌ଭବୋଏଭ୍ୟୁଦୟୋଏହମ୍‌ । ନାରୀଣାଂ ମଧ୍ୟେ କୀଭ୍ୟାଦ୍ୟାଃ 
ସପ୍ତ ଦେବତାରୂପାଃ ସ୍ତରୟୋହମ୍‌ । ଯାସାଂ ଆଭାସମାତ୍ର ଯୋଗେନ ପ୍ରାଣି ନଃ ଶ୍ଳାଘ୍ୟା ଭବନ୍ତି 
ତାଃ କୀର୍ର।ଦ୍ୟାଃ ସ୍୍ୟୋ ମଦ୍୍‌ବିଭୂତୟଃ | 

ଅନୁବାଦ ¬¬ ସଂହାରକମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ସର୍ବହର ମୃତ୍ୟୁ । ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଭବିଷ୍ୟତ 
କଲ୍ୟାଣ ନି ମନ୍ତେ ମୂଁ ଅଭ୍ଭ୍ୟୂଦୟ ସ୍ଵରୂପ । ନାରୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ କୀଉି ପ୍ରଭୃତି ସପ୍ତ 
ଦେବତାରୂପା ନାରୀ ମୁଁ । ଯେଉଁମାନଙ୍କର. ଆଭାସ ମାତ୍ର ସମ୍ବନ୍ଧ ଦ୍ଵାର। ହିଁ ପ୍ରାଣୀଗଣ ଶ୍ଵାଘ୍ୟ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରଶଂସନୀୟ ହୂ ଅନ୍ତି, ସେହି କୀରି ପ୍ରଭୃତି ନାରୀଗଣ ମୋର ହିଁ ବିଭୂତି 

[ଉକ୍ତ ନାରୀଗଣଙ୍କୁ ଧର୍ମ ପନ୍‌ୀ କୂହାଯାଏ । ଯେଉଁମାନେ ପ୍ରକୃତ ଧାର୍ମିକ ସେମାନଙ୍କର 
ଏହି ସକଳ ବିଭୂତି ଧମଲକ୍ଷଣ ରୂପେ ଫୂଟି ଉଠେ | ( ୧) ଧାର୍ମିକର ଯେଉଁ ଯଶଃ କୀରିତ 


୨୪୨ 


ଥଲ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ହି .ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ହଏ ତାହା ହିଁ କୀରି | ( ୨ ) ଧର୍ମ[ନୁଷାନ ଦୃାର। ଧାର୍ମିକର ଦେହାଦିରେ ଯେଉଁ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ 
ଫୂଟିଉଠେ, ଯାହା ଦେଖ୍‌. ଲୋକେ ମୁଶୁ ହଅନ୍ତି, ତାହାର ନାମ ଶ୍ରୀ । (୩) ଧାର୍ମିକ ପୁରୁଷ 
ଧର୍ମ।ଚରଣ ଦ୍ବାରା ଯେଉଁ ଅପୂର୍ବ ବାଗ୍‌ବିଭବ ଲାଭ କରନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କର ବାଣୀ ଶୁଣି ଲୋକେ 
ମୁଗ୍ଧ ହୁଅନ୍ତି, ଲୋକଙ୍କ ମନରୁ ସନ୍ଦେହ ଦୂର ହୁଏ । ସେହି କବିତା-ରସମୟୀ ଭାବପ୍ରକାଶକ 
ଶଚ୍ିର ନାମ ବାକ୍‌ | (୪) ସ୍ୃନତି - ସ୍ଟରଣଶକ୍ତିର ନାମ ସ୍କୁ ତି । ଭଗବଦ୍‌ ବିଷୟିନୀ ସତି ଧୂବା 
ହେଲେ ହି ମୂକ୍ତିର ଦ୍ାର ଉନ୍ମୁ କ୍ତ ହୋଇଥାଏ । (୫) ମେଧା-ବୁଦି ଦୃାର। ବୁଝି ତାହା ଧାରଣ 
କରିବାର ଶଚ୍ତିର ନାମ ହିଁ ମେଧା । ମେଧା ଯାହାର ଭଲ ତାହାର ବିସ୍କୁତି ଆସେ ନାହିଁ । 
ଯାହାର ମେଧା ଯେତେ ତୀକ୍ଷ୍ବ ସେ ସେତିକି ଅଭ୍ୟୁଦୟ ଲାଭ କରେ । ( ୬) ଧୃତି-ବିଷୟାନ୍ରର 
ଧାରଣା ନ କରି ମନ ପରାଣ, ଇନ୍ଦିୟଗୁଡିକୁ ନିୟମିତ କରି ଚିରକୁ ଭଗବଦ୍‌ ମୁଖରେ ଏକାଗ୍ର 
କରିବାର ଶକ୍ତିର ନାମ ହିଁ ଧୃତି | (୭) କ୍ଷମା-ହର୍ଷ ବିଷାଦରେ ଉତ୍‌ଫୂଲୁ ବା ଆତୂର ନ 
ହେବାକୁ ହିଁ କ୍ଷମା କହନ୍ତି । 

ବାହ୍ୟେ ବାଧ୍ୟାତ୍ମିକେ ଚୈବ ଦୁଃଖେ ଚୋପ୍ପାତି କେ କ୍ସଚିତ୍‌ | 

ନ କୂପ୍ୟତି ନ ବା ହନ୍ତି ସା କ୍ଷମା ପରିକୀରଭି ତା ॥ ୩୪ ॥ ] 

ଆଧ୍ୟାମ୍ବିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା- ମୃତ୍ଯୁ ସକଳ ହରଣ କଉଁ।|- - ବ୍ରହ୍ମଠାରୁ ହୋଇଅଛି ଓ 
ହେବ-¬ ନାରୀର କୀରଭି ଶ୍ରୀ ଆଉ ବାକ୍ୟ ଏବଂ ସ୍କୃତି ମେଧା ଧୃତି କ୍ଷମାରୂପ |¬ ¬ 
--- ସମାଧ୍ରୂପକ ମୃତ୍ଯୁ ହଁ ସମସ ବିଷୟର ପ୍ରକୃତ ହରଣକର୍ରା । ସାଧାରଣ ମୃତ୍ୟୁରେ 

ଦେହାଦି ନାଶ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସଂସ୍କାରର ନାଶ ହୁଏ ନାହିଁ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ପୁଣି ଜନ୍ମ ହୁଏ ଓ ପୁଣି 
ମୃତ୍ୟୁ ହୁଏ । ଜନ୍ମର ଆଦି ଯେଉଁଠାରୁ ହୋଇଅଛି, ତାହାରି ନାମ ବ୍ରହ୍ମ । ଏହାଙ୍କୁ ଜାଣିଲେ 
ଜୀବ ସର୍ବ୍ଜ ହରଏ । ଏହି ସର୍ବଜ୍ଞତା ହିଁ ସମସ୍ତ ଅଭ୍ୟୁଦୟ ମଧ୍ଯରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । କ୍ରି ୟାର 
ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହି ରହି ଯୋଗୀ ବ୍ରହ୍ମରେ ଅଟକି ରହେ । ସେତେବେଳେ ସବୁ ଭାବ ଏକ 
ଭାବରେ ମି ଶି ଏକ ହୋଇଯାଏ । ଧର୍ମ ରୂପକ ଏଶ୍ନର୍ଯ୍ୟ ଦାରା ମନର ଯେଉଁ ବଳ ହ୍ରଏ ଏବଂ 
ତଜ୍ଜନିତ ଶରୀରରେ ଯେଉଁ କାନ୍ତି ହଏ। ତାହା ହ ' 'ଶରୀ' | | “ “ବାକ୍‌ ' ` - ସନ୍ଦର ଭାବରେ 
ବୁଝାଇବାର ବା କହିବାର ଯେଉ ଶକ୍ତି । ସାଧନା ଦ୍ଵାରା ଏହି ବାକ୍‌ ଶକ୍ତି ବିପୂଳ ପରିମାଣରେ 
ବର୍ଧିତ ହ୍ରଏ । ସାଧକର ବାକ୍ୟରେ ମୁଗ୍ଧ ହୋଇ ବହ୍ରଲୋକ ତା'ଙ୍କ ପ୍ରତି ଆକୃଷ୍ଣ ହୂ ଅନ୍ତ । 
ସୁ ତି?ˆ- ଏହା ଏକାଗ୍ରତାର ସାଧନ ବିଭୂତି, ଯାହା ହେଲେ ବହୁଦିନ ପୂର୍ବର କଥା ବହ 
ଜନ୍ମର କଥା ସାଧକର ସ୍ଟରଣ୍‌ ହୁଏ । ଅଥବା କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଓ କୂଟସ୍ଥଦର୍ଶନର 
ଯେଉ ସ୍ଟ୍‌ତି - -ଏହି ସ୍ଟୃତି ଯେଉଁ ସାଧକଙ୍କର ସଦା ଜାଗ୍ରତ ଥାଏ, ସେ ଜୀବନ୍ଗୁ ସ୍ତ ଅବସ୍ଥା 
ଲାଭ କରନ୍ତି । ଏହି ପ୍ରକାର ସ୍କ ତିର ନାମ ହଁ '( ମେଧା' | “ ଧୃତି'?-ସାଧନ ଦ୍ବାରା ଯାହୀଙ୍କର 
ଚିତ୍ତ ଓ ଶ୍ଵାସ ଯେତେ ଅଧ୍‌କ ପରିମାଣରେ ରୁଦ୍ଧ ହୁଏ ତାଂଙ୍କ ଧୃତି ସେତିକି ଉଚ୍ଚାଙ୍ଗର 
ହୋଇ ଥାଏ | ' 'କ୍ଷମା' '-- ଯୋଗବଳ ଦ୍ାର। ଅସାଧ ସାଧନ କରି ପାରିଲେ ବି ଯିଏ ଧୈର୍ଯ୍ୟର 
ସହିତ ସେହି ଶକ୍ତି ସମ୍ବରଣ କରନ୍ତି ଏବଂ କାହାରି ପ୍ରତି କ୍ରୁଦ୍ଧ ବା ତୃଷ୍ଟ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଯିଏ 
ନିୟମର ବହିଭୁଁତ କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ କରନ୍ତି ନାହଁ, ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ର ୟଗଣର ଧୈର୍ଯ୍ୟଚ୍ୟୁତିର କାଁରଣ 
ଉପସ୍ଥିତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ` ଯେତେବେଳେ ସେ ଗୁଡିକ ଧୈର୍ଯ୍ୟବ୍ୟୃତ ନ ହୋଇ ସାମ୍ୟାବ ସ୍ଥାରେ 
ରହି ଥାଆନ୍ତି, ତାହା ହିଁ ପ୍ରକୃତ କ୍ଷମା ॥ ୩୪॥ 

ବୃହତ୍‌ସାମ ତଥା ସାମ୍|ଂ ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦସାମହମ୍‌ । 

ମାସାନାଂ ମାର୍ଗଶୀଷେୈ |§ହମୃତୂନାଂ କୁସମାକରଃ || ୩୫ || 


୨୪୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ଖି 
ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ହୁ ବିଭୂତି ଯେ।ଗଃ 


ଅନ୍ୟ-_¬ ଅହଂ (ମୂ ) ସାମାଂ (ସାମ ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ) ବ୍ହତ୍‌ ସାମ ( ବ୍ହସ୍ାାମ ) , 
ଛନ୍ଦସାମ୍‌ ( ଛନ୍ଦସମୂହ ମଧ୍ଯରେ ) ଗାୟତ୍ରୀ ( ଗାୟତ୍ରୀ; ) ତଥା ମାସାନାମ୍‌ (ମାସ ସକଳର 


ମଧରେ ) ଅହଂ ମାଗଶୀଷଃ ( ମୁଁ ଅଚ୍ରହାୟଣ ମାସ ) ; ରତୂନାଂ (ରତୁ ସକଳର ମଧ୍ଯରେ ) 
କୁସମାକରଃ (ବସନ୍ତ ରତୁୂ ) || ୩୫ |। 


ଶ୍ରୀଧର ¬ ବୃହତ୍‌ ସାମେତି । ' ' ତୁ|ମିଝି ହବାମହେ” ' - ଇତ୍ୟସ୍ୟାଂ ରଚି ଗୀର୍ୟମାନଂ 
ଟୃହତ୍‌ସାମଂ ତେନ ଚ ଇନ୍ଦ୍ରଃ ସର୍ବେଶ୍ବରତ୍ସେନ ସ୍ୟତେ ଇତି ଶ୍ରେଷ୍ଠ୍ୟମ୍‌ । ଛନ୍ଦୋବି ଶିଷ୍ଟାନାଂ 


ମନ୍ତ୍ରାଣାଂ ମଧ୍ଯେ ଗାୟତ୍ରୀମ ନ୍ତ୍ରୋହମ୍‌ । ଦ୍ବି ଜଜ୍ମାପାଦକତ୍ସେ ନ ସୋମାହ ରଣେ ଚ ଶ୍ରେଷ୍ଠତ୍କାତ୍‌ । 
କୁ ସ୍ଵମାକରୋ ବସନ୍ତଃ ।। ୩୫ ॥ 


ଅନୁବାଦ ¬ ¬ ' ତ୍ଵାମିଦ୍ଧିହବାମ ହେ” ଇତ୍ୟାଦି ରକ୍ମନ୍ତ୍ରରେ ଗୀୟମାନ ବୃହତ୍‌ ସାମ 
ତାହା ମୁଁ । ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କୁ ଏଠାରେ ସବେଶ୍ଵରୂପେ ସ୍ତବନ କରା ହୋଇଅଛି, ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ବୃହତ୍ସାମର 
ଶ୍ରେଷ୍ଠତା । ଛନ୍ଦବିଶିଷ୍ଟ ମନ୍ତ୍ର ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ର। ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ର ଦ୍ଧି ଜମ ପ୍ରାପକ ଓ 
ସୋମ ହରଣ ମନ୍ତ୍ର, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ର ସର୍ବ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । ମାସ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ମାର୍ଗଶୀର 
ଏବଂ ରତୂରସମୂହ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ବସନ୍ତ ।। ୩୫ ।। 


ଆଧ୍ଧାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ¬ ବଡ଼ ଓକାର ଧ୍ଵନି-ଓଁକାର କିୟା-ମୂଳାଧାର ଓ ସହସ୍|ର 
ଏକ ହେବା¬¬ ସଦା ବସନ୍ତ ରତୃର ନ୍ଯାୟ ବୋଧ | ¬¬ 


__- ଓଁକାର ଧ୍୍‌ ନି ସାଧକଗଣ ସାଧନାବସ୍ଥାରେ ପ୍ରାୟ ହିଁ ଶୁଣିବାକୁ ପାଆନ୍ତି । ଏହି 
ଶବ୍ଦ କେବେ କେବେ ବହୁଉଚ୍ଚ ଓ ବହୁ ଦୀର୍ଘକାଳ ସ୍ଥାୟୀହୁଏ । ସେତେବେଳେ ମନ ଆଉ 
ଅନ୍ୟ କେଉଁଠି ହେଲେ ନ ଥାଏ, ସର୍ବଦା ଶବ୍ଦରେ ତନ୍ମୟ ହୋଇଥାଏ | ଓକାର ଆଦି ଦ୍ବାରା 
ପ୍ରଜ୍ଚଳିତ ଉଦ୍ଧବ ଗାମୀ ଅଗ୍ନିରେ ମନ୍ତ୍ର ସହିତ ଅପାନ ବାଯୁ ଦ୍ମାରା ଆହୁତି ଦେବା । ପ୍ରଣବ ହିଁ 
ସକଳ ମନ୍ତ୍ରର ଆଦି ମନ୍ତ୍ର । ଓକାର ହିଁ ଶରୀର, ତାହା ହି ଆଦ୍ୟ ବୀଜ । କାରଣ୍‌ ଏହା ହିଁ 
ଆଦି ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷାରହିତ ଧର୍ମ- ଏହି ଶରୀରରେ ତାହାରି ସାଧନ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । 
ଏହା କରି କରି ସାଧକ କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରୂପକ ବ୍ରହ୍ମ ରେ ଲୀନ ହୁ ଅନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ ଛଅ 
ଚକ୍ରର କ୍ରିୟା କରନ୍ତି- “ଇଡ୍ୟାସ୍ତେ ତେ ପିବନ୍ତି ଜହ୍ନାୟା ମଧୋରଗ୍ନେ ବଷଟ୍‌ କିତି'', 
ରଗ୍‌ବେଦ-ସେମାନେ ଜିହ୍ନାଦ୍ବାରା ମଧୁପାନ କରନି । ମନ ରୋଧ କରିବାର ନାମ ବି ମଧୁ , 
ତାହା ପାନ କଲେ ନିଶା ହୂଏ। କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାର। ହଁ ମନ ରୋଧ ହ୍ରଏ, ମନରେ ଏଜ ପ୍ରକାର 
ନିଶା ହୂଏ । ସହସ୍ରାରରୂ ସୁଧା କ୍ଷରିତ ହୁଏ । ତାହା ପାନ କଲେ ଉନ୍ନତ୍ତତା ଆସେ, ଜଗଦ୍‌ 
ଜ୍ଞାନ ନଷ୍ଟ ହୁଏ । ଏହା ଷଡଦଳ ପଦ୍ମର ରସ, ତାହା ପାନକଲେ ସକଳ ସମୟରେ ହିଁ ବସନ୍ତ 
ରତୂ ପରି ଜ୍ଞାନ ହୁଏ ॥| ୩୫ ॥ 


ଦ୍୍ୟତଂ ଛଳୟତାମସ୍କି ତେଜସ୍ତେଜସ୍ଵନାମ୍ରହମ୍‌ । 
ଜୟୋଏସ୍ଟି ବ୍ୟବସାୟୋଃସ୍ଟି ସତ୍ତୁଂ ସତ୍ତ୍ବବତାମହମ୍‌ || ୩୬ ।। 
ଅନ୍ୟ-¬¬ ଛଳୟତାଂ ( ଛଳନାକାରୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ) ଦ୍ୟୁତମ୍‌ ଅସ୍ଟି (ମ୍‌ ଦ୍ୟୂତ 
କ୍ରୀଡା) ; ତେଜସ୍ଵିନାଂ (ତେଜସ୍ଵୀ ପୁରୁଷଗଣଙ୍କର ) ଅହଂ ତେଜଃ ଅସ୍ତି (ମୁଁ ତେଜ) ; ଅହଂ 
( ମୁଁ) ଜୟଃ ( ବିଜୟୀ ପ୍ରୁଷଙ୍କର ଜୟ ) ; ବ୍ଯବସାୟଃ ଅସ୍ତି ( ଅଧବସାୟଶୀଳ ପୁରୁଷର ମୁଁ 
ଉଦ୍ୟମ ) ; ସଭ୍ବତାଂ ( ସାଜି କଗଣଙ୍କର ) ଅହଂ ସର୍‌ (ମୁଁ ସଜ୍ଗୁଣ ) || ୩୬ || . 


୨୪୩୪ 


ତ ଇ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ଦଶମୋ ଏଧ୍ୟାୟଃ 


ଶ୍ରୀଧର ¬ ଦ୍ୟୁତମିତି । ଛଳୟତାମ୍‌ ଅନ୍ୟୋଃନ୍ୟବଞ୍ଚନପରାଣାଂ ସମ୍ବନ୍ଧି ଦ୍ୟୁତମସ୍ତି । 
ତେଜସ୍ଵି ନାଂ ପ୍ରଭାବବତାଂ ତେଜଃ ପ୍ରଭାବୋଏସ୍କତି । ଜେତୃଣାଂ ଜୟୋଏସ୍ଟି । ବ୍ୟବସାୟି ନାମ୍‌ 
ଉଦ୍ୟମବତାଂ ବ୍ୟବସାୟ ଉଦ୍ୟମୋଏସ୍ତି । ସତ୍ତଵବତାଂ ସାନ୍ତ୍ରିକାନାଂ ସନ୍ତ୍ଵମହମ୍‌ ।। ୩୬ ।| 

ଅନୁବାଦ-= = ' ' ଛଳୟତ୍‌ '? ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ବଞ୍ଚନାକାରୀ । ପରସ୍ପର ବଞ୍ଚନାକାରୀ କ୍ରୀଡ଼ା 
ମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୂ ଦ୍ୟୁତକ୍ରୀଡ଼ା; ମୁଁ ପ୍ରଭା ବଶାଳୀମାନଙ୍କର ପ୍ରଭାବ । ଜେତୃଗଣଙ୍କର ମୂଁ 
ଜୟ । ଉଦ୍ୟମବାନ୍‌ ମାନଙ୍କର ବ୍ୟବସାୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉଦ୍ୟମ ମୂ । ସାବ୍ତ୍ଵି କଗଣଙ୍କର ମୂ 
ସବ୍ଵ୍‌ ॥ ୩୬ || 

ଆଧୀା|ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-- ଚତୁରତା-ତେଜ-ଜୟ-କର୍ମ- ସତ୍ୟ -ମୁଁ | ¬ ¬ 


¬ ‹ଯେଇ ଜନ କୃଷ ଭଜେ ସେ ବଡ ଚତୂରଂ- ସାଧକଙ୍କୁ ଏହି ପ୍ରକାର ଚାତୂରୀ 
ଶି ଖୁବାକୁ ହୁଏ । ରିପୁ ସକଳ ସର୍ବଦା ପ୍ରଲ୍ଲୋଭନ ଦେଖାଇ ବିଷୟ ଭୋଗ କରାନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ 
ହାତରୁ ବଞ୍ଚିବାକୁ ହେଲେ ସେମାନଙ୍କ ବୁଝାଇଲେ ବା ତୋଷାମଦ କଲେ ସେମାନେ ଆମକୁ 
ଛାଡି ଦେବେ ନାହିଁ । ସେମାନଙ୍କ ସହିତ ଏପରି ଭାବରେ ବ୍ୟବହାର କରି ବାକୁ ହେବ ଯକ୍ସାରା 
ସେମାନେ ଟେର ପାଇବେ ନାହିଁ ଯେ ଆମେ ସେମାନଙ୍କ ସଙ୍ଗ ତ୍ୟାଗ କରିବାର ପ୍ରଯନ୍‌ 
କରୁଅଛୁ। ଏହିପରି ସେମାନଙ୍କୁ ବଞ୍ଚନା କରି ଆମ୍ମୋପାସନା କରିବାକୁ ହେବ, ନଚେତ୍‌ 
ସେମାନେ ସାଧନାରେ ବହୁ ବିଘ୍ନ ଆଣି ଜୁଟାଇବେ । ଦ୍ୟୁତ-ଦିବ୍‌ ଧାତୁରୁ ହୋଇଅଛି । ଦିବ୍‌ 
ଧାତୂ ର ଅର୍ଥ ଆକାଶ । ମନକୁ ଆକାଶରେ ବା ଶୂନ୍ୟରେ ରଖ୍‌ ପାରିଲେ ସେଠାରେ ଆଉ 
କେହି ତା'ର ସନ୍ଧାନ ପାଇବେ ନାହିଁ । କାମ ଲୋଭାଦିକୁ ବଞ୍ଚନା କରିବାର ଉପାୟ ଆଉ 
ଏପରି ନାହିଁ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ହି ଏହା ଭଗବଦ୍‌ ବିଭୂତି | ନଚେତ୍‌ ଅନ୍ୟକୂ ଜୂଆଚୋରି ଦ୍ଵାରା 
ବଞ୍ଚନା କରିବା ଦ୍ଯୁତ କ୍ରି ଡାର ଯେଉଁ ପ୍ରାଧାନ୍ୟ କରନ୍ତି ତାହା ଭଗବଦ୍‌ ବିଭୂତି ନୁହେଁ । 
ଯାହାର ତେଜ ଅଛି, ସମସ୍ତେ ତାଂର ବଶରେ ଥାଆନ୍ତି । ବ୍ରହ୍ମତେଜ ହଁ ସର୍ବାପେକ୍ଷା ବଡ 
ତେଜ । ବ୍ରହ୍ମତେଜସମ୍ପନ୍ନ ପୁରୁଷକୁ ଦେବତା ମଧ୍ଯ ଭୟ କରନ୍ତି । ତେଜସ୍ଵୀ ପୂରୂଷ ଯାହା 
ଇଚ୍ଛା ତାହା କରି ପାରନ୍ତି । ଏହି ତେଜ କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମବକତେଜ । ଜୟ-“ଯତୋ ଧର୍ମୋସ୍ତତୋ 
ଜୟଃ”- ଯେଉଁଠି ଧର୍ମ ସେଇଠି ହିଁ ଜୟ | ସଚ଼ଚିଦାନନ୍ଦଭାବ ହି ଆତ୍ମାର ଧର୍ମ । ଏହି 
ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦରେ ଯିଏ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଅଛନ୍ତି ତା'ଙ୍କୁ ଆଉ କୌଣସି ବାସନା ବା ରିପୁ ନିଜ 
ବଶରେ ଆଣି ପାରେ ନାହିଁ । ରିପୁଗୁଡିକ ତା'ଙ୍କ ନିକଟରେ ହାର ମାନି ଯାଆନ୍ତି । ବ୍ୟବସାୟ- 
ଉଦ୍ୟମ ବା ପୁରୂଷକାର । ଉଦ୍ୟମଶୀଳ ପୁରୁଷ ହୁ ଏହି କୁରୁକ୍ଷେତ୍ର ଯୁଦ୍ଧରେ ଜୟଲାଜଭ କରି 
ଥାଆନ୍ତି । ଉଦ୍ୟମ ହିଁ କ୍ରିୟା କରିବାର ଇଚ୍ଛା ଓ ପ୍ରଯନ୍‌ । ସତ୍ଵ୍‌ଗୁଣ ମୁଁ -ଧମ, ଜ୍ଞାନ, ବୈରାଗ୍ୟାଦି 
ହଁ ସତ୍ଵଗୁଣ । ଏହି ସଦ୍ଵଗୁଣ ନ ବଢିଲେ କେହି ଆମ୍ମସ୍ଥ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । ବିଷୟାକ୍ଳ 
ଚିତ୍ତ ବିଷୟ ସଂଗ୍ରହ ନିମନ୍ତେ ବ୍ୟାକୁଳ ହୋଇ ଥାଏ, ତା'ର ଚିଭବିକ୍ଷେପ ହୁଏ ନାହିଁ | ବିକ୍ଷିପ୍ତ 
ଚିତ୍ତରେ ଆତ୍ମାର ସିିରଭାବ ବୁଝାଯାଏ ନାହିଁ । “ସର୍‌ଂ ଯଦ୍‌ ବ୍ରହ୍ମଦର୍ଶନଂଂଂ- ସବ୍‌ଗ୍ଣରୁ 
ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ସ୍ଵରୂପାନୁଭବ ହୁଏ ॥ ୩୬ ॥ 

ବୃଷ୍ଣୀନାଂ ଦାସୁଦେ ବୋ ଏସ୍ଟି ପାଣ୍ଡବାନାଂ ଧନଞଜାୟଃ । 
ମୁନୀନାମପ ଧ୍ହଂ ବ୍ୟାସଃ କବୀନାମୂଶନାଂ କବିଃ || ୩୭ || 


ଅନ ୟ- ¬ ବୃଷୀନାଂ ` (ବୃ ୀବଂଶୀୟମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ) ବାସୁଦେବଃ ଅସ୍ତି (ମୁଁ 
ବାସ ଦେବ ) ପାଣ୍ଡବାନାଂ .( ପାଣ୍ଡବମାନଙ୍କ ମଧରେ ) ଧନଞ୍ଜୟଃ (ମୁଁ ଧନଞ୍ଜୟ ଅହୁନ) ; 


୬୪୫ 


@ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। © _ 
ଦଶ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


ମୁନୀନାମ୍‌ ଅପି (ମୁନିମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ) ଅହଂ ବ୍ଯାସଃ ( ମୁଁ ବେଦବ୍ୟାସ ); କବୀନାମ୍‌ 
(କବିମାନଙ୍କ ମଧରେ ) ଉଶନାଃ କବିଃ ( କବି ଶୁକ୍ରାଚାର୍ଯ୍ୟ) ॥| ୩୭ ॥| 


` ଶ୍ରୀଧର- ¬ ବୃଷୀନାମିତି । ବାସୁଦେବୋ ଯୋଃହଂ ସ୍ବାମୁପଦିଶାମି, ଧନଞ୍ଜୟଃ ତ୍‌ ମେବ 
ମଦ୍‌ବିଭୁତିଃ । ମୁନୀନାଂ ବେଦାର୍ଥ -ମନନଶୀଳାନାଂ ବେଦବ୍ୟାସୋଏସ୍ି । କବୀନାଂ କ୍ରାନ୍ତିଦର୍ଶି ନାଂ 
( କାବ୍ୟଦର୍ଶି ନାଂ ଶାସ୍ତ୍ରଦର୍ଶି ନାଂ ପ୍ରଭୃତି ପାଠାନ୍ତର ) ଉଶନା ନାମ କବିଃ ଶୃ କ୍ରଃ ॥ ୩୭ ॥ 


ଅନୁବା।ଦ- ବୃଷ୍ଣୀବଂଶୀୟମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ବାସ୍‌ ଦେବ, ଯେ ମୁଁ ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ଉପଦେଶ 
ଦେଉଅଛି | ଧନଞ୍ଜୟ ! ପାଣ୍ଡବମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ତୁମ୍ଭେ ହି ମୋଂର ବିଭୂତି । 
ବେଦାର୍ଥମନନଶୀଳମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ବେଦବ୍ୟାସ । କବି ଯେଉଁମାନେ କ୍ରାନ୍ତଦର୍ଶୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସୂକ୍ଷୁଦର୍ଶୀ, ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ଉଶନା ନାମକ କବି ଶୁକ୍ରାଚାର୍ଯ୍ୟ ॥ ୩୭ ॥ 


ଆଧ୍ାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ଇନ୍ଛା- ବ୍ର ହ୍ଲଜଞ୍-ବଲ।-ଉତାମପୂରୁଷ | -- 


_-- ବୃଷି- ' 'ବୃଷ'? ଧାତୂରୁ ହୋଇଅଛି, ବୃଷ ଧାତୂ ଅର୍ଥ କାମ | ଦେହାଭିମାନଯୁକ୍ତ 
ଜୀବର ଯେଉଁ କାମ ବା ଇଛା ହୁଏ ତାହା ଦେହ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସୁଖପ୍ରାପ୍ତିର ଇଚ୍ଛା । 'ସକ୍‌ଂବିଶୂଦ୍ଧଂ 
ବସଦେବ ଶହ୍ିତଂ ' - ବିଶୂଦ୍ଧ ସତ୍ୟ ହଁ ବସ୍‌ଦେବ । ସତ୍ତୁ ବିଶୁଦ୍ଧ ହେଲେ ଯାହାଙ୍କୁ ଲାଭ 
କରାଯାଏ । ସେ ହିଁ ବାସୁଦେବ । ରଜସ୍ତମୋଗୁଣରେ ଅଭିଭୁତ ଜୀବର ସଂସାର ବାସନା 
ପ୍ରବଳ ହ୍ରଏ, ବିଶୃଦ୍ଧସବ୍‌ ହେଲେ ସେତେବେଳେ ସେ ମନୋବେଗ ଅବିଛିନ ଧାରାରେ 
ଆତ୍ମମୁଖରେ ପ୍ରବାହିତ ହ୍ରଏ- ତାହା ହଁ ବାସୁଦେବ । ଏହି ପରି ଶ୍ଭବାସନାରୁ ହିଁ ସର୍ବ କାମର 
ପରି ସମାପ୍ରି ହଏ ଏବଂ ଯିଏ ବିଶ୍ଵ ମଧ୍ଯରେ ଅନୁପ୍ରୁବିଷ୍ଟ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି ସେହି କୂଟସ୍ଥ ଚୈତନ୍ୟଙ୍କ 
ପ୍ରତି ଦୃଢ଼ ଭକ୍ତ ଆସି ଉପସ୍ଥିତ ହ୍ରଏ । ତେଣୁ ସର୍ବକାମର ବଡ କାମ ନା “ ' ଆତ୍ମା” 'ଙ୍କୁ ଅଭିଳାଷ 
କରିବା, ଏବଂ ସର୍ବପ୍ରାପ୍ତିର ଶ୍ରେଷ୍ଠ ପ୍ରାପ୍ତ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ । 

ପାଶ୍ଡବ- ପାଣ୍ଡବଗଣ ପଞ୍ଚତର୍‌ । ତନ୍ମଧ୍ଯରେ ଅଡ୍ପ ନ ତେଜତତ୍ଵଵ । ଇଏ ହଁ ମଣିପୁରର 
ଶକ୍ତି । ଏହିଠାରେ ସମାନ ବାୟୁ ରହଥାଂ ନ୍ତି । ଏହି ସମାନ ବାୟୁ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅବିକୃତ 
ଥାଆନ୍ତି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବର ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଭୟ ନାହିଁ । ସମାନ ବାୟୁ ହିଁ ପ୍ରାଣ ଆପାନର 
ସନ୍ଧିସ୍ଥଳରେ ଆସି ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନକ୍‌ ସ୍ଵ ସ୍ଵ କାର୍ଯ୍ୟରେ ସ୍ଥିର ରଖ୍‌ ଅଛନ୍ତି । ଏହି ବାୟୁ ହିଁ 
ବୈଷ୍ଣବୀ ଶକ୍ତି । ନାଭିର ଯେଉଁ ଅଗ୍ନି ତାହା ହିଁ ଜୀବର ଜୀବତୃ, ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ବି ସର୍ବ ତତ୍ତ୍ଵ 
ମଧ୍ଯରେ ଏହାଙ୍କର ପ୍ରାଧାନ୍ୟ । ଏହା ବ୍ୟତୀତ ଏହାର ଆହରି ଏକ ଅର୍ଥ ବି ବେଟ୍ଯ । ପାଣ୍ଡବ 
ପଣ୍ଡା ଧାତୂରୂ୨ ଯାହାର ଅର୍ଥ ବେଦୋଢ୍୍‌ଳା ବୃଦ୍ଧି | ଯେଉଁମାନଙ୍କର ବରଦ୍ଧି ଉଜ୍ଵଳ, ସତ୍ଯାର୍ଥ 
ନିରୂପଣରେ ସମର୍ଥ, ସେହିମାନେ ହ ପାଣ୍ଡବ ବା ଜ୍ଞାନୀ । ଏହି ଞ୍ଞାନୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସେ 
ହିଁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଯେ ବ୍ରହ୍ମଞ୍ଞ ପୁରୁଷ । ଧନ ଦେବତାଙ୍କୁ ଇଏ ଜୟ କରି ଥ୍ଲେ | ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଏହାଙ୍କ 
ନାମ ଧନଞ୍ଜୟ । ଧନ ଯେପରି ମନୁଷ୍ୟକୁ ମୋହାଭି ଭୂତ କରେ, ସେପରି ଅନ୍ୟ କିଛି ହେଲେ 
କରେ ନାହିଁ । ଏଥୂଯୋଗୁଁ ଧନର ମୋହକୁ ହିଁ ମହାମୋହ କହନ୍ତି, ଧନାଦି ଜଡ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି 
ସମଧ୍କ ପ୍ରୀତି ହଁ ମୋହର ଲକ୍ଷଣ । ଧନୈଷା, ପୁତ୍ରୈଷା ପ୍ରଭୃତି ଏଷଣା ହିଁ ଜୀବନରେ 


ମହାମୋହରେ ଆବଦ୍ଧ କରେ, ସର୍ବ ପ୍ରକାର ଏଷଣା ଯେ ଜୟ କରିଅଛନ୍ତି ସେ ହିଁ ବ୍ର ହ୍ଲଞ୍ଚ 
ପୁରୂଷ ହୋଇ ପାରନ୍ତି । 


ବ୍ୟାସ-ବେଦବିଭାଗ କରାଁ, ଯେ ବେଦ ବକ୍ତା। ଯେ ଜୀବକୁ ଉପଦେଶ ଦେଇ ଉଦାର 
କରନ୍ତି । ଉଶନା-ବଶ ଧାତୂରୁ ହୋଇ ଅଛି । ଅସୁ, ଉଶନା ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଯେ ସକଳ ଇନ୍ଦ୍ରିୟକୁ ବଶ 
୨୪୬ 


ଏ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


କରି ଅଛନ୍ତି । ଦୃଷ୍ଟ ( କାମିନୀ- କାଖନାଦି ଏହିକ ଭୋଗ୍ୟ ବସୁ -ସମୂହ) ଏବଂ ଅନୁଶ୍ରବିକ 
(ପାରଲୈକିକ ଭୋଗ୍ୟ ବିଷୟାଦି ) ବିଷୟରେ ଯାହାର ବିତୃଷ୍ଣା ହ୍ରୁଏ ସେହି ପରି 
ଯୋଗାଧ୍‌ କାରୀ ବ୍ୟକ୍ତିର ବଶୀକାର -ସଂଜ୍ଞକ ବୈର।ଗ୍ୟ- ପ୍ରାପୂଠ ହୋଇଥାଏ । ଏହାରି 
ଫଳସ୍ବରୂପ ବୁଦ୍ଧି ଦ୍ବାରା ବିଷୟ ପ୍ରତି ହେୟ ଓ ଉପାଦେୟ ଭାବ ତିରୋହିତ ହୋଇଯାଏ । 
ଏହିପରି ଆମତ୍ମବଶ୍ୟ ବିଧେୟାମ୍‌| ପୁରୁଷଗଣ ଶାନିଲାଭ କରନ୍ତି, ଏହା ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ ଗୀତାରେ 
କହିଅଛନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ ଏହି ପରି ବଶୀକାର- - ବୈ ରାଗ୍ୟପ୍ରାପ୍ତ ସାଧକ, ସେମାନେ 
ଉତ୍ତମପୁରୁଷର ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ଲାଭ କରନ୍ତି । ଉତ୍ତମପୁରୂଷ ସହିତ ଯେଉଁ ମାନଙ୍କର ଚିତ୍ତ 
ମିଶିଯାଏ, ସେମାନେ ସର୍ବଞ୍ଞ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି ॥ ୩୭ || 
ଦଣ୍ଡୋ ଦମୟତାମସ୍ତି ନୀତିରସ୍କି ଜିଗୀଷତାମ୍‌ । 
ମୌନଂ ଚୈ ବାସ୍ଟି ଗୁହ୍ଯାନାଂ ଜ୍ଞାନଂ ଜ୍ଞାନବତାମହମ୍‌ ।। ୩୮ ॥ 

ଅନୟ ¬ ଦମୟତାଂ ( ଦମନକାରୀମାନଙ୍କର ବା ଶାସନକର୍ରୂ ଗଣଙ୍କର ) ଅହଂ ଦଣ୍ଡଃ 
ଅସ୍ଟି ( ମୁଁ ଦଣ୍ସୁରୂପ) ; ଜିଗୀଷତାମ୍‌ (ଜୟେଛୁଗଣଙ୍କର ) ନୀତିଃ ଅସୁ ( ନୀତି ମୂ ) ; ଗହ୍ୟାନାଂ 
(ଗୋପନୀୟ ବିଷୟ ମଧ୍ଯରେ ) ମୌନଂ ଏବ ଅସ୍ତି (ମୌନ ହିଁ ମ୍‌ ); ଜ୍ଞାନବତାମ୍‌ ଚ (ଓ 
ଆାନିଗଣଙ୍କର ) ଅହମ୍‌ ଜ୍ଞାନମ୍‌ (ଜ୍ଞାନ ମୁଁ ) || ୩୮ ।। 

ଶ୍ରୀଧର-¬ ଦଣ୍ଡ ଇତି । ଦମୟତାଂ ଦମନକର୍‌ ଣାଂ ସମ୍ବନ୍ଧୀ ଦଣ୍ଡୋଃସ୍ଟି । ଯେନ 
ଅସଂଯତା ଅପି ସଂଯତା ଭବନ୍ତି ସ ଦଣ୍ଡୋ ମଦ୍‌ବିଭୂତିଃ। ଜେ ତୁମିଚ୍ଛତାଂ ସମ୍ବନ୍ଧିନୀ 
ସାମାଦ୍ୟ୍ପାୟରୂପା ନୀତିରସ୍ଟି । ଗୁହ୍ୟାନାଂ ଗୋପ୍ୟାନାଂ ଗୋପନହେତୁ ମୌନବଚନମ୍‌ ଅହମ୍‌ 
ଅସ୍ତି । ନ ହି ତୃଷ୍ଣୀ ମ୍ଥିତସ୍ୟ ଅଭିପ୍ରାୟୋ ଜାୟତେ । ଜ୍ଞାନବତାଂ ତବ୍ଵଜ୍ଞାନୀନାଂ ଯତ୍‌ ଜ୍ଞାନଂ 
ତଦହମସ୍ତି ॥ ୩୮ ॥ 
; ଦମନକରଭାଁ| ସମ୍ବନ୍ଧରେ ମୁଁ ଦଣ୍ଡ । 
ଯାହାଦ୍ବାରା ଅସଂଯତ ବ୍ୟକ୍ତିଗଣ ମଧ୍ଯ ସଂଯତ ହ ଅନ, ସେହି ଦଣ୍ଡ ମୋଂର ବିଭୂତି । ଜିଗୀଷତ୍‌ 
ଅର୍ଥରେ ଜୟକାମୀ, , ଜୟେହୁଗଣଙ୍କ ସଂବନ୍ଧରେ ସାମାଦି (ସାମ, ଦାନ ଓ ଭେଦ } 
ଉପାୟସ୍ଵରୂପ ନୀତି ମୁଁ । ଗୋପ୍ୟ ବିଷୟ ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ଗୋପନର ହେତୁ ଯାହା ମୌନ 
ବଚନ ତାହା ହିଁ ମୁଁ । କାରଣ ତୂଷ୍ଣୀଭାବରେ ଅବସ୍ଥି ତ ବ୍ୟକ୍ତି ର ଅଭି ପ୍ରାୟ କେହି ଜାଣିପାରେ 
ନାହିଁ । ତତ୍ତୁଜ୍ଞାନୀଗଣଙ୍କର ଯେଉଁଜ୍ଞାନ ତାହା ମୁଁ ॥ ୩୮ ॥ 

ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା¬” ସଜ।-ନୀତି - ମୌନ-କୂଟସ୍ଥ ଦେଖ୍ବ।- ଓ ନିଜ 
ବୋଧରୂପ |¬¬ 

-_- କୁପଥଗାମିଗଣଙ୍କୁ ସଳା ନ ଦେଲେ ସେମାନଙ୍କୁ ସୁପଥରେ ଆଣି ହଏ ନାହିଁ | 
ଏଥୁ ଯୋଗୁଁ ଦଣ୍ଡ ଭଗବାନଙ୍କର ବିଭୂତି । ରାଜ ଦଣ୍ଡ ଦ୍ବାର। ପ୍ରଜାଗଣ ସୂଶାସିତ, ହୁ ଅନ୍ତି, ପାପୀ 
ପାପାଚରଣରୁ ବିନିବୃଭ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତ । କିନ୍ତୁ ମନୁଷ୍ୟର ଇନ୍ଦିି ୟଗଣଙ୍କ ଅପେକ୍ଷ। ଦୁଦ୍ଦାନ୍ତ ରିପୁ ଆଉ 
ନାହାନ୍ତି । । ଇନ୍ଦ୍ରି ୟମାନଙ୍କ ପ୍ରରୋଚନାରେ ଲୋକେ କେତେ ଯେ ଅନ୍ୟାୟ କର୍ମ କରି ଥାଆନ୍ତି 1 
ସେହି ଇନ୍ଦିି ୟମାନଙ୍କର ଶାସନ ନିମନ୍ତେ ବହୁ ଉପାୟ ଥ୍ଲେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରାଣାୟାମ ରୂପକ ଦଣ୍ଡ ହଁ 
ସର୍ବୋକୃଷ୍ଟ । ଅବିଦ୍ୟା, ଅସ୍ଟିତାକ ରାଗ, ଦ୍ଵେଷ ଏବଂ ଅଭିନିବେଶ ଏହି ପାଞ୍ଚଟି କ୍ଲେଶ । 
କ୍ଳେଶସମୂହ ଦ୍ବାରା ଜୀବର କର୍ମାଶୟ ଗଠିତ ହରଏ । ଇଚ୍ଛାରେ ବା ଅନିଚ୍ଛାରେ ଜୀବ ଯେଉଁ 
ସଦସତ୍‌ କର୍ମର ' ଅନୁଷ୍ଠାନ କରେ, ତଢ଼ାରା ହଁ ଧମା ଧମରୂପକ କର୍ମବୀଜ ସଞ୍ଚ୍ତ ହୁଏ । 
ତେଣୁ କର୍ମାଶୟରୂପକ ଆଧାରରୁ ଶତଶତ ଆଶା ଓ ବାସନା ପ୍ରତିନିୟତ ବିକଶିତ ହେଉଅଛି, 


୨୪୭ 


। 1 ମଦ୍‌ ଭଗବ 

ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ୨ ୩୦ ବିଭୂତି ଣଯୋଗଃ 
ଏବଂ ଏହାରି ପରି ଣାମ ମନୁଷ୍ୟତ୍ସୁ, ଦ୍ବିଜତୃ, ଚଣ୍ଡାଳତ୍କ୍‌ ପ୍ରଭୃତି, ସୁନ୍ଥ ବା ଦୀର୍ଘ ଜୀବନକାଳ 
ଏବଂ ବିଷୟାନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ସଂସ୍ପର୍ଶରେ ବିଷୟାଦି ଭୋଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚକ୍ଷୁରାଦି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସହିତ ସ୍ଥୁଳ ବା 
ସୃକ୍ଷ୍‌ ବିଷୟାଦିର ସଂଯୋଗ । 


ଏହି ସମସ୍ତ ବିଷୟ ଓ ସେ ସବୁ ସହିତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର ସଂଯୋଗ ହିଁ ପ୍ରକାଶ ସ୍ଵରୂପ 
ଆମ୍ମାର ଆବରଣ । ଏହି ଆବରଣ କ୍ଷୟ ନ ହେଲେ ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ ବୁଝି ହ୍ରଏ ନାହିଁ । 
ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ଵାରା ହି ଏହି ଆବରଣ କ୍ଷୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଯୋଗସାଧନର ସାଧନପାଦରେ 
୫୦ ସୂତ୍ରରେ ବଣ୍ଠି ତ ଅଛ- ତତଃ କ୍ଷୀୟତେ ପ୍ରକାଶାବରଣମ୍‌ |'? 


ଅଧ୍‌କାଂଶ ଜୀବ ଆବରଣ ଓ ବିକ୍ଷେପରୂପକ ମଳ ଦ୍ଵାରା ନିତାନ୍ତ ଅଶୁଦ୍ଧ ହୋଇ 
ରହିଛନ୍ତି । ସେହି ମଳର ଅପସାରଣ ନ ହେଲେ ଜୀବର ଜ୍ଞାନଲାଭ ହେବା ସଦ୍ଷ୍କର । ପ୍ରାଣ 
ଆତ୍ମାର ହି ବିଶେଷ ଶଚ୍ତି, ସେହି. ଅବ୍ୟକ୍ତ ପରବ୍ରହ୍ଲଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରାଣର ଉପ୍ଵରି - 

ଅବ୍ଯକ୍ତାଜ୍ନାୟତେ ପ୍ରାଣଃ' । ସୃଷ୍ଟି ସ୍ଥିତିକ ଲୟ ଏହି ପ୍ରାଣର ହଁ ଲୀଳା ମାତ୍ର । ପ୍ରାଣର 
ଉପାସନା କଲେ ପ୍ରାଣର ଯେ ଆଶ୍ରୟ ତହିଁରେ ଉପାସକର ଲକ୍ଷ୍ୟ ପଡେ । ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିର ଭାବ 
ହିଁ ଆତ୍ମା । ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ଵାର। ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହେଲେ ହିଁ ତାହା ଆତ୍ମସତ୍ତାର ସହିତ ଏକ 
ହୋଇଯାଏ । ଏହାରି ନାମ ପ୍ରାଣ ପ୍ରତିଷ୍ଠା । ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ବାରା ଯୋଗୀଙ୍କର ପ୍ରାଣମୟ ଗ୍ରଛ୍ି 
ଭେଦ ହେଲେ ହି ଅଖଣ୍ଡ ପ୍ରାଣସର୍ତା ବା ସ୍ଥିରପ୍ରାଣର ଅନୁଭବ ହୋଇଥାଏ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ଦୁଦ୍ଦାନ୍ତ ମନକୁ ଶାସନ କରି ବାକୁ ହେଲେ ପ୍ରାଣାୟାମ ହିଁ ସର୍ବୋକ୍ସଷ୍ଟ ଦଣ୍ଡ । 


ନୀତି - ଯେଉଁମାନେ ଜୟେହୁ, ଇନ୍ଦିୟଗୁଡିକ ଉପରେ ଜୟଲାଭ କରିବାକୁ ଚାହାନ୍ତି, 
ସେମାନଙ୍କର ସେହି ବିଜୟ-ସାଧନ କୌଶଳର ନାମ ନୀତି । ଏହା ହିଁ ଯୋଗ କୌଶଳ । 
ଏହି ଯୋଗୋପାୟ ରୂପକ ନୀତି ଅବଲମ୍ବନ କଲେ ହିଁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକୁ ପରାଜିତ କରାଯାଏ । 
କ୍ରିୟା କରି କ୍ରିୟାର ପରଅବସ୍ଥା ଲାଭ କଲେ ଅନାସକ୍ତି ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହୁଏ । ଏହି ପ୍ରକାର 
ଅନାସକ୍ତ ପୂରୂଷ ହଁ ମୋକ୍ଷଲାଭ କରି ଥାଆନ୍ତି । 


ମୌନ-କ୍ରି ୟା କରି କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଯେତିକି ପ୍ରବେଶଲାଭ ହୁଏ ମନ ସେତିକି 
ମୌନ ହୋଇଯାଏ, ତାହାର ବହିର୍ବି ଚରଣ କମି ଆସେ । ଏହି ଅବସ୍ଥାର କଥା କଦାପି ପ୍ରକାଶ 
କରାଯାଏ ନାହ । ଏହା ସର୍ବତୋଭାବରେ ଅପ୍ରକାଶ୍ୟ ବୋଲି ସମାଧ୍‌ର ମୌନ ଅପେକ୍ଷା 
ଆଉ ଗ୍ରହ୍ଯତମ କିଛି ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । 


ସ୍ଥାନ- ସ୍ଥିତିପଦ ଲାଭ ଓ କୂଟସ୍ଥ ଦର୍ଶନ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ସଦୃଶ 
ସ୍ଥୈଯ୍ୟଁ ଲାଭ ହୁଏ । କୌଣସି ବସ୍ତୁର ସେତେବେଳେ ଇଚ୍ଛା ହୁଏ ନାହିଁ, ତାହା ହି ନିରାଲମ୍ବ 
ପଦ । ସେଠାରେ ପ୍ରବୃର୍‌ି ନିବୃରି ଉଭୟ ନାହିଁ । ସକଳ ବସ୍ତୁ ଥ୍ଲେ ବି କୌଣସିଟିରେ 
ଆସକ୍ତି ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟି ନାହଁ । ସେତେବେଳେ . ଶୁଣି ବି କିଛି ଶୁଣେ ନାହିଁ, ଶୁଂଘି ମଧ୍ଯ କିଛ 
ଶୁଂଘେ ନାହିଁ, ଖାଇ ମଧ୍ଯ କିଛି ଖାଏ ନାହିଁ, ସ୍ପର୍ଶ କରି ମଧ୍ଯ କିଛି -ସ୍ପର୍ଶ କରେ ନାହିଁ । 
ସେତେବେଳେ ସୁପଷୁମ୍ନାରେ ରହି ସର୍ବଦା ନିଶାରେ ରହେ, କୌଣସି ବିଷୟ ଆସକ୍ିପୂର୍ବକ 
କରେ ନାହିଁ । ସକଳକୁ ବ୍ରହ୍ମମୟ ଜ୍ଞାନ କରେ ॥ ୩୮ ॥| 


ଯଚ୍ଚାପି ସର୍ବଭୂତାନାଂ ବୀଜଂ ତଦହମହୁଁ ନ । 
ନ ତଦସ୍ତି ବିନୀ ଯତ୍‌ ସ୍ଯାନ୍ନୟା ଭୂତଂ ଚରାଚରମ୍‌ || ୩୯ || 
ଅନୟ--¬ ଅର୍ଜୁନ ( ହେ ଅନୁନ ! ) ଯତ୍‌ ଚ ( ଯାହା କିଛି) ସର୍ବଭୂତାନାଂ ( ସର୍ବ ଭୂତର ) 
ବୀଜଂ ( ଉପୃଭିକାରଣ) ତତ୍‌ ଅପି ଅହଂ ( ତାହା ବି ମୁଁ ); ମୟା ବିନା ( ମୋ ବ୍ୟତୀତ} ଯତ୍‌ 
୨ ୪୮ 


ଭଗବଦ୍ଗୀତା 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ଏ ଣି ଦଶମୋ :ଧ୍ୟାୟଃ 


ସ୍ୟଯାତ୍‌ (ଯାହା ହୋଇପାରେ ) ତତ୍‌ ( ସେହିପରି ) ଚରା[ଚରଂ ଭୂତଂ (ଚର ବା ଅଚର ବସୁ ) 
ନ ଅସ୍ତି (ନାହିଁ ) || ୩୯ || 

ଶ୍ରୀଧର--_- ଯଚ୍ଚାପୀତି | ଯଦପି ଚ ସର୍ବଭୂତାନାଂ ବୀଜଂ ପ୍ରରୋହକାରଣଂ ତପହମ୍‌ | 
ତତ ହେତୃଃ ମୟା ବିନା ଯତ୍‌ ସ୍ଯାଦ୍‌ଭବେତ୍‌ ତଚ୍ଚର ମଚରଂ ବା ଭୁତଂ ନାସ୍ତି ଏବ 
ଇତି ॥ ୩୯ ॥ 

ଅନୁବାଦ-¬ ସବୁ ଭୂତଗୂଡିକର ଯେଉଁ ବୀଜ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରରୋହର କାରଣ, ତାହା 
( ଉପ୍ରିର ହେତୃ) ମୁଁ | ଏହାର କାରଣ ଏହି ଯେ, ମୋଂ ବିନା ରହିପାରେ ଏପରି କିଛି 
ହେଲେ ଚର ବା ଅଚର ପଦାର୍ଥ ନାହିଁ ।। ୩୯ ॥ । 

ଆଧ୍ବାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ୟାକ- ସକଳର ବୀଜ ମୁଁ- ମୋ” ଛଡା କିଛି ନାହିଁ | _ ¬ 


-_-_- ଚରାଚର ସକଳ ଭୂତ ସମୁଦାୟର ଉପୂରି ସାନ ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମା ! ଆମ୍ମା ଛଡ଼ା 
କୌଣସି ଭୂତ ରହି ପାରେ ନାହିଁ । ଯେପରି ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣ ବ୍ୟତୀତ ସ୍ଵଣ୍ଠାଳଙ୍କାର ନାହଁ, ସେହିପରି 
ଜଗତରେ ଆତ୍ମା ଛଡ଼ା କୌଣସି ବସ୍ତୁର ଅସ୍ଥିତ୍ସ ନାହିଁ । ଯଦିଓ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ସହିତ ଜଗତର କାର୍ଯ୍ୟ 
କାରଣ ସମ୍ବନ୍ଧ, କିନ୍ତୁ କାର୍ଯ୍ୟ ସହିତ ଯେଉଁ ସତ୍ତା ତାହା କାରଣ ସତ୍ତାର ଅତିରିକ୍ତ ନୁହେଁ । 
ଏହି ଜ଼ଗତ୍‌ -ପ୍ରପଞ୍ଚ ମଧ୍ଯ ଆତ୍ମାଠାରୁ ଭିନ୍ନ ନୁହେଁ । ଆମ୍ମାଠାରୂ ଅତିରିକ୍ତ ପଦାର୍ଥର ସ୍ତିତ୍କ 
ନାହିଁ । ଅଜ୍ଞାନ ଦ୍ବାରା ନାନାତ୍ସ କଳ୍ପିତ ହୁଏ । ଏହି ନାନାତ୍ସକୁ ନଷ୍ଟ କରିବା ନିମନ୍ତେ ସବ 
ରୂପରେ ଯେଉଁ ବସ୍ତୁର ବୋଧ ହେଉଅଛି, ତାହା ଯେ ଆମ୍ବାର ବିଭୁତି ବା ଆମ୍ବା ହିଁ, ଏହା 
ବୂଝାଇବା ନିମନ୍ତେ “ଏହି ଉପଦେଶର ଅବତାରଣା । ଆମେ ସବୁ ଦେଖୁଅଛ୍ଥ ସତ, କିନ୍ତୁ 
ବାସୁଦେବ ହିଁ ଯେ ସବୁ- ଏହି ଧାରଣା କରି ପାରିଲେ ଏକାମ୍ତାର ଧାର ଣା ହେବ । ତେଣୁ 
ସର୍ବବସ୍ତୁରେ ବ୍ରହ୍ମବୋଧ ନିମନ୍ତେ ଏହି ଉପାୟ ଅବଲମ୍ବିତ ହୋଇଅଛି । ନଚେତ୍‌ ଉପାସନା 
ହୋଇ ପାରିବ ନାହିଁ ଏବଂ ଉପାସନା ନ ହେଲେ ଅଜ୍ଞାନୀର ଅଜ୍ଞାନ ନଷ୍ଟ ହେବ ନାହିଁ । କିନ୍ଧୁ 
ଅଦ୍ଧୈ ତ ଅଭେଦ ଭାବ ହିଁ ସମସ୍ତ ଉପାସନାର ଲକ୍ଷ୍ୟ, ଅଭେଦ ଭାବ ନ ଆସି ଲେ, ଅଜ୍ଞାନ 
ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ, ଏବଂ ଅଜ୍ଞାନ ନଷ୍ଟ ନ ହେଲେ ସୁଖ ଦୂଃଖଭୋଗ ଓ ଜନ୍ମ ମରଣର କ୍ଳେଶ 
ନିବାରିତ ହୂଏ ନାହିଁ । 

ଅନେକ ଭକ୍ତ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ସହିତ ଭୋକ୍ତା ଓ ଭୋଗ୍ୟ ସମ୍ବନ୍ଧ ଦେଖ୍ବାକୁ ନ ପାଇଲେ 
ତୃପ୍ତ ହୁ ଅନ୍ତି ନାହିଁ । ତାହା ସାଧନାବସ୍ଥାରେ କିଛିଟା ସୁଖକର ସତ, କିନ୍ତୁ ତାହା ମଧ ସତ୍ୟବସ୍ତୁ 
ନୁ ହେଁ | । ଦ୍ଦୈ ତାବସ୍ଥାରେ ସୁଖ ଯେତେ ଅଜସ୍ର ହେଉ ନା କାହିଁକି, ତା' ସହିତ ଦୂଃଖବୋଧ 
ମଧ୍ଯ ରହିଥ୍ବ | ଭଗବଦ୍‌ ମିଳନରେ ଯଦି ଅନନ୍ତ ସୁଖ ହୁଏ, ଭଗବଦ୍‌ ବିରହରେ ମଧ୍ଯ ଅନନ୍ତ 
ଦୁଃଖ ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ । ବାସନାର ଶେଷ ଯଦି ନ ହୁଏ, ତୃପି ଯଦି ନ ହୁଏ, ତେବେ ବାସନାର 
ନିବୂରି ହେବ କିପରି ? ବାସନା-ନିବୃତ୍ରି ନ ହେଲେ ସୁଖ କଦାପି ଅପ୍ରାକୃତ ହୋଇପାରେ 
ନାହଁ | ଅପ୍ରାକୃତ ସୁଖ ବହୁ ପଦାର୍ଥ, ତହିଁରେ ମୁଁ ତୂ ମ୍ଭେ ନାହିଁ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଏହି 
ମୁଁ ତୁମ୍ଭେ ଲୋପ ପାଇଲେ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଆନନ୍ଦ ଲାଭ ହୁଏ। ତାହା ହିଁ '' ବୁହ୍ନାନନ୍ଦଂ ପରମସୁଖଦଂ 
କେବଳଂ _ଜ୍ଞାନମୂର୍ରିମ୍‌'' | ତେଣୁ ଯେ କୌଣସି ଭାବରେ ଉପାସନା କରନ୍ତୁ ପଛେ, ସମସ୍ତଙ୍କୁ 
ଏହି ଅଦ୍ଧୈତ ପଥରେ, ମିଳନ ପଥରେ ଆସିବାକୁ ହେବ | ଅନନ ଜଳରାଶି ମଧ୍ଯରେ ଜଳବିମ୍‌ 
ମଗ୍ନ ହେଲେ ଆଉ ତା'ର ପୃଥକ୍‌ ଜ୍ଞାନ ହେବା ଅସମ୍ଭବ ॥ ୩୯ ॥ 


ନାନ୍ତୋଃସ୍ତି ମନ ଦିବ୍ୟାନାଂ ବିଭୂତିନାଂ ପର ନ୍ତପ । 
ଏଷ ତୂ ଦ୍ଦେଶତଃ ପ୍ରୋକ୍ତେ। ବି ଭୂତେର୍ବି ସ୍ତରୋ ମୟା ।। ୪୦ ॥ 


୨୪୯ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ର 
ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


ଅନ୍ବୟ-¬ ପରନ୍ତପ ( ହେ ପରନ୍ତପ ! ) ମମ (ମୋ'ର) ଦିବ୍ୟାନାଂ (ଦିବ୍ୟ) ବି ବିଭୁତିନାଂ 
( ବିଭୂତି ସମୂହର ) ଅନ୍ତଃ ନ ଅସି ( ଅନ ନାହଁ ) ତୂ (କିନ୍ନତୁ) ଏଷଃ ବିଭୁତେଃ ବିସରଃ ( ବିଭୂତି 
ବିସ୍ତାର ) ମୟା ( ମୋ'ଦୃାରା ) ଉଦ୍ଦେଶତଃ ( ସଂକ୍ଷେପରେ ) ପ୍ରୋକ୍ତଃ ( କଥ୍ତ ହେଲା) ॥ ୪୦ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର-¬ ପ୍ରକରଣାର୍ଥ ମୁପସଂହରତି - ନାନ୍ତୋଞସ୍ତୀତି । ଅନନ୍ତତାତ୍‌ ବିଭୂତିନାଂ ତାଃ 
ସାକଲ୍ୟେନ ବକ୍ତୁଂ ନ ଶକ୍ଯନ୍ତେ । ଏଷ ତୁ ବିଭୂତିବିସ୍ତର ଉଦ୍ଦେଶତଃ ସଂକ୍ଷେପତଃ 
ପ୍ରୋକ୍ତଃ ॥ ୪୦ ॥ 


ଅନୂୁବାଦ-¬¬ [ପରକରଣର ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରସ୍ତାବର ଉପସଂହାର କରୁ ଅଛନ୍ତି] ମୋ'ର 
ବିଭୂତି ଅନନ୍ତ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ସଂପୂଣ୍ଠ ଭାବରେ ତାହା କହିବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ଅତଏବ ଏହି 
ବିସ୍ତୃତ ବିଭୂତି ସଂକ୍ଷେପରେ ତୂମ୍ଭକୂ କହିଲି ॥ ୪୦ ॥ ˆ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା¬କ ମୋଂର ଦିବ୍ୟ ବିଭୂତିର ଅନ୍ତ ନାହିଁ । ଏହି ସବୁ 
କହିଲି | -¬ ¬ 

--- ଏହି ବିଭୂତିର ଅନ୍ତ ନାହିଁ, କେବଳ ଦିଗ୍ଦର୍ଶନ ନିମନ୍ତେ ସଂକ୍ଷେପରେ କେତେକଟି 
କୁହାଗଲା । ସାଧକଗଣ ସାଧନା ଅବସ୍ଥାରେ ସହସ୍ର ସହସ୍ତ ରକମର ବିଭୂତି ଦେଖିବାକୁ 
ପାଆନ୍ତି । ଜଣେ ଯାହା ଦେଖନ୍ତି ଅନ୍ୟ ଜଣେ ତା' ଅପେକ୍ଷା କିଛି ଭିନ୍ନରୂପ ଦେଖନ୍ତି । ତେବେ 
ଯେଙ୍ଚ ସୁଡ଼ିକ ସାଧକ ମାତ୍ରକେ ଲକ୍ଷ୍ୟର ବିଷୟ ହୋଇଥାଏ, ସେହି କେତୋଟି ବିଭୂତି କଥା 
କୂହାଗଲା ମାତ୍ର । କୋଟି କୋଟି ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ଧୂଳିକଣା ପରି ତା'ଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ନିରନ୍ତର ପରିଭୁମଣ 
କରୁ ଅଛି । ସେହି ବୁହ୍ାଣ ସବୁର ଅଧ୍କାରୀ ¦ ଯିଏ, ତା'ଙ୍କ ଏଶ୍ବର୍ଯର କ'ଣ ସୀମା ନିର୍ଵାରଣ 
କରାଯାଏ ? ତା'ଙ୍କ ପ୍ରକାଶ. ` ଅନନ୍ତ ସତ, . କିନ୍ତୁ ସେହି ଅନନ୍ତର ମୂଳ ଗୋଟିଏ ମାତ୍ର ବସୁ । 
କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଏହି ଏକଙ୍କୁ କିଛିଟା ବୁଝି ହୂଏ । କିନ୍ତୁ ସେଠାରେ ଆଉ କୌଣସି 
ବିଭୂତିର ସରଣ ନ ଥାଏ ॥ ୪୦ ॥ 


ଯଦ୍‌ ଯଦ୍‌ବିଭୂତିମତ୍ସତାଂ ଶ୍ରୀମଦୂର୍ଜି ତମେବ ବା। 
ତତ୍ତଦେବାବଗଳ୍ଛ ତୃଂ ମମ ତେଜୋଂଃଶସମ୍ଭବମ୍‌ ।। ୪୧ 
ଅନ୍ୟ-¬- ଯତ୍‌ ଯତ୍‌ (ଯେଉଁ ଯେଉଁ ) ସର୍‌ଂ ( ବସୁ ) ବିଭୂତିମତ୍‌. ( ଏଶ୍‌ଵ ୍ଯ୍ୟଯୁକ୍ତ) 
ଶ୍ରୀମତ୍‌ ( ଶ୍ରୀସମ୍ପନ୍) ଉଜ୍ଜି ତମ୍‌ ବା( କିମ୍ବା ଅତିଶୟ ପ୍ରଭାବ ସମ୍ପୟ) ତତ୍‌ ତତ୍‌ ଏବ ( ସେହି 
ସେହି ବସ୍ତୁକୁ ହି) ମମ (ମୋ'ର ) ତେଜୋଂଃଶସମ୍ଭବମ୍‌ ( ତେଜୋଂଶ- -ସମୁଭୂତ) ଅବଗଚ୍ଛ 
(ବାଣ ) ।।୪୧।॥ 


ଶ୍ରୀଧର-¬¬ ପୁନଶ୍ ସାକାଛୁଂ ପ୍ରତି କଥଞ୍ଚ୍‌ତ ସାକଲ୍ୟେନ କଥୟତି- ଯଦ୍ବଦି ତି | ବିଭୂତି 
ମତ୍‌ ଏଶ୍ଵ ର୍ଯୟଯୁକ୍ତମ୍‌ । ଶ୍ରୀମତ୍‌ ସମ୍ପରି ଯୁକ୍ତମ୍‌ । ଉର୍ଜି ତଂ କେନାପି ପ୍ରଭାବବଲାଦିନା ଗୁଣେନ 
ଅତିଶୟିତମ୍‌ | ଯଦ୍ଯତ୍‌ ସତ୍‌୍‌ଂ ବସୁମାତ୍ରଂ ଭବେତ୍‌ । ତରଦେବ ମମ ତେଜସଃ ପ୍ରଭାବସ୍ଯ 
ଅଂଶେନ ସଂଭୂତଂ ଅବଗହଚ୍ଚ ଜାନୀହି ।॥୪୧॥ 


ଅନୁବାଦ--¬¬ [ପୁନାରାୟ. ଶୁବଣାକାଙ୍କ୍ଷୀ ଅହ ନଙ୍କୁ କଥଞ୍ଚ୍‌ତ ପ୍ରକାରାନ୍ତରେ ସକଳ 
ବିଭୂତି ସମ୍ବନ୍ଧରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି-] ବିଭୂତିମତ୍‌ ଅର୍ଥ ଏଶ୍ଵ ଯ୍ୟଯୁକ୍ତ । ଯାହା କିଛି ସମଦ୍ଧିଯୁକ୍ତ 
କାନ୍ତି ଯୁକ୍ତ ଅଥବା ପ୍ରଭାବ ଓ ବଳାଦି ଗୁଣଦ୍ବାରା ଆତିଶୟତିତ( ଶ୍ରେଷ୍ଠ ସେହି ସେହି 
ବସ୍ତୁମାତ୍ରକୁ ହଁ ମରୋଂ ପ୍ରଭାବର ଅଂଶ ସଂଭୂତ ଜାଣିବ ।। ୪୧ || 


୨୫୦ 


1ମଦ ଭଗବଦ୍ଗୀତ!| 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ଶ୍ରୀମଦ ଦ୍‌ ଦଶ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଆଧ୍ରାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-- ଏ ସବୁ ଶାମ୍ଭବୀମୁଦ୍ର'ର ତେଜ- ଜାଣିବା ! -¬ 
¬ ¬ ବୃହତ୍‌ ବୃହ୍ବାଣ୍ତ ରେ ଯାହା ଯାହା ଅଛି, ଏହି ଦେହରୁପକ କ୍ଷୁଦ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡରେ ମଧ୍ଯ 
ସେହି ସେହି ବସ୍ତୁ ହ ବିଦ୍ୟମାନ । 
ଦେହେଏସ୍ଟିନ୍‌ ବର୍ରତେ ମେରୁଃ ସପ୍ତଦ୍ରୀପସମନ୍ଦି ତଃ 
ସରିତଃ ସାଗରାଃ ଶୈଳାଃ କ୍ଷେତ୍ରାଣି କ୍ଷେତ୍ର ପାଳକାଃ ।। 
ରଷୟୋ ମୂନୟଃ ସର୍ବେ ନକ୍ଷତ୍ରାଣି ଗ୍ରହାସ୍ତଥା ॥ 
ପ୍ଣ୍ୟ ତୀର୍ଥାନି ପୀଠାନି ବର୍ଭ ନ୍ତେ ପୀଠଦେବତାଃ | 
ତୈଲୋକ୍ୟ ଯାନି ଭୁତାନି ତାନି ସର୍ବାଣି ଦେହତଃ | 
ମେରୂଂ ସଂବେଷ୍ଟ୍ୟ ସର୍ବତ୍ର ବ୍ୟବହାରଃ ପ୍ରବର୍ର ତେ ॥ ଶି ବସଂହିତା 


ଜୀବଦେହରେ ସପ୍ତଦ୍ଵୀପ ସହିତ ସୁମେରୁୂ ପର୍ବତ ଅବସ୍ଥିତ । ଆଉ ସମସ୍ତ ନଦ ନଦୀ, 
ସମୁଦ, ପର୍ବତ, କ୍ଷେତ, କ୍ଷେତ୍ରପାଳ ପ୍ରଭୃତି ତୈଲୋକ୍ୟରେ ଯେଉଁ ସକଳ ଭୂତାଦି, ରଷି, 
ମୁନି, ନକ୍ଷତ୍ର, ଗ୍ରହ, _ ପୂଣ୍ୟତୀରଥ, ପୀଠସ୍ଥାନ ଓ ପୀଠଦେବତୀ ଅଛନ୍ତି, ସମସ୍ତେ ମେରକ 
ସଂବେଷ୍ଟନ କରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ମେରୁ ମଧ୍ଯରେ ରହି ନିଜ ନିଜ କାର୍ଯ୍ୟ ସଂପାଦନ କ ରୂ ଅଛନ୍ତି । 

ଏହି ମେରୁ ମଧ୍ଯସ୍ଥ ଶକ୍ତି ହିଁ ନିଖ୍‌ଳ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରକାଶର ଏକମାତ୍ର ମୂଳ କାରଣ । ଏହା ହଁ 
ଏକାଂଶ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜ୍ଞାନର ବିଷୟ, ଅବଶିଷ୍ଟ ସମସ୍ତ ଅଂଶ ହିଁ ଅବ୍ୟକ୍ତ , ତାହା କହିବାର ବା 
ବରଝାଇବାର ଏକାଂଶ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜ୍ଞରନର ବିଷୟ ଅବଶିଷ୍ଟ ସମସ୍ତ ଅଂଶ ହିଁ ଅବ୍ୟକ୍ତ, ତାହା 
କହିବାର ବା ବୁଝାଇବାର କୌଣସି ଉପାୟ ନାହିଁ । ଯେଉଁ ସକଳ ଯୋଗୀଙ୍କର ଦୃଷ୍ଟି ବାହାରେ 
ସୁର ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ମନ ଅନ୍ତଲିକ୍ଷରେ ସ୍ଥାପିତ, ସେହି ସକଳ ଶାମ୍ଭବୀ ମୂଦ୍ରା-ସିଦ୍ଧ ସାଧକେନ୍ଦ୍ରଗଣ 
ଅସୀମ ଶକ୍ତି ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । 

ଗୋରକ୍ଷ ସଂହି ତାରେ ଶାମ୍ଭବୀ ମୁଦ୍ରାର ନିମ୍ନୋକ୍ତ ବିବରଣ ଦେଇ ଅଛନ୍ତି - 


'‹ ନେତାଞ୍ଜନଂ ସମାଲୋକ୍ୟ ଆମ୍ମାରାମଂ ନିରୀକ୍ଷ ୟେତ୍‌ । 
ସା ଭବେତ୍‌ ଶାମ୍ଭବୀ ମୁଦ୍ରା ସର୍ବତନ୍ତ୍ରେଷ୍ ଗୋପିତା ।”” 
ନେତ୍ରସ୍ଥ ଅଞ୍ଜନ ପ୍ରତି ଦୃଷ୍ଟି ନିକ୍ଷେପ କରି .( ଅର୍ଵନିମୀଳିତ ଭାବରେ ସ୍ଥିର ଦୃଷ୍ଟି ସମ୍ପନ୍ନ 
ହୋଇ ) ଅଭ୍ୟନ୍ତରରେ ଆମ୍ମାଙ୍କ ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ୍ୟ ରହିବ, ଏହାକ୍ର ଶାମ୍ଭବୀ ମୁଦ୍ରା କହନ୍ତି, ଏହା 
ସମସ୍ତ ତନ୍ତ୍ରରେ ଅତି ଗୋପନୀୟ । 
ଶାମ୍ଭବୀ ମୁଦ୍ରାର ଫଳ- 


“ସ ଏବ ଆଦିନାଥଶ୍ଚ ସ ଚ ନାରାୟଣଃ ସ୍ଵୟଂ । 
ସ ଚ ବ୍ରହ୍ମା ସୃଷ୍ଟିକାରୀ ଯୋ ମଦ୍ରାଂ ବେରି ଶାମ୍ଭବୀଂ ।।” 
ଯିଏ ଏହି ଶାମ୍ଭବୀ ମୁଦ୍ରା ଅବଗତ ହୁଅନ୍ତି, ସେ ସାକ୍ଷାତ୍‌ ଆଦିନାଥ-ସ୍ଵରୂପ, ସେ 
ନାରାୟଣ- ସ୍ବରୂପ ଏବଂ ସୃଷ୍ଟିକର୍ତା ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ପରି ଅଚଳ ଓ ଅଟଳ ଭାବରେ ବିଦ୍ୟମାନ ରହି 
ପାରନ୍ତି । 
ଯୋଗଦର୍ଶନରେ ସମାଧ୍ପାଦରେ ଯେଉଁ ଜ୍ୟୋତିଷ୍କତୀ' ବା “ ବିଶୋକା' କଥା କୁହାଯାଇ 
ଅଛି, ତାହା ଏହି ଶାମ୍ଭବୀ ମଦ୍ରାର ହିଁ ଫଳ । ଚିତ୍ତ ସ୍ଥିର ହେଲେ ହି ଶୂଭ୍ର ସ୍‌ଛ ନିସ୍ତରଙ୍ଗ 
ଆକାଶ ପରି ଏକ ଆକାଶ ସତର ଅନୁଭବ ହୋଇଥାଏ । ଏହା ହିଁ ଜ୍ଞାନମୂର୍ରି ଶ୍ରୀଗୁରୁଙ୍କର 
ପ୍ରକାଶ ବୋଲି ଜାଣିବ ।| ୪୧॥ 


୨୫୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗ୍ରୀତ। ହି 
ଦଶମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ହୁ ବିଭୂତି ଯୋଗଃ 


ଅଥବା ବହୁନୈତେନ କିଂ ଜ୍ଞାତେନ ତବାର୍ୁଁନ । 
ବିଷ୍ଠଭ୍ୟାହମିଦଂ କୃସ୍କମେକାଂଶେନ ସିତୋ ଜଗତ୍‌ || ୪୨॥1॥| 

ଇଜି ଶ/ମଦ୍ଭରଗବଦ୍ଗୀତ।ସୂଫନିସତ୍‌ସୁ ବହୁଚିଦ୍/ୟ!° ଯୋଗଶୀଣସୋ ଶକୃଷ/ନୁଁନ- 
ସଂଂବ/୫ଦ ବିଭୁତିଯୋଗେୋ ନାମ ଦଶନେ:ଃ//ୟ# / 


ଅନୁୟ- ¬ ଅହୁନ (ହେ ଅର୍ନୁନ ! ) ଅଥବା ( ଅଥବା) ଏତେଦ୍‌ (ଏତେ) ବହୁନା 
.ାତେନ ( ଅଧ୍କ ଜାଣି ) ତବ ( ତୂମ୍ଭର ) କିମ୍‌ (କି ପ୍ରୟୋଜନ) ? ଅହମ୍‌ ( ମୁଁ ) ଇଦଂ କୃସ୍ମଂ 
ଜଗତ୍‌ ( ଏହି ସମସ୍ତ ଜଗତ ) ଏକାଂଶେନ (ଏକ ଅଂଶ ଦ଼ାରା ) ବିଷ୍ଠଭ୍ଯ ( ଜଗଦାକାର 
ଧାରଣ କରି ) ସିତ (ରହିଅଛି ) || ୪୨।॥ 


ଶ୍ରୀଧର-¬¬ ଅଥବା କିମେତେନ ପରିଛନବିଭୂତିଦର୍ଶନେନ ? ? ସବିତ୍ର ସମଦୃଷ୍ଟି ମେବ 
କୁରୁ ଇତ୍ୟାହ - ଅଥବେତି | ବହୁନା ପୃଥଗ୍ଞ୍ଚାତେନ କିଂ ତବ କାର୍ଯ୍ୟଂ ? ଯସ୍କ୍ାଦିଦଂ . ସର୍ବଂ 
ଜଗତ୍‌ ଏକାଂଶେନ ଏକଦେଶମୀତ୍ରେଣ ବିଷ୍ଟଭ୍ୟ ଧୃତ୍ବ।, ବ୍ୟାପ୍ୟେତି ବା । ଅହମେବ ସ୍ଥିତଂ । 
ନ ମଦ୍‌ବ୍ୟତିରି କ୍ତଂ କିଞ୍ଚୁଦସ୍ତି । '‹ ପାଦୋସ୍ୟ ବିଶ୍ବା ଭୂତାନି” ଇତି ଶ୍ରୁତେ ॥ ୪୨ ॥ 


ଳନ୍ଷ୍ିୟଢୁ/ରଜଣକେ ବହିଧ୍ୟବତି ସତ୍ୟପଫି / 
ଣଖଦୂାଷବିଧ/ନ/ୟ ବିଜୂଚିଦଶେବବୀନତ୍‌ // 
ତି ଶ! ଶ/ଧଜ ସବୁ/ମଂକୁତ/ୟ/° ଭଙ୍ବଦ୍ରୟତ/ଟଃକ/ୟ/° ସ6ଚେ/୪(ନ//° 
ବିଭୂତଚିଯେ/6ରକ/ ନାମୀ ଦଶମଃଷ/ୟଃ // 


ଅନୁବାଦ ¬¬ [ଅଥବା ତୃମ୍ଭର ଏତେ ପରିଚ୍ଛନ .(( ପ୍ଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌) ବିଭୂତି ଦର୍ଶନରେ କି 
ପ୍ରୟୋଜନ ? ସର୍ବତ୍ର ସମଦୃଷ୍ଟି ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋଂଠାରେ ଦୃଷ୍ ଦିଅ) କରି ଦେଖ- ଏହି ଅର୍ଥରେ 
କହ ଅଛନ୍ତି - -] ( ହେ ଧନଞ୍ଜୟ, ଏହିପରି ବହୁ ପୃଥକ୍‌ ପ୍ଥକ୍‌ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ବାରା ତୂମ୍ଭର କି ପ୍ରୟୋଜନ ? 
ଯେହେତୁ ଏହି ସମସ୍ତ ଜଗତ୍‌ ମାତ୍ର ଏକଦେଶ୍‌ ଦ୍ବାରା ଧାରଣ କରି ବା ବ୍ୟାପୀ ମୁଁ ଅବସିତ 
ହୋଇ ଅଛି । ମୋ” ବ୍ୟତିରି କ୍ତ ଆଉ କିଛି ନାହିଁ । ଶ୍ରୁତିରେ ଅଛି- ବିଶ୍ବଭୂତ ବା ଦୃଶ୍ୟଜଗତ୍‌ 
ପରମାମ୍ବାଙ୍କର ଏକପାଦ, ଅପର ତିନି ପାଦ ତାଙ୍କର ନିଗୁଣ ସ୍ବରୂପରେ ସିତ । [ ଇନ୍ଦ୍ର ୟଦ୍ବାର 
ଦେଇ ଚିତ୍ତ ବହର୍ଧାବିତ ହୁଏ, ତେଣୁ ସର୍ବତ୍ର ଭଶ୍ଵରଦୃଷ୍ଟି ବିଧାନାର୍ଥରେ ଦଶମ ଅଧ୍ୟାୟରେ 
ଭଗବାନ୍‌ ନିଜ ବିଭୂତି ସକଳର କଥା କହିଲେ] ॥୮୪୨ ॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ଯାଖ୍ୟା-- ଅନେକ କିଛି କହିବା ପ୍ରୟୋଜନ ନାହ, ଧୂଳିର ଅଣୁ 
ଜଳର ଅଣୁ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରେ- ଜଳର ତେଜରେ-ତେଜର ବାୟୁରେ- ବାୟୁର 
ଆକାଶରେ -ଅ।କାଶର ୦ ` ବ୍ରହ୍ମକ୍କ ଅଣୁର ଏଵା(ଶରେ ଜଗତ ଜାଣିବ | ¬ 


¬ ବୁହାୁ୍କର ଏକାଂଶରେ ହିଁ. ବ୍ୟଆ ଜଗତ୍‌ ¦ ଏହା ହିଁ ମାୟୋପହିତ, ଅବଶିଷ୍ଠ ସମସ୍ତ 
ହିଁ ଅବ୍ୟକ୍ତ । ଏହି ଅବ୍ଯକ୍ତରୂ ପ୍ରାଣ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ବିଶ୍ବଜଗତ୍‌କୁ ପ୍ରକାଶିତ କରି ଅଛି | ` ଏହି 
ଅବ୍ୟକ୍ତ ହିଁ ମୁଖ୍ୟ ପ୍ରାଣ୍‌ ଏହାର କୌଣସି ରୂପଂ ନାହିଁ । “ସ ଭ ପ୍ରାଣସ୍ୟ ପ୍ରାଣଃ 1'” ସେ ହିଁ 
ପ୍ରାଣର ପ୍ରାଣି। ସେ ହିଁ ଅଚଳ ବ୍ରହ୍ମ ଇଚ୍ଛା ଦ୍ଵାରା ଚଳାୟମାନ ହେଲେ ହିଁ ତାହୀ ପଞ୍ଚଧା 
ବିଭକ୍ତ ହୋଇ ପ୍ରାଣ ଅପାନାଦି ପଞ୍ଚ ପ୍ରାଣରେ ବିଭକ୍ତ ହୁଏ । ହୃଦୟସ୍ଥ ବାୟୁ ହିଁ ପ୍ରାଣ, 
ଯଦ୍ଦାରା ଜୀବ ବଞ୍ଚ୍‌ଥାଏ । ତାହା ହଁ ମନୂଷ୍ୟର ଜୀବନ । ଏହି ପ୍ରାଣ. ଅପାନର ଘର୍ଷଣ୍ଠରେ 
ଅଗ୍ସି ପ୍ରହ୍ଵଳିତ ହୂଏ । ଅଗ୍‌ ଧାତୁରୁ ଗମନ କରିବା । ଏହି ପରି ହୋମ କ୍ରି ୟାରେ ପ୍ରାଣ ଉର୍ଵ୍ଵ କୁ 
ଅଥାତ୍‌ ମସ୍ତକକୁ ଗମନ କରେ । ଏହା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମାଗ୍ନି ପ୍ରଜ୍ଵଳିତ କରି ହୋମ- ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା କରି 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ବ୍ରଙ୍ଗରେ ଲୀନ ହୋଇ ସର୍ବଂ ବ୍ରହ୍ମମୟ଼ନଂ ଜଗତ୍‌ ହୁଏ । ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ଧ ଭେଦ 


୭୫୬ 


ର ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବିଭୂତି ଯୋଗଃ ଦଶ ମୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


କରି ଏହିପରି ପ୍ରାଣର ଗତି ହୁଏ ବୋଲି ଶ୍ରୁତି କହିଅଛନ୍ତି । 
ଏହିପରି ଅବସ୍ଥା ହି ଜୀବନ୍ଗୁ କ୍ତର ହୋଇଥାଏ । ସେତେ ବେଳେ ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥା ହୁଏ, 
କଠ ଶ୍ରୁତିରେ ତାହା କହି ଅଛନି- ` 
“ଯ଼ଦା ସର୍ବେ ପ୍ରମ୍ବଚ୍ୟନ୍ତେ କାମା ଯେଏସ୍ୟ ହୃଦି ଶ୍ରିତାଃ. । 
ଅଥ ମର୍ତ୍ୟୋଃମୃ ତୋ ଭବତ୍ୟତ୍ର ବ୍ରହ୍ମ ସମଶୂ ତେ || ” ? 
ଯେଉଁ ସକଳ ଲୋକ କ୍ରିୟା କରି କରି କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାକୁ ଯାଆନ୍ତି, ସେମାନେ 
ପ୍ରଥମେ ତୃତୀୟ ନେତ୍ର କୂଟସ୍ଥ ପାଇ ଶିବ ହୁଅନ୍ତି, ପରେ ସେହି କୂଟସ୍ଥରେ ସ୍ଥିର ହେଲେ ବିଷ୍ଣୁ 
ହ ଅନ୍ତି ( ଚେଷ୍ଟା କଲେ ସମସ୍ତେ ଏହି ପରି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ପାରନ୍ତି) ଏବଂ ସହ୍ୟ କରି 
କିୟାକରି ଗଲେ ମୂଳାଧାରରେ କୁଳକୂଣ୍ଡଳିନୀ ଜାଗ୍ରତ ହୂ ଅନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ପ୍ରମୁଚ୍ୟନ୍ତେ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ହୃଦୟରେ କାମାଦି ଯେତେ ଆଶ୍ରିତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି, ସକଳ ଇଚ୍ଛାରୁ ମୁକ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତି । 
ପରେ ଅମୃତ ଲାଭକରନ୍ି | ଜଳବତ୍‌ ଘୃତ, ଅଥଚ ଦୁଗୃ ପରି ସୁସ୍ବାଦୂ ବସ୍ତୁ ସୁଧା ( ଅମୃତ) 
କ୍ରି ୟାର ପଉ ଅବସ୍ଥାରେ ସାଧୁଗଣ ପାନ କରନ୍ତି । କ୍ରି ୟୀର ପର ଅବସ୍ଥାରୂ ପକ ସୂରା ପାନ କରି 
ସେମାନେ ଅମର ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ଓ ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ସେମାନେ 'ଅଶ୍‌ ତେ'- 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଲୋକେ ଯେପରି ଭୋଜନ କରି ତୃପ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତି, ସେହିପରି ପ୍ରକୃତି -ଭବାନୀଙ୍କର 
ଭୁଭଙ୍ଗୀରେ ମାତଙ୍ଗିନୀ ରୁପ ଧାରଣ କରି ସୁଧାମୃତ ପାନରେ ପ୍ରମତ୍ତ ହୋଇ ସେହି ପରମ 
ବହ୍ମପଦରେ ପୁରୂଷ ଓ ପ୍ରକୃତି ¦ ଉଭୟ ଲୀନ ହୋଇ ' ସର୍ବଂ ବୁହ୍ମୟଂ ଜଗତ୍‌ ' ହୋଇ ଯା ଆନି । 
ପଞ୍ଚ ମହାଭୂତ, ପଞ୍ଚେନ୍ଦ୍ରି ୟ ( ଜ୍ଞାନ ୮ କର୍ମ), ମୋଟ ୧୫ ପ୍ରକାର | ଏହିପରି ସୃକ୍ଷ୍ରୂ 
ସ୍ଥୂଳଭୂତରେ ପ୍ରାଣ ଅବସ୍ଥିତ । ଯେପରି ପ୍ରାଣର ଏକ ଅଣୁ ଆକାଶରେ, ପ୍ରାଣର ଦୁଇ ଅଣୁ 
ବାୟୁରେ, ପ୍ରାଣର ୩ ଅଣୁ ଅଗ୍ନିରେ, ପ୍ରାଣର ୪ ଅଣୁ ଜଳରେ, ପ୍ରାଣର ୫ ଅଣୁ ପୃଥ୍ବୀରେ- 
ସୂକ୍ଷ୍ମ ଅଣୁ ସକଳ, ଶୁକ୍ର ସହିତ ପଞ୍ଚତନ୍ମାତ୍ରୁ ମହାଭୂତ ସୃଜନ କରନ୍ତି । ପରେ ତାହା 1 ସୂଳ 
ହୋଇ ଶ୍ରୋତ୍ରାଦି ହୁଏ ୮ ତାହା ଶୋଣି ତରେ ମି ଶି ହସ୍ତପଦ ହୁଏ, ପରେ ଅହଂକାର | ଏହିପରି 
ଭାବରେ ପ୍ରାଣଧାରା ସୃକ୍ଷ୍ମରୁ ସ୍ଥୁଳରେ ଅବିରତ ଭାବରେ ପରିଣତ ହୋଇ ଚାଲିଛି । 
ପରେ ଯେତେବେଳେ ଲୟ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ପୃଥ୍‌ବୀର ଅଣୁ ଜଳର ଅଣରେ 
ପ୍ରବେଶ କରେ, ଜଳର ଅଣୁ ତେଜରେ, ତେଜର ଅଣୁ ବାୟୁରେ, ବାୟୁର ଅଣୁ ଆକାଶରେ 
ଏବଂ ଆକାଶର୍‌ ଅଣୁ ବ୍ରହ୍ମର ଅଣୁରେ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି । ବ୍ରହ୍ମ ଅଣୁର ଏକାଂଶରେ ଜଗତ । 
ଏହି ଏକାଂଶ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମରୁ ଥରେ ଉଠୁଅଛି, ପୁଣି ବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ଯରେ ବୁଡି ଯାଉଅଛି | 
ବ୍ରହ୍ମ ଅସୀମ, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ତା'ଙ୍କ କେନ୍ଦ୍ର ସବତ | ଏହି କେନ୍ଦ ହଁ ଅଣୁରୂପ | ସକଳ 
ଜୀବ ମଧ୍ଯରେ ଏହି ଅଣୁ ସ୍ବରୂପ ବ୍ରହ୍ମକେନ୍ଦ୍ର ରହିଅଛି, ଯେତେବେଳେ ପ୍ରଳୟ ହୁଏ, 
ସେତେବେଳେ ସକଳେ ସେହୁ ଅଣୁ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି ଏବଂ ସମସ୍ତ ଅଣୁ ସେହି 
ବ୍ରହ୍ମାଣୁ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । 
କେତେ ବେଳେ ଏହ୍ଣି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତିହୁଏ ?- . 
ମଦ ଦଞ୍ଚ/ବତିଶ6ନେ | ୩/ନ/ନି ମଳସ/ ସହ / 
ବୁଵିଣା ନା ବିଶଶେଷଜି ଜ/ମ/ନୁଃ ଘରମ/° ଜଂଜିମ୍‌ // ' 
ଯେତେବେଳେ ` ପଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦିୟ ମନ ସହି ତ ସ୍ଥିର ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ଆଉ ବୁିର ନିଜ 
ଚେଷ୍ଟା ରହେ ନାହିଁ, ସେହି ଅବସ୍ଥାକୁ .ଜ୍ଞାନିଗଣ ପରମ ଗତି ବୋଲି କହି ଅଛନ୍ତି, ଏହା ହିଁ 
କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ॥| ୪୨ ॥ 
ଜଚି. ଶ//ମ/ଚଳଣୀ- ଅ/ଷ/ନ୍ମଳତଫିକ/ ନ/ମଳ ଜୀୀତ/ର ଦଶମ ଥ/ୟର 
ଅଃ କ ର//ଖ// ସମ/ଫ // 
@® ® 


୨୫୩ 


ଏକାଦଶେ| ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦଶନ ଯୋଗଃ 


ଓଁ ନମୋ ଭଗବତେ ବାସୁଦେବାୟ | 
ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଏକ|ଦଶୋ ଧାୟଃ 
( ବିଶ୍ରୂପଦର୍ଶନ-ଯୋଗଃ) 


ଅର୍ଜ୍ଜନ ଉବାଚ ` 
ମଦନୁଗ୍ରହାୟ ପର ମଂ ଗୁହ୍ୟମଧ୍ଯା ମବସଂଜ୍ଜି ତମ୍‌ । _ 
ଯତ୍ଵୟୋକ୍ତଂ ବଚସ୍ତେନ ମୋହୋ।ୟଂ ବିଗତୋ ମମ ॥| ୧॥ 


ଅ ନୟ-_- ଅର୍ଜୁନ ଭବାଚ ( ଅର୍ଜୁନ କହିଲେ) । ମଦନୁଗ୍ରହାୟ ( ମୋ' ପ୍ରତି ଅନୁଗ୍ରହ 
କରି ) ପରମଂ ଗୁହ୍ୟଂ ( ପରମ ଗୁହ୍ୟ) ଅଧାାମ୍ସଂଞତଂ ( ଅଧୀମ୍ବିଷୟକ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ମା - 
ଅନାମ୍ମାର ବି ବେକବିଷୟକ) ଯତ୍‌ ବଚଃ ( ଯେଉଁ ବାକ୍ୟସକଳ) ତ୍ଵୟା ଉକ୍ତଂ (ତୁମ ଦ୍ବାରା 
କଥ୍ତ ହେଲା) ତେନ ( ତଦାର। ) ମମ (ମୋ'ର ) ଅୟଂ ମୋହଃ (ଏହି ମୋହ ) ବିଗତଃ 
(ବିଦୂରିତ ହେଲା) || ୧॥ 
ରର ¬ ବିଭୁତିବୈଭବଂ ପ୍ରୋଚ୍ୟ କୃପୟା ପରୁମା ହରିଃ । 

ବିଦୃକ୍ଷୌର ର୍ଜୁ ନସ୍ୟାଥ ବିଶ୍ବରୂପମଦର୍ଶୟତ୍‌ ॥ 


ପୂର୍ବାଧ୍ୟାୟାନ୍ତେ- ବିଷ୍ଟଭ୍ୟାହମିଦଂ କୃସ୍ସମେକାଂଶେନ ସ୍ଥି ତୋ. ଜଗତ୍‌ - ଇତି ବିଶ୍ଵାତ୍ମକଂ 
ପାରମେଶ୍ବର ରୂ ପମୂ ପଧକ୍ଷି ପ୍ତମ୍‌ । ତଦିଦୃକ୍ଷୁଃ ପୂର୍ବେ।କ୍ତମଭିନନ୍ଦନମ୍‌ ଅନ୍ପୁ ନ ଉବାଚ - 
ମଦନୁଗ୍ରହାୟେତି ଚତୂଭିଃ । ମମାନୁଗ୍ରହାୟ ` ଶୋକନି ବୃତ୍ତୟେ । ପରମଂ ପରମାତ୍ମନି ଷ୍ଠମ୍‌ । 
ଗୁହ୍ୟଂ ଗୋପ୍ୟମପି ଅଧ୍ଯାତ୍ମସଂଜ୍ଞିତମ୍‌ _ ଆତ୍ମାନାମ୍ଲବି ବେକବିଷୟମ୍‌ । ଯତ୍‌ ତ୍ଵୟୋକ୍ତଂ ବଚଃ- 
ଅଶୋଚ୍ୟାନନ୍ ଶୋଚସ୍ତମ୍‌ '? ଇତ୍ୟାଦି ଷଷ୍ଠାଧ୍ୟାୟପର୍ଯ୍ୟନ୍ତଂ- ଯଦ୍‌ବାକ୍ୟଯଂ । ତେନ ମମାୟଂ 
ମୋହଃ- ' ' ଅହଂ ହନ୍ତା' ' -‹ ‹ ଏତେ ହନ୍ୟନ୍ତେ' ' - ଇତ୍ୟାଦିଲକ୍ଷ ଣୋ ଭ୍ରମଃ ବିଗତଃ ବିନଷ୍ଠଃ । 
ଆମ୍ମନଃ କର୍‌ ତ୍ଵାଦ୍ୟଭାବୋକ୍ତେଃ ॥ ୧ ॥ 


ଅନୁବାଦ- ¬ [ଭଗବାନ୍‌ ହରି ପରମ କୁପାବଶତଃ ନିଜ ବିଭୂତିବୈ ଭବ ପୂର୍ବ|ଧାୟରେ 
କହି ଦିଦୃକ୍ଷୁ ଅର୍ଜ୍ଧନକୁ ଏକାଦଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ ବିଶ୍ଵରୂପ ଦେଖାଇଲେ ।] 


[ପୂର୍ବ।ଧାୟର ଶେଷରେ ବବିଷ୍ଟଭ୍ୟାହମିଦଂ କୃସ୍ମଂ” ଇତ୍ୟାଦି ବାକ୍ୟଦ୍ଧାର। ଯେଉଁ 
ପରମେଶ୍ବରଙ୍କର ବିଶ୍ଵରୂପାତ୍ବମକ ଭାବ କଥା ପ୍ରସଙ୍ଗକ୍ରମେ କଥ୍ତ ହୋଇଅଛି, ଏବେ 
ତଦ୍ଦର୍ଶନାକାଙ୍କ୍ଷୀ ହୋଇ ଭଗବାନଙ୍କର ପୂର୍ବୋକ୍ତ ବାକ୍ୟର ପ୍ରଶଂସା କରି କରି ଚାରିଟି 
ଶ୍ଳୋକରେ] ଅର୍ଜୁନ କହିଲେ- ମୋ'ର ଶୋକ ନିବୃଭି ନିମିର ଅନୁଗ୍ରହ କରି ପରମାମୂନିଷ୍ଠ, 
ଗୋପ୍ୟଯ ଏବଂ ଆମ୍ବାନ।ମ୍ବ ବି ବେକବି ଷୟକ ଯେଉଁ ସକଳ. ବାକ 
“ଅଶୋଚ୍ୟଯାନନ୍ସ ଶୋଚସ୍କ୍ଵମ୍‌' 'ରୂ ଷଷ୍ଠାଧ୍ଯାୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆପଣ କହିଲେ, ତଦ୍ବାରା “ମୁଁ ହନ୍ତା 
ଓ ଏମାନେ ହତ ହେବେ' ,- ମୋର ଏହି ଯେଉଁ ମୋହ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭ୍ରମ, ତାହା ବିନଷ୍ଠ ହେଲା । 
କାରଣ ଆମ୍ମାର ଯେ କର୍ରୂତ୍ସ ବା କର୍ମତ୍ନ ନାହିଁ? ତାହା କୁହା ହୋଇଅଛି ॥ ୧॥ 


ଆଧ୍ନାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬” ଶରୀରର ତେଜ ଦ୍ବାରା ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି : - ଆପଣ 
ଯାହା କହିଲେ ତଦ୍ଦ୍ଵାରା ସମୂଦାୟ ମୋହ ଦୂର ହୋଇଅଛି- ଗୁପ୍ତ ଅଧ୍ୟାତ୍ମ ବିଦ୍ୟାର - 
ଯାହା ଗୁରୁବାକ୍ୟଗମ୍ୟ ।- - 


୨୫୪ 


= ଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! . 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ ଏକାଦଶେ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


- -ଦେହାତ୍ମବୋଧ ବା ଦେହ ହିଁ ମୁ ଏହି ଜ୍ଞାନ ହିଁ ଜୀବର ମହା ମୋହ । ଏହି ମୋହ 
କୌଣସି ମତେ ଦୂର ହେବାକୁ ଚାହିଁ ନାହିଁ । ଦ୍ବିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟରୁ ଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭଗବାନ୍‌ 
ଆପଣାର ( ଆତ୍ମାର) ସ୍ବରୂପ କ'ଣ ତାହା ବୁଝାଇ ଅଛନି | ଦଶମ ଅଧାାୟରେ ଆମୂବିଭୂତିର 
ଉଲ୍ଲେଖ କରି ଅର୍ଜୁ ନକୁ ବ଼ ଝାଇ ଅଛନ୍ତି ““ସ୍ର୍ବଭୂତର ଯାହା ବୀଜ ( ଯଜାପି ` ସର୍ବଭୁତାନାଂ 
ବୀଜଂ ' ତଦହମର୍ନ୍ୁନ) ତାହା ମୁଁ ହି?? ଏବଂ 'ବିଷ୍ଭ୍ୟାହମିଦଂ କୃସ୍ମମେକାଂଶେନ ସିତୋ ଜଗତ୍‌- 
ମୁଁ ଏହି ସମଗ୍ର ଜଗତକୁ ମୋ'ର ଏକାଂଶ ଦ୍ବାରା ବ୍ୟାପୀ ରହି ଅଛିଂ- ତୁମ୍ଭର ଏହି ସକଳ 
ବାକ୍ଯଦ୍ଧାରା ମୁ ବୁଝିଅଛି ମୁଁ କିଏ, ତୂମ୍ଭେ କିଏ ଏବଂ ତୂମ୍ଭ ସହିତ ମୋଂର ଓ ଏ ଜଗତର 
ସମ୍ବନ୍ଧ କଂଣ ? ଏଥର ମୋଂର ମୋହ ଅପଗତ ହୋଇଅଛି, ଆଉ ମୁଁ ବୃଥା କରାଁ ସାଜି 
ଅହଂକାର କରିବି ନାହିଁ | ତୂମ୍ଭେ ଯେ,ମୋ ପ୍ରଭୁ ତୂମ୍ଭେ ଯେ ମୋର ଆତ୍ମା, ତୂମ୍ଭେ ଯେ ମୋର 
ସବୂ, ଏହା ତୂମ୍ଭେ କୃପା କରି ବୂଝାଇ ଦେଇ ଅଛ, ମୋ'ର ଚିର ମଧେ ଏହା ଠିକ୍‌ ଭାବରେ 
ଏଥର ବୂଝିଅଛି, ଆଉ ମୋର ଭୁଲ୍‌ ହେବ ନାହିଁ । ମୋଂର ହୃଦରୋଗ ନଷ୍ଟ ହୋଇଅଛି- ମୁଁ 
ଅନେକଟା ଶାନ୍ତ ହୋଇ ପାରି ଅଛି । ଦୟାଳୁ ଗୁରୂ ଆତ୍ମତ୍ଥ ହୋଇ _ଜ୍ରୀବକୁ ଯେତେବେଳେ 
ଏହି ଜ୍ଞାନ ଦାନ କରନ୍ତି, ସେହି ଗୁପ୍ତ ଅଧ୍ୟାମ୍ବ-ବିଦ୍ୟା ପ୍ରଭାବରେ ହିଁ ଶିଷ୍ୟର ମୋହ ନଷ୍ଟ 
ହୋଇ ପାରେ, ଅନ୍ୟଥା ନୁହେଁ || ୧॥ 

ଭବାପ୍ୟୟୌ ହି ଭୂତାନାଂ ଶ୍ପୃତୌ ବିସ୍ତରଶେ। ମୟା । 
ତୃତ୍ତଃ କମଳପତ୍ରାକ୍ଷ ମାହାତ୍ମ୍ୟମପି ଚାବ୍ୟୟମ୍‌ ॥ ୨ ।। 


ଅନ୍ୟ-¬ କମଳପ୍ରତ୍ରାକ୍ଷ ! ( ହେ ପଦ୍ମପଳାଶଲୋଚନ ) ଭୂତାନାଂ (ଭୂତ ସକଳର ) 
ଉବାପ୍ଯୟୌ ( ଉପରି ଓ ଲୟ) ଚୁୃରଃ ( ତୂମା ନିକଟରୂ) ମୟା ( ମୋ' ଦୃାର। )` ହି ବିସ୍ତରଶଂ 
(ବିସ୍ତାରିତ ଭାବରେ ହିଁ) ଶ୍ରୁତୌ (ଶ୍ରୁତ ହେଲା) ; ଅପି ଚ ଅବ୍ୟୟଂ ମାହାତ୍ମ୍ୟମ୍‌ ( ତୂମ୍ଭର 
ଅକ୍ଷୟ ମାହାତ୍ମ୍ୟ ମଧ୍ଯ ଶ୍ରୁତ ହେଲା) ॥ ୨ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର-¬ କିଞ୍ଚ- ଭବାପ୍ୟୟୌ ଇତି | ଭୂତାନାଂ ଭବାପ୍ୟୟୌ ସୃଷ୍ଠିପ୍ଳୟୌ ତ୍ରଃ 
ସକାଶାଦେବ ଭବତଃ- ଇତି ଶ୍ରୁତୌ ମୟା- “ଅହଂ କୃସ୍ପସ୍ୟ ଜଗତଃ ପ୍ରଭବଃ ପ୍ରଳୟସ୍ତଥା' 
ଇତ୍ୟାଦୌ । ବିସ୍ତରଶଃ ପୁନଃ ପୁନଃ । କମଳସ୍ୟ ପତ୍ରେ ଇବ ସୁପ୍ରସନ୍ନେ ବିଶାଳେ ଅକ୍ଷିଣୀ 
ଯସ୍ଯ ତବ ହେ କମଳପତ୍ର।କ୍ଷ ! ମାହ।ମ୍ମ୍ୟମପି ଚବ୍ୟୟଂ ଅକ୍ଷୟଂ ଶ୍ରୁତମ୍‌ । 
ବିଶ୍ବସୃଷ୍ଟ୍ୟାଦିକତ୍ତ୍‌ ତ୍ଵେଅପି ସର୍ବ ନିୟନ୍ତୁ ତ୍ଵେଅପି ଶୁଭ।ଶୂଭକମ୍ମ କାର ୟିତ୍‌ ଚ୍ଵେ ଅପି 
ବନ୍ଧ ମୋକ୍ଷ୍ୟାଦି ବି ଚିତ୍ର ଫଳଦାତୃ ତ୍ସେ ଅପି ଅବି କାର।ବୈ ଷମ୍ୟାସ ଗୌଁଦାସୀନ୍ୟାଦି ଲକ୍ଷ ଣମ୍‌ 
ଅପରି ମିତଂ ମହତ୍ସଂ ଚ ଶ୍ରୁତମ୍‌ - '  ଅବ୍ୟକୁଂ ବ୍ୟଛିମାପନାଂ ମନ୍ୟନେ ମାମବୁ ଵୟଃ'' ଇତି | 
ମୟା ତତମିଦଂ ସର୍ବମ୍‌ ` ଇତି। (ନ ଚ ମାଂ ତାନି କମାାଣି ନି ବଧ୍ରନ୍ତି |”° ' ସମୋଃହଂ 
ସବଭୁତେଷୁ' '- ଇତ୍ୟାଦିନା | _ ଅତସ୍ତତ୍‌ ପରତ ନ୍ତ୍ରତ୍ଵାଦପି ଜୀବାନାଂ ଅହଂ କର୍ତା ଇତ୍ୟାଦିଃ 
ମଦୀୟୋ ମୋହୋ ବିଗତ ଇତି ଭାବଃ ॥ ୨॥ 


ଅନୁବାଦ ¬ ଭୂତଗଣର ସୃଷି ଓ ପ୍ରଳୟ ଯେ ତୂମଠାରୁ ହୋଇଥାଏ [ମୁ ହିଁ ନିଖ୍ଳ 
ଜଗତର ଭପୂଭି ଓ ପ୍ରଳୟର ପରମ କାରଣଇତ୍ୟାଦି] ` ଏହା ମୁଁ ତୂମ୍ଭ ନିକଟରୂ ବାରମ୍ବାର 
ଶୁଣିଲି | ହେ କମଳ-ପତାକ୍ଷ ! (କମଳ-ପତ୍ରରେ ଅକିତ ନେତ୍ର ପରି ସୁପ୍ରସନ୍ନ ଓ ବିଶାଳ 
ନେତ୍ର ଯାହାର ) ତୂମ୍ଭର ଅକ୍ଷୟ ମାହାତ୍ମ୍ୟ ମଧ୍ଯ ଶୁଣିଲି । ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯଦିଓ ତୁମ୍ଭେ ବିଶ୍ଵସୃଷ୍ଟ୍ୟାଦିର 


କରା, ସର୍ବନିୟନ୍ତା, ଶୁଭାଶ୍ଭ କର୍ମ କାରୟିତା ଏବଂ ବଦ୍ଧମୋକ୍ଷାଦ ବଚତ୍ର ଫଳଦାତା, 
୨୫୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ମି 
ଏକାଦଶୋ। 8ଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 


ତାହା ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଅବିକାର, ଅବୈ ଷମ୍ୟ, ଅସଙ୍ଗ ଓ ଓପଏଦାସୀନ୍ଯରୂ ପକ ଲକ୍ଷଣ ବିଶିଷ୍ଠ 
ଯେ ତୂମ୍ଭର ଅପରିମିତ ମହର୍୍‌ । ' ' ଅବ୍ୟକୁଂ ବ୍ୟକିମାପନଂ' ' , ' 'ମୟା ଚତମିଦଂ ସର୍ବଂ, (ନ 
ଚ ମାଂ ତାନି କର୍ମାଣି ନିବଧ୍ବତି।'! “ ' ସମୋହଂ ସର୍ବଭୂତେଷୁ' ଇତ୍ୟାଦିରେ ) ତାହା ମଧ୍ଯ 
ଶୁଣିଅଛି । ଅତଏବ ଜୀବଗଣ ସବଥା ତ୍ଵତ୍‌ପରତନ୍ତ୍ର ହେଲେ ମଧ୍ଯ “ଅହଂ କର୍ର।'?› ଆଦି 
ରୂପକ ମୋହ ମୋର ଥ୍ଲା, ତାହା ବିଗତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦୂରୀଭୂତ ହେଲା ॥ ୨ || 


ଆଧ୍ରାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-- ଆପଣଙ୍କ ନିକଟରୁ ଅନେକ ଶୁଣି ଆପଣ ଅବ୍ଯୟ 
ଅବିନାଶୀ ମହାମ୍ମା ବୋଲି ଶୁଣିଲି- ହେ କମଳପତ୍ରାକ୍ଷ- - କମଳ ପତି ପରି ଅକ୍ଷ |¬ ¬ 


୮ ସାଧକର ଅନ୍ତର ଷ୍ଟିରେ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଯେଉଁ ସବୁ ମାହାମ୍ୟ୍‌ ଲକ୍ଷିତ ହ୍ରଏ, ତଦ୍ଦାର। 
ସାଧକ ମୋହ ଅପଗତ ହଏ । ଅନେକ ବିଷୟ ପୂର୍ବରୁ ଯାହା ବୁଝିହେଉ ନ୍‌ ଥଲା, ତାହା 
ବ୍ରଝି ହ୍ରଏ, ଯାହା ପୂର୍ବରୁ ' କଦାପି ଶୁଣାଯାଉ ନ ଥ୍ଲା, ସେହି ସବୁ ଅଭୂତପୂର୍ବ ବିଷୟ ଶ୍ବଣା 
ଯାଏ ଯାହା ପୂର୍ବରୁ କଦାପି ଦେଖାଯାଇ ନ ଥ୍ଲା, ତାହା ମଧ ଦେଖା ଯାଏ- ଏହି କୂଟସ୍ଥରୂପକ 
ଚକ୍ଷୁ ମଧ୍ଯରେ । ସେ ବିଶ୍ଵତୋଦର୍ଶୀ ବିରାଟଟକ୍ଷୁ ପ୍ରତିଜୀବ ମଧ୍ଯରେ ପଦ୍ନପତ୍ର ପରି ମଣ୍ଡଳାକାର 
ରୂପେ ଅନୁଭୂତ ହଅନ୍ତି । ସେହି ଗୋଲାକାର କୂଟସ୍ଥ ମଣ୍ଡଳର ଶ୍ୟାମାୟମାନ କାନ୍ତି ¿ ଦେଖ୍‌ଲେ 
ମନଃପ୍ରାଣ ମ୍ଗ୍ଧ ହୁଏ । ମନେ ହୁଏ, ସେ ଚକ୍ଷୁ ମଧରେ ହୃଦୟର ସବୁ କଥା ହଁ ଯେପରି 
ଲଖ୍ଡ ହୋଇ ରହିଅଛି- ସେହି ବିଶାଳାୟତ ଲୋଚନଦୂୟ ଯେପରି ମୋ'ର ଅନ୍ତସ୍ଥଳ ଭେଦ 
କରି ସବ୍ର ଦେଖ୍‌ ନେଉ ଅଛନ୍ତି- ସେ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଆଉ କିଛି ଯେପରି ଲୁଚାଇ ରଖ୍‌ହୁଏ ¢ ନାହିଁ । 
ପଦ୍ମପତ୍ର ରେ ଯେ ଇଷତ୍‌ ରକ୍ତିମାଭ ଶ୍ୟାମଶୋଭା ବିଦ୍ୟମାନ ତାହା ବାସ୍ତବିକ୍‌ ହଁ ଅତି 
ମନୋରମ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର. ସେହି ବିଶାଳ ନେତ୍ର୍‌ ମଧ୍ଯରେ କି ଅପୂର୍ବ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ ଓ କି 
ସୁଗଭୀର ପ୍ରସନ୍ନତା ଯେପରି ଛିଟିକି ପଡ଼ଛି ବୋଲି ବୋଧ ହୁଏ ॥ 


ସାଧକର ସୌଭାଗ୍ୟକ୍ର ମେ ଏହି କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ରୂପ ଯେତେବେଳେ 
ପରିଦୃଷ୍ଟ ହୁଏ (କରାକୁ ସମୁଖରେ ଦେଖ୍‌ଲେ ଭୃତ୍ୟର ଯେପରି ଅହଂ- -କର୍ଭ। ଭାବ ରହି ନ 
ପାରେ ସେହିପରି ) ସେତେବେଳେ ସାଧକର କର୍ତ୍୍‌ତ୍ସାଦି ଅଭିମାନରୂପକ ମୋହ ଚିରଦିନ 
ପାଇଁ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । କିଛି ବି ମନେ ରହେ ନାହ, ସେତେବେଳେ କର୍ରା ଆଉ କିଏ ହେବ 
କହ ? ସାଧକ ଯେତେବେଳେ ତା'ଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସର୍ବକର୍ରୃତ୍କ । ସର୍ବନିୟନ୍ତୃତୃ ଓ ବଦ୍ଧମୋକ୍ଷାଦି 
ବିଚିତ୍ର ଭାବ ଦେଖ୍‌ ମଧ୍ଯ ତା'ଙ୍କୁ ଅସଙ୍ଗ ଓ ଉଦାସୀବତ୍‌ ବୁଝି ପାରନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ସେ 
ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ଉଦାସୀନ ଓ ଅସଙ୍ଗ ହୋଇ ଯା ଆନ୍ତି । ତା'ଙ୍କର ଆଉ ସେତେବେଳେ ‹ 'ଅହଂ 
କର୍ଭ।୮୮ ରୂପକ ମୋହ ଆଦୌ ରହେ ନାହିଁ ॥ ୨ ॥ 
ଏବମେତେଦ୍‌ ଯଥାଭ୍ପ ତ୍ଵମାତ୍ମାନଂ ପରମେଶ୍ବର । 
ଦ୍ରଷ୍ମିଳ୍ପାମି ତେ ରୂପମୈଶ୍ବରଂ ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମ ॥ ୩ ।॥ 
ଅନ୍ବୟ-¬ ପରମେଶ୍ବର (ହେ ପରମେଶ୍ବର !) ଯଥା (ଯେପରି) ତ୍ସ ମୟ 
ଆତ୍ବାନମ୍‌ ( ଆପଣାର ବିଷୟ ) , ଆହୁ (କହିଲ ) ଏତତ୍‌ (ତାହା) ଏବଂ ଏହିପରି ଅଟେ ) | 


ପ୍ରୁଷୋରମ (ହେ ପରୁଷୋରରମ ) ତେ ( ତୁମ୍ଭର ) ଇଶ୍ବର? ରୂପଂ (ଭଶ୍ବରରୂପ) ଦ୍ରଷ୍ଟ ଇଚ୍ଛାମି 
(ଦେଖ୍ବାକୁ ଇଢ଼ା କରେ) ॥| ୩॥| 


ଶ୍ରୀଧର--- କିଞ୍ଚ-ଏବମେତଦିତି | ' ଭବାପ୍ୟୟୌ ହି ଭୂତାନାମ୍‌' ଇତ୍ୟାଦି ମୟା 
ଶ୍ରୁତମ୍‌ । ଯଥା ଚେଦାନୀମ୍‌ ଆତ୍ମାନଂ ତ୍ଵମ୍‌ ଆଢ୍ର- ବିଷ୍ଭ୍ୟାହମିଦଂ କୃସ୍ମମ୍‌'7” ଇତ୍ୟେବଂ 


୨୫-୬ 


7 ଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ ଏକାଦଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


କଥୟସି ହେ ପରମେଶ୍ବର । ଏବମେବ ତତ୍‌ | ଅତ୍ଲାପି ଅବିଶ୍ଵାସୋ ମମ ନାସ୍ତି ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । 
ତଥାପି ହେ ପୁରୁଷୋରମ ତବୈଶୂରଂ ଜ୍ଞାନୈଶ୍ଵଯ୍ୟଶକ୍ତି ବଳବୀର୍ଯ୍ୟତେଜୋଭିଃ ସମ୍ପନ୍ନଂ 
ତ୍ବଦହ୍ଦପଂ କୌତୂ ହଳାଦହଂ ଦ୍ରଷ୍ଟୁମି ଚ୍ଛାମି ॥। ୩ ॥ 

ଅନୁବାଦ-- ¬ [ ଆହୁରି ମଧୁ କହିଲେ] ଭୂତଗଣର ଉପରି ଓ ଲୟ ତୂମ୍ଭଠାରୁ ହିଁ ହେଉଅଛି 
ଇତ୍ୟାଦି କଥା ( ୭ମ ଅଧାୟରେ ) ମୁଁ ଶୁଣିଅଛି, ଏବଂ ତୂମ୍ଭୂ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଯାହା ତୂମ୍ଭେ ଏବେ 
କହିଲ- (ମୋ'ର ଏକାଂଶ ଦ୍ବାର ସମସ୍ର ଜଗତ୍‌ ବ୍ୟାପୀ ମୁଁ ରହିଅଛି”! - _ ହେ ପରମେଶ୍ବର 
ତାହା ଏହିପରି ଅଟେ । ଏଥ୍ରେ . ବି ମୋଂର ସାମାନ୍ୟ . ଅବିଶ୍ବାସ ନାହିଁ । ତଥାପି ହେ 
ପୁରୁଷୋତ୍ତମ, ତୂମ୍ଭର ଏଶ୍ଵର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜ୍ଞାନୈଶ୍ବ ର୍ଯ୍ୟ- ଶକ୍ତି - ବୀର୍ଯ୍ୟାଦି ସମ୍ପନ୍ନ ଦୂମ୍ଭର ସେହି 
ଯେଉଁ ରୂପ, କୌତୁହଳବଶତଃ ତାହା ମୋର ଦେଖ୍୍‌ବାକୁ ଇଚ୍ଛା ହେଉଅଛି ॥ ୩ ।| 

ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା-  ଅ।ମ୍ବାତର ଯେଉଁ ରୂପ ଭଶ୍ଵରଙ୍କର ଦେଖ୍‌ବାକୁ ଇଚ୍ଛା 
କରେ ତତ୍ଵ ଦାରା । ¬¬ । 

--- ଅନ୍ତରରେ ଯେଉଁସବୁ ଅନୁଭବାଦି ହେଉଅଛି, ତାହା ଅତି ଚମକ୍କାର ! ଆଉ 
ସେଥ୍‌ରେ ମୋର କୌଣସି ଅବିଶ୍ବାସ ନାହିଁ । ଏବେ ଥରେ ତତ୍ଵତଃ ବଝିବାକୁ ଚାହେଁ, କିପରି 
ତୂମ୍ଭର ଏକାଂଶରେ ଏହି ବିଶ୍ଵରୂପ ଥାଇପାରେ ? ସାଧକର ସାଧନ ସମୟରେ କେବେ 
କେବେ ଛୋଟ, କେବେ ଅବା ବଡ ଏବଂ କେବେ ନାନାରୂପକ ଦୃଶ୍ୟ ସାଧକ ଅନୁଭବ କରି 
ଥାଆନ୍ତି । “` କୂଟସ୍ଥରେ ଯେଉଁ ସାଧକ ଥାଆଚ୍ତି, ସେ ଶିବ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ଏବଂ ତା ଙ୍କ 
ଚତୂ ର୍ଦିଗରୁ ଯେଉଁ ଅନୁଭବ ପଦ ନିର୍ଗତ ହେଉଅଛି- ଯାହା ସାଧକର ନିଜ ହୃଦୟରେ ହଁ 
ନିଜେ ମଗ୍ନ ଥ୍ଲେ- ସାଧନା ବଳରେ କିଛି କିଛି ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଥାଏ । ଦଶ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦମନ 
କରି କ୍ରିୟା କଲେ ଏ ସବୁ ପ୍ରକାଶିତ ହେବ । ଓଁକାର ରୂପକ ଶରୀର ହିଁ ମାୟା, ଛଅ ଚକ୍ର 
ବିଶିଷ୍ଟ, କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ଏହି ଛଅ ଚକ୍ରରେ କ୍ରିୟା କଲେ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରୂପକ ଶାନ୍ତ ସାଧକ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁ ଅନ୍ତି । ପ୍ରାଣବାୟୁ ଦ୍ଵାରା ମୂଳାଧାରସ୍ଥିତ କୁଳକୁ ଶ୍ଚଳି ନୀଙ୍କୁ ଉଢ୍ରିତ କଲେ, କୂଟସ୍ଥରେ 
ସ୍ଵୟମ୍ଭୁଲିଙ୍ଗବେଷ୍ଠିତ କୋଟିସୂର୍ଯ୍ୟପ୍ରଭା ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଇବେ । ସେତେବେଳେ ବୋଧ ହେବ 
ମୁଁ ହ ଶିବ |” ସେତେବେଳେ ସାଧକଙ୍କର ଏହି ସବୁ ବୋଧ ହୋଇଥାଏ |- କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ 
ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଇ ‹ “ସର୍ବଂ ବ୍ରହ୍ମମୟଂ 
ଜଗତ୍‌ '? ଦେଖନ୍ତି । ଛଅ ଚକ୍ରରେ ଯାହା ଦେଖାଯାଏ ସବୁ ସେ ଦେଖବାକୁ ପାଆନ୍ତି । କ୍ରିୟା 
କରି କରି ସାଧକ ସୁଷୁମ୍ନାମାର୍ଗ ରେ ଦୀପକଳିକା ପରି ଜ୍ୟୋତି ଦେଖ୍‌ ପାରି ବେ । କିନ୍ତୁ 
ବୀର୍ଯ୍ୟଧାରଣ କରି କ୍ରିୟା କରିବାକୁ ହେବ | ଭର ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ବିନ୍ଦୁ- ସେତେବେଳେ ସେ 
ଦେଖ୍‌ ପାରିବେ | ଏହି ବିନ୍ଦୁ ହଁ _ସୃଷ୍ଟିସ୍ଥିତି ଲୟାତ୍ମକ । ସର୍ବଦା ପ୍ରାଣାୟମ କଲେ ଦେବଭାବ 
ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇ ଥାଏ ଓ ସବୁ ସିଦ୍ଧି ହ୍ରଏ । କ୍ରିୟା ନ କଲେ ବାହ୍ୟପୂଜା ବୃଥା । କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା 
ବଂଶୀ, ଘଣ୍ଟା, ଭୂଙ୍ଗ ଓ ମେଘ ଶବ୍ଦ ଶୁଣି ବାକୁ ମି ଳେ | ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ବାରା ବାୟୁ ସିର ହେଲେ 
ସମାଧ୍‌ ସିରି ଲାଭ ହୁଏ- (କେବଳଂ କୁମଭକାଦ୍ଦେବି ସମାଧ୍ଶ ପ୍ରଜାୟତେ ।' ' କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ 
ସୂଚ୍ୟଗ୍ର- -ପରିମିତ କ୍ଷୁଦ୍ର ଗୋଟିଏଂଛିନ୍ଦୁ, ତାହା ମଧ୍ଯରେ ଏହି ଅନନ୍ତ ବିଶ୍ଵ ଭରା- ସେହି 
ଅତ୍ୟାଶ୍ଚ ର୍ଯ୍ୟମୟ ସହସ୍ରଦଳପଦ୍ନରେ ଶିବ-ଶକ୍ତିସମ୍ମିଳିତ ଅବସ୍ଥା ହଁ ଅର୍ଦ୍ଵ ନାରୀଶ୍ବୁର ରୂପେ 
ଜଗତର ମାତା ଓ ପି ତା ଏକାଙ୍ଗରେ ମିଳିତ ହୋଇ ଅବସ୍ଥାନ କରୁ ଅଛନ୍ତି । ତାହା ହ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର 
ଏକାଂଶ -ସେହି ଏକାଂଶର ଅନୁଭବ ହେଲେ ହଁ ଜୀବର ସମସ୍ତ ଦେଖାଶୁଣାର ଆଶ୍ରା ଲୋପ 
ହୁଏ । ଏହି ଏକାଂଶ ହିଁ ବିରାଟ ବିଶ୍ଵରୂପ । ଏବେ ଅର୍ଜୁନ ତାହା ଦେଖ୍‌ବାକୁ ଚାହୁଁ ଅଛନ୍ତି ॥ ୩ । 


୬୨୫୭ 


। ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ` ଏ 
ଏକାଦଶେ ଧ୍ୟାୟଃ ବଶ୍ବରୂପଦଶନ ଯୋଗଃ 


ମନ୍ୟସେ ଯଦି ତଳଚ୍ଛକ୍ୟଂ ମୟା ଦ୍ରଷୁମିତି ପ୍ରଭୋ । 
ଯୋଗେଶ୍ବର ତତୋ ମେ ତ୍ଵଂ ଦଶୟୀମ୍ମନମବ୍ୟୟମ୍‌ ॥ ୪ ॥ 
ଅନ୍ନୟ- ପ୍ରଭୋ ( ହେ ପ୍ରଭୋ) ତତ୍‌ (ସେହିପରି ) ଯଦି ମୟା (ଯଦି ମୋ ଦ୍ବାରା ) 
ଦୁଷୁଂ (ଦେଖ୍ବାର) ଶକ୍ୟଂ (ଯୋଗ୍ୟ) ଇତି ମନ୍ୟସେ (ଏହା ମନେ କର) ତତଃ 


( ତାହାହେଲେ ) ଯୋଗେଶ୍ବର (ହେ ଯୌଗେଶ୍ପର ! ) ତୁଂ (ତୁମୋ) ମେ ( ମୋତେ ) ଅବ୍ୟୟମ୍‌ 
ଆତ୍ମାନମ୍‌ ( ଅବ୍ୟୟ ଏଶ୍ଵରରୂପ ) ଦର୍ଶୟ ( ଦେଖାଅ ) ॥ ୪ || 


ଶ୍ରୀଧର-¬ ନ ଚାହଂ ଦ୍ରଷ୍ୁମିନ୍ଥାମି ଇତି ଏତାବତୈବ ତୟା ତଦ୍ରୁପଂ ଦର୍ଶୟିତବ୍ୟମ୍‌, 
କିଂ ତହିଁ ? ମନ୍ୟସେ ଇତି | ଯୋଗିନ ଏବ ଯୋଗାଃ ତେଷାମୀଶ୍ଵର । ମୟାଡ୍ସୁ ନେନ ତଦ୍ରୁପଂ 


ଦ୍ରଷ୍ଟଂ ଶକ୍ୟମି ତି ଯଦି ମନ୍ୟସେ । ତତସ୍ତହିଁ ତଦ୍ରୁପବନ୍ତଂ ଆତ୍ମାନମ୍‌ ଅବ୍ୟୟଂ ନିତ୍ୟଂ ମମ 
ଦର୍ଶୟ || ୪ || 


ଅନୁବାଦ - [ମୁଁ ସେହିପରି ଦେଖବାକୁ ଇଛା କରିଅଛି, ଏଥୁପାଇଁ ଯେ ସେହିରୂପ 
ଦେଖାଇବ ତା!” ନୁହେଁ । ତେବେ କଂଣ .? ତାହା ହଁ ଅଳୁ ନ କହିଲେ-] ହେ ଯୋଗିଗଣଙ୍କର 
(ଯୋଗ ଶବ୍ଦରେ ଯୋଗୀ ବି ବୁଝାଏ ) ଭଶ୍ଵର ! ମୁଁ ଅଜ୍ପନ, ତ୍ମ୍ଭର ସେହି ରୂପ ଦେଖ୍‌ ବାକ 
ମୁଁ ସମର୍ଥ ବୋଲି ଯଦି ମନେ କର, ତେବେ ସେହି ରୂପମୟ ନିତ୍ୟ ଯେଉ ଆମ୍ମା ତାହା 
ମୋତେ ଦର୍ଶନ କରାଅ ॥ ୪ ॥ 


ଆଧା।ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ¬ ଯଦି କଦାଚିତ ଆପଣ ବିବେଚନା କରନ୍ତି ଯେ ମୁଁ ଦେଖ୍‌ 
ପାରେ--ତେବେ କୂଟସ୍ଥ ଦୃାରା ଆପଣାର ଅବି ନାଶୀରୂପକୁ ଦେଖ୍୍‌ବାକୂ ଲାଗିଲେ । 

-¬ଅର୍ଞୁ ନ ଗୁରୁ ପଦାନତ ହୋଇଅଛନ୍ତି - ତାଂଙ୍କର ଆଉ ଆତ୍ମାଭିମାନ ନାହିଁ । 
ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଅପାର । ଏଣ୍ଵର୍ଯ୍ୟ ଦେଖ୍‌ ସେ ବିସ୍କୟାଭିଭୁତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି- ସେତେବେଳେ 
ତାଂଙ୍କର ମନେ ହେଉଅଛି, ମୁଁ କେଡେ କ୍ଷୁଦ୍ର ଓ ସେ କେଡେ ବିରାଟ । ଅଣି ମା-ଲଘି ମାଦି 
ମହାଏୀଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟସମ୍ପନ୍ତ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ପାଇବା ସେତେବେଳେ ଯେପରି ତାଂଙ୍କ ପକ୍ଷରେ କେତେ 
ଅସମ୍ଭବ ମନେ ହେଉଅଛି ! ତେବେ ସେ ଯେ ଦୀନଦୟାଳୁ ଆର୍ଭର ବନ୍ଧୁ । ଭବରୋଗ- 
କାତର ବ୍ୟକ୍ତି ଯଦି ଭୟ ବ୍ୟାକୁଳ ହୋଇ ତା”ଙ୍କର ଶରଣ ଗ୍ରହଣ କରେ, ତେବେ ତା'କୁ ସେ 
ଅଭୟ ଦାନ କରନ୍ତି- ଏହି ବିଶ୍ବାସରେ ଅର୍ଜୁନ ଡରି ଡରି ତା'ଙ୍କୁ କହୁ ଅଛନ୍ତି-ପ୍ରଭୋ ! ତୂମ୍ାର 
ଏଶ୍ଵରରୂପ ଦେଖବାକୁ ବଡ ଇଚ୍ଛା ହୋଇଅଛି, କିନ୍ଜୁ ମୁଁ କ'ଣ ସେହି ରୂପ ଦେଖ୍ବାକୁ 
ଯୋଗ୍ୟ ? ଯଦି ମୁଁ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ଯୋଗ୍ୟ ନୁହେଁ, ଖାଲି ମୋର ମନୋବେଗ ଚରିତାର୍ଥ କରିବା 
ନିମନ୍ତେ ତୂମ୍ଭେ ପ୍ରୟାସ କର ନାହଁ - ମୋତେ ସେ ରୂପ ତୁମ୍ଭେ ଦେଖାଅ ନାହିଁ | ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ମୁଁ ଦଃଖ୍ତ ହେବି ନାହିଁ । ମୁଁ ତୂମ୍ଭରି ପ୍ରସାଦରେ ନିଜକୁ ଯୋଗ୍ୟ କରି ନେବାକୁ ପ୍ରଯନ୍ୃ 


କରିବି। ପ୍ରଭୁୂଥୁ ମୋତେ କେବଳ ମନେ ରଖ ତୂମ୍ଭର ସେବକ ବୋଲି, ରକ୍ତର ଏହା ହିଁ 
ଅନ୍ତରର ଅଭି ପ୍ରାୟ । 


ଅର୍ଜୁନଙ୍କର ଉପରୋକ୍ତ ଭାବ ଯେ ସମ୍ଭବ ତାହା ଆମ୍ଭେମାନେ ସମସ୍ତେ ବୁଝି ପାରୁ ଅଛ୍ଥ୍‌ । 
ଭଗବାନ୍‌ ଯୋଗେଶ୍ଵର, ତା'ଙ୍କର ଅଘଟନ-ଘଟନ- ପଟୀୟସୀ ମାୟା ସାଧାରଣ ବ୍ୟାପାର 
ନୁହେଁ ! ସେ ରୂପ ଦେଖ୍ବାକୁ ଯୋଗ୍ୟ କିଏ ହୋଇପାରେ ? ଆମେ ଯେ ତପହୀନ, ଆମେ 


୨୫୮ 


£ ଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ ଏକାଦଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଯେ ଅଶ୍ଚି, ଆମେ ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଯେ ସେ ରୂପ ଦର୍ଶନ ନିମନ୍ତେ ଅଯୋଗ୍ୟ,- ଖାଲି ତାହା 
ହଁ ନୁହେଁ । ଯେଉଁମାନେ ତପସ୍ବୀ ଯେଉଁମାନେ ଦାନଶୀଳ, ଯେଉଁମାନେ ଯାଞ୍ଚିକ-ସେମାନେ 
ବି ସେ ରୂପ ଦେଖ୍‌ବାର ଯୋଗ୍ୟତା ଲାଭ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଆମ୍ଭଦ଼ାରା ଏପରି କି 
ତପସ୍ୟା ହୋଇପାରେ, ଆମ୍ଭେମାନେ ଏପରି କି ତ୍ୟାଗ କରି ପାରୁ, ଯାହାର ବିନିମୟରେ 
ଭଗବାନ୍‌ ନିଜର କଲ୍ଯାଣତମ ପରମରୂପକୁ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଜ୍ାନଗୋଚର କରାଇବେ ! 
ଯଦି କରନ୍ତି, ତେବେ ତାହା ତା 'ଙ୍କର ଅସୀମ କୃପା ଛଡା ଆଉ କିଛି ନୁହେଁ । 


ନିର୍ଗଣ ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ଯେପରି ଅରୂପ ଭାବ ବି ଅଛି, ଯାହା ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
ଯୋଗୀଗଣ ବୁଝି ପାରନ୍ତି, ସେହିପରି ତା'ଙ୍କର ସଗୁଣ ଭାବ ମଧ ଅଛି; ଯୋଗୀଗଣ କୂୃଟସ୍ଥ 
ମଧ୍ଯରେ ତାହା ଦେଖ ପାରନ୍ତ । ଏ ଦ୍ରଇଟି ଭାବ ହିଁ ତାଂଙ୍କର ନିତ୍ୟ । ପ୍ରାଞ୍ଚ, ତୈଚ୍ଚସ ଓ 
ବିଶ୍ବର ସମଷ୍ଚିଭାବ ହଁ ହେଲା ଭଶ୍ଵର, ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ମଧ୍ଯ ବିରାଟ । ଏହି ତିନି ପ୍ରକାର ଭାବ 
ଦେଖ୍‌ବାର ଅଧ୍‌ କାର ଏକମାତ୍ର ଯୋଗୀଙ୍କର ଅଛି । ଶ୍ଵେତାଶ୍ଵତର ଉପନିଷଦରେ ପ୍ରଥମେ 
କହିଲେ- 
“ଯେ ଏକୋ ଜାଲବାନୀଶତେ ଇଶନୀଭିଃ 
ସର୍ବାଂଲୋକାନୀଶତେ ଭଶନୀଭିଃ । 
ଯ ଏବୈକ ଉଦଳଭବେ ସମ୍ଭବେ ଚ 
ଯ ଏତଦ୍‌ବିଦୁୂରମ୍ତାସେ ଭବନ୍ି ||' 
ଯିଏ ଏକ ଅଦ୍ଧି ତୀୟ ମାୟାବୀ ସ୍ଵ ଶକ୍ତି ଦ୍ବାରା ସମସ୍ତ ନିୟମିତ କରନ୍ତି, ଏବଂ ଯିଏ ଏକ 
ହୋଇ ମଧ୍ଯ ନିଜ ଏଣ୍ଵରୀ-ଶଚ୍ତି ଦ୍ବାରା ସମସ୍ତ ଜଗତ୍‌ ଶାସନ କରନ୍ତି । ଯିଏ ଜଗତର ଉଦ୍ଭବ 
ଓ ସ୍ଥିତିର ଏକମାତ୍ର କାରଣ, ଯେଉଁମାନେ ତା 'ଙ୍କୁ ଜାଣନ୍ତି, ସେମାନେ ଅମୃତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁକ୍ତ 
ହୁ ଅନ୍ତି । 
ଯେ- ' “ହିରଣ୍ଯଗର୍ଭଂ ଜନୟାମାସ ପୂର୍ବମ୍‌ 7''- ଯେ ପ୍ରଥମେ ହିଣ୍ୟଗର୍ଭକୁ ଭପ୍ାଦନ 
କରିଥ୍ଲେ | 
ଯା ତେ ରୂଦ୍ର ଶିବା ତନୁରଘୋରା ପାପକାଶିନୀ । 
ତୟା ନସ୍ତନୁ ଷ। ଶନ୍ତମୟା ଗିରି ଶନ୍ତାଭିଚାକଶୀହ ॥| 
ହେ ରୁଦ୍ଧ ! ହେ ଗିରିଶନ୍ତ (ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେ ଗିରି ଉପରେ ରହି ସୁଖ ବିସ୍ତାର କରନ୍ତି- 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ମେରୁ ପର୍ବତର ଶିଖରଦେଶରେ ସହସ୍ରାରରେ ଯେ ଥାଇ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦରେ ଜୀବକୁ ମଗ୍ମ 
କରୁଅଛନ୍ତି), ତୂମ୍ଭର ସେହି ମଙ୍ଗଳରୂପା, ଅଭୟା, ପୁଣ୍ୟପ୍ରକାଶିନୀ ତନୁ, ସେହି ସୁଖତମା 
ତନୁ. ଦାରା ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଦୃଷ୍ଟିପାତ କର । 
ତା'ପରେ କହ ଅଛନ୍ତି- 
ତତଃ ପରଂ ବ୍ରହ୍ମ ପରଂ ବୃହନ୍ତଂ ” ' 
'ଯଥାନିକାୟଂ ସର୍ବଭୂତେଷୁ ଗୃଢ଼ମ୍‌ । 
ବିଶ୍ଵସୈକଂ ପରି ବେଷ୍ଟି ତାରଂ 
ଭଶଂ ତଂ ସଜ୍ଞାତ୍କାମ୍ବତା ଭବନ୍ତି ।। 
ସେ ଏହି ଜଗଦାଦିଠାରୁ ବି ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଏବଂ ଅପରବ୍ର ହ୍ନ ହି ରଣ୍ୟଗର୍ଭଠାରୁ ମଧ୍ଯ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । 
୨୫୯ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ୨ ? 
ଏକାଦଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯେୋଗଃ 


ବିଭିନ୍ନ ଶରୀରଧାରୀ ସକଳ ପ୍ରାଣ୍ଠୀଙ୍କ ଅନ୍ତରରେ ପ୍ରଚ୍ଛନ୍ଲଭାବରେ ବିଦ୍ୟମାନ, ସେ ସାରା 
ବିଶ୍ବପରିବେଷ୍ଠିତ ହୋଇଅଛନ୍ତି ଅଥାତ୍‌ ସାର। ବିଶ୍ଵକୂ ଯିଏ ବ୍ୟାପୀ ରହି ଅଛନ୍ତି, ସାଧକଗଣ 
ସେହି ଇଶ୍ଵରଙ୍କୁ ଜାଣି ଅମୃତ. ହୁ ଅନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁକ୍ତିଲାଭ କରନ୍ତି । 


ଯୋଗୀଗଣ ଏହି ଉଭୟ ଭାବକୁ ଜାଣିପାରନ୍ତି । ଗୋଟିଏ ତାଂଙ୍କର ଅନାମୟ 
ଜ୍ୟୋତିରନ୍ତର୍ଗତ ବିଶ୍ଵବିମୋହନକାରିଣୀ ତେଜୋମୟ ବପୁ । ଦ୍ବିତୀୟଟି ଗଗନୋପମ ଶାନ୍ତ, 
ସ୍ଥିର ଭାବ ( ଯାହା କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଅନୂଭବ କରାଯାଏ ) । ଯୋଗୀଗଣ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ 
ନିଜ ନିଜର ନିତ୍ୟ ଅବିନାଶୀ ସୂରୂପ ବା ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ରୂପ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତି । ସେହି 
ବୃହତ୍‌ ଜ୍ୟୋତିଃରୁ ହିଁ ବୃହଜ୍ଜ୍ୟୋତିରୂପ ଏଵଂ କ୍ଷୁଦ୍ରାଦପି କ୍ଷୁଦ୍ର, ଅଣୁରୁ ମଧ ଯେଉଁ ଅଣୁରୂପ 
ତାହା ମଧ୍ୟ ଯୋଗୀଗଣ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତି । ସେହି କ୍ଷୁଦ୍ର ଅଣୁ କିପରି ବିଶ୍ଵବ୍ୟାପୀ 
ହୋଇପାରେ, ତାହାଧାରଣା କରିବା ଖୁବ୍‌ କଠିନ। ଯିଏ ବୃହତ୍‌ କୂଟସ୍ଥ ନ ଦେଖ୍ଛନ୍ତି, 
ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ତାହ। ଧାରଣା କରିବୀ ଅସମ୍ଭବ । ତେଣୁ ଅର୍ଜୁନଙ୍କର ଶଙ୍କା ହେଲା- 


ସେ ମହତ୍‌ ରୂପ କଂଣ ମୁଁ ଦେଖ୍‌ବା ପାଇଁ ଯୋଗ୍ୟ ? ମୁଁ ଏବେ ର୍ବତ ଯୋଗୀ ହୋଇ 
ପାରି ନାହିଁ ॥ ୪ ॥ 


ଶ୍ରୀଭଗବ।ନୁ ବାଚ । 


ପଶ୍ଯୟ ମେ ପାର୍ଥ ରୂପାଣି ଶତଶୋ 8ଥ ସହସ୍ରଶଃ । 
ନାନାବିଧାନି ଦିବ୍ୟୀନି ନାନାବଣ୍ଠାକୃତୀନି ଚ॥ ୫।|| 


ଅନ୍ନଧୟ- ¬ ଶ୍ରୀଭଗବାନ ଉବାଚ ( ଶ୍ରୀଭଗବାନ କହି ଲେ) ପାର୍ଥ ( ହେ ପାର୍ଥ !) ମେ 
(ମୋ'ର ) ଦିବ୍ୟାନି ( ଦିବ୍ୟ ଅଲୌକିକ ) ନାନାବିଧାନି ( ନାନାପ୍ରକାର ) ନାନାବଣ୍ଠାକୃତୀନି 
ଚ ( ନାନା ବର୍ଷ ଓ ଆକୃତି ବିଶିଷ) ଶତଶଃ ସହସଶଃ (ଶତଶତ ଓ ସହସ ସହସ୍ର) ରୂପାଣି 
(ରୂପ ସକଳ ) ପଶ୍ୟ (ଦେଖ) ।¡ ୫ |। 


ଶ୍ରୀଧର-¬ ଏବଂ ପ୍ରାର୍ଥ୍ତଃ ସନ୍‌ ଅତ୍ୟଭୂତଂ ରୂପଂ ଦର୍ଶୟିଷ୍ୟନ୍‌ ସାବଧାନୋ ଭବ 
ଇତ୍ୟେବଂ ଅର୍ଜୁୂନଂ ଅଭିମୁଖୀ କରୋତି- ଶ୍ରୀଭଗବାନୁବାଚ - ପଶ୍ୟେତି ଚତୁର୍ଭିଃ । ରୂପସ୍ୟ 
ଏକତ୍ସେଏପି ନାନାବିଧ୍ତ୍ବାତ୍‌ ରୂପାଣୀତି ବହୃବଚନମ୍‌ । ଅପରିମି ତାନ୍ୟନେକ ପ୍ରକାରାଣି ଦିବ୍ୟାନି 
ଅଲୌକିକ।ନି ମମ ର୍‌ପାଣି ପଶ୍ଯ। ବଣ୍ଠ୍ରାଃ ଶୁକ୍ଳକୃଷ୍ଣାଦୟଃ। ଅ।କୃତୟଃ 
ଅବୟବ ସନି ବେ ଶବି ଶେଷାଃ ନାନ। ଅନେକେ ବର୍ଣ୍ର। ଆକୃତୟଶ୍ଚ ଯେତ୍ଚାଂ ତାନି 
ନାନାବଣ୍ଣ୍ରାକୃତୀନି ।। ୫ ।। 


ଅନୁବାଦ-_ [ଅର୍ହୁନଙ୍କ ଦାରା ଏହିପରି ପ୍ରାର୍ଥ୍ତ ହୋଇ ଅତ୍ୟଭୂତ ରୂପ ଦର୍ଶନ 
କରାଇବା ନିମନ୍ତେ ଅହ୍ଷୁ ନଙ୍କୁ ‹ “ତୁମୋ ସାବଧାନ ହୁଅ”? ବୋଲି କହି ସେହି ରୂପର ଅଭିମୁଖୀ 
କରି ବା ନିମନ୍ତେ ଚାରିଟି ଶ୍ଳୋକରେ]- ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ- ହେ ପାର୍ଥ, [ରୂପ ଏକ ହେଲେ 
ମଧ୍ଯ ନାନାବିଧ ବୋଲି '“ରୂପାଣି''- ଏହି ପଦରେ ବହୁବଚନ ପ୍ରୟୋଗ _ କରାଯାଇ ଅଛି] 
ମୋ'ର ଅପରିମିତ ଅନେକ ପ୍ରକାର ଅଲୌକିକ, ଶୁକ୍ଳ କୃଷ୍ଣାଦି ନାନାବଣ୍ଠ ଯୁକ୍ତ ଏବଂ ନାନା 
ଅବୟବ- ବିଶିଷ୍ଠ ରୂପ ଦେଖ ॥ ୫ ॥| 


ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-- କୂଟସ୍ଥ ଦୁ।ରା ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି :- ଶତ ସହସ୍ରରୂପ 
ସବୁ ଦେଖ; ନାନାବିଧ ଦ୍ରବ୍ୟ- ନାନା ରଙ୍ଗର ଅଣୁ ମଧ୍ଯରେ ରହିଅଛି । _ - 


୨୬୦ 


ହି 5 ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଁ 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶତ ଯୋଗଃ ଏକାଦଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


--ଦୀପ ଯେପରି ଗୃବହସ୍ଥିତ ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁକୁ ପ୍ରକାଶ କରେ, ସେହିପରି କ୍ରିୟା କଲେ 
ଆପେ ଆପେ ଭିତରେ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର୍ଶତ ହରଏ । ଦୀପ ଯେପରି ପଥର ସକଳ ବସ୍ତୁର 
ପ୍ରକାଶକ, ସେହିପରି ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷ ଯିଏ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଅଛନ୍ତି, ସେ କଳ ବସ୍ତୁର ପ୍ରଦର୍ଶକ, 
କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ସେହି ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷଙ୍କୁ ଦେଖାଯାଏ । ସେତେବେଳେ ଏହି ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ହ୍‌ଁ 
ସକଳ ବସ୍ତୁର ଅନୁଭବ ହୁରଏ, ସକଳ ପ୍ରକାର ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ (ଅଣିମା ଲଘି ମାଦି ) ପ୍ରକାଶ ପାଏ । 
କ୍ଷିତି, ଅପ, ତେଜ, ମରୂତ୍‌, ବ୍ଯୋମ ମିଳିତ ସକଳର ହି ଶରୀର । ଏହି ପଞ୍ଚତତ୍ତ୍ଵ ବ୍ୟତୀତ 
କୌଣସି ଶରୀର ଧାରଣ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । ଏହି ଶରୀରରେ ପାଞ୍ଚଟି ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ, ପାଞ୍ଚଟ 
କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ପଞ୍ଚ ମହାଭୂତର ସମଷ୍ଟି । ଯୋଗୀଗଣ ଏମାନଙ୍କର ସୃକ୍ଷ୍ଚ ଅଣୁ ସବ୍ରର ଭିନ୍ନ 
ଭିଲ୍ନ ଆକାର ଗୁଡିକ୍ସ ଦେଖନ୍ତି- ଏହାରି ଦାରା ବାହାରେ ଓ ଭିତରେ ସକଳ ତତ୍ତ୍‌ ଦେଖ୍‌ 
ପାରନ୍ତି । ପରେ ସର୍ବ ତକ୍କାତୀତ ବ୍ର ହ୍ମଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ ସର୍ବ ଭୂତ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶର କ୍ଷମତା ହୂଏ 
ଓ ସବିଜ୍ଞତୁ ଲାଭ ହ୍ରଏ । 

ଯୋଗୀଗଣ ଯାହା ଇଚ୍ଛା କରନ୍ତି, ତାହା ହିଁ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଆଚ୍ରି ଏବଂ 
ଯେଉଁ ଦ୍ରବ୍ୟର ଯେଉଁ ଗୁଣ ତାହା ବି ବୁଝି ପାରନ୍ତି । ଆମେ ବାହାରେ ଯେଉଁ ¡ ଆକୃତି । ଦେଖ, 
ତାହାରି ବଣ୍ତ କେତେ ପରିବର୍ଭନ ହେଉଅଛି, ଏ ଚକ୍ଷୁରେ ତାହା ଦେଖାଯାଏ ନାହଁ, କିନ୍ତ 
ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଅନ୍ତ ଦୁ ଷ୍ଟି ଖୋଲି ଯାଇଛି, ସେମାନେ ତା' ସାହାଯ୍ୟରେ ସବୁ ବୁଝି ପାରନ୍ତି । 
ସୁତରାଂ ଲୋକର କୃତକରମ ଓ ତାହାର ଅଭି ପ୍ରାୟ କିଛି ବି ଜାଣିବାକ୍ର ବାକୀ ରହେ ନାହିଁ । 
ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କ ଅନୁଭବ କଲେ ହିଁ ତା'ଙ୍କର ଏଶ୍ଵରିକ ପରମ ଭାବ ଓ ଭକ୍ତ 
ସାଧକ ପ୍ରତି ତାଂଙ୍କର କେତେ କୃପା ବୁଝି ହ୍ରଏ ॥ ୫ ।। 


ପଶ୍ୟାଦିତ୍ୟାନ୍‌ ବସୂନ୍‌ ରୂଦ୍ରାନଶ୍ଵି ନୌ ମରୂତସ୍ତ ଥା । 
ବହୁନ୍ୟଦୂୁ ଷ୍ଟପୂର୍ବ।ଣି ପଶ୍ଯାଶ୍ଚ ୍ଯ୍ୟାଣି ଭାରତ ।॥| ୬ || 


ଅନ୍ୟ ¬ ଭାରତ (ହେ ଭାରତ !) ଆଦିତ୍ୟାନ୍‌ ( ଦ୍ଵାଦଶ ଆଦି ତ୍ୟଙ୍କୁ) ବସୂନ୍‌ 
( ଅଷ୍ଟବସ୍ଙ୍କ ) ରୂଦ୍ରାନ୍‌ ( ଏକାଦଶ ରୁଦ୍ରଙ୍କୁ ) ଅଶ୍ଵି ନୌ ( ଦଇ ଅଶ୍ଵିନୀ କୁମୀରଙ୍କୁ) ତଥା 
ମରୂତଃ ( ଆଉ ଅଣଞ୍ଚାସ ମରୁତ୍‌ଙ୍କୁ) ପଶ୍ୟ (ଦେଖ) ଚ (ଆଉ) ବହୁନି (ଅନେକ) 
ଅଦୃଷ୍ପୂର୍ବ|ଣି ( ଅଦୃଷ୍ଠପୂର୍ବ ) ଆଶ୍୍ଯ୍ୟାଣି ( ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ବସ୍ତଗୁଡିକ୍‌ ) ପଶ୍ଯ (ଦେଖ ) ॥ ୬ || 


ଶାଖା ଣ୍‌ ଣ୩ାଖ୍‌ 


ଶ୍ରୀଧର ¬ ତାନ୍ୟେବାହ- ପଶ୍ୟେତି । ଆଦିତ୍ୟାଦୀନ୍‌ ମମ ଦେହେ ପଶ୍ୟ । ମରୂତ 
ଏକୋନ ପଞ୍ଚାଶବ୍ଦେବତାବି ଶେଷାନ୍‌ । ଅଦୃଷ୍ଟପୂର୍ବାଣି ତୁ ୟା ବାଃନେନ ବା ପୂର୍ବମଦୃ ଷ୍ଟାନି 
ରୂପାଣି । ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟାଣ୍ୟଦ୍‌ ଭୂତାନି ॥ ୬ ॥ 

`ଅନୁବାଦ- ¬ [ସେ ସବୁ ଅଲୌକିକ ରୂପ କ'ଣ, ଏହା କହଅଛନ୍ତ]- ହେ ଭାରତ, 
ମୋ” ଦେହରେ ଦ୍ବାଦଶ ଆଦିତ୍ୟ, ଅଷ୍ଟ ବସୁ, ଏକାଦଶ ରୁଦ୍ର, ଅଶ୍ବନୀକୁମାରଦ୍ୃୟ ଓ ଅଣଞ୍ଚାଶ 
ମରୂତ୍‌ ଦେବତା ଏବଂ ଅନେକ ଅଦୃଷ୍ଟପୂର୍ବ ଅଭୁତ ରୂପ ଦେଖ, ଯାହା ତୁମ୍ଭେ ବା ଅନ୍ୟମାନେ 
ପୂର୍ବରୁ କଦାପି ଦେଖ୍ନାହିଁ ॥| ୬ ॥ 

ଆଧାମିକ, ବ୍ୟାଖ୍ଯା- ¬ ସୂର୍ଯ୍ୟ-ଅଷ୍ଟବସୁ-ରୁଦ୍ର-ଅଶିନୀ1କୁମାର -ମରୂତ୍‌ -ଏସବୁ 
ଦେଖ-ମୋଂରି ସବୁ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ଆଶ୍ଚ ର୍ଯ୍ୟ ରୂପ । -_- 

-__-କୂଟସ ମଧରେ କେତେ ତେଜ, ଯେପରି ଦ୍ବାଦଶ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଏକତ୍ର ଉଦିତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । 
ଅଷ୍ଟବୃସୁ, ଏକାଦଶ ରୁଦ୍ର, ଅଶିନୀକୁମାର ଦୃୟ, ଅଣଞ୍ଚାଶ ମରୁତ୍‌, - ଏବଂ ଆହୁରି ଅନେକ 


୨୬୬୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ଧି )ଁ 
ଏକାଦଶେ |ଧ୍ୟାୀୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ' 


କିଛି,- ଯାହା ତୂମ୍ଭେ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ଚାହ, _ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଦେଖ୍‌ବାକୂ ପାଇବ । ଏହିପରି 
ଲୋକବିସ୍କ୍‌ୟକର ବ୍ୟାପାର ସମସ୍ତ ହଁ ଏହି ଜୀବ ଦେହରେ ସଂଘଟିତ ହୁଏ । ଯେଉଁମାନେ 
ଯୋଗୀ ସେମାନେ ଅଦୃଷ୍ଟ ପୂର୍ବ କେତେ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ବିଷୟ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଦେଖ୍‌ 
ଥାଆନ୍ତି । ନିଜ ଆକୃତି ମଧ୍ଯ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଦେଖାଯାଏ । ଯେଉଁମାନେ ପୂର୍ବରୂ ଗତ ହୋଇ 
ଅଛନ୍ତି ବା ଯେଉଁମାନେ ପରେ ଜଗତକୁ ଆସିବେ, ସେମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ ଯୋଗୀଗଣ କୁଟସ୍ଥ 
ମଧ୍ଯରେ ଦେଖ୍‌୍ଥାଆନ୍ତି । ଏହ। ଅପେକ୍ଷା ପରମ ଆଶ୍ଚଯ୍ୟ କଥା ଆଉ କ'ଣ 
ହୋଇପାରେ ? ॥ ୬ ।। 
ଇହୈକସ୍ଥଂ ଜଗତ୍‌ କୃସ୍କଂ ପଶ୍ୟାଦ୍ୟ ସଚର।ଚରମ୍‌ । 
ମମ ଦେହେ ଗୁଡାକେଶ ମଜଚ୍ଚା ନ ଏଦ୍‌ ଦ୍ର ଷ୍ମମିଳ୍ଛସି ॥ ୭ ।। 

ଅନୟ ¬ ଗୁଡାକେଶ ( ହେ ଗୁଡାକେଶ ! ) ଇହ ମମ ଦେହେ (ଏହି ମୋ ' ଦେହରେ ) 
ଏକସ୍ଥଂ (ଏକତ୍ର ଅବସ୍ଥିତ ) କୃସ୍କଂ (ସମସ୍ତ) ସଚରାଚରମ୍‌ ଜଗତ୍‌ ( ସାବର- ଜଙ୍ଗମାତ୍ମକ 
ଜଗତ୍‌ ) ଅନ୍ୟତ୍‌ ଯତ୍‌ ଚ ( ଆଉ ଅନ୍ୟ ଯାହା କିଛି), ଦୃଷୁଂ ଇଚଛସି (ଦେଖ୍‌ ବାକୁ ଚାହଁ ଚ ) 
ଅଦ୍ୟ ପଶ୍ୟ (ତାହା ଏବେ ଦେଖ ) ॥ ୭ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର-¬ କିଞ୍ଚ- ଇହୈକସ୍ଥମିତି । ତତ୍ର ତତ୍ର ପରିଭ୍ର ମତା ବର୍ଷକୋଟି ଭିରପି 
ଦ୍ରଷ୍ମୁମଶକ୍ୟଂ କୃସ୍ମମପି ଚରାଚରସହି ତଂ ଜଗତ୍‌ ଇହ ଅସ୍ଟିନ୍‌ ମମ ଦେହେ ଅବୟବରୂପେଣ 
ଏକତ୍ରୈ ବ ସ୍ଥିତଂ ଅଦ୍ୟ ଅଧୁନୈବ ପଶ୍ୟ । ଯଚ୍ଚ ଅନ୍ୟତ୍‌ ଜଗଦାଶ୍ରୟଭୂତଂ କାରଣସ୍ଵ ରୂପଂ 
ଜଗତଶ୍ଚ ଅବସ୍ଥାବିଶେଷାଦିକଂ ଜୟପରାଜୟାଦିକଞ୍ଚ ଯଦପ୍ୟନ୍ୟଦ୍‌ ଦ୍ରଷ୍ଟମିଚ୍ଛସି ତତ୍‌ ସର୍ବଂ 
ପଶ୍ୟ ॥ ୭ ॥ 

ଆଧ୍ଯାମ୍ଭିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯାକ” ଏ ସବୂ ଚରଅଚର ସବୁ ମୋଂରି ରୂପ- ଏହି ଦେହ 
ଭିତରେ ଯେଉଁ ଅନ୍ୟ ରୂପ ଦେଖ୍୍‌ବାକୁ ଚାହୂଛ- ତାହା | ¬¬ 

ଏହି କୂଟସ୍ି ମଣ୍ଡଳ ମଧ୍ଯରେ ଚର, ଅଚର ସକଳ ଜୀବ ଓ ବସୁ ଦେଖାଯାଏ- ଏହି 
ସକଳ ଜୀବ ଓ ବସୁ ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ, ତାହା ଆତ୍ମାର ହି ରୂପ | ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ 
ହିଁ ଚିତ୍ତର ପ୍ରତିବିମ୍ବ । ତାହା ଯେ କେତେ ଅଜସ୍ର ତାହା ଗଣି ହଏ ନାହଁ । ଜୀବର କୌଣସି 
ଏକ କାର୍ଯ୍ୟ ତାହା ଏବେ ଦେଖାଯାଏ, ତାହାର ଆଦିରୁପ ଯାହା କେବଳ କନଳନାରେ ଥାଏ, 
କନ୍ଥନା ଆଗରୁ ମଧ୍ଯ ଯାହା କାରଣ ରୂପେ ରହିଥାଏ, ଏବଂ ଭବିଷ୍ୟତରେ ସେହି କାର୍ଯ୍ୟଟି 
ଯେପରି ପରିଣାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ- ତାହା ସମସ୍ତ ହଁ ଏକତ୍ଵ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ସଜାହୋଇ ରହିଅଛି | 
ସେ ଅଖଣ୍ଡ ମହାକାଳ କିନା ? ତେଣୁ ଖଣ୍ଡକାଳ ଭୂତ, ଭବିଷ୍ୟତ, ବର୍ଭମାନ ଏ ସବୁ ତା'ଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ଏକସଙ୍ଗେ ରହି ଥାଏ । ଯେଉଁମାନେ ସର୍ବଦା କୂ ଟସ୍ଥରେ ଥାଆନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ 
ନିକଟରେ ଏହି ଅପୂର୍ବ ରହସ୍ୟ ସମୂହର ଦ୍ବାର ଉଦ୍‌ଘାଟିତ ହୋଇଯାଏ । ସେହି ସକଳ 
ଯୋଗୀଶ୍ଵରମାନଙ୍କର ଆଉ ଅଜଣା ବୋଲି କିଛି ନ ଥାଏ ।.କିନ୍ତୁ ଯୋଗୀ ନ ହେଲେ ଏ ସବୁ 
ରହସ୍ୟାଦିର କେହଁ ସନ୍ଧାନ ପାଏ ନାହିଁ । ଅର୍ଜୁନ ସେହି ଅଧ୍‌କାରପ୍ରାପ୍ତ ଯୋଗୀ। ତେଣୁ 
ଭଗବାନ୍‌ ଅଡ୍ପ ନଙ୍କୁ 'ଗୁଡାକେଶ ` ବୋଲି ସମ୍ବୋଧନ କଲେ | ଗୁଡାକେଶ ଅର୍ଥ ନିଦ୍ରାଶୂନ୍ୟ 
ପୁରୂଷ । ସମାଧ୍ନିଷ୍ଠ ବ୍ୟତୀତ କେହି ପ୍ରକୃତ ନିଦ୍ରାଶୂନ୍ୟ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ ॥ ୭ ॥ 

ନ ତୂ ମାଂ ଶକ୍ୟସେ ଦୃଷୂମନେନୈବ ସ୍ବଚକ୍ଷୁଷା । 
ଦିବ୍ୟଂ ଦଦାମି ତେ ଚକ୍ଷୁଃ ପଶ୍ୟ ମେ ଯୋଗମୈଶ୍ବରମ୍‌ ॥ ୮ ।॥ 
ଅନ୍ୟ--- ତୂ (କିନ୍ତୁ) ଅନେକ (ଏହି ) ସ୍‌ଚକ୍ଷୁଷା ଏବ (ନିଜ ଚକ୍ଷୁଦ୍ୟ ଦ୍ବାରା ହ) 


୨୬୨ 


ଏ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯେ।ଗଃ ଏକାଦଶୋ ଧ୍ୟାୟଃ 


ମାଂ ଦ୍ରଷ୍ୁଂ ( ମୋତେ ଦେଖ୍‌ବାକ୍‌ ) ନ ଶକ୍ୟସେ ( ସମର୍ଥ ହେବ ନାହି) ! (ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ) ତେ 
( ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ) ଦିବ୍ୟଂ ଚକ୍ଷୁଃ ( ଅଲୌକିକ ଚକ୍ଷୁ ) ଦଦାମି ( ଦେଉଅଛି ), ମେ (ମୋ'ର) ଏଶ୍ବରଂ 
ଯୋଗଂ (ଏଶ୍ବରିକ ଯୋଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଘଟନ-ଘଟନ- -ସାମର୍ଥ୍ଯ) ପଶ୍ୟ ( ଦେଖ) || ୮ || 

ଶ]ୀ1ଧର-¬¬ ଯ ଦୁକ୍ତମନ୍ମୂ ନେନ ମନ୍ୟସେ ଯଦି ତଚ୍ଛକ୍ୟମ୍‌ ' ଇତି ତତ୍ରାହ- ନ ତୂ ମାମିତି | 
ଅନେନୈବ ତୂ ସ୍ଵୀୟେନ ଚର୍ମଚକ୍ଷୁଷା ମାଂ ଦ୍ରଷ୍ଟଂ ନ ଶକ୍ୟସେ ଶକ୍ତୋ ନ ଭବିଷ୍ୟସି | ଅତୋଃଁହଂ 
ଦିବ୍ୟମଲୌକିକଂ ଜ୍ଞାନାତ୍ମକଂ ଚକ୍ଷୁଃ ତୃଭ୍ୟଂ ଦଦାମି । ମମୈଶ୍ବରଂ ଅସାଧାରଣଂ ଯୋଗଂ 
ପୂକ୍ତି ମ୍‌ ଅଘଟନଘଟନସାମର୍ଥ୍ୟଂ ପଶ୍ୟ || ୮ ॥| 

ଅନୁବାଦ ¬ [ ଅଜୁନ _ଭଗବାନ୍‌ଙୁ କହିଥ୍‌ଲେ, ସେହି ରୂପ୍‌ ଦେଖ୍ବାର ଯୋଗ୍ୟ ଯଦି 
ମୋତେ ମନେ କରି- ତାହାରି ଉତରରେ ଭଗବାନ୍‌ କହ୍‌ ଅଛନ୍ି- -] କିନ୍ତୁ ତୂମ୍ଭର ଏହି ସ୍ଵୀୟ 
ଚମଚକ୍ଷ ଦ୍ବାରା ମୋତେ _ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ସମର୍ଥ ହେବ ନାହଁ । ଅତଏବ ତୂମ୍ଭଙ୍କୁ ମୁଁ ଜ୍ଞାନାତ୍ମକ 
ଅଲୌକିକ ଚକ୍ଷୁ ଦେଉଅଛି । ମୋଂର ଅସ¦ଧାରଣ ଯୋଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଘଟନ- ଘଟନସାମର୍ଥ୍ଯ 
ଅବଲୋକନ କର ॥| ୮ ॥ 

ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ଏ ଚକ୍ଷୁରେ ଦେଖ୍‌ ପାରିବ ନାହିଁ, ଆକାଶ ପରି ଏକ 
ଚକ୍ଷୁ ଦେବି- ତାହା ଦୁ।ରା ଛଶ୍ଵରଙ୍କର ରୂପ ଯୋଗ ଦ୍ଲାର। ଦେଖ୍‌ ପାରିବ !। -¬¬- 

---ଅଲୌକିକ ଜାନ ଚକ୍ଷୁ ଦୃାରା ଏହି” ରୂପ ଦେଖା ଯାଏ । ଶ୍ରୀଗୁରୂଦେବ କୃପା କରି 
ସେ ଚକ୍ଷୁ ଉନ୍ନୀଳନ କରି ଦିଅନ୍ତି- ତାହା ଆକାଶ ପରି, ସେହି ଆକାଶଚକ୍ଷୁରେ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର 
ସବ୍ର କିଛି ଫୂଟିଉଠେ । ସେହି ଆକାଶରେ ଯେଉଁମାନେ ମନୋନିବେଶ କରି ପାରନ୍ତି, 
ସେମାନେ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଯୋଗୌଁଶୂ ଯ୍ଯ୍ୟ କଂଣ- ବୁଝି ପାରନ୍ତି । ସକଳ ଦରଜା ଖୋଲା 
ଥ୍‌ଲେ ମଧ୍ଯ ଆମ୍ବକ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ଯିଏ ନିଜକ୍ର _ ବଶ କରି ପାରି ଅଛନ୍ତି, ସେ ଅଲୌକିକ ବସ୍ତୁ 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଦେଖ୍‌ବାକୂ ପାଇବେ । ବ୍ରହ୍ମବସ୍ତୁ ହଁ ଆମ୍ମା, ତାହା ହି ଗମ୍ୟ ବସ୍ତୁ, ତହିଁରେ ହଁ 
ସମସ୍ତଙ୍କର ପହଞ୍ଚିବା ଆବଶ୍ୟକ । ପ୍ରାଣାୟାମରୂପକ କ୍ରିୟା ହିଁ ସେହି ଗମ୍ୟ ବସ୍ତୁ ରେ ପହଞ୍ଚାଇ 
ପାରେ । ସ୍ଥିର ବୁଦ୍ଧି ଦ୍ବାରା ହଁ ତାହା ପ୍ରାପ୍ୟ ହୁଅନ୍ତି ଏବଂ ବଦ୍ଧି କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ସିର ହୁଏ । 
ସଦ୍‌ଗୁରୁ ନିଜର ସାଧନଂ-ଶକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ଶିଷ୍ୟର ଜ୍ଞାନଚକ୍ଷୁ ସୂଟିତ କରିବାକୁ ଯେତେବେଳେ 
କୃପା କରନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ଶିଷ୍ୟ ନିଜ ଭିତରେ ଅନେକ ଅପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ବସ୍ତୁଗୂଡିକର ଅନୁଭବ 
କରି କୃତାର୍ଥ ହୋଇ ଯା ଆନ୍ତି ॥ ୮ ॥ 

ସଞ୍ଚୟ ଉବାଚ । 
ଏବମୁକ୍ଲ୍‌। ତତୋ ରାଜନ୍‌ ମହାଯୋଗେଶ୍ବର ହରିଃ । 
ଦର୍ଶୟାମାସ ପାର୍ଥୀୟ ପରମଂ ରୂପମୈଶ୍ବରମ୍‌ || ୯॥| 

ଅନ୍ୟ ¬ ସଞ୍ଚୟ ଉବାଚ ( ସଞ୍ଜୟ କହିଲେ), ରାଜନ୍‌ (ହେ ରାଜା ଧୃତରାଷ୍ଟ୍ର ! ) 
ମହାଯୋଗେଶ୍ଵରଃ ହରିଃ ( ମହାଯୋଗେଶ୍ବର ହରି ) ଏବଂ ( ଏହି ପ୍ରକାର ) ଉକ୍ସା ( କହି ) 
ତତଃ ( ତାହା ପରେ ) ପାର୍ଥାୟ ( ଅନୁ ନଙ୍କ ) ପରମଂ ଏଶ୍ବଵରଂ ରୂପଂ ( ଦିବ୍ୟ ଏଶ୍ଵରିକ ରୂପ) 
ଦର୍ଶୟାମାସ ( ଦେଖାଇଲେ ) ॥. ୯ || 

ଶ୍ରୀଧର-¬ ଏବମୁକ୍ସା. ଭଗବାନ୍‌ ଅର୍ଜ୍ପ ନାୟ . ରୂପଂ ଦର୍ଶିତବାନ୍‌ । ତଚ୍ ରୂପଂ ଦୃଷ୍କା 
ଅର୍ଜୁନଃ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଠଂ ବିଜ୍ଞାପିତବାନ୍‌ ଇତି ଇମମ୍‌ ଅଥମ୍‌ ଷଡ଼୍‌ ଭିଃ ଶ୍ଳୋକୈଃ ଧୃତରାଷ୍ର୍ରଂ ପ୍ରତି 
ସଞ୍ଜୟ ଉବାଚ- ଏବମୁକ୍ଭେତି | ହେ ରାଜନ୍‌ ଧୃତରାଷ୍ଟ୍ର ! ମହାଂଶ୍ଢାସୌ ଯୋଗେଶ୍ଵରଶ୍ଚ ହରିଃ 
ପରମ ଏଶ୍ଵରଂ ରୂପଂ ଦର୍ଶି ତବାନ୍‌ ॥ ୯ | 

୨୬୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ଧି ୮ 
ଏକାଦରୈୌ ଧ୍ୟା[ୟଃ ବଶ୍ବରୂପଦଶନ ଯୋଗଃ 

ଅନୁବାଦ-¬ [ଏହିପରି କହି ଇଗବାନ୍‌ ଅର୍ଜୁନଙ୍କୁ ନିଜ ରୂପ ଦେଖାଇଲେ, ସେହି 
ରୂପ ଦେଖ୍‌ ଅର୍ଜନ ଶ୍ରୀକୃଷ୍କଙ୍କୁ ଯାହା ବିଜ୍ଞାପିତ କରିଥ୍‌ଲେ, ତାହା ହଁ ଛଅଟି ଶ୍ଳୋକରେ 
ମହାରାଜା ଧୃତରାଷ୍ଟ୍ରଙ୍କ ସଞ୍ଜୟ କହୁ ଅଛନ୍ତି- ହେ ରାଜନ୍‌ ଧୃତରାଷ୍ଟ । ମହାଯୋଗେଶ୍ଵର 
ହରି ଅନଲ୍ପୁ ନଙ୍କୁ ପରମ ଏଶ୍ଵର ରୂପ ଦେଖାଇଲେ ॥ ୯ ॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ଦିବ୍ୟଦୃଷ୍ଟି ଦୁ।ରା ବୋଧ ହେଉଅଛି :- ଏହି ପରି କୃଟସ୍ 
ଶରୀରର ତେଜକୁ ଆପଣାର ରୂପ ଦେଖାଇବାକୁ ଲାଗିଲେ । -_- 


¬ ବିବେକ ଉପ୍ନା ହେଲେ ଅନ୍ଧ ଜନର. ମଧ୍ଯ ଦିବ୍ୟ ଦୃଷ୍ଟି ଲାଭ ହୁଏ । ମନ ସତେ 
ଯେପରି ସେତେବେଳେ ଦୂଇ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ ହ୍ରଏ । ଜଣେ ବକ୍ତା ଓ ଅପରଟି ଶ୍ରୋତା । 
ସାଧନ ପ୍ରଭାବରେ ବିଷୟରେ ଅନାସକ୍ତି ଭାବ ଆସିଲେ ହଁ ବିବେକ ଉପ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ଏବଂ ସେହି 
ବିବେକୀ ପୁରୂଷ ସେତେବେଳେ ପରମ ଏାୀଶ୍ବଵର ରୂପ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତି । ସେତେବେଳେ 
କୃଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଦି ବ୍ୟଞ୍ଫାନ ପ୍ରଭାବ ଓ ମହାଯୋଗେଶ୍ଵର ଭାବ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ । ସେ ହ ହରି - 
ଆମ୍ଭ ମନର ନିମ୍ନଗାମୀ ବୃଭିଗୁଡିକ ସେତେବେଳେ ହରଣ କରି ନି ଅନ୍ତି । ନଚେତ୍‌ 
ବିଷୟମନନଶୀଳ ମନ କଦାପି ସ୍ଥିର ହୋଇପାରେ ନାହଁ । ମନ ସ୍ଥିର ହୋଇ ବିଶୁଦ୍ଧ ନ 
ହେଲେ କେହି ଏଶ୍ଵର ଭାବ ଅବଲୋକନ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୁଏ ନାହିଁ । ଦିବ୍ୟଦୃଷ୍ଟି ପ୍ରଭାବରେ 
ଏହି କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ହଁ ଭୂତ ଭବିଷ୍ଯତ ବର୍ତମାନର ସମସ୍ତ ଘଟଣା ଦେଖ୍‌ବାକୁ ମିଳେ । 
ଆମ୍ଭେମାନେ ସ୍ବପ୍ନରେ ଯେପରି ଦୂର-ଦୂରାନ୍ତରର ବସ୍ତୁ ଓ ଘଟଣା ସକଳ ଦେଖ୍ଥାଏ, ସିଦ୍‌ 
ସାଧକଗଣ ସେମାନଙ୍କର ସୃକ୍ଷ୍ଚ ଅନ୍ତର୍ଦୃ ଟି ଦ୍ଵାରା ଭୂତ ଭବିଷ୍ୟତର ସମସ୍ତ ଘଟଣା ହିଁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ 
କରି ପାରନ୍ତି ॥ ୯ ॥ 

ଅନେକବକ୍ରନୟନମନେକା ଉୂତଦର୍ଶ ନମ୍‌ | 

ଅନେକଦିବ୍ୟାଭରଣଂ ଦିବ୍ୟାନେକୋଦ୍ୟତାୟୁୂଧମ୍‌ || ୧୦ || 


ଅନୁୟ- ¬ [ ସେହି ବିଶ୍ଵରୂପ ମଧ୍ଯରେ ଅନେକବକ୍ତନୟନମ୍‌ ( ବହୁମୁଖ ଓ ବହୁ ନେତ 
ବିଶିଷ୍ଠ), ଅନେକାଦ୍ଭୂତଦଶନମ୍‌ (ବହୁ ଅଦ୍ଭୁତ ଦଶନୀୟ ଆକ୍ତିବିଶିଷ୍), 
ଅନେକଦି ବ୍ୟାଭରଣମ୍‌ ( ବହ. ଦିବ୍ୟ ଅଳଙ୍କାର କଲ ଦିବ୍ୟାନେକୋଦ୍ୟତାୟୁଧଂ ( ବହ 
ପ୍ରକାର ଉଦ୍ୟତ ଉଦ୍ଲଳ ଅସ୍ତ୍ର ବିଶିଷ୍ଟ) ॥| ୧୦ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର କଥଂଭୂତଂ ତଦିତି ? ଅତ ଆହ- ଅନେକ ବକ୍ତ୍ରନୟନମିତି । ଅନେକାନି 
ବ୍ରକ୍ତରାଣି ନୟନାଦି ଚ ଯସ୍ଥିଂସ୍ତତ୍‌ । ଅନେକାନାମଦ୍‌ ଭୂତାନାଂ ଦର୍ଶ ନଂ ଯସ୍ଥ୍ରିଂସ୍ତତ୍‌ । ଅନେକାନି 
ଦିବ୍ୟାଭର ଣାନି ଯସ୍ଥ୍ିଂସ୍ତତ୍‌ । ଦିବ୍ୟାନ୍‌ ଅନେକାନି ଉଦ୍ୟତାନି ଆୟୁଧାନି ଯସ୍ଥ୍ରିନ୍‌ ତତ୍‌ || ୧୦ ॥ 


ଅନୁବାଦ-_- [ସେହିରୂପ କିପରି ? ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନ୍ି ଅନେକ ବକ୍ୁନୟନ 
ଇତ୍ୟାଦି -† ଅନେକ ମୁଖ ନୟନ ଅଛି ଯହିଁ ରେ ସେହିପରି, ଏବଂ ଅନେକ ଅଦ୍ଭୁତ ଦର୍ଶନ 
ଓ ଅନେକ ଦିବ୍ୟାଭରଣ ଅଛି ଯହିଁରେ ସେହିପରି ; ଏବଂ ଅନେକ ଦିବ୍ୟ ଉଦ୍ୟତ ଆୟୁଧ 
ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛି ଯହିଁ ରେ ସେହିପରି ॥ ୧୦ ॥ 


ଆସ୍ଥାତ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା ¬ କୂଟସ୍ଥ ସମ୍ମୁଖରେ ଅନେକ ଲୋକ ବସି ଅଛନ୍ତି; ଅନେକ 


ଚକ୍ଷୁ କୂଟସ୍ଥ ଆଡକ୍ର ଚାହିଁ ରହି ଅଛନ୍ତ- ଅନେକ ଅଦ୍ଭୂତ ରୂପ- ଅନେକ ଆକାଶର 
ଅସ୍ତ୍ର ଶସ୍ତ ହସ୍ତରେ | -¬¬ 


୨-୬୪ 


= < 1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ| 
ବଶ୍ବରୁପଦଶନ ଯୌଗଃ ଗ୍ରୀମନ୍ଦ ଦ୍‌ ଏକାଦଶେୋେଧ୍ୟାୟଃ 


---ଏହି ସବୁ ହଁ ଆକାଶର ମୂରି , ଯେପରି କେତେ ଲୋକ ବସି ଅଛନ୍ତ, କେତେ ଚକ୍ଷୁ 
ଯେପରି କୂଟସ୍ଥ ଦିଗକ୍ର ଚାହିଁ ଚାହଁ କ 'ଣ ଦେଖ୍‌ ଅଛନ୍ତି । ଅନେକ ଅଦ୍ଭୂତ ଅଦ୍ଭୂତ ରୁପ- 
ଯାହା ଆଉ କଦାପି ଦେଖାଯାଇ ନାହିଁ । କି ଚମତ୍କାର ! ଦେହରେ ସବ୍ର ଅଳଂକାର, ପୁଣି 
ଅନେକ ଅସ୍ତ୍ରଶସ୍ତ୍ର ଧାରଣ କରିଥୁବା କେତେ ଲୋକ ଯେପରି ଠିଆ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି ॥ ୧୦ ।| 


ଦିବ୍ୟମାଲ୍ୟ।ମ୍ବରଧରଂ ଦିବ୍ୟଗନ୍ଧାନୁଲେପନମ୍‌ [| 

ସର୍ବାଶ୍ଚ ର୍ଯ୍ୟମୟଂ ଦେବମନନ୍ତଂ ବିଶ୍ଵତୋମୁଖମ୍‌ || ୧୧॥ 
ଅନୁୟ--- ଦିବ୍ୟମାଲ୍ୟାମ୍ବରଧରଂ (ହିବ୍ୟ ମାଳା ଓ ଦିବ୍ୟ ବସନରେ ସୂଶୋଭିତ ) 
'ଦିବ୍ୟଗନ୍ଧାନୁ ଲେପନଂ ( ଦିବ୍ୟ ଗନ୍ଧ 'ଦୃ।ର! ଅନୁଲେପିତ ) ସର୍ବା।ଶ୍ଯ୍ୟମୟଂ ( ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ଆଶ୍ବର୍ଯ୍ୟମୟ ) ଦେବମ୍‌ (ଦୀପ୍ରିମନ୍ତ) ଅନନ୍ତଂ ( ଅନ୍ତଶୂନ୍ୟ) ବିଶ୍ବତୋମଖମ୍‌ ( ସର୍ବତୋମୁଖ 
ବା ସର୍ବତ୍ର ମୁଖ ବିଶିଷ୍ଟ) [ରୂପ ଦେଖ୍ଲେ] || ୧୧ || 

ଶ୍ରୀଧର-¬ କିଞ୍ଚ-ଦିବ୍ୟେତି | ଦିବ୍ୟାନି ମାଲ୍ଯାନି ଅମ୍ବରାନି ଚ ଧାରୟତୀତି ତତ୍‌ । 
ତଥା ଦିବ୍ୟୋ ଗନ୍ଧୈ। ଯସ୍ଯ ତାଦୃଶମ୍‌ ଅନୂଲେପନଂ ଯସ୍ଯୟ ତତ୍‌ । ସର୍ବ।ଶଯ୍ୟମୟଂ 
ଅନେ କାଶ୍ଚ ର୍ଯ୍ୟପ୍ରାୟଂ । ଦେବଂ ଦ୍ୟୋତନାମ୍ମକମ୍‌ । ଅନନ୍ତମପରିଚ୍ଛିନଂ । ବିଶ୍ଵତଃ ସର୍ବତୋ 
ମଖାନି ଯସ୍ଥିନ୍‌ ତତ୍‌ || ୧୧॥ 

ଅନୁବାଦ ¬ ଭଗବାନ୍‌ ପୁଣି କହୁ ଅଛନ୍ତି - ଦିବ୍ୟମାଳା ଓ ଅମର ଧାରଣ କରି ଅଛନ୍ତି 
ଯେ- ସେହିପରି ; ଦିବ୍ୟ ଗନ୍ଧ ଯେଉଁଥ୍ରେ- ସେହି ପରି; ଅନୁଲେପନ ଯାହାଙ୍କର- - ସେହିପରି ; 
ଆଉ ସର୍ବାଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟମୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନେକ ଆଶ୍ଚଯ୍ୟ ପ୍ରାୟ: ଦ୍ୟୋତନାତ୍ମକ; ଅପରିଛନା ଏବଂ 
ସର୍ବତ୍ର ମୁଖ ଯହିଁରେ- ସେହିପରି ; [ରୂପ ଦେଖାଇଲେ] || ୧୧ || 

ଆଧ୍ଯାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଅ।କାଶର ମାଳା- ଆକାଶର ଗନ୍ଧ-ସବୁ ହିଁ ଆଶ୍ଚ ର୍ଯ୍ୟ- 
ଏପରି ଦେବତାଙ୍କୁ -କୁଟସ୍ଥଙ୍କୁ ଦେଖ୍ବାକୁ ଲାଗିଲେ | ଅନନ୍ତରୂପ- -ବିଶ୍ବ ସଂସ।ରର 
ଲୋକଙ୍କ ଚକ୍ଷୁ- ଯେଉଁମାନେ ସିଦ୍ଧ ହେଉଅଛନ୍ତି ସେହି କୂଟସ୍ଥ ଦିଗରେ ସମସ୍ତେ ଦୃଷ୍ଟ 
ଦେଇ ରହି ଅଛନ୍ତି- ସେମାନେ କୂଟସତ୍ଥର ହ ରୂପ; କୂଟସ୍ଥ ବ୍ୟତୀତ ସେଠାରେ କିଛି 
ହେଲେ ନାହ | _- 

_¬ସ୍ଵଗ ମତ୍ତ୍ୟ ସବୁ ତାଂରି ମଧ୍ୟରେ, ତେଣୁ ଅସଂଖ୍ୟ ମୂର୍ରି କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ 
ଦେଖାଯିବାରେ ଲାଗିଲେ । କେତେ ଫୂଲର ମାଳା, ସବୁ କିନ୍ତ ଆକାଶ ନିମିତ | କେତେ 
ଦିବ୍ୟଗନ୍ଧ୍‌ ଫୁଟି ଉଠୁଛି, କେତେ. ଜ୍ୟୋତିଃ ଢେଉ ଖେଳି ଚାଲିଛି, ତାଂର ଯେପରି ଆଉ ଆଦି 
ଅନ୍ତ ନାହ !! କୂଟସୁର ରୂପ. ହିଁ ଏହି ସାରା ବିଶ୍ଵ ସଂସାର । ତେଣୁ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ସବ୍ରୁ 
ଦେଖାଯାଏ । ଯେଉଁମାନେ ସିଦ୍ଧ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି, ସେମାନେ ସେହି କୃଟସ୍ଥରେ ଦୃଷ୍ଟି ସ୍ଥାପନ 
କରି ସିଦ୍ଧ ଦେହ ଲାଭ କରି ଅଛନ୍ତି । ସେହି. ସବୁ ସି ଵର୍ଗଣଙ୍କୁ ମଧ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଦେଖାଯାଏ | 
ଯେପରି ସୂର୍ଯ୍ୟ ଗଗନରେ ଦେଖାଯାଉ ଅଛନି, ପୁଣି ` ଅସଂଖ୍ୟ ପାତ୍ରରେ ସେହି ସୂଯ ହ 
ଝଲମଲ କରୁ ଅଛନ୍ତି, ସେହିପରି ପ୍ରତି ହେହ ରୂପକ ଘଟରେ ସେହି ଆମ୍ବାର ପ୍ରତିବିମ୍ବ 
ଝକ୍‌ମକ୍‌ କରୁଅଛନ୍ତି, ପୁଣି କୂଟସ୍ଥ ମଧୁରେ ସେହି ଅସଂଖ୍ୟ ବିମ୍ବର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ପଡ଼ୁ ଅଛି !! ମୁଁ 
ଯେପରି ବାହାରେ ସେହିପରି ମୋ: ର କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ବି; ଏବଂ ଅସଂଖ୍ୟ ଜୀବ ଦେହର 
ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ବିଦ୍ୟମାନ । କେଉଁ ମୁଁ ଟି ସତ୍ୟ, ତାହା ଯେପରି ବୁଝିବାର ଉପାୟ ନାହିଁ ! 
ଦେଖ୍‌ ଦେଖ୍‌ ଚକ୍ଷୁ ଲାଖ୍‌ ଯାଉଅଛି !!.୧୧॥ 


୨୬୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ମୟ 
ଏକା।ଦଶେ ଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 


ଦିବି ସୂର୍ଯ୍ୟସହସ୍ରସ୍ଯ ଭବେଦ୍‌ଯୁଗପଦୁତ୍ଧ ତା । 
ଯଦି ଭାଃ ସଦୁୂଶୀ ସା ସ୍ୟାଦ୍‌ଭ।ସସ୍ତସ୍ୟ ମହାତ୍ମନଃ ।। ୧୨ ।। 
ଅନୟ ¬ ଦିବ ( ଆକାଶରେ ) ସୂର୍ଯ୍ୟସହସ୍ରସ୍ୟ ( ସହସ୍ର ସହସ୍ର ସୂର୍ଯ୍ୟର ) ଭାଃ ( ପ୍ରଭା 
ଯଦି ( ଯଦି ) ଯୁଗପତ୍‌ ( ଏକସଙ୍ଗେ ) ଉଢ୍ତିତ ଭବେତ୍‌ (ଉଦିତ ହୁଅନି ), ସ। (ସେହି ପ୍ରଭ! ) 


ତସ୍ୟଯ ମହାତ୍ମନଃ ( ସେହି ମହାମ୍ମାଙ୍କର ) ଭାସଃ ( ପ୍ରଭାର ) ସଦୃଶୀ ସ୍ୟାତ୍‌ ( ତୁଲ! 
ହୋଇପାରେ ) || ୧୨ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର-¬ ବିଶ୍ରୂପଦ1ପେଃ ନିରୁ ପମତ୍ସ ମାହ-ଦିବୀତି | ଦିବି ଆକାଶେ । 
ସୂଯ୍ୟସହସ୍ରସ୍ୟ ଯୁଗପଦୂଭ୍ରିତସ୍ୟ ଯଦି ଯୁଗ ପଦୁତ୍ଥିତା ଭାଃ ପ୍ରଭା ଭବେତ୍‌ ତହିଁ ସା ତଦା 
ମହାମ୍ମନୋ ବିଶ୍ଵରୂପସ୍ୟ ଭାସଃ ପ୍ରଭାୟାଃ କଥଞ୍ଚ୍‌ତ୍‌ ସଦୃଶୀ ସ୍ୟାତ୍‌ । ଅନ୍ୟୋପମା ନାସ୍ତ୍ୟେବ 
ଇତ୍ୟର୍ଥଃ | ତଥାଭୂତଂ ରୂପଂ ଦଶ ୟାମାସେତି ପୂର୍ବେଶୈବାନ୍ଵୟଃ || ୧୨॥ 


ଅନୁବାଦ-¬¬ [ବିଶ୍ଵରୂପ ଦୀପି ଯାହା କି ନିରୂପମ ତାହା ହଁ କହୁଅଛନ୍ତି-] -ଆକାଶରେ 
ଏକସଙ୍ଗେ ସହସ୍ର ସୂର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରଭା ଯଦି ଯୁଗପତ୍‌ ସମୁଦ୍ରିତ ହୁଏ, ତାହା ହେଲେ ସେହି ଦୀପ୍ତି 
ବିଶ୍ଵରୂପ ମହାତ୍ମାଙ୍କର ପ୍ରଭାର କିଛିଟା ସଦୃଶ ହୋଇପାରେ । ଏହାର ତାପ୍ପର୍ଯ୍ୟ ଏହି ଯେ, 
ତାହାର ଅନ୍ୟ ଉପମା ହୋଇ ପାରେ ନାହି । ଏହି ପ୍ରକାରର ବିଶ୍ଵରୂପ ଭଗବାନ୍‌ ଅର୍ଜ୍ ନଙ୍କୁ 
ଦେଇକଛାଲେ। ଏହା ହିଁ ପୂର୍ବ ଉକ୍ତି ସହିତ ଏହାର ଅନ୍ୟ ।॥ ୧୨ ॥ 


ଆଣ୍ବଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ¬ ସେହି ମହାତ୍ମା କୂଟସ୍ଥର -କୋଟି ସୂର୍ଯ୍ୟ ପରି ତା” ଅପେକ୍ଷା 
ଅଧ୍କ ଏପରି ତେଜ ଚାରିଦିଗରେ ଉଦୟ |! -_- 


- ସେହି କୂଟସ୍ଥର କି ଜ୍ଯୋତିଃ, ଯେପରି ସହସ୍ର ସହସ୍ର ସୂର୍ଯ୍ୟ ଏକାବେଳେ ଆକାଶରେ 
ଉଦିତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ପ୍ରଳୟକାଳରେ ଏହିପରି ସହସ୍ର ସୂଯ୍ୟୀର ଉଦୟ ଏକ ସମୟରେ 
ହୁଏ । ସେତେ ବେଳେ ଯେଉଁ ମହାକାଳ ପ୍ରଳୟ- ନୃତ୍ୟରେ ମଗ୍ନ ହୁ ଅନତି, ଅର୍ଜୁ ନଙ୍କୁ ଭଗବାନ୍‌ 
ସେହି ମହାକାଳଙ୍କର ରୂପ ଦେଖାଉଅଛନ୍ତି । ସେ ରୂପ ଦେଖ୍‌ କେହି କଂଣ ସହ୍ଯ କରି 
ପାରେ ? କିନ୍ତୁ ଭଗବାନ୍‌ ଯାହା ପ୍ରତି ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି, ସିଏ ହଁ ଏହି ଅତୃଳନୀୟ ରୂପ ଦେଖ୍‌ 
କୃତକୃତାର୍ଥ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ॥| ୧୨ ॥ 


ତତ୍ରୈ କସ୍ଥଂ ଜଗତ୍‌ କୃସ୍ମ୍ନଂ ପ୍ରବିଭକ୍ତମନେ କଧା । 
ଅପଶ୍ୟଦ୍ଦେବ ଦେବସ୍ୟ ଶରୀରେ ପାଣ୍ଡବସ୍ତଦ। ॥| ୧୩ || 
ଅନୁୟ-_ ତଦା (ସେତେବେଳେ ) ପାଣ୍ଡବଃ ( ଅହୁଁନ ) ତତ (ସେହି ବିଶ୍ବରୂପରେ ) 
ଦେବଦେବସ୍ୟ ଶରୀରେ ( ଦେବଦେବଙ୍କ ଶରୀର ରେ ) ଅନେକଧା (ନାନା ଭାବରେ ) 
ପ୍ରବିଭକ୍ତଂ ( ବିଭକ୍ତ ) କୃସ୍ମଂ ଜଗତ୍‌ (ସମସ୍ତ ଜଗତ ) ଏକସ୍ଥଂ ( ଏକତ୍ର ଅବସ୍ଥିତ ) ଅପଶ୍ୟତ୍‌ 
( ଦେଖ୍ଥ୍ଲେ ) || ୧୩ || 
ଶ୍ରୀଧର-¬ ତତଃ କିଂ ବୃରଭମ୍‌ ଇତି ଅପେକ୍ଷାୟାମାହ ସଞ୍ଜୟଃ-ତଦ୍ରେତି | ଅନେକଧା 
ପ୍ରବିଭକ୍ତଂ ନାନାବିଭାଗେନ ଅବସ୍ଥି ତଂ କୃସ୍ପଂ ଜଗତ୍‌ ଦେବଦେବସ୍ୟ ଶରୀରେ ତଦବୟବତ୍କେନ 
ଏକତ୍ର ବ୍ୟବସ୍ଥିତଂ ତଦା ପାଣ୍ଡ ବୋଃଡ଼ୂ ନଃ ଅପଶ୍ୟତ୍‌ ।| ୧୩ ॥ 


ଅନୁବାଦ [ତାହା ପରେ କ'ଣ ହେଲା ଏହି ପ୍ରଶ୍ନର ଅପେକ୍ଷାରେ ସଞ୍ଜୟ କହ ଅଛନ୍ି ] 
ସେତେବେଳେ ଅଡ୍ଗ ନ ନାନା ଭାବରେ ବିଭକ୍ତ ସମଗ୍ର ଜଗତ୍‌ ସେହି ଦେବଦେବଙ୍କ ଶରୀରରେ 


୨-୯୬୬ 


]1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! 
ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଏକାଦଶୋ୮ଧ୍ୟାୟଃ 


ବିଶ୍ରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 
ତାଂଙ୍କର ଅବୟବ ରୂପେ ଏକତ୍ର ଅବସ୍ଥିତ ଦେଖ୍‌ଲେ । [ଶରୀରର ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ଭାଗ 
ଯେପରି ଗୋଟିଏ ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ଅବସ୍ଥିତ ଥାଏ, ସେହିପରି ସେହି ଦେବଦେବଙ୍କ ଶରୀରରେ 
ନାନା ଭାବରେ ବିଭକ୍ତ ଜଗତ୍‌ ଏକତ୍ର ଅବସ୍ଥିତ ରହି ଅଛି] ।। ୧୩ ।| 


ଆଧାମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା-- ସେଠାରେ ସମୁଦାୟ ଜଗତ୍‌ ଦେଖୁଅଛି- ସବୁ ହୁଁ କୂଟସ୍ଥର 
ରୂପ ଅନେକ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ- ଆପଣାର ଶରୀରରେ ( ପାଣ୍ଡବଙ୍କର ) ଦେଖ୍‌ ବାଙ୍କ ଲାଗିଲେ । 
-ଅ।ପଣାର ଶରୀରରେ ପଞ୍ଚ ପାଣ୍ଡବ | ¬¬ 


- -ଦେବଲୋକ, ପିତ୍‌ ଲୋକ, ମନୁଷ୍ଯଲୋକ, ନେଇ ହିଁ ସମଗ୍ର ଜଗତ୍‌ | ନଦୀ- 
ସ୍ରୋତରେ ଯେପରି ଶତ ଶତ ତୃଣ ଭାସି ବୁଲେ, ସେହିପରି ଶତ ସହସୁ ପ୍ରକାରର ଜଗତ୍‌ 
ଓ ଜୀବ କୂଟସ୍ତ ମଧ୍ଯରେ ରହିଥ୍‌ବାର ଅହ୍ଦୁ ନ ଦେଖ୍‌ ବାକୁ ଲାଗିଲେ । କିନ୍ତୁ ଏହି ଯେଉଁ ଏତେ 
ଅସଂଖ୍ୟ ରୂପ, ଏହା କିନ୍ତୁ ସମସ୍ତ ସେହି କୂଟସ୍ଥର ହିଁ ରୂପ । ପାଣ୍ଡବଙ୍କ ଶରୀରରେ ହିଁ ଏହା 
ଦେଖାଯାଏ । ସକଳର ଶରୀର ପଞ୍ଚତତ୍ତ୍ଵମୟ ବା ପଞ୍ଚ ପାଣ୍ଡବଙ୍କର (କ୍ଷିତି, ଅପ୍‌, ତେଜଃ, 
ମରୂତ୍‌, ବ୍ୟୋମ୍‌) ଶକ୍ତି ସମ୍ମିଳିତ । ନିଜ ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ବି ଯାହା, ସକଳର ଶରୀର 
ମଧ୍ଯରେ ବି ତାହା ହିଁ ରହି ଅଛି । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ନିଜକୁ ଭଲ କରି ଜାଣି ଲେ ହିଁ ଏହି ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵ 
ଭବନକୁ ବଝି ହୋଇଯାଏ ॥ ୧୩॥ 

ତତଃ ସ ବିସ୍ଟ୍‌ୟାବିଷ୍ଟୋ ହୃଷ୍ଟରେ।ମା ଧନଞ୍ଜୟଃ ! 
ପ୍ରଣମ୍ୟ ଶିରସା ଦେଵଂ କୃତାଞ୍ଜଳିରଭ।ଷତ ॥ ୧୪ ॥ 

ଅନ୍ୟ-¬ ତତଃ (ସେତେବେଳେ ) ସଃ ଧନଞ୍ଜୟଃ (ସେହି ଧନଞ୍ଜୟ) ବିସ୍କ୍ୟାବିଷ୍ଠ 
( ବିସ୍ୟାନ୍ିତ) ହୃଷ୍ଟରୋମା (ପୁଲକରେ ରୋମାଞ୍ଚ୍‌ତ ହୋଇ ) ଦେବଂ ( ଦେବଙ୍କ ) ଶିରସା 
( ମସ୍ତକ ଦ୍ବାରା) ପ୍ରଣମ୍ୟ ( ପ୍ରଣାମ କରି ) କୃତାଞ୍ଜଳିଃ ( କରଯୋଡି ) ଅଭାଷତ ( କହିବାକୁ 
ଲାଗିଲେ) ॥| ୧୪ || 

ଶ୍ରୀଧର-¬ ଏବଂ ଦୃଷ୍୍ା କିଂ କୃତବାନିତି ? ଅତ୍ରାହ-ତତ ଇତି | ତତୋ ଦର୍ଶ ନାନ୍ତରଂ | 
ବିସ୍ଟ୍‌ୟେନ ଆବିଷ୍ଟୋ ବ୍ୟାପ୍ତଃ ସନ୍‌ । ହୃଷ୍ଠାନି ଉତ୍‌ପୁଲକିତାନି ରୋମାଣି ଯସ୍ୟ ସଃ ଧନଞ୍ଜୟଃ । 
ତମେବ ଦେବ ଶିରସା ପ୍ରଣମ୍ୟ । କୃତାଞ୍ଜଳିଃ ସଂପୂଟୀକୃତହସ୍ତୋ। ଭୂତ୍ସ। । ଅଭ।ଷତ 
ଉକ୍ତବାନ୍‌ ।। ୧୪ ॥ 

ଅନୁବାଦ୮¬¬ [ଏହି ବିଶ୍ଵରୂପ ଦେଖ୍‌ ଅଡ୍ପୂନ କ'ଣ କଲେ ? ତାହା ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ 
କହୁଅଛନ୍ତି -- ସେହି ଅଦ୍ଭୂତ ବିଶ୍ବରୂପ ଦର୍ଶ ନାନ୍ତର ଧନଞ୍ଜୟ ବିସ୍ୟବ୍ୟାପ ହୋଇ ଓ ଆନନ୍ଦରେ 
ପୁଲକିତ ହୋଇ ସେହି ଦେବଙ୍କୁ ମସ୍ତକ ନତକରି ପ୍ରଣାମ କଲେ ଏବଂ ହାତଯୋଡି କହିବାକୁ 
ଲାଗିଲେ || ୧୪ | 

ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ¬ ବିସ୍ବ୍‌ୟାପନ୍ନ ହୋଇ କୃ ତାଞ୍ଜଳିପୂର୍ବକ ରୋମାଞ୍ଚ ସହିତ 
କହିବାକୁ ଲାଗିଲେ- ପ୍ରଣାମ କରି । -¬- 

--_- ଏ ଅବସାରେ ଆଉ ବିସ୍ୟ ନ ହୋଇ ଆଉ କ'ଣ ହେବ ? ଏତେ ଛୋଟ ଶରୀର 
ମଧ୍ଯରେ ଏତେ ତେଜର ପ୍ରକାଶ ! ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଯେତେ ବସ୍ତୁ, ଯେତେ ପ୍ରାଣୀ, ସବୁ ଏହି କୂଟସ୍ଥ 


ମଧ୍ୟରେ । ସାଧକ ନିଜର ଶରୀରରେ ହିଁ ପ୍ରଥମ କରି କୂଟସ୍ଥ ଦେଖନ୍ତି, ତେଣୁ ସେତେବେଳେ 
ମନେ ହଏ- ଏହି` ଦେହ ମଧ୍ୟରେ ଏତେ ଅସଂଖ୍ଯ ଅଗଣିତ ବସ୍ତୁ କିପରି ଥ୍‌ଲେ । ତେବେ 


୨୬୭ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା _ 
ଏକାଦଶେ।ଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 


କ'ଣ ଏ ଶରୀରକୁ ଯେତେ ଛୋଟ ବୋଲି ମନେ କରାଯାଏ ତାହା ନୂହେଁ ? ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ସବୁ 
ଜିନିଷ କିପରି ତା' ମଧରେ ଧରେ ? ଏହା ହ ବିସ୍ୟ ! ସାଧକ ସେତେବେଳେ ହୁଏ ତ ବୁଝି 
ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ଯେ ସେ ' ' ଅଣୁଭ୍ୟୋଃଣୁ ଚ' ?- ଅଣୁ ଅପେକ୍ଷା ବି ଛୋଟ ଗୋଟି ଏ ଅଣୁମାତ୍ର । 
କିନ୍ତୁ ସେହି ଅଣୁ ମଧ୍ୟରେ ପୁଣି ବ୍ର ହ୍ମାଣ୍ଡ ରହିଅନ୍ଥ। ଯେତିକି ବି ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ବୋଧ ହୁଏ, 
ସେତିକି ଆନନ୍ଦ ମଧ୍ଯ “ବୋଧ ହୂଏ । ବିସ୍ଟୟର ପୁଲକରେ ଶରୀରରେ ରୋମାଞ୍ଚ ହୁଏ । 
ସେତେବେନେ ସେହି ଆମ୍ବଦେବ କୂଟସ୍ଥକୁ ପ୍ରଣାମ କରି ହାତ ଯୋଡି ସାଧକଙ୍କର କିନ୍ଥ 
ଯେପରି କହିବାକୁ ଇଚ୍ଛା ହ୍ରଏ । ତାହା ହିଁ ପର ଶ୍ଳୋକରେ ଳୁହାଯାଉଅଛି || ୧୪ || 


ଅଛଳନ କକବ/!/ଚ' / 
ପଶ୍ଯାମି ଦେବାଂସ୍ତବ ଦେବ ଦେହେ 
ସର୍ବାଂସ୍ତଥା ଭୂତବିଶେଷସଂଘାନ୍‌ । 
ବ୍ରହ୍ମାଣମମୀଶଂ କମଳାସନସ୍ଥ- 
ମୃଷୀଂଶୃ ସର୍ବ।ନୁରଗାଂଶ୍‌ୃ ଦିବ୍ୟାନ୍‌ ॥। ୧୫ ॥ 

ଅନ୍ୟ ¬ ଅର୍ହୁ ନ ଉବାଚ ( ଅହୁଁ ନ କହିଲେ) | ଦେବ (ହେ ଦେବ !) ତବ ଦେହେ 
( ତୁମ୍ଭ ଶରୀରରେ ) ସର୍ବାନ୍‌ ଦେବାନ୍‌ (ସବୁ ଦେବଗଣଙ୍କୁ ) ତଥା (ଏବଂ) ଭୁତ ବିଶେଷ- 
ସଂସ' ,¿ (ସଛଥାବର ଜଙ୍ଗମାମ୍କ ଭୂତ ସମୂହକୁ ) ଦିବ୍ୟାନ୍‌ ରଷୀ (ଦିବ୍ୟ ରଷିମାନଙ୍କ ) ସର୍ବାନ୍‌ 
ଉଭରଗାନ୍‌ ଚ (ଏବଂ ସକଳ ସପଗଣଙ୍କୁ ) କମଳାସନସ୍ଥଂ (କମଳାସନରେ ଉପବିଷ୍ଟ) ଭଶଂ 
ବ୍ରହ୍ମାଣଃଂ ଚ (ପ୍ରଜା ସକଳର ପ୍ରଭୁ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କୁ ମଧ୍ଧ) ପଶ୍ୟାମି ( ଦେଖୁଅଛି) || ୧୫ || 

ଶ୍ରୀଧର-¬- ଭାଷଣ ମେବାହ-ପଶ୍ଯାମୀତି ସପ୍ତଦଶଭିଃ | ହେ ଦେବ ! ତବ ଦେହେ 
ଦେବାନ୍‌ ଆଦିତ୍ୟାଦୀନ୍‌ ପଶ୍ୟଯାମି । ତଥା ସର୍ବାନ୍‌ ଭୂତବିଶେଷାଣାଂ ଜରା ୟୁ ଜାଣ୍ଡଜାଦୀନାଂ 
ସଂଘାଂଶୃ, ତଥା ଦିବ୍ୟାନ୍‌ ରଷୀନ୍‌ ବଶିଷଠାଦୀନ୍‌, ଉରଗାଂଶୃ ତକ୍ଷକାଦୀନ୍‌ ତଥା ଦେବାନାମୀଶଂ 
ସ୍ବାମିନଂ ବ୍ରହ୍ମାଣଂ ଚ । କଥଂଭୂତମ୍‌ ? କମଳାସନସ୍ଥଂ ପୃଥ୍ଵୀପଦ୍ମକଣ୍ଢଠି କାୟାଂ ମେରୌ ସ୍ଥି ତମ୍‌ , 
ଯଦ୍‌ବା ତୁନ୍ନାଭିପଦ୍ଲାସନସ୍ଥଂ ଇତି || ୧୫ ॥ 

ଅନୁବାଦ-_¬ [ ଅଳୁନ “ପଶ୍ଯାମିତିଂ ସପ୍ରଦଶ ଶ୍ଳୋକଦ୍ାରା ପରେ ଯାହା କହିଲେ, 
ସଞ୍ଜୟ ତାହା ହିଁ ଧୃତରାଷ୍ଟ୍ରଙ୍କ କହୁ ଅଛନ୍ତି ହେ ଦେବ, ତୂମ୍ଭ ଦେହରେ ଆଦି ତ୍ୟ ପ୍ରଭୃତି 
ଦେବଗଣଙ୍କୁ ଏବଂ ସର୍ବଭୂତବି ଶେଷସଂଘ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜରାୟୁଜ ` (ମନୁଷ୍ୟ, ପଶୁ ଆଦି) ଅଣ୍ଡଜ 
( ପକ୍ଷୀ, ସର୍ତାଦି ) ସ୍ଵେଦଜ (ମଶକାଦି) ଏବଂ ଉଦ୍‌ଭିଜ୍ଜ .(ତୃଣବୃକ୍ଷାଦି)` ପ୍ରଭୃତିର ସଂଘ ବା 
ସମୂହ- ତାହା ମଧ୍ଯ ଦେଖୁଅଛି ଏବଂ ସେହିପରି ବଶିଷ୍ଠାଦି ଦିବ୍ୟ ରଷିଗଣଙ୍କୁ, ତକ୍ଷକାଦି 
ଉରଗଗଣଙ୍କୁ, ଏବଂ ଦେବାଦିର ଭଶ୍ଵର ଯେ ବ୍ରହ୍ମା, ତାହାଙ୍କ ମଧ୍ଯ ଦେଖୁ ଅଛି । ସେହି ବ୍ରହ୍ମା 
ଯେ କିପରି, ତାହା ମଧ୍ଯ କହୁ ଅଛନ୍ତି - କମଳାସନସ୍ଥ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପୃଥ୍ଵୀପଦ୍ମର . କଣ୍ଣି କାସ୍ଵରୂପ 
ଯେଉଁ ସ୍ଵମେରୁ - ତହିଁରେ ଅବସ୍ିତ, ଅଥବା ତୁମ୍ଭର ନାଭିପଦ୍ଗ୍‌ରୂପକ ଆସନରେ ଅବସ୍ଥିତ । 
[କମଳାସନସ୍ଥ ' ପୃଥ୍ବୀପଦ୍ମ ମଧ୍ଯରେ ମେରୁ କଣ୍ଣି କାସ ନସ୍ଥମିତ୍ୟର୍ଥଃ- ପୃଥ୍ବୀପଦ୍ମ ମଧ୍ଯରେ ମେରୁ 
ରୂପକ କଣ୍ଠିକାସନରେ ଯେ ଅବସ୍ଥାନ କରନ୍ତି- ଶଙ୍କର] || ୧୫ || 


ଆଧ୍ଛାମ୍ଭିକ ବ୍ଯାଖ୍ୟାକ ଶରୀରର ତେଜ _ ଦାରା ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି :- ଅ।ପେ 

ଆପେ ଦେଖ୍‌ବାକୂ ଲାଗିଲେ ଏହି ଦେହରେ ହିଁ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ (ଦେବ=ଆକାଶ ) 

ସକଳ ଭୁତ ବି ଶେଷ କରି-ବୁହ୍ା-ବିଷର-ମହେଶ-ରଷିଗଣ-ସକଳ-ପକ୍ଷୀଗଣ | _- 
୨-୬୮ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! 
ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଏକାଦଶେ |ଧ୍ୟାୟଃ 


ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 
“ସାଧକଙ୍କର ସାଧନଲବ୍ଧ ଦୃଷ୍ଟି ଦାରା ଏହା ସେତେବେଳେ ତା ଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ 
ହିଁ ଏହି ସକଳ ଦୃଶ୍ଯ ଦର୍ଶନ କରି ଥାଆନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଏ ସବ୍ର ଦର୍ଶନ କ'ଣ ଏହି ଜଡପିଣ୍ଡ 
ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ହଁ ହୁଏ ? ତେଣୁ କହୁଅଛନି, ତାହା ' ଦର୍ଶନ ହରଏ- (ଦେବ ଦେହରେ? 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆକାଶ ମଧ୍ୟରେ ।”'ସେହି ଆକାଶ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ହି ରହିଅଛି, ସେହି ଆକାଶ ମଧରେ 
ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ସବୂ ରୂପ ପ୍ରକାଶ୍ରିତ ହରଏ । ଏହି ଆକାଶକୁ ଦେଖ୍‌ବା ପରି ଦିବ୍ୟଦୃଷ୍ଟି 
ଯାହାଙ୍କର ଖୋଲି ଯାଇଅଛି, ସେ ଏ ସବୁ ଦେଖ୍‌ବାକ୍ର ପାଆନ୍ତି । ମେରୁ ମଧ୍ଯସ୍ଥ ମୂଳାଧାର 
ପଦ୍ମରେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଆସନ । ସେହି ମୂଳାଧାରରୁ ହିଁ ସମସ୍ତ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇ ଅଛି ।। ୧୫ ॥ 


ଅନେକବାହୃଦରବକ୍ତ୍ରନେତ୍ରଂ 
ପଶ୍ଯାମି ତ୍ମଂ ସର୍ବତୋଃନନ୍ତରୂ ପମ୍‌ | 
ନାନ୍ତ ନ ମଧ୍ଯଂ ନ ପୁନସ୍ତବାଦିଂ 
ପଶ୍ଯାମି ବିଶ୍ବେଶ୍ବର ବିଶ୍ଵରୂପ ।। ୧୬॥।। 

ଅନ୍ଧୟ - ବିଶ୍ବେଶ୍ବର (ହେ ବିଶ୍ବେଶ୍ବର !) ବିଶ୍ଵରୂପ (ହେ ବିଶ୍ବରୂପ !) ଅନେକ 
ବାହୁ ଦରବକ୍ତ ନେତ୍ରମ୍‌ (ଅନେକ ବାହ୍ର ଉଦର ବଦନ ଓ ନେତ୍ର-ବିଶିଷ୍ଟ) ଅନନ୍ତରୂପଂ 
( ଅନନତରୂପଧାରୀ) ତାଂ ( ତୂମ୍ଭଙ୍କୁ ) ସ୍ବତଃ ପଶ୍ଯାମି (ସର୍ବତ଼ ଦେଖୁଅଛି ), ପୂନଃ ( ଆଉ ) 
ତବ ( ତୁମ୍ଭର ) ନ ଅନ୍ତଂ ନ. ମଧ୍ୟଂ ନ ଆଦିଂ ପଶ୍ୟାମି ( ନା ଅନ୍ତ ନା ମଧ୍ଯ ନା ଆଦି ଦେଖ୍‌ବାକୁ 
ପାଉଅଛି ) || ୧୬ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର-¬ କିଞ୍ଚ-ଅନେକେତି | ଅନେକାନି ବାହୁ|ଦୀନି ଯସ୍ୟ ତାଦୃଶଂ ତ୍ବାଂ ପଶ୍ୟାମି । 
ଅନନ୍ତାନି ରୂପାଣି ଯସ୍ୟ ତଂ ତ୍କାଂ ସର୍ବତଃ ପଶ୍ୟାମି । ତବ ତୂ ଅନ୍ତଂ ମଧ୍ୟଯଂ ଆଦିଂ ଚ ନ 
ପଶ୍ୟାମି - ସବ୍ବଗତତ଼ାତ୍‌ || ୧୬ || 

ଅନୁବାଦ-¬ ଅନେକ ବାହୁ ପ୍ରଭୃତି ଯାହାଙ୍କର, ସେହିପରି ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ଦେଖୁଅଛି | ଅନନ 
ରୂପ ଯାହାଙ୍କର - ସେହି ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ସବତ୍ର ଦେଖୁ ଅଛି । କିନ୍ତୁ ତୁମ୍ଭେ ସର୍ବଗତ ବୋଲି ତୂମ୍ଭର ଅନ୍ତ 
ମଧ୍ଯ ବା ଆଦି ଦେଖ୍‌ ବାକୁ ପାଉନାହିଁ ॥ ୧୬ ॥ 

ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କଚ ଅନେକ ହାତ ସକଳର ଦେଖ୍‌ବାକୁ ଲାଗିଲି- ଅନେକ 
ଉଦର ଅନେକ ଲୋକଙ୍କର- ଅନେକ ମୁଖ, ଅନେକ ଲୋକଙ୍କର-ଅ ନେକ ଚକ୍ଷୁ, ଅନେକ 
ଲୋକଙ୍କର ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ସର୍ବତ୍ର ଦେଖୁଅଛି ଅନନ୍ତ ରୂପ-ଅନ୍ତ ନାହ- ଯେତେଦୂର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଦେଖୁଅଛି, ସେତେ ଦୂର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦେଖୁଅଛି। । ` ଦେଖ୍ବାର କୌଣସି ଅନ୍ତ ନାହିଁ । - 
ଅନ୍ତ ନାହିଁ ତ ମଧ୍ଯ ନାହିଁ- ଅତଏବ ଆଦି ମଧ୍ଯ ନାହ - ଏହି ବିଶ୍ବସଂସାର ବିଶ୍ଵେଶ୍ଵରଙ୍କର । 


¬କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ୟରେ ମୁଁ କେତେ ଲୋକଙ୍କର କେତେ ମୂଖ, କେତେ ଉଦର, କେତେ 
ଚକ୍ଷୁ ଯେ ଦେଖୁଅଛି, ତାହାର ଆଉ ଅନ୍ତ “ନାହିଁ । ଯେଉଁ ଦିଗକର ଚାହୁଁଛି ଏହି ସବୁ ହିଁ 
ଦେଖୁଅଛି, ତାହାର ଆଦି, ମଧ୍ଯ ଅନ୍ତ ଯେପରି ଖୋଜି ପାଉ ନାହିଁ । ହେ ବିଶ୍ଵେଶ୍ଵର, 
ବିଶ୍ଵସଂସାରରେ ଏହି ବିଶ୍ଵରୂପ ଧରି ବସିଅଛ ସତେ ? ତେବେ ପୁଣି ମୁଁ କିଏ ? ତୁମ୍ଭେ 
କିଏ ? ଇଏ କିଏ ? ଆଉ ସେ କିଏ? ସବୁ ହିଁ ତୁମ୍ଭରି ରୂପ। ତୂମ୍ଭେ ବିଶ୍ଵରୂପ ପୁଣି 
ବିଶ୍ବନାଥ || ୧୬ ॥ 


୨୬୯ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। _ 
ଏକାଦଶେ ଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 


କିରୀଟିନଂ ଗଦିନଂ ଚକ୍ରି ଣଞ୍ଚ 
ତେଜୋରାଶିଂ ସର୍ବ ତୋଦୀ ପ୍ତି ମନ୍ତମ୍‌ । 
ପଶ୍ୟାମି ତ୍କ।ଂ ଦୁରନିରୀକ୍ଷଂ ସମନ୍ତା- 
ଦ୍ଦୀପ୍ତାନଳାର୍କଦ୍ୟ୍ୟତିମପ୍ରମେୟମ୍‌ ॥ ୧୭ ॥ 
ଅନୁୟ-¬ କିରୀଟିନଂ ( କିରୀଟଧାରୀ ) ଗଦିନଂ (ଗଦାହସ୍ତ) ଚକ୍ରିଣଂ ଚ (ଏବଂ 
ଚକ୍ରଧାରୀ ) ସ୍ବତଃ ( ସବିତ ) ଦୀପ୍ତିମନ୍ତମ୍‌ ( ଦୀପଶାଳୀ ) ତେଜୋରାଶିଂ ( ତେଜଃପୁଞ୍ ) 
ଦର୍ନିରୀକ୍ଷଂ ( ଦୁଦ୍ଦଶ ନୀୟ ) ଦୀପ୍ରାନଳାର୍କଦ୍ୟୁତିମ୍‌ ( ପ୍ରଦୀପ ଅଗ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟସମ ଦ୍ୟୁତି ମାନ୍‌ ) 
ଅପ୍ରମେୟଂ ଚ (ଓ ଅପ୍ରମେୟ) ତ୍ଵ।° (ତୁମ୍ଭଙ୍କ ) ସମନ୍ତାତ୍‌ ( ସର୍ବଦିଗରେ ) ପଶ୍ୟାମି 
( ଦେଖଅଛି ) || ୧୭ || 
ଶ୍ରୀଧର- ¬ କିଞ୍ଚ-କିରୀଟନମିତି । କିରୀଟିନଂ ମୁକୁଟବନ୍ତଂ, ଗଦିନଂ ଗଦାବନ୍ତଂ ଚକ୍ରିଣଂ 
ଚକ୍ରବନ୍ତଂ ଚ, ସବତୋଦୀପ୍ତି ମନ୍ତଂ ତେଜଃପୁଞ୍ଜରୂପଂ, ତଥା ଦୁନି ରୀକ୍ଷଂ ଦ୍ରଷ୍ଟମଶକ୍ଯଂ | ତତ୍ର 
ହେତଃ- ଦୀପ୍ତୟୋଃ ଅନଳାର୍କୟୋଃ ଦ୍ୟତିରିବ ଦ୍ୟୁତିସ୍ତେ ଜୋ ଯସ୍ୟ ତମ୍‌ । ଅତଏବ ଅପ୍ରମେୟ 
ଏବଂଭୂତ ଇତି ନିଶ୍ଚେତୁମ୍‌ ଅଶଙ୍କ୍ୟଂ ତ୍କାଂ ସମସ୍ତତଃ ପଶ୍ୟାମି ॥ ୧୭ ॥ 


ଅନୁବାଦ--¬ ( ପଣି କହ ଅଛନ୍ତି - ) କିରୀଟମୁକୁଟଧାରୀ, ଗଦାଚକ୍ରଧାରୀ ଏବଂ ସର୍ବତ୍ର 
ଦୀଚିଞଶଗଳୀ ତେଜଃପୁଞ୍ଜରୂପ, ସେହି ରୂପ ଦୂର୍ନିରୀକ୍ଷ୍ୟ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦେଖ୍‌ବାର ଅଯୋଗ୍ୟ । 
ଦର୍ନିରୀକ୍ଷ କାହିଁକି ? ତାହାର ହେତୂ କହୁଅଛନ୍ତି- (ତୁମେ) ପ୍ରଦୀପ୍ତ ଅଗ୍ନି ଏବଂ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର 
ଦ୍ୟୁତି ପରି ଦ୍ୟୁତିମନ୍ତ ଅଟକ ଅପ୍ରମେୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତୁମ୍ଭେ ନିଶ୍ଚୟ ପୂର୍ବକ କିପରି, ଏହା ସ୍ଥିର 
କରାଯାଇପାରେ ନାହିଁ । ଏହି ପ୍ରକାରେ ତୂ ମ୍ଭଙ୍କୁ ସମନ୍ତାତ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବତ୍ର ଦେଖୁ ଅଛି ॥ ୧୭ ॥ 


କୂଟସ୍ଥ ବର୍ଣ୍ଣନା : 


ଆଧାମିକ ବ୍ଯାଖ୍ୟା- ¬ ତୂମ୍ଭ ରୂପ ଉପରେ କିରୀଟି ପରି ଚାରିଦିଗରେ ଛଟା 
ଗଦାସ୍ଵରୂପ ସବବ୍ୟାପକ-ଚକ୍ରପରି ଗୋଲ- ତେଜ ମଧେ ଅସୀମ- ପ୍ରକାଶ ଅନନ୍ତ- 
ଅଗ୍ନି ପରି-ସୂର୍ଯ୍ୟପରି- ବିଦୁୟତ୍‌ ପରି ¬ଆଉ କାହାରି ସହିତ ସମାନ ନୂୁହେଁ- ସେ 
ଅ।ଲେ।କର ପ୍ରମାଣ ଦେବାର ନୁହେଁ- ସେହି କଳାଚାନ୍ଦର ପ୍ରକାଶରେ ଜଗତ 
ଆଲୋକିତ-ଏପରି ଆଲୌକ କେହ କଦାପି ( ଅପ୍ରମେୟ ) ଦେଖ୍‌ ନାହିଁ- (ଭାଗ୍ୟବାନ୍‌ 
ସେଠାକୁ ଯାଏ, ଯିବାପାଇଁ ମନୂଷ୍ଯର କି ସାଧ୍ଯ) । - _ ବାସ୍ତବିକ୍‌ ପରମ ସୌଭାଗ୍ୟ 
ଉଦୟ ନ ହେଲେ କେହି ଏହି ପରମ ଜ୍ୟୋତିଃ ଦର୍ଶନ କରିପାରେ ନାହ । ସଂସାର ବନ୍ଧନ 
କ୍ଷୀଣ ହେବାର ଏହା ହିଁ ପରମ ଉପୀୟ । 


‹ ତପୋ ବିଦ୍ୟା ଚ ବିପ୍ରସ୍ୟ ନିଃଶ୍ରୟସକରଂ ପରମ୍‌!” 


ବ୍ରାହ୍ମଣଗଣ ତପସ୍ୟା ଓ ଜ୍ଞାନ ଦାରା ମୁକ୍ତିଲାଭ କରିଥାଆନ୍ତି । ସେହି ତପସ୍ୟା ହିଁ 
ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଏବଂ ତଳ୍ଥନିତ ଆତ୍ମଦର୍ଶନ ହଁ ତାହାର ଶଭଫଳ | 


“ଜନ୍ଜାନ୍ତର ସହସ୍ରେଷ୍‌ ଯଦା କ୍ଷୀଣସ୍ତୁ କିକ୍ସିଷାଃ । 
ତଦା ପଶ୍ୟତି` ଯୋଗେନ ସଂସାରଚ୍ଛେଦନଂ ମହତ୍‌ ॥|' ' 


ସହସ୍ର ସହସ୍ର ଜନ୍ମ ପରେ ଯେତେବେଳେ ପାପରାଶି କ୍ଷୀଣ ହୁଏ, ସେତିକିବେଳେ 
ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଦ୍ବାରା ସଂସାର ଛେଦନକାରୀ ଉତ୍ତମ ଉପାୟ ଦୃଷ୍ଟି ଗୋଚର ହୁଏ । 


୨୭୦ 


` ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ ତ 
ବଶ୍ଵ ପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ ଏକା ଦଶୌ ତ ଧୟଧ[ୟଃ 


' ' ବିଷୟେନ୍ଦ୍ୟ- ସଂରୋଧ ସ୍ତନ୍ଦ୍ରାଳସ୍ୟ- ବି ବର୍ଜ ନମ୍‌ । 
ଶରୀର - ପରି ସଂଖ୍ୟାନାଂ ପ୍ରବୃଭିଷ୍ଵଘଦର୍ଶନମ୍‌ ।|”” 
ବିଷୟରୁ ଇନ୍ଦ୍ର ୟଗଣକୁ ନିରୋଧ, ତନ୍ଦ୍ରା ଓ ଆଳସ୍ୟ ତ୍ୟାଗ, ଦେହତକ୍‌ ନିରୂପଣ 
ମୂଳକ କର୍ମରେ ଦୋଷ ଦର୍ଶନ | 


ନୀୌରଜସ୍ତମସା ସଭ୍ଵଶୂ ଵିନିଷ୍ଠୃହତା ଶମଃ | 
ଏତୈରୂପାୟୈଃ ସଂଶୁଦ୍ଧ-ସକ୍୍‌ଯେଗାମୃତୀ ଭବେତ୍‌ ||” ? 


ରଜଃ ଓ ତମୋଗୁଣକୁ କ୍ଷୀଣ କଲେ ସତ୍‌ଵଶୁଦ୍ଧି ଉଦୟ ହୁଏ । ସତ୍ଵଶୁଦ୍ଧିରୂ ସ୍ପୃହାଶୂନ୍ୟ 
ଭାବ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିସସକଳ ସଂଯତ ହୁଏ ( ଶମ ) | ଏହି ସକଳ ଉପାୟ ଦ୍ବାରା ସର୍ଵସଂଶୁଦ୍ଧ ଯୋଗୀ 
ଅମୃତ ଲାଭ କରି ଥାଆନ୍ତି । 
' ( କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞସ୍ଯେଶ୍ଵର ଜ୍ଞାନାଦ୍‌ ବିଶୁଦ୍ଧିଃ ପରମା ମତା । 
ଅୟନ୍ତୁ ପରମୋ ଧର୍ମେ। ଯଦ୍‌ ଯୋଗେନାତ୍ମଦର୍ଶନମ୍‌ ॥” 


ପରମେଶ୍ବରଙ୍କର ତତ୍ତଵଜ୍ଞାନରେ ଜୀବର ଶୁଦ୍ଧି ( ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରକାଶ ) ହୁଏ, ତାହା ହଁ ପରମ 
ଶି, ଆଉ ଯୋଗବଳରେ ଯେଉଁ ଆତ୍ମଦର୍ଶନ, ତାହା ହିଁ ତା'ଙ୍କର ପରମ ଧର୍ମ | 

କ୍ରିୟା କରି ଯେଉଁ କ୍ରିୟାର ପରଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହ୍ରଏ- ତାହା ହିଁ ବୈଶ୍ଵାନର ସଦୃଶ । 
ତଦ୍ଦାରା ଯାବତୀୟ ବିଷୟ ଓ (ମୁଁ ମୋର”? ନାଶ ହୋଇଯାଏ । ବୈଶ୍ବାନର ଅଗ୍ନି ହଁ ପ୍ରାଣ, 
ଏହି ବୈଶ୍ବାନର ଦ୍ଵାରା ହିଁ କ୍ରିୟା କରାଯାଏ । ଇଏ ହିଁ ଆତ୍ମା ଓ ଗୁରୂ । 

““ଇଦଂ ବିଷୁର୍ବି ଚକ୍ରମେ ତ୍ରେଧା ନିଦଧେ ପଦଂ ସମୂଢ଼ମସ୍ୟ ପାଶୁଳେ”', ଏହି ବିଷୁ ହଁ 
କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥା । ଏଥ୍‌ରେ ରହି ରହି ' ତ୍ରେଧା ନିଦଧେ , ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନାହତରୁ ବିଶୂଦ୍ଧାଖ୍ୟରେ 
ପହଞ୍ଚ୍‌ ହୁଏ, ବିଶୁଦ୍ଧାଖ୍ଯରୁ ମୂଳାଧାର ରେ, ମୂଳାଧାରରୁ ବିଶୁଦ୍ଧାଖ୍ୟରେ, ବି ଶୁଦ୍ଧାଖ୍ଯରୁ 
ସ୍ଫାଧ୍‌ ଷ୍ଠାନରେ, ସ୍ବାଧ୍ଷାନରୂ ମଣିପୁରରେ - ଏହିପରି କିୟା ଦାରା ନାଭିସଆାନରେ ସିତି ହେଲେ 
ହୁ ପ୍ରକୃତ ଧାରଣା ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମପଦ ରୂପକ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ଲାଭ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ 
ସମସ୍ତ ଅଜ୍ଞତା ବା ମୂର୍ଖଜାର ନାଶ ହୋଇ ‹' ସର୍ବଂ ବୁହୁମୟଂ ଜଗତ୍‌ ' ହୋଇଯାଏ । 

ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ସକଳର ଯୋନି । ବ୍ରହ୍ମରୁ ଆକାଶ, ଆକାଶରୁ ବାଯୁ, ବାୟୁରୂ ଅଗ୍ନି, ଅଗ୍ନିରୂ 
ଜଳ, ଜଳରୁ ମୂରିକା | ବ୍ହୁରୁ ସମୁଦାୟ ନିର୍ଗତ ହୋଇ ପୁଣି ବ୍ର ହ୍ମରେ ହି ଲୟ ହେଉଅଛି । 
ଇଏ ହିଁ ଯୋନି ଏବଂ ଇଏ ହ କରା । ସେହି ଆତ୍ମା ହଁ ଏହି ସୃଷ୍ି- ସଥିତି - ପ୍ରଳୟର କରା | କ୍ରିୟା 
କରି କରି ଯେଉଁ କୂଟସ୍ଥ ଦେଖାଯାଏ, ତାହା ମଧରେ ପୁରୁ ଷୋର୍ମ, - ସେ ହୁଁ କରଁ| । ସେ ହଁ 
ବ୍ରହ୍ମ ତାଂଙ୍କୁ ଚିନ୍ତା କରି କରି ସାଧକ ସେହିପରି ହୋଇ ଯା ଆନ୍ତି । 

ଏହି ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ହିଁ ମୁଣ୍ଡକୋପନିଷଦ୍‌ରେ କୂହାଯାଇଅଛି- 

'“' ହିରଣ୍ଡୟେ ପରେ. କୋଷେ ବିରଜଂ ବ୍ରହ୍ମ ନିଷଳମ୍‌ | 
ତଚଛୁତଭ୍ରଂ ଜ୍ୟୋତିଷାଂ ଜ୍ୟୋତି ସ୍ତଦ୍‌ ଯଦାତ୍ମବି ଦୋ ବିଦୁଃ ।' ' 

ସେହି ହିରଣ୍ଟୟ ଶ୍ରେଷ୍ଠ କୋଷରେ ନିର୍ମଳ ଅଖଣ୍ଡ } ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରକାଶିତ । ସେହି ଶୁଦ୍ଧଜ୍ୟୋତି 
ସମସ୍ତ ପ୍ରକାଶମୟ ବସ୍ତୁର ପ୍ରକାଶ ସ୍ଵରୂପ । ତାହା ହଁ ସେହି ବସ୍ତୁ, ଆତ୍ମଜ୍ଞଗଣ ଯାହାଙ୍କୁ 
ଜାଣନ୍ତି । 


୨୭୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ବ୍‌ ଃ 
ଏକାଦଶେ| ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 


ଏକ 


ଏହି ପୁରୁ ଷୋଭମ ସେହି ଅପୂର୍ବ ଜ୍ୟୋତିଃ ଦ୍ଵାରା ଆଚ୍ଛାଦିତ । 

'“' ହିରଣ୍ଡୟେନ ପାତ୍ରେଣ ସତ୍ୟସ୍ଯାପିହିତଂ ମୁଖମ୍‌?'- ଭଶ 
ଜ୍ୟୋତିମୟ ପାତ୍ର ଦ୍ଵାରା ସତ୍ୟର ଅର୍ଥାତ୍‌ ସୂର୍ଯ୍ୟମଣ୍ଡଳସ୍ଥିତ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ମୁଖ ଆଚ୍ଛାଦିତ 
ରହିଅଛି । 

“' ତେଜୋ ଯତରେ ରୂପଂ କଲ୍ୟାଣତମଂ ତତ୍ତେ ପଶ୍ୟାମି । 
ଯୋଃସାବସୌ ପୁରୂଷଃ ସୋଃହମସ୍ତି ॥ ଭଶ 


ତ୍ରମ୍ଭର ସେହି ଯେଉଁ କଲ୍ୟାଣମୟ ‡ ରୂପ, ତାହା ମୁଁ ତୁମ୍ଭର ଅନୁଗ୍ରହରୂ ଦେଖୁ ଅଛି । ଏହି 
ଯେଉଁ ସୂର୍ଯ୍ୟମଶ୍ଚଳସ୍ଥିତ ପୁରୁଷ, ସେହ ମ୍‌ | 


ଏହି ପରମପଦ କେଉଁମାନେ ଲାଭ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ? 


“` ଯସ୍ୁବିଜ୍ଞାନବାନ୍‌ ଭବତ୍ୟମନସ୍‌ଃ ସଦାଶୂଚିଃ | 
ନ ସ ତତ୍‌ ପଦମାପ୍ନୋତି ସଂସାରଞ୍ଚାଧ୍ଗଚ୍ଛତି ॥ କଠ : 


ଯିଏ ଅବି ବେକୀ, ଅସମାହିତଚିର, ଅତଏବ ସଦା ଅଶୁଚି ରହେ, ସେ ସେହି ବ୍ରହ୍ପଦ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ, ସଂସାରଗତି ହିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । 


କୂଟସ୍ଥରେ ଯିଏ ପ୍ରତିଶ୍ଵିତ ହୁ ଅନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ କୂଟସ୍ଥ ଗୁହା ମଧ୍ଯରେ ଯିଏ ପ୍ରବେଶ ଲାଭ 
କରନ୍ତି, ତା'ଙ୍କର ଅନନ୍ତ ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ । କୂଟସ୍ଥ ପରେ ଯେଉଁ ଶ୍ଵେତ ଜ୍ୟୋତିଃ, ତାହା 
ଯିଏ ଦେଖେ- ସେ ସର୍ବଜ୍ଞ ହୂଏ । ସ୍ଥିରଡ୍ଵ ପଦ ନ ପାଇଲେ ଏହା ହୁଏ ନାହିଁ । ତିନିଗୁଣର 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାଣ୍ଟ, ଅପାନ, ବ୍ୟାନର ଅତୀତ ଗତି ଦ୍ବାରା ସମାନ ବା ସାମ୍ୟଭାବ ପାଇଲା ପରେ 
ସ୍ଥିରଡ୍ଵ ପଦ ଲାଭ କରାଯାଏ । ତିନିଗୁଣ ଅତୀତ ହେଲେ ସମାନ ବାୟୁ ନାଭି ଦେଶରେ ସ୍ଥିର 
ହୋଇ ହୃଦ ଦେଶ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଥିର ହେବା ଦ୍ଵାରା ଭଶ୍ଵର ଯିଏ କି ହୃଦୟରେ ଅଛନ୍ତି, ତା'ଙ୍କଠାରେ 
ଲୀନ ହୋଇ ସର୍ବଜ୍ଞ ହୂ ଅନ୍ତି । 


_ କୂଟସର କି ସନ୍ଦର ରୂପ ! ତାହାରି ବଣ୍ତନା ୩୧ଶ ଶ୍ଳୋକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚାଲି ଅଛି । 
ଚାରିଦିଗରେ କିରୀଟି ପରି ଜ୍ୟୋତି ରୟ ଛଟା ଯେପରି ସନା ଉପରେ ମଣି- ମୁକ୍ତା ଖଚିତ 
ହୋଇଅଛି- ଝକ୍ଝକ୍‌ କରି ଉଠୁଛି | ଚକ୍ର ପରି ଜ୍ୟୋତି ମୟ ମଣ୍ଡଳ କି ଅପୂର୍ବ ଶୋଭା 
ସମ୍ପନ୍ନ ! ଦେଖ୍‌ଲେ ମନ ମୁସ୍ ହୋଇଯାଏ । ଗଦା ଘୂରାଇ' ବୀର ଯେପରି ଆମ୍ରକ୍ଷା କରନ୍ତି । 
ସେହିପରି ଏହି ଜ୍ୟୋତି ମ ୟ ଚକ୍ର ପ୍ରଥମେ ଘୂରିଥାଏ, ଏହି ମଣ୍ଡଳରେ ଯାହାଙ୍କର ଲକ୍ଷ୍ୟ ସ୍ଥିର 
ହୋଇଅଛି, ତା'ଙ୍କର ଆଉ ପତନ ଆଶଙ୍କା ନାହିଁ । ଏହା ମଧ୍ଯରେ ଚାରି ସ୍ଵର୍ଗର ସ୍ଥତ । 


( ୧) ମହାସ୍ଵ ର୍ଗ-ଯଦ୍ବାର। ସ୍ଥିରଡ୍ସ୍‌ ପଦ ପା ଆନ୍ତି । 
( ୨) ପରବ୍ୟୋମ-ସତ୍ୟ- ନିରୁକ୍ତାନିରୂକ୍ତ ଅଖ୍ଳ ସ୍ଵର୍ଗ | ଯାହା ବ୍ରହ୍ମରେ ସମୁଦାୟ ଦେଖାଯାଏ । 
(୩) ପ୍ରଧାନର ପ୍ରାକୃତ ପ୍ରଳୟରେ - ଅବ୍ୟକ୍ତନିଳୟନାନି ଳୟନ ସ୍ଵର୍ଗ, କ୍ରିୟାର ପର।ବସ୍ଥା 
(୪) ଚବିଶ ତତ୍ର ଅବଶେଷରେ -ମହାକନ, ତାହାର ଅବଶେଷରେ ନାରାୟଣାଖ୍ୟ ସ୍ଵଗଁ, 
ପୁରୂଷ ଓ ଦେବ, ତଥା ଏହି ବହୁଚକରେ ଜୀବର ବିଚରଣ | ' ଅସ୍ଟିନ୍‌.ହଂସୋ ଭ୍ରାମ୍ଯତେ 
ବ୍ରଞ୍ମଚକ୍ରେଂ ଆତ୍ମା ସ୍ଵରୂପ ହଂସ ବ୍ରହ୍ମଚକ୍ର ରେ ଘୂରୁ ଅଛନ୍ତି । 
ସୂର୍ଯ୍ୟାଗ୍ନି ପରି ଏହି କୂଟସ୍ଥର ତେଜ ସର୍ବ ଦା ପ୍ରଦୀପ୍ତ ହେଉ ଅଛି । ଏହି କୂଟସ୍ଥ ଜ୍ୟୋତିର 
୨୭୬ 


ଏ ତ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବଶ୍ବରୂପଦଶନ ଯୋଗଃ ଏକାଦଶେ ଧ[ୟଃ 


ମଧ୍ଯଗତ ଶ୍ୟାମସନ୍ଦରଙ୍କର ଅପୂର୍ବ ଜ୍ୟୋତିଃ ଚତୁର୍ଦିଗକୁ ଜ୍ୟୋତିମୟ କରି ରଖୁ ଅଛି ! 
ଜ୍ଯୋତିଃର ଯେପରି ଆଦି ଅନ୍ତ କିଛି ହେଲେ ବଝିହୁଏ ନାହି । ଏହି କୂଟସ୍ ୩ 
ଉପାସନାଦ୍ଧାରା ବିଦ୍ୟା, ଶାନ୍ତି, ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଓ ନିବୃରିରୂପା ଚାରି ଶନ୍ତି ଲାଭ ହଏ । 


ଯୋଗାଭ୍ୟାସରତ ବ୍ୟକ୍ତିର ବ୍ରହ୍ମ ସାକ୍ଷାତ୍‌ କାରସୂଚକ ପୂର୍ବ ଚିହ୍ନସକଳ ଯାହା ପ୍ରକଟିତ 
ହୁଏ, ତାହା ଶ୍ଵେତାଶ୍ଵ ତରୋପନିଷଦରେ ବଣ୍ଠିତ ଅଛି- 


' 'ନୀହାରଧୂମାର୍କ।ନିଳାନଳାନାଂ 
ଖଦ୍ୟୋତବିଦ୍ୟୁତ୍‌ସ୍ତଟିକ ଶଶୀ ନାମ୍‌ । 

ଏତାନି ରୂପାଣି ପୁରଃସରାଣି 
ବ୍ହ୍ମଣ୍ୟଭିବ୍ୟକ୍ତି କରାଣି ଯୋଗେ ॥' 


ତୂଷାର ପରି, ଧୂମପରି, ସୂର୍ଯ୍ୟପରି, ବାୟୁ ପରି, ଅଗି ପରି, ଖଦ୍ୟୋତଖଟଚିତ ପରି, 
ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ର ପ୍ରମାଣ ପରି, ଶୁଭ୍ର ସ୍ତଟିକ ପରି ଓ ପୂର୍ଣ୍ରଚନ୍ଦ୍ର ପରି ଚିହ୍ନସବୁ ପ୍ରକାଶ 
ପାଇଥାଏ ।॥| ୧୭ | 

ତୃମକ୍ଷରଂ ପରମଂ ବେଦିତବ୍ୟଂ _ 
ତ୍ଵ ମସ୍ୟ ବିଶ୍ବସ୍ୟ ପରଂ ନିଧାନମ୍‌ | 
ତ୍ମବ୍ୟୟଃ ଶାଶ୍ଵ ତଧର୍ମ ଗୋପ୍ତରା 
ସନାତନସ୍ତ୍ଵଂ ପୂରୁଷୋ ମତୋ| ମେ ।। ୧୮ ।। 

ଅନୁୟ-¬ ତୃଂ (ତୂମ୍ୋେ) ପରମମ୍‌ ଅକ୍ଷରଂ (ପରବହୁ),  ବେଦିତବ୍ୟଂ ( ତୂମୋ ହିଁ 
ଏକମାତ୍ର ର ଅନ୍ୟ ବିଶ୍ବସ୍ୟ ( ଏହି ଜଗତର ) ତୁଂ (ତୂମ୍ଭେ) ପରଂ ନିଧାନଂ (ପରମ 
ଆଶ୍ରୟ); ତ୍ବଂ ( ତୁମେ) ଅବ୍ୟୟଃ (ନିତ୍ୟ), ଶାଶ୍ଵବତଧମଗେୋପ୍ତ। (ସନ।ତନ 
ବେଦୋକ୍ତଧର୍ମରକ୍ଷକ) ; ତ୍ୁଂ (ତୁମୋ) ସନାତନଃ ପୁରୁଷଃ (ସନାତନ ପୂରୂଷ) ମେ ମତଃ 
( ମୋ'ର ଧାରଣା) |[ ୧୮ || 

ଶ୍ରୀଧର-¬ ଯସ୍କ୍ାଦେବଂ ତବ ଅତକ୍ୟଂ ଏଶୁର୍ଯ୍ୟଂ ତସ୍କ୍ାତ୍‌ -ତୃମିତି । ତବ ମେବାକ୍ଷରଂ 
ପରମଂ ବ୍ରହ୍ମ । କଥଂଭୁତମ୍‌ ? ବେଦି ତବ୍ୟଂ ମୁମୁକ୍ଷୁଭିର୍ଞ।ତବ୍ୟମ୍‌ । ତମେବ ଅସ୍ୟ ବିଶ୍ବସ୍ୟ 
ପରଂ ନିଧାନଂ, ନିଧୀୟତେଏସ୍ ନିତି ନିଧାନଂ ପରକୃଷ୍ଠାଶ୍ରୟଃ । ଅତଏବ ତୁମ୍‌ ଅବ୍ୟୟଃ ନିତ୍ୟଃ | 
ଶାଶ୍ଵତସ୍ୟ ନିତ୍ୟର୍ସ୍ୟ ଧର୍ମ ସ୍ୟ ଗୋପ୍ତା ପାଳକଃ । ସନାତନଃ ଚିରନ୍ତନଃ ପୁରୁଷଃ । ମେ ମତଃ 
ସସ୍କ୍‌ତେଃସି ॥ ୧୮ ॥ 

ଅନୁବାଦ = [ ଯେହେତୁ ତୁମ୍ଭର ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ ଏପରି ଅଚିନ୍ତ୍ୟଅ ଅତଏବ] ତୂ ମ୍ଭେ ହିଁ ଅକ୍ଷର 
ଶବ୍ଦ ବାଚକ ପରମ ବ୍ରହ୍ମ । ତାହା କି ପ୍ରକାର ଯଦି କୂହ ? ବେଦି ତବ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁମୁକ୍ଷୁମାନଙ୍କର 
ଜ୍ଞାତବ୍ୟ । ତୂମ୍ଭେ ଏହି ବିଶ୍ଵର ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ଆଶ୍ରୟ । ଅତଏବ ତୂମ୍ଭେ ଅବ୍ୟୟ ଅଥାତ୍‌ ନିତ୍ୟ ଓ 
ନିତ୍ୟଧର୍ମର ପାଳକ ଏବଂ ତୁମ୍ଭେ ସନାତନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚିରନ୍ତନ ପୁରୁଷ, ଏହା ମୋର 
. ସଳ୍ମତ || ୧୮ ॥| 

ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ¬ ତୁ ମୋ ହଁ କୂଟସଥ ଅକ୍ଷର-ତାହା ହିଁ ଜାଣିବାର ଯୋଗ୍ୟ- 
ପରମ- ସକଳର ପରେ ତୂମ୍ଭେ ସାରା ବିଶ୍ବ -ସଂସାରର ସକଳର ପରେ ନିଃଶେଷରୂପେ 
ସ୍ଥିତିର ସ୍ଥାନ- ତୁମ୍ଭେ ଅବିନାଶୀ ନିତ୍ଯ ଧର୍ମଗୋପ୍ତା= କିୟାରୂପ-ଯାହା ଗୁପ୍ତ ଗୂରୂବାକ୍ୟରେ 
ଲଭ୍ଯ- ନିତ୍ୟପୁରୁଷ । ଏହି ମୋର ଭାବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏପରି ମନରେ ଉଦୟ ହେଉଅଛି । _ _ 


୬5୭୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। _ ହି 
ଏକାଦଶୋ ଧ୍ୟାୟଃ । ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯେ।ଗଃ 


_ ତୁମ୍ଭ ହିଁ କୂଟସ, ତାହା ହଁ ଏକମାତ୍ର ଜାଣିବାର ଯୋଗ୍ୟ । ଜଗତର ଆଉ ଯାହା 
କିଛି ଜ୍ଞାତବ୍ୟ, ତାହା ଜାଣି ବିଶେଷ ଲାଭ ନାହିଁ, କେବଳ ତାହା ବନ୍ଧନର ଫାସ । ତୂମ୍ଭେ 
ସକଳର ପର ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରମ ଆଶ୍ରୟ- ନିଃଶେଷରୂପେ ସ୍ଥିତି କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ବ୍ୟତୀତ 
ଆଉ କେଉଁଥ୍‌ରେ ନାହିଁ । ଏହାଙ୍କୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ଏହି ୬ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ପ୍ରତିନିୟତ ଅଭି ବ୍ଯସ୍ତ 
ହେଉଅଛି, ଆଉ ଯାହା କିଛି ଦେଖା, ଶୁଣା- ତାହା ପ୍ରାୟ ହଁ ଅଗମାପାୟୀ । ତୂ ମେ କି ୟାରୂପ 
ନିତ୍ୟ ଧର୍ମର ରକ୍ଷକ । ଏହି ଧର୍ମ ହିଁ ପ୍ରାଣ, ଏହା ନ ଥ୍ଲେ ଜଗତ୍‌ ନ ଥାଏ । ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣରୂ ପ 
ମହାବିଦ୍ୟା ସେତିକିବେଳେ ମହାମାୟା ରୂପ ପରିଗ୍ରହ କରନ୍ତି, ଯେତେବେଳେ ସେ ଜନ୍ମ - 
ମରଣଶୀଳ ଚଞ୍ଚଳ ଶ୍ଵାସରେ ପରିଣତ ହୋଇ ବିଷୟାନ୍ତରରେ ଆସନ୍ତି ପୂର୍ବକ ଦୃଷି ଦି ଅନି, 
ଏବଂ ତା ଙ୍କର ଭୋଗ୍ୟରୂ ପେ ଏହି ପଞ୍ଚତତ୍ତ୍ଵମୟ ଜଗତ୍‌ କଳ୍ପନା କରନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଅଚଞ୍ଚଳରୂ ପକ 
ତାଙ୍କର ଏହି ନିତ୍ୟଭାବ ଗୁପ, ଗୁରୁପଦେଶ ଦ୍ବାରା ସାଧନ କଲେ ହିଁ ବୁଝିହୁଏ । ତୁମ୍ଭେ ଯେ 
ଏହିପରି ଭାବମୟ, ଅନାଠି- ସିଦ୍ଧ, ଚିରନ୍ନନପୁରୁଷ ତୂମାଙକୁ ଦେଖ୍‌ ତାହା ହ ମୋ'” ମନରେ 
ଉଦୟ ହେଉଅଛି ॥। ୧୮ ॥ 
ଅନାଦିମଧ୍ୟାନ୍ତ ମନନ୍ତବୀର୍ଯ୍ୟ- 
ମନନ୍ତବାହୂଂ ଶଶି ସୂର୍ଯ୍ୟନେତ୍ରମ୍‌ । 
ପଶ୍ୟାମି ତ୍ବ।ଂ ଦୀପ୍ରହ୍ନତାଶବକ୍ତୁଂ 
ସ୍ଵବତେଜସା ବିଶ୍ଵମିଦଂ ତପନ୍ତମ୍‌ ।। ୧୯ ॥। 


ଅନ୍ନୟ-¬ ଅନାଦିମଧ୍ୟାନ୍ତମ୍‌ ( ଆଦି ମଧ୍ଯ ଓ ଅନ୍ତହୀନ ) ଅନନ୍ତବୀ ର୍ଯ୍ୟମ୍‌ ( ଅନନ୍ତ 
ପ୍ରଭାବ) ଅନନ୍ତବାହୂୁଂ ( ଅସଂଖ୍ୟ ହସ୍ତ ) ଶଶି - - ସୂର୍ଯ୍ୟ-ନେତ୍ରଂ ( ଚନ୍ଦ୍ର ସୂର୍ଯ୍ୟ ରୂପକ ନେତ୍ରବିଶିଷ୍) 
ଦୀପ୍ତହ୍ର ତାଶ ବକ୍ତଂ (( ପହ୍ଳିତ ଅଗ୍ନି ତୂଲ୍ୟ ବଦନ ) ସ୍ଵତେଜସା (ସ୍ଵୀୟ ତେଜ ଦ୍ବାରା) ଇଦଂ 
ବିଶ୍ବଂ (ଏହି ବିଶ୍ବକ୍ର) ତପନ୍ତଂ (ସନ୍ତାପିତ କରୁଅଛ) ତ୍ଵ।° (ତୁମ୍ଭକୁ) ପଶ୍ୟାମି 
(ଦେଖଅଛି ) || ୧୯॥ 
ଶ୍ରୀଧର-¬ କିଞ୍ଚ- ଅନାଦୀତି । ଅନାଦିମଧ୍ୟାନ୍ତମ୍‌ ଉପୂରି ସିତିପ୍ରଳୟରହି ତମ୍‌ । 
ଅନନ୍ତବୀ ଯ୍ଯ୍ୟମ୍‌ - ଅନନ୍ତଂ ବୀର୍ଯ୍ୟଂ ପ୍ରଭାବୋ ଯସ୍ୟ ତମ୍‌ । ଅନନ୍ତବାହୁଂ- ଅନନ୍ତଂ ବାହ ବୋ 
ଯସ୍ୟ ତମ୍‌ । ଶଶି ସୂର୍ଯ୍ୟୀ ନେତ୍ରେ ଯସ୍ୟ ତମ୍‌ ତାଦୃଶଂ ତ୍ସାଂ ପଶ୍ୟାମି । ତଥା ଦୀପ୍ତୋ ହୁ ତାଶଃ 
ଅଗ୍ନି ବ୍ବକ୍ତେଷ୍‌ ଯସ୍ୟ ତମ୍‌ । ସ୍ଵ ତେଜସା ଇଦଂ ବିଶ୍ଵଂ ତପନ୍ତଂ ସଂତାପୟନ୍ତଂ ପଶ୍ୟାମି ।। ୧୯ ॥| 
ଅନୁବାଦ ¬ [ ଆହୁରି ଦେଖୁ ଅଛି - ] ତୂମ୍ଭେ ଉପ୍ରି, ସିତି ଓ ପ୍ରଳୟ ରହିତ | ଅନନ 
ହୋଇ ଅଛି ବୀର୍ଯ୍ୟ ବା ପ୍ରଭାବ ଯାହାର [ସେହିପରି ତୁ ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ଦେଖୁ ଅଛି] । ଅନନ୍ତବାହ୍ନ ଯାହାର 
ସେହିପରି, ଶଶିସୂର୍ଯ୍ୟନେତ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶଶି ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଯାହାଙ୍କର ନେତ୍ର, ସେହିପରି ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ 
ଦେଖୁ ଅଛି । ପ୍ରଜ୍ଜ୍‌ଳିତ ଅଗ୍ନି ମୁ ଖରେ ଯାହାଙ୍କର, ସେହିପରି ୮ ଆଉ ତୁମ୍ଭର ନିଜ ତେଜ ଦ୍ବାରା 
ଏହି ବିଶ୍ଵକ୍ର ସନ୍ତପ୍ତ କରୁଅଛ, ଯେ ତୂମ୍ଭେ-ସେହି ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ ଅଛି || ୧୯ ॥ 
ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଆଦି ଅନ୍ତ ମଧ୍ଯ ନାହିଁ- କାରଣ ଏକ ହେଲେ ହିଁ କିଛି ନ 
ଥାଏ- ଅନନ୍ତ ବାହୁ ସବୁ ତାଙ୍କରି ବାହୁ - ଚନ୍ଦ୍ର ସୂର୍ଯ୍ୟ ନେତ୍ର -ଦକ୍ଷିଣରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ବାମରେ 


ଚନ୍ଦ୍ର- ଅଗ୍ନି ପରି ଜଳୁ ଅଛି - ମୁଖ- -ବିଶ୍ବସଂସ।ରଟା ତେଜରେ ଉତ୍ତପ୍ତ ହୋଇଅଛି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ନିଜେ ଗରମରେ ତିଷ୍ଠିପାରୁ ନାହି | ¬- 


୨୭୪ 


_ ୮ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ ଏକାଦଶେ| ଅଧ୍ୟାୟଃ 


--- (ମୁଁ ମୋରଂ ନ ରହିଲେ ସବୁ ଅବ୍ୟକ୍ତାବସ୍ତା ହୋଇଯାଏ । ଆଦି ଅନ୍ତ ମଧ୍ଯ କିଛି 
ହେଲେ ରହେ ନାହ, ଜୀବର ଯେତେବେଳେ ଆମତ୍ମସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଏହିପରି 
ଆଦ୍ୟନ୍ତ- ମଧ୍ଶୂ ନ୍ଯ ଅବସ୍ଥା ହିଁ ଅନୁଭବ ହଏ । ଆଉ ଏହି ଯେଉଁ ବାହୁବିଶିଷ୍ଟ ଅନନ୍ତ ଜୀବକ୍ରଳ 
ଦେଖା ଯାଉଅଛ, ସେହି ଅସଂଖ୍ୟ ଜୀବଙ୍କର ଅଗଣିତ ବାହୁଗ୍ଡିକ ଯେପରି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର, 
ଅନନ୍ତ ବାହୁ ବୋଲି ମନେ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ବିଶ୍ଵଜଡିତ ସମସ୍ତ କ୍ରିୟାଶକ୍ତି ସତେ ଯେପରି 
ତା'ରି ଅନନ୍ତ ଶକ୍ତିର ପରିଚୟ ଦେଉଅଛି, ବାମ ଭାଗରେ ଚନ୍ଦ୍ର ଓ ଦକ୍ଷିଣରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ କି 
ଅପୂର୍ବ ଶୋଭା ଧାରଣ କରି ଅଛନ୍ତି ! ମୁଖରେ ଯେପରି ଅଗ୍ନି ରାଶି ଧକ୍‌ ଧକ୍‌ କରି ଜଳୁ ଅଛି । 
ସାଧକର ମନେ ହେଉଅଛି । ଗାତ୍ର ଦେଇ ଗଳ ଗଳ ହୋଇ ଘର୍ମ ବାହାରୁ ଅଛି, ସେ ତାପ 
ଯେପରି ଆଉ ସହ୍ଯ କରି ହେଉ ନାହିଁ ॥| ୧୯ ॥| 

ଦ୍ୟାବାପୃଥ୍‌ ବ୍ୟୋରିଦମନ୍ତରଂ ହି 

ବ୍ୟାପ୍ତଂ ତ୍ବୟୈକେନ ଦିଶଶ୍ଚ ସର୍ବ।ଃ । 
ଦୃଷ୍ଟାଦ୍ଭୂତଂ ରୂପମୁଗ୍ରଂ ତବେଦଂ 

ଲୋକତ୍ରୟଂ ପ୍ରବ୍ୟଥ୍ତଂ ମହାତ୍ମନ ।। ୨୦ || 

ଅନୁୟ- ¬ ମହାତ୍ମନ୍‌ (ହେ ମହାମ୍ନ୍‌ !) ଦ୍ୟଯାବାପୃଥ୍ବ୍ଯୋଃ (ସ୍ବର୍ଗ ଓ ପୃଥ୍ବୀର ) 
ଇଦଂ ଅନ୍ତରମ୍‌ (ମଧ୍ଯରେ ଏହି ଯେଉଁ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ) ସର୍ବାଃ ଦିଶଃ ଚ (ଦିକ୍‌ ସମୂହ ମଧ୍ଯ) 
ଏକେନ (ଏକମା ) ତୃୟା ହି ( ତୂମ୍ଭ ଦାରା ହିଁ ) ବ୍ୟାପ୍ରଂ ( ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇଅଛି ), ତବ (( ତୂମ୍ଭର ) 
ଇଦମ୍‌ ( ଏହି ) ଅଦ୍ଭୂତମ୍‌ ( ଅଦ୍ଭୁତ ) ଉଗ୍ର ରୂପଂ (ଭୟଙ୍କର ମୂରି ) ଦୃଷ୍ଟା ( ଦେଖ୍‌ ) 
ଲୋକଦ୍ରୟଂ ( ଦିଲୋକ) ପ୍ରବ୍ଯଥ୍ତମ୍‌ (ବ୍ୟଥ୍ତ ହେଉଅଛି) || ୨୦ | 

ଶ୍ରୀଧର ¬ କିଞ୍ଚ- ଦ୍ୟାବାପୃଥ୍‌ବ୍ଯୋରିତି | ଦ୍ୟାବାପୃଥ୍‌ବ୍ୟୋଃ ଇଦମ୍‌ ଅନ୍ତରମ୍‌ ହି 
ଅନ୍ତରୀକ୍ଷଂ ତବ ୟୈବ ଏକେନ ବ୍ୟାପ୍ତଂ, ଦିଶଶ୍ଢ ସର୍ବା ବ୍ୟାପ୍ରାଃ, ଅଦୁତଂ . ଅଦୃଷ୍ଟପୂର୍ବଂ ତ୍ସ ଦୀୟମ୍‌ 
ଇଦମ୍‌ ଉଗ୍ରଂ ଘୋରଂ ରୂପଂ ଦୃଷ୍କା ଲେୋକତ୍ରୟଂ ପ୍ରବ୍ୟଥ୍ତମତି ଭୀତଂ ପ ଶ୍ୟାମୀତି 
ପୂର୍ବସୈବାନୁ ଷଙ୍ଗଃ || ୨୦ || 

ଅନୁବାଦ-¬¬ ହେ ମହାତ୍ମନ୍‌, ଦ୍ଯୟାବା (ସର୍ଗଲୋକ ) ଓ ପୃଥ୍‌ବୀ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ 
ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ରହି ଅଛି, ତାହା ଏକା ତୁମ୍ଭରି ଦାରା ହଁ ବ୍ୟାପ୍ତ ଅଟେ । ସମସ୍ତ ଦିଗ ମଧ୍ଯ ବ୍ୟାପ୍ତ 
ଅଟେ । ତୂମ୍ଭର ଏହି ଅଦୃଷ୍ଟପୂର୍ବ ଘୋର ରୂପ ଦେଖ୍‌ ଲୋକତ୍ରୟ ଅତି ମାତ୍ରାରେ ଭୀତ 
ହେଉଅଛନ୍ତି- ମୁଁ ଦେଖୁଅଛି ॥| ୨୦ ॥ 

ଆଧ୍ଯାମ୍ଭିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ¬ ପୃଥ୍ବୀ ଆଉ ସ୍ବର୍ଗ ଆଉ ହୁଦୟ ଅନ୍ତରରେ ଯାହା ରହିଅଛି 
ସକଳ ଆଲୋକରେ ବ୍ୟାପ୍ତ (ରହିଅଛି )- ହୋଇ ଯାଇଅଛି, ସମୂଦାୟ ଦିଗ ହିଁ 
ଆଲୋକରେ ଆଲୋକିତ- ତୂମ୍ଭର ଏହି ଉଗ୍ର ରୂପ ଦେଖ୍‌ ତିନି ଲୋକରେ ମୋ? ମନରେ 
ବ୍ଯଥା ହେଉଅଛି ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ବର୍ଗ ମର୍ତ୍ୟ ଓ ପାତାଳ ଏହି ଶରୀରର ହିଁ ଅନବଧାନ- 
ଏହାର ହୋସ୍‌ ନ ଥାଏ ଶେଷରେ - କିୟାର ପର ଶେଷ ଅବସୁାରେ ଅନୁଭବ ହୁଏ ୮ ¬ ¬ 


ଦୁ ନିଁରୀକ୍ଷୟ ବ୍ରହ୍ମ ଜ୍ୟୋତିଃ ଦ୍ଵାରା ଚରାଚର ବିଶ୍ଵ ସମାଚ୍ଛାଦିତ ବୋଲି ମନେ 
ହେଉଅଛି । ପୃଥ୍ବୀ ଓ ଆକାଶ ଆଉ _ ପୃଥକ୍‌ କରି ଦେଖାଯାଉ ନାହ, ଆଲୋକରେ ସବ 
ଦିଗ ଛାଇ ଯାଇଅଛି- ସବୁ ଏକ କରି ଦେଇଛି । ଏହି. ବିଶ୍ଵରୂପ ଅତ୍ୟତ୍ଭୂତ ହେଲେ ବି 


୨୭୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ` ତ 
ଏକାଦଶେ। ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 


ସାଧକର ଦର୍ଶନ କାଳରେ ଏକ ବ୍ୟଥା ପରି, ଅସ୍ଵବସିର ବୋଧ ହୋଇଥାଏ | ମନ ସ୍ତମ୍ଭିତ ଓ 
ମୁଗ୍ଧ ଏବଂ ଦେହ ଅବସନ ହୋଇ ଥାଏ । ଏହି ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ତିନି ଲୋକ, ତାହାର 
କୌଣସି ସ୍ଥାନରେ ହୋସ୍‌ ରହେ ନାହିଁ । କ୍ରି ୟାର ଶେଷରେ ମନେ ହୁଏ, କିଛି ହେଲେ ମନେ 
ନ ଥ୍ଲା, ତା'ପରେ ସର୍ବାଙ୍ଗରେ ଏକ ବେଦନା ପରି ଅନୁଭବ ହୁଏ॥ ୨୦ ॥ “ 
ଅମୀ ହି ତ୍ପୁଂ ସୁରସଂଘା ବିଶନ୍ତି 
କେଚିଦ୍ଭୀତା ପ୍ର।ଞ୍ଜଳୟୋ ଗୃଣନ୍ତି । 
ସ୍ବସ୍ତୀତ୍ୟୁକ୍କ। ମହର୍ଷି ସିଦ୍ଧସଂଘାଃ 
ସତୂବନ୍ତି ତଂ ସୁତିଭିଃ ପୂଷଠାଳାଭିଃ 1| ୨୧॥|| 
ଅନୁୟ-¬¬ ଅମୀ ( ଏହି ସମସ ) ସୁରସଂଘ।ଃ ( ଦେବତାଗଣ ) ତୃ ହି (ତୁମାଠାରେ 
ହଁ) ବିଶନ୍ତି (ପ୍ରବେଶ କରୁଅଛନ୍ତିୱ କେଚିତ୍‌ ( କେହି କେହି ) ଭୀତାଃ (ଭୀତ ହୋଇ ) 
ପ୍ରାଞ୍ଜଳୟଃ ( କୃତାଞ୍ଜଳି ପୁଟଗେ) ଗୃଣନ୍ତି (ମୋତେ ରକ୍ଷା କର ରକ୍ଷା କର ବୋଲି ପ୍ରାର୍ଥନା 
କରୁ ଅଛନ୍ତି ) ! ମହର୍ଷି ସିଦ୍ଧସଂଘାଃ ( ମହର୍ଷି ଓ ସିଦ୍ଧ ପୂରୁଷଗଣ) ସ୍ଵସ୍ତି ଇତି ଉକ୍ତ ( ସ୍ଵସ୍ତି ସ୍ଵସ୍ତ 


ଏହି କଥା କହି) ପୁଷ୍କଳାଭିଃ ସ୍ତୂତିଭିଃ (ସମ୍ପରଣ୍ଠ ସ୍ତୁତି ସହକାରେ ) ତ୍ବାଂ ( ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ) ସୁ ବନ୍ତି 
(ସବ କରୁଅଛନ୍ତି) || ୨୧॥ 


ଶ୍ରୀଧର-¬ କିଞ୍ଚ- ଅମୀ ହୀତି । ଅମୀ ସୁରସଂଘାଃ ଭୀତାଃ ସନ୍ତଃ ତ୍ାଂ ବିଶନ୍ତି ଶରଣଂ 
ପ୍ରବିଶନ୍ତି। ତେଷାଂ ମଧ୍ଷେ କେଚିତ୍‌ ଅତିଭୀତାଃ ଦୂରତ ଏବ ସ୍ଥିତ୍ସା କୃତସମ୍ମୁଟକରଯୁଗଳାଃ 
ସନ୍ତୋ ଗୃଣନ୍ତ- ଜୟ ଜୟ ରକ୍ଷ ରକ୍ଷେତି ପ୍ରାର୍ଥୟନ୍ତେ । ସ୍ପଷ୍ଟ ମନ୍ୟତ୍‌ ॥ ୨୧ ॥ 


ଅନୁବାଦ୮¬¬ ଏହି ସକଳ ଦେବଗଣ ଭୀତ ହୋଇ ଶରଣାପନ୍ନ ହୋଇ ରହି ଅଛନ୍ତି | 
ତନ୍ମମଧ୍ଯରୂ କେହି କେହି ଅତି ଭୀତ ହୋଇ ଦୁରରେ ରହ କରଯୁଗଳ ଅଞ୍ଜଳିବଦ୍ଧ କରି 'ଜୟ 
ଜୟ ରକ୍ଷ ରକ୍ଷ” ଏହି ପରି ପ୍ରାର୍ଥନା କରୁ ଅଛନ୍ତି | ଅସର ଅଂଶ ବେଶ୍‌ ସ୍ପଷ୍ଟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ଝି 


ହେଉଅଛି । [ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ମହର୍ଷି ଓ ସିଦ୍ଧଗଣ 'ସ୍ଵସ୍ତି ସ୍ଵସ୍ତିଂ କହି ସମ୍ପୂଣ୍ଠ ଅର୍ଥଯୁକ୍ତ ସ୍ତୁତି ଦ୍ଵାର। 
ତୂମ୍ଭର ସ୍ତବ କରୁ ଅଛନ୍ତି] || ୨୧ ॥ 


ଆଧ୍ଧାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-¬¬ ସବ ଲୋକକୁ ଦେଖୁ୍ବାରେ ଚକ୍ଷୁ ସ୍ଥିର !! କେହି ଭୟରେ 
ହାତ ଯୋଡି ରହିଅଛନ୍ତ । ଯେଉଁମାନେ ସିଦ୍ଧ ଲେ।କ- ସେମାନେ କହୁ ଅଛନ୍ତି ସ୍ବସ୍ତ। ସ୍ବସ୍ତ 
ଅସ୍ତା ହୂଅ ଥଣ୍ଡା ହୂଅ- ସିଦ୍ଧ ଲୋକ ଓ ମହଷି ଗଣ ଥଣ୍ଡା ହୃଅ- କେହି ଚାହଁ ରହିଅଛନ୍ତ 
ମନେ ମନେ ଭଲ କରି ସ୍ତବ କରୁ ଅଛନ୍ତ । ¬ 


--- ସାଧନ ଦ୍ବାରା ଯେଉଁ ମାନଙ୍କର ଅନ୍ତର୍ଜ ଗତ୍‌ ଲକ୍ଷିତ ହୋଇ ଅଛି, ସେମାନେ. କୂଟସ୍ଥ 
ମଧ୍ଯରେ ଏହି ସବୁ ଦେଖ୍‌ ବାକୁ ପାଆନ୍ତି । ଅହ୍ପୁନନ ଅତିମାତ୍ରାରେ ଭୀତ ହୋଇ କଳ୍ପନା ଚକ୍ଷୁରେ 
ଯେ ଏ ସବୁ ଦେଖ୍ଥ୍ଲେ- ତାହା ନୁ ହେଁ | ଏହା ପ୍ରକୃତରେ ସାଧକମାନଙ୍କର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୂଭବ 
ହୁଏ । କୌଣସି ସୌଭାଗ୍ୟବାନ୍‌ ସାଧକ ଯେତେ ବେଳେ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଏହି ସକଳ ଦୃଶ୍ୟ 
ଦେଖ୍ଥାଆନି, ଠିକ୍‌ ସେହି ସମୟରେ ହୁଏତ ଆହୁରି ସହସ୍ର ସହସ୍ର ସାଧକେନ୍ଦ୍ରଗଣ କୂଟସ୍ଥ 
ଦେଖୁ ଅଛନ୍ତ । କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ୟରେ ଯେପରି ବହୂ ଦେବତା ସିଦ୍ଧ ଓ ସାଧକଗଣଙ୍କୁ ଦେଖାଯାଏ, 

ନିଜକୁ ମଧ୍ଯ ସେହି ପରି ଦେଖାଯାଏ । ସାଧକଗଣ କୂଟସ୍ଥର ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥା ଦେଖନ୍ତି, 

ସେତେବେଳେ ତା'ଙ୍କ ମନରେ ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥା ହ୍ରଏ (ଭୀତ ଚକିତ, ସ୍ତବ୍ଧ ଭାବ) ସେହି 


୨୭.-୬ 


` କି ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବଶ୍ବରୂପଦଶନ ଯୌଗଃ ଏକାଦଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଅବସ୍ଥାପନ୍ନ ସାଧକଗଣଙ୍କୁ ବି କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଏହିପରି ଭାବରେ ଦେଖାଯାଏ । ଯେପରି 
ଅଜ୍ପ ନ ଅପରଙ୍କୁ ଭୀତ ହୋଇ ସେ ମାନଙ୍କୁ ସ୍ଵସ୍ତି ସ୍ଵସ୍ତିଂ କରିବାର ଦେଖୁ ଅଛନ୍ତି । ସେହିପରି 
ଅନ୍ୟ ସାଧକ ମଧ୍ଯ କୂଟସ୍ଥ୍‌ ଦର୍ଶନ କରିବା ସମୟରେ ଅଞଜ୍ଷୁ ନଙ୍କୁ ଭୟବ୍ୟାକୂ ଳିତ ଅବସ୍ଥାରେ 
ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଇବେ । ଏହି ସମୟରେ ଦେଖ୍ବାକୂ ମିଳେ- କେହି ଅବା ଏହି ଅପୂର୍ବ ରୂପ 
ଦର୍ଶନ କରି କେତେ ଯେ ପ୍ରାଣପଣେ ସ୍ତବ ଗାନ କରୁ ଅଛନ୍ତି । କେହି ଅବା ସେହି ଅସହ୍ୟ 
ରୂପ ଦର୍ଶନରେ ଅତି ମାତ୍ରାରେ ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ପ୍ରଭୁ ଶାନ୍ତ ହୁଅ, ଶାନ୍ତ ହୂଅ' ଏହିପରି ବାକ୍ୟ 
ମଧ୍ଯ କହ୍ନ, ଅଛନ୍ତି, କେହି ଅବା ଜୟୋଲ୍ଲାସରେ ନୃତ୍ୟ କରୁଅଛନ୍ତି, କେହି ଅବା କୃତାଞ୍ଜଳି 
ପୁଟରେ ନିର୍ନିମେଷ ହୋଇ ଚାହିଁ ରହି ଅନ୍ଥନ୍ତି । କାହାରି ଅବା ସେହି ଅମାନୁଷିକ ଦୃଶ୍ୟ ଦେଖ୍‌ 
ଚକ୍ଷୁ ସ୍ଥିର ହୋଇ ଯାଇଅଛି, ଇତ୍ଯାଦି ।। ୨୧ ॥| 
ରୂଦ୍ରାଦିତ୍ୟା ବସବୋ ଯେ ଚ ସାଧ୍ଯା 
ବିଶ୍ଵେ ତ ଶବ ନୌ ମରୁ ତଶେ)/ଷ୍ଠପାଶ:, | 
ଗନ୍ଧର୍ବଯକ୍ଷାସ୍‌ ରସିଦ୍ଧସଂଘା 
ବୀକ୍ଷନ୍ତେ ତ୍ବାଂ ବିସ୍ଟିତାଶ୍ଚୈବ ସର୍ବେ ॥ ୨୨।। 

ଅନ୍ନୟ- ¬ ରୁଦ୍ରାଦିତ୍ୟାଃ (ରୂଦ୍ର ଓ ଆଦିତ୍ୟଗଣ), ବସବଃ ( ବସୁଗଣ), ଯେ ଚ 
ସାଧ୍ଯାଃ ( ଆଉ ଯେଉଁମାନେ ସାଧ୍ଯ ନାମକ ଦେବତା), ବିଶ୍ଵେ (ବିଶ୍ବଦେବଗଣ ), ଅଶୁ ନୌ 
( ଅଶ୍ଵବନୀକୂମାର ଦୁୟ) ମରୂତଃ ଚ (ଓ ମରୂଦ୍ଗଣ) ଭଷ୍ଟପାଃ ଚ ( ଉଷ୍ଟପ ନାମକ ପିତୃଗଣ), 
ଗନ୍ଧର୍ବ ଯକ୍ଷାସରସି ଦଵ୍ଧସଂଘାଃ ଚ ( ଏବଂ ଗନ୍ଧର୍ବ, ଯକ୍ଷ, ଅସୁର, ଓ ସିଦ୍ଧଗଣ) ସର୍ବେ ଏବ 
( ସକଳେ ହିଁ) ବିସ୍କିତାଃ ( ବିସ୍ତିତ ହୋଇ) ତ୍ବାଂ ( ତୃମ୍ଭଙ୍କୁ ) ବୀକ୍ଷନ୍ତେ ( ଦେଖ ଅଛନ୍ତି) || ୨୨ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର-¬ କିଞ୍ଚ- ରୂଦ୍ରେତି । ରୂଦ୍ରାଶ୍ଚ, ଆଦିତ୍ୟାଶ୍ଚ, ବସବଶ୍ଚ, ଯେ ଚ ସାଧା ନାମ 
ଦେବାଃ, ବିଶ୍ଵେ ଦେବୀଃ, ଅଶିିନୌ ଦେବୌ, ମରୁତୋ ମରୁଦ୍‌ ଗଣାଃ, ଉଷ୍ାଣଂ ପିବନ୍ତି ଇତି 
ଉଷ୍ଟପାଃ ପିତରଃ । “ଭଷ୍କଭାଗା ହି ପିତରଃ' ' ଇତ୍ଯାଦି ଶ୍ରୁ ତେଃ | ସ୍କ .ତିଶ୍ଚ- ''ଯାବଦୃଷଂ 
ଭବେଦନ୍ନଂ ତାବଦଶ୍ବଟ୍ତି ବାଗ୍ୟତାଃ ପିତରସ୍ତାବଦଶ୍ନନ୍ତି ଯାବନ୍ନଧୋକ୍ତ। ହବିଗୁଁଣାଃ ।୮” ଇତି । 
ଗନ୍ଧର୍ବାଶ୍ଚ, ଯକ୍ଷାଣ୍ଚ) ଅସୁରାଶ୍ଚ ବିରୋଚନାଦୟଃ, ସିଦ୍ଧାନାଂ ସଂଘାଶ୍ ତେ ସର୍ବ ଏବ ବିସ୍ତିତାଃ 
ସନ୍ତଃ ତ୍ତ୍ମାଂ ବୀକ୍ଷନ୍ତ ଇତ୍ୟନ୍କୟଃ ।। ୨୨ ॥ 

ଅନୁବାଦ-¬¬ [ ଆହୁରି କହୁ ଅଛନ୍ତି ] ରୂଦ୍ରଗଣ ଓ ଆଦିତ୍ୟଯଗଣ, ବସୁଗଣ ଆଉ 
ଯେଉଁମାନେ ସାଧ୍ଯ ନାମକ ଦେବଗଣ ଏବଂ ବିଶ୍ଵଦେବଗଣ, ଅଶ୍ଵି ନୀକୁମାର ଦେବ । ବୈଦ୍ୟଦ୍ବୟ, 
ମରୂଦ୍‌ଗଣ ଓ ଉଷ୍ଟପାୟୀ ପିତୃଗଣ । [ଶ୍ରୁତିରେ କହିଅଛନ୍ତି ପିତୃଗଣ ନିବେଦିତ ଦ୍ରବ୍ୟର 
ଉଷ୍ଟ୍‌ଭାଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତତ୍‌ପଦାର୍ଥ ନିହିତ ପବିତ୍ର ତେଜଃଭାଗ ଗ୍ରହଣ. କରନ୍ତି । ସ୍ଟୁତିରେ ମଧ୍ଯ 
ଅଛି- ଅନ୍ନ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ _ଉଷ୍ଟଥାଏ, ବାକ୍ଯ ସଂଯମପୂର୍ବକ ପ୍ରିତୃଗଣ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭୋଜନ 
କରନ୍ତି । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ହବିର ଗୁଣ | କଥ୍ତ ନ ହୁଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେମାନେ ଆହାର କରନ୍ତି 
ନାହିଁ ।] ଗନ୍ଧର୍ବଗଣ, ଯକ୍ଷଗଣ, ବିରୋଚନ ପ୍ରଭୃତି ଅସୁରଗଣ ଓ ସିଦ୍ଧଗଣ- ସେମାନେ 
ସମସ୍ତେ ବିସ୍କି ତ, ହୋଇ ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ଦର୍ଶନ କରୁ ଅଛନ୍ତି ॥ ୨୨ ॥| 

ଅ।ଧ।ମିକ ବୟଖ୍ଯ|-¬ ରୁ ଦୁ -ଆଦିତ୍ୟ-ଅଷ୍ଟବସୂ-ସ।ଧକ -ବିଶ୍‌ଦେବ- 
ଅଶ୍ବିନୀକୁମାର-ମରୂତ୍‌ ' ପ୍ରଭୃତି, ଗନ୍ଧର୍ବ -ଯକ୍ଷ - ଅସୁର, ସିଦ୍ଧଲୋକଗଣ-ସକଳେ ଦେଖ୍‌ 
ବିସ୍ୟାପନ୍ନ ହୋଇ ରହିଅଛନ୍ତି- ଅଂଚମ୍ବିତ ହୋଇ !!! _ _ 

୨୭୭ 


। ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ବ୍‌ ଣ 
ଏକାଦଶୋଏଧ୍ୟାୟଃ ବଶ୍ବରୂପଦଶନ ଯୋଗଃ 


-_-ଦେବତାଗଣ, ସି ଦ୍ଧଲୋକଗଣ, ସକଳେ ହିଁ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ରହି ଅଛନ୍ତି, ଅଥଚ 
ସକଳେ ହିଁ କୂଟସ୍ଥର ତେଜ ଦର୍ଶନ କରି ମୁଗ୍ଧ ହେଉଅଛନ୍ତି । ମୁଁ ବି ଦେଖୁ ଅଛି, ପୁଣି ମୁଁ ବି 
ସେହି କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ରହିଅଛି । ବଡ଼ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ବ୍ୟାପାର 1! ସମସ୍ତେ ଆଚମ୍ବିତ ହେଉ 
ଅଛନ୍ତି । ୨୨ ॥ 

ରୂପଂ ମହତ୍ତେ ବହୁ ବକ୍ତ ନେତ୍ରଂ 
ମହାବାହୋ ବହୁବାହୁରୁପାଦମ୍‌ | 
ବହୁଦରଂ ବ ହୁଦଂଷ୍ଟ୍ରାକରାଳଂ 
ଦୃଷ୍ଠା ଲୋକା।ଃ ପ୍ରବ୍ଯଥ୍‌ ତାସ୍ତଥ।ଃହମ୍‌ ।। ୨୩ 11 


ଅନ୍ୟ ¬ ମହାବାହୋ ( ହେ ମହାବାହୋ !) ବହୁ ବକ୍ୁନେତ୍ର (ବହୁ ମୁଖ ଓ ବହୁ 
ନେତ୍ରବିଶିଷ୍ଟ), ବହୁ ବାହୁରୂ ପାଦମ୍‌ (ବହୁ ବାହୁ, ଭରୂ ଓ ପଦବିଶିଷ୍) ବହୁଦରଂ ( ବହୁ 
ଉଦରବିଶିଷ୍ଟ ) ବହୁଦ ଂଷ୍ଟାକରାଳଂ ( ବହୁ ଦନ୍ତ ଦ୍ବାରା ବିଭୀଷଣ) ତେ ( ତୁମ୍ଭର ) ମହତ୍‌ ରୂପଂ 
ଦୃଷ୍କା ( ସୁବିଶାଳ ମୂରି ଦେଖ୍‌ ) ଲୋକାଃ ( ଲୌକ ସକଳ” ପ୍ରବ୍ୟଥ୍ତାଃ ( ଭୀତ ହୋଇ 
ଅଛନ୍ତି) , ତଥା ଅହଂ ` ( ସେହିପରି ମୁଁ ମଧ ଭୀତ ହୋଇଅଛି ) ॥ ୨୩ † 


ଶ୍ରୀଧର-¬¬ କିଞ୍ଚ- ରୂପମିତି | ହେ ମହାବାହୋ, ମହତ୍‌ ଅତ୍ଯୁର୍ଜିତଂ ତବ ରୂପଂ ଦୃଷ୍ା 
ଲୋକାଃ ସର୍ବେ ପ୍ରବ୍ୟଥ୍ତା ଅତିଭୀତାଃ, ତଥା ଅହଂ ଚ ପ୍ରବ୍ୟଥ୍ତୋଃସ୍କି । କୀଦୃଶଂ ରୂପଂ 
ଦୃଷ୍କା ? ବହୁ ନି ବକ୍ତାଣି ନେତ୍ରାଣି ଚ ଯସ୍ଟରିନ୍‌ ତତ୍‌ । ବହବୋ ବାହବ ଉରବଃ ପାଦାଶ୍ଚ ଯସ୍ଟି ନ୍‌ 


ତତ୍‌ , ବହୁନି ଉଦରୀଣି ଯସ୍ଟିନ୍‌ ତତ୍‌ । ବହୁଭିଃ ଦଂଷ୍କ୍ରାଭି କର।ଳଂ` ବିକ୍‌ତମ୍‌, 
ରୌଦ୍ର ମିତ୍ୟର୍ଥଃ ।। ୨୩ ।। 


ଅନୁବାଦ-¬= [ ଆହୁରି କହୁ ଅଛନ୍ତି -] ହେ ମହାବାହୋ। ! ତୂମଭର ଅତି ଉର୍ଚ୍ଚିତ ( ବିଶାଳ ) 
ଏହି ରୂପ ଦେଖ୍‌ ସମୁଦାୟ ଲୋକ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଭୟଭୀତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ମୁଁ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି 
ଅତିଶୟ ଭୀତ ହେଉଅଛି [ କି ପ୍ରକାର ରୂପ ଦେଖ୍‌ ? ନା, -ବହୁ ନେତ୍ର ଓ ବହୁ ବକ୍ତ ଯେଉଁ 
ରୂପରେ ଅଛି- ସେହିପରି, ବହୁ ବାହୂ, ଉରୂ, ପାଦ ଏବଂ ବହୁ ଉଦର ଯେଉଁ ରୂପରେ 
ବିଦ୍ୟମାନ, ସେହିପରି, ଏବଂ ବହୁ ଦଂଷ୍ଟା ଅଛି ବୋଲି ସେହି ପରି “କରାଳ ( ବିକୃତ ) ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ରୌଦ-__ଏହି ଅର୍ଥ || ୨୩ ॥ 


ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-- ତୃୂମ୍ଭର ଯେଉଁ ମହତ୍‌ କୂଟସ୍ଥ ରୂପ ତାହା ସମ୍ମୁଖରେ ଅନେକ 
ବକ୍ତ ଅନେକ ନେତ୍ର ଅନେକ ବାହ୍ର ଅନେକ ରୂପ ଆଦି, ସବ୍ରୁ ସମ୍ମୁଖରେ ଅନେକ 
ଉଦର- ଅନେକ ବଡ ବଡ ଦାନ ଥ୍ବା ଲୋକ- ଏ ସକଳ ଦେଖ୍‌ ମୋ? ଅନ୍ତଃକରଣରେ 
ବଡ ବ୍ଯଥା ପାଉଅଛି । -- 


--¬ କୂଟସଥ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଯେଉଁ `ରୂପ ଦେଖାଯାଏ ଏବଂ ତାହା କିପରି ଭୟଙ୍କର, 
ସେହି ସକଳ କଥା ହିଁ ବର୍ଣ୍ଣନା କରୁ ଅଛନ୍ତି । କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଏହି ସକଳ କରାଳ ରୂପ ଦର୍ଶନ 
କଲେ ସକଳ ସାଧକଙ୍କର ମନରେ ଭୟ ସମୁପସ୍ଥିତ ହୁଏ ଏବଂ ସକଳର ମନ ବିଚଳିତ 
ହୁଏ || ୨୩ || 
ନଭଃସୃଶଂ ଦୀପ୍ତମନେକବଶ୍ଠଂ ` 
ବ୍ୟାତ୍ତାନନଂ ଦୀପ୍ତବିଶାଳନେତ୍ରମ୍‌ | 
ଦୃଷ୍ଟା ହି ତ୍ବାଂ ପ୍ରବ୍ୟଥ୍ତାନ୍ତରାମ୍ମା 
ଧୃତିଂ ନ ବିନ୍ଦାମି ଶମଂ ଚ ବିଷ୍ଣୋ।। ୨୪ ।। 


୨୭୮ 


ପୁ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ ଏକାଦଣେ!< ¥ ାୟଃ 


ଅନୁୟ-¬¬ ବିଷୋ ( ହେ ବିଷ୍ୋ !) ନଭସୃଶଂ ( ଆକାଶସ୍ପର୍ଶୀ ) ଦୀପ୍ତମ୍‌ ( ପ୍ରଜ୍ଳିତ ) , 
ଅନେକ ବଣ୍ଠର (ନାନାବଣ୍ଠ ବିଶିଷ୍ଟ) ବ୍ୟାଉ।ନନଂ ((ବିସ।ରିତ-ମୁଖବିଶିଷ୍) 
ଦୀପ୍ତବିଶାନ ନେତ୍ର ମ୍‌ ( ପ୍ରଜ୍୍‌ଳିତ- ବିଶାଳନେତ୍ର ବିଶିଷ୍ଠ ) ତ୍ଲାଂ ( ତୂମଭଙ୍କ ) ଦୃଷ୍ଟ! (ଦେଖ୍‌ ) 
ପ୍ରବ୍ୟଥ୍ତାନ୍ତରାମ୍ମା ( ଅତ୍ୟନ୍ତ,ଭୀତଚିର) [ମୂ] ଧୃତିଂ ( ଧୈର୍ଯ୍) ଶମଂ ଚ (ଏବଂ ଶାନ୍ତି) ନ 
ବିନ୍ଦାମି (ପାଉ ନାହିଁ ) || ୨୪ || 

ଶ୍ରୀଧର-- ନ କେବଳଂ ଭୀତୋଃହମି ତ୍ୟେତାବଦେବ, ଅପି ତୂ- ନଭଃସ୍ପୃଶମିତି । 
ନଭଃ ସ୍କୃଶତୀତି ନଭଃସ୍କୃକ୍‌ ତମ୍‌ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷବ୍ୟାପିନମିତ୍ୟର୍ଥଃ । ଦୀପ୍ରଂ ତେଜୋଯୂକ୍ତମ୍‌ । ଅନେକ 
ବଣ୍ଠ ଯସ୍ୟ ତମନେକବର୍ଣ୍ରମ୍‌ । ବ୍ୟାର୍ାନି ବିବୃତାନି ଆନନାନି ଯସ୍ୟ ତମ୍‌ | ଦୀପ୍ତାନି ବିଶାଳାନି 
ନେତ୍ରାଣି ଯସ୍ୟ ତମ୍‌ । ଏବମ୍ଭୂତଂ ତ୍କାଂ ଦୃଷ୍ଟା ପ୍ରବ୍ୟଥ୍ତଃ ଅନ୍ତରାତ୍ମା ମନୋ ଯସ୍ୟ ସୌହଂ 
ଧୃତିଂ ଧୈ ର୍ଯ୍ୟମ୍ୁପଶମଂ ଚ ନ ଲଭେ || ୨୪ || 

ଅନୁବାଦ- ¬ [ମୁଁ କେବଳ ଭୀତ ହୋଇଅଛି ତା' ନୁହେଁ, ତଦପେକ୍ଷ! ବି ଅଧ୍କ-] 
ଅନ୍ତରୀକ୍ଷବ୍ୟାପୀ୨ ତେଜୋଯୁକ୍ତ ଅନେକବର୍ଣ୍ରବିଶିଷ୍ଟ, ବିବୃତାନନ ଓ ବିଶାଳନେତ୍ର ବିଶିଷ୍ଟ 
ଯାହାଙ୍କର ସେହିପରି, ଏହିପରି ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ ପ୍ରବ୍ୟଥ୍ତଚିତ୍ତ ହୋଇଅଛି ମନ ଯାହାର- 
ସେହିପରି ଯେ ମୁଁ, କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଓ ଉପଶମ ଲାଭ କରି ପାରୁ ନାହିଁ ॥ ୨୪ ॥| 

ଆଧ୍ପାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟାକ” ଅନେକ ଅନେକ ରକମର ବଣ୍ତ୍ରର ପ୍ରକାଶ ହେଉଅଛି - 
ତାହା ସମୁଦାୟ ଆକାଶରେ ବ୍ୟାପ୍ତ-ମୁଖଟା ବଡ଼- - ଅ ର୍ଥୀତ୍‌ କୂଟସ୍ଥର ଚାରି ଦିଗରେ 
ଆଲୋକ ଦୀଷ୍ତ ବିଶାଳ ନେତ୍ର ମଧ୍ଯରେ କୃଷ୍ଣବର୍ଷ୍ ଚକ୍ଷୁ ପରି । ମୋର ଯେ ଅନ୍ତଃକରଣ 
ମଧ୍ଯରେ ବ୍ୟଥା ହେଉଅଛି- ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଏବଂ ସ୍ଥିତରା ପାଉ ନାହିଁ । - - 


ବୃହତ୍‌ କୂଟସର ସେହି ବିଶ୍ବବ୍ଯାପୀ ଅଲୋକାକୀ୍ଣ ତେଜୋମୟ ବିଶାଳ ମୁଖ ବା 
ବିଶାଳ ନେତ୍ର ପରି ରୂପ ଦେଖ୍‌ଲେ ଭୟରେ ପ୍ରାଣ ବ୍ୟାକ୍ରଳ ହୋଇଯାଏ । ବାସ୍ତବିକ୍‌ ସେ 
ବିଶାଳ ରୂପ ଦେଖ୍‌ ତିଳେ ମାତ୍ର ମନରେ ଶାନ୍ତି ଆସେ ନାହିଁ, ଭୟବ୍ୟାକୁଳ ଚିତ୍ତରେ କେବଳ 
ମନେ ହୁଏ, ଏ ରୂପ ଶାନ୍ତ ହେଲେ ହିଁ“ରକ୍ଷା ମିଳିବ । ଚିତ୍ତରେ ଗୋଟାଏ କିପରି ବ୍ଯଥା 
ଅନୁଭବ ହୁଏ । ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଚ୍ୟୁତି ହୁଏ, ମନର ସମତା ନଷ୍ଟ ହ୍ରଏ ।। ୨୪ || 
ଦଂଷ୍ଟ୍ରାକରାଳାନି ଚ ତେ ମୁଖାନି 
ଦୃଷ୍ଟୈବ କାଳାନଳସନିଭାନି ॥ 
ଦିଶୋ ନ ଜାନେ ନ ଲଭେ ଚ ଶର୍ମ 
ପ୍ରସୀଦ ଦେବେଶ ଜଗନ୍ନିବାସ ॥ ୨୫ ।| 
ଅନ୍ବୟ-¬ ଦଂଷ୍କ୍ରାକରାଳାନି ( ଭୟଙ୍କର ଦନ୍ତଯୁକ୍ତ ) କାଳାନଳସନିଭାନି ଚ ( ଓ ପ୍ରଳୟାଗ୍ନି 
ସଦୃଶ) ତେ (ତୂମର ) ମୁଖାନି (ମୁଖ ସକଳ) ଦୃଷ୍ବା ଏବ ( ଦେଖ୍‌ ) ଦିଶଃ ନ ଜାନେ ( ଦିଗ 
ସବୁ ବୁଝି ପାରୁ ନାହ ଅଥାତ୍‌ ଦିଗ୍ଭୁମ ଘଟୁଅଛି ), ଶର୍ମ ଚ (ସୁଖ ମଧ) ନ ଲଭେ ( ପାଉ 
ନାହିଁ ), ` ଦେବେଶ (ହେ ଦେ ବେଶ !), ଜଗନିବାସ (ଜଗଦାଧାର ) ପ୍ରସୀଦ ( ପ୍ରସନ 
ହଅ) || ୨୫ || 
ଶ୍ରୀଧର ¬ କିଞ୍ଚ-ଦଂଷ୍ଟେତି । ଭୋ ଦେବେଶ ! ତବ. ମୁଖାନି ଦୃଷ୍ବା ଭୟାବେଶେନ 
ଦିଶୋ ନ ଜାନାମି ; ଶର୍ମ ସୁଖଂ ଚ ନ ଲଭେ | ଭୋ ଜଗନିବାସ ! ପ୍ରସନୋ ଭବ | କୀଦୃଶାନି 
ମୁଖାନି ଦୃଙ୍କା ? ଦଂଷ୍କ୍ରାଭିଃ କରାଳାନି, କାଳାନଳ ପ୍ରଳୟାଗ୍ନିଃ ତତ୍‌୍ସଦୃଶାନି ॥| ୨୫ । 


୨୭୯ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 7 
ଏକାଦଶେ1ଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶ ନ ଚଯାଗଃ 


ଅନୁବାଦ ହେ ଦେବେଶ ! ତୁମ୍ଭର ମୁଖସକଳ ଦେଖ୍‌ ଭୟାବେଶରେ ମୁଁ ଦିଗ୍ଭୁଷ୍ଠ 
ହୋଇଅଛି ଏବଂ ସୁଖ ବି ପାଉ ନାହ । ହେ ଜଗନ୍ନିବାସ ! ପ୍ରସନ୍ନ ହୂଅ । କିପରି ତୂମ୍ଭର 
ମଖଗୁଡିକ ? ଦଂଷ୍ଟ୍ା ଦ୍ଵାରା ବିକୃତ ଏବଂ କାଳାନଳ ପ୍ରଳୟାଗ୍ନି ସଦୃଶ ॥ ୨୫ ॥| 

ଆଧ୍ଯାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-- ଏପରି ଯେ ଦେଖେ- ଯେଉଁ ଅଭିପ୍ରାୟରେ- ସେହିପରି 
ସେହି କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ସମୁଦାୟ ଦେଖ୍୍‌ପାରେ । ସେହି ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ଜୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ 
ଏହିପରି ଆପଣା ମୁଖରେ ଦେଖାଭ ଅଛନ୍ତ- ବଡ଼ ବଡ଼ ଦାନ୍ତ- ତଲଓାର୍‌ ପରି କାଳାନ୍ତକ 
ଯମ ସଦୃଶ ରୂପ-ଜ୍ଵଳନ୍ତ ଅଗ୍ନି ପରି ଚାରି ଦିଗରେ ଅଗ୍ନି ଲାଗିଥ୍‌ବାରୁ କୌଣସି ଦିଗ 
ବୋଧ ହେଉନାହିଁ- ମନ ବିଚଳିତ ହୋଇ ଉଠୁ ଅଛି - ହେ ଦେବେଶ ! କୂଟସ୍ଥ !!! 
ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୂପରେ ଶାନ୍ତ ହୂଅ । ତୂମ୍ଭେ ହଁ ଜଗତର ନି ବାସସ୍ଥଳ !!! 

--¬-ଏହି ଜଗତ୍‌ ବ୍ୟାପ ରୂପ, ଆଉ ସେହି ବିବୃତ ମୁଖ ଏବଂ ସେହି ମୁଖ ମଧ୍ଯରେ ଲମ୍ବା 
ଲମ୍ବା ଭୀଷଣ ଦାନ୍ତଗୁଡିକ ଏବଂ ଯମ ପରି ଭୟଙ୍କର ସେହି କରାଳ ରୂପ- ତାଂପରେ ମନେ 
ହୁଏ ଯେପରି ଚାରିଦିଗରେ ଅଗ୍ନି ଲାଗି ଜଳି ପୋଡି ଗଲା- ଏହିସବୁ ଦେଖ୍‌ ଆତଙ୍କରେ ମନ 
ଦିଗହରା ହୋଇ ଯାଉଅଛି । ସେତେବେଳେ ମନ ଏତେ ବିମୂଢ଼ ହୋଇଯାଏ ଯେ, କେବଳ 
ଏହା ହିଁ କହିବାକୁ ହୁଏ ପ୍ରଭୂ, ତୁମ୍ଭେ ନିଜର ଏହି ରୂପ ସମ୍ବରଣ କର, ଆଉ ସହିପାରୁ ନାହିଁ, 
ହେ ଜଗଦାଧାର । ମୋ' ଉପରେ ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଅ !! ୨୫ || 

ଅମୀ ଚ ତ୍ବାଂ ଧୃତରାଷ୍ଟ୍ରସ୍ୟ ପୁତ୍ରାଃ “୭ 
ସର୍ବେ ସହୈବାବନିପାଳସଂ ଘୈଃ । 

ଭୀଷ୍ଟୋ ଦ୍ରୋଣଃ ସୁତପୁତ୍ରସ୍ତଥାଃସୌ 
ମହାସ୍ୃଦୀୟୈରପି ଯୋଧମୁଖ୍ୟୈଃ ॥ ୨୬ ।। 

ଅନ୍ନୟ-¬- ଅବନିପାଳସଂଘୈଃ ସହ (ନୂପତିଗଣଙ୍କ ସହିତ) ଅମୀ ଚ ଧ୍ତରାଷ୍ଟ୍ରସ୍ୟ 
ସର୍ବେ ଏବ ପୂତ୍ରାଃ ( ଏହି ଧୃତରାଷର ସବୁ ପୂତ୍ଗଣ ) ତଥା (ଏବଂ ) ଭୀଷ୍ଃ ଦୋଣଃ ( ଭୀଷ୍ଟ 
ଓ ଦ୍ରୋଣ) ଅସୌ ସୂତ ପୁତ୍ରଃ ଚ ( ଆଉ ଏହି କର୍ଣ୍ଣ ) , ଅସ୍ଦୀୟୈଃ ( ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ) ଅପି 
ଯୋଧମୁ ଖ୍ୟେଃ ସହ ( ପ୍ରଧାନ ପ୍ରଧାନ ଯୋଦ୍ଧାଗଣଙ୍କ ସହ) ॥ ୨? ୬ || 

ଶ୍ରୀଧର-- ଯଜଚ୍ଚ ଅନ୍ୟତ୍‌ ଦ୍ରଷ୍ଟୁମ୍‌ ଇଚ୍ଛସି ଇତ୍ୟନେନ ଅସ୍କିନ୍‌ ସଂଗ୍ରାମେ ଭାବି-¬ 
ଜୟପରାଜୟାଦିକଂ ଚ ମମ ଦେହେ ପଶ୍ୟ ଇତି, ଯଦ୍ଭଗବଦୋକୁଂ ତତ୍‌ ପଶ୍ଯନ୍ଲାହ- ଅମୀ 
ଚେତି ପଞ୍ଚରଭିଃ । ଅମୀ ଧ୍ୃତରାଷ୍ଟ୍ରସ୍ୟ ପୁତ୍ରାଃ ଦୂର୍ଯ୍ୟୋଧନାଦୟଃ ସବେ । ଅବନି ପାଳାନାଂ 
ଜୟଦ୍ର ଥାଦୀନ।° ର।ଜ୍ଚ।୨ ସଂଘୈଃ ସମୁହୈଃ ସହୈବ। ତବ ବକ୍ତ୍।ଣିଂ ବିଶଚ୍ତି 
ଇତ୍ୟ୍ୟରରେଣାନ୍ଦୟଃ । ତଥା ଭୀଷ୍ଟଶ୍ଚ ଦ୍ରୋଣଶ୍ଢାସୌ ସୂତପୁତ୍ରଃ କଣ୍ଠତଶ୍ଚ । ନ କେବଳଂ ତେ 


ଏବ ବିଶନ୍ତ ଅପି ତୂ ପ୍ରତି ଯୋଦ୍ଧାରଃ ଅସ୍କୁଦୀୟା ଯେ ଯୋଧମୁ ଖ୍ୟାଃ ଶି ଖଣ୍ଡି ଧୃଷ୍ଟଦ୍ୟୁମ୍ନାଦୟଃ 
ତେୈଃ ସହ ॥ ୨୬ ॥ 


ଅନୁବାଦ- [ଏହି ସଂଗ୍ରାମରେ ଭାବୀ ଜୟପରାଜୟାଦି ଏବଂ ଆହୁରି ଯାହା କିଛି 

ଦେଖ୍‌ବାକୁ ଚାହଁ ସେ ସବୁ ମୋ ଦେହରେ ଦେଖ- ଏହି ଯେଉଁ ଭଗବଦ୍‌ ଉଚ୍ତି ତାହା ଏବେ 

ଅର୍ଜ୍ଜନ ଭଗବତ୍‌ ଶରୀରରେ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ୍‌ କରି ପାଞ୍ଚଟି ଶ୍ଳୋକରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି-] ଏହି ସେହି ` 

ଦୁର୍ଯ୍ୟୋଧନାଦି ଧୃତରାଷ୍ଟ୍ରଙ୍କର ପୁତ୍ରଗଣ, ଜୟଦ୍ରଥାଦି ସକଳ ଅବନିପାଳ ସହ ‹“ ତୁମ ମୁଖରେ 

ପ୍ରବେଶ କରୁ ଅଛନ୍ତି । କେବଳ ଯେ ଏହିମାନେ ପ୍ରବେଣ କରୁ ଅଛନ୍ତି- ତାହା ନୁହେଁ, ପ୍ରତିଯୋଵା 
୨୮୦ 


ଣା ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ ଏକାଦଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ. ପକ୍ଷର ପ୍ରଧାନ ପ୍ରଧାନ ଯୋଦ୍ଧାଗଣ ମଧ୍ଯ ଶିଖଣ୍ଡି ଧୃଷ୍ଟଦ୍ୟୁମ୍ନାଦି, ସେମାନେ ବି 
ଏମାନଙ୍କ ସହିତ ତୁମ୍ଭ ମୁଖରେ ପ୍ରବେଶ କରି ବାର ଦେଖୁ ଅଛି ।| ୨୬ ।| 

ଆଧ୍ଥାମ୍ଭିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-- ଭୀଷ୍ଟ, ଦ୍ରେଇଣ, କର୍ଣ୍ବ ଓ ବଡ଼ ବଡ଼ ଯୋଦ୍ଧା। ଏବଂ 
ଧୃତରାଷ୍ଟ୍ରଙ୍କର ଏକଶତ ପୁତ୍ର ! ¬ ¬ 

¬-( ୨୭/୨୮ ¦ ୨୯ ଶ୍ଵୋକର ଅର୍ଥ ଦ୍ରଷ୍ଟବ୍ୟ) । ଅର୍ଜୁନ; ମନେ କରି ଥ୍ଲେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗରଡିକ 
ଏବଂ ଭୋଗବାସନାଗ୍ରଡିକ ମରିଗଲେ ଆଉ ଅବା କଂଣ ରହିବ ? ଆଉ ସେମାନଙ୍କୁ ଜୟ 
କରି ଆତ୍ମରୀଜ୍ୟ ଉଦ୍ଧାର କରିବା ମଧ୍ଯ ସହଜଚ୍ଚ ନୁହେଁ । କିନ୍ତୁ ବୃହତ୍‌ କୂଟସ୍ଥ ଦଶନ ଦ୍ବାରା 
ଅଳ୍ଜନ ବୁଝି ପାରି ଅଛନ୍ତି ଯେ ସେ ନିମିତ୍ତ ମାତ୍ର । ଇନ୍ଦରିୟବେଗ ଯେଉଁ ସ୍ଥାନରୂ ଉତ୍ଥିତ ହୁଏ । 
ସେହି ସ୍ଥାନରେ ପୁଣି ବୁଡ଼ି ଯାଏ । ସୃଷୁପ୍ରାବସ୍ଥାରେ ଯେପରି ଇନ୍ଦ୍ରିୟବେଗ ନ ଥାଏ, ସେହିପରି 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ବି ବିଶାଳ ଜ୍ୟୋତିଃ ଦର୍ଶନ ସମୟରେ ଏହି ସକଳ ମନୋବେଗ 
କୌଣସି ଅଦୃଶ୍ଯ ଗହ୍ମରରେ ଲୁଚିଯାଏ । ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ନ ଥୁବାରୁ ଜୀବର ପଞ୍ଚଭୌତିକ 
ଦେହେନ୍ଦ୍ରୟାଦି ରେ. ମଧ୍ଯ ସେମାନଙ୍କ ବିଷୟାଦିରେ ମମତ୍ସ ବୋଧ ହୁଏ । ପ୍ରକୃତ ମୁଂ? ର 
ପରିଚୟ ପାଇ ଲେ ଆଉ ଭୋଗାଦିରେ ଆସଛି ରହେ ନାହ । ଆସକ୍ତି ନଷ୍ଟ ହେଲେ ଭୋଗ୍ୟବସ୍ତୁ 
ଓ ଭୋଗାୟତନ ଦେହ ଏବଂ ତାହାର କାରଣଗୁଡିକ ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ୍ୟ ବି ରହେ ନାହିଁ, ସୁତରାଂ 
ସେମାନେ ଥ୍ବା ନ ଥ୍‌୍ବା ସମାନ ହ୍ରଏ ଏବଂ ସାଧନାର ପ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ସବୁ ବିଚିତ୍ର 
ଜ୍ୟୋତିଃ ଦେଖାଯାଇଥାଏ ଓ କେତେ କଂଣ ଶୁଣା ଯାଇ ଥାଏ, ସବୁ ଯେପରି ସେହି ବିଶାଳ 
ଜ୍ୟୋତିଃ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ଯାଇ ଅଛି ବୋଲି ମନେ ହୁଏ । ଯେଉଁମାନେ ଶତୁ ଏବଂ 
ଯେଉଁମାନଙ୍କୁ ଆତ୍ମୀୟ ବୋଲି ମନେ କରୁଥ୍ଲି, କିନ୍ତୁ ଶେଷରେ କେହି କେଉଁଠି ନ ରହିବାର 
ଦେଖୁ ଅଛି । ସୁତରାଂ କାଳର କରାଳ ମୁଖରେ ସମସ୍ତେ ପ୍ରବେଶ କରୁ ଅଛନ୍ତି ।। ୨୬ || 

ବସ୍ତ୍ାଣି ତେ ତୃରମାଣା ବିଶନ୍ତ 
ଦ୍ରଷ୍ଟ୍ରୀ କରାଳାନି ଭୟାନକାନି । 
କେଚିଦ୍‌ ବିଲଗ୍ନା ଦଶନାନ୍ତରେଷୁ 
' ସଂଦୃଶ୍ୟନ୍ତେ ଚୂର୍ଣ୍ଣ ତୈରୂତ୍ତମାଜ୍କୈଃ ।। ୨୭ ।। 

ଅନ୍ଵୟ-¬ ତୃରମାଣାଃ (ବେଗରେ ଧାବମାନ ହୋଇ) ତେ ( ତୁମ୍ଭର ) ' ଦଂଷ୍ଟ୍ରାକରାଳାନି 
( କରାଳ ଦନ୍ତଯୁକ୍ତ ) ଭୟାନକାନି ( ଭୟଙ୍କର ) ବକ୍ୁ|ଣି ( ବଦନ ମଧ୍ଯରେ ) ବିଶନ୍ତି ( ପ୍ରବେଶ 
କରୁଅଛନ୍ି ); କେଚିତ୍‌ (କେହି କେହି ) ଚୂର୍ଣ୍ି ତୈଃ ଉତ୍ତମାଜୈଃ ( ଚୂର୍ଣିତମସ୍ତକ ହୋଇ ) 
ଦଶନାନ୍ତରେ ଷୁ ( ଦନ୍ତସମୂହର ସନ୍ଧିରେ) ବିଲଗ୍ନାଃ ସଂଦୃଶ୍ୟନ୍ତେ ( ସଂଲଗ୍ନ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି 
ବୋଲି ଦେଖା ଯାଉଅଛନ୍ତି) ॥ ୨୭ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର-¬ ବକ୍ତାଣୀତି । ଏତେ ସର୍ବେ ତୃରମାଣା ଧାବନ୍ତଃ ତବ ଦଂଷ୍ଟାଭିଃ କରାଳାନି 
ବିକୃତାନି ଭୟଙ୍କରାଣି ବକ୍ତାଣି ବିଶନ୍ତି । ତେଷାଂ ମଧ୍ଯେ କେଚିତ୍‌ ଚୁଣ୍ଢି ତୈଃ ଉତ୍ତମା୍ୈଃ । 
ଶି ରୋଭିରୁ ପଲକ୍ଷିତା ଦନ୍ତସନ୍ଧିଷୁ ସଂଶ୍ଳିଷ୍ଟାଃ ସନ୍ଦୃଶ୍ୟନ୍ତେ ॥ ୨୭ ॥ 


ଅନୁବାଦ¬¬ ସେମାନେ ସମସ୍ତେ ତ୍ଵରମାଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଧାଇଁ ଧାଇଁ ତ୍ମ୍ଭର ବିକରାଳ 
ଦନ୍ତଯୁକ୍ତ ଭୟଙ୍କର ମୁଖରେ ପ୍ରବେଶ କରୁ ଅଛନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ, ମଧ୍ଯରୁ କେହ କେହି ଚୂର୍ଣ୍ଣତ- 
ମସ୍ତକ ହୋଇ ତୂମ୍ଭରି ଦାନ୍ତ ମଝିରେ ଲାଗି ଥ୍ବାର ଦେଖାଯାଉ ଅଛନ୍ତି ॥ ୨୭ ॥ 


୨୮୧ 


ଶ୍ର।ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 7 ଧି 
ଏକାଦଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଭ୍ୟା[୮¬¬ ସମସ୍ତେ ତୂମ୍ଭ ମୁଖ ଭିତରକୁ ଯାଉଅଛନ୍ତି- କେହି ଦାନ୍ତ 
ପାଖରେ ଅଟକି ରହଅଛି- ମଥା କଡ଼କଡ଼ କରି ଚୋବାଇ ଖାଉଅଛ। =¬ 


--ଜୀବର ଭବିଷ୍ଯତ କ'ଣ ? ବଦ୍ଧ ଜୀବ ଆମ୍ଭେମାନେ ବ୍ରଝି ନ ପାରିଲେ ବି 
ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ତାହା ଅଗୋଚର ନୁହେଁ । ତା'ଙ୍କ ନିକଟରେ ତ୍ରିକାଳ ଏକ ହୋଇଅଛି, ତାହା 
ମଧ୍ଯରେ କିଛି ପରି ବରନ ଦେଖ୍‌ବା ସମ୍ବବ ନ୍ଛ୍‌ହେଁ । କିଛି ଥ୍ଲେ ତ ପରିବର୍ରନ ହେବ ? 
ଘଟଣା।- ନିଚୟରେ ଯେଉଁ ଭୂତ, ଭବିଷ୍ୟତ, ବର୍ରମାନାଦିର ପରମ୍ପରା ରହିଅଛି- ତାହା ମାୟିକ 
ଅଟେ। ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 'ମୁ' ତ୍ର ବୋଧ ଅଛି, ସେ ପଯ୍ୟନ୍ତ ଅଖଣ୍ଡ କାଳର ସରା ଅନୁଭବ 
କରାଯାଏ ନାହିଁ । କାଳର ଖଣ୍ଡି ତ ଅବସ୍ଥାରେ ବହ୍ର ତ୍ଵର ଜ୍ଞାନ ହିଁ ସ୍ଵାଭାବିକ୍‌ । ଅର୍ଜୁ ନଙ୍କର 
ଏହି ଯେଉଁ ବିଶ୍ଵରୂପ ଦର୍ଶନ ହେଉଅଛି, ସେତେବେଳେ ବି ତା'ଙ୍କର ବିଶ୍ଵ- ବୋଧ ଅଛି, 
ତେବେ ସେ ବିଶ୍ଵ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବାହାରେ କିଛି ନାହିଁ- ଏହି ବୋଧ ମାତ୍ର ଅର୍ଜ୍ଧ ନଙ୍କର 
ହେଉଅଛି । କିନ୍ତୁ 'ଇହ ବାହ୍ୟ' - ଏହାର ଆଗରେ ମଧ୍ଯ ବୁଝିବାକୁ ଅନେକ କଥା ରହି ଅଛି । 
ଏହା କାଳାତୀତ ଅବସ୍ଥା ନୁହେଁ- ତେବେ ଖଶ୍ଚକାଳ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଘଟଣାର ଅବବୋଧ 
ହୁଏ,- ଭୂତ- ଭବି ଷ୍୍ୟତର ଜ୍ଞାନ ହ୍ରଏ- ଏହା ସେହି ପ୍ରକାର ଧାରଣାର ବିଷୟ। ବିଷୟ 
ଭୋଗ ପରେ ଯେଉଁ ଜ୍ବାଳା ଥାଏ, ସେହି ତୀବ୍ର ଡ୍ଲାଳା ହିଁ ଜୀବକୁ ମୁନ୍ତିପଥଧ ଦେଖାଇ ଦିଏ । 
ଯେଉଁମାନେ ମୂକ୍ତି ପଥର ପଥ୍‌କ, ସେମାନଙ୍କର କାମଭୋଗାଦିକୁ ମୁକ୍ତିର ଅନ୍ତରାୟ ମନେ 
ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ ହସ୍ତରୁ ମୁକ୍ତିଲାଭ ନିମନ୍ତେ ଭୋଗର ବିପରୀତ ଭାବ ବୈରାଗ୍ୟ 
ଓ ଶମ ଦମାଦି ସାଧକଙ୍କୁ ନିଜ ଭାବର ଅନୁକୂଳ ବୋଲି ମନେ. ହୁଏ | କିନ୍ତୁ ଏହି ସବୁ ଶମ- 
ଦମାଦି କେତେକାଳ ପସ୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବନ୍ଧୁର କାର୍ଯ୍ୟ କରେ ? ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପଥାବରୋଧକାରୀ 
କାମ-କ୍ରୋଧାଦିକୁ ଟିକିଏ ଦୂରେଇ ଦେଇ ପାରି ନ ହୁଏ । ଏ ସବୂକୂ ଟିକିଏ ଦୂରେଇ ନ 
ଦେଲେ ତ ଗନ୍ତବ୍ୟ ପଥକ୍ର ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଏଠାରେ ଦେଖାଇ ଦିଆଗଲା, 
ବିଶ୍ଵରୂପଦଶନ ପରି ଜ୍ଞାନ ଆସି ଲେ ହଁ ସାଧକ ଦେଖ୍୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତି ଯେ, ସାଧନାର ପରିପନ୍ଥୀ 
କାମ, କ୍ରୋଧ, ଲୋଭାଦି ସମସ୍ତ ସେହି ପ୍ରଜ୍ଳିତ ଜ୍ଞାନାଗ୍ନ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଠ ହୋଇ ବିଲୁପ୍ତ 
ହୋଇଯିବ । ଖାଲି ତାହା ନୂ ହେଁ, ଆମ୍ଭର ମୁକିପଥର ସାହାଯ୍ୟକାରୀ ବୃରଭିଗୁଡିକ ମଧ୍ଯ ଏକ 
ଏକ କରି ତା'ଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ତଦ୍ରୁପତା ପ୍ରାପ୍ତ ହେଉଅଛି, ଆଉ ସେମାନଙ୍କର 
ପ୍ଥକ୍‌ ଅସ୍ତିତ୍ଵ ରହେ ନାହିଁ, ନଦୀ ପାର ହୋଇଗଲେ ଯେପରି ତରଣୀର ଆବଶ୍ୟକ ନ ଥାଏ 
ସେହିପରି । ମୁକ୍ତ -ସାଧନ ଆହୁରି କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତି । ତା'ପରେ ଆଉ ସେ ସବ୍ରର 
ମଧ୍ଯ ଆବଶ୍ୟକ ନ ଥାଏ । ଏହି ସକଳକୁ ପୁଣି ବିସଜ୍ଜନ କରିବାକୁ ହେବ, ନଚେତ୍‌ ସେଗୁଡିକ 
ମଧ୍ଯ ଏ ସବରେ ଆସବ୍ତି ହେଲେ- ପୁଣି ମୁକ୍ତି ପଥରେ ବିରୂଦ୍ଧାଚରଣ କରିବେ । ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର 
ଅଭିମାନ ସହିତ ଜଡିତ ହୋଇଥ୍ଲେ, ଏହି ସବୁ ଭତ୍ତଚମଗୁଣଗୁଡିକ ମଧ୍ଯ ଆତ୍ମଦର୍ଶ ନର ବାଧକ 
ହୋଇଥାଏ, ସେତେବେଳେ ସେଗୁଡିକୁ ଭଗବାନ୍‌ ହି ଦୂରେଇ ଦିଅନ୍ତି । ନଚେତ୍‌ ସର୍ବ ଶୂନ୍ୟ 
ହୋଇ “ସର୍ବ।ତୀତ” ହେବାର ଅଧ୍କାର ଲାଭ ହୁଏ ନାହି । କିନ୍ତ୍‌ ଏଗୁଡିକ ଏବଂ 
ପ୍ରବୃଭିପକ୍ଷୀୟମାନଙ୍କର ମଧ୍ଯ କେହି କେହି ବିଚୂର୍ଣ୍ରିତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ତାଂଙ୍କ ଦଶନସନ୍ଧିରେ 
ଲାଗିଥାଆନ୍ତି କାହଁକି ? ତାହାର କାରଣ ଏମାନେ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଭାବରେ ଲୁପ୍ତ ହୋଇ: ଯାଆନ୍ତି 
ନାହିଁ, ଏମାନଙ୍କ ଦାରା ବି ଜୀବନ୍ଜୁ ସ୍ତ ସାଧକଙ୍କର କିଛି କିଛ୍ଥି କାର୍ଯ୍ୟର ସହାୟତା ହଏ;. 
ତେବେ ସେଗୁଡିକର ସେ ଦୃଷ୍ଟ ଭାବ ଚାଲିଯାଏ, ଯଦ଼ାରା ସାଧକର କ୍ଷତି ହୋଇପାରେ | 


କ୮ଡହ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। : 
ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଏକାଦଶେ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 
ତେଣୁ ସେଗୁଡିକର ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଲୋପ ଦେଖାଇ ଦିଆଗଲା ନାହିଁ,, ଦଶନ -ସଂପିଷ୍ଠ ହୋଇ ଦଶନ- 
ସନ୍ଧିରେ ଲାଗି ରହିଅଛି ବୋଲି ଦେଖାଇ ଦିଆଗଲା ।| ୨୭ ॥ 


ଯଥା ନଦୀନାଂ ବହବୋ|ଃମୁବେଗାଃ 
ସମ୍ଦ୍ରମେବାଭିମୁଖା ଦ୍ରବନ୍ତି । 
ତଥା ତବାମୀ ନରଲୋକବୀରା| 
ବିଶନ୍ତି ବକ୍ତ୍ରାଣ୍ୟଭିବିଜ୍ଵ ଳନ୍ତି ।। ୨୮ ।। 
ଅନ୍ୟ ¬ ଯଥା ( ଯେପରି ) ନଦୀନାଂ (ନଦୀସମୂହର ) ବହବ ( ବହୁ ) ଅମ୍‌ବେଗାଃ- 
( ଜଳପରବାହ ) ଅଭିମୁଖାଃ ( ସମୂଦ଼ା।ଭିମୁଖୀ ହୋଇ ) ସମୁଦ୍ରମ୍‌ ଏବ ( ସମୁଦ୍ରେ ହ ଦ ବନ୍ତି 
( ପବେଶ କରନି ), ତଥା (ସେହିପରି ) ଅମୀ ( ଏହି ସକଳ) ନରଲୋକବୀରାଃ ( ପ୍ଥ୍ବୀର 
ବୀର ପୁରୁଷଗଣ ) ତବ ( ତୂମ୍ଭର ) ଅଭିବିଜକୁଳନି ( ଅଭିତୋ ବିଜ୍ଵଳନ୍ତି- ସର୍ବତଃ ଦୀପ୍ୟମାନ) 
ବକୁ|ଣି (ମୁଖ ସମୂହରେ) ବିଶନ୍ତି (ପ୍ରବେଶ କରୁ ଅଛନ୍ତି ) ॥| ୨୮ || 
ଶ୍ରୀଧର-_ ପ୍ରବେଶମେବ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତେନାହ-ଯଥେତି | ନଦୀନାମ୍‌ ଅନେକମାଗିଁ ପରବୃରାନାଂ 
ବହବଃ ଅମ୍ବନାଂ ବାରୀଣାଂ ବେଗାଃ ପ୍ରବାହାଃ ସମୁଦ୍ରାଭିମୁଖାଃ ସନ୍ତୋ ଯଥା ସମୁଦ୍ର ମେବ 
ଦ୍ରବନ୍ତି ପ୍ରବିଶନ୍ତିତ ଥା ଅମୀ ଯେ ନରଲୋକବୀରାଃ ତେ ଅଭିବିଜ୍ସ ଳନ୍ତି ସର୍ବତଃ ପ୍ରଦୀପ୍ୟମାନାନି 
ବ୍ରକ୍ତାଣି ପ୍ରବିଶନ୍ତି ॥ ୨୮ ।। 
ଅନୁବାଦ-¬¬ [ପ୍ରବେଶ ବିଷୟରେ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦେଖାଇ ଅଛନ୍ତି-] ଅନେକ- ମାର୍ଗଗାମୀ 
ନାନା ନଦୀର ଜଳପ୍ରବାହ ଯେପରି ସମୁଦ୍ରାଭିମୁଖ ହୋଇ ସମୁଦ୍ରରେ ହଁ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି, 
ସେହିପରି ଏହି ସମସ୍ତ ନର- ବୀରଗଣ ସର୍ବତଃ ପ୍ରଦୀପ୍ଯମାନ ତୁମ୍ଭର ମୁଖ ସମୂହରେ ପ୍ର ବେଶ 
କରୁଅଛନ୍ତି || ୨୮ || 
ଆଧ୍ରାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ଯେପରି ନଦୀ ସବୁ ସମୁଦ୍ର ମଧ୍ଯରେ ପଡ଼ୁଅଛନ୍ତ ସେହିପରି 
ବୀରଗଣ ତୁମ୍ଭ ମୁଖରେ ପଡ଼ୁଅଛନ୍ତି । ¬ ¬ 
- _-ଏହି ଯେଉଁ ମହାକାଳର କରାଳ ବଦନରେ ଯାବତୀୟ ବୀରଗଣ ପ୍ରବେଶ କରୁ ଅଛନ୍ତି 
ସେଥ୍‌ରେ କାହାରି ଯେପରି କୌଣସି ପ୍ରଯନ୍‌ ନାହିଁ । ଯେପରି ସ୍ରୋତ ମୁଖରେ ତୃଣସମୂହ 
ଅବଶ ହୋଇ ଭାସିଯାଏ, ସେହିପରି ବୀରଗଣ ବିନା ବିଚାରରେ ଯେପରି କାହାରି ଅଦୃଶ୍ୟ 
ଇଙ୍ଗିତରେ ପରିଚାଳିତ ହୋଇ ତୁମ୍ଭର ବ୍ୟାଦିତ-ବଦନ- ବିବରରେ ପ୍ରବେଶ କରୁ ଅଛନ୍ତି । 
ଠିକ୍‌ ଏହିରୂପେ ଜୀବର ଅନ୍ତଃକରଣରେ ଶତ ଶତ ବାସନାର ବେଗ ତରଙ୍ଗ- ଭଙ୍ଗରେ 
ଉଡ୍ପିତ ହୋଇ ସୁପ୍ତିର ପ୍ରଳୟଗହ୍ନର ରେ ପ୍ରବେଶ କରୁ ଅଛି । କେହି ରହେ ନାହଁ, କିଛି ରହେ 
ନାହ, ତଥାପି ଏହି ଶତ ଶତ ଚିନାତରଙ୍ଗ ମନୁଷ୍ଯକୁ କିପରି ଉତ୍ୟିପ କରେ, ତାହା କାହାରି 
ଅବିଦିତ ନୂହେ । ବିଭ୍ରାନ୍ତ କରୁ ପଛେ, ତୂମ୍ଭେ ସେ ସବୁ ଦିଗକୁ ଦୃଷ୍ଟି ନିକ୍ଷେପ କର ନାହିଁ । 
ଏ ସବ୍ର ସାଧନପଥର ବିରୋଧୀ ହେଲେ ବି କେହି ବେଶିକ୍ଷଣ ରହିବ ନାହିଁ । କୂଟସ୍ଥର ଅନନ୍ତ 
ଜ୍ୟୋତିଃପୁ ଞଜ ମଧ୍ଯରେ ଏହି ସକଳ ମ ନୋବେଗ ସାଗରରେ ଯେପରି ନଦୀ ପ୍ରବେଶ କରେ, 
ସେହିପରି ପ୍ରବେଶ କରି ବୁଡ଼ି ଯିବ ॥ ୨୮ ॥ 
ଯଥା ପ୍ରଦୀପ୍ତଂ ଜ୍ଵ ଳନଂ ପତ ଙ୍ଗା 
ବିଶନ୍ତି ନାଶାୟ ସମୃଦ୍ଧ ବେଗାଃ | 


୨୮୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 7 ଧି 
ଏକାଦଶେ।ଏଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯେ।ଗଃ 


ତଥୈବ ନାଶାୟ ବିଶନ୍ତି ଲେ।କା- 
ସ୍ତବାପି ବଲ୍ଫତ୍ରାଣି ସମୃଦ୍ଧବେଗାଃ ॥ ୨୯ ।। 


ଅନ୍ନୟ-¬¬ ଯଥା ପତଙ୍ଗାଃ ( ଯେପରି ପତଙ୍ଗଗଣ ) ସମ୍ଦବେଗାଃ ( ଅତି ବେଗଯୁକ୍ତ 
ହୋଇ) ନାଶାୟ ( ମରଣ ନିମନ୍ତେ) ପ୍ରଦୀପ୍ତଂ ଜ୍ଵଳନଂ (ଜ୍ଵଳନ୍ତ ଅଗ୍ନିରେ) ବିଶନ୍ତି ( ପ୍ରବେଶ 
କରନ୍ତି ); ତଥା ( ସେହିପରି ) ଲୋକାଃ ଅପି (ଲୋକ ସମୁଦାୟ ମଧ୍ଯ) ସମୃଦ୍ଧବେଗାଃ ( ବଦ୍ି ତ 


ବେଗରେ ) ନାଶାୟ ଏବ ( ମରଣ ନିମନ୍ତେ ହଁ )` ତବ ବସ୍ତାଣି ( ତୁମ୍ଭ ମୂଖ ମଧରେ ) ବିଶନ୍ତି 
(ପ୍ରବେଶ କରୁଅଛନ୍ି || ୨୯ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର- ¬ ଅବଶତ୍ସେନ ପ୍ରବେଶେ ନଦୀବେଗୋ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଉକ୍ତଃ । | ବୃଦ୍ଧିପୂର୍ବକ ପ୍ରବେଶେ 
ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତମାହ ୨ ଯଥେତି । ପ୍ରଦୀପ୍ତଂ ନ୍ଵଳନମ୍‌ ଅଗ୍ନିଂ ପତଙ୍ଗାଃ ସୂକ୍ଷ୍ପକ୍ଷି ବି ଶେଷାଃ ( ଶଲଭାଃ ) 


ବୁଦିପୂର୍ବକଂ ସମ୍ୃଦ୍ଧୋ ବେଗୋ ଯେଷାଂ ତେ ଯଥା ନାଶାୟ ମରଣାୟୈବ ବିଶନ୍ତି ତଥୈବ 
ଲୋକା ଏତେ ଜନା ଅପି ତବ ମୂଖାନି ପ୍ରବିଶନ୍ତି ॥ ୨୯ ॥ 


ଅନୁବାଦ- ¬ ( ଅବଶଭାବରେ ପରବେଶରେ ନଦୀବେଗର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ କଥ୍ତ ହେଲା, 
ଏବେ ବୁଦ୍ଧି ପୂର୍ବକ ପ୍ରବେଶର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦହୁ ଅଛନ୍ତି, ) ଯେପରି ପତଙ୍ଗଗଣ ବୃଦ୍ଧିପୂର୍ବକ ମରଣ 
ନିମନ୍ତେ ସମୃଦ୍ଧ ବେଗରେ ଜ୍ଵ ଳନ୍ତ ଅଗ୍ନି ମଧ୍ଯରେ _ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି, ସେହିପରି ଏହି ଜନଗଣ 
ମଧ୍ଯ ବିନାଶ ନିମନ୍ତେ ତୂମ୍ଭର ମୁଖ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେଉଅଛନ୍ତି.।। ୨୯ ॥ 


ଆଧ୍ପାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା- ¬ ପ୍ରଦୀପରେ ପତଙ୍ଗଗୁଡିକ ଯେପରି ଶୀଘ୍ର ଯାଇ ପୋଡି 
ମରନ୍ତି । ସେହିପରି ସକଳେ (ନରଲେ।କ) ଯାଇଁ ତୂମ୍ଭରି ମୂଖ ମଧ୍ଯରେ ପଡି 
ପୋଡିହୋଇ ମରୁ ଅଛନ୍ତି ।-¬¬ 


- -ପତଙ୍ଗଗଣ ଅଗ୍ର ଜୁଳନ୍ତରୂପରେ ମୁଗୁ ହୋଇ ଯେପରି ତନ୍ମଧ୍ୟରେ ପ୍ରବେଶ 
କରନ୍ତି ଓ ମୃତ୍ୟୁମୁଖରେ ପତିତ ହୁ ଅନ୍ତି, ସେହିପରି ବହୁ ଲୋକ ଏହି ଜଗତର.ଉପ୍ରଭି ନାଶଶୀଳ 
ତତ୍ଦୃଶ୍ୟ ଦର୍ଶନରେ ବିମୂଗ୍ଧ ହୋଇ ଅଥଚ ଆପାତ ମନୋହର ପ୍ରାପ୍ତି ନିମନ୍ତେ ମୃତ୍ୟୁକୁ 
ଆଲିଙ୍ଗନ କରୁ ଅଛନ୍ତି । ତୁମ୍ଭେ କାଳସ୍ଵରୂପ, ସେହି ସକଳ ରୂପରସ- ମୁଗ୍ଧ ପତଙ୍ଗ ପରି ଜୀବକ୍ରଳ 
ମଧ୍ଯ ତୁମ୍ଭର କରାଳ ବଦନରେ ଆସି ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେଉଅଛନ୍ତି .‡ ଦୁର୍ମତିର ଯେଉଁ ବିଷୟ- ଲୋଭ, 
ତାହା ମଧ୍ଯ ଏହିପରି । ସେହି ଦୁର୍ମତି ବା ଦୂଃସ୍ବଭାବ ଯେତେ ବିକଟ ହେଉ ନା କାହିକି, 
ସେସବୁ ମଧ୍ଯ ଶେଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କିଛି ହେଲେ ରହେ ନାହିଁ । ତେଣୁ ହେ ସାଧକ ! କୌଣସି 
ବିଷୟରେ ଚିନ୍ତା ନ କରି ସାଧନା କରି ଚାଲ, ଏହି ଦୁର୍ମତିସକଳ ମଧ ଦିନେ କାଳବଶରେ 
ବିଲୁପ୍ତ ହୋଇଯିବେ ॥। ୨ ୯ ॥ 


ଲେଲିହ୍ୟସେ ଗ୍ରସମାନଃ ସମନ୍ତା- . 
ଲ୍ଲୋକାନ୍‌ ସମଗ୍ରା।ନ୍‌ ବଦନୈ ଜ୍ଳଵଳଭିଃ । 
ତେଜୋଭି ରାପୂର୍ଯ୍ୟ ଜଗତ୍‌ ସମଗ୍ରଂ 
ଭାସସ୍ତ ବୋଗ୍ରାଃ ପ୍ରତପନ୍ତ ବିଷ୍ଣୋ ॥। ୩୦ || 
ଅନ୍ଵୟ-¬ ଜ୍ଵଳଦ୍ଭିଃ ବଦନୈଃ ( ଜୁଳନ୍ତ ବଦନସମୂହ ଦ୍ବାରା). ସମଗ୍ରାନ୍‌ ଲୋକାନ୍‌ 
( ଲୋକସମୂହକ୍‌ ) ଗ୍ରସମାନଃ (ଗ୍ରାସ କରି କରି ) ସମନ୍ତାତ୍‌ ( ଚାରିଦିଗରେ ) ଲେଲି ହ୍ଯସେ 
( ଲେହନ କରୁଅଛ), ବିସ୍ତୋଃ ( ହେ ବିଷ୍ୟୋ !) ତବ ଉଭଗାଃ ଭାସଃ ( ତୂମର ସୁତୀବ ପ୍ରଭା- 


୨୮୪ 


` ହ୍‌ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବଶ୍ବରୂପଦଶନ ଯୋଗଃ ଏକାଦଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ସମ୍ହ ) ସମଗ୍ରଂ ଜଗତ୍‌ (ସମୃଦାୟ ଜଗତକୁ ) ତେଳୋଭିଃ ( ତେଜଦ୍ଧାରା) ଆପୂର୍ଯ୍ୟ ( ବ୍ୟାପ୍ତ 
` କରି ) [ଯେପରି ] ପ୍ରତପନ୍ତ ( ସନ୍ତାପିତ କରୁ ଅଛି ) || ୩୦ || 


ଶ୍ରୀଧର ¬ ତତଃ ସମନ୍ତାତ୍‌ କିମ୍‌ ଅତ ଆହ - ଲେଲିହ୍ୟସେ ଇତି | ଗ୍ରସମାନଃ ଗିଲନ୍‌ | 
ସମଗ୍ରାନ୍‌ ଲୋକାନ୍‌ ସର୍ବାନ୍‌ ଏତାନ୍‌ ବୀରାନ୍‌ ସମନ୍ତାତ୍‌ ସର୍ବତଃ, ଲେଲିହ୍ଯସେ ଅତିଶୟେନ 
ଭକ୍ଷୟସି | କୈଃ ? ଜ୍ଜଳଭିର୍ବଦନୈଃ । କିଞ୍ଚ ହେ ବିଷ୍ପୋ ତବ ଭାସଃ ଦୀପ୍ତୟଃ ତେଜୋଭିଃ 
ବିସୁରଣୈଃ ସମସ୍ତଂ ଳଗଦ୍‌ବ୍ୟାପ୍ୟ ଉଗ୍ରାସ୍ତୀବ୍ରାଃ ପ୍ରତପନ୍ତି ସନ୍ତାପୟନ୍ତି । ୩୦ || 


ଅନୁବାଦ ¬ [ତାହା ପରେ କ'ଣ ହେଲା, ଏହି ପ୍ରଶ୍ଵର ଉତ୍ତରରେ ତେଣୁ ଅର୍ନୁନ 
କହୁ ଅଛନ୍ତି] (ତୁମ୍ଭେ) ଚତୁର୍ଦ୍ଦଶଖରେ ଏହି ସମସ୍ତ ବୀରଗଣଙ୍କୁ ଗିଳି ଗିଳି ଅତିଶୟ ଭକ୍ଷଣ 
କରୁ ଅଛ । କାହା ଦ୍ବାରା ଭକ୍ଷଣ କରୁ ଅଛ ? ଜ୍ଵଳନ୍ତ ମୂଖ ସକଳ ଦ୍ଵାର! । ଆହୁରି କହୁ ଅଛନ୍ତି 
ଯେ, ହେ ବିଷ୍ଠୋ ! ତୂମ୍ର ଦୀପ ତେଜଃ ବିସୂୁରଣ ଦ୍ବାରା ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅତ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରଥମ ହୋଇ ) 
ସମଗ୍ର ଜଗତ୍‌ ବ୍ୟାପୀ ସନ୍ତାପ ପ୍ରଦାନ କରୁ ଅଛି ।। ୩୦ ॥ 

ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା- ଜିଭ ଲହ ଲହ କରୁଛି- ତାହାରି ମମ୍ୁରେ ସକଳେ ଯାଇ 
ପଡ଼ୁଛନ୍ତି, ଚାରିଦିଗରେ ନିଆଁ ଏପରି ଉଗ୍ରରୂପ ତ୍ରମ୍ଭର । -¬ 

--ତୂମ୍ଭର ଦୀପ୍ୟମାନ ବଦନ ସମୂହ ମଧ୍ଯରେ ସମସ୍ତେ ଯାଇ ପଡ଼ୁ ଅଛନ୍ତି । ତୂମ୍ଭର 
ଲୋଳ ଜିହ୍କା ଯେପରି ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁକୁ ଟାଣି ଆଣି ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ବଦନାଭ୍ଯନ୍ତରରେ ପ୍ରବେଶ 
କରାଇ କି ଏକ ଅପୂର୍ବ ରସ ଆସ୍ଵାଦନ କରୁ ଅଛି ! ଚାରିଦିଗରେ ଅଗ୍ନି ଜଳି ଉଠି ଅଛି ! ଏହି 
ବୃହତ୍‌ କୂଟସ୍ଥର ତେଜ ମଧ୍ଯରେ ସବୁ ବସ୍ତୁ ପଡି ତେଜଃସ୍ଵରୂପ ହୋଇ ଯାଉଅଛନ୍ତି ଆଉ 
ସେମାନଙ୍କର ପୃଥକ୍‌ ନାମ ରୂପ କିଛି ହେଲେ ବୂ ଝାଯାଉ ନାହିଁ । ତୁମ୍ଭେ ପରମ ତୃପ୍ତି ଲାଭ 
କରୁଅଛ ସତ, କାରଣ ସକଳ ବସ୍ତୁକୁ ଏକ ବସ୍ତୁ କରି ପକାଇବା ତୂମ୍ଭର ଅଭ୍ୟାସ । ତେଣୁ 
ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ସମସ୍ତେ ହରି କହନ୍ତ । ତୂମ୍ଭେ ଯେ ସମସ୍ତଙ୍କର ସବୁ ହରଣ କରି ନିଅ ଠାକୁର ! କିନ୍ତୁ, 
ତୂମ୍ଭର ଏହି ପ୍ରଖର ବିସ୍ୂରଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉଗ୍ର ରୂପ ଯେ ଜଗତ୍‌ ଆଉ ସହ୍ୟ କରି ପାରୁନାହିଁ, 
ସମସ୍ତ ଖଣ୍ଡକାଳ ଅଖଣ୍ଡ-କାଳ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରୁଅଛି, ତାହା ଦେଖ୍‌ ସାଧକର ମଥା 
ଘୂରିଯାଏ || ୩୦ || 

ଆଖ୍ୟାହି ମେ କୋ ଭ ଗବା ନୁଗ୍ରରୂପେ। 
ନମୋଃସ୍ତୁ ତେ ଦେବ ବର ପ୍ରସୀଦ । 
ବିଜ୍ଞାତୃମିଚ୍ଛାମି ଭବନ୍ତମାଦ୍ୟଂ 
ନ ହି ପ୍ରଜାନାମି ତବ ପ୍ରବୃତ୍ତିମ୍‌ | ୩୧॥ 

ଅନୟ ¬ ଭଗରୂପଃ ( ଉଗରରୂପଧାରୀ ) ଭବାନ୍‌ କଃ ( ତୂମେ କିଏ ?) [ଇତି ଏହା] 
ମେ ( ମୋତେ ) ଆଖ୍ୟାହି ( କୁହ ) ।-ତେ ( ତୂମ୍ଭଙ୍କ ) ) ନମଃ ଅସୁ ( ନମସ୍କାର ) ) । ଦେବବର 
(ହେ ଦେବବର 18 ପ୍ରସୀଦ (ପ୍ରସନ ହୁଅ) | ଆଦ୍ୟଂ ( ଆଦି ` ପୂରୁଷ ) ଭବନ୍ତଂ ( ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ) 
ବିଜ୍ଞାତୃମ୍‌ ଇଚ୍ଛାମି ( ଜାଣିବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରେ ) । ହି ( ଯେହେତୁ ) ତବ ପ୍ରବୃଭିମ୍‌ ( ତୂମ୍ଭର 
ଚେଷ୍ଟା ଚରିତ୍ର ଅର୍ଥାତ୍‌ କେଉଁ କାର୍ଯ୍ୟରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୋଇଅଛ } ନ ପ୍ରଜାନାମି ( ବୁଝିପାରୁ 
ନାହିଁ ) || ୩୧ || 

ଶ୍ରୀଧର ¬ ଯତ ଏବଂ ତସ୍ଟାତ୍‌ - ଆଖ୍ୟାହୀତି । ଭବାନୁଗ୍ରରୂପଃ କଃ ? ଇତି ଆଖ୍ୟାହି 
କଥୟ । ତେ ତୂଭ୍ୟଂ ନମୋଃସ୍ତୁ । ହେ ଦେବବର ପ୍ରସୀଦ ପ୍ରସନ୍ନୋ ଭବ । ଭବନ୍ତଂ ଆଦ୍ୟଂ 

୨୮୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା. ବ୍‌ 
ଏକାଦଶେ। ଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 


ପରଷଂ ବିଶେଷଣ ଜ୍ଞାତ୍ରମ୍‌ ଇଚ୍ଛାମି । ଯତଃ ତବ ପ୍ରବ୍ରିଂ ଚେଷ୍ଟାଂ-କିମର୍ଥମେଦଂ ପ୍ରବ୍ୃରେ।ସି 
ଇତି ନ ଜାନାମି । ଏବଂରୂତସ୍ୟ ତବ ପ୍ରବୃତ୍ତି ବାରାମପି ନ ଜାନାମୀତି ବା ॥ ୩୧॥ 


ଅନୁବାଦ¬¬ [ଯେହେତୁ ଏହି ପ୍ରକାର ଉଗ୍ର ରୂପ ଦେଖୁଅଛନ୍ତି, ସେଥ୍‌ଯୋଗୁ 
କହୁ ଅଛନ୍ତି।- ଏହି ଉଗ୍ରରୂପଧାରୀ ତୂମ୍ଭେ କିଏ ? ତାହା ମୋତେ କହ । ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ନମସ୍କାର 
କରୁଅଛି । ହେ ଦେବବର ! ତୂମ୍ଭେ ପ୍ରସନ୍ନ ହୂଅ । ତୂମ୍ଭେ ଯେ ଆଦି ପ୍ରୁଷ- ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ମୃ 
ବିଶେଷରୂପେ ଜାଣିବାକୁ ରଚ୍ଛା କରେ । ଯେହେତୁ ତୁମ୍ଭର ପ୍ରବ୍ରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚେଷ୍ଟା କେଉଁଥ୍ପାଇଁ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ କେଉଁ କାରଣରୁ ଏପରି ପ୍ରବୂର ହୋଇଅଛ, ତାହା ଜାଣେ ନାହିଁ । ତୁମ୍ଭେ ଯେ ଏହି 
ପ୍ରକାର, ଏହା ତ ଆଦୌ ଜାଣି ନାହିଁ || ୩୧ ॥ 


ଆଧାମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା” ମହାଶୟ ! ଅ।ପଣ କିଏ ସେ କଥା କହନ୍ତୁ ? - ଏପରି 
ଉଗ୍ରରୂପ- ¬ ହେ ଦେବତାଙ୍କ ମଧରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ତୁମ୍ଭେ, ତୁମ୍ଭକୁ ନମସ୍ାର କରେ- ତୁମ୍ଭର 
ମୂଳ ଜାଣିବାକୁ ଚାହେଁ- କେଉଁଥ୍ରୁ କଂଣ ହେଲା- ତାହା ଭଲ କରି ଜାଣି ପାରି ନାହଁ- 
ଏବେ ତ କୂଟସ୍ଥ ଦେଖୁଥ୍ଲି- ତା'!ପରେ ପୁଣି ଏ କ'ଣ ହେଲା ? -¬- 


---ସାଧକ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ କୂଟସ୍ଥର ସ୍କିଗୁ ଶାନ୍ତରସପ୍ରଦ ଅପୂର୍ବ ଜ୍ୟୋତିଃ ଓ ତନ୍ମଧ୍ଯରେ 
ନବନୀରଦ-ପ୍ରଭାଲାଞ୍ଚତ ଶ୍ୟାମସୁ ନ୍ଦରରୂପ ଦେଖ୍‌ ଦେଖ୍‌ ବିମୂସ୍ପ ହେଉଥ୍‌ଲେ । ପୂଣି ଏ କି 
ଅପୂର୍ବ ଦୃଶ୍ୟ ଦେଖାଗଲା ! ଇଏ କି ଭୀଷଣ ମୂରି !! ମୂରିରେ ଯେପରି ଅଗ୍ନି -ବର୍ଷଣ 
ହେଉଅଛି !!! ଯାହା ଅତି ସୁମନୋହର ଥ୍ଲା, ଏବେ ତାହା କି ଭୟଙ୍କର ମୂର୍ରି ଧାରଣ 
କଲା ! ଏହି ପ୍ରଳୟାନଳସଦୃଶ କାଳାନ୍ତକ ବିରାଟରୂପ ଦେଖ୍‌ ସାଧକ ଭୟରେ ଓ ବିସ୍କ୍ୟରେ 
ଅଭିଭୂତ ହୋଇ କ'ଣ ଦେଖୁଥ୍‌ଲେ, ତାହା ଯେପରି ଭୂଲି ଗଲେ । ଯେଉଁ ରୂପ ଦେଖ୍‌ 
କେତେ ଆନନ୍ଦ ହେଉଥ୍ଲା, ସେ ମୋ 'ରି ପାଣ, ମୋରି ଆମ୍ମା ମନେ କରି ମନରେ କେଡେ 
ଶାନ ଆସୁଥ୍ଲା, ଏବେ ତା'ର ପୁଣି ଏ କି ଭାବ ! ସାଧକ ଭାବିଲେ- ଇଏ କି ପ୍ରଳୟର 
ସମୟ ଉପସ୍ଥିତ ହେଲା, ତେଣୁ କାଳାନଳ ପ୍ରଜ୍୍‌ଳିତ ହୋଇ ଉଠୁଅଛି- ମନେ କରି ସାଧକ 
ଭୟଭୀତ ହୋଇ ବ୍ୟାକୁଳ ଭାବରେ ଜିଜ୍ଞାସା କରୁ ଅଛନ୍ତି - ହେ _ଉଗ୍ରମୂର୍ରି । ତୂମ୍ଭେ କିଏ ? 
ତୂମ୍ଭର ଏ ବେଶ- -ପରିବର୍ଭନର କାରଣ ତ ବୁଝି ପାରି ଲି ନାହିଁ । ତୁମ୍ଭେ କଂଶ ମୋର ସେହି 
ସଖା, ମୋର ପ୍ରାଣ, ମୋର ଆତ୍ମା ? ତ୍ରମ୍ଭର ଏ ଉଗ୍ରରୂପ ଧାରଣର କୌଣସି କାରଣ ତ 
ବ୍ରଝିପାରୂ ନାହିଁ । 


ବାସ୍ତବିକ୍‌ ଏ ରୂପ ଦେଖ୍‌ ନବୀନ ସାଧକଙ୍କର ଭୟ ହୁଏ । ନବୀନ ଅର୍ଥ ଦୁଇ ପାଞ୍ଚ 
ବର୍ଷ ଯେ ସାଧନ କରିଅଛନ୍ତି ସେ ନୁହଁନ୍ତି । ଏ ମୂର୍ଚି ଯେ ପୂର୍ବରୁ କେବେ ହେଲେ ଦେଖ୍‌ 
ନାହାନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ ଅର୍ବାଚୀନ, ସେମାନଙ୍କର ପରମାତ୍ମାରୂପୀ ମହାକାଳରେ ଏହି ପ୍ରଳୟ- 
ନୃତ୍ୟ ଦେଖ୍‌ଲେ ସେ ତ୍ରାସ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେବ, ସେଥ୍‌ରେ ଆଉ ବିସ୍କୟର ବିଷୟ କ'ଣ ଅଛି ? 
କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ କାଳ- -ଚକ୍ରର ଏହି ଗତି ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ କରିବାକୁ ଅଭ୍ୟସ୍ତ ହୋଇଅଛନ୍ତି, 
ସେମାନଙ୍କର ଆଉ ଏହି ବିରାଟରୂପ ଦେଖ୍‌ ଭୟ ହୁଏନାହିଁ ॥ ୩୧ ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବାନୁବାଚ । 
କାଳୋଃସ୍ଟି ଲୋକକ୍ଷୟକୃତ୍‌ ପ୍ରବୁଦ୍ଧୋ, 
ଲୋକାନ୍‌ ସମାହରତ୍ତୁ ମହ ପ୍ରବୃ ତ୍ତଃ । 
ରତେଃଏପି ତ୍ସାଂ ନ ଭବିଷ୍ୟାନ୍ତ ସର୍ବେ 
ଯେ ଵବସ୍ଥିତାଃ ପ୍ରତ୍ୟନୀକେଷ ଯୋଧାଃ ॥ ୩୨॥ 
୨୮ .-୬ 


:ୁ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯେ।ଗଃ ଏକାଦଶେ।ଏଧ୍ୟାୟଃ 


ଅନ୍ବୟ-¬ ଶ୍ରୀଭଗବ।ନୁ ବ।ଚ (ଶ୍ରୀଭଗବ।|ନ୍‌ କହିଲେ ) | ଲେ।କକ୍ଷୟକୃ ତ୍‌ 
( ଲୋକକ୍ଷୟକାରୀ ) ପ୍ରବୃଦ୍ଧଃ ( ଅତ୍ଯୁକୁଟ ) କାଳଃ ଅସ୍ତି (କାଳ ମ ); ଲୋକାନ୍‌ ( ଲୋକ 
ସକଳଙ୍କୁ ) ସମାହତ୍ତ୍‌ ମ୍‌ (ସଂହାର କରିବା ନିମନ୍ତେ) ଇହ (ଏକ୍ଷଣି) ପ୍ରବୃତ୍ତଃ ( ପ୍ରବୃତ୍ତ 
ହୋଇ ଅଛି ) । ଚ୍ପାଂ ରତେ ଅପି ( ତୁମ୍ଭ ବ୍ୟତୀତ ମଧ୍ଯ - ଅର୍ଥାତ୍‌ ତୁମ୍ଭେ ନ ମାରିଲେ ମଧ୍ଯ) 
ପ୍ରତ୍ୟନୀକେଷୁ ( ବିପକ୍ଷ ସୈନ୍ଯଦହଳରେ) ଯେ ଯୋଧାଃ ( ଯେଉଁ ` ଯୋଦୂଗଣ) ଅବସ୍ଥି ତାଃ 
( ଅବସିତି ଜରୁଅଛନ୍ତି, ସବେ ଅପି ( ସେମାନେ ସକଳେ ହଁ) ନ ଭବିଷ୍ଯନ୍ତି (ଜୀବିତ 
ରହିବେ ନାହିଁ ) ।। ୩୨ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର ¬ ଏବଂ ପାର୍ଥ୍ତଃ ସନ୍‌ ଶ୍ରୀଭଗବାନୁବାଚ - -କାଳୋଏସ୍ଟୀତି ତ୍ରି ତ୍ରି ଭିଃ | ଲୋକାନାଂ 
କ୍ଷୟକର୍ତା ପ୍ରବୃଦ୍ଧଃ ଅତ୍ୟଗ୍ରଃ କାଳୋଃସ୍ଟି । ଲୋକାନ୍‌ ପ୍ରାଣିନଃ ସଂହତୁଂ ଇହ ଲୋକେ 
ପ୍ରବ୍ବତୋଃସ୍ଟି । ଅତଃ ର ତେୱପି ତ୍ଗାମିତି ତ୍କାଂ ହନ୍ତାରଂ ବିନାପି ନ ଭବିଷ୍ଯନ୍ତି ନ ଜୀବି ଷ୍ଯନ୍ତି । 
ଯଦ୍ୟପି ତ୍ବୟା ନ ହନ୍ତବ୍ୟା ଏତେ ତଥାପି ମୟା କାଳାତ୍ମନା ଗ୍ରସ୍ତାଃ ସନ୍ତୋ ମରି ଷ୍ୟନ୍ତ୍ୟେବ । 
କେତେ ? ପ୍ରତ୍ୟନୀକେଷୁ - ଅନୀକାନି ଅନୀକାନି ପତି ଭୀଷ୍ମଦ୍ରୋଣାଦୀ ନାଂ ସର୍ବାସୁ ସେନାସୁ 
ଯେ ଯୋଦ୍ଧାରଃ ଅବସ୍ଥିତାଃ ତେ ସବୈଃପି ॥ ୩୨ ॥ 

ଅନୁବାଦ- ¬ [ଏହି ପରି ପରାର୍ଥୁତ ହୋଇ ତିନୋଟି ଶ୍ଲୋକରେ- ] ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ | 
ଲୋକ ସକଳଙ୍କର କ୍ଷୟକର୍ରା। ‹ ପ୍ରବୃ ଦ୍ଧ"? ଅତି ଉଗ୍ର କାଳ ମୁଁ | ପ୍ରାଣିଗଣଙ୍କୁ ସଂହାର କରିବା 
ନିମନ୍ତେ ଇହ ଲୋକରେ ପ୍ରବୃର ହୋଇ ଅଛି । ଅତଏବ ତୁମ୍ଭେ ବିନାଶ ନ କଲେ ମଧ୍ଯ କେହି 
ହେଲେ ଜୀବିତ ରହିବେ ନାହଁ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯଦି ତୁମ୍ଭେ ଏମାନଙ୍କୁ ନ ମାର, ତଥାପି କାଳାମ୍୍‌। 
ଯେ ମୁଁ, ମୋ” ଦ୍ବାରା ଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇ ଏମାନେ ନିଶ୍ଚୟ ମରିବେ । ଯେଉଁମାନେ ମରିବେ- 
ସେମାନେ କିଏ ର ଅନୀକାନି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯୋଦ୍ଧାସକଳ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରତିପକ୍ଷ ସୈନ୍ୟଦଳରେ ଭୀଷ୍ଟ 
ଦ୍ରେ।ଣାଦି ଯେଉଁ ସକଳ ଯୋଦ୍ଛୁ ଗଣ ଅବସ୍ଥାନ କରୁଅଛନ୍ତି ସେମ।ନେ ସମସ୍ତେ ହି 
ମରିବେ || ୩୨ || 

ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା-¬ କୂଟସ୍ଥ ଦ୍ବ।ରା ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି :- ମୁଁ କାଳସ୍ବରୂପ, 
ଲୋକ କ୍ଷୟ ନିମିତ୍ତ ପ୍ରବୃତ୍ତ କାଳ, ୨୧୬୦୦ ଥର ଦିନ ରାତି ମଧରେ ଶ୍ବ।ସ ଯ।ଉଅଛି, 
ସେହି କାଳକୁ ପ୍ରାଣବାୟୁ ବୃଦ୍ଧି କରୁ କରୁ ଯୋଗୀଗଣ କ୍ଷୁଦ୍ର ସମାଧ୍ରୂ ବୃ ହତ୍‌ ସମାଧ୍‌ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଥିର କରି ରଖେ । ସେତେବେଳେ ସ୍ଥିର ସ୍ବରୂପ ବ୍ରହ୍ମ କାଳର କାଳ ହୂଅନ୍ତି- 
ଏହି ଏକ କର୍ମରେ ପ୍ରବୁତ୍ତ-ତୂମ୍ଭ ଛଡା କେହି ବଞ୍ଚବ ନାହ- ଯେତେ ଯୋଦା ରହିଅଛନ୍ତି | 


-_କାଳ ଯଦି ଓ ଅନନ, କିନ୍ତୁ ଘଟସ୍ଥ ହେଲେ, ତାହାର ସଂଖ୍ଯା ହିସାବ କରାଯାଏ | 
ମହାକାଶ ଅନନ୍ତ, ତା'ର ସିନା ଧ୍ଵଂସ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ଘଟସ୍ଥ କାଳ ଅନତଯୁକ୍ତ । ତେଣୁ ଦେହରୂପକ 
ଘଟରେ ୨ ୧୬୦୦ ଥର ଅଳପା-ଓଜପ ରୂପକ ଶ୍ଵାସ ପ୍ରତି ଦିନରାତି ରେ ସୂରିତ ହୋଇଥାଏ । 
ସୂତରାଂ ଏହି କାଳ ହି ଲୋସଂହାରକର୍ରା । ଏହି ଶ୍ବାସର ବହିର୍ଗମନ ରୁଦ୍ଧ କରି ନ ପାରିଲେ 
କାହାରି ପରିତ୍ରାଣ ନାହିଁ । କେବଳ ଯୋଗୀଗଣ ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଦ୍ାରା କାଳାତୀତ ଅବସ୍ଥା 
ଲାଭ କରି ପାରନ୍ତି । ସମାଧ୍‌ ସମୟରେ ଶ୍ଵାସ ପ୍ରଶ୍ଵାସର ଗତି ରୁଦ୍ଧ ହେଲେ ଯୋଗୀଗଣ 
କାଳକୁ ବଞ୍ଚନା କରି ପାରନ୍ତି । ସକଳ ଜୀବ, କମ|ନୁଯାୟୀ ଶ୍ବା।ସର ପୁଞ୍ଜ ନେଇ ଜନ୍ଗରହଣ 
କରେ ସେହି ସଂଖ୍ୟା ଶେଷ ହୋଇଗଲେ ତା' ଦେହର ପତନ ହୁଏ। ପ୍ରାଣାୟାମ ଅଭ୍ୟାସରେ 


୨୮୭ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ଏ : 
ଏକାଦଶେ ।ଏଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯେ।ଗଃ 


ଏହି ଆଯୁକାଳ ବୃଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଯାହାଙ୍କର ଯେତିକି ସମୟ ସମାଧ୍‌ ହୁଏ, ତାଂଙ୍କର ସେତିକି 
ସମୟ ମଧ୍ଯରେ ଆଉ ଆୟୁ କ୍ଷୟ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହି ଅବସ୍ଥା ଯେ ଯେତେ ପ୍ରବୃଦ୍ଧି କରି ପାରନ୍ତି , 
ସେ ସେହି ଅନୁସାରେ କାଳଜୟୀ ହୁ ଅନ୍ତ । ସମାଧ୍‌ ସ୍ଥିରା ବସ୍ତା ହଁ କାଳର କାଳସ୍ଵରୂପ । ଏହି ପରି 
ମହାସାଧନରେ ଯେ ପ୍ରବୃତ୍ତ, ତା'ଙ୍କ ଛଡା ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ମୃତ୍ୟୁଗ୍ରସ୍ତ ହେବାକୁ ହେବ । 
ସ୍ଷି, ସିତି, ଲୟ ବାହାରେ ଯାହା ହେବାର ହେଉ, . ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ଏହାର କାର୍ଯ୍ୟ ଅନବରତ 
ଚାଲୁ ଅଛି, ତାହା ବନ୍ଦ କରି ନ ପାରିଲେ ଆମ୍ଭର ନିଷ୍ଵତି ନାହିଁ । ଏହି ଶ୍ଵାସର ବହିର୍ଗମନାଗମନ 
ଯେତେଦିନ ରହିଥୁବ, ସେତେଦେୈ ନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରକୃତ । ଜ୍ଞାନୂ ଉଦୟ ହେବ ନାହିଁ । ଜ୍ଞାନୋଦୟ 
ବ୍ୟତୀତ ଜୀବର ସଂସାର ନିବ୍ଭିର ସମ୍ଭାବନା କାହିଁ ? କାଳ ଦ୍ଵାରା ଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇ ସମସ୍ତ 
ବର୍ରମାନ ହିଁ ଅତୀତ ଗର୍ଭରେ ପ୍ରବେଶ କରୁ ଅଛି । ଏହି ତ୍ରି କାଳ ମଧ୍ଯରେ କେତେ ଯେ ଘଟଣା 
ଘଟି ଯାଉଅଛି, ଏହାର ଦ୍ରଷୁସ୍ଵରୂପ ମୁ 'ର କିନ୍ତୁ କିଛି ପରିବର୍ତନ ହେଉନାହିଁ । ସମସ୍ତ 
ଦୃଶ୍ୟବର୍ଗ ହିଁ ଧ୍ବଂସ ହେଉଅଛି, ଧ୍ଵଂସ ହେଉନାହିଁ କେବଳ ଏକ ଅବିନାଶୀ “ମୁ” | ପ୍ରବୃରି - 
ନିବୃରି ପକ୍ଷୀୟଗଣ ଏବଂ ପଞ୍ଚତତ୍ଵ୍‌ ସବ୍ର ହଁ ବିଲୁପ୍ତ ହେଉ ଅଛନ୍ତି । କ୍ଷିତି ` ଜଳ 
ତେଜରେ, ଏହିପରି ବ୍ୟୋମ ଆଦ୍ୟାପ୍ରକୃତିରେ ଏବଂ ପ୍ରକୃତି ପୁରୁଷରେ ବିଲୀନ ହେଉ ଅଛି । 
ତେବେ ୯“ତୂମ୍ଭ'' ଭିନ୍ନ ଆଉ କେହି ବି ରହିବ ନାହିଁ, ଏହାର ଅର୍ଥ କ'ଣ ? ପଞ୍ଚତଦ୍ଵ୍‌ ଲୟ 
ହେଲେ ବି ଅନ୍ତଃକର ଣୋପହିତ ତେଜୋମୟ ଚୈତନ୍ୟ ବିଦ୍ୟମ୍ବାନ ରହିଥାଏ | ସୁତରାଂ 
ଯେଉଁ ଚୈତନ୍ୟଶକ୍ତି ତେଜର ହିଁ ଅଂଶ, ତାହା ଲୋପ ହ୍ଏ ନାହିଁ । ` ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ତେଜସ୍ତର୍‌ 
ଅହ୍ଦୁ ନଙ୍କର ପଞ୍ଚପାଣ୍ଡବଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଏତେ ପ୍ରାଧାନ୍ୟ । ସେଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ସେ ନରନାରାୟଣ । 
ଜୀବର କମ , ବାସନା ଓ ଫଳଭୋଗ ଏବଂ ପୁନଃ ପୁନଃ ସଂସାରକୁ ଗମନାଗମନ, କାଳକ୍ରମେ 
ଦିନେ ସମସ୍ତ ହିଁ ବିଲୁପ୍ତ ହେବ, କିନ୍ତୁ ଚୈ ତନ୍ୟଶକ୍ତିରୁ ଉତ୍ଜିତ ଆତ୍ମଧ୍ଖାନ କଦାପି ନଷ୍ଟ ହେବ 
ନାହିଁ, ଏବଂ ଏହି ଆମ୍ବମ୍ଭାନର ଉଦୟରେ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଯାହା କିଛି ସମସ୍ତ ହ ପ୍ରଲୀନ ହୋଇଯିବ । 
ଯେ ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵାରା ସେହି ମହାକାଳର ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାତ ହୋଇ ତନ୍ମ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ 
ପାରନ୍ତି, ତା'ଙ୍କ ଆଉ କାଳର କ୍ରୀଡ଼ା- ଜନ୍ମମରଣାଦି ଏବଂ ପ୍ରଳୟର ତାଣ୍ଡବ ନୃତ୍ୟରେ ବ୍ୟାକୁଳ 
ହେବାକୁ ହୁଏ ନାହିଁ ॥ ୩୨ ॥ 


ତସ୍ହାତ୍ଵମୂରିଷ୍ଠ ଯଶୋ ଲଭସ୍ବ 

ଜିତ୍କ। ଶତୃ ନ୍‌ ଭୂଙ୍କ୍ଷ୍ ରାଜ୍ୟଂ ସମୃ ଦ୍ଵମ୍‌ । 
ମୟୈ ବୈ ତେ ନିହତାଃ ପୂର୍ବ ମେବ 

ନିମିତମାତ୍ରଂ - .ଭବ ସବ୍ୟସାଚି ନ୍‌ ।|। ୩୩ || 


ଅନ୍ନୟ-¬ ତସ୍ଟକାତ୍‌ (ଅତଏବ) ତ୍ଵମ୍‌ ଉତ୍ିଷ୍ଠ (ତୁମ୍ଭେ ଉତ୍ଥ୍ତ ହୁଅ), ଯଶଃ ଲଭସ୍ବ 
( ଏବଂ ଯଶ ଲାଭ କର ), ଶତୁନ୍‌ (ଶତୁଗଣକୁ ) ଜିତା ( ଜୟ କରି ) ସମୃଦ୍ଧଂ ରାଜ୍ୟଂ ( ଅସପନ୍‌ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଷ୍କପଟ ” ରାଜ୍ୟ ଭୁଙ୍କ୍ଷ୍ (ଭୋଗ କର ) ମୟା ( ମୋ ଦ୍ାର।) ଏତେ (ଯେ ପୂର୍ବମ୍‌ 
ଏବ (ପୂର୍ବେ ହଁ) ନିହତାଃ (ନିହତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି ); ସବ୍ୟସାଚିନ୍‌ ( ହେ ସବ୍ୟସାଚୀ !। ) 
ନିମିରମାତ୍ରଂ ଭବ ( ତୂମ୍ଭେ ନିମିରମାତ୍ର ହୁଅ) ॥ ୩୩ || 


ଶ୍ରୀଧର-¬ ତସ୍ଟାଦିତି । ଯ଼ସ୍କାତ୍‌ ଏବଂ ତସ୍ଟ୍ରାତ୍‌ ନ୍ସଂ ଯୁଦ୍ଧାୟ ଉତ୍ତିଷ୍ଠ । ଦେବୈରପି 
ଦଳ୍ପୟା ଭୀଷ୍ଟଦ୍ରୋଣାଦୟୋଃଜୂ ନେନ ନିଜ୍ିତା ଇତ୍ୟେବଂ ଭୂତଂ ଯଶୋ ଲଭସ୍ବ ପ୍ରାପ୍‌ ହି । 
ଅଯନେ୍‌ନ ଶହ୍ରୁନ୍‌ ଜିତ୍କା ସମୃଦ୍ଧଂ ରାଜ୍ୟଂ ଭୂଙ୍କ୍ଷ୍ମ । ଏତେ ଚ ତବ ଶତ୍ରବଃ ତ୍ଵଦୀୟଯୁ ଦାତ୍‌ 


୨୮୮ 


_ ୮ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା । 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ ଏକାଦଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ପୂର୍ବମେବ ମୟୈବ କାଳାମତ୍ମନା ନିହତପ୍ରାୟାଃ । ତଥାପି ତ୍ଵଂ ନିମିତ୍ତମାତ୍ରଂ ଉବ। ହେ 
ସବ୍ୟସାଚିନ୍‌ ସବ୍ୟେନ ବାମହସ୍ତେନ ସଚି ତୂଂ ଶରାନ୍‌ ସନ୍ଧାତୂଂ ଶୀଳଂ ଯସ୍ୟେତି ବ୍ୟୁତ୍‌ପତ୍ତ୍ୟା 
ବାମେନାପି ବାଣକ୍ଷେ ପାତ୍‌ ସବ୍ୟସାଚୀତ୍ଯଚ୍ଯତେ ।। ୩୩ । 

ଅନୁବାଦ-¬¬ † ଯେହେତୂ ଏହିପରି] ଅତଏବ ତୂମ୍େ ଯୁଦ୍ଧ ନିମନ୍ତେ ଉଦିତ ହୁଅ | 
ଦେବଦୂର୍ଜୟ ଭୀଷ୍କ ଦ୍ରୋଣ ଆଦିଙ୍କୁ ପରାଜିତ କରି ଯଶ ଲାଭ କର । ବିନା ପ୍ରଯନ୍ଵରେ 
ଶତୁମାନଙ୍କୁ ଜୟ କରି ସମୃଦ୍ଧ ରାଜ୍ୟ ଭୋଗ କର । ତ୍ରମ୍ଭର ଏହି ସବ୍ର ଶତୁଗଣ ଯୁଦ୍ଧ ପୂର୍ବରୁ, 
କାଳରୂପ ଯେ ମୁଁ, ମୋ' ଦାରା ନିହତ- ପ୍ରାୟ ହୋଇ ଯାଇ ଅଛନ୍ତି । ତଥାପି ହେ ସବ୍ୟସାଚିନ୍‌ ! 
ତ୍ରମ୍ଭେ 'ନିମିର ମାତ୍ର ହ୍ରଅ 3 ୭ ହସ୍ତରେ ବି ଯେ ଶର ସନ୍ଧାନରେ ସମର୍ଥ ତା'ଙ୍କୁ ସର୍ବ୍ୟସାଚୀ 
କହନ୍ତି] || ୩୩ || 

ଆଧ୍ରାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-- ଅତଏବ କ୍ରିୟା କରି ଚାଲ-¬-କେବଳ ତୁମ୍ଭେ ନିମିତ 
ମାତ୍ର-- ସମସ୍ତେ ମରି ଅଛନ୍ତି । -- 

ଏହି ଶରୀର ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣ ସାଧନାର ପ୍ରବନ ଅନ୍ତର।ୟ, ଏମାନଙ୍କ ବଶରେ 
ପଡି ଜୀବର ଯେଉଁସବୁ ଅଭ୍ୟାସ ଓ ସଂସ୍କାର ଉପ୍ନନ ହୁଏ, ସେଗୁଡିକ ସାଧନାର ବିରୂଦ୍ଧରେ 
ପ୍ରବଳ ବି ଦ୍ରୋହାଚରଣ କରି ଥାଆନ୍ତି । କୌଣସି ଉପାୟରେ ହି ସେଗୁଡିକୁ ଠିକ୍‌ ମନ 
ଅନୁସାରେ କରି ଆୟତ୍ତ କରି ହୁଏ ନାହିଁ । ତେଣୁ ପ୍ରାୟ ପ୍ରତ୍ୟେକ ସାଧକ ସାଧନା କରିବାକୁ 
ଯାଇ ଏଗୁଡିକର ଦୌରାମ୍ବମ୍ୟରେ ହତୋତ୍ସାହ ହୋଇ ପଡନ୍ତି । ବାସ୍ତବିକ୍‌ ରିପୁଗଣ ଯେପରି 
ପ୍ରବଳ ଓ ଏ ପମର, ସେଥ୍‌ରେ ଜୟ ଆଶାରେ ନିରାଶ ହେବା କ୍ରିଛଛମାତ୍ର ବିଚିତ୍ର ନୂହେଁ । 
ତେବେ କଂଣ ସେଗୁଡିକୁ ସ୍ଵବବଶରେ ଆଣିବାର ଚେଷ୍ଟା ନିତାନ୍ତ ହିଁ ବ୍ୟର୍ଥ ? ତାହା ନୁହେଁ ¦ 
ଟିକିଏ ବିଚାର କରି ଦେଖ । ଏହି ସକଳ ଦୁରନ୍ତ . .ରିପୁଗୁଣ ଅତ୍ଯନ୍ତ ଦ୍ରଜ୍ଜୟ ହେଲେ ବି, 
ସେଗୁଡିକ ତ ଆତ୍ମା ପରି ନିତ୍ଯ ଓ ସତ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ନୁହେଁ । ସେ ଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରାକୃତ ପଦାର୍ଥ, 
ଅତଏର୍ବ ସେଗୁଡ଼ିକ ଜୀର୍ଣ୍ଣ ବସ୍ତ୍ରଖଣ୍ଡ ପରି କାଳକ୍ର ମେ ଜୀର୍ଣ୍ଣ ହେବାକୁ ବାଧ୍ଯ । ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର 
ଭୋଗର ସମସ୍ତ ସାମଗ୍ରୀ - ଗୃହ, ଗୃହସଳା|, କ୍ଷେତ୍ୁ, ଧନସମ୍ପରି ପ୍ରଭୃତି କିଛିଦିନ ଭୋଗ 
କରିବା ନିମନ୍ତେ ମିଳିଅଛି । ଏ ସବୁ କେହି ଚିରନ୍ତନ ନୂହନ୍ତି, ସେହିପରି ଏହି ଶରୀର ଓ 
ଇନ୍ଦ୍ିୟଗୁଡ଼ିକ - ଏଗୁଡ଼ିକ ଆଗନ୍ତୁକ ଅତିଥ୍‌ ମାତୃ , ଏଗୁଡ଼ିକର ସଙ୍ଗ ଅନ୍ଥଦିନ ପାଇଁ ମିଳି ଅଛି, 
ପୁଣି ଅଳ୍ପ କିଛି ଦିନ ମଧରେ ହିଁ ଏମାନେ ଚାଲିଯିବେ । ତେବେ ଏମାନଙ୍କର ସାମୟିକ 
ରକ୍ତରକ୍ଷୁକୁ ଭୟ କର କାହିଁକି ? ଶରୀରଟା ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ବା କ୍ଷୀଣ ହେଲେ ବି ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ଗୁଡ଼ିକର ଅନେକ ଉପଦ୍ରବୂ ଆପେ ଆପେ ଚାଲିଯାଏ । ଘୂୁମାଇ ପଡ଼ିଲେ`। ଶରୀରର ଅନେକ 
ଖେୟାଲ ହିଁ ନିରସ୍ତ ଓ ନିରୂଦ୍ୟମ ହୋଇପଡ଼େ । ଗୋଟାଏ ଅଧେ ର୍ଦି ର୍ଦୈଦ୍ରବ ବା ବିପଦ- 
ଅଆପଦର ଝଟକା ଲାଗିଲେ ମନର ଅନେକ ବିଚାର,. ଅନେକ `-ଆକାଡ୍କ୍ଷ। ନିର୍ବାପିତ 
ହୋଇଯାଏ । ଏହି ତ ଏମାନଙ୍କର ଦୌଡ଼, ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଏତେ ନିରାଶ ହେବ କାହିଁକି ? 
ଏବେ ଶହଦୁଦଳ ଦୌଡ଼ା ଦୌଡ଼ି କରୁ ଅଛନ୍ତି । ହୋ ହଲ୍ଲା କରୁ ଅଛନ୍ତି ସତ, କିନ୍ତୁ ଏମାନଙ୍କର: 
ସ୍ଥୟୀତ୍ସ କେତେକ୍ଷଣ ପାଇଁ ଜାଣିଅଛ କି ? ଏହି .ଶରୀର ସଙ୍ଗେ ହିଁ ସବୁ ଶେଷ । ଯଦି କହ 
ସୃକ୍ଷ୍ଟ ଶରୀରରେ ବି ଯେ ଏଗୁଡ଼ିକର ସଂସ୍କାର. ଥାଏ, ସେଥ୍ପାଇଁ. ମଧ ଭୟ ନାହିଁ, ସୃକ୍ଷୁ 
ଶରୀର ମଧ୍ଯ ଚିରଦିନ ରହେ ନାହିଁ, ଏମିତି କି କାରଣ - ଶରୀର ମଧ୍ଯ ରହିବ ନାହଁ । 
ଏଗୁଡ଼ିକର ବିନାଶର ଉପାୟ ଆପେ ଆପେ ପ୍ରସ୍ତୁତ ` ହୋଇଅଛି । କାଳରେ ସବୁ ଉପ୍ଵନ୍ନ 


୨୮୯ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ମୁ ର) 
ଏଜାଦଶେ ଏଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 


ହୁଏ, କାଳରେ. ସବୁ ଲୟ ହୁଏ | କାଳକୁ ( ଶ୍ବାସକୁ ) ପ୍ରତୀକ୍ଷ। ( ରକ୍ଷ୍ୟ ) କରି ରହ । ଦେଖ୍୍‌ବ 
ଯେ ବଡ଼ ଥ୍ଲା, ବଡ଼ ଦୂଦ୍ଦମନୀୟ ଥ୍ଲା, ସେ ବି ଭଗ୍ନ-ହସ୍ତପଦ ହୋଇ କାଳର ବିଶାଳ- 
ଗର୍ଭରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଇଅଛି । କାଳ କାହାରି କୂ ସ୍ଥାୟୀ ଭାବରେ ରହିବାକୁ ଦେବ ନାହିଁ 
- ତୂମ୍ଭେ ମାରି ବାକୁ କୌଣସି ଚେଷ୍ଟା ନ କଲେ ମଧ୍ଯ ସେ ସବୂ ମରିବେ । କ୍ଷଣ କ୍ଷଣରେ 
ଅବସ୍ଥାର ପରିବର୍ରନ କରି ଦେବା କାଳର ହିଁ ଧର୍ମ । କାଳ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଗ୍ରାସ କରନ୍ତି । ‹ ‹ କଳନାତ୍‌ 
- ସର୍ବଭୂତାନାଂ ମହାକାଳଃ ପ୍ରକୀର୍ରି ତଃ” । ( ମହାନିବାଣ) - ସମସ୍ତ ଜୀବନକୁ ଗ୍ରାସ କରନ୍ତି 
ବୋଲି ହ ତା'ଙ୍କର ନାମ କାଳ | ଯେ ଆଜି ବାଳକ ଅଛି, କାଲି ସେ ଯୁବା, ପୁଣି ଆଜି ଯିଏ 
ଯୁବା - କିଛି ଦିନ ପରେ ସେ ହିଁ ବୃଦ୍ଧ ଓ ଜରାଗ୍ରସ୍ତ। ପୁଣି ବୃଦ୍ଧ ଜରାଗ୍ରସ୍ତ - ଏହି ଜରୀଣ୍ତ 
ଦେହଟା ତ୍ୟାଗ କରି ବକୁ ବାଧ୍ଯ । ସ୍ତରାଂ ମୃତ୍ୟୁ - ଯାହା କାଳର ଧର୍ମ, କାଳ ବଶରେ ତାହା 
ଆସିବ । ଦିନେ କାଳ ବଶରେ ସବୁ କିଛି ରୂପାନ୍ତର ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ । ସୂତରାଂ ଦେଖାଯାଉଅଛି 
- ସକଳେ ମରି ଅଛନି, ଏଥ୍ପାଇଁ ” କୌଣସି ପ୍ରୟାସର ପ୍ରୟୋଚ୍ଚନ ହ୍ରଏ ନାହିଁ-।। ଆଜି ଯେଉଁ 
ଅସ୍ପୃଟ ପୁଷ୍ପଟି ରୂପହୀନ ଗନ୍ଧହୀନ କଳିକା ମାତ୍ର, କାଳକ୍ରମେ ତାହାର ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟରେ ଓ 
ଗନ୍ଧରେ କେତେଲୋକ ମୁସ୍ପ ହେବେ; ଆଜି ଯିଏ ଦୀନ ଦରିଦ୍ର ପଥର କାଙ୍ଗାଳ, କାଲି 
ତାହାର ଅତୁଳ ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ ହୁଏ ତ ଅନେକ ଏୀଶ୍ଵ ର୍ଯ୍ୟ- ଗର୍ବିତ ପୂରୁଷର ମଧ୍ଯ ଗର୍ବହାନି କରିବ । 
ଏ ପରିବର୍ରନ କରେ କିଏ ? କିଏ ସମସ୍ତଙ୍କ ଆଢ଼୍‌ ଆଳରେ ବସି ପୂଷ୍ପକଳିକାକୁ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ ଓ 
ଗନ୍ଧ ଭାରରେ ଲୋକ ବିମୋହନୀୟ କରି ଦେଉଅଛି, କିଏ ପଥର କାଙ୍ଗାଳର ମସ୍ତକରେ 
ରାଜମ କ୍ଟ ପିନ୍ଧାଇ ଦେଇ ନିଜେ ମନକୂ ମନ ହସୁଅଛି। ଏ ଶକ୍ତି କାହାର ? ଏ ଶକ୍ତି 
ଯାହାର - ସିଏ ହିଁ ମହାକାଳ, ସିଏ ହଁ ଭଗବାନ୍‌ । ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଶକ୍ତି ରେ କିଛି ହୁଏ ନାହିଁ; 
ସମସ୍ତ କର୍ମର କର୍ଭା ମହାକାଳ । ମନୁଷ୍ୟ ଆମେ, କେହି କରା ନୋହୁ, ତେଣୁ _ କୌଣସି 
କାର୍ଯ୍ୟ କରି ଆମ୍ଭେମାନେ ଅହଂକାର କରିବାର ତ କିଛି ନାହିଁ । ବି ମୂଢ଼ାତ୍ମାର ଯଦି ଅହଂକାର 
ହୁଏ, ତେବେ ତାହା ତା ର ଅଜ୍ଚତାର ହିଁ . ପରି ଚାୟକ | ମୋର. .କୃତକର୍ମ ଓ ତକ୍ସ୍‌ନିତ 
ସୁଖଦୂଃଖଦ, ଫଳାଫଳର ବି ମୁଁ ପ୍ରଭୁ ନୁହେଁ । ତା'ଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ପରେ ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯରେ ବିଚିତ୍ର 
କର୍ମ ଚେଷ୍ଟା ଫ୍ରଟି ଉଠୂଅଛି ଏବଂ ପ୍ରତିଥର ଗୋଟିଏ ନୂତନ କର୍ମ ମାନବ ଚିତ୍ତରେ ସଂସ୍କାର 
ରଖ୍‌ ଯାଉଅଛି, ତାହା ହିଁ ପୁଣି ପରବର୍ରୀ ନୂତନ କର୍ମର କାରଣ ହୋଇ ଦଣ୍ଡାୟମାନ ହେଉଅଛି । 
କିନ୍ତ ସକଳର ମୂଳରେ ସେହି ଅନାଦି କାରଣ୍ରରୂପୀ ମହାକାଳ ମହେଶ୍ଵର । କେନୋପନି ଷଦରେ 
ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟରେ ମୂଳ କାରଣଟି କୁ ଅପୂର୍ବ ଭାବରେ ବ୍ୟକ୍ତ କରି ଅଛନ୍ତି । - 
 କେନେଷିତଂ ପତତି ପ୍ରେଷିତଂ ମନଃ 
କେନ ପ୍ରାଣଃ ପ୍ରଥମଃ ପ୍ରୈତି ଯୁକ୍ତଃ 
କେନେଷିତାଂ ବାଚମିମାଂ ବ ଦନ୍ତ । 
ଚକ୍ଷୁଃ ଶ୍ରୋତ୍ରଂ କ ଉ ଦେବୋ ଯୁନନ୍ତି || 

ମନ କେଉଁ କରର ଅଭିଳଷିତ ଓ ପ୍ରେରିତ ହୋଇ ଅର୍ଥାତ୍‌ କାହାର ଇଚ୍ଛାରେ ନିୟୋଜି ତ 
ହୋଇ ସ୍ଵକାର୍ଯ୍ୟଭିମୁଖରେ ଯୀଉଅଛି ? ପ୍ରାଣ କାହାଦ୍ବାରା ପ୍ରେରିତ ଂହୋଇ ଗମନ କରେ 
ଅଥାତ୍‌ ସ୍ଵୀୟ କାର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ପାଦନ କରେ ? ( ପଞ୍ଚ ବୃରି ପ୍ରାଣ ହିଁ ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ପ୍ରଥମୋପ୍‌ନ; 
ଏହି କାରଣରେ ପ୍ରାଣକୁ ' ପ୍ରଥମ” ବିଶେଷରେ ବିଶେଷିତ କରାହୋଇଅଛି । ସାଧାରଣ 
ଲୋକସକଳ କାହାର ପ୍ରେରିତ ଶବ୍ଦ ଉଚ୍ଚାରଣ କରନ୍ତି ? ଏବଂ କେଉଁ ଦେବତା ( ଦ୍ୟୁତି ମାନ୍‌ ) 

୨୯୦ 


. ଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ ଏକାଦଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଚକ୍ଷୁ ଓ ଶ୍ରବଣେନ୍ଦ୍ରିୟକୁ ସ୍ଵ ସ୍ଵ କାର୍ଯ୍ୟରେ ପ୍ରେରଣ କରନ୍ତି ? ( ଲୋଟସ୍‌ ଲାଇବ୍ରେରୀରୁୂ ପ୍ରକାଶିତ 
କେନୋପନି ଷଦର ଶଙ୍କର ଭାଷ୍ୟର ଅନୁବାଦ) । 
ଏହି ପ୍ରଣ୍ବର ଉର୍ର - 
'' ଶ୍ରୋତୃସ୍ୟ ଶ୍ରୋତୃଂ ମନସୋ ମନୋ ଯଦ୍‌ 
ବାଚୋ ହ ବାଚଂ ସ ଉ ପ୍ରାଣସ୍ୟ ପ୍ରାଣଃ । 
ଚକ୍ଷୁ ଷଶ୍ଚକ୍ଷୁରତିମୂଚ୍ୟ ଧୀର।ଃ 
ପ୍ରେତ୍ୟାସ୍କାଲ୍ଲୋକାଦମୃତା ଭବନ୍ତି || କେନ.ଉ. || 
ଯାହା ଦ୍ବାରା ଶବ୍ଦ ଶ୍ରବଣ କରାଯାଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହା ଶବ୍ଦ ଶ୍ରବଣର କାରଣ ବା ଉପାୟ; 
ଶବ୍ଦାଭିବ୍ୟଞ୍ଜକ ସେହି ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ନାମ ଶ୍ରୋତ୍ର । କେଉଁ ଦେବତା ଚକ୍ଷୁ ଓ ଶ୍ରୋତ୍ରକୁ ସ୍ଵ - 
ବିଷୟରେ ନିଯୁକ୍ତ କରନ୍ତି ? ଏହା କହି ତୂମ୍ଭେ ଯାହାର କଥା ଜିଜ୍ଞାସା କରି ଅଛ, ` ସେ ସେହି 
ଶ୍ରୋତ୍ରର ବି ଶ୍ରୋତ୍ର । 
ସେ [ଯେପରି ଶ୍ରୋତ୍ରର ଶ୍ରୋତ୍ରକ ସେହିପରି ] ମନ - ଅନ୍ତଃକରଣର ବି ମନ । କାହିଁକି 
ନା, ଆମ୍ମଚୈତନ୍ୟ ଜ୍ୟୋତିରେ ଦୀପ୍ତିବାନ୍‌ ହେଲେ ଅନ୍ତଃକରଣରୂପୀ ମନ ସ୍ଵବବିଷୟରେ 
ସଙ୍କନ୍ଥ ବା ଅଧ୍ଯବସାୟାଦି କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକ୍ର ସମର୍ଥ ହରୁଏ ନାହିଁ) ଏହି କାରଣରୁ ସେ 
( ପରମେଶ୍ବର ) ମନର ବି ମନ | ବୁଦି ଓ ମନ ଭଭୟକୁ ଏକ କରି (ମନସଃ” କୁହାଯାଇଅଛି | 


ତୁମ୍ଭେ ଯେଉଁ ପ୍ରାଣର ପ୍ରାଣ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ପ୍ରଶ୍ନ କରିଅଛ, ତାହା ସାହାଯ୍ୟରେ ହିଁ ଏହି 
ପ୍ରାଣବୃରି କର୍ମଶଚ୍ତି ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ । କାହିଁକି ନା, ଆତ୍ମାର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ବା ପ୍ରେରଣା 
ବ୍ୟତୀତ କଦାପି ପ୍ରାଣ ବ୍ୟାପାରଯୂନ୍ତ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଅତଏଏବ ଶ୍ରୁତି କହିଅଛନ୍ତି, 
( କା] ଢ୍ୟେରାକୟ୍‌ ଇଃ ପରୟକ୍ାର୍‌ ଯଦଦେକ୍ଷ ଥାକାଶ ଆଚନ୍ଦୋ ହ ସଧ୍ପୟ୍‌ `` - ଯଦି ଏହି 
ଆନନ୍ଦ-ସ୍ଵରୂପ ଆକାଶ (ବ୍ରହ୍ମ ନ ଥାଆନ୍ତେ, ତେବେ କିଏ ଅବା ଜୀବିତ ରହନ୍ତା, କିଏ 
ଅବା ପ୍ରାଣ ଧାରଣ କରନ୍ତା । 

ସେ ଚକ୍ଷୁର ବି ଚକ୍ଷୁ: ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଚକ୍ଷୁର ଯେଉଁ ରୁପ-ପ୍ରକାଶ-ସାମର୍ଥ୍ୟ, ତାହା ମଧ୍ଯ 
ଆତ୍ମଚୈତନ୍ୟ ଅଧ୍ଷ୍ଠାନରେ ହଁ ସମ୍ପାଦିତ ହୋଇଥାଏ; ଅତଏବ ସେ ଚକ୍ଷୁର ମଧ୍ଯ ଚକ୍ଷୁସ୍ଵରୂପ । 


ଅତଏବ ଯେଉଁ ସକଳ ପୁରୁଷ ଶ୍ରୋତ୍ରାଦିର ଓ । ଶ୍ରୋତାଦିସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପ 
ଜାଣି ଶ୍ରୋତ୍ର ପ୍ରଭୃତି ଇନ୍ଦ୍ର ୟଗୁଡ଼ିକରେ ଆତ୍ମ-ବୃଦ୍ଧି ପରିତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି, ସେମାନେ ହିଁ ଯଥାର୍ଥ 
ଧୀମାନ୍‌ - ସଦ୍ବୁଦି ସମ୍ପନ | ସେହି ସକଳ ଧୀମାନ୍‌ ପୁରୁଷଗଣ ଇହଲୋକରୁ ପ୍ରୟାଣ କରି 
ସ୍ତୀ-ପୁତ୍, ମିତ, କଳତ୍ର ବନ୍ଧୁଜନରେ ' “ମୁଁ ମୋର” ' ପ୍ରଭୃତି ବ୍ୟବହାର ତ୍ୟାଗ କରି ଅମୃତର୍‌ 
ଲାଭ କରନ୍ତି । (ଲୋଟସ୍‌ ଲାଇବ୍ରେରୀ କେନୋପନିଷଦର ଭାଷ୍ୟାନୁବାଦ ) । 


ମୋ'ର କୃତକର୍ମର ଓ ତଜ୍ଜଵନିତ ସଖଦଃଖାଦି ଫଳାଫଳର ପ୍ରଭ ମୁଁ ନୁହେଁ । ମୁଁ କେବଳ 
' ' ନିମିରମାତ୍ର' ` ଛଡ଼ା ଆଉ କିଛି ହୋଇ ନ ପାରେ । କିଏ କି କର୍ମ କରିବ ଏବଂ କାହାକୁ 
କି ପ୍ରକାର ଫଳ ଭୋଗ କରିବାକୁ ହେବ, ତାହା ସମସ ଠିକ୍‌ କରା ହୋଇ ଅଛି | ଏ ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
ଚିନ୍ତା କରିବା ହିଁ ନିସ୍ତଳ । ତେବେ ଜୀବର ଚିନ୍ତା ହୁଏ, ଅବଶ୍ୟ ତାହା ସ୍ଵୀକାର କରୁ ଅଛି । 
ତାହାର କାରଣ “ କ୍ଷେତ୍ର କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ସଂଯୋଗାତ୍‌ '? ତାହା କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ର ଜ୍ଞର ସଂଯୋଗରୁ 


୮ 


ଜାତ, ଆତ୍ମାଧ୍ଯୀସ ହେତୂ ଅବିବେକ । ଆମର “ମୁଁ?” କିଏ, ତାହାର ଜ୍ଞାନ ନାହିଁ, ତେଣୁ 


୨୯୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ଛି 
ଏକାଦରଶେୋ 3 ଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 


`୍୍‌୬ 


ଦେହରେ ଆତ୍ମବୁଦ୍ଧି ହୋଇ ଦେହ ହିଁ “ମୁଁ”? ବୋଲି ଅଭିମାନ ଜଡ଼ିତ ହୋଇଯାଇଅଛି, 
କିନ୍ତୁ ଏ ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ- କାରଣର ସଂଯୋଗ ବିୟୋଗ ସମସ୍ତ ହିଁ ଅଚିନ୍ତ୍ୟ ॥। କେବଳ ଆମ୍ମାର 
ଅଧ୍‌ଷ୍ଠାତୃତ୍ସ ହେତୁ ସମସ୍ତ ବ୍ୟାପାର ନିଷ୍ପନ୍ତ ହେଉଅଛି । ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ ମହାକାଳ ଅ଼ୁ ନଙ୍କୁ 
କହୂ ଅଛନ୍ତି - “ମାୟୈବୈତେ ନିହତାଃ _ ପୂର୍ବମେବ, ନିମିରମାତ୍ରଂ ଭବ ସବ୍ୟସାଚନ୍‌' ` - 

ସବୁ ଜୟପରାଜୟ ନିମନ୍ତେ ଭାବ ନାହିଁ, ଜୟ ପରାଜୟ ତ ତୁମ୍ଭମାନଙ୍କର ନୁହେଁ - ମା 
ମୋରି ଖେଳ । କେବଳ ଦେହାଭିମାନ - ବଶତଃ ହିଁ ନିଜକୁ ଜୟଯୁକ୍ତ ଓ ପରାଜ ୟପ୍ରାପ୍ତ 
ମନେ ହୋଇଥାଏ । ଆମେ ସମସ୍ତେ ହ ସେହି ମହାକାଳ ହସ୍ତରେ ଯନ୍ତ୍ର ବା କ୍ରୀଡ଼ନକ ବିଶେଷ । 
ଏଠାରେ ନିମିରମାତ୍ର ହେବା ଛଡ଼ା ଆଉ କୌଣସି ଉପାୟ ନାହିଁ । ତେବେ ଅର୍ଜ୍ଧ ନଙ୍କୁ ଭଗବାନ୍‌ 
“ଉରିଷ୍ଠ ଯଶୋ ଲଭସ୍ଵ' କହିଲେ କାହିଁକି ? ତାହାର କାରଣ - ଅହଙ୍କାର ନ ଗଲେ ତ 
କୌଣସି ଉପାୟ ନାହିଁ । ସେହି ଅହଙ୍କାର ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଦୂର ହୋଇଯାଏ, ତାହାରି ଉପାୟ 
କହି ଦେଉଅଛନ୍ତି । '“ଯୁର୍ଵାର୍ଥରେ ଉଠି ବସ”? - ତ୍ଲ୍‌ମ୍ଭେ ଯେ କର୍ରା ନୁହଁ, ଆଉ ସେହ ଯେଉଁ 
କାର୍ଯ୍ୟକାରଣ ଶୃଙ୍ଖଳା - ଏହା ମଧ୍ଯ ଯେ କିଛି ନୁହେଁ, କେବଳ ମାୟାର, ଖେଳ ମାତ, ତାହା 
ବଝିପାରିବ ନାହ - ଆମ୍ମବୋଧ ନ ହେବ। ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ । ଏହି ବ୍ରହ୍ମାମ୍‌ ବୋଧର ପ୍ରଧାନ ବାଧା 
ହିଁ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ବହିର୍ବ ଚରଣଶୀଳ ପ୍ରାଣ ଓ ଇନ୍ଦିୟସମୂହ । ସତରାଂ ସେହି ସକଳ ବାଧା 
ଘୂଞ୍ଚାଇବାକୁ ହେବ । ବାଧା ଘୁଞ୍ଚାଇବ କି ପ୍ରକାରେ ? ତାହାରି ଉପାୟ କହୁ ଅଛନ୍ତି - ' ' ଉରିଷ୍ ' 
- ଉତ୍‌ + ତିଷ୍ଠ । କେଉଁଠାକୁ ଉଠିବ ? ଉର୍ଦ୍ବ୍‌କୁ ଉଠିବାକୁ ହେବ - ଏକାଥରେ ସହସ୍ରାର କୁ । 
କିପରି ଉଠିବ ? ପ୍ରାଣର ବହିର୍ଗମନାଗମନ ନିରୋଧ କରି । ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦିୟର ପ୍ରଥମୋପ୍ନ 
ପ୍ରାଣ, ଏହି ପ୍ରାଣରୁ ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦି ୟାଦି ଓ ମନ ଉପ୍ନ୍ନ ହୋଇ ସ୍ଵ ସ୍ଵ କାର୍ଯ୍ୟ କରିଥାଆନ୍ତି । 
ତେଣୁ ପ୍ରାଣକୁ ନିରୋଧ କଲେ ହିଁ, ଆପେ ଆପେ ସବୁ . ନିରୂଦ୍ଧ ହେବ। ପ୍ରାଣାୟାମ ବା 
ଶ୍ଵାସ-ପ୍ରଶ୍ଵାସର ଧନୂରେ ମନ-ଶର ଯୋଡ଼ି ଯୁଦ୍ଧ କଲେ ହଁ ଭୀଷ୍ଟ, ଦ୍ରୋଣ, ଦୁର୍ଯ୍ୟୋଧନ, 

ଦୂଃଶାସନ ପ୍ରଭୃତି ବୃରିନିଚୟ ଆଉ ମଥା ଉଠାଇ ପାରି ବେ ନାହିଁ - ସେମାନେ କେହି ଅବା 
ମରିବେ, କେହି ଅବା ରଣ ଛାଡ଼ି ପଳାଇଯି ବେ । ତୁମ୍ଭେ କ୍ରିୟା କରି ଚାଲ, କ୍ରିୟାର ଫଳାଫଳ 
ଆଡ଼କୁ ଚାହଁ ନାହିଁ - ଏହା ହିଁ ଶ୍ରୀଗୁରୁଙ୍କର ଉପଦେଶ ଓ ଆଦେଶ । ତୁମ୍ଭେ କେବଳ କ୍ରିୟା 
କରି ଚାଲ, କ୍ରିୟା କରି କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କଲେ ହିଁ ଏମାନଙ୍କର ସ୍ଵରୂପ ବୁଝି 
ପାରିବ। ବ୍ରଝିପାରିବ ଯେ, ସେମାନେ ସମସ୍ତେ ଜୀବନଶୂନ୍ୟ ଏନ୍ଦ୍ରଜାଲିକ ଛାୟା ମାତ୍ର । 
ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ସେମାନେ କେହି ଅଛନ୍ତି ବ୍ରା ନାହାନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ ରହିବା ଉଚିତ୍‌ ବା ଧ୍ଵଂସ 
ହେବା ଉଚିତ - ଏ ସବୁ କୌଣସି କଥା ହଁ ସେତେବେଳେ ମନରେ ଜାଗିବ ନାହିଁ । ଆତ୍ମାର 
ପ୍ରକାଶରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ସେଗୁଡ଼ିକର ବୃତ୍ତି ସମୁଦାୟ ଆପେ ଆପେ ଉପଶାନ୍ତ ହୋଇଯି ବେ । 
ଯେଉଁଥ୍‌ରେ ଆତ୍ମବୋଧ ଜାଗ୍ରତ ହୁଏ । ଆମ୍ମାର ପ୍ରକାଶ ମେଘ ଶୂନ୍ୟ ସୂର୍ଯ୍ୟାଲୋକ ପରି 
ଅବ୍ୟାହତ ଗତି ହ ଏ, ସେହି ପରି କାର୍ଯ୍ୟ କରି ଚାଲ | ସୂର୍ଯ୍ୟ ଉଦୟ ହେଲେ ଯେପରି ଅନ୍ଧକାର 
ଆପେ ଆପେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ, ସେହିପରି ପ୍ରକାଶ - ସ୍ବରୂପ ଆମ୍ମାର ଅଭ୍ୟୁଦୟମାତ୍ରେ ହଁ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟବର୍ଗ । ଓ ସେ ସବରର କାର୍ଯ୍ୟାଦି କିଛି ହେଲେ ରହି ପାରିବ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମପ୍ରତିଷ୍ଠ ୮ ନ 
ହୋଇ ଖାଲି ସେଗଡ଼ି କ୍‌ ତଡ଼ିବାରେ ଲାଗି ଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ । ଆଲୋକର ଅଭାବ ହିଁ ଯେପରି 
ଅନ୍ଧକାରକୁ ଅସ୍ତି ତୃ ଶାଳୀ କରି ଦିଏ, ସେହିପରି ଚିରସ୍ଥିର ଆତ୍ମାର ଅନୁପଲବ୍ଧି ବଶତଃ ହିଁ 
ରିପୂଗଣର ହୁଙ୍କାର ଶଣି ବାକୁ ହୁଏ | ସୂର୍ଯ୍ୟୋଦୟ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଅହଙ୍କାର ବିଲୟ ପରି 
ଆତ୍ମସାକ୍ଷାତକାର ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ହିଁ ଆଉ ଦେହାମ୍ବବୋଧ ରହି ପାରିବ ନାହିଁ ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ରିୟର 


୨୯୨ 


ˆ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ ଏକାଦଶେ ଏଧ୍ୟାୟଃ 


କାର୍ଯ୍ୟାଦିରେ ଅନଭିମାନବଶତଃ ଅରିଗୁଡ଼ିକ ବିରକ୍ତି ବା କ୍ଲେଶର କାରଣ ହେବେ ନାହିଁ । 
ପ୍ରାଣ ପୂର୍ବର ସଂସ୍କାରବଶତଃ ବହୁଧା ବିକ୍ଷିପ୍ତ ହୋଇ ମନ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ପ୍ରଭୃତିକୂୁ ବ୍ୟାକୁଳ କରି 
ଦେଉଅଛି, ଏବେ ଆତ୍ମକମ ଦୁରା ବାୟୁ ସକଳକୁ ସିର କରି ପାରିଲେ ହିଁ ଆଉ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକର 
ତଜ୍ଜନ ଶୁଣିବାକୁ ଫାଇବ ନାହି । ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣ ହଁ ଆତ୍ମା, ସେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ, ସେଠାରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର 
କୌଣସି ପ୍ରଭୂତ୍ନ ଚଳେ ନାହିଁ । ଏବେ ଯେତେବେଳେ ସାଧନାରମ୍ଭ କରି ସେହି ଦିଗରେ 
ଚାନିଅଛ, ସେତେବେଳେ ସେମାନେ ମରି ଯାଇଅଛନ୍ତି ବୋଲି ଜାଣି ବ | ତୂ ମ୍ଭେ ବ୍ର ହ୍ମଦର୍ଶନ 
ନିମନ୍ତେ କ୍ରିୟା କର, ତୁମ୍ଭର ପ୍ରାଣ ସ୍ପନ୍ଦନଶୂନ୍ଯ ହେବ, ଚିତ୍ତ ସଙ୍କଳ୍ପଶୂନ୍ୟ ହେବ - ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ଗୁଡ଼ିକର ସାମାନ୍ୟ ପରି ସ୍ଥିତି ମାତ୍ର ରହିଥ୍ବ, ସେମାନେ ଆଉ କୌଣସି ଅପକାର କରି ବାକର 
ସମର୍ଥ ହେବେ ନାହିଁ । ଆତ୍ମମହିମା ବୁଝିପାରି ଜୀବନ କୃତକୃତ୍ୟ ହେବ । ସାଧନାର ସିଦ୍ଧିଲାଭର 
ପୂର୍ବ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରାକୃତିକ ଭାବ ହିଁ ପ୍ରବଳ ଥାଏ, ଆତ୍ମ-ମହିମା ଆବୃତ ଥାଏ । ସାଧକ ଯେତିକି 
ସିଦ୍ଧି ଦିଗରେ ଅଗ୍ରସର ହୋଇଥାଆନ୍ତି ସେତିକି ତା'ଙ୍କର ଆମତ୍ମଭାବ ଆବରଣମୁକ୍ତ ହେବାରେ 
ଲାଗେ, ସେତିକି ଯଶଲାଭ ହୁଏ । '' ଶୌର୍ଯ୍ୟାଦି ପ୍ରଭବଂ- ଯଶଃ''- ଶୌର୍ଯ୍ୟାଦିରୁ 
ଜୀବିତାବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ଖ୍ଯାତିହୁଏ - ତାହା ହିଁ ଯଶ | ଯେଉଁ ସାଧକ ବୀର୍ଯ୍ୟର ସହିତ 
ସାଧନା କରନ୍ତି ଏବଂ ସେଥ୍‌ପାଇଁ ସ୍ଖ୍ୟାତି ଲାଭ କରନ୍ତି, ସେ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଯଶସ୍ବୀ । 

‹ ବିବେକଖ୍ୟାତି '? ` ହିଁ ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷରେ ସେହି ଯଶ | ଏହି (ବିବେକ- ଖ୍ୟାତି?” ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
କିଛିଟା ଜ୍ଞାତବ୍ୟ ଅଛି । ବିବେକ- ଖ୍ୟାତି ହିଁ ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷରେ ଜ୍ଞାନ, ଏହି ଜ୍ଞାନଲାଭ ନ ହେବା 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ _ଇନ୍ଦ୍ରିୟ-ମନର ବିଷୟସ୍କୃହା ନିବୃତ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । ଅବିଦ୍ୟାନଶକ ଶକ୍ତି ହିଁ ଇନ୍ଦ୍ରି ୟଗୁ ଡ଼ିକ 
ସହିତ ବିଷୟ ସଂଯୋଗର ହେତୁ । ଏହି ସଂଯୋଗର ଅଭାବ ହେଲେ ଦ୍ରଷ୍ଟାର କୈବଲ୍ୟ 
ହ୍ଏ । ଅବିଦ୍ୟାର ଅଭାବ ହେଲେ ହଁ ଦ୍ରଷ୍ଟା ସହିତ ଦୃଶ୍ୟର ସଂଯୋଗ ବି ଲୁପ୍ତ ହୁଏ । ଏହାକୁ 
ହଁ ଯୋଗଦର୍ଶନରେ ' ହଳ”! କୁହଛୁ | ‹ବିବେେକଖ୍ୟାତି ?' ହିଁ ସେହି ହାନୋପାୟ | 
' ବିବେକଖ୍ୟାତି ରବିପ୍‌ବା ହାନୋପାୟଃ”' - ହାନ ପ୍ରାପ୍ରିର ଉପାୟ ଅବିପ୍ନବା ‹“ବିବେକ- 
ଖ୍ୟାତି”? । ବରଦ୍ଧି ଓ ପୁରୁଷର ଯେଉଁ ଭେଦ, ସେ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ମନର ଯେଉଁ ପ୍ରବଳ ଜ୍ଞାନ - 
ତାହା: ହିଁ ‹ ବିବେକ-ଖ୍ୟାତି'” | ଏହା ସମାଧ୍‌-ଜନିତ ନିର୍ମଳ ଜ୍ଞାନ | ଯେତେବେଳେ ଏହି 
ନିର୍ମଳ ଜ୍ଞାନ ବିପୃବରହିତ ହଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ କୌଣସି ପ୍ରକାର ଦିବ୍ୟଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଭଗ୍ନ ହୁଏ ନାହିଁ 
- ସେତିକିବେଳେ ତା'କୁ ବି ବେକଖ୍ୟାତି '? କହନ୍ତି । “ସତ୍ୟ ସପ୍ତଧା ପ୍ରାନ୍ତୋଭୂମିଃ § ପ୍ରଜ୍ଞା” 
- ସେହି ହାନୋପାୟର (୧) ଶୁଭେଛା, (୨) ବିଚାରଣା, (୩) ତନୁମାନସା, (୪) 
ସରାପରି, (୫) ଅସଂସଚି, (୬) ପଦାର୍ଥଭାବନା, (୭) ତୂର୍ଯ୍ୟଗା ପ୍ରଭୃତି ସପ୍ତ ପ୍ରାନ୍ତଭୂମି 
ଅର୍ଥୀତ୍‌ ପର ପର ଅବସ୍ଥା ଅଛି । ତନ୍ମଧ୍ୟରେ ଶେଷୋକ୍ତଟି କୈବଲ୍ୟ । କୈବଲ୍ୟପଦ ଲାଭ ହଁ 
ମାନବ -ଜୀବନର ଚରମ ଲକ୍ଷ୍ୟ | କିନ୍ତୁ .'ଚରମ ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ଉପନୀତ ହେବା ପୂର୍ବରୁ ମୁକ୍ତି - 
ମନ୍ଦିରର ସନ୍ନିକଟ ଆସି. ବିଭୂତିର ଗହନ କାନ୍ତାରରେ ପଡ଼ି ବଡ଼ ବିପନ୍ନ ହୋଇପଡ଼ନ୍ତି । 
`ଅନେକ ବଳିଷ୍ଠ ସାଧନନି ଷ୍ଠ “ସାଧକ ମଧ୍ଯ ଏହି ଠାରେ ଆସି ବିମୂଢ଼ ହୋଇଯାଆନ୍ତି । 
ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ` ଦ୍ାର। . ଯୋଗୀଙ୍କ ର କାୟସମ୍ପଦ ଓ ଅଣି ମାଦି ସିଦ୍ଧିଲାଭ ହୋଇଥାଏ | 
' ' ସତ୍‌ପୁରୁ ଷାନ୍ୟତା- ଖ୍ୟାତିମାତ୍ରସ୍ଯ ସର୍ବଭାବୋଥ୍ଧୟଷ୍ପାତୃତ୍ଂ ସର୍ବଞ୍ଞାତୃତ୍ଵଂ”” ସିଦ୍ଧି ହୁଏ | ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଯୋଗୀଙ୍କର ସବାଁଜ୍ଞାତୃତୃଭାବ (ଜ୍ଞାନରୂପକ ସିଝି) ଏବଂ ସର୍ବାଧ୍ଷ୍ପାତୃତ୍ସ ( ସମସ୍ତ ଭାବର 
ସହିତ ନିଜର ସଂଯୋଗ - ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହା କିଛି ସବୁ ଯେପରି ମୋ” ମଧ୍ଯରେ ଅବସ୍ଥିତ ) 
ପ୍ରଜ୍ଞାର ଉଦୟ ହୁଏ । ଯେପରି ““ସ ଯଦି ପିତୃଲୋକକାମୋ ଭବତି ସଙ୍କଳ୍ପାଦେବାସ୍ୟ ପିତରଃ 


୨୬୯୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ୮ 
ଏକାଦଶେ ଏଧ୍ୟାୟଃ ଧ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯେୋ।ଗଃ 


ସମୁପଜାୟନ୍ତେଂ: - ଯୋଗୀଙ୍କର ଏହିପରି ସଙ୍କଳ୍ପ ମାତ୍ରେ ହିଁ ସିଦ୍ଧିର ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହୋଇ ଥାଏ । 


ଏହା ହିଁ ଭଶ୍ଵରଭାବ। କିନ୍ତୁ ଏ ପ୍ରକାର ଉଚ୍ଚ ସ୍ତରର ସଦ୍ଧ ବ ଅନାତ୍ମବସ୍ତୁରେ ଆସ୍ଥା ଉତ୍ପନ 


କରିପାରେ । ସେଥ୍‌ରେ ଯେତେବେଳେ ବୈରାଗ୍ୟ ହେବ, ସେତିକିବେଳେ ଯୋଗୀ ପ୍ରକୃତ 
ସିଦ୍ଧାବସ୍ଥା ବା କୈ ବଲ୍ୟାବସ୍ଥା ଲାଭ କରି ବେ । 


* ତଦ୍‌ ବୈ ର।ଗ୍ୟାଦପି ଦେ।ଷବୀଜଳକ୍ଷୟେ କୈ ବଲ୍ୟମ୍‌?? - (ଯେ।ଗଦର୍ଶନ 
ବିଭୂତିପାଦ ) । ପୂର୍ବକଥ୍ତ ସର୍ବଭାବାଧ୍ସ୍ବାତୃତୃ ଓ ସର୍ବଞ୍ଚାତୃତୃରୂପକ ସର୍ବ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବିଭୂତି ପ୍ରତି 
ମଧ୍ଯ ବୈରାଗ୍ୟ ଉପସ୍ଥିତ ହେଲେ ଦୋଷବୀଜକ୍ଷୟ ହେତୁ କୈବଲ୍ୟ ଲାଭ ହ୍ରଏ । 

ଏହି ଯଶୋଲାଭ କଥା ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି । ଏହି ପ୍ରକାର ଯଶୋଲାଭ ଯିଏ 
କରେ ସେ ହିଁ ‹ ନିଷ୍୍ଣ୍ଟକ ବା ଅସପତ୍'' ` ରାଜ୍ୟ ଲାଭ କରିପାରେ | ଏହା ହିଁ ଚିରବାଞ୍ତ 
ଜୀବନ୍ୁ କ୍ତିର ଅବସ୍ଥା। ସେତେବେଳେ ଆଉ ନାନାତ୍ସର ଖେଳ ରହିବ _ ନାହି, ସଂସାର 
ଦଗ୍ଧବୀଳବତ୍‌ ହୋଇ ରହିବ, ଆଉ କୌଣସି ପ୍ରଭାବ ବିସ୍ତାର କରିପାରିବ ନାହିଁ । ପ୍ରକୃତିଦେବୀ 
ମଧ୍ଯ ଆଉ ସେ ସାଧକଙ୍କ ନିକଟରେ ମଥା ଉଠାଇବେ ନାହିଁ - '‹ଯୋ| ମାଂ ଜୟତି ସଂଗ୍ରାମେ 
ଯୋ ମେ ଦର୍ପଂ ବ୍ୟପୋହତି । ଯୋ ମେ ପ୍ରତିବଲ୍ଲୋକେ ସ ମେ ଭର୍ରା ଭବିଷ୍ୟତି”” - ଯିଏ 
ମୋତେ ଯୁଦ୍ଧରେ ପରାଜିତ କରିବେ, ଯିଏ ମୋ'ର ଦର୍ପ ଚୂରଣ୍ତଁ କରିବେ, ଜଗତରେ ଯିଏ 
ମୋ ତୂଲ୍ୟ ବଳଶାଳୀ, ସେ ମୋ'ର ସ୍ବାମୀ ହେବେ । - ( ଚଣ୍ଡୀ) ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେ ସର୍ବତତୃଷ୍ଞ 


ହୋଇ ପର- ବୈରାଗ୍ୟ ପ୍ରଭାବରେ ପରମ- - ଶିବ ରୂପ ହୋଇଯିବେ, ସେ ହିଁ ପ୍ରକୃତିର ସ୍ବାମୀ 
ବା ଭଶ୍ଵରତୂଲ୍ୟ ହୋଇଯିବେ । 


ଭଗବାନ୍‌ ଅର୍ଦ୍ଧ ନଙ୍କୁ ‹‹ ସବ୍ୟସାଚୀ?” ଶବ୍ଦରେ ସମ୍ବୋଧନ କରି ଅଛନ୍ତି । 'ସବ୍ୟସାଚୀ'ର 
ସାଧାରଣ ଅର୍ଥ - ' “ଯାହାଙ୍କର ଏତେ ପରାକ୍ରମ - ବାମ ଦକ୍ଷିଣ ଉଭୟ ହସ୍ତରେ ସମାନ 
ଭାବରେ ଶର ସନ୍ଧାନରେ ଯେ ସମଥି - ( ଗୀତାର୍ଥ ସନ୍ଦୀପନୀ) | କିନ୍ତୁ ' “ସବ୍ୟ'” ଶବ୍ଦର 
ଅର୍ଥ ପଶ୍ଚାତ୍‌ ଦିଗରେ “‹ସଚ'” ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ଯୁକ୍ତ ହୋଇ ବି ହୁଏ ! ଯିଏ ପଶ୍ଚାତ୍ରେ ଅର୍ଥୀତ୍‌ 
ପୃଷ୍ଠ ଦିଗରେ ମେରୂଦଣ୍ଡରେ ଇଚ୍ଛାମାତ୍ରେ ହିଁ ମନଃ ସଂଯୋଗ କରିପାରନ୍ତି ଏବଂ ପ୍ରାଣକୁ 
ତାହା ମଧ୍ଯରେ ନେଇ ଯାଇପାରନ୍ତି । ଏହି ସାଧନ କ୍ରି ୟାର ନାମ: ଓଁକାର କ୍ରି ୟା । ଏହି ଓଁକାର 
କ୍ରିୟାରେ ଯିଏ ସୁଦକ୍ଷ, ତାଂଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଜୀବନ୍ଗ୍‌ ଚି ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କଠିନ ନୁହେଁ । 


ମହ/ଳ/ରତରେ ଅଛି - 


‹‹ଭଭୌ ମେ ଦକ୍ଷିଣେ ପାନୀ ଗାଣି ବସ୍ୟ ବିକର୍ଷଣେ | 
ତେନ ଦେବମନୁ ଷ୍ୟେଷୁ ସବ୍ୟସାଚୀତି ମାଂ ବିଦୁଃ ॥|” 


ମେର ଦଣ୍ଡ ହିଁ ଯେ ଗାଣ୍ଡୀବ ତାହା ଗୀତାର ପ୍ରଥମ ଷଟ୍‌କରେ ( ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟର 
ବ୍ୟାଖ୍ୟାରେ ) ଉଲ୍ଲି ଖ୍ତ ହୋଇ ଅଛି । ଏହି ମେରୁ ଦଣ୍ଡର ବାମରେ ଓ ଦକ୍ଷି ଣରେ ବି କର୍ଷ ଣ ହିଁ 
ଓଁକାର କ୍ରିୟା । ଏହି ଓଁକାର ଜ୍ରି ୟାରେ ସିଛ୍ଧିଲାଭ କଲେ ମୂଳାଧାରର-ଗ୍ରନ୍ଥି ଓ ହୃଦୟ ଗ୍ରନ୍ଥି 
ଭେଦ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ଶ୍ଵାସ ଜୟ ହୋଇଯାଏ । ଏହାଦ୍ନାରା ସାଧକ କୃତକୃତ୍ୟ ହୋଇ 
ଯାଆନ୍ତି । ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି - ତୁମୋ ଯେତେବେଳେ ଏହି ସାଧନାରେ କୁଶଳୀ, 
ସେତେବେଳେ ଆଉ ତୁମ୍ଭର ଯଶୋଲାଭ ବା ଶହୁଜୟର ଭାବନା କ'ଣ ? || ୩୩॥ 


୨୯୪୮. 


_ . ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ ଏକାଦଶେ ଧ୍ୟାୟଃ 


ଦ୍ରୋଣଞ୍ଚ ଭୀଷ୍କଞ୍ଚ ଜୟଦ୍ରଥଞ୍ଚ 
କଣ୍ଠଂ ତଥାନ୍ୟାନପି ଯୋଧବୀର।ନ୍‌ | 
ମୟା ହତାଂସ୍ତ୍ରଂ ଜହି ମା ବ୍ୟଗଶ୍ପା 
ଯୁଦ୍ଧ୍ଯସ୍ଵ ଜେତାସି ରଣେ ସପତ୍ନାନ୍‌ ।। ୩୪ ।। 

ଅନୁୟ-¬ ମୟା (ମୋ' ଦାରା) ହତାନ୍‌ (ହତ) ଦ୍ୋଣଂ ଚ, ଭୀଷ୍ୁଂ ଚ ଜୟଦଥଂ 
ଚ, କର୍ଣ୍ଣ ଚ (ଦ୍ରୋଣ, ଭୀଷ୍ଟ, ଜୟଦ୍ରଥ ଓ କଣ୍ଠକୂର) ତଥା ଅନ୍ୟାନ୍‌ (ଏବଂ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ) 
ଯୋଧବୀରାନ୍‌ ଅପି ( ଯୋଦ୍ଧାବୀରଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯ) ଚ୍ନଂ ଜହି (ତୁମ୍ଭେ ନିଧନ କର)। ମା 
ବ୍ୟଥ୍ଷାଃ ( ଭୟ ନିମିର ବ୍ୟଥ୍ତ ହୁଅ ନାହି ) [ମୂ ସେମାନଙ୍କ ସହିତ ଯୁଦ୍ଧରେ ପାରିବି କି ନ 
ପାରିବି ଏହି ଆଶଙ୍କାଳନିତ ବ୍ୟଥା] [| ରଣେ ( ଯୁଦ୍ଧରେ ) ସପତ୍ନାନ୍‌ ( ଶତୁମାନଙ୍କୁ ) ଜେତାସି 
( ଜୟକରି ପାରିବ ) , [ଅତଏବ] ଯୁଦ୍ଵ୍ୟସ୍‌ (ଯୁଦ୍ଧକର ) || ୩୪ || 

ଶୀଧର-¬- (ନ ଚୈତଦ୍୍‌ବିଦ୍୬ଃ କତରନୋ ଗରୀୟୋ ଯଦ୍‌୍ବା ଜୟେମ ଯଦି ବା ନୋ 
ଜୟେୟୁଃ, ଇତି ଯା ଆଶଙ୍କା ସା ଅପି ନ କାର୍ଯ୍ୟା ଇତ୍ୟାହ - ଦ୍ରୋଣମିତି । ଯେଭ୍ୟଃ ତଂ 
ଶଂକସେ ତାନ୍‌ ଦ୍ଲୋଣାଦୀନ୍‌ ମୟୈବ ହତାନ୍‌ ଚ୍ଗଂ ଜହି ଘାତୟ | ମା ବ୍ୟଥ୍‌ଷ୍ଠା ଭୟଂ ମା 
କାର୍ଷୀଃ । ସପତ୍ନାନ୍‌ ଶତୁୁନ୍‌ ରଣେ ଯୁଦ୍ଧେ ନିଶ୍ଚିତଂ ଜେତାସି ଜେଷ୍ୟସି ।। ୩୪ ॥ 

ଅନୁବାଦ ¬ [ ‹ “ଆମେ ସେମାନଙ୍କ ଳୟ କରୁ ଅଥବା ସେମାନେ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କୁ ଳୟ 
କଉନ୍ତୁ - ଏହି ଭଭୟ ମଧରେ କେଉଁଟି ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଶ୍ରେୟସ୍କର, ଏହା ବୁଝି ପାରୁ 
ନାହିଁ, ଅନୁ ନଙ୍କୁ ଏହି ଯେଉଁ ଆଶଙ୍କା ହୋଇଥ୍ଲା, ତାହାର ଏବେ ଆବଶ୍ୟକତା ନାହିଁ, ଏଣୁ 
କହ୍‌ ଅଛନ୍ତି] - ଯେଉଁମାନଙ୍କ ନିମନ୍ତେ ତୁମ୍ଭେ ଶଙ୍କା କରୁଥ୍ଲ, ସେହି ଦ୍ରୋଣ ଆଦି ସମେସ୍ତ 
ମୋ” ଦ୍ବାରା ମରି ଯାଇ ଅଛନ୍ତି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେମାନଙ୍କୁ ମୁଁ ପୂର୍ବରୂ ମାରି ରଖ୍‌ ଅଛି, ତୂ ମୋ ମାତ୍ର 
ସେମାନଙ୍କୁ ବଧ କର । ଭୟ କର ନାହିଁ, ଶତୁମାନଙ୍କୁ ଯୁଦ୍ଧରେ ନିଶ୍ୟ ଜୟ କରିବ || ୩୪ || 

ଆଧା।|ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ (ରୂପକ ଦେଖ) ଏକ ଠୋକ୍‌, ଭୟ - ଦୁଃସାହସ - ଶୁଣି 
ବିଶ୍ବାସ ଏ ସମସ୍ତଙ୍କ ମୁଁ ହରଣ କରି ରଖ୍‌ଅଛି - କେବଳ ତୂମ୍ଭର କ୍ରିୟା କରିବାକୁ 
ଅପେକ୍ଷା, ଏପରି କରି ରଖ୍ଅଛି - ପ୍ରକୃତିର ସହିତ | ¬_¬ 

---ଏବେ ବୁଝିଲ ତ ? ଯେଉଁମାନେ ସମସ୍ତେ ଅଜେୟ ବୋଲି ମନେ ହ ଅନି - ସେହି 
ଜିଦ୍‌, ଭୟ, ଦୁଃସାହସ, ଦୁର୍ମତି ପ୍ରଭୃତି ତୂମ୍ଭର ସାଧନ କରିବାର ଚେଷ୍ଟା ଦେଖ୍‌ ଏବଂ 
ତାହାର ଅବଶ୍ୟମ୍ଭାବୀ ଫଳ ସେମାନଙ୍କର ବିନାଶ ବୋଲି ବୁଝି ସମସ୍ତେ ଭୟରେ ମୃତପ୍ରାୟ 
ହି ହୋଇଯାଇଅଛନ୍ତି, ଏବେ ଯଦି ଖବ୍‌ ମହ ଦେଇ ଓ ବେଶି କରି କ୍ରିୟା କର, ତାହା ହେଲେ 
ସେମାନଙ୍କର ଦମନ ନିମନ୍ତେ ଆଉ ଭାବନୀ କଂଣ କ୍ରିୟା କଲେ ଯେ କ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥା 
ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ ସେଥ୍‌ରେ ଖାଲି ସୋମନେ କାହିଁକି, ସମସ୍ତ ପ୍ରକୃତି ହିଁ ସ୍ଥିର ହୋଇଯିବ । ତୁମ୍ଭେ 
ଟିକିଏ ସଂଯମର ସହିତ ନିୟମିତ ଭାବରେ କ୍ରିୟା କର, ତାହା ହେଲେ ପ୍ରାଣାଦି ବାୟୁ ଏବଂ 
ତା” ସହିତ ମନ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ପ୍ରଭୃତି ସବୁ ସିର ହୋଇଯିବ । ପ୍ରକୃତି. ସଙ୍ଗରେ ମିଶି ( ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଦେହାତ୍ମ-ବୁ ଵି ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ) ତୂମ୍ଭର ନିଳ ପ୍ରକୃତିର (ସିର ଆତ୍ମାର ) କଥା ଭଲି ଯାଇଅଛ । 
ତେଣୁ ବିପକ୍ଷ -ପକ୍ଷର ବଳ ଦେଖ୍‌ ଭୟ କରୁଅଛ | ଆତ୍ମକ୍ରିୟା ଦ୍ବାର। ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହେଲେ ମୂଳ 
ପ୍ରକୃତି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଥିର ହୋଇଯିବ । ପ୍ରାଣ ପ୍ରସନ୍ନ ଥ୍ଲେ ଆଉ ଭୟ କ'ଣ ? 


୬୯୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଏକାଦଶେ 2ଧ୍ୟାୟଃ । ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯେୋଗଃ 


ଚଣଶ!ରେ ଅଛି - 


“ଦେବି ପ୍ରସୀଦ ପରମା ଭବତୀ ଭବାୟ | 
ସଦ୍ୟୋ ବିନାଶୟସି କୋପବତୀ କ୍ର ଳାନି ॥” ˆ- ମଧ୍ୟମ ଚରିତ । 


ହେ ଦେବି ! ତୁମ୍ଭେ ଯେ ମୋଂର ସବୌଭତ୍ତମା ଦେବୀ । ମା ଗୋ, ତୁମ୍ଭେ ପସନା ହୁଅ; 
ତୂମ୍ଭେ ପ୍ରସନ୍ନତା ରହିଲେ ଜଗତର ( ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟଯୁକ୍ତ ଜୀବନିଚୟ) କଲ୍ୟାଣ ସାଧନ କରି ଥାଅ, 
ଆଉ କୁଦ୍ଧା ହେଲେ ରିପୁକ୍ରଳ ( ଯେଉଁମାନେ ସାଧନ କରିବାକୁ ଚୀହାନ୍ତି ନାହିଁ ) ସଦ୍ୟ ସଦ୍ୟ 
ହିଁ ବିଧ୍ଵସ୍ତ କର । 
ଯା ମୁଲିହେତୃରବିଚିନ୍ୟମହାବୁତା ଚ | 
ଅଭ୍ୟସ୍ୟସେ ସୁନି ୟତେନ୍ଦ୍ରି ୟତତ୍ତ୍ବସୀରୈଃ । 
ମୋକ୍ଷାର୍ଥ୍‌ ରିମୁଁନିଭିରସ୍ତସମସ୍ତ ଦୋଷୈ - 
ର୍ବିଦ୍ୟାସି ସା ଭଗବତୀ ପରମା ହି ଦେବୀ ॥ - ମଧ୍ଯମ ଚରିତ୍ଵ । 


ଯାହା (ସିର ପ୍ରାଣ ବା ସ୍ଥିରା ପ୍ରକୃତି) ମୁନ୍ତିର କାରଣ ଏବଂ ଯେଉଁଥ୍‌- ପାଇଁ ଦୃ ଷ୍କର 
ବୃହତ୍‌ ବ୍ର ହ୍ବଚର୍ଯ୍ୟ ବା ମହାବ୍ରତ ପାଳନ କରିବାକୁ ପଡ଼େ । [ମହାବ୍ରତ ' ' ଅହିଂସା ସତ୍ୟମସ୍ତେୟଂ 
ବ୍ର ହ୍ଚ ଯ୍ୟାପରି ଗ୍ରହାଃ । ଏତେ ଜାତି -ଦେଶ - କାଳ ସମୟାନବହିନାଃ ସାର୍ବ ଭୌମୀ 
ମହାବ୍ର ତମ୍‌ ।।'” ପୂବୋଲ୍ତ ପଞ୍ଚବିଧ ଯମ ଯଦି ଜାତି ଦେଶ କାଳ ଏବଂ ସମୟ ଦ୍ବାରା ଅନବନ୍ଛିନ୍ନ 
ହୁଏ, ତାହା ହେଲେ ତା'କୁ 'ମହାବ୍ରତ” କୁହାଯିବ | ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅହିଂସା, . ସତ୍ୟ, ଅସ୍ତେୟ ପ୍ରଭୃତି 
ଯମ ଗୁଡ଼ିକୁ ଜାତି, ଦେଶ, କାଳରେ ନିଶିଦ୍ଧ ରଖ୍‌ଲେ ଚଳିବ ଵାହ , ` ଏହି ସକଳ ନିୟମ 
ଦ୍ଵାରା ଅବହ୍ିନ୍ନ ନ ହୋଇ ଯଦି ସର୍ବ କାଳରେ ଓ ସର୍ବ ଭୂତରେ ଅହିଂସାଦି ବ୍ରତ ସମ୍ପୁଣତ ଭାବରେ 
ଅନୁଷ୍ଠିତ ହୁଏ, ତେବେ ସେହିପରି ବ୍ରତ ସାର୍ବଭୌମ ହୁଏ ଓ ସେତିକିବେଳେ ତା' କୁ ମହାବ୍ରତ 
ବୋଲି କୁହାଯାଇ ଥାଏ] । ସେହି ତର୍ଛୁଜ୍ଞାନ ରୂପକ ଭଗବତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତିର ସାଧନଭୂତା ତୁମ୍ଭେ 
ପରମା ବିଦ୍ୟା ( ସାଧନା ) , ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ତର୍‌ ଞ୍ଚାନ - - ସମ୍ପନ୍‌ ରାଗଦ୍ବେଷବିହୀନ ସଂଯତେନ୍ଦ୍ରିୟ 
ମୁମୁକ୍ଷୁ ମୂନିଗଣ ତୂମ୍ଭର ( ପ୍ରାଣର ) ଅଭ୍ୟାସ ବା ସାଧନ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି । 


କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାର ସେହି ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣରେ ମନ ଯୁକ୍ତ ହୋଇଥ୍ଲେ ମନରଂ: ଉଦ୍ଧାର ହୁଏ । ମନକୁ 
ଉଦ୍ଧାର କରିପାରି ଲେ ଆଉ ବିପଦର ଆଶଙ୍କା କାହିଁ ? || ୩୪ ॥ 


ସଞ୍ଚୟ ଜବ/ଚ / 
ଏତନ୍ପଳତୁ ତ୍ବା ବଚନଂ କେଶବସ୍ୟ 
ଳକୃତାଞ୍ଜଳି ବେପମାନଃ କିରୀଟୀ । 
ନମସ୍କୃତ୍ବା ଭୂୟ ଏବାହ କୂଷ୍ଣଂ 
ସଗଦ୍‌ ଗଦଂ ଭୀତଭୀତଃ ପ୍ରଣମ୍ୟ ।। ୩୫ ।। 
ଅନୟ-¬¬ ସଞ୍ଜୟଃ ଉବାଚ ( ସଞ୍ଚୟ କହିଲେ ) - କେଶବସ୍ୟ ( କେଶବଙ୍କର ) ଏତତ୍‌ 
(ଏହି ) ବଚନଂ ଶୁତୃ। ( ବଚନ ଶୂଣି ) ବେପମାନଃ ( କମ୍ପମାନ ) କିରୀଟୀ (( ଅହୁଁନ ) କୃତାଞ୍ଜଳିଃ 
( କୃତାଞ୍ଜଳି ହୋଇ ) କୃଷଂ ନମସ୍କୃତ୍ବ। ( କୃଷୁ ନମସ୍‌|ର କରି ) ଭୀତଭୀତଃ ( ଅତ୍ୟନ୍ତ ଭୀତ 


ହୋଇ ) ଭୁୟଃ ଏବ ( ପୁନର୍ବାର ) ପ୍ରଣମ୍ୟ ( ପ୍ରଣାମ କରି ) ସଗଦ୍‌ଗଦଂ ( ଗଦ୍ଗଦ ଭାବରେ ) 
ଆହ ( କହ ବାକ ଲାଗି ଲେ ) || ୩୫ | 


୨୯.-୬ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା । 
ଗ୍ର ମଦ୍‌ ହୁ ଏଵାଦଶୋୌଏଧ୍ୟୟଃ - 


ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 

ଶ୍ରୀଧର ¬ ତତୋ ଯଦ୍ବୃରଂ ତଦେବ ଧୃତରାଷ୍ଟ୍ରଂ ପ୍ରତି ସଞ୍ଜୟ ଉବାଚ - ଏତଦିତି । 
ଏତତ୍‌ ପୂ୍ବୋକ । ଶ୍ଲୋକତ୍ର ୟାତ୍ମକଂ କେଶବସ୍ୟ ବଚନଂ ଶ୍ରୁତ୍। ବେପମାନଃ କମ୍ପମାନଃ କିରୀଟୀ 
ଅଡ୍ଜୁ ନଃ କୃତାଞ୍ଜଳିଃ ସଂପୂଟୀକୃତହସ୍ତଃ କୃଷ୍ଣଂ ନମସ୍କ୍‌ ତଃ ପୁନରପି ଆହ ଉକ୍ତବାନ୍‌ । କଥମାହ ? 
ଭୟହଷ୍।ଦ୍ୟା ବେଶବଶାୀତ୍‌ ଗଦ୍‌ ଗଦେନ କଣ୍ଠକମ୍ପନେନ ସହ ବର୍ଭ ତ ଇତି ସଗଦ୍‌ ଗଦଂ ଯଥା 
ସ୍ୟାତ୍‌ ତଥା । କିଞ୍ଚ ଭୀତାଦ ପି ଭୀତଃ ସନ୍‌ ପ୍ରଣମ୍ୟ ଅବନତୋ ଭୁତ୍ନା ।। ୩୫ ॥ 


ଅନୁବାଦ-¬¬ [ତତ୍ପରେ ଯାହା ଘଟିଥ୍ଲ! - 'ତାହା ହଁ ଧୃତରାଷ୍ଟ୍ରଙ୍କ ନିକଟରେ ସଞ୍ଜୟ 
କହୁଅଛନ୍ତି-] ଏହି ପୂର୍ବୋକ ଶ୍ଲୋକତ୍ରୟାତ୍ମକ କେଶବଙ୍କ କଥା ଶୁଣି କମ୍ପମାନ ଅଜ୍ଜଜନ କୃତାଞ୍ଜଳି 
ପୁଟରେ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କୁ ନମସ୍କାର କରି ପୁନରାୟ କହିଲେ । କିପରି ଭାବରେ କହିଲେ ? ଭୟ- 
ହର୍ଷାଁଦିର ଆବେଗ ବଶତଃ ଗଦ୍‌ଗଦ୍‌ “ଭାବରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ କଞ୍ଷିତ କଣ୍ଠର ସହିତ ଏବଂ ଭୀତରୁ 
ଭୀତ ହୋଇ ଅବନତ ହୋଇ କହିବାକୁ ଲାଗିଲେ ।॥ ୩୫ ।॥ 


ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-- ଦିବ୍ୟ ଦୃଷ୍ଟି ଦାରା ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି - ଏ ସବୁ ଶୁଣି 
କୂଟସ୍ଥ ଦ୍ଵାରା ଅନୁଭବ ହୋଇ ଶରୀର ତେଜ ଗଦ୍‌ଗଦ୍‌ ଭାବରେ ଭ ୟପ୍ରଯୁକ୍ତ ପ୍ରଣାମ 
କରୁଅଛି ।-- 

--- ଦିବ୍ଯ ଦୃଷ୍ଟି ଦ୍ବାରା ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି କାହାର ? ସାଧକଙ୍କର । ସାଧକ ତ 
ସାଧନା ଛାଡ଼ି ଦେଇ ଭୀତ ଓ ବ୍ୟାକୁଳ ହୋଇଅଛନ୍ତି, ଅସିଦ୍ଧ ବା ସାଧନଭ୍ର ଷ୍ଟ ସାଧକଙ୍କର 
କ'ଣ ଦିବ୍ୟଦୃଷି ହୁଏ ? ଏ ସାଧକ ଯଦିଓ ବ୍ରାକ୍ମୀ- ସ୍ଥିତି -ପ୍ରାପ୍ତ ସିଦ୍ଧସାଧକ ନୁହନ୍ତି, କୂଟସ୍ଥରେ 
ଦୃଷ୍ଟି ରଖ୍‌ କୂଟ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନର ପ୍ରକାଶ ହୁଏ, ତାହା ଅନୁଭବ କରିପାରି ବା 
ଭଳି ସାଧନା ତାଂଙ୍କର ଅଛି, ନଚେତ୍‌ ଦିବ୍ଯଦୃଷ୍ଚି ଦ୍ଵାରା ତା 'ଙ୍କର ଅନୁଭବ ହେବା ସମ୍ଭବ 
ହ ଅନ୍ତା ନାହିଁ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ, ଏହାଙ୍କୁ ““କିରୀଟୀ କୁହାଗଲା, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉଚ୍ଚକୋଟିର ସାଧକ 
ବୋଲି କୁହାଗଲା । ଯେଉଁ ସାଧକ ନିମ୍ନଭୂମି ଗୁଡ଼ିକ ଜୟ କରି ଅଛନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ଉଚ୍ଚ ଭୂମି 
ଆ ଞ୍ଞାଚକ୍ର ପ୍ରଭୃତି ସ୍ଥାନରେ ସର୍ବାବସ୍ଥାରେ ରହିବାର ଅଧ୍କାର ଏବେ ବି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ନାହାନ୍ତି, 
ତା'ଙ୍କର ଭୟ ହୁଏ - ଯେ ପରେ ଏ ଅବସ୍ଥାଟି ବି ହୁଏତ ନ ରହି ପାରେ | ଅନାରସୁ ବାୟୁର 
ବେଗ ଧାରଣରେ ଏବେ ବି ସେ ଅସମର୍ଥ, ତେଣୁ ଭୟରେ “ଭୟରେ ଶ୍ଵାସ ଟାଣୁ ଅଛନ୍ତି, କିନ୍ତୁ 
କୂଟସ୍ଥଟିକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍‌ଅଛନ୍ତି - ଏହା: ହଁ ' ଭୀତ - ଭୀତଃ ପ୍ରଣ୍ରମ୍ୟ' ହୋଇ କୃଷ୍ଣଙ୍କୁ ନିଜ 
ମନୋବେଦନା ଜଣାଇବାର ଇଙ୍ଗିତ । ସେ କିପରି ଭାବରେ କହନ୍ତ ? ବେପମାନ ଓ କୃତାଞ୍ଜଳି: 
ହୋଇ । ନିଜର ଅବସ୍ଥା ଠିକ୍‌ କି ନା - ଏହି ଆଶଙ୍କାରେ କ୍ରିୟାରେ କିଛି କମ୍ପନ ହୁଏ, ଅଥବା 
ମନରେ ଦ୍ରି ଧା ଆସିଲେ କ୍ରିୟା କରିବୀ ସମୟରେ ( ଭକୃଷ୍ଟ ପ୍ରାଣାୟାମରେ) ପୁଲକ ନ ହୋଇ 
କମ୍ପନ ( ସ୍ଵେଦ, କମ୍ପ, ପୁଲକ, ଅଶ୍ରୁ - ଏହି ଚାରି ଅବସ୍ଥାରେ ଦ୍ବିତୀୟ ଅବସ୍ଥା - କମ୍ପନ 
ମାତ୍ର) ହ୍ରଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ କୂଟସ୍ଥ - ଜ୍ୟୋତିର ପ୍ରକାଶ ଅନୁଭବ ହୂଏ । ଅନ୍ୟଥା 
ମନର କଥା କାହାକୁ ଜଣାଇବେ ? - ଏହି ପ୍ରକାଶର .ଭାବଟିକୁ ଠିକ୍‌ ରଖ୍‌ବାର ନାମ 

'କୃତାଞ୍ଜଳି; ଅଞଜଳି- ଅଞ୍ଜ ଧାତୁରୁ, ତାହାର ଅର୍ଥ - ପ୍ରକାଶ ପାଇବା, ଏ. ପ୍ରକାରର ଅବସ୍ଥା 
ଆଣିବା ଯୋଗ୍ୟ ସାଧନ କରି ବାକୁ କୃତାଞ୍ଜଳି କହନ୍ତି । ସ୍ରେ ଅବସ୍ଥାରେ ସାଧକଙ୍କର ଯେଉଁ 
ମନୋଭାବ ହୁଏ, ତାହା ପରବର୍ତୀ ଶ୍ଲୋକଗୁଡ଼ିକରେ କହୁଅଛନ୍ତି ॥ ୩୫ ॥ 


ଅନନ ଜବ/ର / 
ସ୍ଥାନେ ହୃଷୀକେଶ ତବ ପ୍ରକୀର୍ତ୍ୟା 


୨୯୭ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା = 
ଏକାଦଶେ। ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 


_ ଜଗତ୍‌ ପ୍ରହୁଷ୍ୟତ୍ୟନୁରଜ୍ୟତେ ଚ । 
ରକ୍ଷାଂସି ଭୀତାନି ଦିଶୋ ଦ୍ରବନ୍ତି 


ସବେ ନମସ୍ୟନ୍ତ ଚ ସିଦ୍ଧସଂଘାଃ ।। ୩୬ ।। 


ଅନ୍ୟ-¬ ଅଡ୍ଜ ନ ଉବାଚ ( ଅହୁନ କହିଲେ ) - ହୃଷୀକେଶ (ହେ ହୃଷୀକେଶ ! ) ତବ 
ପ୍ରକୀର୍ତ୍ୟା ( ତୁମ୍ଭର ମାହାତ୍ମ୍ୟ - କୀଉଁନ ଦାରା) ଜଗତ୍‌ ପ୍ରହ୍କଷ୍ୟତି ( ଜଗତ୍‌ ବହୁତ ହୃଷ୍ଟ ହୁଏ ) 
ଅନୂରଜ୍ୟତେ ଚ ( ଏବଂ ତୁମ୍ଭ ପ୍ରତି ଅନୁରକ୍ତ ହୁଏ ) ରକ୍ଷ।ଂସି (ରାକ୍ଷସଗଣ ) ଭୀତାନି ( ଭୀତ 
ହୋଇ ) ଦିଶଃ ( ଦିଗଦିଗନ୍ତରେ ) ଦ୍ରବନ୍ତି (ପଳାୟନ କରନ୍ତି ) ; ସବେ ସିଦ୍ଧସଂଘାଃ ଚ (ଏବଂ 
ସକଳ ସି ଵ୍ଗଣ ) ନମସ୍ୟନ୍ତି ( ନମସ୍କାର କରନ୍ତି ) [ଏତତ୍‌ - ଏହା] ସାନେ ( ଯୁଚିଯୁଙ) ।। ୩୬ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର-¬ ସ୍ଥାନେ ଇତ୍ୟେକାଦଶଭିଃ ଅର୍ନୁ ନସ୍ୟ ଉକ୍ତିଃ । ସ୍ଥାନେ - ଇତ୍ୟବ୍ୟୟଂ ଯୁକ୍ତମିତି 
ଅସ୍କିନ୍ନର୍ଥେ । ହେ ହୃଷୀକେଶ, ଯତଃ ଏବଂ ତ୍ବଂ ଅଦ୍ଭୁତପ୍ରଭାବଃ ଭକ୍ତବସ୍ଥଳ୍ଛଶ୍ଚ ଅତଃ ତବ 
ପକୀର୍ର୍ୟା ମାହାତ୍ମ୍ୟସଙ୍କୀର୍ତନେନ ନ କେବଳମ୍‌ ଅହ ମେବ ପ୍ରହୃଷ୍ୟାମି କିନ୍ତୁ ଜଗତ୍‌ ସର୍ବଂ 
ପ୍ରହୃଷ୍ୟତି ପ୍ରକର୍ଷେଣ ହର୍ଷଂ ପ୍ରାପ୍ନୋତି ଏତତ୍‌ ତୁ ସ୍ଥାନେ ଯୁକ୍ତମିତ୍ୟର୍ଥଃ । ତଥା ଜଗତ୍‌ 
ଅନୁରଜ୍ୟତେ ଚ ଅନୁରାଗଂ ଉପୈତି ଇତି ଯତ୍‌; ତଥା ରକ୍ଷାଂସି ଭୀତାନି ସନ୍ତି ଦିଶଃ ପ୍ରତି 
ଦ୍ରବନ୍ତି ପଳାୟନ୍ତେ ଇତି ଯତ୍‌ ; ସର୍ବେ ଯୋଗତପୋମନ୍ତ୍ରାଦି ସିଦ୍ଧାନାଂ ସଙ୍ଘାଃ ନମ ସ୍ୟନ୍ତି ପ୍ରଣମନ୍ତି 
ଇତି ଯତ୍‌, ଏତତ୍‌ ଚ ସ୍ଥାନେ ଯୁକ୍ତମେବ, ନ ଚିତ୍ରମିତ୍ୟର୍ଥଃ ॥ ୩୬ ॥ 


ଅନୁବାଦ-¬¬ ଏହି ଶ୍ଳୋକଠାରୂ ଏଗାରଟି ଶ୍ଳୋକ ଅର୍ନନନଙ୍କ ଉଚ୍ଚି । ସ୍ଥାନେ” ଏହି 
ପଦଟି ଅବ୍ୟୟଯୁକ୍ତ ଅର୍ଥରେ । ହେ ହୃଷୀକେଶ । ଯେହେତୁ ତ୍ସ ମ୍ଭେ ଏହିପରି ଅଦ୍ଭୂତ 
ପ୍ରୁଭାବସ ମ୍ପନ୍ନ ଏବଂ ଭକ୍ତବତ୍ସଳ, ଅତଏବ ତୁମ୍ଭର ମାହାତ୍ମ୍ୟ ସଂକୀର୍ଭ ନ ଦ୍ଵାରା କେବଳ ଯେ 
ମୁଁ ହଁ ଆନନ୍ଦିତ ହେଉଅଛି ତାହା ନୁହେଁ, ସମସ୍ତ ଜଗତ୍‌ ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ରୂପେ ହର୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଉଅଛି, 
ଏହା ଯୁକ୍ତିଯୂକ୍ତ । ଆଉ ଜଗତ୍‌ ଯେ ତୂମ୍ଭ ପ୍ରତି ଅନୁରକ୍ତ ହୁଏ ଓ ରାକ୍ଷସକୂଳ ଯେ ଭୟ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇ ଦଶଦିଗକ୍ର ପଳାୟନ କରୁ ଅଛନ୍ତି ଏବଂ ଯୋଗତପ୍ସ୍ୟା - ମନ୍ତ୍ରାଦି ସିଦ୍ଧ ବ୍ୟକ୍ତିଗଣ ଯେ 
ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ପ୍ରଣାମ କରନ୍ତି, ତାହା ସମସ୍ତ ଯୁକ୍ତି ସଙ୍ଗତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଚିତ୍ର ନୁହେଁ ॥ ୩୬ ॥| 


ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- - ଶରୀରର ତେଜ କହୁଅଛନ୍ତି - ମହାଶୟ ରକ୍ଷ। କରନ୍ତୁ - 
ଚାରିଆଡ଼େ ନିଆଁ ଲାଗିଗଲା - ଦିଗ ସବ ମିଳେଇ ଗଲା - ସବୁ ସିଦ୍ଧଗଣ ଆପଣଙ୍କୁ 
ନମସ୍କାର କରୁଅଛନ୍ତ - ଭୟ ପ୍ରଯୁକ୍ତ ।¬¬ 

¬ ବୃହତ୍‌ କୂଟସ୍ଥର ଅପ୍ରମେୟ ଜ୍ୟୋତିଃ ଦେଖ୍‌ଲେ ଏହିପରି ମନେହୁଏ ଯେ, - 
ଏଥର ବ୍ରଦ୍ଧି ଶେଷ, ସମସ୍ତ ଜଗତ୍‌ଟା ସତେ ଯେମିତି ଜଳି ପୋଡ଼ି ଧ୍ଵଂସ ହୋଇଗଲା !! 
କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ସବୁ ସିଦ୍ଧ ପୁରୁଷ ଦେଖାଯାଆନ୍ତି, ସେମାନେ ଯେପରି ଏହି ମହା 
ଉଗ୍ରରୂପ ଦେଖ୍‌ ଭୟ ପାଇ, ସ୍ତୁତି କରୁଅଛନ୍ତି ବୋଲି ମନେହୁଏ । ସେ ଯେ ହୃଷୀକେଶ .- 
ତାହା ବି ସେତେବେଳେ ସାଧକଙ୍କ ମନେହୁଏ, କାରଣ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ସଂଯତ ହୋଇ 
ନିରୋଧମଖୀ ନ ହେଲେ ଏହି ପରମ ଜ୍ୟୋତିଃର ପ୍ରକାଶ ହୂ ଅନ୍ତା କିପରି ? ଏ ଏକ ଅପୂର୍ବ 
ଅଲୌକି କ ଜ୍ୟୋତିଃ; ଜ୍ୟୋତିଃର ` ପ୍ରକାଶ ଦେଖ୍‌ ପ୍ରାଣ ଯେତିକି ମୁଗ୍ଧ ହୂଏ, ପୁଣି ଅତ୍ୟୁଗ୍ର 
ପ୍ରକାଶ ମନ ପକ୍ଷରେ ସେହି ପରି ଅସହ୍ୟ ବୋଲି ବୋଧହୁଏ । ତାଙ୍କର ଏହି ଅପରୂପ ରୂପ 
ଦେଖ୍‌ ସାଧକଙ୍କର ମନେ ମନେ ଖୁବ୍‌ ହର୍ଷ ହୁଏ ଏବଂ ଏହି ଆତ୍ମ-କ୍ରିୟା ଓ ଆତ୍ମଜ୍ୟୋତିଃ 
ଉପରେ ଅନୁରାଗ ଦୃଢ଼ ହେବାରେ ଲାଗେ । ସି ଦ୍ଧଗଣ ଯେ ଏହି କ୍ରି ୟା ଦ୍ଵାରା ମନରେ ପ୍ରାଣରେ 

୨୯୮ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ| 
ଶ୍ରୀମଦ ଦ୍‌ ଏଜାଦଶେୈଧ୍ୟାୟଃ 


ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯେ|ଗଃ 
ଏକ ହୋଇ କୂଟସ୍ଥ ଆଡ଼କୁ ସ୍ଥିରଲକ୍ଷ୍ୟ ହୁଅନ୍ତି ଏବଂ ସେମାନେ ଏହି ସାଧନ ଅବଲମ୍ବନରେ 
ଏକମାତ୍ର ତୂମ୍ଭ ଆଡ଼କୁ ସ୍ଥିର ଦୃଷ୍ଟି ସ୍ଥାପନ କରିଥାଆନ୍ତି -- ତାହା ବୁଝିଅଛି | ଦେଖୁଛି ସେମାନେ 
ଆତ୍ମାର ସ୍ପୁାନୁଭୂତି - ରସରେ ବଡ଼ି ଅଛନ୍ତି, ଆଉ କଥା ମଧ୍ଯ କହିବାକୁ ସେମାନଙ୍କର ଇଚ୍ଛା 
ହେଉ ନାହ | (ଗେପ ଆନନ୍ଦ ଧାମେର ମେଲା, ହୟେ ବଧ୍ର ବୋବା, ˆରସେ ଡ଼ୋବା କଛେ 
ସବ ରସେର ଖେଲା !'' ( ପରିବୁ|ଜକର ସଙ୍ଗୀତ ) | ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଆନନ୍ଦ ଧାମର ମେଳା 
ରହସ୍ୟମୟ, ସେଠାରେ ସାଧକଗଣ କାଲ ଓ ମୁକ ହୋଇ ରସରେ ବୁଡ଼ି ରସର କ୍ରୀଡ଼ା 
କରୁଅଛନ୍ତି । ଏହି ରସ-ସ୍ଵରୂପ ପାଇବା ନିମନ୍ତେ ସାଧକେନ୍ଦ୍ରଗଣ ତୁମ୍ଭର କୀଉ୍ଭ ନମାହାତ୍ମ୍ୟ 
କୀର ନ କରୁ ଅଛନ୍ତି । ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗୁରୂ ପଦିଷ୍ଟ ଉପାୟରେ ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ସ୍ଟରଣ କଲେ ଯେ ଏହିପରି 
ପରମାନନ୍ଦର ବୋଧହୁଏ, ତାହା ହିଁ ସେମାନେ ପରସ୍ବରକୁ ଶୁଣାଉ ଅଛନ୍ତି ଓ ବୂଝାଉ ଅଛନ୍ତି । 
ଆଉ ରାକ୍ଷସ-ସ୍ଵଭାବର ଲୋକମାନେ ଏବଂ କାମ- କ୍ରୌଧାଦି ଦ୍ରର୍ବୃଭ ରାକ୍ଷସଗଣ ସେହି 
ସ୍ଟରଣ ଆରମ୍ଭ ହେଲେ ପଳାଇ ଯାଆନ୍ତି । ଅଆଁତ୍‌ ମନକୁ ସେମାନେ ଆଉ ବିଷୟ ଦିଗରେ 
ଆକର୍ଷିତ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । 

ସାଧକ ଏହି ସକଳ ସାଧନ-ଫଳ ଅନୁଭବ କରି ସେତେବେଳେ କହନ୍ତି - ପୂର୍ବେ 
ଯାହା ଶୁଣିଥ୍‌ଲି, ଏବେ ତାହା ସବ ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ଦେଖୁ ଅଛି ।। ୩୬ ।| 


କସ୍ପାଚ୍ଚ ତେ ନ ନମେରନ୍କ ହାତ୍ମନ୍‌ 
ଗରୀୟସେ ବ୍ରହ୍ମଣୋଏପ୍ୟାଦି କର୍ତେ 
ଅନନ୍ତ ଦେବେଶ ଜଗନିବାସ 
ତ୍ବମକ୍ଷରଂ ସଦସତ୍ତପୂରଂ ଯତ୍‌ ।। ୩୭ ।। 
ଅନୟ-¬¬ ମହାମତ୍ନ ( ହେ ମହାତ୍ମନ୍‌ । ) ଅନନ୍ତ, ଦେବେଶ, ଜଗନିବାସ ( ହେ ଅନନ ! 
ହେ ଦେବେଶ ! ହେ ଜଗନ୍ନିବାସ ! ) ବ୍ରହ୍ମଣଃ ଅପି ( ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ଠାର ମଧ୍ଯ) ଗରୀୟସେ ( ଶ୍ରେଷ୍ଠ) 
ଆଦି କର୍ତ୍ରେ ଚ ( ଏବଂ ଆଦିକର୍ର। ) ତେ ( ତୂମ୍ଭଙ୍କ ) କସ୍ତ।ତ୍‌ ( କିପରି) ନ ନମେରନ୍‌ ( ନମସ୍କାର 
କରିବେ ନାହିଁ ) ? ସତ୍‌ (ବ୍ୟଳ), ଅସତ୍‌ ( ଅବ୍ୟଛ) ପରଂ (ତା'” ପରେ) ଯତ୍‌ ଅକ୍ଷରଂ 
( ଯେଉଁ ଅକ୍ଷର ବୃହ ) ତତ୍‌ ଚ (ତାହା ମଧ୍ଯ) ତୁଂ (ତୃମ୍ଭେ) || ୩୭ || 
ଶ୍ରୀଧର-¬ ତତ୍ର ହେତୃମାହ - କସ୍ଳାଦିତି | ହେ ମହାତ୍ମନ୍‌, ହେ ଅନନ୍ତ, ହେ ଦେବେଶ, 
ହେ ଜଗନ୍ନିବାସ ! କସ୍କାତ୍‌ ହେତୋଃ ତେ ତୂଭ୍ୟଂ ନ ନମେରନ୍‌ ନ ନମସ୍କାରଂ କୁଯ଼ୟଃ ? 
କଥମୂତାୟ ? ବୃହ୍ମଣେଃପି ଗରୀୟସେ ଗ୍ରୂତରାୟ । ଆଦିକର୍ତ୍ତେ ଚ ବ୍ରହ୍ମଣୋଃପି ଜନକାୟ । 
କିଞ୍ଚ ସତ୍‌ ବ୍ଯକ୍ତମ୍‌, ଅସତ୍‌ ଅବ୍ୟକ୍ତଂ । ତାଭ୍ୟାଂ ପରଂ ମୂଳକାରଣଂ ଯଦକ୍ଷରଂ ବ୍ରହ୍ମ ତଚ୍ଚ 
ତ୍ବମେବ । ଏତୈଃ ନବଭିଃ ହେତୁ ଭିଃ ତ୍ବାଂ ସର୍ବେ ସମସ୍ୟନ୍ତୀତି ନ ଚିତ୍ର ମିତ୍ୟାର୍ଥଃ ।। ୩୭ ।| 


ଅନୁବାଦ [ ଅର୍ଥାତ୍‌ କି ନିମନ୍ତେ ଜଗତ୍‌ ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ପ୍ରଣାମ କରେ, ତାହାର ହେତୂ କହୁ 
ଅଛନି-] ହେ ମହାତ୍ମନ୍‌ ? ହେ ଅନନ୍ତ ! ହେ ଦେବେଶ ! ହେ ଜଗନିବାସ ! କାହିଁକି ସେମାନେ 
ତୂମ୍ଭଙ୍କୁ ନମସ୍କାର କରିବେ ? କିପରି ତୁମ୍ଭେ ? ତୂମ୍ଭେ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ଅପେକ୍ଷା ମଧ୍ଯ ଗୁରୂତର । 
ଆଦି କର୍ରା, ବହ୍ମାଙ୍କର ବି ଜନକ । ଆହୁରି ମଧ୍ଯ ବ୍ୟକ୍ତ ଯେ ଜଗତ୍‌ ଆଉ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଯେ ପ୍ରକୃତି 
- ସେମାନଙ୍କର ମଧ ମୂଳ କାରଣ ଯେ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ନ। ତାହା ମଧ୍ଯ ତୁମ୍ଭେ । ଏହି ନବବିଧ 
କାରଣ ନିମନ୍ତେ, ( ମହାତ୍ମନ, ଅନନ୍ତ, ଦେବେଶ, ଜଗନିବାସ, ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁ ବି ଗୁରୁତର, 
ଆଦିକର୍ର।, ବ୍ଯକ୍ତର ମୂଳ, ଅବ୍ଯକ୍ତର ମୂଳ ଓ ଅକ୍ଷରରୂପୀ ଯେ ତୁମ୍ଭେ) ସମସ୍ତେ ତୁ ମ୍ଭଙ୍କୁ 
ନମସ୍‌।ର କରିବେ - ଏହା ଆଉ ବିଚିତ କ'ଣ ? ॥ ୩୭ ॥ 

୨୯୯ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ୮ ୮ 
ଏକାଦଶୋ। ଅଧ୍ୟାୟଃ ବଶ୍ବରୂପଦଶନ ଯୋଗଃ 


ଅ।ଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା- ¬ ତୁମୋ ହିଁ ଅନନ୍ତ ଦେବ, ତୁମୋ ହିଁ ସତ୍‌ ଓ ଅସତ୍ର ପର, 
ଜଗତର ନିବାସ ସ୍ଥାନ, ତୂମ୍ଭେ ହଁ କୂଟତ୍ସ ଅକ୍ଷର ।-_ 


-_¬ ତୂମ୍ଭ ‹‹ ମହତୋ ମହୀୟାନ୍‌ ' ' ଏତେ ବଡ଼ ଯେ ବିରାଟ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ, ତାହା ହିରଣ୍ୟଗଭଁ 
ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଉଦର -ଭାଣ୍ଡରେ ଅବସ୍ଥିତ, ସେହି ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭର ବି ଯେ ଆଧାର - ସିଏ ହଁ 
ବାସୁଦେବ, - ତା'ଙ୍କ ଅନ୍ତ କିଏ ପାଇବ ? ସେ ହଁ “ସତ୍‌' ହୋଇଅଛନ୍ତି | ପୂଣି ସେ ହଁ 
ଅସତ୍‌ ' ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ପୁଣି ଏହି ସତ୍‌ ଅସତ୍ର ଅତୀତ ମଧ୍ଯ ସେ । ଯେତିକି ବି ତାଂଙ୍କର 
ବ୍ୟକ୍ତାବସ୍ଥା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇନ୍ଦିୟ ଗୋଚରତା - ତାହା ହିଁ ସତ୍‌ ବା କାର୍ଯ୍ୟାବସ୍ଥା ଏବଂ ଯାହା 
ଇନ୍ଦରିୟର ଅଗ୍ରୋଚର କାରଣାବସ୍ଥା - ତାହା '' ଅସତ୍‌ '' ବା ପ୍ରକୃତି । ପୁଣି ସତ୍‌ ଅସତ୍ର 
ଅତୀତା ବସ୍ଥା “ହିଁ ପରମାତ୍ମଭାବ, ବ୍ଯକ୍ତର କାରଣ ଅବ୍ୟକ୍ତ । ଏହି ସ୍ଥୂଳ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦି - 
ସମନ୍ଧି ତ ଯେଉଁ 'ମୁଁ, ” ର ବୋଧ, ତାହା ହଁ 'ସଦ୍ଭାବ? । ଏହାର ଅନ୍ତରାଳରେ ଯେଉଁ କାରଣ 
ରୂପକ ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ ମଣ୍ଡଳ - ତାହା ହଁ ଅବ୍ୟକ୍ତ ପ୍ରକୃତି, ଏହା ହଁ ଅସତ୍‌ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଏହା 
କାରଣାବସ୍ଥା, ବାହ୍ଯେନ୍ଦିୟର ଅଗୋଚର ପୁଣି. ଏହାର ଅତୀତ ଯେଉଁ ବରାସୁଦେବଭାବ, ଯାହାଙ୍କୁ 
ଆଶ୍ର ୟ କରି ଏହି ବ୍ୟକ୍ତ ଓ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଭାବ ବିକଶିତ ହେଉଅଛି - ସେ ହିଁ ଭଶ୍ଵର ବା ଚିଦାକାଶ । 
“ଯୋ ଲୋକଦ୍ର ୟମାବିଶ୍ୟ ବିଭର୍ର ୍ବ ୟ .ଭଶ୍ବରଃ'' | (ଗୀତା ୧୫ଶ ଅଃ) - ଯିଏ 
ଲୋକତ୍ରୟରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ସକଳକୁ ପାଳନ କରୁ ଅଛନ୍ତି - ସେ ହିଁ ଅବାୟ ଛଶ୍ଵର । ଏହି 
ତିନିଟି ଅବସ୍ଥା ହଁ ବ୍ରହ୍ମାରେ ଅନ୍ତର୍ନିହିତ । ଶ୍ଵେତାଶ୍ବତରୋପନିଷଦରେ କହି ଅଛନ୍ତି - 

ସଂଯୁକ୍ତ ମେତତ୍‌ କ୍ଷରମକ୍ଷରଞ୍ଚ 

ବ୍ୟକ୍ତାବ୍ୟନ୍ତଂ ଭରତେ ବିଶ୍ଵମୀଶଃ | 

ଅନୀଶଶ୍ଚାମ୍ବା ବୁଧ୍ୟତେ ଭୋକ୍ଡ୍‌ ଭାବାତ୍‌ 

ଜ୍ଞାତ୍ବ। ଦେବଂ ମୁଚ୍ୟତେ ସର୍ବପାଶୈଃ ॥' 


ଏହି କ୍ଷର ଓ ଅକ୍ଷର ବ୍ଯକ୍ତ ଓ ଅବ୍ଯକ୍ତମୟ ବିଶ୍ଵକୁ ପରମେଶ୍ବର ପୋଷଣ ବା ଧାରଣ 
କରି ଥାଆନ୍ତି। ଅବିଦ୍ୟାପରବଶ ଜୀବ ଭୋକ୍ତ୍‌ତ୍ସାଭିମାନ- ହେତୁ ସଂସାର - ବନ୍ଧନ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇ ଏବଂ ସ୍ଵପ୍ରକାଶ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ 'ଜାଣିଲେ ସମସ୍ତ ବନ୍ଧନ ପାଶରୁ ମୁକ୍ତ ହୁଏ । 


 ଭଦ୍ଗୀତମେତତ୍‌ ପରମଂ ତୁ ବହୁ 

ତସ୍ତିଂସ୍ତ୍ରୟଂ ସୁପ୍ତତିଷ୍ଠାକଷ ରଞ୍ଚ 

ଅଦ୍ରାନ୍ତରଂ ବ୍ରହ୍ମଦିଦୋ ବିଦିତ୍ଵା' 

ଲୀନା ବ୍ରହ୍ମଣି ତତ୍‌ପରା ଯୋନି ମୁକ୍ତା ॥' ' 

ଏହି ଜଗତ୍‌ -ପ୍ରପଞ୍ଚ ଓ ଏହାର କାରଣ ଅବିଦ୍ଯାରୁ ବ୍ରହ୍ମ ପୂର୍ଣ୍ତତଃ ଭିନ୍ନ ଵୋଲି. ଉକ୍ତ 

ହୋଇ ଅଛନ୍ତି, ଏବଂ ପରମ ଅକ୍ଷର ବୋଲାଇ ଅଛନ୍ତି । ତା' ଙ୍କଠାରେ ତ୍ରୟ - ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭୋକ୍ତା- 
ତାହାର ତ୍ଭେଦ ଅବଗତ ହୋଇ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ- ପ୍ରବେଶର ଦ୍ଵାର ସାଧନ ଦ୍ବାରା ଅବଗତ 
ହୋଇ ସେହି ବ୍ର୍ମ୍‌ସାଧନ-ତପୃର ପୁରୂଷଗଣ ବ୍ରହ୍ନଭେ ହଜ୍‌ ଲୀନ ହୂ ଅନ୍ତି ଏବଂ ପୁ ନର୍ଜ ନ୍ମରହିତ 
ହୁ ଅନ୍ତି ।- ଏ ପରି ଯେଉଁ ଅବ୍ୟୟ ବ୍ରହ୍ମ, ତା'ଙ୍କୁ ଜାଣିଲେ ହଁ ଜୀବର ସଂସାର - ପାଶ `ମୋଚନ 
'ହଏ ||୩୭।। 


୩୦୦ 


` £ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ରଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବଶ୍ବରୂପଦଶନ ଯୋଗଃ ଏଜାଦଶେ/ଧ୍ୟାୟଃ 


ତୃ।ମାଦିଦେବଃ ପୁରୂଷଃ ପୁର|ଣ- 
ସ୍ତ୍ରସସ୍ଯ ବିଶ୍ଵସ୍ୟ ପରଂ ନିଧାନମ୍‌ 
ବଦେତ୍ତ।ସି ବେଦ୍ଯଞ୍ଚ ପରଞ୍ଚ ଧାମ 
ଦୟା ତତଂ ବିଶ୍ବମନନ୍ତରୂପ ।। ୩୮ ।। 


ଅନୁୟ-¬ ଅନନରୂପ (ହେ ଅନନ ସ୍ବରୂପ !) ତ୍ମ୍‌ ଆଦିଦେବଃ ( ତୂମୋ ଆଦିଦେବ ) 
ପୁରାଣଃ ପୁରୁଷଃ ( ତୁମ୍ଭେ ଚିରନ୍ତନ ପୁରାଣ ପୁର ଷ ), ଅନ୍ୟ ବିଶ୍ବସ୍ଯ ( ଏହି ବିଶ୍ଵର) ପରଂ 
( ଏକମାତ ) ନିଧାନମ୍‌ (ଲୟସାନ ବା ପରମାଶୁୟ) ; [ତୁମୋ] ବେରା ( ଜ୍ଞାତା), ବେଦ୍ୟଂ 
ଚ (ଏବଂ ଞେୟ), ପରଂ ଚ ଧାମ (ଓ ପରମ ଧାମ) ଅସି ( ହଅ) | ତୃୟା ( ତୁମ୍ଭ ଦୃାର।| ) 
ବିଶ୍ଵଂ ତତମ୍‌ ( ବିଶ୍ବ ପରି ବ୍ୟାପ୍ତ ରହି ଅଛି ) ।୩୮।॥ 

ଶ୍ରୀଧର -¬ କିଞ୍ଚ-ତୁମାଦି ଦେବ ଇତି | ଚ୍ମ୍‌ ଆଦିଦେବଃ ଦେବାନାଂ ଆଦିଃ, ଯତଃ 
ପରାଣଃ ଆଦିପ୍ରୁଷଃ ତୃମ୍‌ | ଅତଏବ ତୃଂ ଅନ୍ୟ ପରଂ ନିଧାନମ୍‌ ଲୟସ୍ଥାନମ୍‌ । ତଥା ବିଶ୍ଵସ୍ୟ 
ବେର। ଜ୍ଞାତା ତୁମ୍‌ । ଯଚ୍ଚ ବେଦ୍ଯଂ ବସ୍ତୁଜାତଂ, ପରଞ୍ଚ ଧାମ ବୈଷ୍ଣବଂ ପଦଂ ତଦପି 
ତ୍ଵମେବାସି । ଅତଏବ ହେ ଅନନ୍ତରୂପ, ତ୍ବୟୈବ ବିଶ୍ବମିଦଂ ତତଂ ବ୍ୟାପ୍ରଂ | ଏତୈଶ୍ଠ ସପ୍ତଭିଃ 
ହେତୂଭିଃ ତ୍ଵ ମେବ ନମସ୍କାର୍ଯ୍ୟଃ ଇତ୍ୟାର୍ଥଃ ।।୩୮।। 

ଅନୁବାଦ-- [ ଆହୁରି କହୁ ଅଛନ୍ତି ତୃମ୍ଭେ ଦେବଗଣଙ୍କର ଆଦି, ଯେହେତୁ ତୂମ୍ଭେ 
ଅନାଦି ପୁରୁଷ । ଅତଏବ ତୁମ୍ଭେ ଏହି ବିଶ୍ଵର ଲୟ-ସ୍ଥାନ । ଆଉ ତୁ ମ୍ଭେ ହିଁ ଏହି ବିଶ୍ଵର 
ଜଖ୍ାତା। ଯେ କୌଣସି ଞ୍ଞେୟ ବସ୍ତୁ ଓ ପରମଧାମ ବୈଷ୍ଣବ ପଦ, ସେ ସବୁ ହିଁ ତୁମ୍ଭେ । 
ଅତଏବ ହେ ଅନନ୍ତରୂପ। ତୁମ୍ଭ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଏହି ବିଶ୍ଵ .ପରିବ୍ୟାପ୍ତ ରହିଛି । ଏହି ସାତଟି 
କାରଣରୁ ବି(ଆଦିଦେବ, ପୁରାଣ-ପୁରୁଷ, ବିଶ୍ବର ଲୟସାନ, ବେରା, ବେଦ୍ୟ, ପରମଧାମ 
ଓ ଅନନ୍ତରୂପ) ତୂମ୍ଭେ ନମସ୍ୟ ॥ ୩୮ ॥ 

ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ¬ ତୁମ୍ଭେ ଆଦିଦେବ- ତମ୍ଭେ ପୁରୁଷ ପୁରାଣ- ତୂ ମେ ବିଶ୍ବ 
ସଂସାରର ନିଃଶେଷରୂପେ ସିତିର- ସାନ- ତୂମୋ ହ ଞ୍ାାନଦାନ ବସୁ- ତୂମାୋ ହିଁ ଜାଣି 
ପାର- ପରମ ଧାମ- ତୂମ୍ଭଠ।ରୁ ହି ଅନନ୍ତରୂପ ସମୁଦ।ୟ ବିଶ୍ଵ ସଂସ।ର ହଁ 
ହୋଇଅଛି | -¬¬- 

--_- ଯେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ କିଛିର ପ୍ରକାଶ ନ ଥ୍ଲା, ସେତେବେଳେ ତୂମୋ ହିଁ ଥ୍ଲ, 
ତେଣୁ ତୂମ୍ଭେ( ୧) ଆଦିଦେବ | କ୍ଷିତି, ଅପ୍‌, ତେଜ, ମରୂତ୍‌ ଓ ବ୍ଯୋମ- ଏହି ଯେଉଁ ପଞ୍ଚତର୍‌ , 
ଯାହା ନ ରହିଲେ ଲୋକ ଲୋକାନ୍ତର . ଏବଂ ସେହି ସେହି ,ସ୍ଥାନରେ ଅବସ୍ଥିତ କୌଣସି 
ପ୍ରାଣୀର ହୁ ଉଉବ ସମ୍ଭବ ହୁଏ ନାହିଁ, ସେହି ଅନାଦ୍ୟା ପ୍ରକୃତିରେ ତୂମ୍ଭେ ହଁ ` ବୀଜ ଆଧାନ 
କରିଅଛ ବୋଲି ଏହି ତ୍ରି ଲୋକର ଉପତ୍ପରଭି ହୋଇ ଅଛି । ଏହି ପ୍ରକୃତି ହଁ ପ୍ରାଣଶକ୍ତି । 
' ଶୂନ୍ୟଧାତୂର୍ଭବେତ୍‌ ପ୍ରାଣଃ,- ଏହି ଶୂନ୍ୟର ଅତୀତ ପରବୋମ ହିଁ ମହାପ୍ରାଣ । ସେହି ମହାପ୍ରାଣ 
ଓ ପରବ୍ରହ୍ମ ଅବି ନା-ସମ୍ବନ୍ଧ୍ରେ ସଦା ମୁକ୍ତ । ସେହି ମହାପ୍ରାଣ ନିରଞ୍ଜନଠାରୁ ସର୍ବଭୂତର 
ଉତ୍ପରି ହୋଭଅଛି, ଏହା ହି ଆଦି -କାରଣ, .ପରଥମେ ' ଆଦି କାରଣ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଯେଉଁ ପ୍ରଶ୍ନ 
ଉଠିଥ୍ଲା, ଶ୍ଵେତାଶ୍ବତରେ।ପନିଷଦରେ ତାହାର. ଯେଉଁ ମୀମାଂସା ଅଛି, ତାହା ହିଁ ଏଠାରେ 
ଉଦ୍ଧୃତ କରୁ ଅଛି । 

୩୦୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ୮ 
ଏକାଦଶେ ଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯେ।ଗଃ 


କିଂ କାରଣଂ ବ୍ରହ୍ମ କୁ ତଃ ସ୍ଵଜାତାଃ 
ଜୀବାମ କେନ କ୍ଵ ଚ ସମ୍ପ୍ରତିଷ୍ଠାଃ । 
ଅଧ୍ଷ୍ଠିତାଃ କେନ, ସୁଖେତରେଷୁ 


ବର୍ରାମହେ ବ୍ରହ୍ମ ବିଦୋ ବ୍ୟବସ୍ଥାମ୍‌ । 


(କ) କାରଣସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମ କି ପ୍ରକାର ? ବୁହ୍ମ କ'ଣ ଜଗତର ନିମତ୍ର ଓ ଉପାଦାନ- 
ଏହି ଉଭୟ କାରଣ ? ( ଖ ) ଆମ୍ଭେମାନେ କେଉଁଠାରୁ ଜନ୍ମିଅଛୁ ? (ଗ) ଜନ୍ମ ପରେ କାହା 
ସାହାଯ୍ୟରେ ଜୀବିତ ରହୁ ? (ଘ) ମୃତ୍ୟୁ ପରେ କେଉଁଠି ଆମେ ସିତି ଲାଭ କରୁ ? (ଙ) 
ଏବଂ କେଉଁ ଶଚ୍ଚି- ବିଶେଷ ଦ୍ବାରା ପରି ଚାଳିତ ହୋଇ ଏହି ସଖ-ଦୁଃଖ ଭୋଗର ନିୟମ 
ମାନି ଚଳୁଅଛ ? 

କାଳଃ ସ୍ଵାଭାବୋ ନିୟତିର୍ଯଦ୍ଵଚ୍ଛା 

ଭୂତାନି ଯୋନିଃ ପୁରୂଷ ଇତି ଚିନ୍ତ୍ୟମ୍‌ । 
ସଂଯୋଗ ଏଷାଂ ନ ତ୍ଵାତ୍ମଭାବା- 

ଦାତ୍ମାପ୍ୟନୀଶଃ ସୂଖ ଦୁଃଖ ହେତୋଃ ॥ 


ସର୍ବବସ୍ତୁର ପରିଣାମ- ହେତୁ କାଳ ହିଁ କ” ଣର ଏହାର କାରଣ ? ଅଥବା ସ୍ଵଭାବ, - 
ଅଗ୍ନିରେ ଉଷ୍ଟ୍‌ତା ପରି ପଦାର୍ଥସମୂହ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ କାର୍ଯ୍ୟନିୟମିକା ଶକ୍ତି ଅଛି- ତାହା ହିଁ 
କ' ଣ କାରଣ ? ଅଥବା ନିୟତି, -ଜୀବର ପାପ-ପୁଣ୍ୟାମ୍କ ପାଲନ କର୍ମ ? ଅଥବା ଯଦ୍ଛା, 
- ଆକସ୍ଟିକ ସଂଘଟନ ? ଅଥବା ପୃଥ୍ବ୍ୟାଦି ଭୂତବର କିମ୍ବା ପୂରୁଷ- ଜୀବାତ୍ମା ? ଏମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରତ୍ୟେକଟି ବା କୌଣସି ଗୋଟିଏ “ମୂଳ କାରଣ କି ନୁହେଁ- . ତାହା ଚିନ୍ତନୀୟ, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏଗୁଡ଼ିକ ମୂଳ କାରଣ ନୂହନ୍ତି । ଏଗୁଡ଼ିକର ପରସ୍ପର ସଂଯୋଗ ହିଁ କଂଣ କାରଣ ? 
ତାହା ବି ନୁହେଁ, କାରଣ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଚେତନ- ଆତ୍ମାର ସାହାଯ୍ୟ ଅପେକ୍ଷା କରେ । ତେବେ 
କ'ଣ ଚେତନ-ଆମ୍ବା ହିଁଁ(ଜୀବ) କାରଣ ? ତାହା ମଧ ନୁହେଁ; ଏହି ଜୀବ ‹‹ ଅନୀଶଃ””'- 
ପ୍ରଭୂ ନୁହେଁ, କର୍ମର ଅଧୀନ, ସୁତରାଂ ସେ ମଧ ମୂଳ କାରଣ ହୋଇ ନ ପାରେ | 
ତେ ଧ୍ଯାନ ଯୋଗାନୁଗତା ଅପଶ୍ୟନ୍‌ 
ଦେବାମ୍ବଶଚ୍ତିଂ ° ସ୍ଵଗୁଣୈନି ଗୂଢ଼ାମ୍‌ । 
ଯଃ କାରଣାନି ନିଖ୍‌ଳାନି ତାନି 
କାଳାତ୍ମଯୁକ୍ତାନ୍ୟଧ୍‌ ତିଷ୍ଠ ତ୍ୟେକଃ । 
ବ୍ରହ୍ମବାଦୀ ରଷି ଗଣ ବାହ୍ୟୋପାୟରେ କାରଣ ନିରୁପଣରେ ଅସମଥ୍ଥ ହୋଇ ଧ ୍ୟାନସ୍ଥ 
ହେଲେ । ଧ୍ଯାନଯୋଗ ଦ୍ବା।ର। ସେମାନେ ସେହି ପରମ ଦେବତାଙ୍କର କାର୍ଯ୍ୟକାରିଣୀ 
ଶକିକୁ( ଯାହା ସର୍‌, ରଜଃ, ତମଃ ଓ ତତ୍କାର୍ଯ୍ୟ, ବୁଝି ପ୍ରଭୃତି ଦ଼ା।ରା ଆବୃରଭ ଥାଏ )' କାରଣ 
ବୋଲି ବୂଝି ପାରିଲେ। ଯିଏ ଏକ ଅଦ୍ଧିତୀୟ. ବସ୍ତୁ ( ପରମାତ୍ମା ) କାଳଠାରୁ ଆତ୍ମା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 


ପୁର୍ବୋକ୍ତ କାରଣ -ସମୂହକୁ ପରି ଚାଳିତ କରୁ ଅଛନ୍ତି, ତା'ଙ୍କର ସେହି ଶକ୍ିକୁ ରଷିଗଣ ଦର୍ଶନ 
କରିଥ୍ଲେ | ଏହାର ପ୍ରମାଣ- 


ସବଭୂତେଷୁ ସର୍ବାତ୍ମନ୍‌ ଯା ଶକ୍ତିରପରା ତବ । 
ଗୁଣାଶ୍ରୟା ନମସ୍ତସ୍ୟୈ ଶାଶ୍ଵତାୟୈ ପରମେଶ୍ବର ॥ 


୩୦୬୨ 


= ଧମ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯେ।ଗଃ ଏ ଜାଦଶେ ଧ୍ୟାୟଃ 


ଯାଃତୀତାଗୋଚରା: ବାଚାଂ ମନସାଂ ଚାବି ଶେଷଣା | 
ଜ୍ଞାନଧାନ- ପରିଛେଦ୍ୟା ତାଂ ବନ୍ଦେ ଦେବତାଂ ପରାମ୍‌ ।। 

ହେ ସର୍ବାତ୍ମନ୍‌ ! ହେ ପରମେଶ୍ଵର ! ସର୍ବ ଭୂତରେ ଅବସିତ ଗୁଣାଶ୍ରିତ ତୂମ୍ଭର ଯେଉଁ 
“ଅପରା ଶକ୍ତି, ସେହି ଚିରନ୍ତନ ଶକ୍ତି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ନମସ୍କାର । ଯାହା ବାକ୍ଯର ଅତୀତ, 
ମନର ଅଗୋଚର ଏବଂ ଜ୍ଞାନ ଓ ଧ୍ୟାନ ଗମ୍ୟ ଅବିଶେଷରୂପା- ସେହି ପରା ଦେବତାଙ୍କୁ 
ବନ୍ଦନା କରୁଅଛି । ଦେବାତ୍ମଶଚ୍ତିର ଏହା ମଧ୍ଯ ଅର୍ଥ ହୁଏ- ଦେବ, ଆତ୍ମା ଓ ଶକ୍ତି ଯାହା 
ପରବ୍ରହ୍ମର ଅବସ୍ଥାଭେଦ, ପ୍ରକୃତି, ପୁରୁଷ ଓ ଶଶ୍ଵରଙ୍କର ସ୍ଵରୂପଭୂତା, ଅଥଚ ବ୍ହମରୂପେ 
ଅବସ୍ଥିତା ପରାପ୍ବର ତରା- ସେହି ଶକ୍ତିକୁ କାରଣରୂପେ ସେମାନେ ଦର୍ଶନ କରିଥ୍ଲେ | 

( ୨) ତୂମ୍ଭେ ପୁରୁଷ ପୁରାଣ- ଦେହପୁରରେ ଶୟନ କରି ଅଛନି ବୋଲି ସେ ପୂରୁଷ | 
ସେ ସଦା ରହି ଅଛନ୍ତି, ତ୍ରିକାଳରେ ତା'ଙ୍କର ଶାନ୍ତିତ୍ବର ଅଭାବ ହୂଏ ନାହିଁ- ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ସେ 
ପୁରାଣ । 

“ନବଦ୍ାରେ ପୁରେ ଦେହୀ ହଂସୋ ଲେଳାୟତେ ବହିଃ । 
ବଶୀ ସର୍ବସ୍ୟ ଲୋକସ୍ୟ ସ୍ଥାବରସ୍ୟ ଚରସ୍ୟ ଚ ।।''ଶ୍ଵେତା:ଉ:' 

ନବଦ୍ଧାରଯୁକ୍ତ ଏହି ପୂରରେ ଦେହୀ ୯ ଦେହାଭି ମାନୀ ଜୀବ) ବାହ୍ଯ ବିଷୟ- 

ଭୋଗାର୍ଥରେ ବ୍ୟାପାରବାନ୍‌ ହୋଇ ଥାଏ । 
ପୁରୁଷ ଏବେଦଂ ସର୍ବଂ ଯଦ୍ଭୂତଂ ଯଚ୍ଚ ଭବ୍ୟମ୍‌ | 
ଉତାମ୍ୃତତ୍ଵ ସ୍ୟେଶାନୋ ଯଦନ୍ଧେନାତି ରୋହତି ॥। ' 

ଯାହା ଭୁତ ଯାହା ଭବିଷ୍ୟତ ଏବଂ ଯାହା ଅନ୍ନ ଦ୍ବାରା ବୃଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହେଉଅଛି, ଏ ସମସ୍ତ 
ହିଁ ପୂରୁଷ ବା “ପରମାମ୍ସ୍ବରୂପ, ସେହି ପୁରୁଷ. ମୁକ୍ତିର ମଧ୍ଯ ପ୍ରଭୂ 

(୩) ବିଶ୍ବର ତୁମୋ ପରମ ନିଧାନ- ଅର୍ଥାତ୍‌ ସଂସାର ନିଃଶେ ଷରୂ ପେ ସିତିର ସ୍ଥାନ । 
ସଂସାରର ଯାହା କିଛି ବସ୍ତୁ ସବୁ କାଳବଳରେ ପରି ବରି ତ ହେଉଅଛି ବା ବିଲୁପ୍ତ ହେଉଅଛି, 
ସେଥ୍ଯୋଗୁ ଯାହାକୁ ବି ଆଶ୍ରୟ କରା ଯାଉ, ସେହି ଆଶ୍ରୟ ସ୍ଥାନ ଦିନେ ଧ୍ଵଂସ ହେବ, କିନ୍ତ 
ଅପରି ଣାମୀ ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ପାଇଲେ ଆଉ ବିନାଶ ନାହିଁ । କାରଣ ଆତ୍ମାକୁ ଯେ ଲାଭ କରେ, ସେ 
ସେତେବେଳେ ଆତ୍ମା ହିଁ ହୋଇ ଯାଏ, ତାହାର ଯାହା ସବ୍ର ଉପାଧ୍‌ ନଷ୍ଟ ହୋଇ କେବଳ 
ଆମ୍ମାକାରରେ ତାହାର ସ୍ଥିତି ହୂଏ । 


(୪) ବେରା- ତୁମୋ ହିଁ ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ଜାଣ ଆଉ କେହି ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ଜାଣିପାରେ ନାହିଁ, ଯିଏ 
ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ଜାଣିବାକୁ ପାଏ- ସେ ମଧ୍ଯ 'ତୁମ୍ଭେଂ ହଁ ହୋଇଯାଏ । 


(୫) ବେଦ୍ୟ- ଜାଣିବାର ଯାହା କିଛି ତାହା ମଧ୍ଯ ତୂମ୍ଭେ, କାରଣ ତୂମ୍ଭ ଛଡ଼ା ଆଉ କି 
ବସ୍ତୁ ଅଛି ? ଏହି ଯେଉଁ ଲୋକ ଅନ୍ୟକୁ ଜ୍ଞାନ ଦାନ କରେ, ତାହା ମଧ୍ଯ ତୂମ୍ଭରି କୃପାରୁ । 
ଞ୍ଚନରୂପେ ତୁମ୍ଭେ ସରିତ ନ ହେଲେ ଆମେ କେହି କାହାରି କୂ କିଛି ବୁଝାଇ ପାରନ୍ତୁ ନାହିଁ । 


ଧ୍୍‌୬ ୬ 


( ୬) ପରଂ ଧାମ- ଲୟ- ବିକ୍ଷେପଶୂନ୍ଯ ଅବିଦ୍ୟାବିରହିତ ଯେଉଁ ସିତି । ଯେଉଁଠି ମନ 
ଆଉ ବିଷୟର ଆକରଷ୍ଷଣରେ ଆସି ପାରେ ନାହିଁ । ତାହା ହିଁ କ୍ରି ୟାର ପରବପସ୍ଥା, 
ପରମାନନ୍ଦରୂପକ ସିତିର ସାନ । ଏହି ମିତି ସାଧକର ନିଜ- ବୋଧ-ରୂପ । 


୩୦୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ୮ ଁ | 
ଏ କାଦଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ । ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 


(୭) ଅନନ୍ତରୂପ - ସେହି ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣ ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ଅନନ୍ତ ନାମରୂପମୟ ଜଗତ୍‌ ରୂପେ 
ଲୀଳା କରୁ ଅଛନ୍ତି, ତା'ଙ୍କର ସେହି ଅନନ୍ତ ଲୀଳା ବୁଝିବାକୁ ହେଲେ ପ୍ରଥମେ ଏହି ଦେହ- 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ତ ମଧ୍ଯରେ ହୁଁ ତା'ଙ୍କର ଅନୁସ୍ନ୍ଧାନ କରିବାକୁ ହେବ ॥୩୮॥ 
ବାୟୁର୍ଯମୋଃଗ୍ନିର୍ବରୁଣଃ ଶଶାଙ୍କଃ 
ପ୍ରଜାପତିସ୍କ୍ଂ ପ୍ରପିତାମହଶ୍ଢଚ । 
ନମୋ ନମୋସ୍ତେ ଃସ୍ତୁ ସହସ୍ରକୃତ୍କଃ 
ପୁନଶ୍ଚ ଭୂୟାଃପି ନମୋ ନମସ୍ତେ ।୩୯।॥ 


ତୁଂ (ତୂମ୍ଭେ )ବାୟୁଃ, .ଯମଃ, ଅଗ୍ନି, ବରୁଣଃ, ଶଶାଙ୍କଃ ( ଚନ୍ଦ୍ର ), ପ୍ରଜାପତିଃ 
( ବ୍ରହ୍ମା) ପ୍ରପିତାମହଃ ଚ ( ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ବି ଜନକ ); ତେ ( ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ) ସହସ୍ରକୃତ୍ୁଃ( ସହସ୍ର 
ସହସ୍ର ବାର ) ନମଃ ଅସ୍ତୁ ( ନମସ୍କାର); ପୁନଃ ଚ ( ପୁନରାୟ) ନମଃ ଅସୁ( ନମସ୍ାର ) 
ଭୂୟଃ ଅପି ( ପୁଣି ସହସବାର ) ତେ ନମୋ ନମଃ ( ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ପୁନଃ ପୂନଃ ନମସ୍କାର ) ॥୩୯॥ 


ଶ୍ରୀଧର-¬ ଇତଶ୍ଚ ତ୍ଵ ମେବ ସର୍ବେଃ ନମସ୍କାର୍ଯ୍ୟଃ ସର୍ବ ଦେବାତ୍ମକତ୍ପାଦିତି ସ୍ୂବନ 
ସ୍ବୟମପି ନମସ୍କରୋତି - ବାୟୁରିତି | ବାୟୁଦିରୂପଃ ତମିତି - ସର୍ବ ଦେବାମତ୍ମକତ୍ସୋପଲକ୍ଷ ଣାର୍ଥ ମ୍‌ 
ଉକ୍ତମ୍‌ । ପ୍ରଜାପତିଃ ପିତାମହଃ । ତସ୍ୟାପି ଜନକତ୍ସାତ୍‌ ପ୍ରପିତାମହଃ ତ୍ଵମ୍‌ । ଅତଃ ତେ ତୂଭ୍ୟଂ 
ସହସ୍ରତଶୋ ନମୋଃସ୍ତୁ । ଭୂୟୋଃପି ପୁନର ପି ସହସ୍ର କ୍ୃତ୍ସେ। ନମୋ ନମ ଇତି ॥୩୯॥ 


ଅନୁବାଦ-¬¬- [ସର୍ବ ଦେବାତ୍ମକ ତୂୁମ୍ଭେକ ସେଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ତୂମ୍ଭେ ସମସ୍ତଙ୍କର ନମସ୍ୟ, 
ଏହିରୂପେ ସ୍ତବ କରି ସ୍ଵୟଂ ମଧ୍ଯ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ନମସ୍କାର କରୁ ଅଛନ୍ତି-] ବାୟୁ- ଆଦି ଯେଉଁ 
ରୂପ- ତାହା ତୂମ୍ଭେ, ସବ- ଦେବାମ୍କ- ତାହା ବୁଝାଇବା ନିମନ୍ତେ କହୁ ଅଛନ୍ତି, ତୂମ୍ଭେ ପ୍ରଜାପତି 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମା, ତାଂଙ୍କର ମଧ୍ ଜନକ ତୁମ୍ଭେ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ତୂମ୍ଭେ ପ୍ରପିତାମହ ଅତଏବ ତୂ ମାକୁ 
ସହସ୍ର ସହସ୍ତ ନମସ୍କାର । ପୁଣି ସହସ୍ତ ସହସ୍ରବାର ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ନମସ୍କାର ॥୩୯॥ 
ଆଧ୍ଧାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟ ¬ ବାୟୁ, ଯମ, ଅଗ, ଚନ୍ଦ, ବରୁଣ, ବ୍ରହ୍ମାଅ।ଦି- ନମସ୍କାର 
କରେ ହଜାରବାର-¬= ପୁଣି ନମସ୍ାର -ନମସାଯର | ¬ ¬ 
¬କୂଟସ ମଧ୍ଯରେ ବାୟୁ, ଅଗ୍ନି, ଯମ, ଚନ୍ଦ୍ର ପ୍ରଭୃତିଙ୍କ ଦେଖାଯାଏ । ବାହାରେ ମଧ୍ଯ 
ପୁଣି ସେହି ସମସ୍ତଙ୍କ ଦେଖାଯାଏ । ସେତେବେଳେ ସାଧକଙ୍କର ଏହି ସମସ୍ତ ଦେବମୂରିଙ୍କୁ 
କୂଟସ୍ଥର ରୂପ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ସାଧକଙ୍କର ଏହି ସମସ୍ତ ଦେବମୂରି ଙ୍କ 
କୂଟସ୍ଥର ରୂପ ବେଲି ମନେ ହୁଏ। „,ଟବ।ସ୍ତବିକ୍‌ ତାହା ବି ହ- 
ତଦେ ବାଗ୍ନି ସ୍ତଦାଦି ତ୍ୟସ୍ତଦ୍‌ ବାୟୁସ୍ତଦୁ ଚନ୍ଦ୍ରମାଃ । ତଦେବ ଶୁକ୍ରଂ ତଦବ୍ରହ୍ମ ତଦାପସ୍ତତ୍‌ 
ପ୍ରଜାପତିଃ 5 ସେ ଆଦିତ୍ୟ, ସେ ହ ବାୟୁ ଏବଂ ସେ ହିଁ ଚନ୍ଦ୍ର, ସେ ହିଁ ଶୁକ୍ର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶୁଭ୍ର 
ଜ୍ୟୋତ୍ରିଃ ସେ ହଁ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ବ୍ରହ୍ଥ, ସେ ହିଁ ଆପ୍‌ ଏବଂସେ ହଁ ବିରାଟ ପୁରୁଷ ।' ଯାହା କିନ୍ି 
ସବୁ ହିଁ ତୁମ୍ଭେ । ତୂମ୍ଭଙ୍କୁ ପିତା” କହିବି ନା 'ମା' କହିବି, 'ଗୁରୁ' _କହିବି କି ସଖା” କହିବି, 
“ଭାଇ” କହିବି ନା 'ପୁତ୍ର' କହିବି, କିଛି ହେଲେ ବୂଝି ପାରୂ ନାହି - ସବୁ ତ ତୁମ୍ଭେ |. ଆମ 
ହୃଦୟର ._ ସବୋରମ ପ୍ରିୟବସ୍ତୁରୂପେ ତୁ ମ୍ଭେ ହିଁ ବିରାଜିତ । ତୂମ୍ଭ ବ୍ୟତୀତ ତ୍ରି ଲୋକରେ “ଆଉ 
କିଛ୍ଥ ନାହିଁ । ନାନା ସାଜରେ ସାଜି ହେ ବହୁରୂପୀ, ହେ ମୋଂ”ର ପ୍ରିୟ ସ୍ହୃତ,, ହେ ମୋ ଂର 
ପ୍ରିୟଭୂ ପ୍ରିୟତର ଆତ୍ମା।- କି ଅପୂର୍ବ ଲୀଳା କରୁ ଅଛ ! ହେ ପାତା ! ହେ ବିଧାତା ! ତୁମଙ୍କୁ 
ବାରମ୍ବାର ପ୍ରଣାମ କରିବାକୁ ଇଚ୍ଛା ହେଉଅଛି । ଗୁରୂପଦିଷ୍ଟ ଓକାର କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ଏହି ପ୍ରଣତ- 
୩୦୪ 


` - ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବଶ୍ବରୁପଦଶନ ଯୋଗଃ ଏକାଦଶୈ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଭାବ ସାଧକଙ୍କର ହୋଇଥାଏ । ସେତେବେଳେ ତାହା ପୁନଃ କରିବାକୁ ଇଚ୍ଛା ହଏ । ଏହି 
ପ୍ରଣତ-ଭାବ ଆସିଲେ ହଁ ଜୀବର ପ୍ରକୃତ କୃଶଳ ହୂଏ ।।୩୯।। 


ନମଃ ପୁରସ୍ତାଦଥ ପୃଷ୍ଠତସ୍ତେ 
ନମୋଃସ୍ତ ତେ ସର୍ବତ ଏବ ସର୍ବ । 
ଅନନ୍ତବୀ ୍ଯ୍ୟମିତବି କ୍ର ମ ସ୍ତ୍ଵଂ 
ସର୍ବଂ ସମାପ୍ନୋଷି ତତୋ:ସି ସର୍ବଃ ||୪୦। 


ଅନୁୟ-¬ ସର୍ବ (ହେ ସର୍ବ !) ତେ ( ତୁମ୍ଙ୍କ) ପୁରସ୍ତାତ୍‌ ( ସମୁଖରେ ) ଅଥ ପୃଷ୍ଠତଃ 
( ଏବଂ ପଶ୍।ଦ୍ଭାଗରେ ) ନମଃ ( ନମସ୍କାର ) । ତେ ( ତୁମର ) ସର୍ବତଃ ଏବ (ସକଳ ଦିଗରେ) 
ନମଃ ଅସୁ ( ନମସ୍ବାର ) ଅନନ୍ତବୀ ଯ୍ଯ୍ୟ ( ହେ ଅନନ୍ତବୀର୍ଯ୍ୟ !) ତୃଂ (ତୁମେ) ଅମି ତବିକ୍ରମଃ 
( ଅମିତ ବଜଳ-ବିକ୍ରମ-ଯ଼କ୍ତ) ସର୍ବଂ (ଏହି ସମସ୍ତ ବିଶ୍ଵକୁ) ସମାପ୍ନୋଷି (ବ୍ୟାପୀ ଅଛ), 
ତତଃ ( ସେଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ) ସର୍ବଃ ଅସି (ତୁମ୍ଭେ ସର୍ବସ୍ବରୂପ ) ||୪୦।॥ 

ଶ୍ରୀଧର ¬ ଭକ୍ତି ଶ୍ରଦ୍ଧାଭୟାତିରେକେଣ- ନମସ୍କାରେଷୁ ତୃସ୍ତିମ୍‌ ଅନଧ୍ଗଚ୍ନ୍‌ ପୂନରପି 
ବହୁଶଃ ପ୍ରଣମତି - ନମ ଇତି, ହେ ସର୍ବ ! ସର୍ବାତ୍ମନ୍‌ ସର୍ବତଃ. ସର୍ବାସୁ ଅପି ଦିକ୍ଷୁ ତଭ୍ୟଂ 
ନମୋଏସୁ । ସର୍ବାତ୍ମକତ୍ୁମ୍‌ ଉପାପଦୟନ ଆହ । ଅନନ୍ତଂ ବୀର୍ଯ୍ୟଂ ସାମର୍ଥ୍ୟଂ ଯସ୍ୟ, ତଥା 
ଅମି ତୋ ବିକ୍ରମଃ ପରାକ୍ର ମୋ ଯସ୍ୟ ସଃ ଏବଂଭୂତଃ ତଂ ସର୍ବଂ ବିଶ୍ଵମ୍‌ ସମ୍ୟଗ୍‌ ଅନ୍ତର୍ବହିଶ୍ଚ 
ସମାପ୍ନୋଷି ବ୍ୟାପ୍ଲୋଷି । ସୁବର୍ଣ୍ରମିବ କଟକକୁଣ୍ଡ ଳାଦି ସ୍ଵାକାର୍ଯ୍ୟଂ ବ୍ୟାପ୍ୟ ବର୍ଭ ସେ । ତତଃ 
ସର୍ବସ୍ବରୂପୋଃସି ||୪ ୦॥| 

ଅନୁବାଦ ¬ [ ଭଚି, ଶଦ୍ଧା ଭୟାତିରେକ-ପ୍ରଯୁକ୍ ନମସ୍।ରରେ ତୃପ୍ତି ହେବାରୁ ପୁନରପି 
ବହୁତ ପ୍ରଣାମ କରୁ ଅଛନ୍ତି-] ହେ ସର୍ବ ! ଅର୍ଥୀତ୍‌, ସର୍ବାମ୍ବନ୍‌ ! ସବୁ ଦିଗରୁ ହିଁ ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ 
ନମସ୍କାର । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ସର୍ବାତ୍ମକତ୍ସ ପ୍ରତିପାଦନାର୍ଥରେ କହ ଅଛନ୍ତି ଯେ, ଅନନ୍ତ- ବୀର୍ଯ୍ୟ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସାମ ର୍ଥ୍ୟ ଯାହାର, ତୂମ୍ଭ ପରି, ଏବଂ ଅପରିମିତ ପରାକମ ଯାହାର, ତୂମ୍ଭ ପରି, 
ଏହିପରି ଯେ ତୂମ୍ଭେ, ସେଇ ତୂମ୍ଭେ ସକଳ ବିଶ୍ଵର ଅନ୍ତରରେ, ବାହାରେ ବ୍ୟାପୀ ଅଛ । 
କଟକ ( ବଳୟ) କୁଣ୍ଡଳାଦି ସ୍ପକାର୍ଯ୍ୟରେ ଯେପରି ସୁବଣ୍ତ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇ ରହିଥାଏ, ସେହି 
ପରି ସର୍ବ ବସ୍ତୁରେ ତୂମ୍ଭେ ହ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇ ରହିଛ ବୋଲି ତୁମ୍ଭେ ସର୍ବସ୍ବଵରୂପ ।।୪୦। 


ଆଧି|ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା୮¬¬ ତୂୃମ୍ଭର ସମ୍ମୁଖରେ ନମସ୍କର- ତୂମ୍ଭ ପଛରେ ନମସ୍କାର - 
ତୂମ୍ଭର ସବତ୍ରରେ ନମସ୍କାର - ଅନନ୍ତବୀର୍ଯ୍ୟ- -ପରାକ ମର ତ ଅନା ନାହଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ କୂଟସ୍ଥର 
ଅନ୍ତ ନାହିଁ- ସବତ୍ର ହଁ ଜୀବ, ସର୍ବତ୍ର ହିଁ ” ଜୂଚସ୍ଥ !!! କମଶଃ ବୃଦ୍ଧି ହୋଇ କେତେ ଦୂର 
ବୃଦ୍ଧ ପାଇ ପାର ତୀଂର ମଧ୍ଯ ଅନ୍ତ ନାହିଁ ` ରେ 


-””ତୂମାର ପୂର୍ବଦିଗରେ ନମସ୍କାର, ତୂମ୍ଭର ପଶ୍ଚିମ ଦିଗରେ ନମସ୍କାର, ତୁମ୍ଭର ଉତ୍ତର 
ଓ ଦକ୍ଷିଣ ସର୍ବଦିଗରେ ନମସ୍କାର- ଏହି୍‌ ନମସ୍କାର ହିଁ ଓଁକାର କ୍ରିୟା ¦ ଏହା ପୂନଃ ପୂନଃ 
କରିବାକୁ ହୁଏ, ତେବେ ଯାଇ ହୃଦୟଗ୍ରଛ୍ଥି ଭେଦ ହୁଏ । ସବବତ୍ର ହିଁ ଜୀବ, ସର୍ବତ୍ର ହିଁ କୂଟସ୍ଥ । । 
ଗୋଟିଏ ଜୀବ ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ଏତେ କାଣ୍ଡ- ` ଏ ଯେଉଁ ଅନନ୍ତ ଜୀବ ଓ ଅନ୍ତ କୂଚଛ !!! ପୁଣି 
ସବୁ "କୂଟ ' ମିଶି ଏକ ବିରାଟ ' କୂଟସ୍ଥ । । ସାଧକ କୂଟସ୍ଥ ଦେଖ୍‌ ଦେଖ୍‌, ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି- ସେହି 
କ୍ଷୁଦ୍ର ଜ୍ୟୋତିଃର ମଣ୍ଡଳଟୀ ବଢ଼ି ଛି ବଢ଼ି ବିଶ୍ଵ ବ୍ୟାପୀ ହୋଇ ଗଲା, ତାହାର ଆଉ ସେତେବେଳେ 
ଅନ୍ତ ମିଳେ ନାହିଁ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ହି ସେ ଅନ୍ତେବୀର୍ଯ୍ୟ ଏବଂ ତା'ଙ୍କ ପରାକ୍ରମ ମଧ୍ଯ ଅନନ୍ତ ॥୪୦॥ 


୩୦୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ନା ` 
ଏକାଦରେ 3ଧ|ୟଃ ବଶ୍ବରୂପଦଶନ ଯୋଗଃ 
ସଖେତି ମତ୍ସଳୀ ପ୍ରସଭଂ ଯଦ୍ କ୍ତଂ 
_ ହେ କୃଷ୍ଣ ହେ ଯାଦବ ହେ ସଖେତି । 
ଅଜାନତା ମହିମାନଂ ତବେଦଂ 
ମୟା ପ୍ରମାଦାତ୍‌ ପ୍ରଣୟେନ ବାପି ।।୪୧। 

_ ଅନୟ-¬¬ ତବ ( ତୂମାର ) ମହିମାନଂ ( ମହିମା) ଇଦଂ ଚ (ଏହିରୂପକ ) ଅଜାନତା( ନ 
ଜାଣି) ମୟା (ମୋ ଦ୍ବାରା) ପ୍ରମାଦାତ୍‌ ( ପ୍ରମାଦବଶତଃ) ପ୍ରଣୟେନ ବା ଅପି ( ଅଥବା 
ପ୍ରଣୟବଶତଃ) ସଖା ଇତି ମତ୍ସା ( ସଖା ତୁମ୍ଭେ, ଏହା ଭାବି ) ହେ କୃଷ୍ୁ ହେ ଯାଦବ, ହେ 
ସଖା (ହେ କୃଷ, ହେ ଯାଦବ, ହେ ସଖା) ଇତି (ଏହିପରି ) ପ୍ରସଭମ୍‌ (ହଠକାରିତାରେ ) 
ଯତ୍‌ ଉକ୍ତଂ( ଯାହା କିଛି କୁହାଯାଇଅଛି ) [ତତ୍‌ କ୍ଷାମୟେ- ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ କ୍ଷମା ଚାହୁ ଅଛି - 
ଏହା ପରଶ୍ଳୋକ ସହିତ ଅନ୍ୟ] ।।୪୧॥ 


ଶ୍ରୀଧର ¬ ଇଦାନୀଂ ଭଗବନ୍ତଂ କ୍ଷମାପୟତି- ସଖେତି ଦ୍ଵାଭ୍ୟାମ୍‌ । ତ୍କାଂ ପ୍ରାକୃତଃ 
ସଖା ଇତ୍ୟେବଂ ମତ୍ସା ପ୍ରସଭଂ ହଠେନ ତିରସ୍କାରେଣ ଯଦ୍‌ ଉକ୍ତଂ ତତ୍‌ କ୍ଷାମୟେ ତ୍ସାମ୍‌ 
ଇତ୍ୟୂ୍‌ରରେଣାନ୍ଵୟଃ । କିଂ ତତ୍‌ ? ହେ କୃଷ୍ଣ ହେ ଯାଦବ, ହେ ସଖେତି ଚ, ସନି ଆଷଃ | 
ପ୍ରସଭୋକ୍ତୌ ହେତୃଃ- ତବ ମହମାନଂ ଇଦଞ୍ଚ ବିଶ୍ଵରୂପଂ ଅଜାନତା ମୟା- ପ୍ରମାଦାତ୍‌ ପ୍ରଣୟେନ 
ସ୍ପେହେନ ଅପି ବା ଯଦ୍ରକ୍ତମିତି ।।୪୧।॥। 


ଅନୁବାଦ ¬ [ଏବେ 'ସଖେତି'' ଦୁଇଟି ଶ୍ଳୋକରେ ଭଗବାନଙ୍କ ନିକଟରେ କ୍ଷମା 
ଚାହଁ ଅଛନ୍ତୀ- ତୂମ୍ଭଙ୍କୁ ପ୍ରାକୃତ ସଖା ଅଥ୍ଥ।ତ୍‌ ସମବୟସ୍କ ଭାବି ହଠାତ୍‌ ତିରସ୍କାର - 
ଭାବରେ ( ଅସଂଭ୍ରମ ଭାବରେ ) ଯାହା କହି ଅଛି, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ତୂମଭ ନିକଟରେ କ୍ଷମା ପ୍ରାର୍ଥନା 
କରୁଅଛି- ଏହିପରି ପର ଶ୍ଵୋକ ସହିତ ଅନୁୟ ହେବ | କି ପ୍ରକାର ଅସଂଭରମ ବାକ୍ୟ କହିଥ୍୍‌ଲେ 
ତାହା ହିଁ କହ ଅଛନ୍ତି-ହେ କୃଷ୍ଣ ହେ ଯାଦବ, ହେ ସଖେ ! ଇତ୍ୟାଦି । 'ସଖେ ଇତି” ଏହି 
ପଦଦବ୍ଧୟର ସଛି ଆର୍ଷ ପ୍ରୟୋଗ ହୋଇଅଛି । ଅସମ୍ଭମସୂଚକ ବାକ୍ୟ କହିବାର କାରଣ ଏହି 
ଯେ, ତୁମ୍ଭର ସହିମା ଏବଂ ବିଶ୍ବରୂପତା ମୁ ଜାଣି ନ ଥ୍ଲି | ଅତଏବ ଯାହା କହିଅଛି, ତାହା 
ପ୍ରମାଦବଶତଃ ଅଥବା ସ୍ନେହବଶତଃ ହିଁ କହି ଅଛି ।॥୪ ୧॥ 

ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା- ମୁଁ ପାଗଳ ପରି ହୋଇ ସଖା ଶବ୍ଦ ପୂରେ ପ୍ରୟୋଗ 
କରିଅଛି- କିନ୍ତୁ ତୁମ୍ଭେ ଯେ ମହତ୍‌ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ-ତାହା ନ ଜାଣି-କିନ୍ତୁ ତାହା ଭଲପାଏ 
ବୋଲି କହିଅଛି ।-¬- 

-ବାସ୍ତବିକ୍‌ ପାଗଳ ନ ହେଲେ ଆଉ ଏହି ଦେହଟାକୁ କେହି ମୁଁ” ବୋଲି କହେ 
ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଆମେ ସମସ୍ତେ ପାଗଳ, ଦେହାତିରିକ୍ତ ଆତ୍ମାର ବୋଧ ଆମର ନାହିଁ, ଯେତିକି 
ମାତ୍ର ସାମାନ୍ୟ ବୋଧ ହଏ ତାହା ଖୁବ୍‌ ଅସ୍ତଷ୍ଟଃ ତେଣୁ “ଜୀବର ଜନ୍ନ-ଂମରଣରେ ଆମେ 
କେତେ ହସୁ-କେତେ କାନ୍ଦୁ । ଜୀବକୁ ଆମେ ଲୌକିକ ବୁଦ୍ଧିରେ ଦେଖ୍‌ ଥାଉ ଆମର 
ଅଲୌକିକ ବୁଦ୍ଧି ଜାହିଁ ? ତେଣୁ ପ୍ରତି ଘଟଣାରେ ବିରାଜିତ ଯେଉଁ ରାମ ବା କୂଟସ୍ଥ ତା'ଙ୍କୁ 
ନ ଦେଖ୍‌ ' ମୋ” ପତ୍ର, ' ମୋ' ପିତା, ମୋ ସଖା' ଇତ୍ୟାଦି ପ୍ରମାଦପୂଣ୍ର ବାକ୍ୟରେ ତା'ଙ୍କୁ 
ସମ୍ବୋଧନ କରୁ । 'ଘଟ୍‌ ଘଟ୍‌ ବିରାଜେ ରାମ' - ସେହି ଘଟ ମଧ୍ୟରେ ରାମଙ୍କୁ ନ ଦେଖ୍‌ ଏହି 
ପଚା ଦେହ- ଘଟଟାକୁ ଦେଖ୍‌ ଥାଉ ଏବଂ ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଏତେ ଭୁଲ କରୁ !! ଏହି ଦେହ- ଘଟ 
ମଧ୍ଯରେ ବସି ଯିଏ ଖାଉଛି, ଚଳପ୍ରଚଳ ହେଉଛି, ଇନ୍ଦ୍ର ୟ- ଲାଳସା ଚରିଠାର୍ଥ କରୁଛି, କେତେ 

୩୦୬ 


ସି ଧି ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ ଏକାଦଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଖଳତା- କେତେ ଛଳ-କେତେ ଦତଷ୍ିାର୍ଯ୍ୟ କରୁଛି,- ସେହି ମହତ କରା ବ୍ଯକି କଂ ଣ୍‌ ମୁ ? 
ଅଥବା “'ମୁ'' କିଏ ? ଏଇ ଦେହ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ମନ, ବଢି, ଅହଙ୍କାର - -କେହ ବି ଯେ ' ମୁଂ 
ନୁହେଁ, ଅଥଚ ଯିଏ ନ ଥୁଲେ ଏଗୁଡ଼ିକ କେହି ନ ଥାଂନ୍ତେ- ସେ ହଁ ମୋ'ର ପ୍ରକୃତ ““ ରମ” 


ଯଦ୍‌ ବାଚାନଭ୍ଯୂଦିତଂ ଯେ ନ ବାଗ ଭ୍ଯୂଦ୍ୟତେ । 
ତଦେବ ବ୍ରହ୍ମ ତୁଂ ବିଦ୍ଧି ନେଦଂ ଯଦିଦମୁପାସତେ ॥ 

ଯନ୍ନନସା ନ ମନୁତେ ଯେନାହୁମ୍ମ ନୋ ମତମ୍‌ | 

ତଦେବ ବ୍ରହ୍ମ ତୂଂ ବିଦ୍ଧି ନେଦଂ ଯଦିଦମୁପାସ ତେ ॥ 

ଯଚ୍ଚକ୍ଷୁଷା ନ ପଶ୍ୟତି ଯେନ ଚକ୍ଷୁଂଷି ପଶ୍ଯତି । 

ତଦେବ ବ୍ରହ୍ମ ତୁଂ ବିଦ୍ଧି ନେଦଂ ଯଦିଦମୁପାସତେ ।।-କେନୋପ: || 


ଯେ ବାକ୍ୟ ଦ୍ବାରା ପ୍ରକାଶିତ ହୂ ଅନ୍ତି ନାହିଁ, ଯାହାଙ୍କ ଦ୍ବାରା ବାକ୍ଯ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, 
ତୁମ୍ଭେ ତା'ଙ୍କୁ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ବୋଲି ଜାଣିବ । ଲୋକମାନେ ଚକ୍ଷୁ, କଣ୍ଠ ଓ ଅନ୍ତଃକରଣ ଗ୍ରାହ୍ୟ- 
ରୂପ, ଶବ୍ଦ ଓ ଚିନ୍ତାଦି- ଏ ସବୁ ଯାହା ଉପାସନା କରନ୍ତି, ଏହା ସେହି ବହ୍ମ ପବାର୍ଥ ନୁହେଁ । 
ମନ ଦ୍ବାରା ଯାହାଙ୍କୁ ଚିନ୍ତା କରି ନ ହୂଏ, ଯାହାଙ୍କ ଦ୍ଵରା ମନ ପ୍ରକାଶିତ ହଏ, ଚକ୍ଷୁ ଦ୍ଵାରା 
ଯାହାଙ୍କୁ ତେଖ୍‌ବାକୂ ମିଳେ ନାହିଁ, ତକ୍ଷୁସମୂହ ଯାହାଙ୍କଦ୍ବାରା ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି- ସେ ହ ବ୍ରହ୍ମ । 
ଗୀତାରେ ମଧ୍ଯ ଭଗବାନ୍‌ କହି ଅଛନ୍ତି- “ସୃକ୍ଷ୍ତତ୍ବାତ୍ତଦବି ଜ୍ଞେୟମ୍‌ ସୁକ୍ଷ୍ମତା କାରଣରୁ 
( ନାମରୂ ପାଦି -ହୀନ ହୋଇଥ୍ବାରୁ ) ସେ ଅବିଜ୍ଞେୟ । ସେହ ଦଜ୍ଞେୟ- , କାଳସ୍ଵରୂପ, ପର 
ପ୍ରତି ଜୀବର ଦେହ ମଧ୍ଯରେ କୂ ଟସ୍ଥରୂପେ ପ୍ରତିବିନ୍ବିତ ହେଉଅଛନ୍ତି । ସେହି ପରମାତ୍ମା ହି 
ଏକମାତ୍ର ଅଛନ୍ତି, ଆଉ କିଛି ନାହଁ । ଯେତେବେଳେ ଏହି ସତ୍ୟ ଜ୍ଞାନର ଉପଲବ୍ଧ ହେବାରେ 
ଲାଗେ ସେତେବେଳେ ମୋ ' ମଧରେ 'ମୁ” କିଏ ବୁଝି ହୁଏ ଏବଂ ଏହା ମଧେ ବୁଝ୍‌ ହୁଏ ଯେ- 
ଯେପରି ସ୍ଵପ୍ନ ଦ୍ରଷ୍କାର ସ୍ଵପ୍ନ ରେ ବ୍ୟାଘ୍ର ଦ୍ଵାରା ଆକ୍ରାନ୍ତ ହେବ । ଏବଂ ସେଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ଭୟଭୀତ 
ହେବା ଓ ପଳାୟନ କରିବା-ଏ ସମସ, କାର୍ଯ୍ୟରେ ଯେପରି ଏକମାତ୍ର ; ସୁପବଷ୍ୀ ହିଁ ବିଦ୍ୟମାନ- 
ସେଠାରେ ଅନ୍ୟ କିଛିର ଅସ୍ତିତ୍ସ ନାହିଁ, ସେହି ପରି ସେହି ପ୍ରକୃତ “ମୁ ” ମଧରେ ଏହି ଅନନ୍ତ 
ଦୃଶ୍ୟ ଜଗତ୍‌ ସ୍ଵପ୍ନବତ୍‌ ଫୁଟି ଉଠୁ ଅଛି, କିନ୍ତୁ ସେଠାରେ ଏକ ସାକ୍ଷୀ ଚୈତନ୍ୟ ବ୍ୟତୀତ ଆଉ 
କେହି ହେଲେ ବିଦ୍ୟମାନ ନାହିଁ- ଆମର ୮ ଦେହୋଃହଂ” ବୁଦ୍ଧି, ମୋ ପିତା, ମାତା, ପୁତ୍ର 
ରୂପରେ ସଜିତ ହୁଅନ୍ତି । ଶତ, ମିତ୍ର ଏବଂ ଆତ୍ମୀୟ ସ୍ବଜନ ରୂପରେ ଆମେ ଆତ୍ମାକୁ ଯେ 
ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ଭାବରେ ଦେଖୁ, ତାହା ଆମ୍ଭର (ଦେହ୍ରୌଃହଂ”” ବ୍ର ଵିର ହିଁ ଫଳ । 
ଯେତେବେଳେ କ୍ରି ୟା କରି କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ “ନାହଂ ଦେହଶ୍ଚି ଦାତ୍ମେତି ', ଏହି ପ୍ରତ୍ୟୟ 
ଉଦୟ ହେବ, ସେତେବେଳେ ଆଉ ସ୍ଵପ୍ନ ଦର୍ଶନ ରହିବ ନାହିଁ ଏବଂ ଏହି ଦେହକୁ ଆତ୍ମା ବା 
ମୁଁ?! କହିବାର ଭ୍ରମ ହେବ ନାହିଁ । ଏହି ଅପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହେବା ମାତ୍ରେ ଆଉ 
ପିତା, ମାତା, ପନ୍‌ୀ, ପୁତ, ସଖା, ବନ୍ଧୁ ଆଦି ପ୍ଥକ୍‌ ଭପାଧ୍ଗୁଡିକ ଦ୍ବାରା ଆତ୍ମାକୁ ସମ୍ବୋଧନ 
କରି ନିଜେ ନିଜକୁ ହାସ୍ୟାସ୍ପଦ କରି ପାରି ବେ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ତୁମ୍ଭେ ହଁ ସବ୍ର, ତରମ୍ଭେ 
ହିଁ ସବୁଂ- ଏହି ବୋଧରେ ଆମେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେବା, ଯଥାର୍ଥ ଜ୍ଞାନନେତ୍ର ଉନ୍ମୀଳିତ ହେବ, 
ସଂସାରର ଖେଳ ଦୂର ହୋଇଯିବ || ୪୧ ଆ 


ଯଜବହାସାର୍ଥ ମସକ୍ତୋଃସି 
ବିହାରଶଯ୍ୟାସନଭେୋଜନେଷୁ । 


୩୦୭ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ୮ ଏ 
ଏକାଦଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 


ଏକୋ ଥବାପ୍ୟଚୁ ୟତ ` ତତ୍‌ ସମକ୍ଷଂ ` 
ତତ୍‌ କ୍ଷାମୟେ ତ୍ୁ।ମହମପ୍ର ମେୟମ୍‌ ।। ୪୨॥ 


ଅନ୍ରୟ-¬ ଅଚ୍ୟୁତ ( ହେ ଅଚ୍ୟୁତ ! ) ବିହାର ଶଯ୍ୟାସନଭୋଜନେଷ୍‌ ( ଆମୋଦ, 
କୁୀଡ଼ା, ଶିୟନ, ଆସନ ଓ ଭୋଜନ କାଳରେ ) ଏକଃ (ଏକାକୀ 'ରହିବାରୁ ) ଅଥବା ତତ୍‌ 
ସମକ୍ଷଂ .ଅପି ( ଅଥବା ବନ୍ଧୁ ବର୍ଗର ସମ୍ମୁଖରେ ମଧ୍ଯ) ଅବହାସାର୍ଥଂ (ପରିହାସ ନିମନ୍ତେ ) 
ଯତ୍‌ ଅସତ୍କୃତଃ ( ଯେପରି ଅବଜ୍ଞାତ ) ଅସି ( ହୋଇ ଅଛି ) ଅହଂ .( ମୁଁ) -ଅପ୍ମେୟଂ ତ୍ବାଂ 
( ଅପ୍ରମେୟ ତୂମ୍ଭ ନିକଟରେ ) ତତ୍‌ କ୍ଷାମୟେ ( ତାହାର କ୍ଷମା ପାର୍ଥନା କରୁଛି) || ୪୨ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର-¬¬ କିଞ୍ଚ- ଯଳଢେତି । ହେ ଅଚ୍ୟୁତ, ଯଚ୍ଚ ପରି ହାସାଥିଂ ' ପ୍ରୀଡ଼ାଦି ଷ୍‌ 
ତିରସ୍‌ତୋଏସି । ଏକ କେବଳଃ ସଖୀନ୍‌ ବିନା ରହସି ସ୍ଥିତ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । ଅଥବା ତତ୍ସମକ୍ଷଂ 
ତେଷାଂ ପରି ହସତାଂ ସଖୀନାଂ ସମକ୍ଷଂ ପୁରତୋଏପି । ତତ୍‌ସର୍ବ ମପର।ଧଜାତଂ ତ୍ସାମ୍‌ 
ଅପ୍ରମେୟମ୍‌ ଅଚିନ୍ତ୍ଯପ୍ରଭାବଂ କ୍ଷାମୟେ କ୍ଷମା।ଂ କରି ଷ୍ଯାମି ॥ ୪୨ ॥ 


ଅନୁବାଦ ¬ [ ଆହୁରି କହୁ ଅଛନ୍ତି-] ହେ ଅଚ୍ୟୁତ ! କ୍ୀଡ଼ାଦିସାନରେ ପରି ହାସାର୍ଥରେ 
ତମ୍ଭେ ଯେ ତିରଷ୍ଟ୍ୃତ ହୋଇଅଛ, ଏକାକୀ ଅବସ୍ଥାରେ ବନ୍ଧୁ ଗଣର ସମକ୍ଷରେ, ନିର୍ଜନରେ ବା 
ପରିହାସକାରୀ ସଖାଗଣର ସମ୍ମୁଖରେ- ମୁଁ ଯାହା ତୁମ୍ଭର ଅନାଦର କରି ଅଛି, ହେ 


ଅଚି ନ୍ତ୍ୟପ୍ର ଭ।ବ ! ସେ ସବୁ ଅପରାଧ ନିମନ୍ତେ ତୁମ୍ଭ ନିକଟରେ କ୍ଷମା ଯାଚନ। 
କରୁ ଅଛି ।॥ ୪୨ ॥|| 


ଆସଧ୍ପାମ୍ଭିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା୮ ¬ ଯେଉଁ ଥଟ୍ଟା କରି ଅଛି - ବିହାର, ଶଯ୍ୟା, ଅ।ସନରେ, 


ଭୋଜନରେ- ହେ ଅଟ୍ଯୟୁତ ! ଅର୍ଥାତ୍‌ ତୂମ୍ଭର ବୀର୍ଯ୍ୟର କୂଟସ୍ଥର ସ୍କଳନ ନାହିଁ- ଆଉ 
ତମ୍ଭର ସଦୃଶ ମଧ୍ଯ କେହି ନାହିଁ । -- 


-ତୂମ୍ଭେ ତ ନିର୍ବିକାର, ତୂମ୍ଭର ବୀର୍ଯ୍ୟର ସ୍ତଳନ ନାହିଁ । ମୁଁ ତୂମ୍ଭକୁ ଯାହା ବୋଲି 
ସମ୍ବୋଧନ କରିଥାଏ ନା କାହକି, ତୂ ମ୍ଭେ କଦାପି ନିଜସ୍ଥାନ (ସୃଧାମ )ରୁ ସ୍କ୍‌ଳିତ ହବ ଅ ନାହିଁ । 
ତୂ ମ୍ଭେ ଯାହା ତାହା ହିଁ ଅଛ | ମୁଁ ତୁମ୍ଭର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ ନ ବୁଝି, ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ଯେତେବେଳେ ଯାହା 
ମନେ ହୋଇଛି- ତାହା ହିଁ କହିଅଛି, କିନ୍ତୁ ହେ ନାଥ ! ତୂମ୍ଭେ ଯେ ସେ ସବ୍ରର ହିଁ ` ଅତୀତ 
ତାହା ଥରେ ହେଲେ ଭାବି ଦେଖୁ ନାହିଁ । ତୁମ୍ଭ ତୂଲ୍ୟ ଯେ ଆଉ କିଛି ନାହିଁ, ତାହା ମଧ୍ଯ 
କେବେହେଲେ ବି ମନେ କରି ନାହିଁ । ମୋ'ର ଏହା ହିଁ ତୁଟି ଓ ଏହି ଅପରାଧ ନିମନ୍ତେ ହେ 
ଦୀନବସ୍ସଳ । ତୂମ୍ଭର ଦୀନାଉଁ ଭକ୍ତକୁ କଂଣ କ୍ଷମା କରିବ ନାହିଁ ? ୪୨ ॥ 
ପିତାସି ଲୋକସ୍ୟ ଚରାଚରସ୍ୟ 
ତ୍ଵମସ୍ୟ ପୂଜ୍ୟଶ୍ଚ ଗୁରୂର୍ଗରୀୟାନ୍‌ । 
ନ ତୃତ୍‌ସମୋଃସ୍ତ୍ୟଭ୍ୟଧ୍କଃ କୁ ତୋଃନ୍ୟୋ 
ଲୋକତ୍ର ୟେ ଅପ୍ୟପ୍ରତିମପ୍ରଭାବ ॥ ୪୩ ।। 
ଅନ୍ବୟ--- ଅପରତିମ୍‌ ପ୍ରଭାବ ( ହେ ଅତୂଲ୍ୟପ୍ରଭାବ ! ) ତୁମ୍‌ ( ତୁମୋ) ଅନ୍ୟ ଚରାଚରସ୍ୟ 
ଲୋକସ୍ୟ (ଏହି ଚରାଚର ଲୋକଙ୍କର ) ପି ତା ଅସି ( ପିତା ଅଟ ) ଚ (ଏବଂ ) ପୂଜ୍ୟଃ ଗୁରୁଃ 
ଗରୀୟାନ୍‌ ( ପୂଜ୍ୟ ଗୂରୁ ଏବଂ ତଦପେକ୍ଷ| ମଧ ଗୁରୁତର ) ; ଲୋକତ୍ରୟ ଅପି ( ତ୍ରିଜଗତରେ 
ମଧ୍ଯ) ତୃତ୍ସମଃ ( ତୁମ୍ଭପରି ) ନ ଅସ୍ତି ( ନାହିଁ ) । ଅଭ୍ୟଧ୍କଃ ( ତୂମ ଅପେକ୍ଷା ଶ୍ରେଷ ) ଅନ୍ୟ 
କୁତଃ ? (ଆଉ କେଉଠି ?) || ୪୩ || 


୩୦ ୮ 


ମି ଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ ଏକାଦଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଶ୍ରୀଧର ¬ ଅଚିନ୍ତ୍ୟପ୍ରଭାବନ୍ୁମ୍‌ ଏବ ଆହ-ପି ତେତି | ନ ବିଦ୍ୟତେ ପ୍ରତିମା ଉପମା 
ଯସ୍ୟ ସ ଅପ୍ରତିମଃ - ତଥାବିଧଃ ପ୍ରଭାବୋ ଯସ୍ୟ ତବ ହେ ଅପ୍ରତିମ ପ୍ରଭାବ ! ତୁମ୍‌ ଅସ୍ୟ 
ଚରାଚରସ୍ୟ ଲୋକସ୍ୟ ପିତା ଜନକୋଃସି । ଅତଏବ ପୂଜ୍ୟସ୍ୟ ଗୁରୂଶ୍ଚ ଗୁରୋର ପି ଗରୀୟାନ୍‌ 
ଗୁରୂତରଃ । ଅତେ| .ଲୋକତ୍ର ୟେଃପି ତୃତ୍ସମ ଏବ ତାବତ୍‌ ଅନ୍ୟୋ ନାସ୍ତି | ପରମେଶ୍ବରସ୍ୟ 
ଅନ୍ୟସ୍ୟ ଅଭାବାତ୍‌ । ତ୍ସତ୍ତଃ ଅଭ୍ୟଧ୍କଃ ପୁନଃ କୁତଃ ସ୍ୟାତ୍‌ || ୪୩ || 

ଅନୁବାଦ- ¬ [ ଅଚିନ୍ତୟ୍ୟ ପ୍ରଭାବତୃର କଥା ଏଠାରେ କହ ଅଛନ୍ତି-] ଯାହାର ପ୍ରତିମା 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉପମା ନାହିଁ- ସେ ଅପ୍ରତିମ; ସେ ପ୍ରକାର ଯାହାର ପ୍ରଭାବ, ସେହିପରି ତୂମ୍ଭେ- ହେ 
ନିରୁପମ- ପ୍ରଭାବ ! ତୁମ୍ଭେ ଏହି ଚରାଚର ଲୋକର ଜନକ, ଅତଏବ ତୂମ୍ଭେ ପୂଜ୍ୟ ଓ ଗ୍ରରୁ 
ଏବଂ ଗୁରୂଠାରୂ ମଧ୍ଯ ଗୁରୁତର । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ତ୍ରି ଲୋକରେ ତୁମ୍ଭ ସମାନ କେହି ନାହିଁ । 
ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ତୂଲ୍ୟ ଯେତେବେଳେ କେହି ନାହିଁ, ତେବେ ପୁଣି ତା'ଙ୍କଠାରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ କିପରି 
ସମ୍ଭବ ହେବ ? ୪୩ ॥ 

ଆ ଵ୍ଯାମିକ ବ୍ଯାଖ୍ୟା- ¬ ତୂମ୍ଭେ ସକଳ ଲୋକଙ୍କର ଫିତା ଅର୍ଥାତ୍‌ ସୃଜନ କରଉଁ। 
ଚର ଓ ଅଚର ପଦାର୍ଥର ଅଟ- ତୁମ୍ଭେ ବିଶ୍ଵସଂସାରର ଅନ୍ଧକାରରୁ ଅଲେ।କକୁ 
ଆଣିପାର- ତାହା ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ହଁ ଦେଖୁଅଛି- ତୂମ୍ଭେ ହଁ ପୂଜନୀୟ (ପ=ଯୋତନି, ମୂଳାଧାର , 
ଉ୍ ଶନି ପୂର୍ବକ, ଜ=କୂଟସ୍ଥରେ ରହିବା =ଏହାରି ନାମ ପୂଜା ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରାଣ ଦେଇ ପୂଜା 
କରିବା ଦରକାର- ଯାହା ଗୁରୁବକ୍ତଗମ୍ୟ) ତୂମ୍ଭ ସମାନ (ଯୋଡା ) କେହି ନାହ- 
ଅଧ୍କ ଆଉ କିପରି ହେବ। ଏ ତିନି ଲୋକ ମଧ୍ରେ ପ୍ରତିମୂର୍ରି କେହି ହେଲେ ତ୍ରମ୍ଭର 


ମ୍‌ ନା ୩୭ 


କରିପାରରେ ନାହିଁ - କାରଣ ତୂମ୍ଭ ପର କଛ ହେଲେ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ¬- 


---ତୂମ୍ଭଠାରୁ ଯେତେବେଳେ ସମସ୍ତ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଅଛି, ସେତେ ବେଳେ ତୂମ୍ଭେ 
ଚରାଚରର ପିତା ତ ଅଟ, ତାହା ବ୍ୟତୀତ ତୁମ୍ଭେ ସର୍ବଲୋକର ଗୁରୁ, ତୂମ୍ଭେ ହିଁ ମୋହାନ୍ଧ 
ଜୀବକୁ ଜ୍ଞାନାଲୋକ ବିତରଣ କରି ତାହାର ପରିତ୍ରାଣର ଉପାୟ କରି ଦେଉଅଛ । ତୁମ୍ଭେ 
ପୂଜନୀୟ, ପୂଜା କଲେ ହି ତୂମ୍ଭଙ୍କୁ ଲାଭ କରି ହୂଏ । କିନ୍ତୁ ପ୍ରାଣ ଦେଇ ପୂଜା କରିବାକୁ 
ହେବ । ପ୍ରାଣ ଦେଇ ପୂଜା କରି ବା କାହାକୂ କହନ୍ତି ? ମୂଳାଧାରରୁ ବଳପୂର୍ବକ ପ୍ରାଣଶନ୍ତିକ୍ର 
ଉଠାଇ ଯେତେ ବେଳେ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ରଖାଯାଇ ପାରିବ, ସେତିକିବେଳେ ପ୍ରକୃତ ପୂଜା 
ହେବ । ସେ ପୂଜାର ବିଧ୍‌ ଗୁରୂ ମୁଖରୂ ଜାଣି ଶ୍ରଦ୍ଧାପୂର୍ବକ ବହ୍ରକାଳ ଅଭ୍ୟାସ କଲେ ଯାଇ 
ପୂଜା କରିବାର ଯୋଗ୍ୟତା ଲାଭ ହୁଏ। ଜୀବ ନିଜର ଚିନ୍ମୟ-ସ୍ଵରୂପ ବିସ୍ଟତ ହୋଇ 
ଭୋଗମୁ ଖରେ ମଗ୍ନ ହୁଏ । ଗୁରୁକୃପାରୁ ପ୍ରାଣର୍‌ ସାଧନା କରି କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ଲାଭ 
କଲେ ଗୁଣାତୀତ ବ୍ରହ୍ମ-ସତ୍ତା-ସାଗରରରେ ଯେଉଁ ନାମରୂପର ତରଙ୍ଗ ଉଦ୍ତିତ ହେଉଥ୍‌ଲା, 
ଚିତ୍‌ ସର।ରେ ବୁଡି ସମାହିତ ହୋଇ ପାରି ଲେ ସେହି ନାମରୂପମୟ ଅଧ୍ଯାସ ବିଦୂରିତ ହୁଏ । 
ସେତିକି ବେଳେ ପୂଜାର ସାକ୍ଷାତ୍‌ ଫଳ - ଆତ୍ମସୀକ୍ଷାତ୍କାର ଲାଭ ହୁଏ । ସେହି ପରାବସ୍ଥା 
ସମାନ ହିଁ ଯେତେବେଳେ ଆଉ କିଛିହେଲେ ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ତାହା ଅପେକ୍ଷା ଅଧ୍କତର 
ଆଉ କ'ଣ ହେବ ? ଶ୍ଵେତାଶ୍ବତରୋପନିଷଦରେ ଅଛି- 


“ସ ବୃକ୍ଷକାଳାକୃତିଭିଃ ପରୋଏନ୍ୟୋ 
ଯସ୍କ୍ଵାତ୍‌ ପ୍ର ପଞ୍ଚଃ ପରି ବଉ୍ଭ ତେୟମ୍‌ । 


୩୦୯ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। _ ତ 
ଏକାଦଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯେ।ଗଃ 


. ଧର୍ମାବହଂ ପାପନୁଦଂ ଭଗେଶଂ 

ଞ୍ଥାତ୍କାମ୍ବ ସ୍ଥମମ୍ବତଂ ବିଶ୍ଵଧାମ । 
ତମୀଶ୍ଵରାଣାଂ ପରମଂ ମହେଶ୍ଵରଂ 

ତଂ ଦେବତାନାଂ ପରମଞ୍ଚ ଦୈବତମ୍‌ ॥ 
ନ ତସ୍ୟ କାର୍ଯ୍ୟଂ କରଣଞ୍ଚ ବିଦ୍ୟତେ 

ନ ତତ୍‌ସମ ଶ୍ବାଭ୍ୟଧ୍କଶ୍ଚ ଦୃଶ୍ୟତେ । 


ପରାସ୍ୟ ଶକ୍ତବ ବଧୈବ ଶ୍ର ୟତେ 
ସ୍ଵଭାବିକୀ ଜ୍ଞାନବଳକ୍ରିୟା ଚ ॥”? 


ସେ ବୃକ୍ଷାକାର ( ସଂସାର) ଓ କାଳାକାର (ଭୂତ, ଭବି ଷ୍ଯତ, ବର୍ଭମାନରୂପ ) 
ସମୁଦାୟର ଅତୀତ- ଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁ । ଯାହାଠାରୁ ଜଗତ୍‌ ପ୍ରପଞ୍ଚ ପ୍ରନଃ ପ୍ରନଃ ଆବିଭଦ୍ଭୂତ ହେଉଅଛି । 
ସେ ଧମ୍ମାନୁକୂଳ ବ୍ରଦ୍ଧିର ଗମ୍ୟ ଓ ପାପ- ପ୍ରବୃତିର ବିନାଶକ । ଯିଏ ଷଡୈଶ୍ବ ର୍ଯ୍ୟର ଅଧ୍ପତି, 
ଜଗତର ଆଶ୍ରୟଭୂତ, ଅମୃତମୟ ଓ ଅନୁ ର୍ଯ୍ୟାମୀ- ତା?ଙ୍କୁ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର କଲେ ସେତେବେଳେ 
ସାଧକ ପଞ୍ଚତତ୍ତ୍ଵାଦିରୁ ପ୍ଥକ୍‌ରୂପେ ନିଜକୁ ବୁଝି ପାରନ୍ତି । ଯିଏ ବ୍ରହ୍ଲ। ପ୍ରଭୃତି 
ଲୋକେଶ୍ଵରମାନଙ୍କର ମଧ୍ଯ ମହେଶ୍ଵର, ଦେବଗଣର ମଧ୍ଯ ପରମ ଦୈବତ, ସେହି 
ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର କାର୍ଯ୍ୟ (ଶରୀର ) କରଣ (ଚକ୍ଷୁ ପ୍ରଭୃତି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ) ନାହିଁ, ତାଂଙ୍କ ସମାନ ବା 
ତା'ଙ୍କ ଅପେକ୍ଷା ଶ୍ରେଷ୍ଠ ମଧ୍ଯ ଦୃଷ୍ଟ ହରଏ ନାହିଁ । ଏହାଙ୍କର ଅନେକ ପ୍ରକାର ସ୍ଵତଃସିଦ୍ଧ ଶକ୍ତି 
ଅନ୍ଥ ବୋଲି ଶୁଣାଯାଏ । ତାଂ?ଙ୍କର ସର୍ବବିଷୟରେ ଅପ୍ରତି ହତ ଜ୍ଞାନ ଓ ସାନିଧ୍ଧ ମାତ୍ର କାର୍ଯ୍ୟ- 
ସମ୍ପାଦନ କ୍ଷମତା ଅଛି- ଏହା ବେଦରୁ ଜଣାଯାଏ ।। ୪୩ ॥| 


ତସ୍ଟାତ୍‌ ପ୍ରଣମ୍ୟ ପ୍ରଣିଧାୟ କାୟଂ 
_ ପ୍ରସାଦୟେ ତ୍ବାମହମୀଶମୀଡ୍ଯମ୍‌ । 
ପିତେବ ପୁତ୍ରସ୍ଯ ସଖେବ ସଖ୍ୟଃ 
ପ୍ରିୟଃ ପ୍ରିୟାୟାହସି ଦେବ ସୋଢ଼ୁମ୍‌ ॥ ୪୪ ॥ 
ଅନ୍ଧୟ-- ଦେବ (ହେ ଦେବ !) ତସ୍ହାତ୍‌ (ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ) ଅହଂ (ମୁ) କାୟଂ 
( ଶରୀରକୁ ) ପ୍ରଣିଧାୟ (ଦଣ୍ଡବତ୍‌ ନିପାତିତ କରି ) ପ୍ରଣମ୍ୟ (ପ୍ରଣାମ-ପୂର୍ବଳ) ଇଡ୍ଯଂ 
(ଆରାଧ )) ଭଶଂ (ଭଶ୍ବର ) ତାଂ ପ୍ରସାଦୟେ ( ତୁ ମାଙ୍କୁ ପ୍ରସନ କରୁଅଛି ) ; ପିତା ଇବ ( ପିତା 
ଯେପରି) ପୂତ୍ରସ୍ୟ (ପୂତ୍ର ), ସଖା ଇବ (ସଖା ଯେପରି ) ସଖ୍ୟଃଃ (ସଖାର), ପ୍ରିୟଃ 
(ପ୍ରିୟ)- [ପତି ଯେପରି] ପ୍ରିୟାୟାଃ ( ପ୍ରିୟାର ) [ସେହିପରି ମୋର ଅପରାଧ] ସୋଢୂମ୍‌ 
ଅହଁସି (ସହ୍ଯ କରିବାକୁ ଯୋଗ୍ୟ ହୁ ଅ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସହ୍ୟ କର) ॥ ୪୪ ॥ 
ଶ୍ରୀଧର-¬ ଯସ୍କ୍ାଦେବଂ-ତସ୍ଟାଦିତି | ତସ୍ଟାତ୍‌ ନ୍ାଃ ଭଶଂ ଜଗତଃ ସ୍ଵାମିନଂ । ଭଷ୍ୟଂ 
ସ୍ତୁଭ୍ୟଂ । ପ୍ରସାଦୟେ ପ୍ରସାଦୟାମି । କଥଂ ? କାୟଂ ପ୍ରଣିଧାୟ ଦଣ୍ଡବତ୍‌ ନି ପାତ୍ୟ । ପ୍ରଣମ୍ୟ 
ପ୍ରକଷ୍ଷେଣ ନତ୍ପା । ଅତଃ ତ୍ଗଂ ମମ ଅପରାଧଂ ସୋଢ଼ଂ କ୍ଷନ୍ତୁମ୍‌ ଅର୍ହସି । କସ୍ଯ କ ଇବ ? 
ପୁତ୍ରସ୍ଯ ଅପରାଧଂ କୃପୟା ପିତା ଯଥା ସହତେ, ସଖ୍ୟଃ ମିତ୍ରସ୍ୟ ଅପରାଧଂ ସଖା 


ନିରୂପାଧ୍ବନ୍ଧୁଃ ଯଥା ସହତେ, ପିୟଶ୍ଠ ପ୍ରିୟାୟାଃ ଅପରାଧଂ ତତ୍‌ ପ୍ରିୟାର୍ଥ/ ଯଥା ସହତେ | 
ତଦ୍‌ବତ୍‌ || ୪୪ || 


୩୧୦ 


କୀୟ ଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ ଏକାଦଶେ।ଧ୍ୟାୟଃ 


ଅନୁବାଦ-¬¬ [ଯେହେତୁ ଏହିପରି, ଅତଏବ କହି ଅଛନ୍ତି-] ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଜଗତର 
ଭଶ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଵାମୀ ଏବଂ ସ୍ତୁତିର ପାତ୍ର ତୁ ମ୍ଭଙ୍କ ପ୍ରସନ୍ନ କରୁ ଅଛି । କିପରି ପ୍ରସନ୍ନ କରୁ ଅଛି ? 
ଶରୀର କୂ ଦଣ୍ଡବତ୍‌ ଅବନତ କରି ଏବଂ ପ୍ରକୃଷ୍ଟଠରୂପେ ନତ ହୋଇ । ଅତଏବ ତୁମ୍ଭେ ମୋଂର 
ଅପରାଧ କ୍ଷମା କରି ବାକୁ ୟୋଗ୍ୟ ହୁଅ । କାହା ପରି କ୍ଷମା କରିବ ? ପୁତ୍ରର ଅପରାଧ ପିତା 
ଯେପରି କୃପା କରି ସହ୍ୟ କରନ୍ତି, ମିଢ୍ରର ଅପରାଧ ନିଃସ୍ବାର୍ଥ ବନ୍ଧୁ ଯେପରି ସହ୍ଯ କରନ୍ତି, 
ପ୍ରିୟାର ଅପରାଧ ପ୍ରିୟ ଯେପରି ପ୍ରଣୟବଶତଃ ସହ୍ୟ କରନ୍ତି, ସେହିପରି | [ ପ୍ରିୟାୟଃ + 
ଅହଁସି - ଏହି ପଦଦ୍ଧୟର ସନ୍ଧିଦ୍ବାରା. 'ପିୟାୟା ଅର୍ହସି” ହୁଏ, ସୁତରାଂ ‹'ପ୍ରିୟାୟାହଁସି'' 
ଆର୍ଷ ପ୍ରୟୋଗ; ତେବେ 'ପ୍ରିୟଃ ପ୍ରିୟାୟଂ ଏପରି ରଖ୍ଲେ ବି ଅର୍ଥ ମନ୍ଦ ହୁଏ ନାହଁ] || ୪୪ || 


ଆଧ୍ାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-- ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ମୁଁ ତୂମ୍ଭଙ୍କ ପ୍ରଣାମ କରୁଅଛି, ଶରୀରକୁ 
ନିଃଶେଷରୂପେ ସିର କରୁ କରୁ :- ଏବେ ପ୍ରସନ ହୁଅ- କାରଣ ତୂମୋ କଉଁ| |¬ ¬ 


¬--ଭଆ ଏଥର ଭଗବତ୍‌ ପୂଜାର ଆୟୋଜନ କରୁ ଅଛନ୍ତି । ଏହି ପୂଜାର ପ୍ରଧାନ ଅଙ୍ଗ 
ହେଲା- ଆତମ୍ସମର୍ପଣ, ନିଜକୂ ଭଗବଚ୍ଚରଣରେ ନମିତ କରିବା । କିନ୍ତୁ ନିଜକ୍ର ବଡ ଦୀନ 
ମନେ କରୁ ଅଛି, ବଡ଼ ଅସମଥ ମନେ କରୁ ଅଛି । ନିରୁପ୍ରାୟ ସଖା ଯେପରି ସଖା ପାଖରେ 
ଆମ୍ବସମର୍ପଣ କରେ, ପନୀ ଯେପରି ପତିନିକଟରେ ଆତ୍ମସମର୍ପଣ କରେ, _ ପୁତ୍ର ଯେପରି 
ପିତା ନିକଟରେ ଆତ୍ମସମର୍ପଣ କରିବାକୁ ସଂକୋଚ ବୋଧ କରେ ନାହିଁ, ସେହିପରି 
ନିଃସଙ୍କୋଚ ରେ ସାଧକ ଭକ୍ତ ନିଜକୁ ଉତ୍ସଗ କରୁ ଅଛନ୍ତି - ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନିକଟରେ | ନିଜର 
ଦୈନ୍ଯ ନିମନ୍ତେ କ୍ଷମା ଭିକ୍ଷା କରୁ ଅଛନ୍ତି । “ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ପ୍ରସନ୍ନ କରୁ ଅଛନ୍ତି । ଭଗବାନ୍୍‌ଙ୍କୁ 
ପ୍ରସନ୍ନ କରିବା ଏବଂ ଆତ୍ମାକୁ ପ୍ରସନ୍ନ କରିବା ଏକାକଥା | ଭଗବାନ୍‌ କେତେବେଳେ ପ୍ରସନ୍ନ 
ହୁ ଅନ୍ତି ? ଯେତେବେଳେ ଶ୍ରୀଗୁରୂ ପ୍ରସନ୍ନ ହୂଅନ୍ତି । ଏହି ଗୁରୂ ହୁଁ ଆତ୍ମା । ଗୁରୁଙ୍କର ପ୍ରସନ୍ନତା 
ଯେତେବେଳେ ମାନସ ତଟରେ ତରଙ୍ଗାୟିତ ହ୍ରଏ । ସେତେବେଳେ ଅନ୍ତଃକରଣ ମଧ୍ଯ ପ୍ରସନ୍ନ 
ହୁଏ । ଅନ୍ତଃକରଣ ପ୍ରସନ୍ନ ହେଲେ ହଁ ତତ୍ତ୍ଜ୍ଞାନଂ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । ମନର ଏହି ସ୍ଥିରଭାବ ବା 
ପ୍ରସନ୍ନତା ହଁ ଶ୍ରୀବି ଷ୍ୁଙ୍କର ପରମପଦ । ଏହି ବିଷ୍ପଙ୍କର ପରମପଦ କେଉ ମାନେ ସର୍ବଦା 
ସାକ୍ଷା।ଁତ୍‌ କରନ୍ତି, ଯେଉମାନେ “ସୁର” ବା ବୀର ସାଧକ | ଏହି ବୀର ସାଧକଗଣ କିପରି 
ପ୍ରଣାମ କରନ୍ତି ଦେଖାଯାଉ । 'ପ୍ରଣିଧାୟ କାୟଂ- କାୟଂ ପ୍ରକଷ୍ଷେଶ ନୀଚୈଧ୍ଧତ୍ପା ଦଣ୍ଡବତ୍‌ 
ଭୁମୌ ପତିତ୍ା ଇତି ଯାବତ୍‌ '' ( ମଧୁସୁଦନ) | କାୟ= କ+ ଅୟ, ଇ ଧାତୂରୁ ଅୟ,- 
ଗମନାର୍ଥ । କଠବ୍ରହ୍ମାଃ ଯାହା ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କଠାରୁ ଗମନ କରେ । ଏହି ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ସ୍ଥାନ ନାଭିଦେଶ ଓ 
ତା” ତଳେ | ଯେଉ ଶ୍ଵାସ ନାଭିଦେଶରୁ ସହସ୍ରାକୁ ଗମନ କରେ- ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଶ୍ଵାସ ମସ୍ତକରେ 
ସ୍ଥିର କରି ସମଗ୍ର ମେରୂଦଣ୍ଡ ଓ ତତ୍ସଂଲଗ୍ନ ଅବୟବକୁ ନିମ୍ନାଭିମୁଖ କରି ଯୋଗୀଗଣ ଯେଉଁ 
ସାଧନ କରନ୍ତି । ଏଠାରେ ସେହି ସାଧନାର ଇଙ୍ଗିତ କଲେ । ଏହି ସାଧନା ଦ୍ବାରା ମୂଳାଧାରସ୍ଥ 
କୃଣ୍ଡକିନୀ ଚୈତନ୍ୟଯୁକ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । କୁଣ୍ଡଳିନୀ ଚୈତନ୍ୟଯୁକ୍ତ ହେଲେ ହଁ ତାହା ତଦ୍‌ବିଷ୍ଣର 
ପରମ ପଦ୍‌ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର ଭେଦ କରି ସହସ୍ରାର ସ୍ଥିତ ଶିବଙ୍କ ସହିତ ମିଳିତ ହଅନ୍ତି । ସେତେବେଳେ 
ଦେହରୁ ଚିତ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ହୋଇ ପଡେ । ସେତିକି ବେଳେ ଜୀବ ବଦ୍ଧବି ମୁକ୍ତ ହୋଇ ପରମଶକ୍ତି 
ଲାଭ କରନ୍ତି । ଅଷ୍ଟାବକ୍ର କହି ଅଛନ୍ତି - 

“ଯ଼ଦି ଦେହଃ ପୃଥକ୍‌ କୃତ୍ଖା ଚିତି ବିଶ୍ରାମ୍ୟ ତିଷ୍ଠସି । 
ଅଧୁନୈବ ସୁଖୀ ଶାନ୍ତ ବଦ୍ଧମୁକ୍ତୋ ଭବିଷ୍ୟସି ॥'” ୪୪ || 


୩୧୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ମି ର 
ଏକାଦଶେ ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦଶନ ଯୋଗଃ 
ଅଦୃଷ୍ଟପୂର୍ବଂ ହୃଷିତୋଏସ୍ଟି ଦୃଷ୍ଟ୍ଟା 
ଭୟେନ ଚ ପ୍ରବ୍ୟଥ୍ତଂ ମନୋ ମେ । 
ତଦେବ ମେ ଦଶୟ ଦେବ ରୂପଂ 
ପ୍ରସୀଦ ଦେବେଶ ଜଗନ୍ନିବାସ ॥ ୪୫ ।। 
ଅନ୍ୟ-_¬ ଦେବ (ହେ ଦେବ ! ) ଅଦୃଷ୍ଠପୂବଂ ( ଅଦୃଷ୍ଠପୂର୍ବ- ତୂମ୍ଭର ବିଶ୍ବରୂପ) ଦୃଷ୍ଟା 
( ଦେଖ୍‌ ) ହୃଷିତଃ (ହଷାନୁ ତ) ଅସ୍ଟି (ହୋଇଅଛି), ଭୟେନ ଚ (ପୁଣି ଭୟରେ ) ମେ ମନଃ 
(ମୋ' ମନ) ପ୍ରବ୍ଯଥ୍ତଂ (ବ୍ୟାକୁଳ ହେଉଅଛି ) । [ଅତଏବ] ତତ୍‌ ରୂପଂ ଏବ ( ସେହି 
ପୂର୍ବରୂପ ହଁ ) ମେ ଦର୍ଶୟ (ମୋତେ ଦେଖାଅ ) । ଦେବେଶ, ଜଗନିବାସ ! ( ହେ ଦେବେଶ ! 
ହେ ଜଗନିବାସ) ପ୍ରସୀଦ ( ପ୍ରସନ ହୁଅ ) || ୪୫ ॥ 


. ଶ୍ରୀଧର-¬ ` ଏବଂ କ୍ଷମାପୟିତ୍ପା ପ୍ରାର୍ଥୟତେ- ଅଦୃଷ୍ଠପୂର୍ବମିତି ଦ୍ଵାଭ୍ୟାମ୍‌ । ହେ ଦେବ ¦ 
ପୂବଂ ଅଦୃଷ୍ଟଂ ତବ ରୂପଂ ଦୃଷ୍ଟା ହୃଷିତଃ ହୃଷ୍ଟଃ ଅସ୍ଥି । ତଥା ଭୟେନ ଚ ମେ ମନଃ ପ୍ରବ୍ୟଥ୍ତଂ 
ପ୍ରଚଳିତମ୍‌ । ତସ୍ହାତ୍‌ ମମ ବ୍ୟଥା ନିବୃତ୍ତୟେ ତଦେବ ରୂପଂ ଦର୍ଶୟ । ହେ ଦେବେଶ ! ହେ 
ଜଗନ୍ନିବାସ ! ପ୍ରସନ୍ନୋ ଭବ ॥ ୪୫ ।। 


ଅନୂବ।ଦ-¬¬ [ଏହି ପ୍ରକାର କ୍ଷମା କରାଇ ଦଇଟି ଶ୍ଳୋକ ଦ୍ବ।ର। ପ୍ର।ର୍ଥ ନା 
ଜଣାଉଅଛନ୍ତିଏ- ହେ ଦେବ, ପୂର୍ବେ ଯାହା କେବେହେଲେ ଦେଖାଯାଇ ନାହିଁ, ଏ ପ୍ରକାର 
ତୂମ୍ଭର ରୂପ ଦର୍ଶନ କରି ମୁଁ ଆନନ୍ଦିତ ହୋଇଅଛି, କିନ୍ତୁ ଭୟରେ ମୋଂ ମନ ବ୍ୟାକ୍ରଳ 
ହୋଇଅଛି । ଅତଏବ ମୋ'ର ବ୍ୟଥା-ନିବୃରଭି ନିମନ୍ତେ ତୁମ୍ଭର ସେହି ରୂପ ଦେଖାଅ । ହେ 
ଦେବେଶ ! ହେ ଜଗନିବାସ । ପ୍ରସନ୍ନ ହୂଅ ॥ ୪୫ ॥ 

ଆଧାମିକ ବ୍ୟ।ଖ୍ଯା¬ ¬ ଅଦୃଷ୍ଟପୂର୍ବ ଅର୍ଥ!।ତ୍‌ ପୂର୍ବେ ଏପରି ରୂପ ଦେଖ୍ନାହିଁ ବୋଲି 
ହିଁ ଭୟ ହେଉଛି- ସେଥ୍ପାଇଁ ପୂର୍ବର ରୂପ ଦେଖାଅ- ଅନୁଗ୍ରହ କରି । -_- 

--ଏହି ଯେଉଁ ବିଶ୍ଵରୂପ ଅର୍ଜୁନ ଦେଖ୍‌ଲେ, ଏପରି ଆଉ କେବେହେଲେ ବି ସେ 
ଦେଖ୍‌ ନାହାନ୍ତି । ବିଶ୍ଵରୂପ ଦେଖ୍‌ ସେ ବଡ଼ ଭୟ କରି ଯାଇଛନ୍ତି, ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କୁ କହୁଅଛନ୍ତି, 
ହେ ପ୍ରଭୋ ! ତୁମ୍ଭର ଏହି ରୂପ ସମ୍ବରଣ କର, ପୂର୍ବେ ତୁମ୍ଭର ଯେଉଁ ରୂପ ଦେଖ୍ଥ୍ଲି, ସେହି 
ହ୍ଦୟ-ମନ- ଆକର୍ଷଣକାରୀ ତୂମ୍ଭର ମୋହନ ମୁରଲୀଧର ରୂପଟି ପୁଣି ମୋତେ ଦେଖାଅ | 
ମୂ ସେହି ରୂପଟି ଦେଖ୍‌ବାକୁ ବଡ଼ ଭଲ ପାଏ ॥ ୪୫ ॥ 

କିରୀଟିନ ଗଦ ନଂ ଚକ୍ର ହସ୍ତ- । 
ମିଚ୍ଛାମି ତ୍।ଂ ଦ୍ରଷ୍ଟମହଂ ତଥୈବ । 
ତେନୈବ ରୂପେଣ ଚତୂ ଭୂ ଜେନ ର. 
ସହସ୍ରବାହୋ ଭବ ବିଶ୍ବମୂର୍ତେ ॥ ୪୬ ॥| 

ଅନ୍ୟ--- ଅହଂ ( (ମୁଁ ) ତୃ।ଂ (ତୁମଭଙ୍କ ) ତଥା ଏବ ( ସେହି ପୂର୍ବ ରୂପ ହିଁ ) କିରୀଟିନଂ 
( କିରୀଟଧାରୀ ) ଗଦିନଂ ( ଗଦାଧାରୀ ) ଚକୁହସ୍ତଂ (ଚକ୍ରଧାରୀ ) ଦଷ୍ୁମିଚାମି ( ଦେଖ୍ବାକୁ 
ଇଚ୍ଛା କରେ ) ; ସହସବାହେ। ( ହେ ସହସ୍ର ବାହୋ ! ) ବିଶ୍ବମୂରେ ( ହେ ବିଶ୍ବମୂରେ ! ) ତେନ 
ବୁ ଚତୁର୍ଭୂଳେନ ରୂପେଣ ଏବ ( ଚତୁର୍ଭୁଜ ନାରାୟଣ ମୂର୍ଭିରେ ହଁ ) ଭବ ( ଆବି ଭୂଁତ 
ହୁଅ) || ୪୬ || 


୩୧୨ 


=£ ଗବଦ୍‌ ଗୀତ! 
ବଗଶ୍ଵରୂପ ଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ ଏ ଏ ଏକାଦରୋୌ ଏ ଧ୍ୟାୟଃ 


ଶ୍ରୀଧର--¬ ତଦେବ ରୂପଂ ବିଶେଷୟନ୍‌ ଆହ- - କିରୀଟିନମିତି | କିରୀଟନଂ, ଗଦାବନ୍ତଂ 
ଚକ୍ରହସ୍ତଂ ନ ତ୍ସାଂ ଦ୍ର ଷ୍ଟେମି ଛାମି । ପୂର୍ବଂ ଯଥା ଦ୍‌ ଷ୍ଟୋଃସି ତଥୈବ । ଅତଃ ହେ ସହସ୍ର ବାହୋ, 
ହେ ବିଶ୍ବମୂରେ, ଇଦଂ ବିଶ୍ବରୂପଂ ସଂହୃତ୍ୟ ତେନୈବ କିରୀଟାଦିଯୁକ୍ତେନ ଚତୂର୍ଭୁ ଜେନ ରୂପେଣ 
ଭବ ଆବିଭ୍ଭବ । ତଦନେନ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ଅନୁ ନଃ ପୂର୍ବମପି କିରୀଟାଦି ଯୁକ୍ତମେବ ପଶ୍ୟତୀତି 
ଗମ୍ୟତେ । ଯରୁ ପୂର୍ବମୁକ୍ତଂ ବିଶ୍ଵରୂପ ଦର୍ଶନେ 'କିରୀଟିନଂ ଗଦିନଂ ଚକ୍ରିଣଂ ଚ ପଶ୍ୟାମି' 
ଇତି ତଂ ବହୁକିରୀଟାଦ୍ୟଭିପ୍ରାୟେଣ । ଯଦ୍‌ବା-ଏ ତାବନ୍ତଂ କାଳଂ ଯଂ ତ୍କାଂ ଜିରୀଟିନଂ ଗଦିନଂ 
ଟକ୍ରିଣଂ ଚ ସ୍‌ପ୍ରସନ୍ମ୍‌ ଅପସ୍ୟଯଂ ତମେବ ଇଦାନୀଂ ତେଜୋରାଶିଂ ଦୂ ନି ରୀକ୍ଷଂ ପଶ୍ୟାମି 
ଇତ୍ୟେବଂ ତତ୍ର ବଚନ ବ୍ୟସ୍ତିଃ ଇତ୍ୟବିରୋଧଃ ।| ୪୬ ॥| 

: ଅନୁବାଦ [ସେହି ରୂପ କିପରି ତାହା ହିଁ ବିଶେଷ କରି କହୁଅଛନ୍ତି- -] ପୂର୍ବେ ଯେପରି 

କିରୀଟଯୁକ୍ତ, ଗଦାବିଶିଷ୍ଟ ଓ ଚକ୍ରହସ୍ତରୂପେ ତୂମ୍ଭେ ଦୃଷ୍ଟ ହୋଇଥ୍ଲ, ତୂମ୍ଭଙ୍କ ସେହି ରୂପରେ 
ଦେଖ୍‌ବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରେ । ଅତଏବ ହେ ସହସ୍ରବାହୋ, ହେ ବିଶ୍ଵମୂରେ, ଏହି ବିଶ୍ଵରୂପ 
ଉପସଂହାର କରି ସେହି କିରୀଟାଦିଯୁକ୍ତ ଚତୂର୍ଭୂଜରୂ ପେ ଆବିଭୂତ ହୂଅ । ଏହି ଶ୍ଳୋକ ଦ୍ଵାରା 
ଅଜୁ ନ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କୁ ପ୍ଲର୍ବେ ମଧ୍ଯ କିରୀଟାଦିଯୁକ୍ତ ହ ଦେଖଅଛନ୍ତି - ଏହା ହିଁ ମନେ ହୁଏ, ତେବେ 
ପୂର୍ବେ ବିଶ୍ବରୂପ ଦଶନକାଳରେ ଅର୍ଜୁନ ଯେ- '‹ କିରୀଟିନଂ ଗଦିନଂ, ଚକ୍ିଣଂ ଚ” ? ଦେଖୁ ଅଛି 
ବୋଲି କହିଅଛନ୍ତି ସେତେବେଳେ ତାହା ବହୁ କିରୀଟାଦିଯୁକ୍ତ ଦେଖ୍ଥ୍‌ଲେ- ସେହି 
ଅଭିପ୍ରାୟରେ କହିଥ୍‌ବେ । ଅଥବା ଏତେକାଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯେ ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ କିରୀଟଯୁକ୍ତ, ଗଦା- 
ଚକ୍ରହସ୍ତ ସୁପ୍ରସନ୍ନ ରୂପରେ ଦେଖ୍‌ ଆସି ଥ୍ଲି, ସେହି ତୂମଭଙ୍କୁ ଏବେ 'ତେଜଃପୁଞ୍ଜ ଓ ଦୁର୍ନିରୀକ୍ଷ୍ୟ 
ଦେଖଅଛି' - ଏହିପରି ଅର୍ଥ ବି ହୋଇପାରେ, ଅତଏବ ଏଠାରେ ପୂର୍ବାପର ବିରୋଧ ହେଲା 
ନାହ ॥ ୪୬ ॥ 

ଆଧ୍ଯାମ୍ିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ଚତୂର୍ଭୂଜ ହୋଇ ତାହା ପରେ ଏହି ବିଶ୍ବମୂରି ଧାରଣ 
କରିଥ୍ଲେ- ସେହି ରୂପ ଦର୍ଶନ କରାଅ | ¬¬ 

__-ବୃହତ୍‌ କୂଟସ୍ଥ ପରେ ସାଧକର ପୁରୂଷୋରମ ରୂପ ଦର୍ଶନ କରି ବାର ଇଛା ସ୍ଵାଭାବିକ୍‌ 
ହୋଇଥାଏ । ବିଶ୍ଵରୂପ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଭୀତି ଓ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଆନୟନ କରେ, ପୁରୂ ଷୋତ୍ତମ 
ରୂପ ମଧ୍ଯରେ ସାଧକଙ୍କର ସେପରି ଉକୁଣ୍ଠା ନାହିଁ, ସୁତରାଂ ସାଧକଙ୍କୁ ' ପ୍ରବ୍ଯଥ୍ତାନ୍ତରାତ୍ମା 
ଧୃତିଂ ନ ବିନ୍ଦାମିଂ, ତୂମ୍ଭର ସୌମ୍ୟମୂରି ଦର୍ଶନ କର।ଅ ବୋଲି ପ୍ରାର୍ଥନା କରିବାର ପ୍ରୟୋଜନ 
ହୁଏ ନାହଁ । ଏହି ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ରୂପ ଦେଖ୍ବାକୁ ସାଧକଙ୍କୁ ବଡ଼ ଭଲ ଲାଗେ । ବଡ଼ ତୃପ୍ତି 
ବୋଧ ହୁଏ । ଏହା ଯେପରି ଏକ ଅସୀମ ବସ୍ତୁକୁ ସୀମିତ କରି ଦେବା । ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକ ସବୁ 
ତାହା ଭଲ କରି ଭୋଗ କରି ପାରନ୍ତି- ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ସେମାନଙ୍କର ଅସୀମ ତୃପ୍ତି ହୂଏ । 
ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ ରସାନ୍ସେସୀ ଭାବୁକଗଣ ହି ଖାଲି ଯେ ଏହା ପସନ୍ଦ କରନ୍ତି ତା” ନୁହେଁ, ଏହା 
ଯୋଗୀମାନଙ୍କର ମଧ୍ଯ ଚିତ୍ତବିନୋଦକ ରୂପ । ଅସୀମ ମଧ୍ଯରେ ଏକ ପ୍ରଗାଢ଼ ବିସ୍କୟ ଆସି 
ଚିତତକୁ ଅଭିଭୂତ କରେ, କିନ୍ତୁ ଏ ସୀମା ମଧରେ ଯେଉଁ ଅରୂପର ରୂପ ଦେଖାଯାଏ- ତାହା 
ସତେ ଯେପରି ଗୁଣାତୀତ ବ୍ରହ୍ଲସତ୍ତାର ରୂପମୟ ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ବିକାଶ । ଏହି ମନର 
ଧାରଣାର ଯୋଗ୍ୟ ହୋଇ ସତେ ଯେପରି ତାହା ଫୁଟି: ଉଠେ | ଏଥ୍‌ରେ ମଧ୍ଯ । ବିସ୍ୟ ଅଛି, 
ଆନନ୍ଦ ଅଛି, କିନ୍ତୁ ଭୀତି ନାହଁ, ଏହା ଦେଖ୍‌ ସାଧକଙ୍କୁ କହିବାକୁ ହୁଏ ନାହିଁ, 'ପ୍ରଭୋ ! 
ତୂମ୍ଭର ଏ ରୂପ ସମ୍ବରଣ କର, ମୁଁ ସହ୍ୟ କରିପାରୁ ନାହିଁ?:-- ଏହା ସତେ ଯେପରି କୋଟି- 


୩୧୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବ ଦ୍‌ ଗୀତ। ହୁ ) 
ଏକାଦଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 


କୋଟି ଚନ୍ଦ୍ର-ସ୍ରବିତ ସୁଧାବୋଳା ମୁଖ । ଏହି ରୂପକ୍ର ଯେତିକି. ଦେଖ, ସେତିକି ଆହରି 
ଦେଖ୍ବାକ ଇଚ୍ଛା ହୁଏ । ଯୁଗ ଯୁଗ ଧରି ଦେଖୁଥ୍‌ଲେ ବି ସତେ ଯେପରି ତୃପ୍ତି ମିଳେ ନାହଁ । 
ଅସୀମ ବସ୍ତୁ ଯେତେବେଳେ ସମୀମ ମଧ୍ଯରେ ଆସି ଧରା ଦି ଅନ୍ତ , ସେତିକିବେଳେ ତାଂଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଅପରୂପ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ ଓ ମାଧ 1ଯ ଅଛି - ତାଂର ସନ୍ଧାନ ମିଳେ | ଇଉରୋପୀୟ 
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ଯାହା ହେଉ, ଯୋଗୀଙ୍କର ଏ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଯେପରି ଧାରଣା ହୁଏ, ତାହା ହୁଁ କିଛି 
କହ ଅଛି । ଆ ଅଛି- 


“ କେଚିତ୍‌ ସ୍ଵ ଦେହାନ୍ତହଁ ଦୟାବକାଶେ 
ପ୍ରଦେଶମାତ୍ରଂ ପୁରୁ ଷଂ ବସନ୍ତମ୍‌ । 
ଚତୁ ର୍ଭୁଜଂ କଞ୍ଜର ଥାଙ୍ଗଶଂଖ - 
ଗଦାଧରଂ ଧାରଣୟା ସ୍ଟରନ୍ତି ॥ (୨ୟ ସ୍କ: ) 


ନିଜ ଦେହ ଅଭ୍ୟନ୍ତର ହୃଦୟାକାଶରେ ପ୍ରାଦେଶମାତ୍ର ଶଙ୍ଗ-ଚକ -ଗଦା-ପଦ୍ମଧାରୀ ଚତୁର୍ଭୁଜ 
ପୂରଷ ବାସ କରନ୍ତି, ଏହିପରି ଧାରଣା କରିବାକୁ ହୁଏ । 


ଯୋଗୀଗଣ ମଧ୍ଯ ନିଜ ହୃଦୟରେ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠ-ପରି ମାଣ, ପୂରୁଷଙ୍କୁ ଦେଖନ୍ତି, ତାହ। 
ପ୍ରାଦେଶମାତ୍ର । କଠଶ୍ରୁତି ରେ ଅଛ - _“ 'ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠମାତ୍ରଃ ପଟରୁ ଷୋଃନ୍ତରାମ୍ବା, ସଦା ଜନାନାଂ 
ହୃଦୟେ ସନ୍ନିବିଷ୍ଠଃ ।”” ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠ ପରିମିତ ପୂରୁଷ ଅନ୍ତଯ୍ୟାମୀରୂପେ ସର୍ବଦା ପ୍ରାଣୀଗଣଙ୍କ 
ହୃଦୟରେ ସନ୍ନିବିଷ୍ଟ ରହିଅଛନ୍ତି । ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ଷୁଦ୍ର ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ ମଣ୍ଡ ଳସ୍ଥ ଶ୍ୟାମ ସୁନ୍ଦରଙ୍କୁ ସେମାନେ 
ହୃଦୟାକାଶରେ ଦେଖ୍‌ ବାକୁ ପାଆନ୍ତ, ତାହା ବୃହତ୍‌ କୂଟସ୍ଥ ପରି ଏତେ ତୀବ୍ରଜ୍ୟୋତିଃପୁ ଞ୍ଜ 
ନୁହେଁ । ତେଣୁ ଚତୁର୍ଭୁଜ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାଂଙ୍କର ଚାରିଟି ଭୂଜ । ଭୂଜ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ -ଧନୂଂ ଆକୃତିର 
ଗୋଲାକାର ବସ୍ତୁ ( ପ୍କୃତିବାଦ ଅଭିଧାନ ) । ଏଠାରେ ଭୂଜର ଅର୍ଥ ହାତ ନୂ ହେଁ । ମଣ୍ଡଳାକାର 
ଜ୍ୟୋତିଃପୂ ଞ୍ଜ ମଧ୍ଯରେ ଚାରିଟି ଜାଣିବା ବିଷୟ ଅଛି । ପ୍ରଥମତଃ (୧) ସାଧକ ଶଙ୍ଖପରି 
ଏକ ଗମ୍ଭୀର ଓ ସନ୍ଦର. ଶବ୍ଦ ଶୁଣିବାକ୍ର ପାଆନ୍ତି- ତାହା ହି ପାଞ୍ଚଳନ୍ୟ ଶଙ୍ଖର ନାଦ । 
ମୂଳାଧାରରୁ ବିଶ୍ଵଦ୍ଧାଖ୍ୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପଞ୍ଚଚକ୍ରରେ ପାଞ୍ଚପ୍ରକାର` ଶ୍ରୁତି-ମଧୁର ନାଦ ଶୁଣିବାକୁ 
ମିଳେ । ଏହିପରି ସମ୍ମଳିତ ନି ର୍ଘୋଷ ହଁ ଶଙ୍ଖ ଶବ୍ଦ ଦ୍ବାରା ସୂଚିତ ହେଉଅଛି । ଏହି ଶଙ୍ଗ ସେ 
ଧାରଣ କରି ଅଛନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି ଜ୍ୟୋତି ମୟ କୂଟସ୍ଥ' ମଣ୍ଡଳର ଏହି ଶଙ୍ଖନାଦ ଏକ ଚିହ୍ସୁ । 
( ୨) ଏହି ଭୁଜର ଦ୍ବିତୀୟ ବିଷୟ ହେଉଛି ଚକ | କୂଟସ୍ଥର ଚାରିଦିଗରେ ଯେଉଁ ଜ୍ୟୋତି ମୟ 
ମଣ୍ଡଳ, ତାହା ଚକ୍ର ପରି ପ୍ରଥମେ ଘୂରେ । ଅଣ୍ଟିନ୍‌ ହଂସୋ ଭ୍ରାମ୍ୟତେ ବ୍ରହ୍ମଚକ୍ରେ 

ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପ ହଂସ ବ୍ର ହ୍ମଚକ୍ରରେ ଘୂରୁ ଅଛନ୍ତି । ଏହି କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ ହଁ ଅମୃତ ଅକ୍ଷର । ଏହି ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ହିଁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । ତାହାର ଉପାସନା ଦ୍ବାରା ବାଯୁସ୍ବରୂପ ମଧୁର ରସର ଉପଭଇବ୍ଧି ହଏ ଏବଂ ଏହିପରି 
ଉପାସନା କରି କରି ବିଦ୍ୟା, ଶାନ୍ତି, ପ୍ରତିଷ୍ଠା, ଓ ନିବୃତ୍ତି-ଁରୂପା ଚାରି ଶକ୍ତିର ଆବି ଭାବ 
ହୁଏ । କ୍ରିୟା କରି କରି ହୃଦୟରେ 'କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଉରମ ପୁରଷ ହରିଙ୍କ ଦେଖ୍ବାକୁ ମିଳେ | 
ସେ ଉତ୍ତମ ପରୂଷ ସେ ସକଳ ଇଚ୍ଛାକୁ ହରଣ କରନ୍ତି, - . ତେଣୁ ତା'ଙ୍କ ନାମ ହରି । ଏହି 
ବିଷ୍ପୁସ୍ଵରୂପ ସିତ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ହର ଏ, ସେଥ୍ରେ ହିଁ ଜୀବର ପ୍ରକ୍ତ:` କଲ୍ୟାଣ ହୁଏ, 

ସେଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ତାହା ଶିବସ୍ଵରୂପ, ଆଉ ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ଯାହା ଇଚ୍ଛା କରାହୁଏ ତାହା ହିଁ 


୩୧୪ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 2 କକ ଏକାଦଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ହୁଏ, ସେତିକିବେଳେ ତା 'ଙ୍କ ସମସ୍ତ ବସ୍ତର ସୃଷିିକରା| ବ୍ରହ୍ମା କୂହାଯାଏ । ଏହି ସର୍ବାଧ୍ପତି 
ଇନ୍ଦୁ ହିଁ କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ, ସେହି ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ଓ ବାହାରେ ଆଧ୍ପତ୍ୟ କରୁ ଅଛନ୍ତି; ସେ ହିଁ 
ଦେବରାଜ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସକଳ ଦେବତା ହିଁ ତାଂଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଅଛନ୍ତି । କୂଟସ୍ଥରେ ରହିଲେ ହଁ 
ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ଅନେକ କ୍ଷଣ ରହିଲେ ଯାଇ ଦେଖ୍‌ ହୁଏ । ସକଳ ରକମର 
ଜ୍ୟୋତିଃ, ତାଂ ପରେ ତମଃ ଯାହା ପରେ ଉରମ ପୁରୁଷ ଅର୍ଥାତ୍‌ - .“ନୀଳନଭୋନିଭ ¡ ନିଖ୍ଳ 
କାରଣ' ' - ଯାହାଙ୍କୁ ସମସ୍େ ଏକ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଦେଖି ଅଛନ୍ତି । ସେ ହଁ ଜଗନାଥ, ତା'ଙ୍କ ଭିତରେ 
ସକଳ ଲୋକ ଅଛନ୍ତି, ସେ ହିଁ ଭର, ଭୋକ ଓ ମହେଶ୍ଵର | 
(୩) ଏହି ଭୂଜର ତ୍ତୀୟ ବିଷୟ ଗଦା- ଏହା ଶାସନର ପରିଚୟ |! କଠୋପନିଷଦରେ 
ଅଛି- 
'' ଭୟାଦସ୍ଯାଗି ସ୍ତପତି ଭୟାତ୍‌ ତପତି ସୂର୍ଯ୍ୟଃ । 
ଭୟାଦିନ୍ଦ୍ରଶ୍ଚ ମୃତ୍ୟୁର୍ଧ।ବତି ପଞ୍ଚମ ।| 
ଏହାଙ୍କ ଶାସନରେ ଅଗ୍ନି, ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଇନ୍ଦୁ, ବାୟୁ ଓ ମୃତ୍ଯୁ ଯଥାଯଥ ଭାବରେ ନିଜ ନିଜ 
କାର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ପାଦନ କର ଅଛନ୍ତି । 
ଏହି ପରମ ନିୟନ୍ତା କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ସମସ୍ତଙ୍କ ଦେହ ମଧ୍ଯରେ ରହି ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସ୍ଵ ସ୍ଵ 
କମର ଫଳ ଭୋଗ କରାଉଅଛନ୍ତି । 
““ ତଂ ଜ୍ଞାତ୍ା ମୁଚ୍ୟତେ ଜନ୍ତୁରମୃତତୃଞ୍ଚ ଗଚ୍ଛତି 
ତା'କୁ ଅବଗତ ହୋଇ ଜୀବ ସଂସାର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହୁଏ ଏବଂ ଅମରତୃ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଏ । 
ଯଃ ସର୍ବଞ୍ଚଃ ସର୍ବବିଦ୍‌ ଯସୈଷା ମହିମା ଭୂବି । 
ଦିବ୍ୟେ ବ୍ରହ୍ମପୁରେ ହ୍ୟେଷ ବ୍ୟୋମନ୍ୟାମ୍ମା ପ୍ରତି ଷ୍ଠିତଃ ।। 
ଯେଉଁ ବୃହ୍ମ ସର୍ବଞ୍ଚ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବ ପ୍ରକାର ଜ୍ଞାନର ଆଶ୍ରୟ । ଯିଏ ସର୍ବବିଦ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହାଙ୍କୁ 
ଲାଭ କଲେ ସାଧକଙ୍କର ଆଉ କିଛି ହେଲେ ଜ୍ଞାତବ୍ୟ ରହେ ନାହିଁ । ଜଗତରେ ଯାହାଙ୍କର ଏହି 
ମହିମା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହାଙ୍କର ଜ୍ଞାନୈଶୂର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ବାରା ସ୍ଵ ସ୍ଵ ସ୍ଥାନରେ ଓ ସ୍ଵ ସ୍ଵ କାର୍ଯ୍ୟରେ ସମସ୍ତେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ରହିଅଛନ୍ତି, ସେହି ଆତ୍ମା ହଁ ଜ୍ଞାନଶକ୍ତରୁ ଦୀପ୍ର ହୋଇ ବ୍ୟୋମ୍‌ନି ବ୍ରହ୍ମପୁରରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରକାଶ ସ୍ଥାନ ବ୍ରହ୍ମରକ୍ଧରେ, ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ' ' ତୂରୀୟଂ ମୂରତି 
ସଂସ୍ଥିତ'” ମୂର୍ଦ୍ଧାୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ରେ ମନ ସ୍ଥିର କଲେ ଆତ୍ମାର ତୂରୀୟ ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରକାଶିତ 
ହୁଏ | 
(୪) ଭୂଜର ଚତୁର୍ଥ ବିଷୟ ପଦ୍ଗୁ- ଏହା ହଁ ଶାନ୍ତିର ପରି ଜ୍ଞାପକ । ସାଧନା ଦ୍ବାରା 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି ହେଲେ ଯେଉଁ ଏକ ପରମ । ଶାନ୍ତିମୟ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହ୍ରଏ, ଯାହା 
ପାଇଲେ ଆଉ ଜନ୍ଗୁ ଜରା ମୃତ୍ୟୁର ଭୟ ରହେ ନାହ, ପ୍ରାପ୍ତି ଅପ୍ରାପ୍ତର ହର୍ଷ ବିଷାଦରେ 
ଚିତ୍ତକୁ ' ଆଉ ମୁଗ୍ଧ କରି ପାରେ ନାହିଁ- ତାହା ହିଁ ଶାନ୍ତିରୂପକ ପରମ - ଗତି | ପଦ୍ମ ହସ୍ତ ଦ୍ଵାର। 
ଏହା ହ ସୂଚିତ ହୁଏ । 
' ତାଂ ଯୋଗମିତି ମନ୍ୟନ୍ତେ ସି ରମିନ୍ଦିୟ-ଧାରଣାମ୍‌ ॥| ' 
ସେହି ସ୍ଥିର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଧାରଣାକୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ମାଭିମଖୀ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକର ନିଶ୍ଚଳତାକୁ ହଁ 
ଯୋଗ ବୋଲି ସମସ୍ତେ ମନେ କରନ୍ତି । 


୩୧୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ` 
ଏକାଦଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 


(ଅପରମରସତଦା ଭବତି ' 
ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ଯୋଗୀ ସମାହିତ ହୁଅନ୍ତି ବୋଲି ସେ ପ୍ରମାଦରହିତ ହୁ ଅନ୍ତି । 


ଏହି ଅବସ୍ଥାକୁ ହଁ ପରମ ଗତି ବା ନିବୃର୍ତି ରୂପକ ପରମ ଶାନ୍ତି ବୋଲି କ୍ରହାଯାଇ 
ଥାଏ | 


“ଯଥା ପଞ୍ଚାବତିଷ୍ଠନ୍ତେ ଜ୍ଞାନାନି ମନସ। ସହ । 
ବୁଦ୍ଧିଶ୍ଚ ନ ବିଚେଷ୍ଠତେ ତାମାହ୍ରଃ ପରମାଂ ଗତିମ୍‌ ॥| 


ଯେଉ ଅବସ୍ଥାରେ ପଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରୟ ମନ ସହିତ ଅବସ୍ଥାନ କରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇନ୍ଦିୟଗଣ 


ଅନ୍ତମୂଖୀ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ବୁଦ୍ଧି ମଧ୍ଯ ବିଷୟ-ଚିନ୍ତା ଦ୍ଵାରା ଚଞ୍ଚଳ ହ୍ରଏ ନାହ, ତାହାକୁ ହ୍‌ 
ପରମ-ଗତି ବୋଲି କହି ଥାଆନ୍ତି । 


ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଅବସ୍ଥିତ ରହିବା ନିମନ୍ତେ ଯୋଗୀଙ୍କର ଉକ୍କୁଣ୍ଢା ହୁଏ । ଏହାର କେତେକ 
ପରିଚୟ ସେ ବିଶ୍ଵରୂପ ଦର୍ଶନ ପୂର୍ବରୁ ପାଇ ଅଛନ୍ତି - ବିଶ୍ଵରୂପ ଦର୍ଶନ “ପରେ ସେହି ଅବସ୍ଥାକୁ 
ଫେରି ଯିବାକୁ ସାଧକଙ୍କର ପ୍ରବଳ ଇଚ୍ଛା ହୁଏ । ଅର୍ଜୁ ନଙ୍କର ଏହି ଚତୁର୍ଭୁଜ ରୂପ ଦେଖ୍‌ ବାର 
ଇଚ୍ଛା ତାହାରି ଇଙ୍ଗିତ ମାତ୍ର ॥ ୪୬ ॥ 

ଶ୍ରୀଭଗବାନୁବାଚ । 


ମୟା ପ୍ରସନ୍ଧେନ ତବାଜୁଁ ନେଦଂ 
ରୂପଂ ପରଂ ଦର୍ଶିତମାମ୍ମଯୋ ଗାତ୍‌ | 
ତେଜୋମୟଂ ବିଶ୍ବମନ ନ୍ତମାଦ୍ୟଂ 
ଯନ୍ନେ ତୃଦନ୍ୟେନ ନ ଦୃଷ୍ଟପୂର୍ବମ୍‌ ॥ ୪୭ ।। 
ଅନ୍ୟ--- ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ ଉବାଚ ( ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ) | ଅର୍ଜୁନ ( ହେ ଅର୍ଜୁନ ! ) 
ପ୍ରସନ୍ନେନ ( ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇ ) ମୟା ( ମେ| ଦ୍ବ।ାର।) ଆତ୍ମଯୋଗାତ୍‌ (ସ୍ଵୀୟ ଯେୋଗବଳ 
ପ୍ରଭାବରେ) ଇଦଂ (ଏହି) ବିଶ୍ଵଂ (ସର୍ବାତ୍ମକଃ) ,ତେଜୋମୟଂ (ତେଜୋମୟ) ଅନନ୍ତମ୍‌ 
( ଅନ୍ତହୀନ) ଆଦ୍ୟଂ (ସକଳର ଆଦିଭୂତ ) ମେ (ମୋର ) ପରଂ ରୂପଂ (ପରମ ରୂପ ) ତବ 
ଦଶି ତଂ ( ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ଦେଖାଇଲି) | ଯତ୍‌ ( ଯେପରି ) ତ୍ଵଦନ୍ୟେନ ( ତୂମ୍ଭ ଛଡା ଆଉ କାହ୍ବାରି 
ଦ୍ବାରୀ) ନ ଦୃଷ୍ଟପୂର୍ବମ୍‌ (ପୂବରୁ ଦୃଷ୍ଟ ହୋଇ ନାହିଁ) ॥ ୪୭ ॥ 
ଶ୍ରୀଧର ଏବଂ ' ପାର୍ଥ୍ତଃ ସନ୍‌ ତଂ ଆଶ୍ଵାସୟନ୍‌ ଶ୍ରୀଭଗବାନୁ ବାଚ - ମୟେତି ତ୍ରି ଭିଃ | 
. ହେ ଅହୁନ କିମିତି ଚୁଂ ବିଭେଷି.? ଯତୋ ମୟା ପ୍ରସନେନ କୃପୟା ତବେଦଂ ପରଂ ଭତ୍ତମଂ 
ରୂପଂ ଦର୍ଶି ତମ୍‌ | ଆମ୍ବନୋ ମମ ଯେଗାତ୍‌ ଯୋଗମାୟାସାମର୍ଥ୍ୟାତ୍‌ । ପରତ୍ମେବ ଆହ- 


ତେଜୋମୟଂ ¦ ବିଶ୍ଵଂ ବିଶ୍ଵାମ୍ମକମ୍‌ ଅନନ୍ତମ୍‌ ଆଦ୍ୟଂ ଚ । ଯନ୍ଜମ ରୂପଂ ତୃତ୍‌ ଅନ୍ୟେନ ତ୍ବାଦୃଶାତ୍‌ 
ଭକ୍ତାତ୍‌ ଅନ୍ୟେନ ନ ପୂର୍ବଂ ଦୃଷ୍ଟଂ ତତ୍‌ ॥ ୪୭ ॥ 


ଅନୁବାଦ ¬- [ଏହିରୂପେ ପ୍ରାର୍ଥତ ହୋଇ ଅର୍ଜୁ ନଙ୍କୁ ଆଶ୍ଵସ ପ୍ରଦାନାର୍ଥ ତିନିଟି 
ଶ୍ଳୋକରେ ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି -] ହେ ଅର୍ନୂନ ! ତୁମ୍ଭେ ଭୟ କରୁଛ କାହିଁକି ? ଯେହେତୁ 
ମୁଁ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇ _କୂପାପୂର୍ବକ ତୁମ୍ଭକ୍ତ ମୋଂର ଯୋଗମାୟା ପ୍ରଭାବରେ ଏହି ଉତ୍ତମ ରୂପ 
ଦେଖାଇଛି, - କାହିଁକି ଉରମ ତାହା ହିଁ କହୁଅଛନ୍ି ଯେ,- ଏହିରୂପ ତେଜୋମୟ, ବିଶ୍ବାତ୍ମକ, 


୩୧୯୬ 


= ଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯେ।ଗଃ ଏକାଦଶେ।[ଧ୍ୟାୟଃ 


ଅନନ୍ତ ଏବଂ ଆଦ୍ୟ ¬ ମୋର ଯେଉଁ ରୂପ, ତୂମ୍ଭ ପରି ଭକ୍ତ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କେହି ପୂର୍ବରୁ 
ତାହା ଦେଖ୍‌ ନାହିଁ ॥ ୪୭ ॥ 

ଆଧ୍ରାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ¬ କୂଟସ୍ଥ ଦ୍ବାରା ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି :- ଆତ୍ମାର ଯୋଗ 
ଦ଼ା।ର। କରାଯାଇ ଥ୍ବା ଏହି ରୂପ ତୁମ୍ଭେ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଇଲ- ଯାହା ସକଳ ଅପେକ୍ଷା 
ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଏବଂ ଏହା ମ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୋଇ ତୁମ୍ଭକୁ ଦେଖାଇଲି - ସମୁଦାୟ ତେଜୋମୟ ରୂପ 
( ଜ୍ୟୋତିଃସ୍ରୂପ ) ବିଶ୍ଵସଂସାର ଅନନ୍ତରୂପ ତୂମ୍ଭେ ଦେଖ୍‌ଲ- ତୁମ୍ଭର ଅନ୍ତ ' ନାହି କି 
ଆଦି ବି ନାହି- ଯେଉଁ ରୂପ ତୁମ୍ଭ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କେହି ପୂର୍ବରୁ ଦେଖ୍‌ ନାହିଁ। -- 

¬¬୮-ଆମ୍ଯୋଗ ବ୍ୟତୀତ ଏ ରୂପ ଦେଖ୍ବାର ଆଉ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଉପାୟ ନାହିଁ 
ଏ ରୂପ ସକଳଭୁତ ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ରହି ଅଛି, କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମଯୋଗ ବ୍ୟତୀତ ଦେଖାଯାଏ ନାହଁ, 
ସାଧନାଭ୍ୟାସ ଦ୍ବୀରା ମନ ଆତ୍ମା ସହିତ ଯୋଗଯୁଲ୍ମ କଲେ, ଏହି ଅତ୍ୟଭୂତ ତେଜୋମୟ 
ରୂପ ସାଧକର ଲକ୍ଷ୍ୟପଥରେ ଉପସିତ ହୁଏ । । ଚିର-ପ୍ରସନ୍ନ ଆତ୍ମାର ପ୍ରସନ୍ନତା ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ 
ଉପଲବ୍ଧ ହଏ । ଏହ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ପ୍ରକୃତି ହିଁ ହି ଚାଂଙ୍କର ଆବରଣ ଯେତେ ସ୍ଵଚ୍ଛ ହଏ ସେତିକି 
ତା'ଙ୍କର ଶାଶ୍ବତ ଶାନ୍ତ ଭାବ ଉପଲବ୍ଧ କରା ଯାଏ । ' ' ଧାତୂ ପ୍ରସାଦାତ୍‌ ମହିମାନମାତ୍ମନଃ”- 
ଶରୀର ଧାରକ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ ପ୍ରଭୃତିର ସ୍ଥିରତା ବଶତଃ ଆତ୍ମାର ମହିମା ( ନିର୍ବିକାରତ୍ସାଦି 
ଭାବ ) ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର କରା ଯାଏ । ଆତ୍ମା ହିଁ ଆତ୍ମାକୁ ନିଜସ୍ଵରୂପ ଦେଖାଇ ପାରନ୍ତି । ସେହି 
ପ୍ରକାର ଜ୍ୟୋତି ମୟ ରୂପ- ବ୍ରହ୍ମନାଡ଼ୀ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରାଣ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେଲେ ହି ଦେଖାଯାଏ । ତାହା 
ହୁଁ ପ୍ରକୃତ ପ୍ରାଣର ରୂପ, ତେବେ ପରାଣର ବହିମୁଁ ଖବୃରି ପ୍ରାଣପାନ ରୂଦ୍ଧ ନ ହେଲେ ବି ରୂପର 
ପ୍ରକାଶ ଅନୁଭବ କରି ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହା ହିଁ ବ୍ର ହ୍ମନାଡ଼ୀ ବା ସୁଷୁମ୍ନା ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରାଣର ପ୍ରବେଶ । 
ସାଧକ ଗୁରୂକୃପାରୂ ସାଧନ ପାଇଲେ ସ୍ଵୟଂ ତାହା ବୂଝି ପାରନ୍ତି । ସାଧକ ଯେତେବେଳେ 
ବିଶ୍ଵରୂପ ଦେଖନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ବିଶ୍ଵର ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ହଁ ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । 
ପ୍ରଥମତଃ ଅନେକ ନାମରୂପମୟ, ସତ୍ତା ଦେଖାଯାଏ ସତ, ଶେଷରେ କେବଳ ଜ୍ୟୋତିଃ ହିଁ- 
ଜ୍ୟୋତିଃ, ଅନ୍ୟ କିଛି ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ, ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ଅଗ୍ନିରେ ଧାତୁ, କାଷ୍ଠ, ପ୍ରସ୍ତର 
ପଡିଲେ ତାହା ବି ଯେପରି ଅଗ୍ନିମୟ ହୋଇଯାଏ, ଏହି ପରମ ଜ୍ୟୋତିଃ ଅନୁଭବ କରି ବା 
ଆଗରୁ ନିଜର ମଧ୍ଯ ନାମ ରୂପ ଭୂଲି ଯିବାକୁ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ନିଜେ ମଧ୍ଯ ଜ୍ୟୋତିଃସ୍ଵରୂପ 
ହୋଇ ଯି ବାକୁ ହୁଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥା । ପ୍ରାପ୍ତ ନ ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କେହି ହେଲେ ବିଶ୍ଵରୂପ ଦେଖ୍ବା 
ଅଧ୍କାର ଲାଭ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି- ତୂମ୍ଭ ଛଡ଼ା ଆଉ କେହି 
ଏହା ଦେଖ୍‌ ନାହିଁ । ଅନୂଁନ ତେଜସ୍ତତ୍ତ୍‌ କିନା, ସେହି ତେଜଃ ଯେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ 
ଦେହେନ୍ଦ୍ରୟରୁ ଆକର୍ଷଣ କରି.ନିଶେଷ ଏକ କେନ୍ଦ୍ରରେ ଏକୀଭୂତ ହୁଏ, ସେହି ଅବସ୍ାପନା 
ସାଧକ ପକ୍ଷରେ ହିଁ ଏହି ବିଶ୍ଵରୂପ ଦେଖ୍‌ ବା ସମ୍ଭବ । ତେଣୁ ସର୍ବ ପ୍ରଥମେ ଆତ୍ମାକୁ ପ୍ରସନ୍ନ 
କରିବାକ୍ର ହରଏ, ତା'ଙ୍କ ପ୍ରସନ୍ନତା ବ୍ୟତୀତ ଏ ରୂପ ଦେଖ୍‌ବା ଅସମ୍ଭବ । କିପରି ତାଂ ଙ୍କୁ 
ପ୍ରସନ୍ନ କରିବାକୁ ହରଏ, ତା” ଏହା ପୂବରୁ କହିଅଛି || ୪୭ || _ 

ନ ବେଦଯଜ୍ଞାଧ୍ୟୟନୈ ନ ଦାନୈ- 
ନ ଚ କ୍ରି ୟାଭିନ ତପୋଭି ରୂ ଗ୍ରୈଃ । 
ଏବଂରୂପଃ ଶକ୍ୟ ଅହଂ ନୂଲୋକେ 
ଦ୍ରଷ୍ୁଂ ତୃଦନ୍ୟେନ କୂର୍‌ ପ୍ରବୀର ।।୪୮॥ 


୩୧୭ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ମି ଃ 
ଏକାଦଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯେୋଗଃ 


ଅନ୍ଵୟ-¬ କୂରୁପବୀର ( ହେ କୁରୁଶ୍ରେଷ !) ନ ବେଦଯଜ୍ଞାଧ୍ୟନୈଃ ( ନା ବେଦାଧୟନ 
ଦ୍ଵାରା, ନା ଯଞ୍ଚବିଦ୍ୟା ଅଧ୍ୟୟନ ଦ୍ଵାରା), ନ ଦାନୈଃ (ନା ଦାନ ଦ୍ବାରା), ନ ଚ କ୍ରିୟାଭିଃ 
(ନା ଅଗ୍ନି ହୋତ୍ରାଦି କ୍ରିୟା ସମୂହ ଦ୍ଵାରା), ନ ଉଗ୍ରେଃ ତପୋଭିଃ ( ନା ଉଗ୍ର ତପସ୍ୟା ଦ୍ବାର। ) 
ଏବଂରୂପଃ ଅହଂ ( ଏପ୍ରକାର ଯେ ମୁଁ ) ନୃଲୋକେ (ମନୁଷ୍ୟଲୋକରେ ) ତୃଦନ୍ୟେନ (ତ 
ଛଡ଼ା ଅନ୍ୟ ଦ୍ଵାରା) ଦ୍ରଷ୍ଟୁଂ ଶକ୍ୟଃ (ଦୃଷ୍ଟହେବା ଯୋଗ୍ୟ ହୋଇଛି ) ॥୪୮॥ 


ଶ୍ରୀଧର-¬ ଏତଦ୍‌ଦର୍ଶନମ୍‌ ଅତିଦୂ ର୍ଲଭଂ ଲବ୍ଧ ତ୍ବଂ କୃତାର୍ଥେ।ଃସି ଇତ୍ଯାହ- ନ 
ବେଦେତି । ବେଦାଧ୍ୟୟନାତି ରେକେଣ ଯ ଜ୍ଞାଧ୍ଯୟନସ୍ୟାଭାବାତ୍‌, ଯଞ୍ଚ -ଶଦ୍ଦେନ ଯଜ୍ଚବିଦ୍ୟାଃ 
କଳ୍ପସୂତ୍ରାଦ୍ୟା ଲକ୍ଷ୍ୟନ୍ତେ । ବେଦାନାଂ ଯ ଜ୍ଞବି ଦ୍ୟାନାଞ୍ଚ ଅଧ୍ୟୟନୈଃ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । ନ ଚ ଦାନୈଃ 
ନ ଚ କ୍ରିୟାଭିଃ ଅଗ୍ନି ହୋତ୍ରାଦିଭିଃ ନ ଚ ଉଗ୍ରୈଃ ତପୋଭିଃ _ଚାନ୍ଦ୍ରାୟଣାଦିଭିଃ । ଏବଂ 
ରୂପୋଃହଂ ତବ ରୋ୪ନ୍ୟେନ ମନୁଷ୍ୟଲୋକେ ଦ୍ରଷୁଂ ଶକ୍ୟଃ। ଅପି ତୁ ତ୍ଵମେବ କେବଳଂ 
ମତ୍‌ପ୍ରସାଦେନ ଦୃଷ୍କା କୃତାର୍ଥୋଃସି ॥ ୪୮ ॥ 


ଅନୁବାଦ-¬¬ [ ଏହି ବିଶ୍ଵରୂପ ଦର୍ଶନ ଅତି ଦୁର୍ଲଭ, ତାହା ତୁମ୍ଭେ ଲାଭ କରି କୃତାର୍ଥ 
ହୋଇ ଅଛ । ତାହା ହି କହୁଅଛନ୍ତି।- ବେଦାଧ୍ଯୟନାତିରିକ୍ତ ଯଜ୍ଞାଧ୍ୟୟନ ପୃଥକ୍‌ କିଛି ନୁହେଁ 
ବୋଲି ଏଠାରେ ଯଜ୍ଞ ଶବ୍ଦରେ ଯଜ୍ଞଚବି ଦ୍ୟା କଳ୍ପସ୍ ତ୍ରାଦି. ଲକ୍ଷ୍ୟ କର। ହୋଇ ଅଛି । [କର୍ମ କାଣ୍ଡର 
ସଂଚ୍ର ` ଗ୍ରନ୍ଥବିଶେଷକୁ ‹ ' କଳସୂତ୍”” କହନ୍ତି] ସୁତରାଂ ଏ ସଳରେ ବୁଝାଉଛି- ବେଦ ଏବଂ 
ଯଜ୍ଞବିଦ୍ୟାର ଅଧୟନ ଦ୍ବାରା । ବେଦାଧ୍ୟୟନ ବା ଯଜ୍ଞାଧ୍ୟୟନ ଦ୍ବାରା ( ମୋର ଏହି ରୂପ 
କେହି ଦେଖ୍ବାକୁ ସମର୍ଥ ହୋଇ ନାହିଁ ଏବଂ ଦାନ ଦ୍ଵାରା ଅଥବା ଅଗ୍ନି ହୋତ୍ରାଦି କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା 
ମଧ୍ଯ ନୂହେଁ । ଅଥବା ଚାନ୍ଦ୍ରାୟଣାଦି ଉଗ୍ର ତପସ୍ୟା ଦ୍ବାରା ମଧ୍ଯ ନୂହେଁ । ଏହିପରି ବିଶିଷ୍ଠ 
ଭାବରେ ମନୂଷ୍ୟଲୋକରେ ତୂମ୍ଭ ଛଡା ଅନ୍ୟ କେହି ହେଲେ ମୋତେ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ସମର୍ଥ 
ହୋଇନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ତୁମ୍ଭେ ହଁ କେବଳ ମୋ ' ପ୍ରସାଦରେ ଦେଖ୍ବାରୁ କୃତାର୍ଥ ହେଲ ॥ ୪୮ ।। 


ଆଧ୍ଆାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ¬ ତୂମ୍ଭେ ଯେଉଁ ରୂପ ଦେଖ୍ଲ - ବେଦ ପଢିଲେ, ଯଜ୍ଞ କଲେ, 
ଉଗ୍ର ତପସ୍ୟା କଲେ, ଦାନ ଓ କ୍ରିୟା ସମ୍ଦାୟ ଦ୍ବାରା- ଏପରି କେହି ଦେଖନାହିଁ 
ମନୁଷ୍ୟ ମଧ୍ଯରେ । -- 


---ଏହି ବିଶ୍ଵରୂପ ଦେଖ୍ବାକୁ କିଏ ସମର୍ଥ ତାହା ହଁ ଏଥର କହୁ ଅଛନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ 
ଧର୍ମର ବାହ୍ଯାନୂଷ୍ଠାନ ମାତ୍ର କରି ନିଶ୍ଚିନ୍ତ ରହନ୍ତି କିମ୍ବା ବେଦଶାସ୍ତ୍ରାଦି ବହୁଳ ଅଧ୍ୟୟନ 
କର୍ଚି, ଅଥଚ ଉଚା ତପସ୍ୟା, ଦାନ, ଧାନ ଓ ଯାଗ- - ଯଜ୍ଞାଦି ବାହ୍ୟ କ୍ରି ୟାଦି ଅନୁଷ୍ଠାନଗୁଡିକ 
ପୂର୍ଣ୍ଣମାତ୍ରାରେ କରନ୍ତି, ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ଏ ରୂପ ଦେଖ୍‌ବାର ଯୋଗ୍ୟତା ଲାଭ କରି ପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ । ତେବେ କ'ଣ ଏହି ସକଳ ବେଦାଦି ଅଧୟନ ଓ ଯାଗ- ଯଜ୍ଞାଦି କରି ବା ସମ୍ପୂର୍ଣରୂପେ 
ବୃଥା ? ନା - ତାହା ନୁହେଁ, ଏହା ଦ୍ଵାରା ସକାମୀ ସାଧକଙ୍କର କିଛି କିଛି ଉପକାର ହଏ, 
କିନ୍ତ ଆମ୍ମଦଶନ ପକ୍ଷରେ ଅଥବା ଭଗବତ୍‌ କୃପା ଲାଭ ପକ୍ଷରେ ତାହା ସେପରି ପଯ୍ୟାପ୍ତ 
ନୁହେଁ । ଯନ୍ଦି ଭଗବତ୍‌ କୃପାରେ ଆତ୍ମଦର୍ଶନ ନ ହେଲା, ତେବେ ଏହି ସକଳ ବାହ୍ୟ ବ୍ୟାପାରର 
ଅନୂଷ୍ଠାନ ସବୁ ବ୍ୟର୍ଥ - - ଶମ ମାତୁ ।' ଆଛା ! ଭଗବାନ୍‌ କୃପା ନ କଲେ ଯଦି ତା'ଙ୍କ ଦର୍ଶନ- 
ଲାଭ ସୁଦଷ୍ର ହଏ, ତେବେ ଜୀବର ଉପାୟ କ'ଣ ? ମୁଁ ପ୍ରାଣପଣେ ଚେଷ୍ଟା କଲି କିନ୍ତୁ 
ଭଗବାନ୍‌ . କୃପା କଲେ ନାହିଁ, ଏପରି ନୁହେଁ | ଚେଷ୍ାଶୀଳ ସାଧକକୁ କଦାପି ନିରାଶ ହେବାକୁ 
ହୁଏ ନାହିଁ । (ଯୋ ମାଂ ସ୍ୃରତି ନିତ୍ୟଶଃ'', ‹ତସ୍ୟାହଂ ସୁଲଭଃ ପାର୍ଥ'', ‹ଦଦାମି 


୩୧୮ 


=: < ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବଶ୍ବରୂପଦଶନ ଯୋଗଃ ଏଜାଦଶେୈ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ବୁଦ୍ଧିଯୋଗଂଂଂ- ଏହି ସକଳ ବାକ୍ୟ ଦ୍କାରା ଭଗବାନ୍‌ ନିଜ-ଭକ୍ତ ନିମନ୍ତେ କ'ଣ କରନ୍ତି, 
ଜଣାଇ ଅଛନ୍ତି । କେବଳ ସଂଯମ, ନିୟମ, ତପସ୍ଯା| କରି ଶରୀରର ବଳ ଦେଖାଇଲେ ବା 
ଅହଂକାର କଲେ କେହି ତା'ଙ୍କୁ ପାଏ ନାହିଁ । ତା'ଙ୍କୁ ପାଇବାକୁ ହେଲେ, ' ' ଅହଂ ` କୂ ଛାଡିବାକୁ 
ହେବ, ଅଭିମାନକୁ ଦୂରରେ ରଖ୍୍‌ବାକୁ ହେବ | ଅହଂକୃତ ହୋଇ ଆମେ ଯେତେ ଘୋର 
ତପସ୍ୟା ହିଁ କରୁ ନା କାହିଁକି- ତଢ୍ବାରା କିଛି କିଛି ଭୋଗ୍ୟ ବିଷୟ ମିଳି ପାରିବ ସତ- କିନ୍ତ 
ଆମ୍ଦର୍ଶନ ହେବ ନାହିଁ । ଆତ୍ମଦର୍ଶ ନ ହ୍ରଏ- ତା”ଙ୍କ କୃପା ଦ୍ବାରା । ଯିଏ ତା'ଙ୍କର ଶରଣାଗତ, 
ସେ ହିଁ ତା'ଂଙ୍କର କୂପା ପାଏ । କିପରି ଶରଣାଗତ ହେବାକୁ ହଏ ? - ମନର ଆଉ କୌଣସି 
ଆଶ୍ରୟ ରହିବ ନାହି, ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବିଷୟ-ଭାବନାରେ ସେତେବେଳେ ମନ ଲିପ୍ତ ରହିବ 
ନାହି, କେବଳ ତା'ଙ୍କ ସରଣ ହେଉଥ୍ବ | ଏହିପରି ସ୍ଲରଣ କରି କରି ଯେତେବେଳେ ଜଗତ୍‌କୁ 
ଭୁଲିଯା'ଛି, ନିଜ ଦେହକୁ ଭୂଲି ତନ୍ଜୟତା ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ପ୍ରକୃତ 
ଶରଣାଗତ-ଭାବ ଲାଭ ହ୍ରଏ । ଏଥ୍‌ପାଇ ମନୁୂଷ୍ୟକୂ ନିଜ ଆୟୁ, ପ୍ରାଣ, ଇନ୍ଦିୟ, ବାକ୍ଯ 
ଆଦି ସବୁ ସେହି ଯଜ୍ଞପୁରୂ ଷଙ୍କ ନିମନ୍ତେ ନିୟୋଜିତ କରିବାକୁ ହୂଏ । 
ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ବେଦର ଏହା ହିଁ ଆଦେଶବାଣୀ ଯେ- 


ଆୟୁଯ୍ଞେନ କଳ୍ପତାଂ, ପ୍ରାଣୋ ଯଜ୍ଞେନ କଳ୍ତାମ୍‌ । 

ଚକ୍ଷୁ ରଯ ଜ୍ଞେନ କଳ୍ପତାଂ, ଶ୍ରୋତ୍ରଂ ଯଞ୍ଞେନ କଳ୍ପତାମ୍‌ । 

ବାଗ୍‌ଯଜ୍ଞେନ କଳ୍ପତାଂ, ମନୋ ଯଜ୍ଞେନ କଳ୍ପତାମ୍‌ ।॥ ଇତ୍ୟାଦି । 

ଭଜନଶୀଳ ପୁରୁଷ କ୍ରିୟା କରି କରି ମନୁଷ୍ୟସ୍ଵଭାବ ଅତିକ୍ରମ କରି କୃତାର୍ଥ ହୂ ଅନ୍ତି । 

ପରେ ସାଧନାର ତୀବ୍ର ବେଗ ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିରତା ସହିତ ମନୋଲୟ ହେଲେ ସେ କୈବଲ୍ୟ- 
ପଦରେ ପ୍ରତିଶ୍ବଵିତ ହୁଅନ୍ତି । ତାଂ ପୂର୍ବରୁ ଆତ୍ମାର ମହାକାଳରୂପ ଭାବ ବୁଝିପାରି ସବ୍‌ ଯେ 
ଆତ୍ମାର ହି ରୂପ, ତାହା ବୋଧର ବିଷୟ ହୋଇଥାଏ । ତା'ଙ୍କ ଛଡା ଯେ କିଛି ନାହିଁ, ସର୍ବ 
ରୂପ ଯେ ସେହି ଏକର ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ଆମ୍ମ-ସଂଗୋପନ କରନ୍ତି, ରହେ କେବନ 
ଅନନ୍ତ ଜ୍ୟୋତିଃ, ଦଶଦିଗକୁ ବିହୁରିତ ସେହି ଅପ୍ରମେୟ ତେଜୋରାଶି, ଆଉ ରହନି ସେହି 
ଅପାର ମହିମାର ଦ୍ରଷ୍ଟା ରୂପେ ସାଧକ ସ୍ବୟଂ | କିନ୍ତୁ ସେତେବେ ଳେ ତାଂ ଙ୍କର '‹ ଆପନାର 
ନାମ ମୋର ନାହିଁ ପଡେ ମନେ)” | ଏହିରୂପେ କୃତାର୍ଥ ସାଧକ ଦ୍ରଷ୍ଟା ସ୍ବରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ 
ରୂପକ ମହାଯୋଗସମାଧ୍ରେ ନିମଗ୍ନ ହୋଇ କାଳାତୀତ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରନ୍ତି । ଅଡ୍ଜ ନଙ୍କୁ 
ଏଠାରେ '“ କୁରୁପ୍ବୀର' ' କହିଲେ | ଯେଉଁମାନେ କ୍ରିୟା କରନ୍ତ, ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଯେ 
ବିଶେଷ ଖ୍ୟାତି ସମ୍ପନ୍ନ ବୀର ଅର୍ଥାତ୍‌ ମହୋଗ୍ରସାଧକ ଏପରି ସାଧକ ଛଡା ଆଉ କିଏ ତା'ଙ୍କୁ 
ଦେଖ୍‌ବାକୁ ସମର୍ଥ ହେବ ? ॥ ୪୮ ॥ 


ମା ତେ ବ୍ୟଥା ମା ଚ ବିମୂଢ଼ଭ।ବୋ 
ଦୃଷ୍ଟା ରୂପଂ ଘୋରମୀଦୃଙ୍ଗଂମେଦମ୍‌ । 
ବ୍ୟପେତଭୀଃ ପ୍ରୀତମନାଃ ପୁନସ୍ତ୍ରଂ 
ତଦେବ ମେ ରୁପମିଦଂ ପ୍ରପଶ୍ୟ ॥ ୪୯ ॥ 
ଅନୁୟ-¬ ଇଦୃକ୍‌ (ଏହି ପ୍ରକାର ) ମମ (ମୋର ) ଇଦଂ (ଏହି ) ଘୋରଂ ରୂପଂ 
( ଭୟଙ୍କର ରୂପକୁ ) ଦୃଷ୍ଣା ( ଦେଖ୍‌ ) ତେ ବ୍ୟଥା ( ତୁମ୍ଭକୁ ବ୍ୟଥା) ମା (ନ ହେଉ) ବି ବିମୂଢ଼ଭାବା 


୩୧୯ 


]1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଏକାଦଶୋ। ଅଧ୍ୟାୟଃ ` 5) ଦ୍‌ ବିଶ୍ବରୂପଦଶନ ଯୋୌଗଃ 


ଚ (ଏବଂ ବିମୂଢ଼ଭାବ ) ମା (ନ ହେଉ) ତୁଂ (ତୂମ୍ଭେ) ବ୍ୟପେତଭୀଃ ( ବିଗତଭୟ ) ପ୍ରୀତମନାଃ 
(ପ୍ରସଲଚିର ହୋଇ) ପୁନଃ (ପୁଣି) ମେ (ମୋ'ର ) ଇଦଂ (ଏହି ) ତତ୍‌ ରୂପଂ ( ସେହି 
ପୂର୍ବରୂପକୂ ) ପ୍ରପଶ୍ୟ ( ଦେଖ) ॥ ୪୯॥ 

ଶ୍ରୀଧର ¬ ଏବମପି ଚେତ୍‌ ତବେଦଂ ଘୋରଂ ରୂପଂ ଦୃଷ୍ଟା ବ୍ୟଥା ଭବତି ତହିଁ ତଦେବ 
ରୂପଂ ଦର୍ଶୟାମି ଇତ୍ୟାହ- ମା ତେ ଇତି । ଇଦ୍ଵ୍‌କ୍‌ ଇଦୃଶଂ ଘୋଉଂ ମଦୀୟଂ ଦୃଷ୍ଟା ତେ ବ୍ୟଥା 


ମା ଅସ୍ତୁ । ବିମୂଢ଼ଭାବୋ ବିମୂଢ଼ତ୍ସଞ୍ଚ ମା ଅସ୍ତୁ । ବିଗତଭୟଃ ପ୍ରୀତମନାଶ୍ଚ ସନ୍‌ ପୁନକସ୍ତ୍ଵଂ 
ତଦେବ ଇଦଂ ମମ ରୂପଂ ପ୍ରକଷ୍ଷେଣ ପଶ୍ୟ ॥ ୪୯ ॥ 


ଅନୁବାଦ-¬ [ ଏହି ପ୍ରକାରର ଭୟଙ୍କର ରୂପକୁ ଦେଖ୍‌ ଯଦି ତୁମ୍ଭର ବ୍ୟଥା ହେଉଅଛି , 
ତେବେ ପୂର୍ବ ରୂପ ଦେଖାଉଅଛି, - ଏହା କହୁଅଛନ୍ତି]- ମୋ'ର ଏ ପ୍ରକାରର ଘୋର ରୂପକୁ 
ଦେଖ୍‌ ତୂମ୍ଭର ବ୍ୟଥା ଓ ବିମୂଢ଼ଭାବ ନ ହେଉ । ତୁମ୍ଭେ ବିଗତଭୟ ଏବଂ ପ୍ରସନ୍ନଟିର ହୋଇ 
ପୁଣି ମୋର ସେହି ପୂର୍ବରୂପକୁ ଭଲକରି ଦେଖ ॥ ୪ ୯ ॥ 


ଆଧ୍ାମ୍ିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟ- ¬ ଏହି ରୂପ ଦେଖ୍‌ ତୂମ୍ଭର ମନରେ ଡରିବା ଭଲ ନୁହେଁ - 
ଏଥ୍‌ପାଇଁ ଏହି ପ୍ରାପ୍ତ ରୂପକୁ ଅଭୟ ପୂର୍ବକ ଭଲ କରି ଦେଖ । -_- 


---ବିଶ୍ଵରୂପ ଦର୍ଶନ କରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ବୃହତ୍‌ କୂଟସ୍ଥ ଜ୍ୟୋତିଃ ଦର୍ଶନ ଦ୍ବାରା ମନରେ 
ଯେଉଁ ଅସ୍ଵସ୍ତ ଆସି ଥାଏ, ମନରେ ସେପରି ଉଦ୍ଦେଗ ଆସିବା ଠିକ୍‌ ନୁହେଁ, ତେବେ ଏହା 
ଯେ ପ୍ରଥମେ ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି, ତାଂଙ୍କର ଏପରି କ୍ଲେଶାନୁଭବ ସ୍ବାଭାବିକ୍‌ । କିନ୍ତୁ, ଏ ଅବସ୍ଥା 
ଅତିକ୍ରମ ନ କରି କାହାରି ସେହି ଅଭୟ ପରମପଦରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେବାର ଉପାୟ ନାହିଁ । 
ଏହା ସାଧକଙ୍କୁ ଦର୍ଶନ କରି ବାକୁ ହିଁ ହେବ- ତେବେ ପ୍ରୀତମନା ହୋଇ ଓ ଉପଯୁକ୍ତ ହୋଇ । 
ଉପନିଷଦରେ ଏପରି ଉପଯୁକ୍ତ ଓ ପ୍ରୀତମନା ହେବା ନିମନ୍ତେ ପ୍ରାର୍ଥନା ମନ୍ତ୍ର ଅଛି - 
“ଯୁକ୍ତାୟ ମନସା ଦେବାନ୍‌ ସୁବର୍ଯ୍ୟତୋ ଧ୍ୟା ଦିବମ୍‌ | 
ବୃହଜ୍ୟୋତିଃ କରିଷ୍ୟତଃ ସବିତା ପ୍ରସୁବାତି ତାନ୍‌ ॥”' ଶ୍ଵେତାଶ୍ନବଃ ଉଃ || 

ହେ ସଵିତୃଦେବ ( ମୋର ) ମନକୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କଠାରେ ସଂଯୋଜିତ କରି ପରମାତ୍ମା 
ବା ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦାଭିମୁଖୀ ସେହି ଦେବଗଣଙ୍କୁ ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣକୁ ) ବୁଦ୍ଧି ସାହାଯ୍ୟରେ 
( ଅଥାତ୍‌ ସାଧନାନବ୍ଧ ଏକାଗ୍ରତା ଦ୍ଵାରା) ବୃହତ୍‌ ଜ୍ୟୋତିଃର ଅନୁଭବର ଉପଯୁକ୍ତ କର, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରମାର୍ଥଲାଭର ଉପାୟସ୍ଵରୂପ ଧ୍ୟାନାଦି କାର୍ଯ୍ୟରେ ଯେପରି ଯଥାଶକ୍ତି ଯନ୍‌ କରି 
ପାରେ । ଏଥ୍‌ ନିମନ୍ତେ “ଯୁକ୍ତାୟ ମନସା” ଅର୍ଥାତ୍‌ ସଂଯୋଜିତ ମନରୁ 'ହେବ, ତାହାହେଲେ 
ସେହି ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁ ଜାଣି ହେବ । 


ମହାନ୍‌ ପ୍ରଭୂବୈ ପୁରୂଷଃ. ସବ୍ବସ୍ୟୋବ ପ୍ରବର୍ଭ କଃ । 
ସୁନି ମଳାମିମାଂ ପ୍ରାପ୍ରିମୀ ଶାନୋ ଜ୍ୟୋତି ରବ୍ୟୟଃ ॥! 
ସେହି ଆତ୍ମା ହଁ. ମହାନ୍‌ ପ୍ରଭୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉପ୍ପଭି, ସ୍ଥିତି ଓ ଲୟର କର୍ତା । ସେ ପୁରୁଷ 
ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଏହି ଦେହପ୍ରରରେ ଅବସ୍ଥିତ, ଯାହାଙ୍କଠାରୁ ନିର୍ମଳମୁନତ୍ତି ଲାଭ କରାଯାଏ, ସେ 


ମକ୍ତିସତ୍ଵର ପ୍ରେରକ, ସେହି ପ୍ରେରଣାରୂ ସ୍ବରୂପରେ ଅବସ୍ଥିତିରୂପକ ନିର୍ମଳ ପରମପଦ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଏ । ସେ ସମସ୍ତଙ୍କର ଶାସନକରା, ଜ୍ୟୋତିଃସ୍ଵରୂପ ଓ ଅବିନାଶୀ | 


୩୨୦ 


7 ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ ଏକାଦଶେ। | ଧ୍ୟ|ୟଃ 


' ତତୋ ଯଦୂର୍ଧର ତରଂ ତଦରୂ ପମ ନାମୟମ୍‌ | 
ଯ ଏତଦ୍‌ବିଦୁରମୃତାସ୍ତେ ଭବନ୍ତ୍ୟଥେତରେ ଦଃଖ ମେ ବାପି ୟନ୍ତି ।' ' 


ସମସ୍ତ ଜଗତର ଯେ କାରଣ (ପାଣ) ତାହାର ବି ଯେ କାରଣ, ସେ ଅରୂପ ଏବଂ ସେ 
ଅନାମୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ .ଆଧାମିକାଦି ତାପତୟଶୂନ୍ଯ; ( ଏହା ହିଁ କିୟାର ପରାବସ୍ଥା) । ଯେଉଁମାନେ 
ତାଙ୍କୁ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ, ସେହିମାନେ ଆଧ୍ୟାମ୍ବିକାଦି ଦୂଃଖ ହଁ କେବଳ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁ ଅନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସେମାନଙ୍କର ଦୃଷ୍ଟି କେବଳ ଦେହରେ ଓ ଦେହର ଭୋଗ ଦିଗରେ ହିଁ ଥାଏ ॥ ୪୯ ॥ 


ସଂଜୟ ଉବାଚ | 


ଇତ୍ୟହୁଁ ନଂ ବାସୁଦେବସ୍ତଥୋ୍ତ। 
ସ୍ବକଂ ରୂପଂ ଦର୍ଶୟାମାସ ଭୂୟଃ 

ଅଶ୍ବ ।ସୟାମାସ ଚ ଭୀତମେନଂ 
ଭୂତୃ। ପୁନଃ ସୌମ୍ୟବ ପୁର୍ମହା ମା !1[ ୫୦ || 


ଅନୟ-¬¬ ସଞାଜୟଃ ଉବାଚ (ସଞ୍ଜୟ କହିଲେ } | ବାସୁଦେବଃ ( ଶ୍ରୀକୃଷ ଭଗବାନ୍‌ ) 
ଅଳ୍ପ ନମ୍‌ ( ଅର୍ଜ୍ନଙ୍କୁ ) ଇତି ଉକ୍ସ୍‌। (ଏହିପରି କହି) ଭୂୟଃ `(ପନରାୟ ) ତଥା ( ସେହି ) 
ସ୍ଵକଂ-ରୂପଂ (ସ୍ଵକୀୟ ଚତୂର୍ଭୂଜ ରୂପ ) ଦର୍ଶୟାମାସ ( ଦେଖାଇଲେ ) ୪; ମହାତ୍ମା (ବିଶ୍ବରୂପଧର 
ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଃ ପୁନଃ ( ପୁନରାୟ) ସୌମ୍ୟବପୁଃ ଭୂତ୍ବା (ସୌମ୍ୟ ଦେହ ଧାରଣ କରି ) ଭୀତମ୍‌ 
ଏନମ୍‌ ଅର୍ଜ୍ଜ ନମ୍‌ ( ଭୀତ ଏହି ଅଳ୍ପ ନଙ୍କୁ ) ଆଶ୍ଵସୟାମାସ ( ଆଶ୍ଵାସ ପ୍ରଦାନ କଲେ ) || ୫୦ || 

ଶ୍ରୀଧର-¬ ଏବମୁକ୍ସା ପ୍ରାନ୍ତନମେବ ରୂପଂ ଦ୍ର୍ଶିତବାନ୍‌ ଇତି ସଂଳୟ ଉବାଚ- ଇତୀତି । 
ଶ୍ରୀବାସ୍‌ ଦେବଃ ଅଡ୍ମୁ ନମ୍‌ ଏବମୁକ୍ଧା ଯଥାପୂବମ୍‌ ଆସୀତ୍‌ ତଥୈବ କିରୀଟାଦି ଯୁକ୍ତଂ ଚତୂର୍ଭୁ ଜଂ 
ସ୍ବୀୟଂ ରୂପଂ ପୁନଃ ଦର୍ଶୟାମାସ । ଏନମ୍‌ ଅନ୍ଜୁ ନମ୍‌ ଭୀତମେବଂ ପ୍ରସନ୍ନବପୁଃ ଭୂତ୍ବା ପୁନରପି 
ଆଶ୍ଵ।ସିତବାନ୍‌ । ମହାତ୍ମା ବିଶ୍ଵରୂପଃ କୃପାନୁରିତି ବା || ୫୦ || 

ଅନୁବାଦ ¬ [ଏହି କଥା କହି ନିଜର ପୂର୍ବରୂପ ଦେଖାଇଲେ, ଏହା ସଞ୍ଜୟ କହୁ ଅଛନ୍ତି] 
¬¬ଶ୍ରୀବାସୁଦେବ ଅଡ୍ଜୁ ନଙ୍କୁ ଏହା କହି ପୂବେ ଯେଉଁ । ରୂପରେ ଥ୍ଲେ, ସେହିରୂପ କିରୀଟାଦି ଯୁକ୍ତ 
ଚତ୍ସ୍‌ ଭୂଜ ସ୍ଵୀୟ ରୂପ ପୂନରାୟ ଦେଖାଇଲେ । ଏହିରୂପେ ପ୍ରସନ୍ନତବପୁ ହୋଇ ଭୟବି ହୃଳ 
ଅଡ୍ଜ ନଙ୍କୁ ଆଶ୍ଵାସ ପ୍ରଦାନ କରି ଥୁଲେ । ମହାତ୍ମା ଅର୍ଥରେ ବିଶ୍ବରୂପ ଅଥବା କୃପାଳୁ ॥| ୫୦ || 


ଆଧ୍ବାତ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା ଦିବ୍ୟଦୃଷ୍ଟ ଦାରା ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି: ଏହିପରି କହି 
ପୁଣି ସେହି ଶାନ୍ତମୂର୍ଭ ଧାରଣ କଲେ | =¬ 


_ଯେଉଁ ଶାନ୍ତ ଚତୁର୍ଭୁଜ ମୂର୍ରି ସାଧକଙ୍କର ବଡ ପ୍ରିୟ, ସେହି କିରୀଟ ପରି ପ୍ଭାଯୁ ଚ, 
ଶଙ୍ଖ- ଚକୁ -ଗଦା- - ପଦ୍ବି ଶିଷ୍ଠ ସୌମ୍ୟ ମୂରି ଭଗବାନ୍‌ ଧାରଣ କଲେ । ଏହା ହିଁ ଚ ତୂ ର୍ବ୍ୟୂହ 
ସମନ୍ଦି ତ ବିଷ୍ଣୁ ମୂର୍ଵି, ସମସ୍ତ ଜଗତର ଅନ୍ତରରେ ଯିଏ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ବିଶୁଦ୍ଧସତ୍ଵ୍‌ ନ 
ହେଲେ କେହି ଏହି: ବାସୁ ଦେବଙ୍କର ସନ୍ଧାନ ପାଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଏହା ହିଁ ସେହି ଜ୍ୟୋତିଃର 
ଅଭ୍ୟନ୍ତରର ରୂପ । ଏହାର ଚତୂର୍ଦଗରେ (କିରୀଟ ପରି ଛଟା। କିନ୍ତୁ ଶଙ୍ଖ - ଚକ୍ର -ଗଦା-ପଦ୍ମ 
ବିଶିଷ୍ଟ ଯେଉଁ ଭାବ- ତାହା 'ନେଇ ମଗ୍ନ ଥା ଆନ୍ତି - ସାଧ କେନ୍ଦ୍ରଗଣ, ` କିନ୍ଧୁ ଯେଉଁମାନେ 
ଗୃହକର୍ମରେ ବ୍ୟସ୍ତ ଅଥଚ ସାଧନା ମଧ୍ଯ କରନ୍ତି ସେମାନଙ୍କୁ ବାଧ୍ଯ ହୋଇ କହିବାକୁ ହୂଏ- 
 ଦିବ୍ଯଂ ରୂପମିଦଂ ଦେବ ପ୍ରସାଦେନୋପସଂହର  ' । ଏହି ଯେଉଁ ଜ୍ୟୋର୍ତି ମୟ ପ୍ରକାଶ ଏହା 


୩୬୨୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ବୁ ତ 
ଏକାଦଶେ ଅଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 


ମଧ୍ଯ ଉପସଂହାର କର, ନଚେତ୍‌ କଂସ କେଉଠି ରହିବ ? କାମନା ନ ଥ୍ଲେ, ସଂସାର 
ପ୍ରବାହ ଚାଲିବ କିପରି ? ତେଣୁ କଂସ ଭୟରେ ଏହି ଚତୁର୍ଭୁଜ ମୂର୍ଭି କୁ ସମ୍ବରଣ କରିବା 
ନିମନ୍ତେ ଅନୁରୋଧ କରୁ ଅଛନ୍ତି । ବାସୁଦେବ ଭାବ ବା ଅବସ୍ଥାପ୍ରାପ୍ତ ଯୋଗୀଙ୍କର ସବୁ କାମନା 
ହିଁ ସିଦ୍ଧ ହୁଏ, କାଳେ କାମନା ବଶରେ ପଡ଼ିଯିବାକୁ ହଏ, ତେଣୁ କଂସ ( କାମନା ) - ଭୟରେ 
ସାଧକ ଏହିରୂପ ସମ୍ବରଣ କରିବାକୁ ଅନୁ ରୋଧ କରନ୍ତି । ଦ୍ଧି ଭୂଜ ମୂର୍ଭି - ଶାନ୍ତ ମୂର୍ରି , ତହିଁରେ 
ଯୋଗେ ଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରକାଶ ନ ଥ୍ରାଏ ସତ, କିନ୍ତୁ ସେହି ବଂଶୀର ଯେଉଁ ଶୁତି- ମଧୁର ନି ନାଦ, 
ତହିଁ ରେ ବ୍ରଜବାଳାଗଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନର ସଂସାରମୁଖୀ ଚଞ୍ଚଳବୃଭିସମୂହ ମୁଗ୍ଧ ହୋଇଯାଏ । 
ସେମାନେ ସବୁ ଭୂଲି ଆତ୍ମାଭିମୁଖୀ ହୋଇ ଥା'ନ୍ତି । ଏହି ଦିଭୂଜ ମୁରଲୀଧର - ମୂର୍ଭି ହ ଶେଷରେ 
କିନ୍ତୁ କଂସ ବା ବାସନାସମୂହର ଉଚ୍ଛେଦ କରି ଥାଆନ୍ତି । ସେହି ସୁମଧୁର ନିଘୋଷ ଶୁଣିଲେ 
ହି ବାସନାର ବେଗବତୀ1 ଉଚ୍ନାସ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ କଂସ ଧ୍ବଂସ ହୁଏ। ତାଂପରେ ସେହି 
ଚତୂବ୍ୟୂହସମନ୍ଧି ତ ଭାବ ଆହୁରି ଉଚ୍ଚକୋଟିର ସାଧକମା ନଙ୍କ ନିମନ୍ତେ । ସାଧନ- ପ୍ରଭାବରେ 
ସର୍‌ ବିଶୁଦ୍ଧ ହୋଇ ଗଲେ ଯେତେବେଳେ ମନରେ କୌଣସି କାମନାର ମଳ ନ ଥାଏ, 
ସେତେବେଳେ ସେ ଶଙ୍ଖ-ଚକ୍ର -ଗଦା-ପଦ୍ମ ସମନୁତ. ଭାବରେ ବିଭୋର ହୋଇ ରହିପାରନ୍ତି, 


ସେତେବେଳେ ବିଶ୍ଵରୂପ ବା କାଳଚକ୍ର ଆଉ ତା” ଙ୍କ ମୁମ୍ପ ବା ଭୟବି ହ୍ବଳ କରିପାରେ 
ନାହିଁ ॥ ୫୦॥ 


ଅଜୁ ନ ଉବାଚ । 
ଦୃଷ୍ଟ୍ରେଦଂ ମାନୂଷଂ ରୂପଂ ତବ ସୌମ୍ୟଂ ଜନାର୍ଦ୍ଦନ । 
ଇଦାନୀମସ୍ତି ସଂବୃତ୍ତଃ ସଚେତାଃ ପ୍ରକୃତିଂ ଗତଃ ।। ୫୧॥। 
ଅନ୍ବୟ--¬ ଅଜଳୁନଃ ଉବାଚ ( ଅଳୁନ କହିଲେ ) | ଜନାହ୍ଦନ ( ହେ ଜନାର୍ଦନ ! ) ତବ 
( ତୁମର ) ଇଦଂ ( ଏହି ) ସୌମ୍ୟଂ ମାନୁଷଂ ରୂପଂ ( ସୌମ୍ୟ ମନୁଷ୍ଯରୁଫ' ଦୃଷ୍ଟ ( ଦେଖ୍‌ ) 
ଇଦାନୀ୧ ( ଏହିକ୍ଷଣି ) ସଚେତାଃ ( ଅବ୍ୟାକୁଳଚିର). ସଂବୃଭରଃ ଅସ୍ତି, (ମୁଁ ହୋଇଅଛି) ପ୍ରକୃତିଂ 
ଗତଃ ( ପ୍ରକୃତିସ୍ଥ ହେଲି ) ।| ୫୧ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର-- ତତୋ ନିର୍ଭୟଃ ସନ୍‌ ଅଞଳ୍ପୁନ ଉବାଟ- ଦୃଷ୍ଟେଦମିତି । ସଚେତାଃ 
ପ୍ରସନ୍ନଚିତ୍ତଃ । ଇଦାନୀଂ ସଂଚ୍ଚରୋ ଜାତଃ ଅସ୍ଟ୍ରି। ପ୍ରକୃତିଂ ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟଞ୍ଚ ପ୍ରାପ୍ତୋଃସ୍ଟି । ଶେଷଂ 
ସ୍ପଷ୍ଟମ୍‌ । ୫୧ ॥ 

ଅନୁବାଦ-¬- [ତାହା ପରେ ନିର୍ଭୟ ହୋଇ ଅର୍ନୁନ କହିଲେ-] “ସଚେତସ୍‌ ' ଶବ୍ଦରେ 
ପ୍ରସନଚିର, 'ସଂବୃଭଃ ଅସ୍ତି'ର ଅର୍ଥ ମୁଁ ହୋଇ ଅଛି । ପ୍ରକୃତି ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟ । ଅବଶିଷ୍ଟ 
ଭାଗର ଅର୍ଥ ସ୍ପଷ୍ଟ । ହେ ଜନାର୍ଦ୍ଦନ ! ତୂମ୍ଭର ଏହି ସୌମ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟରୂପ ଦେଖ୍‌ ଏବେ ମୁଁ 
ପ୍ରସନ୍ନଚିତ୍ତ ହେଲି ଏବଂ ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲି ॥ ୫୧ ॥ 

ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-” ଶରୀରର ତେଜ ଦୁ।ର। ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି : - ଏବେ 
ତୂମ୍ଭର ମନୁଷ୍ଯରୂପ ଦେଖ୍‌ ମୋଂର ମନ ମନରେ ଆସିଲା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚୈ ତନ୍ୟପ୍ରାପ୍ତ 
ହେଲ। | --- 

¬ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଅରୂପ ସରା ବ୍ୟତୀତ ରୂପମୟ ବ୍ୟକ୍ତଭାବ ତିନିଟି । ଗୋଟିଏ 
ବିଶ୍ବରୂପ ତାହା ସାଧାରଣ ସାଧକଙ୍କର ଦର୍ଶନୀୟ ନୁହେଁ । ଯଦି ବା ଭାଗ୍ୟକ୍ରମରେ ଦର୍ଶନ 


୩୨୨ 


୮ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ ଏକାଦଶେ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ତାହା ସହ୍ୟ କରିବାର କ୍ଷମତା ଅଧ୍କାଂଶ ସାଧକଙ୍କର ନ ଥାଏ | ଦିତୀୟ ରୂପ 
ପୁରୁଷୋରମ -ରୂପ- ନରାକୃତି ଅଥଟ ନରାକୃତି ମଧ ନୁହେଁ, ତାହା ଯେ କ'ଣ ତାହା କହିବାର 
କ୍ଷ ମତା ନାହିଁ । କବୀର ସାହେବ କହି ଅଛନ୍ତି - 

କବିର - '‹ ପାରବୁହ୍କେ ତେଜ କା କୈସା ହୈ ଅନୁମାନ | 

କା ବାକୀ ଶୋଭା କହୈଂ ଦେଖନ କୋ ପରମାନ ॥”” 


କବୀର କହ ଅଛନ୍ତି ପରବ୍ର ହ୍ମଙ୍କର ତେଜର ଅନୁମାନ କିପରି ହୋଇପାରେ, ତାହାର 
ଯେ କି ଶୋଭା ତ୍ରାହା ଆଉ କଂଣ କହିବି ? ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଦେଖ୍‌ଲେ ହିଁ ବୁଝାଯାଏ । ଯିଏ 
ଦେଖ୍‌ ଅଛି- ସେ ହିଁ ତାହାର ପ୍ରମାଣ ଜାଣେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ହିରଣ୍ଜୟ ସିଂହାସନରେ କୂଟସ୍ଥ ଓ 
ସମ୍ମୃଖରେ ସମସ୍ତ ସିଦ୍ଧଗଣ ବସି ରହି ଅଛନ୍ତି । ଏହିପରି ପ୍ରକାଶର ପ୍ରମାଣ ଦେବାର ଉପାୟ 
ନାହିଁ । କାରଣ ତାହା ନିଜବୋଧରୂୁପେ ଯେ ଦେଖେ ସେ ଜାଣେ । 
‹{ଅଗମ ଅଗୋଚର ଗମି ନାହିଁ ତହାଁ|। ଝଲ୍‌ କେ ଜ୍ୟୋତି | 
ତହଁଁ। କବୀରା ବନ୍ଦଗୀ, ପାପପୁଣ୍ୟ ନାହିଁ ଦ୍ଲୋତି ॥”” 


କବୀର କହନି, ସେ ସ୍ଥାନ ଆଗମ୍ୟ, କୌଣସି ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ଗୋଚର ନୁହେଁ, ବୁଦ୍ଧି ସେଠାକୁ 
ଯାଇପାରେ ନାହିଁ, କୌଣସି ଚିନ୍ତା ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ ନାହିଁ, ସେଠାରେ ପାପ-ପୂଣ୍ୟ ଉଭୟ 
ନାହିଁ । ଏପ୍ରକାର ସ୍ଥାନରୁ ଜ୍ୟୋତିର ଝଲକ ବାହାରି ଲା । ସେଠାରେ କବୀର ଦଶ୍ର ବତ୍‌ ପ୍ରଣାମ 
କଲା । 

କବିର -ଜହଁ। ପଓନ ନହିଁ ସଞ୍ଚାରେ ତହଁଁ। ରଚି ଏକ ଗେହ | 
ଅଚରଜ ଏକ ଯୋ ଦେଖ୍୍‌ୟା ସେଧ କଲେଜା ଦେହ ॥”” 

[ଏହି ଅବସ୍ଥା ପାଇବା ନିମନ୍ତେ କି ଉପାୟ କରି ବାକୁ ହେବ, ତାହାର ଉପାୟ କବୀର 
କହୁଅଛନ୍ତି |] ଯେଉଁଠି ପବନର ସଞ୍ଚାର ନାହିଁ, ସେଠାରେ ଏକ ଗୃହ ପ୍ରସ୍ତୃତ କଲି, ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟର 
ବିଷୟ ସେଥ୍ରେ ଦେଖ୍ଲି ଯେ ହୃଦୟରେ ଓ ଦେହରେ ସିଂଧ ହୋଇଅଛି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶ୍ଵାସ - 
ପ୍ରଶ୍ଵାସ ରହିତ ହୋଇ ଯାଇଅଛି । ସେତେବେଳେ ସୃକ୍ଷ୍ମରୂପରେ ସୁଷୁମ୍ନା ଭିତରେ ତକ୍‌- 
ତତ୍‌ରେ ଚାଲୁ ଅଛି । ଗୃହଭେ ଯେପରି ବାସ କରାଯାଏ ସେହିପରି ସୁଷ୍ପମ୍ବାରେ ବାସ` କରିବା 
ଦ୍ବାରା ସୁଷୁମ୍ନା ଗୃହବତ୍‌ ହୋଇଯାଇଅଛି । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଏକ ଆଶାର୍ଯ୍ୟ କଥା ଦେଖ୍ଲି ଯେ 
ହୃଦୟରେ ଧୁକ୍‌ଧୁକୀ ନାହ, ପ୍ରାଣ ଭିତରେ ଭିତରେ ଚାଲୁ ଅଛି । 
କବିର- “ଭନ୍ଜନ୍‌ ଲାଗି ଶୂନ୍ୟମେ, ନିଶୁଦିନ୍‌ ରହେ ଗୁଲତାନ୍‌ | 

ତନ୍‌ମନ୍‌ କିଛୁ ସଧ୍‌ ନାହ, ପାୟା ପଦ ନିର୍ବାଣ ॥|”” 

କବୀର :- ଉନ୍ମନୀରେ ଅଟକି ଯିବାରୂ ଶୂନ୍ଯ ଦେଖ୍ବାରେ ଲାଗିଲି । ଆଉ ଦିବାରାଦ୍ରି 
ଗଳାରେ ଟାଣ ରହି ଅଛି । ଶରୀର ଓ ମନର ଜ୍ଞାନ ନାହିଁ, ସେତେ ବେଳେ ନି ର୍ବାଣପଦ ପାଇଲି 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉର୍ଧ୍ବ ରେ ମଣି ଅଟକି ଯି ବା .ଦ୍ବାରୀ କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମରେ (ଶୂନ୍ଯୟମୟ) _ ରହିଲା । ଆଉ 
ଦିବାରାତ୍ରି ଗଳାରେ ଟାଣ ( ଜାଳନ୍ଧର_ ମୁଦ୍ରା) ରହିଲା, ସେତେବେଳେ ନିଶାରେ ଭୋଳ 
ରହିବା ଦ୍ବାରା କୌଣସି ବିଷୟରେ ଆସନ୍ତି ରହିଲା ନାହି - ସେତେବେଳେ ନିର୍ବାଣପଦ ପାଇଲି | 
ସର୍ବଦା ଯାହାର ଜାଳନ୍ଧର ମୁଦ୍ରା, ତାହାର ନି ବାଣ ଲାଭ ହୋଇ ଅଛି ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ । 
ନିର୍ବାଣ-ବାଣ ଯାହା ଦ୍ବାର। ଜୀବ ମାତ୍ରେ ହିଁ ବିଦ୍ଧ ହେଉଅଛି, ସେହି ବାଣ ଆଉ ନ ଥାଏ । 


୩୨୩. 


1 ମଦ୍‌ ଭଗବ 
ଏକାଦଶେ ଧ୍ୟାୟଃ ତ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 


ତୃତୀୟରୂପ- ଦ୍ଵି ଭୂଳ ମୁରଲୀଧର ଶ୍ୟାମସୁନ୍ଦର ରୂପ। ଏ ରୂପ ମଧ୍ୟରେ କୌଣସି 
ଆଡମ୍ବର ନାହ, ଖାଲି ପୀତାମ୍ବରରେ ଆବୃତ ନୀଳ ନଭୋନିଭ ସ୍ୟାମ ଜ୍ୟୋତିଃ, ଆଉ 
ତାଂଙ୍କର ମରଲୀଧ୍ବନି ' ରଗ୍‌ . ରଗ୍‌ ବୋଲେ ରାମଜୀ ରର ରୋମ୍‌ ରର ରଙ୍କାରଂ, ଅବିହ୍ନ୍ନ 
ଧାରାରେ ପ୍ରଣବର ମଧୁର ନିକ୍ସ୍ଟଣ ହୃଦୟ ମନ ମତାଇ ଦିଏ । ସେହି ଧ୍ଵନି ଶୁଣି ଶ୍ରଣି ଚତ୍ତ 
ଲୟ ହୋଇଯାଏ, ଦେହ ଓ ଜ୍ରଗତ୍‌ ଭୂଲ୍‌ ହୋଇଯାଏ । ସାଧୁମାନଙ୍କର ଧ୍ବନିରେ ଯେପରି 
ଅଗ୍ନି ସର୍ବଦା ଜଳୁଥାଏ, ସେହିପରି ଦେହ ଘଟରେ ଶ୍ଵାସ ପ୍ରଶ୍ବାସର ଯେଉଁ ସହଚ୍ଚ ଧ୍ଵନି 
ପ୍ରହ୍ଲଳିତ ରହିଅଛି, ତହିଁରେ ମନ ଲଗାଇ ରଖ, ସେତେବେଳେ ଶୁଣିବ- (ହିର୍ଦେ ହରି 
ହରି ହୋତ୍‌ ହୈ, ମୁଖ୍କି ହାଜତ୍‌ ନାହିଁ”??- ଆପେ ଆପେ ଶ୍ୟାମସନ୍ଦରଙ୍କର ବଂଶୀ ବାଜି 


ଉଠୁଅଛି, ନାମ ଆପେ ଆପେ ଧ୍ଵନିତ ହେଉଅଛି, ଆଉ ମୁଖରେ ନାମ ନେବା ଆବଶ୍ଯକ 
ନାହ । 


ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଚିତ ଅବ୍ୟାକୁଳ ହୁଏ ଓ ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଏ । ଅର୍ଜୁନଙ୍କର ବ୍ୟକ୍ତ ଭାବର 
ଦିତୀୟ ଭାବ ପୁରୁଷୋରମରୂପ. ଦର୍ଶନ ହେଲା । ଏହା ଦୂର୍ନିରୀକ୍ଷ ନୁହେଁ, ଅଥଚ ଜୀବ- 
ମାତ୍ରର ଅଭୀଷ୍ଟସାଧକ ଇଷ୍ଟ ମୂର୍ଭି ॥ ୫୧ ॥ 


ଶ୍ରୀଭଗବାନୁ ବାଚ । 
ସୁଦୂର୍ଦର୍ଶମିଦଂ ରୂପଂ ଦୃଷ୍ଟବ।ନସି ଯନ୍ଜ୍ଵମ । 
ଦେବା ଅପ୍ୟସ୍ୟ ରୂପସ୍ୟ ନିତ୍ୟଂ ଦର୍ଶନକାଦ୍କ୍ଷିଣଃ ।। ୫୨ ॥। 


. ଅନୟ-¬ ଶ୍ରୀଭଗବାନୁବାଚ ( ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ ) । ମମ (ମୋ'ର ) ଇଦଂ ( ଏହ ) 
ସଦୃର୍ଦଶଂ ( ସୂଦୁଇଭ ଦର୍ଶନ ) ଯତ୍‌ ରୂପଂ ( ଯେଉଁ ରୂପ) ଦୃଷ୍ଟବାନ୍‌ ଅସି (ତୂମୋ ଦେଖ୍ଲ), 
ଦେବାଃ ଅପି (ଦେବତାଗଣ ମଧ୍ଯ) ଅନ୍ୟ ରୂ ପସ୍ୟ ( ଏହି ରୂପର) ନିତ୍ୟଂ ଦର୍ଶନକାଙ୍ୟ୍ଷିଣଃ 
(ନିତ୍ୟ ଦର୍ଶନାକାଙ୍କ୍ଷୀ) || ୫୨ ।| 


ଶ୍ରୀଧର ସ୍ଵକୃତସ୍ୟ ଅନୁ ଗ୍ରହସ୍ୟ ଅତି ଦୂର୍ଲଭତ୍ସଂ ଦର୍ଶୟନ୍‌ ଶ୍ରୀଭଗବାନୁ ବାଚ- 
ସୁଦୁର୍ଦ୍ଦଶମିତି । ଯତ୍‌ ମମ ବିଶ୍ଵରୂପଂ ତ୍ବଂ ଦୃଷ୍ଟବାନସି ଇଦଂ ସୁଦୂର୍ଦଶମ୍‌ ଅତ୍ୟନ୍ତଂ ଦ୍ରଷ୍ଟମ୍‌ 
ଅଶକ୍ୟମ୍‌ । ଯତୋ ଦେବା ଅପି ଅନ୍ୟ ରୂପସ୍ୟ .ସର୍ବ ଦା ଦର୍ଶନର୍ମି ଛନ୍ତି କେବଳମ୍‌ । ନ ପୁନଂ 
ଇଦଂ ପଶ୍ୟନ୍ତ ।। ୫୨ ॥ 


ଅନୁବାଦ ¬ [ସ୍ପ୍‌କୃତ ଅନୁଗ୍ରହର ଅତିଦୂର୍ଲଭତ୍ସ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରୁ କରୁ] ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ 
କହିଲେ- ମୋ'ର ଯେଉଁ ବିଶ୍ଵରୂପ ତୁମ୍ଭେ ଦର୍ଶନ କଲ- ଏହା ଦେଖ୍ବା ଅତ୍ୟନ୍ତ ଦୁର୍ଲ ଭ । 
ଯେ ହେତୁ ଦେବତାଗଣ ମଧ୍ଯ ଏହି ରୂପ ସର୍ବଦା ଦର୍ଶନ କରିବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ତାହା 
ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତି ନାହିଁ ॥ ୫୨ ॥ 


ଆଧ୍ବାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ¬ କୂଟସ୍ଥ ଦୁଁରା। ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି : ଏପରି ଦେଖ୍ବ। ବଡ଼ 
ଦୂଃଖରେ ଦେଖ୍ବାକୁ ମିଳେ- ଯାହା ତୂମ୍ଭେ ଦେଖ୍‌ଲ ଦେବ ତାଗଣ ମଧ୍ଯ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାନ୍ଵିତ 
ବ୍ୟନ୍ତିଗଣ ମଧ୍ଯ ଏହିପରି ସର୍ବଦା ଇଚ୍ଛା କରନ୍ତି ଯେ ଦେଖନ୍ତି । -- 


_ ଅର୍ଜୁନ ଏବେ ଯେଉଁ ପୁରୁ ଷୋରମ ରୂପ ଦର୍ଶନ କଲେ, ତାହା ମଧେ ଦେଖ୍ବା ବଡ଼ 
ସହଜ କଥା ନୁହେଁ । ଦେବତାଗଣ ମଧ୍ଯ ଦେଖ୍‌ ବାକୁ ପାଆନ୍ତି ନାହିଁ । ସେହିମାନେ ହଁ ଦେବତା, 
ଯେଉଁମାନେ ଚରିତ୍ରୁବାନ୍‌ ଓ ସାଧନଶୀଳ ପୁରୂଷ । ସାଧନ କଲେ ମଧ୍ଯ ସବ୍ର ସାଧକଙ୍କର 


୩୨୪ 


ର | ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ ଏକାଦଶେ।| ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଏପରି ଦେଖ୍‌ବା ପରି ଶକ୍ତି ଜନ୍ମେ ନାହିଁ । ଅଦ୍ଧୈ ତାବସ୍ଥାରେ ସବୁ ଏକ ହୋଇଯାଏ, ଏକ 
ବୋଲି କହିବାକୁ ବି ସେଠାରେ କେହି ନ ଥାଏ, ତାହା ହିଁ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଉପଲବ୍‌ ଧବ୍ୟ । 
ଦ୍ଧୈ ତାବସ୍ଥାରେ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ କେତେ ଅସଂଖ୍ୟ ରୂପ ଦର୍ଶନ ହୁଏ, ଶେଷରେ ସବୁ ରୂପ 
ଏକରୂପ ( ଜ୍ୟୋତିଃ. ମାତ୍ର ) ଅଦ୍ୈ ତଭାବରେ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ ହୁଏ | ସେତେବେଳେ ସେ ସେହି 
ଅପୂର୍ବ ଅବସ୍ଥାର ଦ୍ର ଷ୍ଟାମାତ୍ର ହୋଇଥାଏ । ପୂରୁଷୋତ୍ତମ ରୂପ ପୂର୍ଣ ଅଦ୍ଧୈତଭାବର କଥା ନ 
ହେଲେ ବି ତାହା ବିଶିଷ୍ଟାଦ୍ବୈତ ଭାବ । ଅଦ୍ଧୈ ତଭାବରୁ ଟିକିଏ ଦ୍ବୈତଭାବ ଆଡକୁ ଢଳି ଲେ 
ଏହି ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ନାରାୟଣ ରୂପ ସାଧକର ଦର୍ଶନ ହୁଏ | ଏହା ମଧ୍ଯ ଅତି ସୁଦୁର୍ଲଭ ଦର୍ଶନ । 
ଅନେକ ସାଧକ ଏହି ଅପୂର୍ବ ରୂପ ଦର୍ଶନ କରିବାକୁ ଅଭିଳାଷ କରନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ । ଏହି ବାସୁଦେବ ମୂର୍ରି ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୂକ୍ଷ୍ ଓ ଦୂ୍ଞୈୟ | ସୁଦୂର ଆକାଶରେ ତଡିତ୍‌ - ଜଡିତ 
ନବନୀରଦ-ମାଳା ପରି ଅପୂର୍ବ ଶ୍ୟାମସୁନ୍ଦର ମୂରି । ଆକାଶପଟରେ ଯେପରି କେତେ ମୂର୍ରି 
ଅଙ୍କିତ ଦେଖାଯାଏ, କିନ୍ତୁ ତାହା ବାସ୍ତବିକ କଂଣ ଅଙ୍କିତ ଅଥବା କଳ୍ଥନା ? କଳ୍ପନା ହେଲେ 
ବି ଯେପରି ତାହା ଅନୁଭବ ହୁଏ, ଏହା ମଧ କେତେକଟା ସେହି ଧରଣର ଅନୁଭବ || ୫୨ || 


ନାହଂ ବେଦୈର୍ନ ତପସା ନ ଦାନେନ ନ ଚେକଜ୍ୟୟା । 
ଶକ୍ଯ ଏବଂବି ଧୋ ଦ୍ରଷୂଂ ଦୃଷ୍ଟ ବାନସି ମାଂ ଯଥା || ୫୩ ।| 
_ଅନ୍ଧୟ-¬ ମାଂ ଯଥା (ମୋତେ ଯେଉଁପରି ) ଦୃଷ୍ଟବାନ୍‌ ଅସି (ତୁମ୍ଭେ ଦେଖ୍ଲ) 
ଏବଂବିଧଃ ଅହଂ (ଏପରି ମୁ) ନ ବେଦୈଃ (ନା ବେଦାଧ୍ୟଯୟନ ଦ୍ବାରା) ନ ତପସା (ନା 
ତପସ୍ୟା ଦ୍ଵାରା) ନ ଦାନେନ (ନା ଦାନ ଦ୍ବାରା) ନ ଚ ଇଜ୍ୟତେ ( ନା ଯଜ୍ଞଦ୍ବାରା) ଦ୍ର ଷ୍ଂ 
ଶକ୍ୟଃ (ଦୃଷ୍ଟ ହୋଇପାରେ ) || ୫୩ || 
ଶ୍ରୀଧର-¬ ତତ୍ର ହେତୁମ୍‌ ଆହ-ନାହମିତି । ସ୍ପଷ୍ଟୋଅର୍ଥଃ ॥ ୫୩ || 


ଅନୁବାଦ-¬¬ [ ତାହାର ହେତୁ କହୁଅଛନ୍ତି]- ଏହି ଶ୍ଲଳୋକର ଅର୍ଥ ସୁସଷ୍ଠ | ମୋତେ 
ଯେପରି ଦେଖ୍‌ଲ, ଏପରି ବେଦାଧ୍ଯୟନ ଦ୍ବାରା ତପସ୍ୟା ଦ୍ବାରା, ଦାନ ଦ୍ଵାରା କିମ୍ବା ଯଜ୍ଞ 
ଦ୍ଵାରା ଦର୍ଶନ କରାଯାଏ ନାହିଁ ॥ ୫୩ ॥ 

ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-- ଯେ କେହି ଜାଣେ, ଶୁଣେ, କ୍ରିୟା ଦାନ କରେ- ଓଁକାର 
କ୍ରିୟା କରେ- କୂଟସ୍ଥରେ ଥାଇ- ଏ ରୂପ କେହି ଦେଖ୍ବାକୁ ପାଆନ୍ତି ନାହି ଯାହାକ୍ର 
ତୂମ୍ଭେ ଦେଖ୍‌ଲ | - 

¬--ଆମ୍ତବ୍‌ ଖାଲି ଜାଣିଲେ ବା ଶୁଣିଲେ ଅଥବା ଆମ୍ମତର୍‌ ଜାଣିବାର ଉପାୟସ୍ବରୂପ 
କ୍ରିୟା ସାଧନ କରି ମଧ୍ଯ ବା କୂଟସ୍ଥରେ ରହି ମଧ୍ଯ ଏ ରୂପ ଦେଖ୍‌ ହୁଏ ନାହିଁ | ଏ ରୂପ 
: ଦେଖ୍ବାର ଯୋଗ୍ୟତା ଲାଭ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ | ସାଧନରେ ବିଶେଷ ପରିପକ୍ସତା ନ ହେଲେ 
ଏ ରୂପ ଦର୍ଶ ନର ସାମର୍ଥ୍ଯ ଆସେ ହାହିଁ । ଏହି ଯେଉଁ ଦର୍ଶନ- ଏହା ହିଁ ଆତ୍ମଦର୍ଶନ, .ଯେଉଁ 
ଦର୍ଶନ ବେଦ ମୁଖସ୍ଥ କଲେ ବି ହେବ ନାହି. ବା ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଯାଗ-ଯଜ୍ଞ ବା ତପସ୍ୟା 
. ଦ୍ବାରା ମଧ୍ଯ ତାହା ଅନୂଭବ କରି ହୁଏ ନାହିଁ । “ମୁଁ”? ବା ଆତ୍ମାକୁ ଦେଖ୍ବାର ଏକମାତ ` 
ଉପାୟ କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ଅନୁଭବପଦ ଲାଭ କରିବା | କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରୁ ଏହି ଅନୁଭବ ପଦ 
ଲୀଭ ହୁଏ, ଅନ୍ଯ ପଥ ` ନାହିଁ । ହୃ ଦୟଗ୍ରଛି ଭେଦ ହେବା ଦରକାର । ଅବିଦ୍ୟାଦି ସଂସ୍କାର 
ନଷ୍ଟ ନ ଠ ହେଲେ ସଂଶୟ ଛିନ୍ନ ହୁଏ ନାହିଁ । ହୃଦୟସ୍ଥିତ କାମନା ଥ୍‌ବାରୁ ଅବିଦ୍ୟା ବା ଅଜ୍ଞାନ 
ନଷ୍ଟ ହ୍ରଏ ନାହିଁ, ଏହି ଅଜ୍ଞାନ ନଷ୍ଟ ହୁଏ କେତେବେଳେ ? ୯ତସ୍ଟିନ୍‌ ଦୃଷ୍ଟେ ପରାବରେ”!- 


୩୬୨୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ପି ତ 
ଏକାଦଶେ।ଏଧ୍ୟୀୟଃ । ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 


ଯେତେବେଳେ ସେହି ପରାବର ବ୍ରହ୍ମ ସାଧକଙ୍କର ଆତ୍ମଚୈତନ୍ୟରୂ ଅଭିନ୍ନ ରୂପରେ ଦୃଷ୍ଟ 
ହୁଅନ୍ତି । ସେ କେଉଠି ?- 
'ମନୋମୟଃ ପ୍ରାଣଶରୀରନେତା 
ପ୍ରତିଷ୍ପିତୋଃନ୍ରେ ହୃଦୟଂ ସନ୍ନିଧାୟ । 
ତଦ୍‌ ବିଜ୍ଞାନେନ ପରିପଶ୍ୟନ୍ତି ଧୀରା 
ଆନନ୍ଦରୂପମମ୍ତଂ ଯଦ୍‌ବିଭାତି ॥” ମୁଣ୍ଡକ ୨।୨।୮ 


ଆତ୍ମୀ କେବଳ ମନୋବୃଭି ଦ୍ଵାରା ହଁ ଅନୁଭବ- ଗୋଚର ହୁଏ, ଏହି କାରଣରୁ ସେ 
ମନୋମୟ | 'ପ୍ରାଣଶରୀରନେତା'- ପ୍ରାଣ ଓ ଶରୀର ନିୟନ୍ତା,- ଏହି ଭଭୟକୁ ସେହି ସ୍ଥୂଳ 
ଶରୀରରୁ ସୂକ୍ଷୁ ଶରୀର।ନ୍ତରକୁ ନେଇଯିବାର କରା | ପୁଣ୍ଡରୀକରନ୍ଧ୍ରରେ ବୁଦ୍ଧି ବା ହୃଦୟକୁ 
ସନ୍ନିବେଶିତ କରି ସେ ଅନ୍ତରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ନ ଦ୍ଵାର। ପରିପୁଷ୍ଟ ଦେହରେ ଅବସ୍ଥିତ । 
' ହୃଦୟଂ, ସନିଧାୟ'”?- ହୃଦୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବୁଦିକୁ ( ସିର ପ୍ରାଣକୁ ) ଶୀଷ ସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ଧ ରେ ସ୍ଥାପନ 
କଲେ ତା'ଂ'ଙ୍କର ନିତ୍ୟ ଅବସ୍ଥିତି ବା ପ୍ରକାଶକୁ ' ବୂଝାଯାଏ । ' ' ତତ୍‌ ବିଜ୍ଞାନେନ? ?- ଗୁରୁପଦିଷ୍ 
ସାଧନ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣକୁ ସ୍ଥିର କରି ସେହି ଆତ୍ମତର୍ଵ୍‌ ଧୀର ବ୍ଯକ୍ତିଗଣ ଅବଗତ ହୁଅନ୍ତି, ସେ 
ଆନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ ଓ ଅମୃତସ୍ଵରୂପ । ପ୍ରାଣାୟାମ ସାଧନ ଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣର ପ୍ରାଣ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପିଣୀ 
ସୁଷୁମ୍ବନାକୁ ଯାଏ ଏବଂ ସେଠାକୂ ଗଲେ ହିଁ ଅଗ୍ନି ଅପେକ୍ଷା ବି ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ଜ୍ୟୋତିଃସ୍ଵରୂପ କୂଟସ୍ଥ 
ଦେଖାଯାଏ। ସେ ହିଁ ଗାୟତ୍ରୀ-ଛନ୍ଦ-ସ୍ଵରୂପ ଚତୂର୍ଥ ପାଦ ବ୍ରହ୍ମ, ସେଠାକୁ ଗଲେ ସକଳ 
ବନ୍ଧନରୁ ମୁସ୍ତିମିଳେ ଓ ଶ୍ଵେତଦ୍ଵୀପନିବାସୀ ଉତ୍ତମ ପୂରୁଷରେ ଲୀନ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ପରେ 
ସୃକ୍ଷ୍ଟାତିସୂକ୍ଷ୍‌ ସର୍ବବ୍ୟାପକ ପରମାତ୍ମା ପୂରୂଷଙ୍କୁ ଦେଖନ୍ତି ଏବଂ ତାହା ହିଁ ହୋଇଯାଆନ୍ତି । 
କ୍ରିୟାର ଅଭ୍ୟାସ କରି କରି ତଢ୍ବାରା। ଇନ୍ଥାରହିତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି ଏବଂ ତାହା ହେଲେ ହଁ 
ବ୍ରହ୍ମ-ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଅନ୍ତିଃ ପରେ ତହିଁ ରେ ରହି ରହି ତାହା ହିଁ ହୋଇଯାଆନ୍ତି ॥ ୫୩ ।। 


ଭକ୍ତ୍ୟା ତୃନନ୍ୟୟା ଗକ୍ଯ ଅହମେବନ୍ଧିଧୋ ଏ ଜୁ ନ । 
ଜ୍ଞାତୂଂ ଦ୍ରଷ୍ଟୁ ୨ ଚ ତତ୍ତେନ ପ୍ରବେଷ୍ଟୁଂ ଚ ପରନ୍ତପ ।। ୫୪ ।। 


ଅନ୍ନୟ-¬ ପରନ୍ତପ ଅର୍ଜୁନ ( ହେ ପରନ୍ତପ ଅର୍ଜୁନ !) ତୂ (କିନ୍ତୁ) ଅନନ୍ୟୟା ଭକ୍ତ୍ଯା 
(ଅନନ୍ୟ ଭକ୍ି ଦ୍କାରା) ଏବଂବିଧଂ ଅହଂ ( ଏହିପରି. ମୁଁ) ତତ୍ମେନ (ସ୍ବରୂପତଃ) ଜାତୂଂ 
( ଜାଣିବାରେ ) ଦ୍ରଷୁଂ ଚ (ଓ ଦେଖ୍ବାରେ ) ପ୍ରବେଷୂଂ ଚ (ଓ ପ୍ରବେଶ କରିବାରେ) ଶକ୍ଯଃ 
(ସମର୍ଥ ହୁଏ) ॥ ୫୪ || 


ଶ୍ରୀଧର-- ତହିଁ କେନୋପାୟେନ ଦ୍ରଷ୍ଟୁଂ ଶକ୍ୟ ଇତି ? ତତ୍ରାହ-ଭକ୍ତ୍ୟା ତ୍ଲି ତି । 
ଅନନ୍ୟୟା ମଦେକନି ଷ୍ଠୟା ଭକ୍ତ୍ୟା ତୂ ଏବଂଭୂତୋ ବିଶ୍ଵବରୂପୋଃହଂ ତତ୍ତ୍ବେନ ପରମାର୍ଥତୋ 
ଜ୍ତ୍ାତୂଂ ଶକ୍ୟଃ ଶାସ୍ତ୍ରତଃ, ଦ୍ରଷ୍ୁଂ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷତଃ, ପ୍ରବେଷ୍ଟଂ ଚ.ତାଦାତ୍ମ୍ୟେନ ଶକ୍ୟଃ । ନାନୈଃ 
ଉପାୟୈଃ ॥ ୫୪ ॥ 


ଅନୁବାଦ-¬ [ ତେବେ କି ଉପାୟରେ ଏହି ରୂପ ଦେଖ୍‌ ହୁଏ ?- ତାହାର ଭଭରରେ 
କହୁ ଅଛନ୍ତି] ମୋଠାରେ ଏକନିଷ୍ଠ ବ୍ୟଚ୍ଛି ଦ୍ବାରା ହିଁ ଏପରି ବିଶ୍ଵରୂପ ଯେ ମୁଁ, ପରମାର୍ଥତଃ 
ଶାସ୍ତରୁ ଜ୍ଞାତ ହୋଇପାରେ ଏବଂ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷରୂପେ ଦୃଷ୍ଟ ହୋଇପାରେ ଓ ତଦାମ୍ବ୍ୟରୂ ପେ ( ଅଭିନ 
ହୋଇ ) ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇପାରେ । ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଉପାୟରେ ନୁହେଁ ।। ୫୪ |। 


୩୨ -୬ 


ଏ ଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ ଏକାଦଶୋ ଧ୍ୟାୟଃ 


ଆଧ୍ଯା।ମିିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଅନନ୍ୟ ଭଳି ଦ୍ଧାର। କରି -ଅର୍ଥୀଁତ୍‌ ସର୍ବଦା ଅ।ମ୍ବାରେ 
ରହି ଗୁରୁ ବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ବାସ କରି ଏହି ରୂପ ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି, ଜାଣି ପାରନ୍ତି- ଦେଖ୍ବାକ 
ପାଆନ୍ତି ତତ୍ତ୍ରେନ ଅର୍ଥାତ୍‌ „ ପଞ୍ଚତତ୍ବ୍‌ରେ: ରହି- କ୍ରିୟା କରି ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୂସେଦଅ।ବେଶ 
କଲେ | _- 

---ବୁହୁଙ୍କର ଅପାର ମହିମା ଜାଣି ନ ପାରିଲେ ସେ ଯେ, ଅଛନ୍ତି ସେ ବିଷୟରେ ମଧ୍ଯ 
ସନ୍ଦେହ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା । କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ରହିବା ହଁ ବରହ୍ମଭାବ, ସୁତରାଂ ବିନା 
କ୍ରିୟାରେ ତା'ଙ୍କ ମହିମା ଜାଣିବା ସମ୍ଭବ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହି କ୍ରିୟା କରି ଯେତେବେଳେ କିୟାର 
ପରାବସ୍ଥାର ପୂର୍ଣ୍ଣ ସ୍ଥିତି ଲାଭ ହରଣ, ସେତେବେଳେ ମନ ଆଉ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଯାଏ ନାହିଁ । 
ଏହାରି ନାମ ଅନ ନ୍ୟଭକ୍ତି । ଗ୍ରୂବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ଵାସ କରି ଯିଏ କ୍ରିୟା କରିବେ, ସେ ନିଜେ 
ନିଜେ ସବ୍ର ବ୍ରଝି ପାରିବେ । ଆତ୍ମା ଯେତେବେଳେ ମନ- ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର ଭାବରେ ଭାବିତ ହୁଏ, 
ସେତିକିବେଳେ ସେ ଜୀବ, ଆଉ ଯେତେ ବେଳେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ଓ ସେଗୁଡିକର କରା ମନ, 
ଆମ୍ମାରେ ଲୀନ ହ୍ରଏ ଏବଂ ଆତ୍ମା ପରମାମ୍ମାଙ୍କ ଠାରେ ଲୀନ ହ୍ର ଏ, ସେତେବେଳେ 
ଇନ୍ଦିୟଗୁଡିକ ମଧ୍ଯ ସେହି ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଜୀବ ସବୁ ବସ୍ତୁ ମଧ୍ଯରେ ଥାଏ, କିନ୍ତୁ 
ଆସନ୍ତି ପୂର୍ବକ ଥାଏ । ଆଉ ପରମାତ୍ମା ମଧ୍ଯ ସର୍ବ ବସ୍ତୁରେ ଥାଆଚ୍ତି, କିନ୍ତୁ ନିର୍ଲିପ୍ତ ଭାବରେ । 
କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥୀରେ ନିଶାରେ ଥାଇ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ କରନ୍ତି । ଏହି ଶରୀର ରୂପକ ଚକ୍ର, 
ତାହାର ମଧ୍ଯଭାଗ ନାଭି - ଯେଉଁଠାରେ ସମାନବାୟୁ ଅଛି, ସେହି ସମାନ ବାଯୁ ହି ସ୍ଥିରତ୍ଵ ବା 
ବ୍ରହ୍ମପଦ । ସେଠାରେ ରହିଲେ ନିଜେ ନିଜର ରାଜା ହୂ ଅନ୍ତି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସକଳ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ବଶୀଭୂତ 
ରହନ୍ତି ଏବଂ ସେଠାରେ ରହିଲେ ଏକ ସୁନ୍ଦର ବିଚିତ୍ର ନିଶା ହୁଏ, ଯେଉଁଥ୍ରେ ଚୈତନ୍ୟ ଥାଏ 
ଅଥଚ ଆ ନନ୍ଦ ହୂଏ । ଏହିରୂପେ ତାଂଙ୍କ ସ୍ଵରୂପର ଜ୍ଞାନ ହଏ। ତା ଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ ହୁଏ- କୂଟସ୍ଥ 
ମଧ୍ଯରେ ନକ୍ଷତ୍ର ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ୟୋତିଃ, ଯାହା ମଧ୍ଯରେ ତ୍ରିଲୋକ ରହିଛି । ସେହି ପ୍ରକାଶସ୍ଵରୂପ 
ଦୀପ୍ତି, - ଯାହା ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରଥମେ ଅଗ୍ନିର ପୁକାଶ, ପରେ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌, ତା'ପରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ- ଏହିପରି 
ଯେଉଁ ଦିବ୍ୟ ଚକ୍ଷୁ, ସେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ସେ ହଁ ଜଗନ୍ମୟ ବ୍ୟାପ୍ତ । ତାହା ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରି 
ହ୍ରଏ । କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ନକ୍ଷତ୍ର - ସେହି ଗୁହା-ସ୍ରୂପ, ସେଥ୍‌ରେ ପ୍ରବେଶ କରୁ କରୁ 
କେତେ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ବିଷୟ ଦେଖନ୍ତି, ସେଠାରେ ଥାଇ ସମୁଦାୟ ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି । 
ସେହି ଗୁହା ହିଁ ହେଉଛି ଆଶ୍ରୟ, ସେଥ୍‌ରେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ଅବସ୍ଥାନ , ସେହି 2 ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଆଶ୍ରୟରେ ରହି 
ସାଧକ ସେହି ରୂପ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ଭିତରେ ଭିତରେ ଶ୍ଵାସ ଚଳେ ଓ 
ଭୁ ମଧ୍ଯରେ ଦୃଷ୍ଟିଥାଏ, ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନ ସମାନ ରୂ ପେ ଅବସ୍ଥାନ କରେ । ବାୟୁ ନାକ ମଧ୍ଯରେ 
ବିଚରଣ କରେ- ଏ ପ୍ରକାର ଅବସ୍ଥାନ ନାମ ହିଁ ନିଷ୍କଳ ଅବସ୍ଥା, ଏହା କିୟା କରି କରି ଆପେ 
ଆପେ ହଏ। ଚିତ୍‌ ସ୍ଵରୂପ କୂଟସ୍ଥରେ ରହି ରହି ବ୍ରହ୍ମରେ ରହିବା ହ୍ରଏ । ବ୍ରହ୍ମରେ ରହିବା 
ଦ୍ବାରା ସାଧକ ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ସବୁ ବ୍ରହ୍ମ ହେଲେ ଆଉ ଦ୍ରିତୀୟ କିଛି ନ ଥାଏ | 
ସେତେବେଳେ ଅଦ୍ଧଭି ତୀୟ ବ୍ରହ୍ମର ବୋଧ ହୁଏ | ଏହା ଜାଣିବାର ନାମ ହିଁ କୈବଲ୍ୟ । ସର୍ବଦା 
କ୍ରିୟା କଲେ କୈବଲ୍ୟପଦ ଲାଭ ହୁଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌ କେବଳ କୁମ୍ଭକରେ ସର୍ବଦା ରହନ୍ତି ଓ 
ସଂସାରର ସକଳ ବ୍ୟାପାରରେ ଥାଇ ମଧ୍ଯ କୈବଲ୍ୟ ପଦରେ ଆରୂଢ଼ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି - 
ଏହାକ୍ର ହ ଜୀବନ୍ଧୁ ; କହନ୍ତି । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଯୋଗାଭ୍ୟାସ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । 'ନାୟମାତ୍ମା 
ବଳହୀନେନ ଲଭ୍ଯଃ- ବଳହୀନ ବ୍ଯକ୍ତି ଆତ୍ମସ୍ବରୁପକୁ ଅବଗତ ହୋଇ ପାରେ ନାହଁ । 


ଯୋଗବଳ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ବଳ ॥ ୫୪ ॥ 
୩୨୭ 


। ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ୮ ତ 
ଏକାଦଶୋଧ୍ାୟଃ ବଶ୍ବରୂପଦଶନ ଯୋଗଃ 
ମତ୍କର୍ମକୃନ୍ତ୍ପର ମୋ ମଦ୍‌ ଭକଃ ସଙ୍ଗବର୍ଳିତଃ | 

ନି ବୈ ରଃ ସର୍ବଭୁତେଷୁ. ଯଃ ସ ମାମେତି ପାଣ୍ଡବଃ । ୫୫ || 
' ଇଜି ଶ7ମଜ୍ଳଗଚଦ୍‌ ଗୀତ/ସୂଫନିତ୍‌ ସୁ ବହୁବିଦୟ° ଯୋଗଣାଣସେ ଶୀଳୁଷାନୁଁନ ସଂବ/ତେ 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନଂ ନାମୈକାଦଶୋଅଧ୍ୟାୟଃ । 

. ଅନୁୟ-¬ ପାଣ ( ହେ ପାଣ୍ଡବ !) ଯଃ ( ଯେଉଁ ବ୍ୟକି) ମତ୍କର୍ମକୃତ୍‌ ( ମୋର, 
କମାନୁଷ୍ଣାନକାରୀ) ମତ୍‌ ପରମଃ (ମତ୍‌ ପରାୟଣ), ମଦ୍ଭକଃ (ମୋ'ର ଭଜନକାରୀ) , 
ସଙ୍ଗବଳି ତଃ ( ଆସଚସିଶୂନ୍ଯ), ସର୍ବଭୂତେଷୁ ନିର୍ବେରଃ ( ସର୍ବଭୂତରେ ଶତୁଭାବରହିତ) ସଃ 
(ସେ ) ମାମ୍‌ ଏତି ( ମୋତେ ପ୍ରାପ୍ର ହୁଅନ୍ତି ) ॥ ୫୫ ॥| 

_ ଶ୍ରୀଧର-¬ ଅତଃ ସର୍ବ ଶାସ୍ତ୍ରର୍ଥସୂରଂ ପରମଂ ରହସ୍ୟଂ ଶ୍ଣୁ ଇତ୍ୟାହ-ମତ୍କର୍ମକ୍ତ୍‌ 
ଇତି ! ମଦଥଂ କମକରୋତୀତି ମତ୍କର୍ମକୃତ୍‌, ଅହମେବ ପରମଃ ପୁରୁଷାର୍ଥୋ ଯସ୍ଯ.ସଃ, 
ମମୈବ ଉକ୍ତଃ ମାମେବ ଆସ୍ରି ତଃ, ପୁତ୍ର।ଦିଷୁ ସଙ୍ଗବର୍ଜ ତଃ, ସବ ଭୂତେଷୁ ନିର୍ବେ ରଶ୍- 
ଏବଂରୂତୋ ଯଃ ସ ମାଂ ପ୍ରାପ୍ନୋତି ନାନ୍ୟ ଇତି ॥ ୫୫ ॥ 

ଦେବୈରପି ସୁଦୁ ଦ୍ଦର୍ଶଂ. ତପୋଯଜ୍ଞାଦି କୋଟି ଭିଃ | 
ଭକ୍ତାୟ ଭଗବାନେବଂ ବିଶ୍ଵରୂପମଦଶୟତ୍‌ ॥ 
ଇତି ଶ୍ରୀ ଶୀଧରସ୍/ମ/କୃତ/ୟ/° ସୁବେଧନ//* ବିଶୁରୁୂ ଫଜର୍ଶନଂ 
ଳ/6ମୈଳଜଶେ୍୯//ୟ# // 


ଅନୁବାଦ--- [ଏବେ ସବ୍ବଶାସ୍୍ର ସାରଭୂତ ପରମ ରହସ୍ୟ ଯାହା; ତାହା ଶ୍ରବଣ କର - 
ଏହା କହୁ ଅଛନ୍ତ-] ମଦର୍ଥ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋଂ ପାଇଁ ଯେ କର୍ମ କରେ ସେ ମତ୍କର୍ମକୃତ୍‌ । ମୁଁ ହଁ 
ଯାହାଙ୍କର ପରମ ପୁରୁଷାର୍ଥ ହୋଇ ଅଛି, ମୋ'ର ଭକ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋର ଆଶି ତ, ପୁତାଦିରେ 
ଆସକ୍ତି ରହିତ ଏବଂ ସର୍ବଭୂତରେ ବୈରତାଶୂନ୍ୟ-ଏହି ପ୍ରକାର ଯିଏ, ସେ ମୋତେ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଅନ୍ତି । ଅନ୍ୟ କେହି ପାଆନ୍ତି ନାହିଁ ॥ ୫୫ ॥ 

ଦେବତାମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାର। ଏବଂ କୋଟି କୋଟି ତପ-ଯଜ୍ଞାଦି ଦ୍ବାର। ଯେଉଁ ବିଶ୍ଵରୂପ 
ସୁଦୂଇଲଭଦର୍ଶନ ଅଟେ, ତାହାରି ଦର୍ଶନ ଭଗବାନ୍‌ ନିଜ ଭକ୍ତକୁ କରାଇଲେ ॥ 

ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- - ମୋରି କର୍ମ କର ଅର୍ଥୀତ୍‌ କରି ୟା, ଯାହା ଗୁରୁବକ ଗମ୍ୟ- 
ମୋ” ଉପରେ-କୂଟସ୍ଥରେ ରହିବା- ଦେଖ୍‌ ଶୁଣି ଗୂରୁବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ବାସ-ସୂତର।° ଅନ୍ୟ 
ବସ୍ତୁରେ ଇଚ୍ଛା ହୂ'ଏ ନାହିଁ ଏ ରୂପ ଦେଖ୍‌ -ସବ ଦା ନିର୍ମଳ ବ୍ରହ୍ମରେ ଥାଇ ଯେତେବେଳେ 
ସକଳକୁ ସମାନ ରକମ ଦେଖ୍ବ ସେତେବେଳେ ବୈରୀଭାବ କଦାପି ହେବ ନାହ- 
ଯେ କେହି ଏପରି ଅବସ୍ଥାରେ ରହେ, ସେ ମୋତେ ପାଏ.ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜଠାରେ ନିଜେ ହି 
ରହେ- ଯାହା ଜ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ଅଟେ | ¬¬- 


---ଏହି ଶ୍ଳୋକଟିରେ ସମଗ୍ର ଗୀତାଶାସ୍ତର ସାରଭୂତ ଉପଦେଶ ଲିପିବଦ୍ଧ ହୋଇଅଛି | 
ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ଭାଷ୍ୟ ଏ ସ୍ଥଳରେ ଉଦ୍ଧୃତ କରୁ ଅଛି । '' ଅଧୁନାଂ ସର୍ବ ସ୍ୟ 
ଗୀତାଶାସ୍ତସ୍ୟ ସାର ଭୂ ତୋଏର୍ଥଃ ନିଃଶ୍ରେୟସାର୍ଥେ।ଏନୁ ଷ୍ଟୟତ୍ସେ ନ ସମୁଚ୍ଚି ତ୍ୟ ଉଚ୍ଯତେ - 
ମତ୍କର୍ମକୃଦିତି | ମତ୍କର୍ମକୃତ୍‌ ମଦର୍ଥଂ କର୍ମ ମତ୍କର୍ମ ତତ୍‌ କରୋତି ଇତି ମତ୍କର୍ମ କୃତ୍‌ | 
ମତ୍‌ପରମଃ କରୋତି ଭୃତ୍ୟଃ ସ୍ଵାମୀକର୍ମ । ନ ତ୍ସାତ୍‌ ମନଃ ପରମା ପ୍ରେତ୍ୟ ଗନ୍ତବ୍ୟା ଗତିରିତି 

୩୨୫୮ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
3 ଦ୍‌ ଏକାଦରୋ ଧ୍ୟାୟଃ 


ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 
ସ୍ବାମିନଂ ପ୍ରତିପଦ୍ୟତେ । ଅୟଂ ତୂ ମତ୍‌କର୍ମ କୃତ୍‌ ମାମେବ ପରମାଂ ଗତିଂ ପ୍ରତିପଦ୍ୟତ ଇତି 
ମତ୍‌ ପରମଃ । ଅହଂ ପରମଃ ପରା ଗତିର୍ଯ ସ୍ୟ ସେ।ୟଂ ମତ୍ପରମଃ ! ତଥା ମଦ୍‌ଭକ୍ତଃ ମାମେବ 
ସର୍ବପ୍ରକାରୈଃ ସର୍ବ।ମ୍ବନା ସର୍ବେଅ।ସ୍ସାହେନ ଚ ଭଜତ ଇତି ମଦ୍‌ ଭକ୍ତଃ । ସଙ୍ଗବଜ୍ଜି ତଃ 
ଧନପୁତ୍ର ମିତ୍ରକଳତ୍ର ବନ୍ଧୁ ବର୍ଗେଷୁ ସଙ୍ଗବର୍ଜି ତଃ । ସଙ୍ଗଃ ପ୍ରୀତିଃ ସ୍ନେ ହସ୍ତଦ୍‌ବର୍ଜିତଃ । ନିର୍ବୈରଃ 
ନିର୍ଗତବୈରଃ ସର୍ବଭୁତେଷୁ । ଶତୁଭାବରହିତଃ ଆତ୍ମନଃ ଅତ୍ୟନ୍ତାପକାର ପ୍ରବୃ ଭେଷ୍ପପି । ଯ 
ଇଦ୍‌ ଶୋ ମଦ୍‌ଭକ୍ତଃ ସ ମାମେତ୍ୟହମେବ ତସ୍ୟ ପରା ଗତିଃ 1 ନାନ୍ୟ ଗତିଃ କାଚିତ୍‌ ଭବତ୍ୟୟଂ 
ତବୋପଦେଶଃ ଇଷ୍ଟଃ ମୟା ଉପଦିଷ୍ଟଃ ହେ ପାଣ୍ଡବଃ ! ଇତି ।”” ଏବେ ସକଳ ଗୀତାଶାସ୍ତ୍ର 
ଯାହା ସାରଭୂତ ଅର୍ଥ ଏବଂ ଯାହା ଏକମାତ୍ର ନିଃଶ୍ରେୟସ ( ମୋକ୍ଷ ) ଲାଭର ଉପାୟ ତାହାର 
ଅନୁଷ୍ଠାନ ପାଇଁ ଉପଦେଶ ଦେଉ ଅଛନ୍ତି- ମତ୍‌ କର୍ମକୃତ୍‌7' ମୋ? ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ କର୍ମ 
ତାହାର ନାମ ମତ୍କର୍ମ; ସେହି ମତ୍କର୍ମ ଯିଏ କରେ ତାହାକୁ ମତ୍କର୍ମକୃତ୍‌ କହାଯାଏ । 
ଭୃତ୍ୟ ମଧ୍ଯ ପ୍ରଭୁ ନିମନ୍ତେ କର୍ମ କରିଥାଏ, ନିଜର କର୍ମ କରେ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ତାହା ହେଲେ ବି 
ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ନିଜର ପର ଲୋକର ମଧ୍ଯ ଗତି ବା ଆଶ୍ରୟ ବୋଲି ବି ବେଚନା କରେ ନାହି । 
କିନ୍ତୁ, ମୋଂର କର୍ମ କରେ ଯେଉଁ ଭକ୍ତ, ସେ ମୋତେ ହିଁ ଏହିକ ଓ ପାରଲୌକିକ ଏକମାତ୍ର 
ଗତି ବୋଲି ବୋଧ କରେ, ଯିଏ ଏହିପରି ବୋଧ କରେ, ତାହାକୁ ହଁ ‹'ମତ୍ପରମ”” 
କୁହାଯାଏ । ' 'ମଦ୍ଭଆ୍ୁ''- ଯେ ମୋତେ ସର୍ବପ୍ରକାରେ ଓ ସକଳର ଆତ୍ମା ଭାବି ଭଜନ 
କରେ, ସେ ହିଁ ମଦ୍ଭକ | ‹ସଙ୍ଗବର୍ଜତ?- ଧନ ପୁତ ମିତ୍ର ପତ୍ୀ ଓ ବନ୍ଧିବର୍ଗ ପ୍ରତି ଯାହାର 
ସଙ୍ଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରୀତି ବା ସ୍ଵେହ ନାହିଁ - ତାହାକୁ ହଁ ସଙ୍ଗବର୍ଜ ତ କୁହାଯାଏ |! '' ନିର୍ବେର”'- 
ସକଳ ପ୍ରାଣୀରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯଦି କେହି ତାହାର ଅତ୍ୟନ୍ତ ଅପକାର କରି ବାକୁ ପ୍ରବଚୃର ହୋଇଥାଏ, 
ତା” ହେଲେ ତାଂଠାରେ ଯାହାର ଶତୁତା ବୁଦ୍ଧି ହୁଏ ନାହିଁ ସେ ହିଁ ନିର୍ବୈର । ଏହି ପ୍ରକାର 
ଗୁଣସମ୍ପନ୍ନଚ ଯେଉଁ ଭକ୍ତ ସେ ହିଁ ମୋତେ ପାଇଥାଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁଁ ହିଁ ତାହାର ପରମ ଗତି 
ହଏ | ତାହାର ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଗତି ହୁଏ ନାହିଁ । ହେ ପାଣ୍ଡବ ! ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ଏହି ଇଷ୍ଟ ଉପଦେଶ 
ମୁଁ ଦେଲି, ଏହା ହିଁ ଅର୍ଥ । (ଲୋଟସ୍‌ ଲାଇବ୍ରେରୀରୁ ପ୍ରକାଶିତ ଗୀତା ଶଙ୍କରଭାଷ୍ଯର 
ଅନୁବାଦ) | 

ପୂର୍ବ ଶ୍ଳୋକରେ କହି ଅଛନ୍ତି, ଅନନ୍ୟଭକ୍ତି ଦ୍ବାରା ହିଁ ମୋଂର ତତ୍ଵ୍‌ ଜାଣି ପାରିବ, 
ମୋ” ସ୍ଵରୂପ ଦର୍ଶନ କରି ପାରିବ ଏବଂ ମୋଂଠାରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ପାରିବ । ଭକ୍ତ କିଏ ? 
ଯିଏ ଅନନ୍ୟଶରଣ, ଯାହାର ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଆଶ୍ରୟ ନାହିଁ । ସେ ହିଁ ତାହାର ଏକମାତ୍ର 
ଆଶ୍ରୟ - ଏହି ଭାବରେ ଯିଏ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ନିରତିଶୟ ପ୍ରୀତି ସହିତ ଭଜନ କରେ, ସେ ହଁ 
ଭଲ । ଭକ୍ତକୁ କଂଣ କରିବାକୁ ହେବ ? ମତ୍କର୍ମକୃତ୍‌ ହେବାକୁ ହେବ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର କର୍ମ 
କ'ଣ ? ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ବ୍ୟତୀତ ଯେତେବେଳେ କିଛି ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ସମସ୍ତ କର୍ମ ହିଁ 
ଭଗବତ୍‌ କର୍ମ, କିନ୍ତୁ ଦେହାଭିମାନ ବଶତଃ ସମସ୍ତ କର୍ମର କର୍ରା ନିଳେ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ, 
ଭଗବାନ୍‌ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ ନାହିଁ । ସମସ୍ତ କର୍ମ ହିଁ ଯେ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ତାହା ଭଲ କରି 

୩୨୯ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା = ଃ 
ଏକାଦଶେ। ଧ୍ୟାୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯେ।ଗଃ 


ବୁଝିବା ଉଚିତ୍‌ । କର୍ମ କାହିଁକି ହୁଏ ? କୌଣସି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ସାଧନ ନିମନ୍ତେ । ଏଣୁ କର୍ମ 
କରିବାକୁ ହେଲେ ଶରୀର, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ମନ, ବୁଦ୍ଧିର ପ୍ରୟୋଜନ ହେବ, ଅହଂକାରର ମଧ୍ଧ 
ପ୍ରୟୋଜନ ହେବ । କିନ୍ତୁ ପ୍ରାଣ ଯଦି ନ ଥାଏ, ତେବେ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦି କେହି ହେଲେ କମ 
କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ହେବେ ନାହିଁ । ତାହା ହେଲେ ପ୍ରାଣ ହିଁ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦିରୂପେ ଏବଂ 
ସେମାନଙ୍କର କମ ଚେଷ୍ଟାରୂ ପେ ପରି ଣାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ପ୍ରାଣ ବ୍ୟତୀତ କୌଣସି କର୍ମ ହୁଏ 


ନାହିଁ । ଏହି ପ୍ରାଣର ସର୍ବପ୍ରକାରରେ ନିଜସ୍ଵ କର୍ମ କେଉଁଟି ? ଶ୍ଵାସ- ପ୍ରଶ୍ଵାସାଦିର ଗ୍ରହଣ ଓ 
ତ୍ୟାଗ । ଏହି ଗ୍ରହଣ ଓ ତ୍ୟାଗ ହିଁ ଜୀବନ । ଜୀବନ ହି ସମସ୍ତ କର୍ମର ମୂଳ କାରଣ । 
ଜୀବନରୂ ମନ ବା ଇଚ୍ଛା ଏବଂ ଇଚ୍ଛାନୁକୂଳ କର୍ମ ଚେଷ୍ଟା, ଏହି ଶ୍ଵାସ-ପ୍ରଶ୍ଵାସର ତ୍ଯାଗ ଓ 
ଗ୍ରହଣ ବନ୍ଦ ହେଲେ ହଁ ମନ ବା ସଙ୍କଳ୍ପ ରହେ ନାହିଁ ଏବଂ ମନ ନ ଥ୍‌ଲେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣ 
ଅକର୍ମଣ୍ୟ ଜଡ଼ ପଦାର୍ଥ ମାତ୍ର । ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ଚୈତନ୍ୟ ସଞ୍ଚାର କରେ ପ୍ରାଣ । ଏହି ପ୍ରାଣ 
ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ବା ପରମାମ୍ବାଙ୍କର ମୁଖ୍ୟ ଶକ୍ତି । ସୁତରାଂ ଏହି ପ୍ରାଣକର୍ମ ହିଁ ଭଗବତ୍‌ କର୍ମ । 
ତା'ଙ୍କର କର୍ମ ପ୍ରାଣରୂପେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇ ସମସ୍ତକୁ ପ୍ରକାଶ କରେ ବା ସକଳ ମଧ୍ଯରେ 
ଚୈତନ୍ୟ ଜାଗ୍ରତ କରେ, ଯେଉଁ ଚୈତନ୍ୟର ଅଭାବରେ ଏହି ବିଶ୍ଵସଂସାର ଏକ ବିରାଟ 
ଚ୍ଡ଼ର ଣି ପର୍ଯ୍ୟବସିତ ହୋଇଯାଏ । 


ମୁଁ” ବା ଆତ୍ମା ହିଁ ଏକମାତ୍ର ପ୍ରାପ୍ତବ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଅଟେ, ସ୍ବର୍ଗାଦି ନୁହେଁ - ଏହି ପ୍ରୂକାର ତ୍ଥିର 
ନିଶ୍ଚୟ ଯାହାର ହୋଇଅଛି, ସେ ମୌ ମଧ୍ଯରେ ` ପ୍ରବେଶ ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା କରିବ, କିନ୍ତ ମୋ' 
ସନ୍ଧାନ ପାଇବ କିପରି ? ବାହ୍ୟ _ କୌଣସି ବସ୍ତୁର ବା ମନର କୌଣସି କଳ୍ପନା ମଧ୍ଯରେ 
ମୋତେ କେହି ଖୋଜି ପାଇବ ନାହିଁ । ଯେଉଁ ଶ୍ଵାସର ବହିର୍ଗ ମନାଗମନ ନିମନ୍ତେ ଏହି ବାହ୍ୟ 
ବ୍ୟାପାର ସବୁ ଚାଲୂଅଛ, ତାହା ବାହ୍ୟ ଉପାୟରେ କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ବନ୍ଦ ହୁଏ ନାହି । 
ଶ୍ଵାସ ହି ପ୍ରାଣର କର୍ମ ଏବଂ ପ୍ରାଣ ଯେତେବେଳେ ତା 'ଙ୍କର ମୁଖ୍ୟ ଶକି, ସେତେବେଳେ 
ଶ୍ଵାସ ହିଁ ତା 'ଙ୍କର ପ୍ରକୃତ କ୍ରି ୟାଶକ୍ତ । ମନ୍ତ୍ର ଯେ ମନକୁ ତ୍ରାଣ କରେ, ସେହି ମନ୍ତର ହଁ ଶ୍ଵାସ 
ପ୍ରଶ୍ଵାସ, ଏହା ହିଁ ତନ୍ତ୍ରରେ ଶ୍ରୀମହାଦେବଙ୍କର. ଉକ୍ତି । ସତରାଂ କଣ୍ଟକ ଦ୍ଵାରା କଣ୍ଟକ ଉଦ୍ଧାର 
ପରି ଯେଉଁ ପ୍ରାଣ କ୍ରିୟାରେ ଏହି ଜଗଦାଦି ବ୍ୟାପାର ସଂଘଟିତ ହେଉଅଛି, ସେହି 
ଜଗଦ୍ବ୍ୟାପାରରୁ ମନକ୍ର ଫେରାଇ ଆଣି ବାକୁ ହେଲେ ଏହି ଶ୍ଵାସ-ପ୍ରଶ୍ଵାସ ମଧ୍ଯରେ ¦ 2 ଆଶ୍ରୟ 
ନେବାକୁ ହେବ । ସୁତରାଂ ତା'ଙ୍କୁ ପାଇବା ପାଇଁ ଯାହା ଏକମାତ୍ର ଉପାୟ- ତାହା ହି ଆତ୍ମକର୍ମ 
ବା ପ୍ରାଣକର୍ମ । ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ରହିବାର ନାମ ହିଁ ଜ୍ଞାନ ବା ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ସ୍ଵ ରୂପାବସ୍ଥା । 
ପ୍ରାଣୟାମ ହୁଁ ସେହି କର୍ମ, ଯାହାର ସାଧନ କରି କରି ପରବ୍ରହ୍ମରେ ଲୀନ ହୋଇ ଯାଏ । 
ତା'ହେଲେ ଅନ୍ୟ କର୍ମ ଅକର୍ମ, ଏହି ପ୍ରାଣ-ସାଧନା ହଁ ଏକମାତ୍ର ଆତ୍ମକର୍ମ ଯାହା ସାଧନ 
କରି କରି ପରବ୍ରହ୍ମରେ ଲୀନ ହୋଇ ହୁଏ । ଏହି 'ମତ୍କର୍ମ' ଯେଉଁମାନେ କରନ୍ତି ସେହିମାନେ 
ହି 'ମତ୍ପରମ'” ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଗୁରୂପଦେଶ ଅନୁସାରେ କ୍ରିୟା କଲେ ହିଁ କୂଟସ୍ଥ ପ୍ରକାଶ 
ପାଏ ଏବଂ ସେଥ୍‌୍ରେ ରହି ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଇଏ ହିଁ ମୋ 'ର.ସର୍ବକାଳର ଗତି ବୋଲି 
ମନେ ହୁଏ, ସେତିକିବେଳେ ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷରେ 'ମତ୍‌ ପରମ' ରୂପକ ଅବସ୍ଥା ଆସେ । ଏହି 
ଅବସ୍ଥାରେ ଅବସ୍ଥିତ ସାଧକର ସଙ୍ଗବଜ୍ଜି ତ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁ 
ପ୍ରାଷ୍ତିର ଇଚ୍ଛା ବି. ମନରେ ଉଦୟ ହୁଏ ନାହିଁ । ଇଚ୍ଛା- ଶୂନ୍ୟ ( ଆସଛି - ଶୂନ୍ୟ) ହେଲେ ହଁ 
ମନର ସମତା ଆସେ, ତାହା ହିଁ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୁନିର୍ମଳ ବ୍ରଷ୍ମଭାବ । ଫଳାସକ୍ତ ଲୋକେ କର୍ମ କାଣ୍ଡରେ 


୩୩୦ 


_ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯେ।ଗଃ ଏକାଦଶେୋୌ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ବ୍ୟାପୃତ ହୁଅନ୍ତି- ଏଏହା ଚାହେଁ, ତାହା ଚାହେଁ, "କରି ଜଗତର ଏବଂ ନିଜର ଘୋର ଅଶାନି 
ଆଣି ଥାଏ । ମନର ଏହି ବୈଷମ୍ୟ ଭାବ ଅଶାନ୍ତିର ଜନକ ଏବଂ ମୁକ୍ତି ର ବାଧକ । ସମସ୍ତ 
ମନ ଏହି ଭାବରେ ଉପୂନ୍ନ ହୁଏ ଏବଂ ଜୀବକୁ ହର୍ଷ ଦୁଃଖର ବଶୀଭୂତ କରି ତାହାର ସାମ୍ୟଭାବ 
ନଷ୍ଟ କରେ । କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମଭାବ-ଭାବିତ ସାଧକର ସର୍ବତ୍ର ସମଦୃଷ୍କି ହେବାଦ୍ବାରା କାହାରି କୁ 
ଶୁ ବା କାହାରି କୂ ମିତ୍ର ବୋଲି ବୋଧ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହି ସମଦୃଷ୍ଟ- ସମ୍ପନ୍‌ ସାଧକ ଜଗତ୍‌କୁ, 

ଜୀବସମୁଦାୟକୁୂ ଓ ନିଜକୁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ସହିତ ଅଭେଦ ଭାବରେ ଦେଖବାକୁ ପାଆନ୍ତି । ମନର 
ଚଞ୍ଚଳତା ଥ୍‌ଲେ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ସ୍ଵରୂପ ସତ୍ତା ସହିତ ନିଜକୁ ଅଭିନ୍ନ ଭାବରେ ଦେଖ୍‌ ହୁଏ 
ନାହିଁ । ପ୍ରାଣ- କର୍ମ ସାଧନା ଦ୍ବାର ଯେ ତା'ଙ୍କର ଏକାନ୍ତ ଶରଣାପନ୍ନ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି, ତା'ଙ୍କର 
ସେହି ଆତ୍ମଭୋଳା ଦୃଷ୍ଟି ନିକଟରେ ଆଉ ଶତୁ ମିତ୍ର ସ୍ଵବଜନ ପରଜନର ବୋଧ ନ ଥାଏ । 
ତା?ଙ୍କର ଏକମାତ୍ର ଚେଷ୍ଟା ଭଗବତ୍‌ସତ୍ତାରେ ଆତ୍ମାଭିମାନ ବିସନ୍ଜନ କରି ତାଂଙ୍କର ହୋଇ 
ଯିବା। ଯେ ତାଂଙ୍କର ହୋଇଯାଏ । ଯିଏ ସିଏ ସେ ହିଁ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଧ୍ୟାତାର 
ଧ୍ମେୟାକା ର ରେ ଅବସ୍ଥାନ ହୁଏ । ଏହା ହଁ ଅନନ୍ୟଶରଣ ଅବସ୍ଥା । ଅନନ୍ୟଶରଣରୁ ହିଁ ଚରମ 
ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ହୋଇ ସାଧକଙ୍କୁ କୈବଲ୍ୟ ମୁକ୍ତିର ଅଧ୍କାରୀ କରିଥାଏ । ସେତିକିବେଳେ 
ନିର୍ବେର ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦ୍ବିତୀୟ ପଦାର୍ଥର ଅନୁଭବ ହ୍ର ଏ- ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ହଁ 
ଭେଦ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ହିଁ ଶତୁମିତ୍ରର ବୋଧ ହୁଏ | ବାସ୍ତବିକ୍‌ ଯାହା ଏହି ରୂପେ ଞ୍ଚେୟ ତାହା 
ହିଁ ଦୃଶ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ଏବଂ ଦୃଶ୍ୟର ଯିଏ ପ୍ରକାଶକ ସେ ହିଁ ଦ୍ରଷ୍ଟା ବା ଅହଂ, ଏହି 'ଅହଂଂର 
ପ୍ରତ୍ୟୟ- ଗୋଚର ବସୁ ହିଁ ଦୃଶ୍ୟ । ଏହି ଦ୍ରଷ୍ଟା ଦୃଶ୍ୟ ରୂପକ ଯେଉଁ ଭେଦ ତାହା ଅଜ୍ଞାନ- 
କଳ୍ପିତ ବା ଦେହ-ଦୃଷ୍ଠି ବଶତଃ ହୋଇ ଥାଏ | ସ୍ଵକୀୟ ସ୍ଵରୂପର ଞ୍ଜୀନ ଲାଭ ହେଲେ ଅଜ୍ଞାନ 
ଆଉ ରହି ପାରେ ନାହିଁ । ସୁତରାଂ ଅଜ୍ଞାନକଳ୍ପିତ ଚିତ୍ତବୃରି ମଧ୍ଯ ନିରୂ ଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ । ବାସ୍ତବିକ୍‌ 
ଜଗତରେ ଦ୍ଧି ତୀୟ କିଛି ନାହଁ । ଏକ ଅଦ୍ଭି ତୀୟ ଆତ୍ମା ହିଁ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଦୃଶ୍ୟ-ଭାବାପନ୍ନ ହୋଇ 
ଏକ ଅନ୍ୟକୁ ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି । ଉପନି ଷଦରେ ତେଣୁ କହି ଅଛନ୍ତି- “ “ଯଦା ଦ୍ୈତମିବ ଭବତି 
ତଦା ଇତରଂ ଇତରଂ ପଶ୍ୟତି !' ' କ୍ରି ୟାର ପରାବସଥାରେ ଏକ ଆମ୍ଃ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି 
ବସ୍ତୁ ନ ଥାଏ, ସୁତରାଂ ତାଂଙ୍କ ନିକଟରେ ଆଉ ସର୍ବଭୂତ ରହେ ନାହିଁ । ସବ୍ର ଏକୀଭୂତ 
ହୋଇ ଯାଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥା ଭଙ୍ଗ ହେଲେ ବି ସାଧକ ଦ୍ଵଶ୍ୟ ପ୍ରପଞ୍ଚକ୍କ ଦ୍ରଷ୍ଟାଠାରୂ ଅଭିନ୍ନରୂପେ 
ବୁଝି ପାରନ୍ତି । ଏହି ପ୍ରକାର ସର୍ବଭୂତରେ ସମଦର୍ଶୀ ସାଧକଙ୍କର ଇଷ୍ଟାନିଷ୍ଠା ବୁଦ୍ଧି ରହିପାରେ 
ନାହିଁ, ରାଗ ଓ ଦ୍ବେଷ ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ତା'ଙ୍କର ଅହିଂସା ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଏ । 
ସର୍ବଭୂତରେ ସମଜ୍ଞାନ ହୁଏ, କାହାରିକୁ ଦୂଃଖ ଦେବାକୁ ତାଙ୍କର ପ୍ରବୃଭି ଜନ୍ମେ ନାହିଁ । ଏହି 
ଅହିଂସା- ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ପୁରୁଷଙ୍କର ହିଁ ଯେ ବୈରତ୍ୟାଗ ହୁଏ- ତାହା ନୁ ହେଁ, ତା'ଙ୍କ ନିକଟରେ 
ଉପସ୍ଥିତ ହେଲେ ହିଂସ୍ରକର ମଧ୍ଯ ହିଂସାବୁଦ୍ଧି ତି ରୋହିତ ହୁଏ । ତେଣୁ ଯୋଗଦର୍ଶ ନରେ ରଷି 
କହି ଅଛନ୍ି- ' ' ଅହିଂସାପରତିଷ୍ଠାୟାଂ ତତ୍ସନ୍ନିଧୌ ବୈରତ୍ୟାଗଃ |[/'› ଉଛ ଭାବାପନ ସାଧକ 
ହିଁ ଆତ୍ମଦର୍ଶନର ଉପଯୁକ୍ତ । ସେ ବିଶ୍ଵରୂପ ମଧ୍ଯ ଦର୍ଶନ କରି ପାଇଛନ୍ତି । ସେ ବାସ୍‌ ଦେବରୂପେ 
ସର୍ବଭୂତରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ପୁରୁଷୋରମରୂପ ମଧ୍ଯ ଦର୍ଶନ କରି ବାକୁ ସମର୍ଥ । କ୍ରିୟାର ପରୀବସ୍ଥାରେ 

୩୩୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 5; 
ଏକାଦଶେ ଧ୍ଯୀୟଃ ବିଶ୍ବରୂପଦଶନ ଯେ।ଗଃ 
ପୁଣି ସେ ସ୍ଵୟଂ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵବରୂପ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଏହି କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାର ପରେ ବି ଯେଉଁ 
ସ୍ଟ୍‌ତିଥାଏ ତହିଁରେ ମଧ୍ଯ ବଡ଼ ଆନନ୍ଦାନୂଭବ ହୁଏ । ମନେ ହୁଏ, ବିଷୟସ୍ରଣରହିତ ହୋଇ 
କି ଆନନ୍ଦରେ ସ୍ଥିର ଥ୍‌ଲି । ମନର ଏହି ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ସର୍ବ ମଧ୍ୟରେ ଆନନ୍ଦର 
ପ୍ରକାଶ ଦେଖାଯାଏ, ତଢ୍ବାରା ପ୍ରମାଣ ହୋଇଯାଏ- ଏକ ପରମାନନ୍ଦ-ସଭା ହିଁ ଅନନ୍ତ 
ସତ୍ତାକାରରେ ପରି ଦୃଷ୍ଟ ହେଉଅଛି । ପରାବସ୍ଥା ପରେ ଏହିପରି ଆମ୍ମଦୃଷ୍ଟି - ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇ 
ସକଳ ପ୍ରକାଶ ହି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ପ୍ରକାଶ ବୋଲି ଜାଣି . ଯେଉଁ ପୂଜା କରାଯାଏ, ତାହା ହିଁ 
““ ଶୁ୍ଧପୂଜା'” । ଆଉ କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଯେତେ ବେଳେ ବ୍ହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛ୍ିର 
ଅନୁଭଚ ନ ଥାଏ, ସେତିକିବେଳେ ହିଁ ` ' କୃଷ୍ପୂଜା' ' । ମନ ଯେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମରେ ଲୀନ 
ହୁଏ, ସେତେବେଳେ “`ବ୍ୟକ୍ତଂ” ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜବୋଧ ହୂୁଏ। ପୁଣି ମନ ଯେତେବେଳେ 
ବିଷୟାସନ୍ତ ଢ୍ରଏ, ସେତେ ବେଳେ ବ୍ର ହ୍ଣ '' ଅବ୍ୟକ୍ତଂ ' ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜବୋଧ ନ ଥାଏ । ଏହି 
ଯେଉଁ ଜଗଦାଦିର ବୋଧ ହୁଏ - ତାହା କିପରି ? ଯେପରି ସମସ୍ତ ବୁଦ୍ବୁଦ୍‌ ଜଳରେ ରହିଛି, 


ଏହ୍‌ ସହ୍‌ 


ବ୍ୟକ୍ତାବସ୍ଥାରେ ଜଳରୂ ଉତ୍ଥ୍ତ ହୁଏ, ପୁଣି କିଛିକ୍ଷଣ ପ୍ରେ ଜଳରେ ଲୟ ହୁଏ | ଯେଉଁ ଜଳ 
ସେହି ଜଳ ହିଁ ରହିଅଛି, ମଝିରେ କିଛିଦିନ ପାଇଁ ଉତ୍ପରି ଓ ଧ୍ଵଂସର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ଅନ୍ୟ 
ଅବସ୍ଥାନ୍ତର ନାହଁ, ଜଳରୂ ଆସେ ଏବଂ ଜଳରେ ଲୟ ହୁଏ । ଏହି ଦୃଶ୍ୟ ଚରାଚର ସବୁ ହି 
ସେହିପରି, (ପ୍ରାଣ ଏଜତି ନିଃସ୍ତମ୍‌ '- ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ ପ୍ରାଣ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମସ୍ତ ବିଦ୍ୟମାନ । 
ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିରତାର ସହିତ ସମସ୍ତ ଦୃଶ୍ୟ-ପଦାର୍ଥର ବିଲୟ ପ୍ରାପ୍ତି ଘଟେ । ଅତଏବ ସର୍ବଦା 
ପ୍ରାଣର କ୍ରି ୟା କରି ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣମୟ ଆତ୍ମମୟ କରି ଦିଅ । ତା'ହେଲେ ହିଁ ବ୍ରାହ୍ମୀସ୍ଥିତି ' ଲାଭ 
କରି ପାରିବ । ଜ୍ରି ୟାର ` ପର ଅବସ୍ଥାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ମନ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଗଲେ ହିଁ 
ଉପ୍ପରି, ନତୂବା ପ୍ରଳୟ- “ସର୍ବ ବ୍ରହ୍ମମୟଂ ଜଗତ୍‌ ।”' କ୍ରିୟା କରି ସ୍ଥିର ରହିଲେ ହଁ ସ୍ଥିର 
ବଦି, ଏହି ସିର ବୁଦି ହଁ ପରା ବୁଦି ବା କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ା । ପ୍ରାଣ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚକ୍ଷୁରେ, 

ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜାଗ୍ରତ, କଣ୍ଠରେ ସ୍ଵପୂକ ହୃଦୟରେ ସୁଷ୍ପ୍ତି, ମସ୍ତକରେ ତୂରୀୟ । ଚକ୍ଷୁରେ 
ଦେଖ୍‌ଲେ ହିଁ ମନ ଯାଏ, ମନ ଗଲେ ହିଁ ସୃଷି ଓ ସେହି ଅବସାର ଦେବତା ବ୍ରହ୍ମା; ସେହି ମନ 
କଣ୍ଠରେ ଥାଇ ଦେଖ୍‌ ଶୁଣି ହତଚକିତ ପରି ସତେ ଯେପରି ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ - ସେହି ଯେଉଁ 
ସ୍ଥିତି, ତାହାର ଅଧ୍ଷ୍ଠାତା ବିଷ୍ଣୁ । ଏହିପରି ମଗ୍ନ ରହିବା ପରେ ସବୁ ନାଶ ହୁଏ । ଏହି ନାଶର 
ଦେବତା ରୂଦ୍ର । ଏହି ସୃଷ୍ଟି, ସିତି ପ୍ରଳୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମା, ବିଷ, ରୂଦ | ଏହାର ପରେ ମୂର୍ଵାରେ 
ତୂରୀୟ ଅବସ୍ଥା ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ । ସେଠାରେ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ ଆଉ କିଛି ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ 
'ହୃଦି ପ୍ରାଣ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତା- ହୃଦୟରେ ପ୍ରାଣବାୟୁର ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଥିତି ହୁଏ ।. ତୂରୀୟାବସ୍ଥା 
ହେଲେ ହିଁ ପ୍ରାଣବାୟୁ ହୃଦୟରେ ସ୍ଥିର ହୁଏ । ସ୍ଥିର ହେଲେ ସମସ୍ତ ବ୍ରହ୍ମମୟ ହୋଇଯାଏ { 
ଏହି ବ୍ର ହ୍ମଙ୍କର ଚାରି ପାଦ ବା ଚାରି ସ୍ଥାନରେ ସ୍ଥିତି । ନାଭି, ହୃଦୟ, କଣ୍ଠ ଓ ମୂର୍ଵା- ଏହି 
ଚାରି ସ୍ଥାନରେ ଚତୁଷ୍କାଦ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରକାଶ ପାଉ ଅଛନ୍ତି । ଜାଗ୍ରତ- ନାଭିରେ ବାୟୁ ରହିଲେ 
ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ମନ ଦେବା ଦ୍ବାରା ଚକ୍ଷୁର ପଲକ ପଡେ ଓ ନାନା ଦିଗର ମନ ଧାବମାନ 


୩୩୨ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଁ 
ମି ` ଏଜାଦଶେ[ଧ୍ୟାୟଃ 


ବିଶ୍ବରୂପଦର୍ଶନ ଯୋଗଃ 
ହୁଏ.। ଏହି ବାୟୁ କ୍ରିୟା କରି ନାଭିରେ ସ୍ଥିର ରହିଲେ ମନ ସ୍ଥିର ରହେ ଓ ଚକ୍ଷୁର ପଲକ ପଡେ 
ନାହିଁ । ଏହି ସ୍ଥିରତା ହଁ ଅନୁଭବ ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଏକ ପାଦ ଅଟେ ॥ ହୃଦୟରୁ କଣ୍ଠ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଯେଉଁ ବାୟୁ ଚଳାୟମାନ ତଢ଼ାରା ସ୍ଵପ୍ନବତ୍‌ ବାହାରର ବସ୍ତୁ ଦେଖ୍‌ ମୋହିତ ହୁଏ ଏବଂ 
ଭିତରେ `ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ସ୍ବପ୍ନବତ୍‌ ଦେଖାଯାଏ ଓ ତଢ଼ାରା ହିଁ ମୋହିତ ହୁଏ । ସେହି ବାୟୁ 
ସ୍ଥିର ହେଲେ ଭିତରେ ଓ ବାହାରେ ସ୍ଵପ୍ନ ଦେଖେ ନାହିଁ । ଯାହାର ବ୍ର ହ୍ମଜ୍ଞାନ ହୁଏ, ତାହାର 
ଚିତ୍ତ ହେଉଛି ସ୍ଵପ୍ନ ନ ଦେଖ୍‌ବା । ସେତେବେଳେ ହୃଦୟରେ ସର୍ବଦା ସୁ ଷୁପ୍ତାବସ୍ଥା ହୋଇଥାଏ । 
ଏହି ତିନି ପଦର ଭର୍ଦ୍ବ ରେ ଯେଉଁ ବାୟୁ ତାହାର ନାମ ଅମ୍ତ | ସେହି ବାୟୁ ଭର୍ଦ୍ଧବ ରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧରକୁ ଯାଇ ଗଗନସଦ୍ବଶ କ୍ରି ୟାର ପର।ବସ୍ଥାରେ ରହେ; ତାହାକୁ ହିଁ ଚତୂର୍ଥପାଦ ବା 
ତ୍ରୀୟାବସ୍ଥା କହନ୍ତି । 

ପ୍ରାଣର ମୂର୍ଵାରେ ସ୍ଥିତି ହେଲେ ହିଁ ତୂର୍ଯ୍ୟାବସ୍ଥା/ ଯାହାଙ୍କର ଏହି ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହୁଏ, 
ସେ ବ୍ରହ୍ମରୁପ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ' *ସ8 ମାଂ ଏତି”? - ସେ ହିଁ ମୋତେ ପାଆନି ॥ ୫୫ || 


ଇଜି ଶ୍ୟ/ମ/ଜଳଣ-ଥ//ମ୍ୂଳ ଜର୍ଘିକ। ନ/ମଳ ଜତ/ ଏକାଦଶ ଥ/ୟର ଅନ୍ନ 
ବ//9ମ// ସଂମୀଙ / 


୩୩୩ 


ଦୃ।ଦ ଶେ।ଃଧ୍ୟାୟଃ ଭସ୍ତି ଯୋଗଃ 


ଓ ନମୋ ଭଗବତେ ବାସୁଦେବାୟ । 
ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଦୃାଦଶୋ$`ାୟଃ 

(ଭଲି ଯେ।ଗଃ) 


ଅର୍ଜୁନ ଉବାଚ. 
ଏବଂ ସତତଯୁକ୍ତ। ଯେ ଭ କ୍ତାସ୍ତ୍ରାଂ ପର୍ଯ୍ୟପାସତେ । 
ଯେ ଚାପ୍ୟକ୍ଷରମବ୍ୟନ୍ତଂ ତେଷାଂ ଜେ ଯୋଗବି ତ୍ତମାଃ ॥ ୧॥ 


ଅ ନୟ -_ ଅର୍ଜୁନ ଉବାଚ ( ଅର୍ଜୁନ କହିଲେ) । ଏବଂ (ଏହିରୂପେ ) ସତତଯୁକ୍ତାଃ 
(ନିରନ୍ତର ଅନନ୍ୟଶରଣ ହୋଇ) ଯେ ଭକ୍ତାଃ (ଯେଉଁ ସବୁ ଭକ୍ତ) ତ୍ଵ।ଂ ( ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ) 
ପର୍ଯ୍ୟୁପାସ ତେ ( ଉପାସନା କରନ୍ତି ), ଯେ ଚ ଅପି ( ଆଉ ଯେଉଁମାନେ ) ଅବ୍ୟକମ୍‌ ଅକ୍ଷରମ୍‌ 


( ଅବ୍ୟକ୍ତ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ)। (ଉପାସନା କରନ୍ତି), ତେଷାଂ (ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ) କେ 
( କେଉଁମାନେ ) ଯୋଗବିଭମାଃ ( ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଯୋଗବିତ୍‌ ) ? || ୧ ॥ 


ଶ୍ରି7।ଧର -- ନିଗ୍ଗ୍ରଣୋପାସନାସୈବଂ ସଗୁଣୋପାସନସ୍ୟ ଚ | 
ଶ୍ରେୟଃ କତରଦି ଦ୍ରେତନ୍ନିଣ୍ଡେତୁଂ ଦ୍ବାଦଶୋଦ୍ୟମଃ ।। 


ପୂର୍ବାଧ୍ୟାୟାନ୍ତେ “ ମତ୍କର୍ମକ୍ନୁତ୍ପରମଃ' ' ଇତ୍ୟେବଂ ଭକ୍ତି ନିଷ୍ଠସ୍ୟ ଶ୍ରେ ଷ୍ପତ୍ ମୁକ୍ତମ୍‌ । 
' କୌନ୍ତେୟ ପ୍ରତିଜାନୀହ ' ଇତ୍ୟାଦିନା ଚ , ତତ୍ର ତସ୍ୟୈବ ଶ୍ରେଷ୍ଠତ୍ମଂ ବଣ୍ଟି ତମ୍‌ । ତଥା “ତେଷାଂ 
ଞ୍ଚ।ନୀ ନିତ୍ୟଯୁକ୍ତ ଏକଭକ୍ତି ବି ଶିଷ୍ୟତେଂ ଇତ୍ୟାଦିନା, “ସର୍ବଂ ଜ୍ଞାନଫ୍ବେନୈବ ବୃଜିନଂ 
ସନ୍ତରିଷ୍ୟସିଂ ଇତ୍ୟାଦିନା ଚ ଜ୍ଞାନନିଷ୍ଠସ୍ୟ ଶ୍ରେଷ୍ଠତ୍ସମୁସ୍ତମ୍‌ । ଏବମୁଭୟୋଃ ଶ୍ରେଷ୍ଠ୍ୟେପି 
ବିଶେଷଜଚ୍ଚିଜ୍ତସୟା ଭଗବନ୍ତଂ ପ୍ରତ୍ୟଜ୍ଜନ ଉବାଚ- ଏବମିତି ଏବଂ ସର୍ବ କମ୍ମାପ ଣାଦି ନା 
ସତତଯୁକ୍ତାଃ ତ୍ଵ ନ୍ତିଷ୍ଠାଃ ସନ୍ତୋ ଯେ ଭକ୍ତାଃ ତୁ।ଂ ବିଶ୍ଵରୂପଂ ସବବଜ୍ଞଂ ସର୍ବଶକ୍ତିଂ ପର୍ଯ୍ୟପ।ସତେ 
ଧ୍ୟାୟନ୍ତି ଯେ ଚାପ୍ୟକ୍ଷରଂ ବ୍ରହ୍ମ ଅବ୍ଯକ୍ତଂ ନିର୍ବିଶେଷଂ ଉପାସତେ--ତେଷାଂ ଉଭୟେଷାଂ 
ମଧେ କେ ଅତିଶୟେନ ଯୋଗବିଦଃ ଶ୍ରେଣ୍ଠା ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ॥ ୧ ॥ 


ଅନୁବାଦ-¬¬ ନିଗଣ ଉପାସନା ଓ ସଗୁଣ ଉପାସନା- ଏହି ଉଭୟ ମଧ୍ଯରେ କେଉଟି 
ଶ୍ରେୟଃ । ଏହା ନିର୍ଣ୍ଣୟ କରିବା ନିମନ୍ତେ ଏହି ଦ୍ବାଦଶ ଅଧ୍କାୟର ଉଦ୍ୟମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆରମ୍ଭ । 


[ପୂର୍ବାଧାୟର ଶେଷ ଶ୍ଳୋକରେ ' ମତ୍କର୍ମ କୃତ୍‌ ମତ୍ପରମ' ଇତ୍ୟାଦି ଦ୍ବାରା ଭକ୍ତି ନଷ୍ଠର 
ଶ୍ରେଷ୍ଠଣ୍ୁ ଉକ୍ତ ହୋଇ ଅଛି, ଏବଂ ‹କୌନ୍ତେୟ ¦ ପ୍ତିଜାନୀହି- ' - ୯ମ ଅଧାୟ ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ଳୋକରେ 
ମଧ ତାହାରି, ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭଳି ନିଷ୍ଠ ବ୍ୟକିର ହ ) ଶ୍ରେଷ୍ଠତୂ ବଣ୍ଢ୍ରିତ ହୋଇଅଛି | ପୁଣି '  ତେଷାଂ 
ଞ୍ଥାନୀ ନିତ୍ୟଯୁକ୍ତ”! ଇତ୍ୟାଦି ( ୭ମ ଅଃ) ଶ୍ଳୋକରେ ଏବଂ ' ସର୍ବଂ ଜ୍ଞାନପ୍ଲବେନୈବ” ଇତ୍ୟାଦି 
(୪ଥ ଅଃ) ଶ୍ଵୋକରେ ମଧ୍ଯ ଜ୍ଞାନନିଷ୍ଠ ବ୍ୟକ୍ତିର ଶ୍ରେଷ୍ଠତ୍ଵ କଥ୍ତ ହୋଇ ଅଛି । ଏହି ରୂପେ 
ଉଭୟର ହି ଶ୍ରେଷ୍ଠତ୍ଵ କଥ୍ତ ହେବାଦ୍ବାର। ବିଶେଷ ଭାବରେ ଜିଜ୍ଞାସା କରିବା ନିମନ୍ତେ 
ଭଗଚାନ୍‌ଙ୍କୁ ଅଡୁନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି- | ଏପରି ସର୍ବକର୍ମସମର୍ପଣାଦି ଦ୍ଵାରା ସତତଯୁକ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ତନ୍ନିଷ୍ଵ ହୋଇ ଯେଉଁ ସବ ଭକ୍ତଗଣ ବିଶ୍ଵରୂପ, ସର୍ବଞ୍ଚ ଓ ସର୍ବ ଶଚ୍ତି ମାନ୍‌ ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ ଧ୍ୟାନ କରନ୍ତି , 
ଆଉ ଯେଉଁମାନେ ଅବ୍ୟକ୍ତ ନିର୍ବି ଶେଷ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଉପାସନା କରନ୍ତି- ସେହି ଉଭୟ 
ମଧ୍ଯରେ କିଏ ଅତିଶୟ ଯୋଗବିତ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅତିଶୟ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ? 


୩୩୪ 


` 1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା . 
ଭଚ୍ିି ଯୋଗଃ ୬ `. ଦୃ।ଦ ଶେୋଧ୍ୟାୟଃ 


[ ଶ୍ରୀମଦାଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ତାଂଙ୍କର ଏହି ଶ୍ଳୋକର ଭାଷ୍ୟରେ ଯାହା କହି ଅଛନ୍ତି, ତାହାର 
ଅନୁବାଦ- ଦ୍ବିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟରୁ ଦଶମ ଅଧ୍ୟାୟ ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ଦୂଇଟି ବିଷୟ କୂହାଯାଇଅଛି- 
( ୧) ସର୍ବବିଶେଷଣବିମୁକ୍ତ ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ନାମ-ରୂପାଦିବହଳ଼ି ତ) ଅକ୍ଷର ପରବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଉପାସନା 
କଥ୍ତ ହୋଇଅଛି; (୨) ସର୍ବଯୋଗେଶ୍୍‌ ର୍ଯ୍ୟସମ୍ପନ ସର୍ବଜ୍ଞାନଶକ୍ତିସମନ୍ଦିତ ଯେଉଁ ସର୍ଵ, ତାହା 
ଦ୍ବାରା ବିଶେଷିତ ଯେଉଁ ପର ମେଶ୍ଵର-ତା”ଙ୍କର ମଧ ଉପାସନା କଥ୍ତ ହୋଇଅଛ | ବିଶ୍ଵରୂପ- 
ଅଧ୍ୟାୟରେ ଜଗଦାମ୍ବସ୍ଵରୂପ ଆଦ୍ୟ ଭଶ୍ଵରସମ୍ବନ୍ଧୀ ତ୍ସ ଦୀୟ ବିଶ୍ଵରୂପ ଦେଖାଇ ଅଛ । 
ଉପାସନାର୍ଥରେ ହିଁ ଏପରି ବିଶ୍ଵରୂପ ଦେଖାଇ ଅଛ ଏବଂ ତାହା ଦେଖାଇ ତୁମ୍ଭେ କହିଅଛ 
ଯେ- 'ମତ୍କର୍ମକୃତ୍‌? ଏହି ସବୁ ଉପାସକଗଣ ମୋତେ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବେ । ଏବେ ନିଗୁଣ ଓ 
ସଗୁଣ ଏହି ଦ୍ଧିବିଧ ଉପାସନା ମଧ୍ଯରେ କେଉଁଟି ବିଶିଷ୍ଟତମ ବୂଝିବା ନିମନ୍ତେ ମୁଁ ତୁମ୍ଭଙ୍କ 
ଜିଜ୍ଞାସା କରୁ ଅଛି । ଅର୍ଜୁନ କହୁ ଅଛନ୍ତି- ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହିରୂ ପେ ' ସତତଯୁକ୍ତ' ନିରନ୍ତର ଭଗ ବତ୍ପ୍ରୀତି 
ନିମନ୍ତେ ବିହିତ କାର୍ଯ୍ୟସମୂହରେ ସର୍ବଦା ନିରତ ଥାଇ, ଅନନ୍ୟଶରଣ ହୋଇ ଯେଉଁ ଭଚ୍ତଗଣ 
ତୂମ୍ଭର ସେଇ ଦର୍ଶିତ ବିଶ୍ବରୂପର ଉପାସନା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଧ୍ଯାନ କରି ଥାଆନ୍ତି ଏବଂ ଯେଉଁ ମାନେ 
ସର୍ବେଷଣା ତ୍ୟାଗପୂର୍ବକ ସକଳ ପ୍ରକାର କର୍ମ ସଂନ୍ନ୍ୟସ୍ତ କରି ପୂର୍ବକଥ୍ତ ସର୍ବବିଶେଷଣବର୍ଜିତ 
ଅବ୍ଯକ୍ତ ପରବ୍ରହ୍ମକ୍କର ଉପାସନା କରନ୍ତି- ଏହି ଦ୍ଧିବିଧ ଉପାସକଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ କେଉଁ 
ଉପାସକଗଣ ଯୋଗବିରମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅତିଶୟ ଭାବରେ ଯୋଗ ଜାଣନ୍ତି ?”'] || ୧॥ 

ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା” ଶରୀରର ତେଜ କହୁଅଛନ୍ତି;- ଏହିପରି ଯେ କେହି ସର୍ବଦା 
ଅଟକି ରହିଛନ୍ତି- କିୟ। କରି ଗୁରୁବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ବାସ କରି- ଆଭ ଭ କୂଟସ୍ଥର ଉପାସନା 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯୋନିମୁଦ୍ରା ଯେ କରନ୍ତି- ଯାହା କି କହିବାର କ୍ଷମତା ନାହିଁ- ଏମାନଙ୍କ ମଧରେ 
କିଏ ଉତ୍ତମ ଯୋଗୀ ? -- 

¬ ଶ୍ୀମଦାଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର କହି ଅଛନି- (ସତତଯୁ ରଆ8' କେଉଁମ।|ନେ ? ଯେଉଁମାନେ- 
' 'ନୈରନ୍ତର୍ୟ୍ଯେଣ ଭଗବତ୍‌କମ।ଦୌ ଯଥୋଚ୍ତେଧଥ୍ଶେ ସମାହିତାଃ ସନ୍ତଃ । ପ୍ରବୃତ୍ତ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ !।! ' 
ଭଗବତ୍କର୍ମାଦି ନିମନ୍ତେ ଶାସ୍ତ୍ରାନୁ ସାରେ ଯିଏ ନିରନ୍ତର ନିରତ ଥାଆନ୍ତି ଏବଂ ଯିଏ ଅବ୍ୟକ୍ତ 
ପରବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଉପାସନା କରନ୍ତି ଏହି ଦ୍ବିଧ ଉପାସକ ମଧ୍ଯରୁ କେଉଁ ଉପାସକଗଣ ଉତ୍ତମ 
ଯୋଗୀ ? ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ରାମାନୁଜ- ସ୍ଵାମୀ 'କେ ଯୋଗବିଭମାଃ'- ଏହାର ଅର୍ଥ କରି ଅଛନ୍ତି - 
' କେ ସ୍ଵସାଧ୍ୟଂ ପତି ଶୀଘ୍ରଗାମିନଃ' ` - ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି ଉଭୟ ଯୋଗୀ ମଧ୍ଯରୂ ନିଜ ସାଧ୍ଯ ବସ୍ତୁ 
ନିକଟରେ ଶୀଘ୍ର କିଏ ପହଞ୍ଚେ ? ପ୍ରଶ୍ନ ଏହି ଯେ, କେଉଁ ଉପାୟରେ ଲକ୍ଷ୍ୟବସ୍ତୁ ନିକଟରେ 
ଶୀଘ୍ର ପହଞ୍ଚ୍‌ ହୁଏ ? ଉପାୟ ଦୁଇଟି- ଗୁରୁପଦେଶ ଅନୁସାରେ କ୍ରି ୟା କରି ଯିବା । ଏହି କ୍ରିୟା 
କରି କରି ଏପରି ଏକ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହୁଏ ( ଯାହାକୁ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା କହନ୍ତି ) ଯଦ୍ବାରା 
ବ୍ରହ୍ମଭାବରେ ଭାବିତ ହୋଇ ସାଧକ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵ ରୂପ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ଏହି କ୍ରିୟା ହିଁ ବ୍ୟକ୍ତାବସ୍ଥାର 
ସାଧନ, କାହିଁ କି ? ତାହା କହୁ ଅଛି, - ଆତ୍ମା ହଁ ପାଣାକାରରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇ ଜଗତ୍‌ ସୃଷି 
କରନ୍ତ । ପ୍ରଶ୍ନୋପନିଷଦରେ ଅଛି- 'ସ ଏଷ ବୈଶ୍ବାନରୋ ବିଶ୍ବରୂପଂ ପ୍ରାଣୋଃଗିଁରୁଦୟତେ'- 
ଶଙ୍କର ତା'ଙ୍କ ଭାଷ୍ୟରେ ଏହାର ଅର୍ଥ କରି ଅଛନ୍ତି- ସେ ହିଁ ଏହି ଭୋକ୍ତା ପ୍ରାଣ ହୁଁ ବୈଶ୍ଵାନର 
ଓ ବିଶ୍ଵରୂପ | ସର୍ବାତ୍ମକ ବୋଲି ସେହି ପ୍ରାଣ ଅଗ୍ନି ସ୍ବରୂପ ମଧ୍ଯ ଅଟେ । “ସ ଇକ୍ଷାଞ୍ଚକ୍ରେ 
କସ୍କ୍ିନ୍ନହମୁତ୍‌କ୍ରାନ୍ତ ଉତ୍‌ କ୍ରାନ୍ତୋ ଭବିଷ୍ୟାମି, କସ୍ତିନ୍‌ ପ୍ରତି ଷ୍ଠି ତେ ପ୍ରତିଷ୍ଠାସ୍ୟାମୀତି' ସେହି 
ଷୋଡ଼ଶକଳା ବିଶିଷ୍ଟ ପୁରୁଷ ଚିନ୍ତା | କରିଥ୍ଲେ ଯେ ( ଦେହରୁ ) କେହି ଭତ୍କାନ୍ ହେଲେ ମୁଁ 
ଉକ୍ରାନ୍ତ ଦେବି ଆଉ କେହି ବା ପ୍ରତିଶ୍ଵିତ ହେଲେ ମୁଁ ମଧ୍ଯ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେବି । 

୩୩୫ 


ଦୃାଦ ଶେ।ଅଧ୍ୟାୟଃ ୭ ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ 

“ସ ପ୍ରାଣମସ୍‌ଜତ୍‌, ପ୍ରାଣାଚୁଦ୍ଧାଂ ଖଂ ବାୟୁର୍ଜେୟୋତି ର।ପଃ ପୃଥ୍ବୀର୍ଦିୟଂ ମନଃ । 
ଅନ୍ନମନାଦ୍‌ ବୀର୍ଯ୍ୟଂ ତପୋ ମନ୍ତ୍ରାଃ କମ୍ଲୋକାଃ ଲୋକେଷୁ ଚ ନାମ ଚା = ସାହି ପୁରୁଷ 
ପୂର୍ବୋକ୍ତ ପ୍ରକାରରେ ଇକ୍ଷଣ ବା ଚିନ୍ତା କରି ପ୍ରାଣୀଗଣଙ୍କର ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଧାର ଓ ଅନ୍ତରାମବା 
ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭସଂଞ୍ଞକ ପ୍ରାଣ ସୃଷ୍ଟି କଲେ । ସେହି ପ୍ରାଣରୁ ପ୍ରାଣୀଗଣର ଶୁଭକର୍ମରେ ପ୍ରବୃଭିର 
ହେତୂଭୂତ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଏବଂ ତହିଁ ରୂ କର୍ମ ଫଳୋପଭୋଗର ସାଧନ ନାଶ୍ରୟ କାରଣସ୍ବରୂପ ମହାଭୂତ- 
ସମୂହ ସୃଷ୍ଟି କଲେ । ସେହିପରି ଜ୍ଞାନ ଓ କାର୍ଯ୍ୟ- ସମ୍ପାଦକ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ିୟ ଓ କର୍ମେନ୍ଦିୟ ଏବଂ 
ସେ ସମୁଦାୟର ପ୍ରଭୁ ବା ପରିଚାଳକ ସଂଶୟ ଓ ସଙକ୍କଳ୍ପଲକ୍ଷଣାନ୍ଵି ତ ଦେହମଧ୍ଯସ୍ଥ ମନ, 
ଏହିରୂପେ ପ୍ରାଣୀଗଣଙ୍କର କାର୍ଯ୍ୟ (ଦେହ ) ଓ କରଣ ( ଇନ୍ଦି ୟାଦି ) ସୃଷ୍ଠି କଲେ, ତା' ପରେ 
ତଦରକ୍ଷାର୍ଥ ବ୍ରୀହି -ଯବାଦିରୂପକ ଅନ୍ତ, ଅନନ୍ତର ଭୁକ୍ତ ଅନ୍ନରୁ ସର୍ବ କାର୍ଯ୍ୟରେ ପ୍ରବ୍ ଭି - ସାଧନ 
ବୀର୍ଯ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସାମର୍ଥ୍ଯ, ଉକ୍ତ ବୀର୍ଯ୍ୟସମ୍ପନ ପ୍ରାଣୀଗଣର ଶୁଦ୍ଧି -ସମ୍ପାଦକ ତପସ୍ୟା, ବେଦରୂପୀ 
ମନ୍ତ୍ରସମୂହ, କର୍ମ ( ଯଜ୍ଞାଦି )9, କର୍ମଫଳସ୍ରୂପ ଲୋକ -ସମୂହ ଏବଂ ଲୋକ- ସମୂହ ମଧ୍ଯରେ 
ନାମ- ଏହି କଳା-ସମୂହ ସୃଷ୍ଟି କଲେ । 

ଏହ ସ୍୍‌ଷ୍ଠି ବ୍ୟକ୍ତର ଦିଗ, ପୁଣି ଏ ସବୁ ଯେପରି ସ୍ଵ ସ୍ଵ କାରଣରେ ବିଲୀନ ହୋଇ 
ପୁରୁଷକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ସବୁ ନାମ-ରୂପ ଶୂନ୍ୟ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ କେବଳ 'ପରୁଷ'- 
ଏହି ମାତୁ ହଁ କୁହାଯାଇ ଥାଏ - “ଏବମେବାସ୍ୟ ପରିଦୃଷ୍ଟରିମାଃ ଷୋଡଶକଳାଃ ପୁରୁଷାୟଣାଃ 
ପୁରୁ ଷଂ ପ୍ରାପ୍ୟାସ୍ତଂ ଗଚ୍ଛତି ଭିଦ୍ୟେତେ ଚାସାଂ ନାମରୂପେ ପୁରୁଷ ଇତ୍ୟେବଂ ପ୍ରୋଚ୍ୟତେ ।' ' 


ଏହି ପୁରୁଷକୂ ଜାଣିବାକୁ ହେବ- “ତମେବୈକଂ ଜାନଥ ଆମ୍ବାନମସ୍ୟଯା ବାଚୋ 
ବିମୂଞ୍ଚଥାମ୍ତସୈ ବ "ସେତୁଃ'?--( ମୁଣ୍ଡକ) । କେବଳ ଏହି ଆତ୍ମାକୁ ହଁ ଜାଣିବ, ଅପର 
ସମସ୍ତ ବାକ୍ୟ ତ୍ୟାଗ କର, ଇଏ ହ ଅମୃତ ବା ମୋକ୍ଷ ଲାଭର ସେତୁ । 

ଏହି ପୁରୁଷଙ୍କୁ ଜାଣି ହେବ କିପରି ? 

“ଆମ୍‌ନ ଏଷ ପ୍ରାଣୋ ଜାୟତେ । ଯଥୈଷା ପୁରୁ ଷେଚ୍ଛାୟା ଏତସ୍ଟିନ୍ନେତଦାତତଂ , 
ମନୋକୃତେନା ୟାତ୍ୟସ୍କିଞ୍ଚିରୀରେ ॥' ' 

ଆମ୍ବାରୁ ଏହି ପ୍ରାଣ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରେ । ପୁରୁଷ- - ଦେହରେ ଯେପରି ଛାୟା ସମୁପ୍ନା 
ହୁଏ ସେହିପରି ଏହି ପ୍ରାଣ ମଧ୍ଯ ଏହି ଆମ୍ବାରେ ଆତତ ବା ଅନୁଗତ ରହେ, ମାନସ ସ୍୍‌ଂକବ୍ର 
ବା ଇଚ୍ଛାଦି ଦ୍ବାରା ସମ୍ପାଦିତ କର୍ମ ଅନୁସାରେ ଛାୟା ପରି ଏହି ଶରୀରରେ ଆଗମନ କରେ । 


ଅରା ଇବ ରଥ-ନାଭୌ ପ୍ରାଣେ ସବଂ ପ୍ରତି ଷ୍ିତମ୍‌' 1 
ରଥ-ଚକ୍ରର ନାଭିରେ ଅର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶଳାକା-ସମୂହ ପରି ସମସ୍ତ ଏହି ପ୍ରାଣରେ ଅବସ୍ଥିତ 
ରହିଅଛି । 
(‹ ପୂଜାପତିଶୃରସି ଗରେ ତୂମେବ ପ୍ରତିଜାୟସେ 
ତୂଭ୍ୟଂ ପ୍ରାଣ ପ୍ରଜାସ୍ଵିମା ବଳିଂ ହରନ୍ତି ଯଃ ପ୍ରାଣୈଃ ପ୍ରତିତିଷ୍ଠସି |? ” 


ହେ ପ୍ରାଣ ! ତୁମ୍ଭେ ହିଁ ପ୍ରଜାପତି ହୋଇ ଗର୍ଭରେ ବିଚ୍ରଣ କର ଏବଂ ( ମାତାପି ତାଙ୍କର ) 
ଅନୁରୂପ ହୋଇ ଜନ୍ମଲାଭ କର ,! ହେ ପ୍ରାଣ! ଏହି ଯେଉଁ ମନୁ ଷ୍ୟାଦି ପ୍ରଜାଗଣ- ସମସ୍ତେ 
ତୁମ୍ଭ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଚକ୍ଷୁ-ପ୍ରଭୃତି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ଵାରା ବଳି ଉପହାର ଦେଇ ଥାଆନ୍ତି । ଯେହେତୁ 
ତୂ ମ୍ଭେ ଚକ୍ଷୁ ପ୍ରଭୃତି ପ୍ରାଣ- ସମୂଦାୟ ସହିତ ସମସ୍ତ ଶରୀରରେ ଅବସ୍ଥାନ କର, ଏହି କାରଣରୁ 


୩୩.୬ 


_ = 1ମଦ୍‌୍ଭଗବଦ୍ଗୀତ।| 
ଉକ୍ତ ଯୋଗଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ ଦୃାଦ ଶୋ £ ଧ୍ୟ|ୟଃ 


ତ୍ରମ୍ଭ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଯେଉଁ ବନି ଆହରଣ କର- ଏହା ହିଁ ସମଚିତ ଅଟେ । ଯେହେତ୍ର ତୁମ୍ଭେ 
ହଁ ଭୋକ୍ତା ଏବଂ ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ ହୁଁ ତୂମ୍ଭର ଭୋଜ୍ୟ । ( ଆତ୍ମାନୁବାଦ ) [ 


“'ପାଣସ୍ଯେଦଂ `ବଶେ ସର୍ବଂ ତିଦିବେ ଯତ୍‌ ପ୍ରତିଷିତମ୍‌ | _ 
ମାତେବ ପୁତ୍ରାନ୍‌ ରକ୍ଷସ୍ଵ ଶ୍ରୀଶ୍ଚ ପ୍ରଜ୍ଞାଞ୍ଚ ବିଧେହି ନ ଇତି ॥। ' 
ତ୍ରି ଲୋକରେ ଯାହା କିଛି ଅବସ୍ଥିତ, ତାହା ସବୁ ପ୍ରାଣର ବଶୀଭୁତ ଅଟେ । ହେ ପ୍ରାଣ ! 
ତୂମେ ମାତା ଯେପରି ପୁତ୍ରମାନଙ୍କୁ ରକ୍ଷା କରିଥାନ୍ତି, ସେହି ପରି ଆମ୍ଭର ରକ୍ଷା କର ଏବଂ 
ଆମ୍ଭ ନିମନ୍ତେ ସମ୍ପତ୍‌ ଏବଂ କଲ୍ୟାଣ-ବୁଵିର ବିଧାନ କର | 


“ଯଥା ସଭ୍ର।ଡେବାଧ୍‌କୃତାନ୍‌ ବିନିଯୁଙ୍‌କ୍ତେ-ଏତାନ୍‌ ଗ୍ରାମାନ୍‌ ଏତାନ୍‌ ଗ୍ର।ମାନ୍‌ 
ଅଧ୍୍‌ ତିଷ୍ଠସ୍ଵେତି, ଏବମେବୈଷ ପ୍ରାଣ ଇତରାନ୍‌ ପ୍ରାଣାନ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ପୃଥଗେବ ସନିଧରେ !'? 


ଜଗତ୍‌ରେ ସମ୍ରାଟ ଯେପରି ଅଧୁକୃତ ବିଭିନ୍ନ ଲୋକଙ୍କୁ ବିଭିନ୍ନ ଗ୍ରାମ ପ୍ରଭୃତିର ଶାସନ 
ବିଷୟରେ ନିଯୁକ୍ତ କରନ୍ତି, ଠିକ୍‌ ଏହିପରି ହିଁ ପ୍ରାଣ ମଧ୍ଯ ଅପର ପ୍ରାଣ- ସମୂହକୁ ପୃଥକ୍‌ 
ପୃଥକ୍‌ ଭାବରେ ସ୍ବ-ସ୍ଵ ବିଷୟରେ ନିଯୁକ୍ତ କରି ଥା ଆନ୍ତି । 

““  ପାୟୁପସ୍ୋେଃପାନଂ ଚକ୍ଷୁଃ- ଶ୍ରୋତ୍ରେ ମୁଖନାସିକାଭ୍ୟାଂ ପ୍ରାଣଃ ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରାତିଷ୍ଠତେ;: ମଧ୍ଯେ 
ତୂ ସମାନଃ, ଏଷ ହ୍ୟେତଦ୍‌ଭୂକ୍ତମନ୍ତଂ ସମଂ ନୟତି ତସ୍କାଦେତାଃ ସପ୍ରାର୍ଚ୍ଚି ଷୋ ଭବନ୍ତି ।”? 


ପ୍ରାଣ, ଅପାନକୁ ପାୟୁ ଓ ଉପସ୍ଥଦେଶରେ ନିଯୁକ୍ତ କରନ୍ତି ; ଏବଂ ପ୍ରାଣ ନିଜେ ହିଁ ଚକ୍ଷ, 
ଶ୍ରୋତ୍ଥ, ମୁଖ ଓ ନାସିକାରେ. ଅବସ୍ଥିତି କରନ୍ତି । ଆଧାର ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନ ସ୍ଥାନ ମଧ୍ଯରେ ନାଭି 
ଦେଶରେ ସମାନ ବାୟୁ ଅବସ୍ଥାନ କରନ୍ତି । ଏହି ସମାନ ହିଁ ଭୂକ୍ତ ଅନ୍ଧକୂ ସମତା ପ୍ରାପ୍ତ 
କରାନ୍ତି । ହଦୟ- ଦେହସ୍ଥ ଏହି ଜଠର ଅଗ୍ନିରୁ ଶୀର୍ଷ ବର୍ରୀ ସାତ ପ୍ରକାରର ଦୀପ୍ତି ନିର୍ଗତ 
ହୋଇ ଥାଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ _ରୂପ- ରସାଦି ବିଷୟର ଅନୁଭୂତି ସ୍ଵରୂପ ଦର୍ଶନ ଶ୍ରବଣାଦି ରୂପକ 
ପ୍ରକାଶ ପ୍ରାଣ ଦ୍ବାରା ହିଁ ନିଷ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ । 

' ହୃଦି ହ୍ଯେଷ ଆତ୍ମା; ତ୍ରୈ ତଦେକଶତଂ ନାଡୀନାଂ ତାସାଂ ଶତମେକୈ କସ୍ୟାଂ 
ଦ୍ବାସପ୍ତତି୍ଦଧାସପ୍ତତିଃ .ପ୍ରତିଶାଖା ନାଡୀ- ସହସ୍ରାଣି ଭବନ୍ତ୍ୟାସୁ ବ୍ୟାନଶ୍ଚରତି !'? 


“ଅଥୈକୟୋଦଭ୍ଧିଂ ଉଦ।ନଃ ପୁଣ୍ୟେନ ପୁଣ୍ୟ-ଲେ।କଂ ନିୟତି, ପାପେନ 
ପାପମ୍ରଭାଭ୍ୟାମେବ ମନୁଷ୍ୟ” ଲୋକମ୍‌ |' ` 
 ପଦ୍ମ-ସଦୃଶ ମାଂଶପିଶ୍ଡ ଦ୍ବାରା ପରି ବ୍ୟାପ୍ତ ହୃ ଦୟାକାଶରେ ଏହି ଆତ୍ମା ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଆମ୍ବସମ୍ବନ୍ଧ ଲିଙ୍ଗରୁପୀ ଜୀବାତ୍ମା ଅଛନ୍ତି । ଏହି ହୃଦୟରେ ଏକଶତ- ଏକସଂଖ୍ୟକ ପ୍ରଧାନ 
ନାଡ଼ୀ ଅଛି, ସେହି ଏକ ଏକ ପ୍ରଧାନ ନାଡ଼ୀରେ ଏକଶତ କରି ବିଭାଗ ଅଛି | ପୁନଶ୍ଚ ସେହି 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶାଖା ନାଡ଼ୀରେ ବାଆସ୍ତରୀ ହଜାର ନାଡୀ ରହିଛି । ଆଦିତ୍ୟ-ମଶ୍ଡଳରୁ ନିର୍ଗତ 
ରସ୍ଟିସମୂହ ପରି ହୃଦୟରୁ ସର୍ବାବୟବଗାମ1 ନାଡିସମୂହ ଦ୍ବାରା ସମସ୍ତ ଦେହ ବ୍ୟାପି ବ୍ୟାନବାୟୁ. 
`ବିଦ୍ଯମାନ | ଶରୀରର ସନ୍ଧି, ସ୍ୃନ୍ଧଦେଶ ଓ ମର୍ମ ସ୍ଥାନ ଏବଂ ପ୍ରାଣଦୃତ୍ତି ଓ ଅପାନବୃରି ମଧ୍ଯରେ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାଣାପାନର ସନ୍ଧି ସ୍ଥଳରେ ବ୍ୟାନ୍‌ବାୟୁର କାର୍ଯ୍ୟ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇଥାଏ । 
ଅନନ୍ତର ଉଦାନବାୟୁ ।- ସେହି ଏକଶତ ଏକ ନାଡି ମଧ୍ଯରେ ସୁଷୁମ୍ବା ନାମକ ଏକ 
ଉର୍ଧ ଗ୍ରାମୀ ନାଡ଼ୀ ଅଛି । ତାହା ଦାରା ଉଦାନବାୟୁ ଉର୍ଧ୍ବ ଗାମୀ ହୋଇ ପାଦତଳୁ ମସ୍ତକ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସର୍ବତୃବ ବିଚରଣ କରି କରି ଜୀବକୁ ପୂଣ୍ୟ ବଶତଃ ପୁଣ୍ୟ ଲୋକକୁ ଏବଂ ପାପ 
୩୩୭ 


କ୍ର୍ରୀମଦ୍‌ ଉଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ବ୍‌ 
ଦୃାଦ ଶେ ଧ୍ୟାୟଃ ଉକ୍ତି ଯୋଗଃ 


ବଶତଃ ପାପ ଲୋକକୂ ନେଇଯାଏ, ଆଉ ଉଭୟ ଦ୍ଵାରା ଅର୍ଥାତ୍‌ ପୂଣ୍ଯ- ପାପ ଉଭୟ ସମାନ 
ରୂପରେ ପ୍ରଧାନ ହେଲେ ମନୁଷ୍ୟ-ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଏ । 
' ‹ଯବିରସେନେୈ ଷ ପରାଣମାୟାତି ପ୍ରାଣସ୍ତେଳସୀ ଯୁକ୍ତଃ । 
ମହାତ୍ମନା ଯଥାସଂକଳିତଂ ଲୋକଂ ନୟତି ॥ ' 


ମୃତ୍ଯୁ ସମୟରେ ଜୀବର ଚିତ୍ତ ଯେଉଁ ବିଷୟରେ ଆସକ୍ତ ରହେ, ସେହି ଚିର ସହିତ 
ଜୀବ ମୁଖ୍ୟ ପ୍ରାଣକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ପୁଣି ମୁଖ୍ୟ ପ୍ରାଣ ତେଜୋଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉଦାନବୃରି 


ସହିତ ସମ୍ମିଳିତ ହୋଇ ପ୍ରଣ୍ୟଯ ଓ ପାପକର୍ମ ଅନୁସାରେ ସେହି ଭୋକ୍ତାକୁ ଯଥା ସଙ୍କ ନ୍ତ 
ଲୋକକ ନେଇଯାଏ । 


“ଯ ଏବଂ ବିଦ୍ବାନ୍‌ ପ୍ରାଣଂ ବେଦ, ନ ହ୍ଯସ୍ଯ ପ୍ରଜା ହୀୟତେ ଅମ୍ବତୋ ଭବତି 1: 
ଯେଉଁ ବିଦ୍ଖାନ୍‌ ଏ ପ୍ରକ୍କାର ପ୍ରାଣକୁ ଜାଣେ ତାହାର ପ୍ରଜା କଦାପି ବିଛ୍ଛିନ୍ନ ହୁଏ ନାହି, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ବଂଶଲୋପ ହୂଏ ନାହିଁ । ସେ ନିଜେ ଅମ୍ବତତ୍ସ ଲାଭ କରନ୍ତି । 

' ' ଭପୂରି ମାୟତିଂ ସାନଂ ବିଭୁଚ ଞେବ ପଞ୍ଚଧା | 
ଅଧ୍ଯାତ୍ମଞ୍ଚୈବ ପ୍ରାଣସ୍ୟ ବିଜ୍ଞାୟାମୃତମଶୁ ତେ ||" ` 


ଉପାସକ ପ୍ରାଣର ଉପରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରମାତ୍ମାଙ୍କଠାରୁ ପ୍ରାଣର ଜନ୍ମଃ ଆୟତି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ମନ ଦ୍ଵାରା ସମ୍ପାଦିତ ଧର୍ମାଧର୍ମ ଫଳରେ ଏହି ଶରୀରରେ ଆଗମ ନ, ସ୍ଥାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପାୟୁ ଓ 
ଉପସ୍ଥାଦି ସ୍ଥାନରେ ଅବସ୍ଥାନ ଏବଂ ବିଭୁତ୍ସ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମ୍ରାଟ ପରି ପ୍ରାଣର ବୃଭି- ଭେଦରୂପକ 
ଅପାନାଦି ବାୟୁକୁ ପାଞ୍ଚ ପ୍ରକାରରେ ସ୍ଥାପନ ଏବଂ ବାହ୍ୟ ଆଦିତ୍ୟାଦିରୂପେ ଏବଂ ଅଧ୍ୟାତ୍ମ - 
ଚକ୍ଷୁରାଦି ଆକାରରେ ଅବସ୍ଥାନ । ପ୍ରାଣକୁ ଏହି ପ୍ରକାରେ ଜାଣି ଜୀବ ଅମ୍ବତ ଭୋଗ କରେ । 

.ଯ଼ଦିଦଂ କିଞ୍ଚ ଜଗତ୍‌ ସର୍ବଂ ପାଣ ଏଜତି ନଃସ୍ତମ୍‌ 7'- ଏହି ସକଳ ଜାଗତିକ ପଦାର୍ଥ 
ପ୍ରାଣରୂ ନିଃସୃତ ଏବଂ ପ୍ରାଣସତ୍ତାରେ ସ୍ପନ୍ଦମାନ ହୋଇଥାଆନ୍ତି । ପ୍ରାଣ ସକଳ ଏକ ଅଟେ । 
ସେହି ମୁଖ୍ୟ ପ୍ରାଣ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ ହୋଇ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ସ୍ଥାନରେ ରହି ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ 
ନାମ ଗ୍ରହଣ କରି ଅଛନ୍ତି । .ସେହି ବାୟୁ ହିଁ ଶ୍ବାସ-ପ୍ରଶ୍ଵାସ ରୂପେ ଜୀବର ପ୍ରାଣ । ଯେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶ୍ଵାସ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରାଣ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସୁଖ-ଦୁଃଖ।ଦି ଭୋଗ ହୁଏ | ଏହି: ଶ୍ଵାସ - 
ପ୍ରଶ୍ନାସରୂପକ ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣର ସାହାଯ୍ୟରେ ହି ସ୍ଥର ପ୍ରାଣରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ହୂଏ। ସେହି ସ୍ଥିର 
ପ୍ରାଣର ବ୍ଯକ୍ତଭାବ ଏହି ଶ୍ଵାସ- ପ୍ରଶ୍ଵାସ । ତୈତିରୀୟ ଉପନି ଷଦ କହି ଅଛନ୍ତି - '' ନମ ସ୍େ 
ବାୟୋ ତ୍ଵ ମେବ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ବ୍ରହ୍ମାସି '' - ବାୟୁ ତୂମଭକୁ ନମସ୍କାର, ତୁମ୍ଭେ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ | 
ପ୍ରାଣଶକତ୍ତି ଯେତେବେଳେ ମ୍ତୁଳରୂପେ ଆତ୍ମପ୍ରକାଶ କରନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ବାୟୁରୂପେ ହଁ 
ଏହାଙ୍କର ପ୍ରକାଶ ହୋଇଥାଏ । ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଶ୍ଵାସ- ପ୍ରଶ୍ଵାସ ହିଁ ପ୍ରାଣର ବାହ୍ୟ ଅଭି ବ୍ୟକ୍ତି । 
ତେଣୁ ବାହ୍ଯବାୟୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶ୍ରାସ - ପ୍ରଶ୍ଵାସ ସ୍ଥିର ହେଲେ ହିଁ ବାୟୁଦେବତା ମହାପ୍ରାଣମୟୀ 
ମହାଲକ୍ଷ୍ମୀଙ୍କର ଅସ୍ତିତ୍ସ ଓ ଆବିର୍ଭାବ ବଝି ହୂଏ । ଏହି ପ୍ରାଣଶକ୍ତି ହଁ ବିଶ୍ଵର ଅନ୍ତର ବାହ୍ଯ 
ବିଧୃତ କରି ରହିଅଛି | ପ୍ରାଣ, ଅପାନ, ବ୍ୟାନ, ଭଦାନ, ଓ ସମାନ- ଏହି ପଞ୍ଚ ପ୍ରାଣବାୟୁ 
ସେହି ବିଶ୍ଵାଧାର ମହାପ୍ରାଣଶଚ୍ତିର ହଁ ପଞ୍ଚରୂପ ପ୍ରବାହ ମାତ୍ର । ଶ୍ଵାସ- ପଶ୍ଵାସ ରୂପକ ପ୍ରାଣକ୍ରିୟା 
ସାମାନ୍ୟ ବାୟୁ ପ୍ରବାହ ନାମରେ ଉପେକ୍ଷଣୀୟ ନୁହେଁ, ଏହା ହିଁ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଜୀବନ । 
ଅବ୍ୟକ୍ତ ସ୍ଥିର ମହାପ୍ରାଣର ହିଁ ଏହି ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ ବିକ୍ଷୋଭ- ମାତ୍ର । ଏହାରି ଦ୍ବାରା ଏହି ସ୍ଥୂଳ 


୩୩୮ 


7? ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ ଦ୍ୟାଦ ଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ 


ଶରୀର ବିଧୃତ ହୋଇ ରହିଅଛି । କିନ୍ତୁ ଏ ସବୁ ସେହି ମହାଶଲ୍ଚିର ହିଁ ପ୍ରକାଶ ବା ତରଙ୍ଗ- 
ମାତ୍ର । ମହାଶକ୍ତି ପ୍ରାଣ ହଁ ଆଦ୍ୟାଶକ୍ତି ବା | ମୂଳ ପ୍ରକୃତି, ସେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମା, ବିଷୂୁ, ଶିବ ଓ ସମସ୍ତ 
ଦେବ-ଶନଜ୍ତିରୂ ପେ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ଓ ତନ୍ନଧ୍ଯସ୍ଥ ସମୁଦାୟ ଜୀବ ଓ ବସ୍ତୁ 
ସେହି ଏ ବୁଦ୍‌ବୁଦ୍‌ ମାତ୍ର । ଚଣ୍ଡୀରେ ଏହି ମହାପ୍ରାଣକୂ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି କୂହାଯାଇ ଅଛି - 
.' ହେତୁଃ ସମସ୍ତଳଗତାଂ ତ୍ରି ଗୁଣାପି ଦୋଷୈ - 
ନି ଜ୍ଞାୟସେ ହରିହରାଦି ଭିରପ୍ୟପାରା| | 
ସର୍ବାଶ୍ରୟାଖ୍ଳମି ଦଂ ଜଗଦଂଶଭୂତ- 
ମବ୍ୟାକୃତା ହି ପରମା ପ୍ରକୃତିସ୍ତ୍ଵ ମାଦ୍ୟା | ' ? 

ତୁମ୍ଭେ ହଁ ସତ୍ଵ୍‌ରଜସ୍ତମୋଗୁଣମୟୀ ତ୍ରି ଗୁଣା ପ୍ରକୃତି, ତୂମ୍ଭେ ହିଁ ସମସ୍ତ ଜଗତର ମୂଳ 
କାରଣ । ତଥ।ପି ରାଗାଦି ଦୋଷ ବଶତଃ ତୁ ମ୍ଭେ ପରି ଜ୍ଞାତ ହୂ ଅ ନାହିଁ । ତୁ ମ୍ଭେ ହରିହରାଦିର 
ମଧ୍ଯ ଧ୍ୟାନର ଅଗମ୍ୟା । ତୂମ୍ଭେ ସର୍ବାଶ୍ରୟା, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହା କିଛି ତତ୍ସମୁଦାୟ ହି ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ 
ଆଶ୍ରୟ .କରି ରହଅଛି, ଏହି ନିଖ୍ଳ ବ୍ରହ୍ମାଷ ତୂମ୍ଭରି ଅଂଶଭୂତ, କିନ୍ତୁ ତୂମ୍ଭେ ଅବ୍ୟାକୃତା 
ପରମା ( ଯାହାଙ୍କ ଦୃାର। ଅବଚଛ୍େଦହୀନ ପରମାତ୍ମା ଜୀବ ଭାବରେ ଅବହ୍ଥିନ୍ନ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି ) 
ଆଦ୍ୟା ପ୍ରକୃତି । ଏହି ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣ (ଅବିଦ୍ୟା) ଯାହା ନିମନ୍ତେ ଏହି ସଂସାର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ 
ହୋଇଥାଏ, ସେହି ପ୍ରାଣ, ସାଧନ ଦ୍ବାରା ସ୍ଥିର ହେଲେ ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦିୟ ମନ ବ୍ରଦ୍ଧି ଏକତ୍ର 
ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ଯାହାଠାରୁ ଏହି ସମସ୍ତର ଉତ୍ପରି, ସେ ସମସ୍ତ ଏକ ପରାପ୍ରକୃତି 
ମଧ୍ଯରେ ମିଶି ଏକ ହୋଇଯାଏ । ସେହି ମି ଳନ ସ୍ଥାନ ହିଁ ସର୍ବଶକ୍ତିର କାରଣ, ସେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ । 
ଯେ କେହି କ୍ରିୟା କରି କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଅଟକିଥାଏ, ସିଏ ହିଁ ଏହି ମହାପ୍ରାଣର ସନ୍ଧାନ 
ପାଇବେ ଏବଂ ସିଏ ସେତେବେଳେ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଜାଣିଂ ସର୍ବଞ୍ଜ ହୂଅନ୍ତି ଏବଂ ତନ୍ମଧ୍ଯରେ 
ପ୍ରବେଶ କରି ପାରନ୍ତି । ନିରନ୍ତର ପ୍ରାଣର ସାଧନା କଲେ ହି ଏହି ପ୍ରକାର ଅଟକିବା ଅବସ୍ଥା 
ଲାଭ ହୁଏ । ଏହା ହିଁ ଅବରୁ ଦ୍ଧରୂପ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ମନର ଣୁ ବୃରି ତିରୋହିତ ହେବା ଦ୍ବାରା 
ମନ ପରମାନନ୍ଦରେ ମଗ୍ନ ହୋଇ ପରମାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ମା ହିଁ ହୋଇଯାଆନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ 
ସତତ ଏହି ପ୍ରାଣକାର୍ଯ୍ୟରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ଥାଇ ତାଙ୍କର ଉପାସନା କରିନ୍ତି ଅର୍ଥୀତ୍‌ ସେମାନେ 
ସମୀପସ୍ଥ ହେବାକୁ ଚାହାନ୍ତି, ସେମାନେ ତାଂଙ୍କର ସାନ୍ନିଧ୍ଧ ଲାଭକରନ୍ତି । ତାଂଙ୍କ ଠାରେ ତନ୍ମୟତା 
ଲାଭ କରି ତାହା ହିଁ ହୋଇଯା ଆନ୍ତି - ଏହା ହିଁ ବ୍ଯକ୍ତର ବା ପ୍ରାଣର ( ଶ୍ଵାସ-ପ୍ରଶ୍ଵାସର ) 
ଉପାସନାର ଫଳ । ଏହି ସକଳ ସାଧକ ଧୀରେ ଧୀରେ କ୍ରମଶଃ କ୍ରୟାର ପରା ବସ୍ଥ। ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇ ମୁକ୍ତିଲାଭ କରନ୍ତି । 

ଦ୍ବିତୀୟ ଉପାୟ କୂଟସ୍ଥର ଉପାସନା - ଅବ୍ଯକ୍ତର ଉପାସନା । ଯାହା ଯୋନି-ପୁଦ୍ରା 
ସାହାଯ୍ୟରେ ଲାଭ ହୋଇଥାଏ । କୂଟସ୍ଥ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଏଇଥ୍ପାଇଁ ଯେ, - ତାହା ସକଳ ଜୀବ 
ମଧ୍ଯରେ ରହି ଅଛି ସତ୍ୟ, କିନ୍ତୁ ଆଚ୍ଛାଦିତ ଭାବରେ ରହିଅଛି । ବାହାରୂ ପ୍ରାଣ ବା ଶ୍ଵାସକୁ 
ଯେପରି ଉପଲବ୍ଧୁ କରାଯାଏ, ଏହା ସେପରି ଭାବରେ ଉପଭବ୍ଧବ୍ୟ ନୂହେଁ । ଯାହା ବ୍ୟକ୍ତ 
ନୁହେଁ - ଅଥଚ ଯାହା ନ ରହିଲେ କିଛି ରହେ ନାହିଁ । “ପୁଣି ଯାହାକୁ ସ୍ପର୍ଶ ମଧ୍ଯ କରିପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ, ଯେ ଅତୀନ୍ଦ୍ରିୟ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ବୋଧଗମ୍ୟ, ସେହି କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ରୂପ । 

ହିରଣ୍ୟେ ପରେ କୋଷେ ବିରଜଂ ବ୍ରହ୍ମ ନିଷ୍କଳମ୍‌ । 
ତଛୁଭ୍ରଂ° ଜ୍ୟୋତିଷାଂ ଜ୍ୟୋତିସ୍ତଦ୍‌ ଯଦାମ୍ମବିଦୋ ବିଦୁଃ ॥|”? 


୩୩୯ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚ| ୪ 

ଦୃାଦ ଶୋ ଧ୍ୟାୟଃ ର 355 5 ଭସ୍ତ ଯୌଗଃ 

ରଜୋଗୁଣରହିତ ଓ କଳାଶୁନ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମ .ଜ୍ୟୋତିମୟ ପରମକୋଷରେ ( ସ୍ଥାନରେ ) 
ଅବସ୍ଥିତ । ସେ ଶୁଭ୍ଭ, ସେ ଜ୍ୟୋତିର ବି ଜ୍ୟୋତିଃ - ଆମତ୍ମବିଦ୍ଗଣ ତାହାଙ୍କୁ ଜାଣନ୍ତି । 


କିନ୍ତ ଏହି କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ ଯେ ଆବୃତ ବା ଆଚ୍ଛାଦିତ - ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି ଚକ୍ଷୁରେ ଦେଖାଯାଏ 
ନାହଁ, ତାହା କିଏ. କହିଲା ? ତାହାର ପ୍ରମାଣ .ଭଶୋପନିଷଦରେ ଅଛି * 


' ହିରଣ୍ଡୟେନ ପାତ୍ରେଣ ସତ୍ୟସ୍ୟାପ୍ରିହ ତଂ ମୁଖମ୍‌ । 
ତତ୍‌ ତ୍ଵଂ ପୂଷନ୍ନପାବୃଣୁ ସତ୍ୟଧର୍ମାୟ ଦୃଷ୍ଟୟେ :॥|?? 


ହେ ପୂଷନ୍‌ ! ( ଜଗତ୍‌ - ପୋଷକ ) ହିଗଣ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜ୍ୟୋତି ମୟ ପାତ୍ର ଦାରା ସେହି 
ସତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମକ୍କର ଉପଲବ୍ଧି ର ପଥ ଆବୃତ 'ହୋଇ ଅଛି । ତୂମ୍ଭେ ତାହା ଅପସାରଣ କର; 
ତୂମ୍ଭର ଉପାସନା ତଥା ଧର୍ମର ସେବା ଦ୍ବାରା ମୁ ସତ୍ୟ ଧର୍ମ ଲାଭ କରି ଅଛି । ଯଦ୍ଦ୍ାର। ମୁଁ 


ସତ୍ୟ ଓ ଆତ୍ମସ୍ବରୂପ ତୂମ୍ଭର ରୂପ ଦର୍ଶନ କରିପାରେ । ତେଣୁ ୧ସହି ହିରଣ୍ଟୟ ପାତ୍ରର 
ଆବରଣ ଉନ୍ମୁକ୍ତ କରିଦିଅ । 


ପରମାମ୍ମାଙ୍କର ଏହି ଜ୍ୟୋତି ମୟ ରୂପ ଦେହାବର ଣର ଅଭ୍ୟଯନ୍ତରରେ ସପଷ୍‌ପ୍ତ ଥାଏ । 


ଗୁରୂ କୃପାରୂ ସାଧନା ଦ୍ଵୀର। ସେହି ଦ୍ଵାର ଖୋଲିଯାଏ । କୂଟସ୍ଥର ସେହି ପରମ ଜ୍ୟୋତି ର୍ମୟ 
ରୂପ ଦେଖାଯାଏ । 


ଏବେ ଅଡ଼ଜନର ପ୍ରଶ୍ନ - `ଏହି ଦୂଇଟି ଉପାୟରୁ କେଉଁଟି ସମଧ୍କ ସୁଗମ, ତାହା 
ମୋତେ ବଝାଇ ଦିଅ॥ ୧॥ ଏ 


ଶ୍ରୀଭ୍‌ଗବ।ନୂବ୍ାଚ 


 “ମଯ୍ୟାବେଶ୍ୟ ମନୋ ଯେ ମାଂ ନିତ୍ୟଯୁକ୍ତ। ଉପାସତେ । 
ଶ୍ରଦ୍ଧୟା ପରୟୋପେତାସ୍ତେ ମେ ଯୁକ୍ତତମା ମତାଃ ॥ ୨॥ 


ଅନ୍ଧୟ -¬- ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ ଉବାଚ ( ଶୀଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ) | ମୟି ( ମୋ ଠାରେ ) 
ମନଃ ଆବେଶ୍ୟ ( ମନ ସଂସ୍ଥାପିତ କରି ) ନିତ୍ୟଯୁକ୍ତାଃ ( ନିତ୍ୟ ଯୋଗାଭିଳାଷୀ ହୋଇ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସତତ ଉଦ୍ୟୋଗଶୀଳ ହୋଇ ) ପରମା ଶ୍ରଦ୍ଧୟା ( ପରମ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଦ୍ଵାରା) ଉପେତାଃ (ଯୁକ୍ତ 
ହୋଇ ) ଯେ ( ଯେଉମାନେ ) ମାମ୍‌ ଉପାସତେ ( ମୋର ଉପାସନା କରନ୍ତି ବା ଚିନ୍ତା କରି 
ଥାଆନ୍ି ), ତେ: ( ସେମାନେ ) ଯୁକତମାଃ ( ଯୁଞ୍ତତମ), ମେ ମତାଃ ( ମୋ ମତରେ) ॥|| ୨ || 

ଶ୍ରୀଧର-¬ .ତତ୍ର ପରଥମାଃ ଶ୍ରେଷ୍ଠ . ଇତି ଉରରଂ ଶ୍ରୀଭଗବାନୁବାଚ - ମୟୀତି । ମୟି 
ପରମେଶ୍ବରେ ସବଜ୍ଞତ୍ସାଦିଗୁ ଣବି ଶି ଷ୍ଟେ । ମନ ଆବେଶ୍ୟ ଏକାଗ୍ରଂ କୃତ୍ପା। ନିତ୍ୟଯୁକ୍ତା 


ମଦର୍ଥକର୍ମାନୃଷ୍ଠାନାଦିନା ମନ୍ନିଷ୍ଠାଃ ସନ୍ତଃ ଶ୍ରେଷ୍ଠୟା ଯୁକ୍ତା ଯେ ମାମ୍‌ ଆରାଧୟନ୍ତ ତେ ଯୁକ୍ତତମା 
ଅଭିମତାଃ ॥ ୨ | 


ଅନୁବାଦ- ¬ [ତନ୍ମଧରୂ ଯେଉଁମାନେ ପ୍ରଥମ (ଅର୍ଥାତ୍‌ ସଗୁଣ ଉପାସକ ) ସେମାନେ 
ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଏହା ହିଁ ଭଗବାନଙ୍କର ଭଭତ୍ତର -] ସର୍ବ ୍ଞତ୍ମାଦିଗୁଣବି ଶିଷ୍ଟ ପରମେଶ୍ବର ଯେ ମୂ - 
ସେହି ମୋ' ଠାରେ ମନ ଏକାଗ୍ର କରି ସଦର୍ଥ କର୍ମା ନୁ ଷ୍ଠାନ ଦ୍ବାରା '' ମନିଷୂ, ” ହୋଇ ଶ୍ରେଷ୍ଠ 


ଶ୍ରଦ୍ଧାଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଯେଉଁମାନେ ମୋର ଆରାଧାନା କରନ୍ତି, ସେହିମାନେ-ହଁ ମୋଂ ମତରେ 
ଯୂକ୍ତତମ ॥ ୨ || 


୩୪୦ 


5 ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଭି ଯୋଗଃ ଦୃାଦ ଶୋ ଧ୍ୟାୟଃ 


ଆଏ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ କୂଟସ୍ଥ ଦ୍ବାରା ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି :- କ୍ରିୟା ଉପରେ 
ମନ ଆବେଶ କରି - ସ୍ଥିତି ପୂର୍ବକ ନିତ୍ୟ ଅଟକି ରହି - ଉପାସନା କରେ - ଯେ ବେଶି 
ଅଟକି ରହେ, ସେ ହିଁ ଭଲ | -- 

¬--ପଷିତଗଣ ସଗୁଣ-ନିଗୁଁଣ ବା ସାକାର ନିରାକାରର ଉପାସନାକୁ ନେଇ ଏଠାରେ 
ବଡ଼ ଗଣ୍ଡଗୋଳ କରି ଅଛନ୍ତି । ଯାହା ନିର୍ଗୂଣ, ଯାହା ଅନିର୍ଦେଶ୍ୟ ତାଂର ଉପାସନା ହରଏ 
` ନାହିଁ । ନିର୍ଗୁଣ ନିରାକାର ଉପାସନାରେ ମନ କ'ଣ ଭାବେ ? ଯାହା ବି ତା'ଙ୍କୁ କହ, ଅସୀମ 
କହ ଅବା ଅନନ୍ତ କହ । ଆମ ମୁଖର କଥାରେ ତା ଙ୍କର ଗୂଣରହିତ ଅବସ୍ଥାର ଠାବ କରି 
ପାରିବା ନାହିଁ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ, ବରଦ୍ଧି ନେଇ ତ ଆମର ଦୌଡ଼ । ଏହି ମାନେ ଯେତେ ବଡ଼ 
ବଡ଼ କଥା ଉଚ୍ଚାରଣ କରନ୍ତୁ, ମନ- ବୁ ଝିର ସାଧ ନାହିଁ- ତା'ଙ୍କୁ ନିଦ୍ଦେଶ କରିପାରେ | 'ଯତୋ 
ବାଚାନିବର୍ତ ନ୍ତେ ଅପ୍ରାପ୍ୟ ମନସା ସହ” - ଯାହାଙ୍କୁ ଲାଭ କରି ବାକୁ ଯାଇ ବାକ୍ୟ ମନ ସହିତ 
ଫେରି ଆସେ - ସେ କ'ଣ କାହାରି ଗମ୍ୟ ହୋଇପାରନ୍ତି ? ତେବେ ଗୋଟାଏ ବଡ଼ ଜିନିଷର 
- ଯେପରି ଆକାଶ ବା ସମୁଦ୍ରର ସବୁଟା ଦେଖ୍‌ବା ସମ୍ଭବ ନ ହେଲେ ବି ଯେପରି ତାହା 
ଦେଖ୍‌ଲେ ହିଁ - ସେ ସବୁ ଯେ ଆମ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଞ୍ଚାନ-ସୀମାର ବାହାରେ - ତାହା ବୁ ଦି ଆମକୁ 
ବୁଝାଇ ଦିଏ - ଏହି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ | ସୂତର।° ଗୋଟିଏ ବିଶାଳ ବସୁକୁ ହିଁ ଯେତେବେଳେ ଆମେ 
ଧାରଣା କରି ପାରୁନାହିଁ - ସେତେ ବେଳେ ଅଚିନ୍ତ୍ଯ ବୃହତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମବସ୍ତୁକୁ କିପରି ଚିନ୍ତା କରିବା ? 
ସୁତରାଂ ଯାହା ଧାନର ବିଷୟ ନୁହେଁ, ସେ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଚିନ୍ତା ବା ଧାନର ଉପଦେଶ ଦିଆଯାଇ 
ପାରେ ନାହିଁ । କେଉଁ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଅବା ଭଗବାନ୍‌ ମଧ୍ଯ ସେ ଉପଦେଶ ଦେଇନାହାନ୍ତି ? 
' ‹ ସାଲମ୍ବସ୍ୟାନି ତ୍ୟତୃଂ ନିର।ଲମ୍ବସ୍ୟ ଶୂନ୍ୟତା” '- ଅବଲମ୍ବନଯୁକ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସାକାର ଧାନ ମାତ୍ର 
ହିଁ ଅନିତ୍ୟ, ଯାହା ଅଛି, ତାହା ତ ଯିବ- ଏହା ମନେ କରି ଯଦି ନିରାଲମ୍ବର ଧ୍ଯାନ କର, 
ତେବେ ତାହା ହିଁ କେବଳ ଶୂନ୍ଯର ଧ୍ଯାନ ହୋଇଥାଏ; ଉଭୟରେ ବି ଦୋଷ ରହିଛି । 
ପ୍ରପଞ୍ଚୋପଶମ ତୂରୀୟାବସ୍ଥା ଅବ୍ୟବହାର୍ଯ୍ୟ ଏବଂ ଯାହା ବ୍ୟବହାର୍ଯ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନର 
ବିଷୟ, ତାହା ପ୍ରପଞ୍ଚ ବା ମାୟିକ | ସୁତରାଂ ନାନା ରୂପରେ ପ୍ରଳାପ କଲେ ମଧ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମ ଆମ୍ଭର 
ବୋଧର ବିଷୟ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ତା'ଙ୍କୁ ଜାଣିବାକୁ କ'ଣ କରିବାକୁ ହେବ ?”? କଶ୍ଚି ଦ୍ଧୀରଃ 
ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ମାନ ମୈକ୍ଷ ଦାବୃତ୍ତଚକ୍ଷୁରମ୍ବତତ୍ଵମିଛନ୍‌7୮ କେହି କେହି ବିବେକୀ ପୁରୂଷ ନିଜ ନିଜର 
ନିତ୍ଯସିଦ୍ଧ ସ୍ଵଭାବ ବା ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାର ଇନ୍ଥା ଦ୍ବାରା ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ମାର ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି । 
କିପରି ଧୀର ପୁରୁଷ- ଯାହାଙ୍କର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସବୁ ବିଷୟରୁ ପ୍ରତ୍ୟାହୃତ ହୋଇ ଯାଇ ଅଛି । 

ଏଥ୍ରୁ ବୁଝାଯାଇପାରେ ଯେ, ଜୀବର ଏକ ନିତ୍ୟ ସିଦୃ ସ୍ବରୂପ ଅଛି, ଯାହ। 
ଜୀବଦେହରେ ଆତ୍ମଚୈ ତନ୍ୟ ରୂପରେ ପ୍ରକଟିତ ତଥା ବ୍ୟାପକ ଅଟେ । ତଦ୍ଵାର। ଦେଖାଯାଏ 
(କିନ୍ତୁ ଏହି ଚକ୍ଷୁ ଦ୍ବାରା ନୁହେଁ । । ଯେ ବିବେକୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଷୟାସକ୍ତ ନୁହେଁ ଏବଂ ଯାହାର 
ଇନ୍ଦରିୟଗୁଡିକ ବିଷୟଗୁଡିକରୁ ସଦା ବିନିବୃତ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ସେ ହଁ ଦେଖ୍‌ପାରେ । 


ଏଥୁପାଇଁ. ଦୃଷ୍ଟିର ଶୋଧନ ଆବଶ୍ୟକ । ଦୃଷ୍ଟିର ଶୋଧନ କିପରି ହ୍ରଏ ?”” ଯତ୍ର ଯତ୍ର 
ମନୋ ଯାତି ବହୁଣସତ ' ଚିନ୍ତନାତ୍‌ '? - ମନ ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ବସ୍ତୁକୁ ଗ୍ରହଣ କରିବା 
ପାଇଁ ଉଦ୍ୟତ .ହୁଏ, ସେହି ବସୁ କେବଳ ବସୁ ମାତ ନୁହେଁ, ତାହା ବହ୍‌ ହ ଅଟେ- ଏହି ଚିନ୍ତା 
କରିବାକୁ ହେବ | ଏହି ଚିନ୍ତା.କରି କରି ବସୁର ରୂପ-ଗୁଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାହାର ଯାହା ବିଶେଷଣ 
ତାହା ଆଉ ଦୃଷ୍ଟିରେ ପଡିବ ନାହିଁ । ନାମ-ରୂପାଦି ବିଶେଷଣ ଭାବର ବି ଚ୍ୟୁତି ଘଟିଲେ ହିଁ 


୩୪୧ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ତ 
ଦା ସା 5 ଦ୍‌ ଭକ୍ତ ଯୋଗଃ 
ତାହା କେବଳ ସତ୍ତାମାତ୍ର ବୋଲି ବୋଧ ହେବ । ‹ ' ସତ୍‌! ' ସ୍ଵରୂପର ପ୍ରତୀତ. ହେଲେ ତାହା ` 
ନିକଟରେ ସେତେବେଳେ .ତତ୍ଵ୍‌ଭାବ ମଧ୍ୟ ପ୍ରସ୍ତୁଟିତ ହରଏ । ଏବେ ଜଗଦାଦିରୂପେ ଯାହା 
ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି, ସେ ସମସ୍ତ ହଁ ସେତେବେଳେ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କର ଉପାଧ୍‌ ବୋଲି ମନେ 


ହୁଏ, ପରେ ଏପରି କି ସେହି ସମସ୍ତକୁ ଭଗବଦ୍‌ରୂପ ବୋଲି ହିଁ ଅନୁଭବ ହୁଏ, ଏହା ହଁ 
ସାଧକଙ୍କର ବିଶ୍ଵରୂପ ଦର୍ଶନ । 


କିନ୍ତ ଏ ସମସ୍ତ କଥା ହିଁ ବାହାରର ଆଲୋଚନା ମାତ୍ର । ସାଧକର ପ୍ରକୃତରେ ହିଁ 
ବିଶ୍ଵରୂପ ଦର୍ଶନ ହୁଏ । ଯେପରି ଗୀତାରେ ଅହ୍ପ୍ପନର ହୋଇଥ୍ଲା ବୋଲି ବଣ୍ଠ ନା ରହି ଅଛି । 
ଅବଶ୍ର୍ୟ ତାହା “ଭାଗ୍ୟବାନ୍‌ ଜନେ କେହୁ ଦେଖ୍‌ବାରେ ପାୟ ।? ସମସ୍ତଙ୍କ ଭାଗ୍ୟରେ ତାହା 
ଘଟିବା ଦୂରୂହ। କିନ୍ତୁ ପ୍ରାଣାୟାମ କ୍ରିୟା ମନ ଦେଇ କଲେ ପ୍ରତ୍ୟହ ଅଳ୍ପ ଅଳ୍ଥ ମନଟା 
ଅଟକିଯାଏ ଏବଂ ମନର ସେ ଅଦମ୍ୟ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ କମିଆସେ । ମନ ପୂର୍ଣ୍ଣତଃ ନିର୍ବଷୟ ହୋଇ 
କିଛି କ୍ଷଣ ରହିଯାଇପାରେ, କ୍ରମଶଃ ତା'ଙ୍କ ସାଧନାର ଶି ବଢେ, ମନକୁ ନିବିଷ କରି ଯଦି 
ସେ ସାଧନ କରନ୍ତି ଏବଂ ବହ୍ତ ସମୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରତିଦିନ ନିୟମିତ ଭାବରେ କରବ୍ଛି, 
ତେବେ ଅବରୁଦ୍ଧ ଭାବର ସ୍ଥି ତି କାଳ ବଢିଯାଏ । ତାଂଙ୍କର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର 
ବିଷୟ ଚିନ୍ତାରୂ ବିରତ ହୋଇ ସ୍ଥିତିରୂପ ଧାରଣ କରନ୍ତି । ମନର ଏହି ପ୍ରକାର ପ୍ରତ୍ୟାହାର 
ବଶତଃ ସେ ପ୍ରକାର ଅବସ୍ଥା ଯାହାଙ୍କର ଅତିଶୟ ଭାବରେ ବୃଦ୍ଧି ଲାଭ କରେ, ସେ ପରମ 
ଶାନ୍ତିଏପଦ ଲାଭ କରନ୍ତି । ଅଳ୍ପ ଚେଷ୍ଟାର ଫଳସ୍ବରୂପ ମଧ୍ଯ ଯେଉ ସ୍ଥିତି ଲାଭ ହୁଏ, ତାହା 
ମଧ୍ଯ ବଡ଼ ଶାନ୍ତି ଓ ଆନନ୍ଦପ୍ରଦ ଅବସ୍ଥା ଅଟେ । ଅତଏବ ତା'ଙ୍କ ସହିତ ଯୋଗଯୁକ୍ତ ହେବାର 
କ୍ରିୟା କରି କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ପରି, ଏପରି ସୁନ୍ଦରତମ ଉପାୟ ଆଉ ହୋଇ ନ ପାରେ । 
ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଭଗବାନ୍‌ ଏହି ଉପାୟଟିକୁ ତଥା, ଏହି ଶରଣାଗତ ଭାବଟିକୁ ହିଁ ଯୁକ୍ତତମ 
ରୂପରେ ବର୍ଣିତ କଲେ । 


ଏହି ଉପାୟଟିକୁ ଶରଣାଗତ ଭାବ କିପରି କୁହାଯାଇ ପାରେ ? ଚିତ୍ତର ବୃଭି - ପ୍ର ବାହ 
ନିରତ ସଞ୍ଚରଣଶୀଳ, ତାହାରି ଫଳରେ ଜୀବର ଜନୁ- ଜନ୍ମାନ୍ତର-ବ୍ୟାପୀ କ୍ଳେଶ ହୋଇଥାଏ 
ମନର ଏହି ବିକ୍ଷେପ ଓ ଆବରଣ- ଶକ୍ତି ଦ୍ବାରା ହଁ ଜୀବ ନି ଜକୁ ଭୁଲି ବିଷୟ ଆଡ଼କୁ ଧାଇଁ ଥାଏ । 
ଏହି ସକଳ କ୍ଲେଶର ମୂଳ-ବୀଜଳ ପ୍ରାଣ ମଧ୍ଯରେ ନିହତ ଥାଏ । କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ସଂକେତ 
ବା ଉତ୍ତେଜନା ପାଇଲେ ହିଁ ପ୍ରାଣର ପ୍ରବାହ ଅସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ବେପଯୁକ୍ତ ହୁଏ । ପ୍ରାଣର 
ସେହି ସ୍ପନ୍ଦିତ ଭାବ ହିଁ ମନ ରୂପେ ଇତସ୍ତତଃ ଧାବିତ ହୁଏ । ଏହି ଶ୍ଵାସ ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ୍ୟ କଲେ 
ବା ପ୍ରାଣାୟମ- ପରାୟଣ ହେଲେ ହଁ ଶ୍ଵାସ -ପ୍ରଶ୍ଵାସରେ ସମତା ଆସେ, ସେତେବେଳେ ମନର 
ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ମଧ୍ଯ ଦୂରୀଭୂତ ହୁଏ । ଏହି ଭାବରେ ମନ ବିଷୟମୁଖୀ ନ ହୋଇ ଆତ୍ମାଭିମୁଖୀ 
ହୁଏ । ମନର ଏହି ଆମ୍ବାଭିମୂଖ ଭାବର ନାମ ହଁ (‹ଶରଣାଗତି? । ଏହି ଶରଣାଗତି ଭାବ 
ଯେତିକି ବୃଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ସେତିକି ନାଦ ପ୍ରକାଶ ପାଇ ଥାଂନ୍ତି। ନାଦର ପ୍ରକାଶ ସହିତ ମନ 
ଆନନ୍ଦରେ ମଗ୍ନ ହୋଇ ଜଗତ୍‌ ଭୂଲି ଯାଏ । ସେତେ ବେଳେ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କର ମୁରଲୀ- ଧ୍ଵନି 
ଦ୍ଵାରା ଅପହୃତ-ଚିରା ଗୋପୀକାଗଣ ଯେପରି ସବିସ୍ଵ ଉପେକ୍ଷା କରି ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କ ଆଡ଼କୁ 
ଧାବିତା ହୋଇଥ୍ଲେ, ସେହିପରି ଯୋଗୀଙ୍କ ର ଚିର ବେଣୁ - -ନାଦରେ ମୋହିତ ହୋଇ ପରମ 
ସ୍ଥିରସ୍ଵ ରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିତ ମି ଳିତ ହୋଇ ଯଆନ୍ତ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ କ୍ରିୟା ହି ପ୍ରକୃତପକ୍ଷ ରେ 
ଅଧ୍ଯାତ୍ମବିଦ୍ୟା, ଏହାରି ଦ୍ବାରା ପ୍ରକୃତ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ହୁଏ । ଆଉ ସବୁ ହିଁ ଅବିଦ୍ୟା, ଏ ସବୁ 


ଦ୍ବାର। ଅତୀନ୍ଦ୍ରିୟ କୌଣସି ବସ୍ତର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହି ସାଧନା କରି କରି ବୀ ର୍ଯ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
୩୪୨ 


¦ ]1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଭି ଯୋଗଃ ଏ ଦୃାଦ ଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଆନ୍ତରି କ ବଳ ହୁ ଏ । ସେହି ବଳ ହିଁ ଇଚ୍ଛାରହି ତ ଓ କାମନାରହିତ ଅବସ୍ଥା ! ଏହି ବ୍ରହ୍ମବୀର୍ଯ୍ୟ 
ଯାହାର ଯେତେ ବୃଦ୍ଧି ହେବ, ସେ ସେତିକି ଅମୃତପଦ ପାଇବାରେ ଲାଗି ବେ | କମେ ସେହି 
ପଦରେ ରହି ରହି ସାଧକ ତଦୁପ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମରୂପ ହୋଇଯିବେ ।|୨। 


ଯେ ତୃ କ୍ଷରମନି୍ଦେ ଶ୍ୟମବ୍ୟକ୍ତଂ ପର୍ଯ୍ୟୁପାସତେ ! 
ସବ୍ବତ୍ରଗମଚିନ୍ତ୍ୟଂ ଚ କୂଟସ୍ଥମଚଳଂ ଧ୍ଧ! ବମ୍‌ || ୩।| 
ସଂନିୟମ୍ୟେୟନ୍ଦି ୟଗ୍ରାମଂ ସର୍ବତ୍ର ସମବଦୟଃ | 
ତେ ପ୍ରାପ୍‌ ବନ୍ତି ମାମେବ ସର୍ବ ଭୂତହି ତେ ରତାଃ ॥୪॥ 
ଅନୟ--¬ ଯେ ତୂ (କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ ) ଅନି ୍ଦେଶ୍ୟମ୍‌ (ଏହା ଏପରି- -ଏପରି ନିଦ୍ଦେଶର 
ଅଯୋଗ୍ୟ ) ଅବ୍ୟକ୍ତମ୍‌ ( ଇନ୍ଦି ଯର ଅଗୋଚର ଅର୍ଥାତ୍‌ ରୂ ପାଦିବି ହୀନ ) ସର୍ବତ୍ରଗମ୍‌ ( ସର୍ବତ୍ର 
ବିଦ୍ୟମାନ) ଅଚିନ୍ତ୍ୟମ୍‌ (ମନର ଅବିଷୟୀଭୂତ ବା ` ଅଗୋଚର ) _କୂଟସ୍ଥଂ ( ଯାହା ମିଥ୍ଯା 
ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସତ୍ୟରୂପେ ପ୍ରତୀୟମାନ ହୁଏ ତାହା ହିଁ କୂଟ, ସେହି କୂଟରେ ଯେ ଅବସୁ୍ିତ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ମାୟାମୟ ଜଗତର ଅଧ୍ୟଧ୍ବାତୃ ରୂପେ ଅବସ୍ଥିତ ) ଅଚଳ ( ସ୍ଥିର ନିର୍ବିକାର ) ଚ ଧ୍ରୁବଂ 
( ଶାଶୃତ, ହାସବୃଦିହୀନ ନିତ୍ୟ) ଅକ୍ଷରମ୍‌ ( ନିର୍ବିଶେଷ ବ୍ହ୍ମଙ୍କୁ ) ପର୍ଯ୍ୟପାସତେ( ଭପାସନା 
କରନ୍ତି ) ॥୩ 
ଅନ୍ୟ-¬¬ ଇନ୍ଦି ୟଗ୍ରାମଂ ସଂନିୟମ୍ୟ (ଇନ୍ଦିୟଗଣକୁ ସମ୍ୟକ୍‌ ସଂଯତ କରି) ସର୍ବତ୍ର 
ସମବୁଦ୍ଧୟଃ ( ସର୍ବତ୍ର ସମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ହୁବୃଦ୍ଧିସମ୍ପନ ହୋଇ ) ସର୍ବଭୂତ ହିତେ ରତାଃ (ସର୍ବଜୀବର 
ମଙ୍ଗଳାର୍ଥରେ ନିଯୁକ୍ତ) ତେ (ସେମାନେ) ମାମ୍‌ ଏବ ( ମୋତେ ହିଁ) ପ୍ରାପ୍‌ ବନ୍ତି ୯ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହ ଅନ୍ତ ) ।। ୪ 
ଶ୍ରୀଧର-¬¬ ତହିଁ ଇତରେ କିଂ ନ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଇତି ? ଅତ ଆହ- ଚିତି ଦ୍ଵାଭ୍ୟାମ୍‌ । ଯେ 
ତୂ ଅକ୍ଷରଂ ପର୍ଯ୍ୟୁପାସତେ ଧ୍ଧାୟନ୍ତି ତେଃପି ମାମେବ ପ୍ରାପୁବନ୍ତି ଇତି ଦ୍ବୟୋଃ ଅନ୍ଵୟଃ । 
ଅକ୍ଷରସ୍ୟ ଲକ୍ଷ ଣଂ ଅନି ୍ଦେଶ୍ୟଂ ଇତ୍ୟାଦି । ଅନିଦ୍ଦେଶ୍ୟଶ ବ୍ଦେ ନ ନିର୍ଦ୍ଦେଷ୍ଟୁଂ ଅଶକ୍ୟମ୍‌ । ଯତଃ 
ଅବ୍ୟକ୍ତଂ ରୂପାଦିହୀନମ୍‌ । _ସର୍ବତ୍ରଗଂ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ | ଅବ୍ୟକ୍ତତ୍୍‌।ଦେବ ଅଚିନ୍ତ୍ୟମ୍‌ । କୂଟସ୍ଥଂ 
କୂଟେ ମାୟାପ୍ରପଞ୍ଚେ ଅଧ୍ଷ୍ଠାନତ୍ସେନ ଅବସ୍ଥିତମ୍‌ । ଅଚଳଂ ସ୍ପନ୍ଦନରହିତମ୍‌ । ଅତଏବ ଧୂୂବଂ 
ନିତ୍ୟଂ ବୃଦ୍ଧ୍ୟାଦିରହିତଂ । ସ୍ପଷ୍ଟମନ୍ୟତ୍‌ ।।୩- ୪୮ 
ଅନୁବାଦ ¬ [ତେବେ କ'ଣ ଅପର ଅର୍ଥାତ ନିଗୁ ଣୋପାସକଗଣ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ନୁହନ୍ତି ? 
ଏହି ଅର୍ଥରେ ଦୁଇଟି ଶ୍ଳୋକରେ "କହୁ ଅଛନ୍ତି -] ଯେଉଁମାନେ ଅକ୍ଷର _ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଉପାସନା 
କରନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଧ୍ଯାନ କରନ୍ତି ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ମୋତେ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତି (ଏହିରୂପେ ଦୂଇ 
ଶ୍ଳୋକରେ ଅନୂୟ ) । ଅକ୍ଷରର ଲକ୍ଷଣ କହୁ ଅଛନ୍ତି - ଅନିଦ୍ଦେଶ୍ୟ ଇତ୍ୟାଦି । ଅନି ର୍ଦ୍ଦେଶ୍ୟ ଶବ୍ଦର 
ଅର୍ଥ- ଯାହା ନିଦ୍ଦେଶ କରି ହୁଏ ନାହିଁ । ଯେହେତୁ ସେ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ରୂପାଦିହୀନ; ସର୍ବତ୍ରଗ 
ଅର୍ଥାତ ସବବ୍ୟାପୀ; ଅବ୍ୟକ୍ତ ବୋଲି ଅଚିଚନ୍ତ୍ୟ । କୂଟସ୍ଥ -କୂଟରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମାୟାପ୍ର ପଞ୍ଚରେ 
ଅଧ୍ ଷ୍ଠାନରୂପେ ଅବସ୍ଥିତ: ଅଚଳ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ପନ୍ଦନରହିତ, ଅତଏବ୍‌ ଧୂବ- ନିତ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ବୃଦ୍ଧ୍ୟାଦିରହିତ । ଅପରାଂଶ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ।।୩-୪॥ 
. ଆଧାମିକ ବ୍ଯାଖ୍ୟା- ଯେ କେହି କୂଟସ୍ଥରେ ରହେ- ଯେଉଠିକୁ ଯାଏ 
ସେହିଠାରେ ହିଁ କୂଟସ୍ଥକୁ ଦେଖେ ଏବଂ ସକଳ ବିଷୟର ହିଁ ଅଚିନ୍ତ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମକୂ କୂଟସ୍ଥସ୍ଵ ରୂପ 


ଚିନ୍ତା କରେ- ସ୍ଥିର ହୋଇ ନିଶ୍ଚିତରୂପେ ୭ 
୩୪୩ 


]1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ୮ 
ଦ୍ଵାଦ ଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ ୭ ଭସ୍ତି .ଯେୋଗଃ 

__ଇନ୍ଦିୟ ସକଳକୁ ନିଃଶେଷରୂଦପପେ ସଂଯମନ କରେ ସକଳକୁ ସମାନ ରଖ୍‌ - 
ଦେଖେ- ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଥିର କରି- ସେ ମୋତେ ପାଏ ନିଶ୍ଚୟ ଏବଂ ସେ ସକଳ ଭୂତର ଭଲ 


ଯେଉଁଥ୍‌ରେ ହ୍ନଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ କିୟା କହି ଦିଏ- ଏଥ୍ରେ ହିଁ ତାହାର ମନ ସର୍ବଦା ଥାଏ 1 -¬- 
ସକଳ ମନୁଷ୍ୟର ଚିତ୍ତ ତ ଏକ ରକମର. ନୁହେଁ, ସେଥ୍‌ ନିମନ୍ତେ ସାଧ୍ଯ ବସ୍ତୁ ଏକ 


ହେଲେ ବି ସାଧନାର ପ୍ରଣାଳୀର କିଛି କିଛି ପାର୍ଥକ୍ୟ ହେବା ସ୍ଵାଭାବିକ । ପ୍ରଥମତଃ ଦେଖା 
ଯାଏ- କାହାରି ଚିତ୍ତ ସହଜରେ ଦ୍ରବୀଭୁତ ହ୍ରଏ, କାହାର ଅବା ହ୍ରଏ ନାହିଁ । କେହି ଅବା 
ସଂସାର ରେ ଭୋଗ୍ୟବସ୍ତୁସମୂହ ନେଇ ଭନ, “କାହାର ଅବା ଚିତ୍ତ ପୁଣି ଆଦୌ ଭୋଗ- 
ପ୍ରବଣ ନୁହେଁ । କାହାର ବି ଚିତ୍ତ ବୃରି ଅତ୍ୟନ୍ତ ବିକ୍ଷେପଯୁକ୍ତକ, କାହାରି ଚିତ୍ତ ମଧ୍ଯ ବେଶ୍‌ ସ୍ଥିର । 
କେହି ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କୁ ସର୍ବରୂପେ ଦେଖ୍‌ ଆନନ୍ଦରେ ଉତ୍‌ଫୁଲ୍ଲ୍‌ ହୁଏ, କେହି ସର୍ବ ମଧ୍ଯରେ ସେହି 
ଏକମାତ୍ର ସରାକୁ ବୁଝି ପାରି ସ୍ତମ୍ବିତ ହୋଇ ଯାଏ । କେହି ସହଜରେ ବିଶ୍ଵାସ କରେ, କେହି 


ବିଚାର କରିବା ପରେ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ଚାହେଁ । ଏହି ସବ୍‌ ବିବିଧ ସଂସ୍କାର ଚିତ୍ତ ମଧ୍ଯରେ 
ଥାଏ | 


ପୂର୍ବ ସଂଖ୍ୟାର ବା ସାଧନାଭ୍ୟାସ ବଶତଃ ଯିଏ କର୍ମ ଫଳରେ ଓ ଭୋଗାଦିରେ ବିରକ୍ତ, 
ତା'ଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଞ୍ଚାନ- ଯୋଗ ହଁ ଅନୁକୁଳ ପନ୍ଥା ।'' ନିର୍ବ ର୍ଶ୍ାନାମ୍‌ ଞାନ- ଯେ।ଗୋ ନ୍ଯାସି ନାମିହ 
କର୍ମସୁ ।”?? ଏ ପ୍ରକାର ପ୍ରକୃତି ଯେଉଁମାନଙ୍କର ସେମାନଙ୍କର ସାଧନା ହିଁ ଞ୍ଞାନପଥ । 


““ ଯଦାରମ୍ଭେଷୁ ଜନିର୍ବିଣୁଃ ବିରକ୍ଃ ସଂଯତେନ୍ଦ୍ରିୟଃ । 
ଅଦ୍ୟ୍ୟାସେନାମ୍ବନୋ ଯୋଗୀ ଧାରୟେଦଚଳଂ ` ||? ! 


ଯେତେବେଳେ ଯୋଗୀ କର୍ମରେ ନିର୍ବିଣ୍ତ ଏବଂ ତାଂର ଫଳରେ ବିରକ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତ, 
ସେତେବେଳେ ତା'ଙ୍କୁ ସଂଯତେନ୍ଦ୍ରିୟ ହୋଇ ଆତ୍ମତ୍ୟାଗ ଦ୍ଵାରୀ ମନ ଯଡ୍ନାରା ଅଚଳ ହୁଏ 
ମନକ୍୍‌ ସେହିପରି ଧାରଣାଭ୍ୟାସ କରାଇବାକୁ ହେବ । କାରଣ୍ର ମନ ଥ୍‌ଲେ ହଁ ତହରେ 
କୌଣସି ନା କୌଣସି ବାସନାର ଢେଉ. ଉଠୁଥ୍ବ | ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ତାଂଙ୍କୁ ପ୍ରାଣ- ନିରୋଧର 
ଚେଷ୍ଟା କରିବାକୁ ହେବ । କାରଣ ଇଛା ଥ୍‌ଲେ ବି ଭୋଗେହା ତ୍ୟାଗ ବା କାମନା ତ୍ଯାଗ 
କରିବା ସହଜ ନୁହେଁ, ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନ ଅଛି । ପ୍ରାଣ୍ରାୟାମ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣର ନିରୋଧ ହେଲେ 
ହିଁ ମନ ନିରୂଦ୍ଧ ହେବ । ସେତେବେଳେ ଯେଉଁ ଅପୂର୍ବ ଧ୍ଧାନାବସ୍ଥା ଆସି ବ, ତହିଁରେ ଧାତା ଓ 
ଧ୍ଷେୟ ଏକ ହୋଇଯିବେ । ମୁଁ ଓ ପରମାନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ ଯେଉଁ ଆତ୍ମା- ସାଧକ, ଯାହାକୁ ଚାହାନ୍ତି - 
ସେହି ଧ୍ୟେୟ- ସ୍ଵରୂପ ସହିତ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସାଧକ ଏକାତ୍ମତା,ଲାଭ ନ କରନ୍ତି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ସାଧନାର ପ୍ରବାହକ୍ର ବନ୍ଦ କଲେ ଚଳିବ ନାହଁ । । କୂଟସ୍ଥ ଯେ ସାକ୍ଷୀସ୍ବରୂପ,ଃ ଯେ ମନର 
ଅଗୋଚର, ମନ ଜୀବିତ ଥାଇ ତାଂଙ୍କ ସନ୍ଧାନ ମିଳେ ନାହିଁ । କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ମନ 
ରହେ ନାହିଁ । ଏହି ଅବସ୍ଥା ଯାହାଙ୍କର ହୁଏ, ସେ. ସଦ୍ୟ ମୁକ୍ତ | କିନ୍ତୁ, ଏ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହେବ 
ନାହିଁ- ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନ ରହିଥ୍ବ | “ ସେହି ମନ୍‌. ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ଵାରା ନିରୁଦ୍ଧ ହେଲେ ହଁ 
ଦେହାତୀତ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହୁଏ, ସେତିକି ବେଳେ ହିଁ ମୁନ୍ତି କଂଣ ବ୍ରଝାଯାଇପାରେ । ତେଣୁ 
ବ୍ୟକ୍ତ ଯେଉଁ ପ୍ରାଣ- ତା'ର ଉପାସନାରେ: ଯେଉଁ ସ୍ଥିତି ଲାଭ ହୁଏ, ତଢ଼ାରା ବ୍ୟଙ୍ତ ଓ ଅବ୍ୟକ୍ତ 
ଦଇ ପ୍ରକାର ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହୁଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ସାମାନ୍ୟ ସ୍ଥିରତା ଓ ସ୍ଥିର ତାର ପରାକାଷ୍ଠୀ ଉଭ୍ୟ 
ହଁ ଲାଭ ହୁଏ । ସାମାନ୍ୟ ସ୍ଥିରତା ହେଲେ କଳ୍ପନା ଏକାବେଳେକେ ଦୂର ହୋଇଯାଏ ନାହିଁ । 
ସ୍ତରାଂ : ପୂର୍ଣ୍ ବୈରାଗ୍ୟଭାବ ଆସେ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ବି ଭୋଗେଚ୍ଛା ରହି ଯାଏ । 


୩୪୪ 


` ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଭସ୍ତି ଯୋଗଃ ଦୃା।ଦ ଶୋଏଧ୍ୟାୟଃ 


ସେଥ୍‌ ଯୋଗୁ ସେତେବେଳେ ମନରେ ଯେଉଁ ସଙ୍କନ୍ଧର ଉଦୟ ହୁଏ ଏବଂ ତା'ର ଯେଉଁ ସିଵି- 
ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍ଥିତ ସାଧକ ବ୍ଯକ୍ତର ଉପାସକ- ଏହା ହିଁ ମୂରିଁ. ଉପାସନା । ପୁଣି 
ଯେତେବେଳେ ସ୍ଥିର ତାର ପରାକାଷ୍ଠା ଲାଭ୍‌ ହ୍ରଏ । ମନରେ କୌଣସି ବୃଭିର ଉଦୟ ହୁଏ ନାହିଁ 
ଏବଂ ତାହ। ଦୀଘକାଳସ୍ଥାୟୀ ହେଲେ ଯେତେବେଳେ ନାମ-ରୂପ ସବୁ ଭୁଲିଯ।ଏ, 
ସେତେବେଳେ ସ୍ଖ-ଦଃଖ, ପ୍ରାପ୍ତି ଅପ୍ରାପ୍ତି, ଲାଭ- ଅଲାଭ, କିଛି ହେଲେ ରହେ ନାହିଁ; ଏହା 
ହି ଅମୂର୍ଭରିର ଉପାସନା । ଏହି କଥାଗୁ ଡିକ ଆହୁରି ଟିକିଏ ଭଲ ଭାବରେ କହୁ ଅଛି ¦ 


ଆମେ ଜଗତରେ ସବୁ ସମୟରେ ଯେଉଁ ସବୁ ଅସଂଖ୍ୟ ବସ୍ତୁର ରୂପ ଦର୍ଶନ କରୁ, 
ତାହା ବାସ୍ତବିକ୍‌ ହଁ ଚିତ୍ତରୁ ପୃଥକ୍‌ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ନୁହେ । ଏ ସବୁ ବସ୍ତୁ ଚିରର ହିଁ ତାକାଳିକ 
ଅବସ୍ଥା ମାତ୍ର । ବାହାରର ବସ୍ତୁଗୁଡିକ ଚିତ୍ତର ହଁ ଘନୀଭୁତ ଅବସ୍ଥା ମାତ୍ର ( ଚିତ୍ତ ପ୍ରାଣର ହଁ 
ସ୍ପନ୍ଦନ ମାତ୍ର ) । ଚିତ୍ତ -ଏହି ଘନ ଭାବ ବା ଜଡ ଭାବ ନ କଟିଲେ ଚିର ପ୍ରକୃତପକ୍ଷରେ 
ଅନ୍ତମୂ ଖ ହୋଇ ପାରେ ନାହ । ଚିତ୍ତ ଅନ୍ତମୁଁଖ୍‌ ନ ହେଲେ ଧ୍ୟାନାବସ୍ଥା ଲାଭ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ଧ୍ୟାନ 
ଗଭୀର ହେଲେ ଚିର୍ତ କ୍ଷୀଣବ୍ଵରି ହୋଇ ଯେଉ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ-ରହିତ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ତାହାକୁ 
ହିଁ ଯୋଗଦର୍ଶନ ' “ସମାପରି '” କହି ଥାଆଚି | ଚିରାର ଏହି ଯେଉଁ ତନୁତା, ଏହା ହେଲେ ହୁଁ 
ଚିର ଗଗନୋପମ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ଚିରରୁ ଜଡତୁର ମନ ସଳିତ ହୁଏ- ଏବଂ 
ଚିତ୍ତରେ ଚିତ୍‌ -ଭାବ ପରି ସୂଟ ହୋଇ ଥାଏ | ଏହି ପ୍ରକାର ଚିତ୍ତ ହିଁ ଭଗବଦ୍‌ ଧ୍ୟାନର ଯୋଗ୍ୟତା 
ଲାଭ କରେ । ଦର୍ପଣରେ ଯେପରି ପ୍ରତିବିମ୍ବ ପଡେ, ସେହିପରି ଚିତ୍‌ ମଧ୍ଯରେ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ 
ହେଲେ ଚିତ୍‌ ତତ୍‌ସ୍ଵରୂପତା ଲାଭ କରେ, ସେତିକିବେଳେ ତା'କୁ ଆମେ ଚିର କହୁ | ଯାହା 
ବି ହେଉ ପୂର୍ବକଥ୍ତ ସମାପଭିର ସବି ତର୍କା ଓ ନିର୍ବିତର୍କା ଏବଂ ସବିକାର। ଓ ନିର୍ବକାରା 
ଭେଦରେ ଚାରି ପ୍ରକାରର ଭେଦ ହ୍ରଏ । ଏବେ ଂସବିତର୍କାଂ କ'ଣ ତାହା ହିଁ କହୁ ଅଛି । 
ସମାପରଭି- ଯେତେବେଳେ ଶହ, ଅର୍ଥ ଓ ଜ୍ଞାନ ଏହି ତିବିଧ ବିକଳ୍ପ ଦ୍ବାରା ସଂକୀଣ୍ର ଥାଏ, 
ସେତିକିବେଳେ ତା'କୁ 'ସବିତର୍କା' କୁହାଯାଏ | ଯେତେବେଳେ 'ଅଶ୍ଵଂ ଏକ ଶବ୍ଦ, ଅଶ୍ଵ 
ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ | ସେହି ନାମର ପଶୁ ବିଶେଷ ଏବଂ ଅଶ୍ଵ - ବିଷୟକ ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ- ଏ' ସବୁ ଯଦିଓ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ହିଁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର, ତଥାପି ` ଅଶ୍ବ ଶବ୍ଦ ଉଚ୍ଚାରଣ କଲେ ଏହି ତିନିଟି ଅଭିନ୍ନ ଭାବରେ 
ହଁ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ | କିନ୍ତୁ, ବାସ୍ତବିକ୍‌ ଜ୍ଞାନ ଏକାନ୍ତ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ବସ୍ତୁ, ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଥମେ ଶବ୍ଦ ଓ 
ଅର୍ଥ ଦ୍ବାରା ସଙ୍କୀଣ୍ତର ନ ହୋଇ ନିଜକୁ ଯେପରି ପ୍ରକାଶ କରି ପାରୁ ନାହିଁ ବୋଲି ମନେ ହଏ । 
ଜ୍ଞାନକୁ ଧରିବାକୁ ହେଲେ, ଯେପରି କୌଣସି ଶବ୍ଦକୁ ଓ ତାହାର ଅର୍ଥକୁ ଆଶ୍ରୟ କରିବାକୁ 
ହେବ, ଏ ଦୁଇଟି ନ ହେଲେ ଯେପରି ଜାନ ରହି ପାରେ ନାହିଁ | ଯୋଗୀ ନିକଟରେ ଏହି 
ଭାବଟି . ଯେତେବେଳେ ଧରା ,ପଡିବାରେ ଲାଗେ, ସେତେବେଳେ ` ହିଁ ତାଂଙ୍କର ସବିଦତର୍କା 
ସମାପରିର ଅବସ୍ଥା । ତା: ପରେ ସାଧକଙ୍କର ନିର୍ବି ତର୍କ ସମାପରି ର ଅବସ୍ଥା ଆସେ । 
ଯୋଗଦର୍ଶ ନରେ ସେ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଏହି ସୂତ୍ର ରହି ଅଛି- 

ସ୍ଟ୍‌ତି ପରିଶୁଦ୍ଧୌ ସ୍ଵରୂପ ଶୂନ୍ୟେବାର୍ଥମାତ୍ର ନିର୍ଭାସା ନିର୍ବୃତକା |?? ( ଯୋଗଦର୍ଶନ, 
ସମାଧ୍ପାଦ, ୪୩ ସୂତ) ସବିତର୍କରୁ ହଁ ଏହି ନିର୍ବି ତର୍କ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ । ସେତେବେଳେ 
(୧) ସୃଥତି ପରିଶୁଦ୍ଧ ହଏ, (୨) ସ୍ରୂପ ଶୂନ୍ଯ ପରି ହୁଏ, .((୩) ଆଉ ଅର୍ଥ ମାତ୍ର ନିର୍ଭାସ 
ହୁଏ । ସ୍କତି ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପରିଶ୍ଵ ନ. ହୋଇଛ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶବ୍ଦ, ଅର୍ଥ ଓ ଞ୍ାାନ ଏହି 
ତ୍ରିବିଧ ବିକଳ୍ପ ଦ୍ବାରା ସ୍କୃତି ବା ଜ୍ଞାନର ଯେଉଁ ସଙ୍କୀଣ୍ତ୍ରଭାବ ତାହା ତି ରୋହିତ ହୋଇଯାଏ 


୩୪୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ବ୍‌ 
ଦ୍ବାଦ ଶୋ ଧ୍ୟାୟଃ ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ 


ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ସମାପରି ଯେଉଁ, ବିଷୟ ନେଇ ହଏ, ସେହି ବିଷୟର ଶବ୍ଦ ଓ ଅର୍ଥର 
ସ୍ଟ୍‌ତି ନ ଥାଏ, କେବଳ ଧ୍ୟେୟ ପଦାର୍ଥର ସ୍କୃୃତି ଥାଏ । ଏହା ହ୍‌ ସ୍ଟୃତିର୍‌ ପରିଶୂଦ୍ଧି, ଏପରି 
ଅବସ୍ଥାର ପ୍ରକାଶ ହେଲେ ସେତେ ବେଳେ ସ୍ଵରୂପ ଶୂନ୍ୟ ପରି ହୁଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ସୁରୂପ ଯେଉଁ 
ମୁଁ ବା ଜ୍ଞାତା ତାହା ଶୂନ୍ଯ ପରି ହୋଇଯାଏ, ମୁଁ ଧ୍ୟାନ କରୁଅଛି- ଏ ଭାବ ବି ନ ଥାଏ ॥ 
ସେତେବେଳେ ଥାଏ- “ଅର୍ଥ ମାତ୍ର ନିର୍ଭାସ' ! _ ଅର୍ଥାତ୍‌ କେବଳ ଯାହା ଧ୍ରେୟ- ତାହା ହୁଁ 
ସମ୍ପରର୍ଣ ରୂପେ ଜ୍ଞାନର ବିଷୟ ହୁଏ । ଏହା ହଁ ନିର୍ବିତର୍କ। ସମାପରି । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଶବ୍ଦ ଓ 
ଅଥର ସ୍କୁତ୍‌ ବା ଜ୍ଞାନ ନ ଥାଏ, ଧ୍ୟାତାର ମଧ୍ୟ ଶୂନ୍ଯବତ୍‌ ଅବସ୍ଥା ହ୍ରଏ- ସେତିକି ବେଳେ 
ଧ୍େୟ ପଦାର୍ଥର ସମ୍ୟକ୍‌ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହୁଏ । ପ୍ରଥମତଃ କୌଣସି, ଗୋଟିଏ ବିଷୟକୁ ଜାଣିବାକୁ 
ହେଲେ ତିନିଟି ଭାବକୁ ବୁଝିବାକୁ ହୁଏ | ( ୧) ଗ୍ରହୀତା- ଇଏ ହିଁ ପୁରୁଷ- ଯାହାଙ୍କର ସତ୍ତାରେ 
ଓ ପ୍ରକାଶରେ ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ପ୍ରକାଶ ପାଏ । (୨) ଗ୍ରହଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ କର ଣବର୍ଗ - ଯାହାଦ୍ବାରା 
ବିଷୟ-ସମୂହ ଗ୍ହୀତ ହୁଏ, ଆମ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ମନ, ବୁଦ୍ଧି -ଏହି ସମସ୍ତ କରଣବର୍ଗ ହିଁ ଗ୍ରହଣ 
ଶ ବ୍ଦର ଲକ୍ଷ୍ଯ । ( ୩) ଗ୍ରାହ୍ୟ- ଯାହା ଗୃହୀତ ହୁଏ- ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶବ୍ଦ- ବର୍ଶ - -ରୂପ-ରସାଦି | 


ଚିର କ୍ଷୀଣବୃରି ହେଲେ ଏହି ତିନିଟି ମଧ୍ଯରେ ଯେତେବେଳେ ଯେଉଁଥ୍‌ରେ ରହିବା 
ପାଇଁ ଇଚ୍ଛା ହଏ, _ ଠିକ୍‌ ସେଥ୍‌ରେ ରହିବାର ` ଯୋଗ୍ୟତା ଲାଭ ହ୍‌ଏ । ପରେ ଧେୟ ବସ୍ତୁ 
ଆକାରରେ ଆକାରିତ ହୋଇଯାଏ । ଏହା ହିଁ ଧ୍ୟାନର ଏକାଗୁଭୂମି, - ଏହାକୁ ହିଁ ସମାପରି 
କହନ୍ତି । ଏବେ କୌଣସି ଗ୍ରାହ୍ୟ- ବିଷୟକ ସମ୍ୟକ୍‌ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରି ବାକୁ ହେଲେ । ସେହି 
ବିଷୟଟିକୂ ଅବଲମ୍ବନ କରି ଧ୍ୟାନ କରି ବାକୁ ହେବ । ଏହି ପରି ଚେଷ୍ଟା କଲେ ପ୍ରଥମେ ଚିତ୍ତର 
ବିକ୍ଷିପ୍ତଭାବ ଚାଲିଯିବ, ରହିବ ଧେୟ ପଦାର୍ଥର ନାମ ବା ଶବ୍ଦ ମାତ୍ର । ସେହି ଧେୟ, ବସ୍ତୁର 
ଆକାର ଏବଂ ଧ୍ୟାତା। ଗୋଟିଏ ଧ୍ତାନ ସତେ ଯେପରି ଏହି ତ୍ରିବିଧ ଭାବରେ ପ୍ରକାଶ 
ପାଉଅଛି ବୋଲି ବୋଧ ହେବ | ' ' ମୁଁ' ' ହଁ ସେହି ଜ୍ଞାନସ୍ରୂପ | ଅତଏବ ଯାହା କିଛି ସବୁ 
ହିଁ “ମୋଂର ବା ଆତ୍ମାର” ପ୍ରକାଶ . ଏହି ବୋଧ ହେବ । ପରେ ଏହି ଯେଉଁ ଭାବନାମୟ 
ଧ୍ାତ୍୍‌ଭାବ, ତାହା ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହ-ରହେ କେବଳ, ସେହି ବସ୍ତର ଆକାର ଅବୟବାଦି 
ନୂହେଁ- କେବଳ ଜ୍ଞାନମୟ ସତ୍ତା । ଗ୍ରାହ୍ୟବିଷୟରେ ଏହି ପରି ଧ୍ୟାନ ଫଳରେ ଆଉ ପଦାର୍ଥ 
ମାତ୍ରରେ କୌଣସି ଆସଚ୍ତି ରହେ ନାହିଁ, କାରଣ ସେତେବେଳେ ଏହି ବୋଧ ହୋଇଯାଏ 
ଯେ, ଆମ୍ଭର ଯ଼ାହା ଆକାଙ୍ୟ୍ଷିତ ବସୁ, ତା'ର ପୃଥକ୍‌ ସରା କିଛି ନାହିଁ, ତାହା କୌଣସି ବସ୍ତୁ 
ନୂହେଁ- ତାହା କେବଳ ଜ୍ଞାନମାତ୍ର । ଏପରି ଜ୍ଞାନ ଫଳରେ ହଁ ପର-ବୈରାଗ୍ୟ ଲାଭ 
ହୋଇଥାଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆଉ କୌଣସି ବିଷୟ ପ୍ରତି ଆକର୍ଷଣ ରହେ ନାହି । 


ଗ୍ରାହ୍ୟ-ବିଷୟକ ସମାପରି ପରି ଗ୍ରହଣ ବିଷୟକ ସମାପରି ସବିଚାରା ଓ ନିର୍ବିଚାରା 
ଭେଦରେ ଦୂଇପ୍ରକାର । ଗ୍ରହଣବିଷୟକ ସମାପଭି ମଧ୍ଯ ଶବ୍ଦ, ଅର୍ଥ ଓ ଦ୍ଦାନରୂପକ ବିକନ୍ଥ 
ଦ୍ଵାର। ସଂକୀଣ୍ତ ଥ୍ଲେ ତା'କୁ ସବିଚାରା. କହନ୍ତି ଏବଂ ସ୍ଟ୍‌ ତି ବିଶୁଦ୍ଧ ହେଲେ ଯେତେବେଳେ 
ସ୍ଵରୂପ ଶୂନ୍ୟ ପରି ହୋଇ ଅର୍ଥ ମାତ୍ର ନି ର୍ଭାସ ହୋଇଥାଏ- ତାହା ହିଁ ନିବିଚାରା। । 


ଗ୍ରାହ୍ୟବିଷୟକ ସମାପତ୍ତିରୁ ଗ୍ରହଣ ବିଷୟକ ସମାପରି ସୃକ୍ଷ୍ତର , ପ୍ରଥମେ ଇନ୍ଦିୟ 


ପରେ ମନ ଓ ପରେ ବୃଦ୍ଦିକ୍ଷେତ୍ର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆସିଲେ ହିଁ ଗ୍ରହଣବିଷୟକ ସମାପଭିର ପରି ସମାପ୍ରି 
ହୁଏ । 


ଗ୍ରହୀତୁ -ବିଷୟକ ସମାପରି ହିଁ ସୃକ୍ଷ୍ତ୍ର ପରାକାଷ୍ଠା । ଗ୍ରହୀତାର ସୃକ୍ଷ୍ଚତ୍ନ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ 
ସୂକ୍ଷ୍ମବସ୍ତୁ ପରି ନୂହେଁ । ଏହା ଅପେକ୍ଷା ସୂକ୍ଷ୍ତତର ବସ୍ତୁ ନାହିଁ? କୌଣସି ପ୍ରକାରର ଇନ୍ଦିୟ- 
.୩୪.୬ 


; ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ ଦୃାଦ ଶେୋ।ଏଃଧ୍ୟାୟଃ 


ଜନର ବିଷୟ ନୁହେଁ, _ଏଥ୍ଯୋଗୁ ତାଂକୁ ଅଞ୍ଚେୟ” କୁହାଯାଏ । ବୁଦ୍ଧି ମଧ୍ଯରେ ସମସ୍ତ 
ମାଳିନ୍ୟ ସମ୍ପୂର୍ଣରୂପେ ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଗଲେ, ସେତେବେଳେ ଯେଉଁ ସରା ମାତ୍ର ହିଁ ଜ୍ଞାନର 
ବିଷୟ ହୁଏ, ତାହା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଯୋଗ | ସେତେବେଳେ ବି ଥ୍ଲେ ବି ତାହା ଶୁଦ୍ଧସକ୍‌ ବୃଦି, 
ସେଥ୍‌ରେ କୌଣସି ଅଞ୍ଞାନ ନ ଥାଏ । ସେତେବେଳେ ସେହି ବୁଦ୍ଧି ପ୍ରତିବିନ୍ବ୍ତ ଆତ୍ମ ସହିତ 
ମିଶି ଏକ ହୋଇଯାଏ । ଏହା ହଁ ଶିବଶକ୍ତି ସମରସଭାବ- ଅର୍ଵନାରୀଶ୍ଵର ଅବସ୍ଥା । ତାଂକର 
ଶୁଦ୍ଧା ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯ କୃହାଯାଏ, ପୂରୁଷ କୋଳରେ ସପ୍ତା ପ୍ରକୃତିର ପୁରୁଷ ସହିତ ତାଦାତ୍ମ୍ୟଭାବ- 
ପ୍ରାପ୍ତ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇପାରେ । ଏହ ରୂପେ ଦ୍ଲୈତରୁ ଅଦ୍ଧୈ ତ ଭାବ ମଧ୍ଯକୁ ସାଧକକୁ ଆସିବାର 
ହଏ | “ସର୍ବଂ ବ୍ରହ୍ମେତି ଯସ୍ୟାନ୍ତର୍ଭାବନା ସହି ମଚିଭାକ୍‌ '' - ସମସ୍ତ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ଏହା ହଁ 
ଯାହାର ଅନ୍ତର୍ଭାବନା- ସେ୍‌ ହଁ ମୂଚ୍ଚିଭାଗୀ ହର ଅନ୍ତି । ଏହା କେବନ କଥା ଦ୍ବାରା ବା ବିଚାର 
ଦ୍ବାରା ବୁଝିଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ । ସେହିପରି ହେବାକ୍ର ହେବ, ଏହା ହିଁ ଅନିର୍ଦେଶ୍ୟ ଓ ଅବ୍ୟକ୍ତର 
ଉପାସନା, ଏ ଉପାସନା କରି ନ ପାରିଲେ ସାଧନା ସଫଳ ନୁହେଁ | ଏହି ବିଶ୍ଵବ୍ରହ୍ମାଣଡ କିପରି 
ମନର ଘନୀଭୂତ ଅବସ୍ଥାରୁ ବିକଶିତ ହେଉଅଛି, ଏବଂ କିପରି ଧାନନିଷ୍ଠ ଚିତ୍ଭଦ୍ବାରୀ ସୂକ୍ଷ୍ମରୁ 
ସୂକ୍ଷ୍ୁତର ହୋଇ ସୂକ୍ଷ୍ତମ ଆତ୍ମାକାରରେ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ ହେଉଅଛି, - ତାହା ବୁଝିଲେ ହି ଅକ୍ଷର 
ଉପାସନାର ବିଷୟ ବୁଝାଯାଇ ପାରେ | ସଗୁଣ ଓ ନିଗୁଁଣ ପୃଥକ୍‌ ନୁହେଁ । ସଗୁଣ ହିଁ ନିର୍ଗଣ 
ହେଉଅଛି । ପୁଣି ନିଗ୍ଭଣ ହଁ ସଗୁଣ ହେଉଅଛି । ବିଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ ଅବିଦ୍ୟା ଅଜ୍ଞାନରେ 
ଅନୁରଞ୍ଜତ ହେଲେ ହିଁ, ତାହାର ନାମ ରୂପ ହୁଏ । ସାଧନପ୍ରଭାବରେ ବିକ୍ଷିପ୍ତ ମନ 
ଯେତେବେଳେ ନାମ- ରୂପ ଭୂଲି ଜ୍ୟୋତିଃ ମାତ୍ରରେ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ ହୁଏ, ସେତିକିବେଳେ 
ସାଧକ ନିରାକାରର ପଥରେ ଚଳି ଥାଆନ୍ତି, ଯେତେବେଳେ ସେହି ଜ୍ୟୋତିଃ କେବଳ ଗୋଟିଏ 
ସୂକ୍ଷ୍ାତିସୂକ୍ଷ୍ମ ବିନ୍ଦୁରେ ବିଳୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ବିନ୍ଦୁରୂପ ହୋଇଯାଏ । ସେତିକିବେଳେ ତଦ୍‌ବିଷ୍ଣୂଙ୍କର 
ପରମପଦ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ପରେ ତାହା ଚିଦାକାରରେ ଚିନ୍ଗାତ୍ର ଅବସ୍ଥାରେ ଅବସ୍ଥିତ ହୋଇ 
ଚିତ୍‌ ସ୍ବରୂପ ହୋଇଯାଏ- ଏହା ହିଁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଅବସ୍ଥା । 

ଏହି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି ସାଧକର ଦୁଇ ଭାବରେ ହୋଇ ପାରେ । ପ୍ରଥମତଃ ବ୍ୟକ୍ତ ଶ୍ଵାସର 
ସାହାଚର୍ଯ୍ୟରେ ମନକୁ ରଖ୍‌, ¬ ଏହା ସହଜରେ ଲଭ୍ଯ, ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଏପରି ସାଧକଙ୍କୁ 
ଯୁକ୍ତତମ ବୋଲି କୁହାଗଲା । ଆଉ ଯେ ତାରକ-ବ୍ରହ୍ମ ଯୋଗ ଦ୍ଲାରା କୂଟସ୍ଥକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି 
ତନ୍ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେବାକୁ ଚାହାନ୍ତି, ତା'ଙ୍କ ପ୍ରାପ୍ତି ଶେଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏକ ହେଲେ ମଧ୍ୟ, ପଥର 
ଗହନତା କିଛି ଅଧ୍କ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ କୂଟସ୍ଥ ଭେଦ କରି ଏବଂ ବୃହତ୍‌ କୂଟସ୍ଥ ଭେଦ 


” ଜିଜନଶ ରି ସମୟ ରୂପର ଜବ ଓ ଚିଲୟର ହନ / ଏହି ପର୍୍ଯନ ସ/ଜ/ଲର 6ଶଶ ସୀମଃ ବଂ 
ନିନଳଃରନ୍ତ ଅନନ୍ତ୍ରଂଶନ / ସାଧନ ଥବ୍ର୍ତ ` ଛରୂଘ ଦଜଣ୍ଶଳ ଜଣି ଜରି ପରେ ଚିଦଳାଣ ଥନୁଭବ ଜଣଛନି ।୮ 
ଜ/'ଫ6୭ ` ଘର/ବହ/ ମଧ୍ଣନ 96ବେଶ ଳରି (ମୁଁ 6 6ମ/ 'ର '' 6ବୋଧ-ଶୁନ/ ହୁଅନି ଜିନୁ ର/ଣଃୟ/ମ ଦୂ/ର/! 
ସମ୍ପୃ୍ଣଜରୂଫ ହିଁ ଏହି ଫର/ଚହ/ ମଷ୍ରେ ¿/୫ର ଧୀ/6ର ଦବେଣ ଳଲି ହୁଏ / ଏଥୂଯେ/ଟୁଁ ଟ/'୭ ଇ/ବର ଜପ/ସନ/କୁ 
ଶଶ ବୋନି ନୁହ/ଯାଳ ଥଛି / ଳିଛୁ 6ଶେଷ ପର୍ଯ୍ୟନ ଜଲୟର ଫଳ ଏକ! / (#ମ ଥ# ୪ଥ 6ଶ୍େଳ) / ଚ/ଯ/ର ଦିଗରୁ 
ଜୂଟସ୍ଘ ଥଅଗରଭ 6 ହେଲେ ବି ଜାହ। ଫ୍ରନୂତ ଫକ୍ଷଣର ବ୍ୟ୭-ରୂଫକ ନଚଜେନ୍‌ ନୂଟତ୍ସର ନନ କିପଛରି ନୁଏ ନ କିନ୍ତୁ ବହାର 
ରୂ ଫ/ଦି ଘି ୭/£/ ଫଳିବର୍ଷଳଶୀଳ ନୁଣହିଁ / ସଳଳ ଥବସ/6ରେ ଜାନ/ ଏକରୁ ା/ ଏହି ନୂଟଯ ଜଣନ କଳି ନୂଟଛଣେ 
ନ ରହି ଫ/ଜିେ ଦଳୁଜ ଅଦଃ+ଳ/ଚହ/ ଫ/ଳବ/6ରେ ବହୁ ବିଳୟ 6ହ|/ଲଥ/ଏ / ଜିନୁ ୧ ୬୨/ˆ ଥନ ବିଵୁଣ ହଦ/ଣ/ୟ/ମ 


ଦୁ/ର/ 6ଯେଜଁ ଧ/ନ/ବହ/ ଫ/ତି ତୁଏ ଚଣୁାର/ ହିଁ ସେହି ବନୁବସୁର ନ/ନ ଲ/ଜ ସନକ ହୁଏ / 


୩୪୭ 


ଦ୍ବାଦ ଶେ ଏ ଧ୍ୟାୟଃ ୭୩ ୭ ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ 
କରି ବିନ୍ଦୂକ ପରେ ନାଦ ବିନ୍ଦୁ ଭେଦ କରି ତା ଙ୍କୁ ସେହି ଚିନ୍ତାର ଅତୀତ ହୋଇ ଚିନ୍ଆାତ୍ରରେ 
ଅବସ୍ଥାନ କରି ବାକୁ ହେବ । ଏହାର ସାଧନା ହଁ ଏଥ୍ଯୋଗୁ କହି ଅଛନ୍ତି- “ସର୍ବଦା ସେହି 
କୂଟସ୍ଥକୂ ଚିନ୍ତା କରିବାକୁ ହେବ, ପରେ ସେହି ଅଚିନ୍ତ୍ୟ ବ୍ରହ୍ ହିଁ ଯେ କୂଟସ୍ଥ ରୂପେ ପ୍ରକାଶିତ- 
ତାହା ଭାବିବାକୁ ହେବ |”? ଭାବି ଭାବି ତନ୍ୟୁତା ଆସିଲେ, ଧ୍ଯେୟ ଓ ଧ୍ଧାତାର ପରି ଜ୍ଞାନ 
ରହିବ ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ଆତ୍ମାକାରକାରିତ ଚିଉ ମହାଶୂନ୍ୟରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯିବ । 
ଏହାଦ୍ବାରା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସକଳକୁ ସଂଯମ କରିବାକୁ ହେବ, ଯେପରି କି ସେ ଗୁଡିକ ବାହାରର 
ବିଷୟ ଗ୍ରହଣ ନ କରନ୍ତି; ଏହିରୂପେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସକଳ ସ୍ଥିର ହେଲେ ମନର ତନ୍ତ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ 
ହେବ, ଏବଂ ତାହା ଦ୍ବାରା ଚିଦାକାଶରୂପକ ‹ ବୁଦ୍ଧିରେ ପ୍ରବେଶ ଲାଭ ହେବ । ସେତେବେଳେ 
ଆଉ ଅନ୍ୟକୁ ଅନ୍ୟ ବୋଲି ମନେ ହେବନାହିଁ । ସମସ୍ତଙ୍କୁ ନିଜ ଆତ୍ମା ସ୍ବରୂପ ମନେ ହେବ । 
ଏହି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ର ସାଧକ ଯେତେବେଳେ ଦେଖନ୍ତି ଯେ, ଆମ୍ମକ୍ରି ୟାର ଅଭାବରେ ଜୀବ 
ଘୋର ବନ୍ଧନ-ଦଶାରେ ପତିତ ହୋଇ ରହିଛି, ସେତେବେଳେ ସେ କ୍ପାପରବଶ ହୋଇ 
ସେହି ମାୟା-ପାଶଜଡିତ ଜୀବକୁ ଭବରୋଗର ଓଏ୩ଷଧ ଯେ କ୍ରିୟା- ତାହାର ଉପଦେଶ ଦେଇ 
ଥାଆନ୍ତି । ତାଂଙ୍କ ମନ ସର୍ବଦା କୂଟସ୍ଥରେ ରହେ, ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ସକଳରେ ତା'ଙ୍କର ସମବୃଦ୍ଧି 
ହୁଏ । “ କୃଟସ୍ଥରେ ରହିଲେ ଅନ୍ୟଦିଗରେ ମନ ଯାଏନାହିଁ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସବୁ ମୁଗ୍ଧ ହୂ ଅନ୍ତି ନାହଁ । 
ଏମାନେ ହ ପ୍ରକୃତପକ୍ଷ ରେ ସାଧୁ । ଯେ କ୍ରିୟା କରେ ତାହାର ଆୟୁ ଓ ବୁଦ୍ଧି ବୃଦ୍ଧି ହୁଏ । ନିଜ 
ପରି ଲୋକଟିଏ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଦେଖ୍ବାକୁ ପାଏ ଓ କ୍ରିୟାରେ ଅଟକି ରହେ ସଷ୍‌ମ୍ନାରେ 
ସ୍ଥିର ହୋଇ କୂଟସ୍ଥ ଦେଖ୍‌ଲେ ହୁ ତହିଁରେ କେତେ ଅଶୁତ ବିଷୟ ଶୁଣି ବାକୁ ମିଳେ, କେତେ 
ଅଜ୍ଞାତ ବିଷୟ ଜାଣି ହୁଏ । ଯାହା କଦାପି ଦେଖ୍‌ ନାହ, ଯାହା କଦାପି ଶୁଣି ନାହିଁ, ତାହା 
ଦେଖ୍‌ ଓ ଶୁଣି, ପରେ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଲୋକମାନଙ୍କୁ ଓ ବନ୍ଧୁମାନଙ୍କୁ ଉପଦେଶ ଦେବ । 
ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ସାଧନ ଦ୍ବାରା ବିଧ୍ପୂର୍ବକ ତିନି ଗ୍ରଛି ଭେଦ କରି ପାରିଲେ ହିଁ ପ୍ରାଣ ସୁଷୁମ୍ନାରେ 
ଅଟକି ରହିବ ।”' ଏହା ହଁ ପ୍ରକୃତପକ୍ଷରେ ସଂଯମ, ଏହି ପ୍ରକାର ସଂଯମରେ ଯିଏ ଅଭ୍ୟସ୍ତ 
ତାହାର ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଥିର ହୁଏ ଏବଂ ସେ ହିଁ ଆତ୍ମସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ଲାଭ କରେ । ଏହିରୂପେ ଜୀବନ୍ଗୁ କ୍ତ - 
ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରି ପରମ୍‌ ଶାନ୍ତି-ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ ॥ ୩ - ୪ || 


କ୍ଳଲେଶୋଃଧ୍‌ କତର ସ୍ତେଷାମବ୍ୟକ୍ତ।ସକ୍ତ ଚେତସାମ୍‌ । 
ଅବ୍ଯୟକ୍ତ। ହି ଗତି ୍ଦଃଖଂ ଦେହବଉିରବ୍ୟାପ୍ୟତେ ¡। ୫ |। 


ଅନ୍ବଧୟ-¬ ତେଷାଂ (ସେହି ସକଳ ) ଅବ୍ୟକ୍ତାସକ୍ତଚେତସାମ୍‌ ୯ଅବ୍ୟକ୍ତାସକ୍ତଚିର 
ବ୍ୟଚ୍ଥିଗଣର ) ଅଧ୍କତଃ କ୍ଲେଶଃ. (ଅଧ୍କତର କଷ୍ ହୁଏ), ହି (ଯେହେତୁ) ଦେହବତିଃ 
( ଦେହାଭିମାନୀ ବ୍ୟକ୍ତି ଗଣଙ୍କ ଦ୍ଵାରା) ଅବ୍ୟ କ୍ତା ଗତିଃ ( ଅବ୍ୟକ୍ତବ୍ରହ୍ମବିଷୟିଣୀ ନିଷ୍ଠା) ଦୂଃଖଂ 
ଅବାପ୍ୟତେ ( ଦଃଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ) ॥ ୫ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର-¬ ନନୁ ଚ ତେଏପି ତ୍ଵାମେବ ପ୍ରାପୁ ବନ୍ତି ତହିଁ ଲତରେଷାଂ ଯୁକ୍ତତମତ୍ତଂ କୁତଃ- 
ଇତି ଅପେକ୍ଷାୟାଂ କ୍ଳେଶାକ୍ଲଳେଶକୃତଂ ବିଶେଷମାହ- କ୍ଳେଶ ଇତି ତିଭିଃ । ଅବ୍ୟକ୍ତେ ନିର୍ବା ଶେଷେ 
ଅକ୍ଷରେ ଆସକ୍ତଂ ଚେତୋ ଯେଷାଂ ତେଷାଂ କ୍ଳେଶଃ ଅଧ୍କତରଃ; ହି ଯସ୍ଟାତ୍‌ ଅବ୍ୟକ୍ତବିଷୟା 
ଗତିଃ ନିଷ୍ଠା ଦେହାଭିମାନିଭିଂ ଦୃଃଖଂ ଯଥା ଭବତି ଏବମ୍‌ ଅବାପ୍ୟତେ । ଦେହାଭିମାନି ନାଂ 


ନିତ୍ୟଂ ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌ପ୍ରବଣତ୍ସସ୍ୟ ଦୂଘଟିତ୍ବାତ୍ୟତି ଭାବଃ ॥ ୫ ॥ 
୩୪୮ 


ହି ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ ଦ୍ଵାଦ ଶେ।କଧ୍ୟାୟଃ 


ଅନୁବାଦ-¬¬- [ ସେମାନେ ମଧ୍ଯ (ନିର୍ଗୁଣୋପାସକଗଣ) ଯଦି ତୂମ୍ଭଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁ ଅନତି, 
ତେବେ ଇତରର ଅ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସଗୁଣୋପାସକଗଣର ) ଯୁକ୍ତତମତ୍ସ କିପରି ସମ୍ଭବ ହରଏ ? ଏହି 
ଆଶଙ୍କାରେ କ୍ଳେଶ ଓ ଅକ୍ଳେଶଜନିତ ପାର୍ଥକ୍ୟ ନିର୍ଦେଶ କରୁ ଅଛନ୍ତି - ] ଅବ୍ୟକ୍ତରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ନିର୍ବି ଶେଷ ଅକ୍ଷରରେ ଯେଉଁମାନଙ୍କ ଚିତ୍ତ ଆସକ୍ତ ସେମାନଙ୍କର କ୍ଳେଶ ଅଧ୍କତର । ଯେହେତୁ 
ଅବ୍ୟକ୍ତବିଷୟକ ଯେଉଁ ନିଷ୍ଠା ତାହା ଦେହାଭି ମାନୀ ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କର ଦୁଃଖରେ ଲାଭ ହୁଏ । 
ଦେହାଭିମାନୀଗଣଙ୍କର ନିତ୍ୟ ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌ ପ୍ରବଣତା ଦୁର୍ଘଟ, ତେଣୁ ଏହା କ୍ଳେଶକର । ସୂଜଦେହରେ 
ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଆତ୍ମବୁଦ୍ଧି ପ୍ରବଳ ସେମାନଙ୍କର ମାନସିକ ବୃଭି ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌ ଚୈତନ୍ୟରେ ଯୁକ୍ତ 
ହେବା ଅତ୍ୟନ୍ତ ଦୁଙ୍ଘଟ ।) ॥ ୫ ॥ 

ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଯେ କେହି କୂଟସ୍ଥରେ ନ ଥାଏ ତାହାର ଅତ୍ଯନ୍ତ କ୍ଳେଶ 
ହଏ- କାରଣ ଅବ୍ୟକ୍ତବ୍ରହ୍ମ ଦଃଖରେ ଦେହୀଗଣ ପାଆନ୍ତି । 


¬ ଯେଉମାନଙ୍କର ଚିତ୍ତ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଭୋଗାସକ୍ତ ସେମାନେ କୂଟସ୍ଥରେ ଚିର -ସମାଧାନ 
କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ, ସେମାନଙ୍କର ଚିର ଦେହ ଓ ଦେହର ଭୋଗ ଆଡକୁ ପଡି ଥାଏ | ଏପରି 
ଚିର୍‌ ନେଇ ଯଦି ସାଧନ କରାଯାଏ, ତାହା ହେଲେ ଚିତ୍ତ ଯେ କୌଣସି ଦିନ ହିଁ ସ୍ଥିର ହେବ 
ନାହ- ତାହା ନୁହେଁ, ତେବେ ସିର ହେବା ପାଇଁ ବହୁଦିନ ଓ ବହୁ ଚେଷ୍ଟା ଲାଗିବ ଏବଂ ବହୁ 
କ୍ଳେଶରେ ସେ ସ୍ିିରତାରୁ ଆସ୍ଵାଦ୍‌ ପାଇବେ । ଏହିକ ଭୋଗାଦିରେ ନିର୍ବଣ୍ତଚିର ହେବା ମଧ୍ଯ 
ଖୁବ୍‌ ଦୁଙ୍ଘଟ ( ଦୂଃସାଧ) । ଯେଉଁମାନଙ୍କର ପୂର୍ବ ପୂର୍ବ ଜନ୍ନର ସାଧନ-ସଂସ୍ାର ବଶତଃ 
ବିଷୟାଦିରେ ଆସନ୍ତି କମ୍‌ ଥାଏ, ସେମାନଙ୍କ ଚିଭ ଶୀଘ୍ର ଏକନିଷ୍ଠ ଓ ଧ୍ୟାନ- ପ୍ରବଣ ହୁଏ । 
ସେହି ଚିତ୍ତରେ ଯୋଗଲାଭ ଅତି ସହଜ ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ଯେଉମାନଙ୍କର ଦେହାଦିରେ ଯଥେଷ୍ଟ 
ଆସକ୍ତି ଅଛି, ଅଥଚ ସାଧନ କରି ଆମ୍ମଞ୍ଚାନ ଲାଭ କରି ବାକୁ ବା ଧ୍ଯାନୀ ହେବାକୁ ଚାହାନ୍ତି, 
ସେମାନଙ୍କର ଚେଷ୍ଟା ବିଫଳ୍‌ ହେବ ନାହ, ତେବେ ସେ ଅବସ୍ଥା ପାଇବାକୁ ବିଶେଷ ବେଗ 
ପାଇବାକୁ ହେବ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଭଗବାନ୍‌ “ଦେହବଭିଃ”' ଏହି କଥାଟି ବ୍ୟବହାର କରି ଅଛନ୍ତି । 
ଯେଉମାନେ କୂଟସ୍ଥରେ ମନ ରଖ୍‌ ଧ୍ଯାନସ୍ଥ ହୋଇ ଦେହ ଭୂଲି ଯାଆନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କର 
ଜନ୍ମାନ୍ତରୀଣ ସଂ ସ୍ଟୋରି ଭଲ, ଏପରି ବ୍ୟକ୍ତି ପକ୍ଷରେ ଅବ୍ୟକ୍ତ ବ୍ରହ୍ମରେ ପ୍ରବେଶ ଲାଭ କରିବା 
କିଛି ହେଲେ ଦୂଷ୍କର ନୁହେଁ; କିନ୍ତୁ ଯେଉମାନଙ୍କର କୌଣସି ରୂପେ ଅବ୍ୟକ୍ତ ବିଷୟରେ ଆସକ୍ତି 
ହୋଇ ଯାଇଛି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭଲ ଲାଗି ଅଛି, କିନ୍ତୁ ମନରୁ ବିଷୟାସନ୍ତି ଅଥବା ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକର 
ବିଷୟ- ବିଚରଣ ହାସ ହୋଇନାହିଁ, ସେମାନଙ୍କର ଅବ୍ୟକ୍ତା ବସ୍ଥା ପ୍ରତି ଲୋଭ ଥୁଲେ ମଧ୍ଯ 
ତନ୍ମଧ୍ୟରେ ପ୍ରବେଶ ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ସୁକର ନୁହେଁ । ଚିଭ-ବିକ୍ଷେପକ ଇନ୍ଦ୍ରି ୟଗଣ 
ଯେଉ ମାନଙ୍କର ଅତିମାତ୍ରାରେ ପ୍ରବଳ, ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ସହଜ ନୁହେଁ | 
ଗୁରୁକୃପାରେ ଯଦିଓ କୂଟସ୍ଥର କିଛି ଜ୍ଞାନଲାଭ କରି ବି ଥାଆନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ପୂର୍ବ-ସଂସ୍କାର ବା 
ଅଭ୍ୟାସ -ବଶତଃ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଚିଭ ସେପରି ଅନ୍ତମୁଁଖ ନୁହେଁ, ସେମାନଙ୍କର ଅବ୍ୟଯକ୍ତାବସ୍ଥା 
ଲାଭ କରି ବାକୁ ବହୁ ବିଳମ୍ବ ଘଟେ । ' “ଚଞ୍ଚଳ ମନର ଆଶ୍ରୟ ସ୍ଥିର ମନ,. ସେହି ସିର ମନରେ 
ମନକୁ ଲୟ କଲେ ବ୍ରହ୍ମପଦ ଲାଭହୁଏ । ଏହା ବିଚାର କରି ବୁଝିଲେ ବି ବୁଝି ହୁଏ ନାହିଁ । 
ପ୍ରାଣାପାନର ସଂଯମ ଦ୍ଜାର। ଯିଏ ସ୍ଥିର ` ହୋଇ ଅଛନ୍ତି, ସେ ତାହା ବୁଝି "ପାରି ବେ | 
ସେତେବେଳେ ସେ ଭ୍ଦୁ ମଧ୍ଯରେ ଚାହିଁଲେ' ହି ଓଁକାର ଧ୍ଵନି ଶୁଣିବାକୁ ପାଇବେ | ପରେ 
ପ୍ରକାଶ ଦିଗରେ ମନ ଯିଚ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ ଯେତିକି ବାହ୍ୟ ବିଷୟ ଭୂଲି ଅନ୍ତମୂଖ ହେବ, 


୩୪୯ 


ଦୃାଆଦ ଶେ।ଅଧ୍ୟାୟଃ ୭ ୩ ଭଚ୍ି ଯୋଗଃ 
ସେତିକି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ବିବିଧ ପ୍ରକାଶ-ଶକ୍ତି ବିଷୟ ଅବଗତ ହେବ । ସେହି ମନରେ ମନ 
ଲୟ ହେଲେ ବ୍ରହ୍ମପଦ ହଏ, ସେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍କୁ ବ୍ୟତୀତ ` ଆଉ କିଛି ନାହ, ଏହି ଅବସ୍ଥା 
ସର୍ବଦା ରହିଲେ ଆଉ କିଛିର ଉପଲବ୍ଧି ହେବ ନାହ । ଏହା ହଁ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା, ଏହା ଏକ 
ବିଚିତ୍ର ଦଶା, ଯାହା ସାଧକର ହୋଇଥାଏ | ସେ ବିଷୟରେ ମୁଖରେ କିନ୍ତୁ କିଛି କ୍ରହାଯାଏ 
ନାହ । ଆଇନାରେ ମଇଳା ଥ୍‌ଲେ ଯେପରି ସୂରୂପଦର୍ଶନ ହ୍ରଏ ନାହିଁ ସେହିପରି ମନ 
ଅନ୍ୟଦିଗରେ ଗଲେ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପର ଦର୍ଶନ ହୁଏ ନାହିଁ | ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ନିୟମ କରି କ୍ରିୟା କରିବାକୁ 
ହୁଏ । କ୍ରିୟା କଲେ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ବଦ୍ଧି ସ୍ଥିର ରହେ ଏବଂ ତା? ସହିତ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକ 
ମଧ୍ଯ ସ୍ଥିର ହୋଇ ଥାଆନ୍ତ । '(ତଦ୍‌ବିଷ୍ଣୋଃ ପରମଂ ପଦଂ ସଦା ପଶ୍ୟତି ସୂରୟଃ । ଦିବୀବ 
ଚକ୍ଷୁର।ତତମ୍‌ ' - ସେହି ବିଷ୍ଣଙ୍କର ପରମପଦ ହି କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ବା ବ୍ରହ୍ମପଦ- ଯାହା 
ମସ୍ତକରେ ବାଯୁ ସର୍ବଦା ଥାଏ, ସେ କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମକ୍ ଆକାଶ ପରି ଚକ୍ଷୁର ପ୍ରକାଶ ରୂପେ 
ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଏ ଏବଂ ଦେଖ ଦେଖୁ ପରବ୍ୟୋମ ମହାକାଶ ବ୍ରହ୍ମ ବିଶ୍ଵବ୍ୟାପକ ବୋଲି 
ବୋଧ ହୁଏ ଏବଂ ତହିଁ ରେ ହିଁ ମନ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ ।”” ଏହା ହୁଁ କୈବଲ୍ୟ ମୁକ୍ତି । ଏହା 
ଦୃ ଅ ସର୍ବ ଦୂଃଖର ଅବସାନ ଏବଂ ପରମାନନ୍ଦରୂପତା ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ । 


ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଚିତ୍ତ ଦୁର୍ବଳ ଏବଂ ବିଷୟାସକ୍ତ, ସେମାନେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସକଳକୁ ପ୍ରତ୍ୟାହାର 
ଦ୍ଵାରା ସହଜରେ ଅନ୍ତର୍ମୂ ଖ କରି ପାରି ବେ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ବାରା ସେମାନଙ୍କର ବୁଦ୍ଧି 
ସ୍ଥିର ହେଲେ ହିଁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣ ଅନ୍ତର୍ମୂଖ ହେବେ ଏବଂ କୂଟସ୍ଥ ଦର୍ଶନ ଓ ତହିଁରେ ସ୍ଥିତି ଲାଭ 
ହେବ, ପରେ ଅବ୍ୟକା|ବସାରୂପକ ପରବ୍ୟୋମରେ ତା'ଙ୍କ ଚିତ୍ତ ବିଲୀନ ହୋଇଯିବ | ନିଗୁଣ 
ଉପାସକ ସାଜି ଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ,- ହେବାକୁ ହେବ । ନିଗୁଣ ଉପାସକ ହେବାକୁ ହେଲେ ହିଁ 
ସଗୁଣର ଉପାସନା କରି ବାକୁ ହେବ । କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ ହଁ ନିର୍ଗୃଣ, ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ ହଁ ପ୍ରାଣ, ଏହି 
ପ୍ରାଣର ଉପାସନା କଲେ ହିଁ ଯେତେବେଳେ ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହୋଇଯିବ, ସେତେବେଳେ ତାହା 
ଅବ୍ୟକ୍ତରେ ପ୍ରବେଶ କରି ସ୍ଵୟଂ ମଧ୍ଯ ଅବ୍ୟକ୍ତ ବା ବ୍ରହ୍ମମୟ ହୋଇଯିବ । ଉକ୍ତି ପୂର୍ବକ କ୍ରିୟା 
କଲେ ହିଁ ପ୍ରାଣାପାନର ଗତି ରୁଦ୍ଧ ହୋଇଯିବ, ଅତଏବ ଗୁରୁବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ବାସ କରି ଶ୍ର ଦ୍ଧାର 
ସହିତ କ୍ରି ୟା କର । ଶ୍ରୁତି କହି ଅଛନ୍ତି - ' ' ଭକିଯୋଗାତ୍‌ ମୁକ୍ତି ”- ଭନିର ସହିତ ଉପାସିତ 
ହେଲେ ହିଁ ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହୋଇଯିବ । ସ୍ଥିର- ପ୍ରାଣରେ ବ୍ରହ୍ମକ୍କର ସେ ପରମାନନ୍ଦ ଭାବ କ'ଣ- 
ବୁଝି ପାରିବ ॥ ୫ || 
ଯେ ତୂ ସର୍ବାଣି କର୍ମାଣି ମୟି ସଂନ୍ୟ ସ୍ୟ ମତ୍‌ ପରାଃ । 
ଅନନ୍ୟେନୈବ ଯୋଗେନ ମାଂ ଧ୍ୟାୟନ୍ତ ଉପାସତେ ॥ ୬ ॥ 
ଅନ୍ୟ ଯେ ତୂ (ଯେଉଁମାନେ କିନ୍ତୁ ସର୍ବାଣି କର୍ମାଣି (ସମୁଦାୟ କର୍ମ ) ମୟି 
ସଂନ୍ଯସ୍ଯ ( ମୋଂଠାରେ ଅପଣ କରି କରି ) ମତ୍ପରାଃ ( ମତ୍ପରାୟଣ ହୋଇ ) ଅନ ନ୍ୟେନ 
ଯୋଗେନ ଏବ (୯ ଅନନ୍ୟ ଯୋଗଦ୍ମାରା ହିଁ) ମାଂ ଧ୍ୟାୟନ୍ତଃ ( ମୋତେ ଧ୍ୟାନ କରି କରି ) 
ଉଭପାସତେ (ଉପାସନା କରନ୍ତି ) ॥ ୬ ॥ 
.ଶ୍ରୀଧର-¬ ମଦ୍‌ ଭକ୍ତାନାଂ ` ମତ୍ପ୍ରସାଦାତ୍‌ ଅନାୟାସତ ଏବ ସିଦ୍ଧିର୍ଭବତି ଇତ୍ୟାହ- 
ଯେ ତ୍ଦିତି ଦ୍ବାଭ୍ୟାମ୍‌ । ମୟି ପର ମେଶ୍ବରେ ` ସର୍ବାଣି କର୍ମାଣି ସଂନ୍ୟସ୍ୟ ସମର୍ପ୍ୟ ମତ୍‌ପରା 


ଭୂତ୍ବା ମାଂ ଧ୍ଧାୟନ୍ତଃ । ଅନନ୍ୟେନ¬¬ନ ବିଦ୍ୟତେ ଅନ୍ୟୋ ଭଜନୀୟୋ ଯସ୍ତିନ୍‌ ତେନୈବ । 
ଏକୀନ୍ତଭକ୍ତି ଯୋଗେନ ଉପାସତ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ॥ ୬ ॥ 


୩୫୦ 


ଣ୍‌ ]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଭି ଯୋଗଃ ୭ ଦ୍ଵାଦ ଶୋଏଧ୍ୟାୟଃ 


ଅନୁବାଦ- ¬ [ ମୋ' ଭକଙ୍କର ମତ୍ପ୍ରସାଦ ଦାରା ଅନାୟାସରେ ସିଵି ଲାଭ ହୁଏ, 
ଏହି ଦୁଇଟି .ଶ୍ଵୋକ ଦ୍ବାରା କହୁଅଛନ୍ତି]- ଯେଉଁମାନେ ପରମେଶ୍ବର ଯେ ମୁଁ, ସେହି ମୋଂଠାରେ 
ସମସ୍ତ କର୍ମ ସମର୍ପଣ କରି , ମତ୍‌ପରାୟଣ ହୋଇ ମୋତେ ଧ୍ଯାନ କରି କରି ଅନନ୍ୟଯୋଗ 
ଦ୍ବାରା (ଅନ୍ୟ ଭଜନନୀୟ ନୁହେଁ, ଯେଉଁଥ୍‌ରେ ସେପରି ଯୋଗ ଦ୍ବାରା) ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏ କାନ୍ତ 
ଭକ୍ତି ଯୋଗ ଦ୍ବାର। ଉପାସନା କରନ୍ତି- || ୬ || 

ଆଧ୍ାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯାଚିକ ଯେ କେହି ସକଳ କର୍ମ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷା।ର ସହିତ 
ମୋ'”୦ାରେ ସମପଣ କରି ଦେଇଛି- ମୋ'ରି କ୍ରିୟା- ଗୁରୁବଲ୍ତ ଦାରା ଜାଣି ମୋଂଠାରେ 
ରହେ- ଅନ୍ୟଦିଗରେ ଦୃଷ୍ଟି ନ ଦେଇ ସମାଧ୍ସ ହୋଇ ମୋ କିୟା ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାଣାୟାମ 
୧୭୨୮ ଥର କରି ଉପାସନା କରେ |! -_- 


---ପୂର୍ବୋଆ ବୁନା ଦାରା ଜଣାଯ।ଏ ଯେ, କୂଟସ୍ଥରେ ଯେ ନ ଥାଏ, ତାହାର ଅତ୍ୟନ୍ତ 
କ୍ଳେଶ ହୁଏ ଏବଂ ଦେହାଭିମାନୀଗଣ ଯେତେବେଳେ ଅବ୍ୟକ୍ତ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଦୁଃଖରେ ହିଁ ପାଆନ୍ତି, 
ସେତେବେଳେ ତାହାର ଫଳ ଅବଶ୍ୟ ହିଁ କିଛିଟା ଉଚ୍ଚ ଶ୍ରେଣୀର ହେବ । ତେଣୁ କୂଟସ୍ଥରୁୂ 
ଶରୀରର ତେଜର ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି ଯେ, ଯେଉଁମାନେ ଗୁରୁପଦେଶ ଅନୁସାରେ ଅନ୍ୟ 
ଦିଗରେ ମନ ନ ଦେଇ କ୍ରିୟା କରି ଯାଆନ୍ତି, ସେମାନେ ସହଜରେ ଆତ୍ମସ୍ଥ ହୋଇ ପାରନ୍ତି । 
ଆତ୍ମା ମଧ୍ଯରେ ଯେପରି କର୍ମ-ବାସନା ନ ଥାଏ, କାରଣ ସେ ସ୍ବୟଂ ପୂର୍ଣ, କ୍ରିୟା କରି 
କ୍ରିୟାର ପର।ବସ୍ଥାରେ ମନ ଆତ୍ମସ୍ଥ ହେବା ଦ୍ଵାର। ସେମାନଙ୍କର ବି ଅନ୍ୟ କୌଣସି 
ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷା ନ ଥାଏ । ତାଂଙ୍କର ସମସ୍ତ କର୍ମ ଆତ୍ମାରେ ଲୟ ହୁଏ । କର୍ମର କରା ମଧ୍ଯ 
ସେତେବେଳେ ନ ଥାଏ, ସୁତରାଂ ଆଉ ଫଳାକାଙ୍ୟକ୍ଷା କରିବ କିଏ ? ଏହିପରି ଯେଉଁ ସବୁ 
ସାଧକ ୧୭୨୮ ଥର କରି ପ୍ରତ୍ୟହ ପ୍ରାଣାୟାମ କରନ୍ତି । ସେମାନେ ନିଃଶେଷରୂପେ ସ୍ଥିର 
ହୋଇ ଯା ଆନ୍ତି । ଆତ୍ମା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଥ୍‌ରେ ମନ ଦେଇ ପାରନ୍ତି ନାହି । କ୍ରି ୟାଦ୍ାର। 
କିଛି ସ୍ଥିରତା ଆସିଲେ ଏବଂ ସେଥ୍ରେ ପଡି ରହି ରହି ( ଯାହା ପ୍ରତ୍ୟହ ଦୃଢ଼ ଅଭ୍ୟାସ ଦାରା 
ଆପେ ଆପେ ହୂଏ) ତୀ ମଧ୍ଯରେ ଯାହା ସାର ବସୁ ବ୍ରହ୍ମ, ତାହା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ସାଧକ 
ତଦ୍‌ ଗତଚିତ୍ତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଗୁରୁ ଏହି ସାଧନାର ପଥ ଶିଷ୍ୟକୁ କହି ଦି ଅନ୍ତି । ଯେଉଁ 
ଶିଷ୍ୟ ଗୁରୁପଦେଶ ଅନୁସାରେ ସାଧନ କରି ଯାଆନ୍ତି, ସେ କ୍ରିୟା କରି କରି ସେହି ବସ୍ତକ 
ହି ଲାଭ କରନ୍ତି । କିନ୍ତୁ କ୍ରିୟା ନ କରି ବିଷୟଚିନ୍ତା କଲେ ତାହା ଲାଭ କରିବା ଦୁଃସାଧ୍ଯ । 
ଗୁରୂପଦେଶ ଅନୁସାରେ କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ଆତ୍ମିଚିନ୍ତା କଲେ ହ୍‌ କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥା ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଥିତିପଦ 
ଲାଭ ହୁଏ । ଦୁଗ୍ଧରେ ଜାମନଂ (ମହୀ) ଦେଲେ ଯେପରି ତାହା ଜମି ଦହି ହୋଇଯାଏ, 
ଦମ୍ଧର ସେ ତରଳତା ରହେ ନାହି, ସେହିପରି କ୍ରି ୟା କଲେ ମନର ଚଞ୍ଚଳତା ନିଃଶେଷରୂପେ 
ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ, ସେହି ` ସିରାବସାରୂପକ କ୍ରିୟାର ପରାବସି|ରେ ଚିର ବହୁସଂଲୀନ ହୋଇ 
ବ୍ରହ୍ମରୂପ ହୋଇଯାଏ ॥ ୬ ॥ 

ତେଷାମହଂ ସମୁଦ୍ଧର୍ତ। ମୃତ୍ୟୁ- ସଂସାର - ସାଗରାତ୍‌ | 
ଭବାମି ନ ଚିରାତ୍‌ ପାଥ ମଯ୍ୟାବେଶିତଚେତସାମ୍‌ ॥ ୭ | 

ଅନ୍ୟ-¬ ପାର୍ଥ (ହେ ପାର୍ଥ !) ମୟି ( ମୋ' ଠାରେ ) ଆବେଶିତଚେତସାମ୍‌ 
( ଆବେଶିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମର୍ପିତ ଚିଭ) ତେଷାଂ ( ସେମାନଙ୍କର ) ମୃତ୍ୟୁସଂସାର ସାଗରାତ୍‌ 
( ମୃତ୍ୟୁଯୁଙ୍ତ ସଂସାର ସାଗରର ) ନ ଚିରାତ୍‌ ( ଅଚିରେ ହି ) ଅହଂ (ମଁ) ସମଦ୍ଧର। ଭବାମି 
( ସମ୍ଵାର -କରଁ| ହୁଏ ) || ୭ | 

୩୫୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। । 
ଦ୍ଵାଦ ଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ ଓ ୧ ଏ ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ 


ଶ୍ରୀଧର-¬¬ ତେଷାମିତି | ଏବଂ ମଯ୍ୟାବେଶିତଂ ଚେତୋ ଯୈଃ ତେଷାଂ | ମ୍ତୁ ଯୁ କତ୍‌ 
ସଂସାର ସାଗରାତ୍‌ ଅହଂ ସମ୍ୟକ୍‌ ଉଦ୍ଧର୍ଧା ଅଚିରେଣ ଭବାମି ॥ ୭ ॥ 


ଅନୁବାଦ-¬¬ ଏହିପରି ମୋ'ଠାରେ ଆବେଶିତ ଚିଭ ଯେଉଁମାନଙ୍କର, ସେମାନଙ୍କୁ 
ମୁଁ ଅନତିବି ଳମ୍ବରେ ମୃତ୍ୟୁଯୁକ୍ତ ସଂସାରସୀଗରରୁ ସମ୍ୟକ୍ରୂପେ ଉଦ୍ଧାର କରେ । ୭ || 


ଆଧ୍ଧାମ୍ିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା¬¬ ତାକ ମୃତୁଯସଂସାରରୁ ସ୍ଥିର କରି ମଥା ଉପରୁ ଉଠିବାକ୍କ 


ଦିଏ- ଶୀଘ୍ର ସେ ମୂଁ ହୋଇଯାଏ- ଯେ କେହି କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଥାଇ ଅଟକି 
ରହିଥାଏ । 


--- ତରଙ୍ଗବିହୀନ ଅନନ୍ତ ପ୍ରଶାନ୍ତ ସମ୍ଦ୍ର ଯ଼େପରି ସ୍ଥିର ଓ ଆଦ୍ୟନ୍ତବିହୀନ ବୋଲି 
ମନେ ହୂଏ ବ୍ରହ୍ମ ସେହିପରି ସ୍ଥିର ଓ ଶାନ୍ତ । ସମୁଦ୍ର ଚଞ୍ଚଳ ହେଲେ ଯେପରି ତହିଁ ରେ ଅନନ୍ତ 
ଉର୍ମି -ମାଳାର ଇ ପ୍ରକୀଶ ହୁଏ, ସେହିପରି ପ୍ରଶାନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମ- ସମୁଦ୍ରରେ ନାମରୂପମୟ ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁମୟ 
ସଂସାର - ଉର୍ମି ପରିଦୃଷ୍ଟ ତରଏ । ସମୁଦ୍ର ଓ ସମ୍ଦ୍ର- ତରଙ୍ଗ ବିଭିନ୍ନ ହୋଇ ବି ଯେପରି ତାହା 
ଏକ, ସେହିପରି ବ୍ରହ୍ମ ଓ ନାମରୂପମୟ ଜଗତ୍‌ ତରଙ୍ଗ ପରି ଉଦ୍ଜିତ ହୋଇ ପୁଣି ସେଥ୍‌ରେ 
ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ । ଏ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ହୁଏ କିପରି ? ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ବହୁ ହେବାର ସଙ୍କଳ୍ପରୁ । ଏହି 
ସଙ୍କନ୍ କାହିଁକି ହୁଏ- ତାହା ଅନି ର୍ବଚନୀୟ । କିନ୍ତୁ ଏହି ଇଚ୍ଛା ହେଲେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ଯେଉଁ ସ୍ପନ୍ଦନ ହ୍ରଏ ତାହା ହଁ ଜଗଦ୍‌ ଯୋନି 'ପାଣଶଚି› ' । ସେହି ପ୍ରାଣ-ଶକ୍ତି ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ 
ସଙ୍କନ୍ରମୟ ମନକୁ ଉପ୍ନ କରେ । ପ୍ରାଣ- ଶକ୍ତିର ଯେଉଁ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ, ତାହା ହିଁ ପଞ୍ଚପ୍ରାଣରୁ ପେ 
ଏବଂ ଶ୍ଵାସ- ପ୍ରଶ୍ଵାସରୂପେ ପ୍ରବାହିତ ହ୍ରଏ। ଶ୍ଵାସ- ପ୍ରଶ୍ମାସର ପ୍ରବାହରୁ ପ୍ରାଣ ମଧ୍ଯରେ ସୁପ୍ତ 
ସଂସ୍କାରସମୂହ ଜାଗରିତ ହୋଇ ମନ- -ଆକାରରେ ପରିଣାମ ଲାଭ କରେ | ଏହି ପ୍ରାଣ ହିଁ 
ବ୍ରଦ୍ମ୍‌ଙ୍କର ମାୟା, ସେହି ପ୍ରାଣ ସ୍ପନ୍ଦିତ ହେଲେ ଜଗଦାଦି ଉତ୍ପନ୍ନ ହ୍ଏ । ଏହି ପ୍ରାଣ - - ଶିରେ 
ପ୍ରତିଫକିତ ଯେଉଁ ଚୈତନ୍ୟ, ସେ ଚୈତନ୍ୟ ହିଁ ହିଁ ଭଶ୍ଵର । ସେ ହଁ ଅର୍ଧି ନାରୀଶ୍ଵର ଦେବାଦିଦେବ 
ବା ନାରାୟଣ । ତା'ଙ୍କଠାରୂ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ବ୍ରହ୍ମା ବା ବିଶ୍ଵ-ସଙ୍କକ୍ର ଶକ୍ତିରୂପକ ସମଷ୍ଟି ମନ 
ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଜଗଦାଦିରୂପେ ପରିଣାମ ଲାଭ କରେ । ବ୍ୟଷ୍ଟିଭାବରେ ଏହି ଅନ୍ତଃକରଣ 
(ମନ) । ବା ତଦଧ୍ଷିତ ଚୈତନ୍ୟ ହଁ ସୁଖଦୁଃଖାଦି ଭୋକଆା ଜୀବରୂପେ ପ୍ରତୀୟମାନ ହୁଏ | 
ଏହି ଜୀବ-ଚୈତନ୍ୟ ଓ ସର୍ବ ବ୍ୟାପକ ଶ୍ଵର ଚୈତନ୍ୟ ବସ୍ତୁତଃ ଏକ, ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ଯେଉଁ ଭେଦ- କେବଳ ଓଏପାଧ୍କ । ଅବିଦ୍ୟାର ଅପଗମରେ ଉପାଧ୍କୃତ ବ୍ୟବଧାନ ) ବିଭୂପ୍ତ 
ହେଲେ ଉଭୟର ଭେଦ ମଧ୍ଯ ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ । ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଉତପ୍ପରି ଓ ବିନାଶ ନାହଁ ଏବଂ 
ସେ ଯେ ନିଷ୍କ୍ରିୟ, ତାହା କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ବୁଝାଯିବ ନାହିଁ,- ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରାଣ ବିଶୁଦ୍ଧ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଥର ନ ହୋଇଛି । ପ୍ରାଣ ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ଶ୍ଲାସରୂପେ ପ୍ରବାହିତ ହୂଏ । ସେତିକିବେଳେ 
ବହୁସଙ୍କନ୍ରମୟ ମନର ଉପତ୍ପରି ହ୍ରଏ, ଏବଂ ସେହି ମନର ବହୁଧା ଇଚ୍ଛା ବା ସଙ୍କଳ୍ପ ଦ୍ଵାରା 
ଜୀବ ବଦ୍ଧ ବୋଲି ପ୍ରତୀୟମାନ ହୁଏ । ମନର ଏହି ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟରୂ ନାନାତ୍କର ଦର୍ଶନ ହଏ । ଏହି 
ଭାବ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହିଥ୍ବ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ । ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁ, ଆସି ବାଯିବା ରୂପକ ତରଙ୍ଗର ଉଦ୍ଜାନ - 
ପତନର କଦାପି ଅବସାନ ହେବ ନାହିଁ । କଠୋପନିଷଦ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି - “ମୂ ତ୍ୟୋଃ ସ 
ମୃତ୍ୟୁମାପ୍ନେତି ଯ ଇହଂ ନାନେବ ପଶ୍ୟତିଂ ' - .ଯେଉଁ ଚୈତନ୍ୟ ଦେହରେ, ` ସେହି ଚୈତନ୍ୟ 
ହିଁ ଭଶ୍ଵରଙ୍କଠାରେ, ଗୋଟିଏ ଚୈତନ୍ୟ କାର୍ଯ୍ୟ ଓ କାରଣରେ ଅନୁସ୍ୟତ ରହି ଅଛନ୍ତି - ଏହି 
ଚୈତନ୍ୟକୁ ଯିଏ ନାନା ଭାବରେ ଦର୍ଶନ କରେ, ସେ ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ମୃତ୍ୟୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଏହି 


୩୫୨ 


ମି 1ମଦ୍‌ ଭଗ ବଦ୍‌ ଗୀତ! 
ଭକ୍ତ ଯୋଗଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ ଦୃାଦ ଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଯେଉଁ ଜନ୍ମ- ମୃତ୍ୟୁର ତରଙ୍ଗ ଦେଖ୍‌ ଆମେ ଅବିରତ କମ୍ପିତ ହେଉ- ସେହି ନାନାତ୍ ଦର୍ଶନ 
ଓ କମ୍ପନ ମନର ହିଁ ଧର୍ମ । ମନର ଯେଉଁ କମ୍ପନ ଓ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ, ତାହା ପ୍ରାଣର ଅବିଶୁୂଦିରୁ ହଁ 
ଘଟିଥାଏ । ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ବା ଶୁଦ୍ଧ ହେଲେ ମନ ମଧ୍ଯ ସିର ହୁଏ, ସେ ମନରେ ଆଉ ସଙ୍କଳ 
ଉଦୟ ହୁ ଏ ନାହିଁ । ' (ମନୋ ହି ଦ୍ଭିବିଧଂ ପ୍ରୋକ୍ତଂ . ଶୁ ଦ୍ଧଞ୍ଚାଶୁ ଵ୍ମେବ ଚ । ଅଶରଦ୍ଧଂ ଜାମ ସଙ୍କକ୍ଂ 
ଶୁଦ୍ଧଂ ଏ ।୮”” ଏହି ଅଶୁଦ୍ଧ ମନକୂ କିପରି ଶୁଦ୍ଧ କରାଯାଏ ? 


'ନିରସବିଷୟାସଙ୍ଗ ସନିରୂଦ୍ଧଂ ମନୋ ହୃଦି | 
ଯଦୀୟାତ୍ୟୁନ୍ନନୀଭାବଂ ତଦା ତତ୍ପରମଂ ପଦମ୍‌ | - ବରହ୍ନବିନ୍ଦ 


ମନ ହିଁ ଇଚ୍ଛା ବା ସଙ୍କଳ୍ପ କରି ବଦ୍ଧ ହରଏ, ଇଚନ୍ଥାଶୂନ୍ୟ ହେଲେ ହି ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇ ମୂଲ୍ତ 
ହୁଏ । ମୁକ୍ତିପଦରେ ଯଦି ଆରୋହଣ କରି ବାକୁ ଚାହଁ ତେବେ ଏହି ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣକୁ ସ୍ଥିର କରି 
ନିତ୍ୟ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ରହ । ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ମନ ଆପେ ଆପେ ନିଃସଙ୍ଗ ହୋଇ 
ଦୟରେ ନିରୂଦ୍ଧ ରହିବ । ଏହି ରୂପେ ରହି ରହି ଯେତେବେଳେ ଉନ୍ମନୀଭାବ ହେବ, ତାହା 
ହି ବ୍ରହ୍ମପଦ ବୋଲି ଜାଣିବ । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବୁଦ୍ଧି କ୍ଷୟ ନ ହ୍ରଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବଦା କିୟାର ପର- 
ଅବସ୍ଥା ନ ହ୍ରଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କ୍ରିୟା କରିବ । କ୍ରିୟାର ପର- ¬ ଅବସ୍ଥା ହି ପରବ୍ର ହ୍ନ -ପଦ । 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଆତ୍ମାରେ ପ୍ରାଣ ଅଟକି ଥାଏ- ଏହା ହିଁ ନିରୋଧରୂପକ ସମାଧ୍ର 
ଅବସ୍ଥା । ଜୀବାତ୍ମା ମଧ୍ଯ ଚେତନରୂପ । ସେ ଟଚୈ ତନ୍ୟ ବୃକ୍ଷାଦିରେ ମଧ୍ଯ ଅଛି, କିନ୍ତୁ କ୍ରିୟା କରି 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ଚୈତନ୍ୟ ସେହି ଚୈ ତନ୍ୟରେ ସ୍ଥିର ହୋଇ ରହି ପାରିଲେ ହିଁ 
' ସର୍ବଂ ବ୍ରହ୍ମମୟଂ ଜଗତ୍‌ '' ହୁଏ | ପୁଣି ଏପରି ଅବସିା ଯାହାର ହୁଏ, ସେ ସବୁ ସମୟରେ 
ହିଁ କ୍ରିୟାର ପରଅବସ୍ଥାରେ ଥାଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମରେ ଥାଏ ବ୍ର ହ୍ନ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ 
କୌଣସିଥ୍ରେ ନ ଥାଏ | ସୁତରାଂ: ସର୍ବଞ୍ଚ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ବ୍ରହ୍ମ- ସେ ବ୍ହ୍ମଙ୍କୁ 
ହି ଦେଖେ । 
ଏବେ କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥା କିପରି ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ ? ହୃଦୟରୁ ବହୁରନ୍ଧଂ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯେଉଁ 
ବାୟୁ- ତାହାର ନାମ ପ୍ରାଣ । ଗୁରୁପଦେଶ ଦ୍ବାରା ସାଧନ ଜାଣି ସେହି ସାଧନା ଦ୍ଵାରା 
ପ୍ରାଣବାୟୁକୁ ବ୍ରହ୍ଲରନ୍ଧରେ ସ୍ଥିତି କରିବାର ନାମ- କିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା !' ' 
' ଭୁର୍ଵୃଂ ପାଣମୁନୟତ୍ୟପାନଂ ପର ତ୍ୟଗସ୍ୟତି | 
ମଧ୍ଷେ ବାମନମାସୀନଂ ବିଶ୍ଵେଦେବା ଉପାସତେ ॥”” କଠୋପନି ଷଦ୍‌ | 


ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୁପ-ପରିଜ୍ଞାନର ଉପାୟ କହୁ ଅଛନ୍ତି - ଉର୍ଦ୍ଧ ବିନ୍ଦୂ ଓ ଅଧଃରେ ଯେଉଁ 
ବିନ୍ଦୁ- ତାହା ମଧ୍ୟରେ ମନ ରହି ଅଛି । ସକଳ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମଧ୍ଯରେ ମନ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ- ସର୍ବବ୍ୟାପକ, 
ସେହି ମନ ଯଦି ମନରେ ରହେ ତେବେ ବ୍ରହ୍ମରେ ଲୀନ ହୂଏ । ସେତେବେଳେ କର୍ତା ଓ 
କରଣ କିଛି ହେଲେ ନ ଥାଏ | କ୍ରିକ୍ଷାର ପର ଅବସ୍ଥା ବ୍ରହ୍ମ ହଁ କର୍ଭା।, ତା?ଙ୍କର କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ 
କାରଣ ନାହିଁ- ସେ ହିଁ ଅନାଦି କାରଣ୍ଠ ।' `` ସେ ବିନା ପଦରେ ଗମନ କରନ୍ତି । ବିନା ହସ୍ତରେ 
ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି, ବିନା ଚକ୍ଷୁରେ ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି ଓ ବିନା କର୍ଣ୍ଣରେ ଶ୍ରବଣ କରନ୍ତି । ତା” ଙ୍କର 
ଅନନ୍ତ ଗୁଣ, ତା 'ଙକର, ସର୍ବତ ଗତି, ତେଣୁ ସେ ବାସୁଦେବ ) ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉରମପୁରୁଷ, ଏବଂ ସେ ହିଁ 


ୟୋ 


ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଜଗନ୍ନାଥ, ତା 'ଙ୍କରି ଇଚ୍ଛାରେ ସମସ୍ତ ହେଉଅଛି- ଯଦି ସମସ୍ତ ବୋଲି କଛ ଥାଏ । 


.“‹ ‹ ଭର୍ଵ୍ଧ. ବାୟୁକୁ ନାଶ କରି ଅଧଃବାୟୁରେ ଆଣିବାର ନାମ ହିଁ ଅପାନ, ସେ (ଶ୍ଵାସ) 
ସମ୍ମୁଖରୂ ପଶ୍ଚାତ ଦିଗରେ ମେରୁଦଣ୍ଡକୁ ଗମନ କରିବାର ନାମ ମନ । ସେହି ମନରେ ଯିଏ 


୩୫୩ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌୍ଗୀ 
ଦୃ।ଦ ଶେଃଅଧ୍ୟାୟଃ 5 1 ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ 


ବସି ଅଛନ୍ତି, ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ତାରେ ଅଛନ୍ତି-- ଦେବତାଗଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ କିୟାବାନଗଣ 
ତା ଙ୍କର ଉପାସନା କରନ୍ତି ।'” ଏହି ‹' ‹ବାମନ? ହିଁ ହୃତ୍ପଦ୍ୁ- ମଧ୍ଯବର୍ତୀ ଆକାଶ, ଏହି 
ହୃଦୟାକାଶରେ ଯେ ଅବସ୍ଥିତ ) ( ଶ୍ଵବାସର ସ୍ଥି ରତା ଦ୍ବାରା) ତା'ଙ୍କୁ ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦି ୟବର୍ଗ୍‌ 'ଭପାସନା 


କରନ୍ତି । ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ ନ ଚାହଲେ ମଧ୍ୟ ଦୂରଦର୍ଶନ, ଦୂରଶ୍ରବଣ, ସଙ୍କବ୍ରମାତ୍ର ସିଦ୍ଧି ପ୍ରଭୃତି 
ହୋଇଥାଏ । 


ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଦ୍ବାରା ଅନନ୍ୟଚିର୍ଭ ହୋଇ ଯେଉଁମାନେ 'ମତ୍ପର? ' ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବଦା କ୍ରିୟାରେ ଲାଗି ଥାଆନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କର କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରୂପକ 
ଗୂରୁଷୋରଭମ-ରୂପ ଦଶନ ସହଜରେ ହୂୁଏ। ଆଉ ଯେଉଁ ମାନେ କୃଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ 
ପରମବ୍ୟୋମ-ରୂପକ ଶିବଙ୍କୁ ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି । ଏ ଉଭୟଙ୍କର ଶେଷରେ ସେହି ଏକ ଅବସ୍ଥା 
ଲାର ହୁଏ । ‹‹ ଜ୍ୟୋତିଃ ମଧ୍ୟରେ ବି ଆକାଶ ଅଛି- ଏବଂ ଆକାଶ ବିନା ଜ୍ୟୋତିଃ ହୋଇପାରେ 
ନାହିଁ ୮ ଅତଏବ ଜ୍ୟୋତିଃ ଓ ଆକାଶ ପରସ୍ପର ସାପେକ୍ଷ । ଉଭୟର ସମାନ ବଳ । ଅର୍ଥାତ୍‌ 


କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥାରେ ବ୍ରହ୍ମ ଏବଂ କୂଟସ୍ଥରେ ବି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଅନୁଭବ। ଏ ଉଭୟ ସମାନ 
ଭାବରେ ହୋଇଥାଏ ॥ ୭ ।॥ 


ମଯ୍ୟେବ ମନ ଆଧତ୍‌ସ୍ଵ ମୟି ବୁଦ୍ଧିଂ ନିବେଶୟ | 
ନିବସିଷ୍ୟସି ମଯ୍ୟଯେବ ଅତ ଉର୍ଦ୍ଧ ନ ସଂଶୟଃ । ୮ ।। 


ଅନୁୟ-¬ ମୟି ଏବ (ମୋ'ଠାରେ ହଁ) ମନଃ ଆଧତ୍‌ସ୍ଵ (ମନ ସ୍ଥିର କର ବା ସ୍ଥାପନ 
କର ) ମୟି (ମୋ'ଠାରେ ) ବୁଦିଂ ନିବେଶୟ ( ବୁଦି ନିବିଷ କର) | ଅତଃ ଉର୍ଵୃଂ (ଏହାର 
ପରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶରୀରପାତର ପରେ ) ମୟି ଏବ (ମୋଂଠାରେ) ନିବସିଷ୍ୟସି ( ବାସ 
କରିବେ ) । ସଂଶୟଃ ନ (ଏଥ୍‌ରେ ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ ) ॥ ୮ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର ¬ ଯସ୍କ୍ାଦେବଂ ତସ୍କାତ୍‌ ¬ -ମଯ୍ୟେବେତି । ମଯ୍ୟେବ ସଙ୍କନ୍ଧବି କନ୍ଧାତ୍ମକଂ ମନ 
ଆଧତ୍‌ ସ୍ଵ ସ୍ଥରୀକୂରୂ । ବୁଦ୍ଧିମପି ବ୍ୟବସାୟାତ୍ମିକାଂ ମଯ୍ୟେବ ନିବେଶୟ । ଏବଂ କୁର୍ବନ୍‌ ମତ୍‌ 
ପ୍ରସାଦେନ ଲବ୍ଧମ୍ରାନଃ ସନ୍‌ ଅତଉର୍ଦ୍ବଂ ଦେହାନ୍ତେ ମଯ୍ୟେବ ନି ବସି ଷ୍ୟସି ନିବସ୍ସ୍ୟସି ମଦାତ୍ମନା 
ବାସଂ କରି ଷ୍ୟସି ନାତ୍ର ସଂଶୟଃ । ତଥା ଚ ଶ୍ରୁତିଃ- ' “ ଦେହାନ୍ତେ ଦେବଃ ପରଂ ବହ୍‌ ତାରକଂ 
ବ୍ୟାଚଷ୍ଟେ' ' ॥ ୮ ॥ 


ଅନୁବାଦ-¬ [ଯେହେତୁ ଏହିପରି - ତେଣୁ କହୁ ଅଛନ୍ତି-} (ତୁମ୍ଭେ) ମୋ ଠାରେ ହଁ 
ସଙ୍କଳ୍ପ ବିକଳ୍ପାତ୍ମକ ମନକୁ ସିର କର । ବ୍ୟବସାୟାମ୍ିକା ବୃଦ୍ଧିକୁ ବି ମୋଂଠାରେ ସନିବେଶିତ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିବିଷ୍ଟ କର । ଏହିପରି କଲେ ମତ୍‌ ପ୍ରସାଦରେ ଜ୍ଞାନଲାଭ କରି ଦେହାନ୍ତରେ 
ମୋଂଠାରେ ହିଁ ବାସ କରିବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମତ୍‌ସ୍ଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ କରିବ । ଏଥ୍‌ରେ ଆଉ 
ସଂଶୟ ନାହିଁ । ଶୁତିରେ ଅଛି- “‹“ ଦେହାନତରେ ଉପାସ୍ୟ ଦେବତା ତାରକ ବ୍ରହ୍ମ -ମନ୍ତର 
ଉପଦେଶ ଦେଇଥାଆନ୍ତି” ' ॥| ୮ || 


ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -  ମୋ”୦।ରେ ହିଁ ମନ ରଖ୍‌ ଦେବ ଅର୍ଥୀତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପର - 
ଅବସ୍ଥାରେ ବୂଛି ସ୍ଥିର କରି କରି ନିଃଶେଷରୂପେ ପ୍ରବେଶ କରାଇ ଦେବ- ଏପରି 
ନିଃଶେଷର୍‌ ପେ ଆବେଶ କଲେ ପରେ ସେ ମୁଁ † ନିଶଚୟରୁପେ ହେବେ- ନିର୍ଶୃତ ରୂପେ- 
ଏବଂ ଉର୍ଦ୍ଧଚ୍ର ଯିବେ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ମଥା ଉପରକୂ “ଚଢ଼ି ବସି ରହିବେ -ଏଥ୍ରେ କୌଣସି 
ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ ।-- 


୩୫୪ 


7 ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚ। । 
ଭରି ଯୋଗଃ ଦୃାଦ ଶେଅଧ୍ୟାୟଃ 


ମନରେ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସଙ୍କନ୍ଧ ବିକନ୍ଧ ଥାଏ, ସେ ମନ ବ୍ରହ୍ମରେ ପ୍ରବେଶ କରିପାରେ 
ନାହିଁ । ଏହି “ମନ”? ଅତି ସୂଳ ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମ ଅତି ସୂକ୍ଷ୍ୁ । ସୂଚ ସୂକ୍ଷ୍ମରେ ପ୍ରବେଶ କରିବ 
କିପରି ? ଏହି ମନ ବାହ୍ୟ ବିଷୟ ଭୂଲି ପ୍ରାଣ ସହିତ ତର୍ଵ୍‌ ତକ୍ଵରେ ବିଚରଣ କରି କରି 
ତନୁତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଏ । ସେହି ତୃନୂତା-ପ୍ରାପ୍ତ ମନ ଧୀରେ ଧୀରେ ଯେତେବେଳେ ଅଦୃଶ୍ୟ 
ହୋଇଯାଏ, ସେତିକିବେଳେ ପରାବସୁାରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ହୁ, ସେତେବେଳେ ଆଉ ମନ ରହେ 
ନାହଁ, ସେଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ମନରେ ବି କିଛି ନ ଥାଏ । ତରଙ୍ଗ ଶୂନ୍ୟ ସମ୍ରଦ୍ର ଯେପରି ଅତୀବ 
ପ୍ରଶାନ୍ତରୁପ ଧାରଣ କରେ, ସଙ୍କଳ୍ପ-ବିକଳ୍ପାତ୍ବଳ ମନ ଯେତେବେଳେ ସୃକ୍ଷ୍ମର ସୃକ୍ଷ୍ୁତର 
ଆକାଶରେ ଲୀନ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ଯୋଗୀଙ୍କର ଚିର୍ତ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ପ୍ରଶାନ୍ତ ଭାବ 
ଧାରଣ କରେ | ମନ ସେତେବେଳେ ବିଶ୍ଵାମ୍ଭାରେ ମିଳିତ ହୋଇ ହୋଇ ସକ୍ଷୃଣ୍ତ ମିଳାଇଯାଏ, 
ଆଉ ତାଂର ଚିହ୍ନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବି ରହେ ନାହିଁ । ଏହି ଅବସ୍ଥା ହଁ ଧ୍ୟାନ। ଏ ଅବସ୍ଥା ଯେତିକି 
ଗଭୀରରୂ ଗଭୀରତର ହ୍ରଏ, ସେତିକି ସମାଧ୍‌ ଅବସ୍ଥା ଆରମ୍ଭ ହୁଏ । ଏହା ହିଁ ମନକ୍ର ସିର 
ମନରେ ପ୍ରବେଶ କରି ଦେବା, -(ମଯ୍ୟଯେବ ମନ ଆଧସ୍ସଵ' | ତାଂ ପରେ ମନର ଏହ ସିର 
ଭାବ ବା ଏକାଗ୍ରତା, ଯାହାକୁ ବୁଦ୍ି କହନ୍ତି, - ଏହି ବୁଦିକୁ ମଧ ନିଃଶେଷରୂପେ ତା'ଙ୍କଠାରେ 
ପ୍ରବେଶ କରାଇ ଦେବାକୁ ହେବ । ସେତେବେଳେ ଯେପରି ବାହ୍ୟଜଗତର ସୂତି ମଧ୍ଯ ରହିବ 
ନାହି, ସେହିପରି ମୁଁ ଯେ ଧାନ କରୁ ଅଛି, ସେ ଭାବ ମଧ୍ଯ ଆଉ ଉଦୟ ହେବ ନାହିଁ । ମନ 
ସେତେବେଳେ ଅସୀମ ଶୂନ୍ୟରେ ପ୍ରବେଶ କରି ତାହା ହଁ ହୋଇଯିବ । ଏହା ହିଁ ‹`ବୁଢିଂ 
ନିବେଶୟ' ' କହି ବାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ | ଏହା ହଁ ଆତ୍ମା।କାରରେ ଅବସ୍ଥିତ ଅବସ୍ଥା । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ 
ରହିଲେ, ଆଉ ଦର୍ଶନ, କଶ୍ରିବଣ, ମନନ କିଛି ହେଲେ ହୁଏ ନାହିଁ - ଦେବତାଙ୍କର ଦେବମୂର୍ରି 
ମଧ୍ଯ ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ । ଯେତେ ଦେବତା ଓ ଆତ୍ମା- ସମସ୍ତ ବ୍ରହ୍ମରେ ଲୀନ ହ୍ରଏ। 
ସେତେବେଳେ ଯୋଗୀଙ୍କର ଏହି ଶରୀର ଥାଇ ବି ନ ଥାଏ । ଶରୀର-ବୋଧ ସେତେବେଳେ 
ଏପରି ହୁଏ ଯେ, ମନେ ହୁଏ ଯେପରି ବ୍ରହ୍ମରୂପକ ନଦୀରେ ଶରୀରରୂପକ ଫେଣ ଭାସି 
ଯାଉଅଛି । ପରେ ସେ ଭାବ ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହି, ସବୁ ଏକ ହୋଇଯାଏ | ପରାଣ୍ଠ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ମସ୍ତକସ୍ଥିତ ସହସ୍ରାରରେ ସ୍ଥିର ହୁଏ ନାହି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହଏ ନାହିଁ | ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ସର୍ବଦା ଆତ୍ମଚିନ୍ତାରେ ରତ ହୁଅ, ଗୁରୂପଦେଶ ଅନୁସାରେ ପ୍ରାଣକୁ ସ୍ଥିର କରିବାକ୍ର ଚେଷ୍ଟା 
କର । ତା' ହେଲେ ଏହି ଅବସ୍ଥା ଆପେ ଆପେ ପ୍ରାପ୍ତି ହେବ । ତୂମ୍ଭେ ବଦ୍ଧିକ ସ୍ଥିର କର, 
ଆତ୍ମା ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରାଇ ଦିଅ, ତାଂହେଲେ ଆଉ ବାହ୍ୟପ୍ରକୃତି ତ୍ମ୍ଭର ଦ୍ଲେଶ ଉତ୍ପାଦନ 
କରିବ ନାହିଁ । ପ୍ରାଣ ହି ସର୍ବଶରୀରରେ ଆମ୍ସ୍ବରୂପରେ. ଚଳନଶୀଳ,; ସେହି ଅବସ୍ଥାରୁ 
ସ୍ଥିରାବସ୍ଥାରେ ରହିବାର ନାମ ବୁଦ୍ଧି । ଏହା ହି ଇଡା- ପିଙ୍ଗଳା-ରହିତ ହୋଇ ସୁଷ୍ୁମ୍ପାରେ 
ରହିବା । ଏହା ହେଲେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମପଦ ଲାଭ ହୁଏ । ସବୁ ବ୍ରହ୍ମମୟ ହ୍ରଏ । ଆଉ ସମୂଦାୟ ବୋଲି 
କିଛି ନ ଥାଏ । ସବ୍ର ସେତେବେଳେ ଏକ ହୋଇଯାଏ । 


“ତସ୍ଟାତ୍‌ ତ୍ୁଂ ସର୍ବଦା ଭିନ୍ନମାତ୍ମାନଂ ହୃଦି ଭାବୟ । 
ବଦ୍ଧ୍ୟାଦିଭ୍ୟୋ ବହିଃ ସର୍ବମନୁବର୍ଭ ସ୍ଵ ମା ଖ୍ଦ |”” 
ତୂମ୍ଭେ ଯେ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ନ୍ଭହଁ ଏବଂ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ସହିତ ଯେ ତୂମ୍ଭର ଯୋଗ ନାହିଁ, 
କୌଣସି ବସୁ ହିଁ ଯେ ନାହି, ଏକ ' ତୁମୋ? ହିଁ ଅଛ | ବୁଦ୍ଧିରୂପକ ଦର୍ପଣ ` ମଧ୍ଯରେ ଏକମାତ୍ର 
ତୂମ୍ଭେ ହଁ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହେଉଅଛ । ତୂମ୍ଭ ବାହାରେ ମଧ୍ଯ ତମ ଛଡା କିଛି ନାହିଁ, - ଏହା ହିଁ ବ୍ଝି 
ପାରିଲେ ଆଉ ତୂମ୍ଭର କୌଣସି କ୍ଳେଶ ହେବ ନାହିଁ । 


୩୫୫ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ ବି 
ଦ୍ବାଦ ଶୋଏଃଧ୍ୟାୟଃ ୭ ୩୨ ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ 


“କ୍ରିୟା କରି କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ- ' ଏହା ନିଜ- - ବୋଧ ରୂପ | ନିଜର 
ବୋଧ ନ ହେଲେ, କେବଳ ଶୁଣି କରି ବୋଧ ହ୍ରଏ ନାହଁ ॥ ୮ ॥ 


ଅଥ ଚିଦଂ ସମାଧାତୂଂ ନ ଶକ୍ଳୋଷି ମୟି ସ୍ଥି ରମ୍‌ । 
ଅଭ୍ୟାସଯେ।ଗେନ ତତୋ ମାମିଳ୍ପାପ୍ତୁଂ ଧନଞ୍ଜୟ ॥ ୯ ॥| 


ଅନୟ- ¬ ଧନଞ୍ଜୟ ( ହେ ଧନଞ୍ଜୟ !) ଅଥ (ଯଦି) ମୟି (ମୋ'ଠାରେ ) ଚିଭଂ 
(ଚିତ୍ତକୁ) ସ୍ଥିର ସମାଧାତୂଂ (ସିର କରି ରଖ୍‌ ) ନ ଶକ୍ଳୋଷି (ନ ପାରି ବା ସମର୍ଥ ନ 
ହୋଇ ), ତତଃ (ତା'ହେଲେ) ଅଭ୍ଯାସଯୋଗେନ ( ଅଭ୍ୟାମ୍ରଯୌଗ ଦ୍ଵାରା) ମାଂ ଆପ୍ତୁଂ 
(ମୋଚେ ପାଇବାକୁ ) ଇଚଛ଼ (ଇଛା କର ) ॥ ୯ ॥ 


ଶ୍ରୀଧର ¬ ଅତ୍ର ଅଶକ୍ତଂ ପ୍ରତି ସୁଗମୋପାୟମ୍‌ ଆହ- ଅଥେତି। ସ୍ଥିରଂ ଯଥା 
ଭବତ୍ୟେବଂ ମୟି. ଚିତ୍ତଂ ଧାରୟିତୁଂ ଯଦି ଶକ୍ତୋ ନ ଭବସି, ତହିଁ ବିକ୍ଷିପୂଂଂ ଚିଭଂ ପୁନଂ ପୁନଃ 


ପ୍ରତ୍ୟାହୃତ୍ୟ ମଦନୁସ୍ଟ୍ରଣଲକ୍ଷଣୌ ଯଃ ଅଭ୍ୟାସ ଯୋଗଃ ତେନ ମାଂ ପ୍ରାପୁମ୍‌ ଇଚ୍ଛ ପ୍ରଯନ୍‌ଂ 
କରୁ || ୯ || 


ଅନୁବାଦ-¬- [ପୁବୋକ୍ତ ସେହି ଉପାସନାରେ ଯିଏ ଆସକ୍ତ, ତାହା ପ୍ରତି ସ୍ଗମ ଉପାୟ 
କହ ଅଛନ୍ତି- 6 -] ଚିତ୍ତ ମୋଂଠାରେ ଯେପରି ସ୍ଥିର ହୁଏ, ସେପରି ଭାବରେ ମୋଂ'ଠାରେ ଚିର 
ଧାରଣା ଯଦି କରି ନ ପାର, ତେବେ ବିକ୍ଷିପ୍ତ ଚିତ୍ତକୁ ପୂନଃ ପୁନଃ ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରି ମୋଂର 
ଅନୁସ୍ଟରଣରୂପକ ଯେଉଁ ଅଭ୍ୟାସଯୋଗ ତଦ୍ଧାରା ମୋତେ ପାଇବାକୁ ଇଚ୍ଛା କର, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପ୍ରଯନ୍‌ କର । ।॥ ୯ ॥ 


ଆଧ୍ରାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ୟା-- ଯଦି କଦାଟିତ୍‌ ମୋଂ୦ଠାରେ ମନ ଏପରି ସ୍ଥିର କରି ନ 
ପାର, ତେବେ ଅଭ୍ଯାସ କରିବାକୁ ଇଚ୍ଛା କର ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା ବଢାଅ । -¬- 

¬-ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କଠାରେ ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧି ନିବେଶ କରି ଦେବା ଶକ୍ତ ସାଧନା, ସମସ୍ତଙ୍କର 
ସେତିକିଟା ସାମର୍ଥ୍ୟ ନ ଥାଏ | ଚିତ୍ତର ପ୍ରମାଦବଶତଃ ସୂକ୍ଷ୍ମ ବିଷୟରେ ମନକୁ ବହୁକ୍ଷଣ 
ରଖ୍‌ବା ସମସ୍ତଙ୍କର ସାମର୍ଥ୍ୟ ଯଥେଷ୍ଟ ହୋଇ ନ ପାରେ । ଏପରି ଏକାଗ୍ରତାଯୁକ୍ତ ଚିର 
ଯେଉମାନଙ୍କର ନୁହେଁ, ସେମାନଙ୍କର କୌଣସି କୌଶଳ ଅବଲମ୍ବନ କରିବା ଶ୍ରେୟସ୍କର । 
ଏହି କୌଶଳ ହ ଅଭ୍ୟାସ - ଯୋଗ । ଭ୍ରାମ୍ୟମାଣ ଚିତ୍ଭଟିକୁ ମେରୁଦଣ୍ଡ ମଧ୍ଯରେ ଚକ୍ରରେ 
ଚକ୍ରରେ ନେଇ ଯି ବାର ଅଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରତ୍ୟାହୃତ କରିବାର ଚେଷ୍ଟା କଲେ, ଯେତେବେଳେ 
ତାହା ସ୍ଥିର ହ୍ରଏ, ସେତେବେଳେ ଆମ୍ମାରେ ଚିତ୍ତ ସ୍ଥାପନା ଅପେକ୍ଷାକୃତ ସହଜରେ ହୋଇ 
ପାରେ । ଯୋଗଦର୍ଶନରେ ଅଛି - 


“ତତ୍ର ସିତୌ .ଯତ୍ନୋଃଭ୍ୟାସଃ' ' 


ଦ୍ରଷ୍ଟାର ସ୍ଵରୂପାବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ସତ, କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା - ସେହି ତ୍ତି ନିମନ୍ତେ 
ଯେଉଁ ପୁନଃ ପୁନଃ ପ୍ରୟାସ - ତାହା ହିଁ ଅଭ୍ୟାସ । ଏହି ସ୍ଥିତି ବ୍ୟତୀତ କାହାରି ଭଶ୍ଵର- 
ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ଲାଭ କରିବା ସମ୍ଭବ ନୂହେଁ । ଏକାବେଳେକେ ଏହି ସ୍ଥିତି କାହାରି ଲାଭ, ହୁଏ 
ନାହଁ । _ ସେଥ୍‌ ନିମନ୍ତେ ପ୍ରଯତ୍ନ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । କେବେ କେବେ କ୍ରିୟା କରି କରି ତ୍ଥିର 
ହୋଇଯିବ, ମନ ଯେପରି ଆଉ କୁଆଡ଼କୁ ହଲିବାକୁ ଚାହେଁ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ଏହା ତଂ ସବୁ 
ସମୟରେ ରହିବ ନାହିଁ ! ପୁଣି କେତେ ଥର ଚେଷ୍ଟା କରିବାକୁ ଯାଇ ବିଫଳ ' ପ୍ରଯତ୍ନ ହେବାକ 


୩୫-୬ 


5 ]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଭକ୍ି ଯୋଗଃ ଦାଦ ଶୋଏଧ୍ୟାୟଃ 


ହେବ । ସାଧକ ! ଏଥ୍ପାଇଁ କଦାପି ହତୋତ୍ସାହ ହୁଅନାହିଁ । ଗୁରୂପଦିଷ୍ଟ ମାର୍ଗରେ ପ୍ରଯତ୍ନ 
କରି କରି ମନ ଲକ୍ଷ୍ୟ ନିକଟବର୍ତୀ ହେବ, ଅତି ସନିକଟରେ ଆସି ପୁଣି ହ୍ରଏ ତ ତଳଆଡ଼କର 
ଖସିଯିବ । ସେତେବେଳେ ବି ଭରସା ଛାଡ଼ିବ ନାହିଁ । ଯେତେଥର ପଡ଼ିବ, ସେତେଥର 
ଉଠିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବ । ଏହିରୂପେ ପୁନଃ ପୁନଃ ଚେଷ୍ଟା ଫଳରେ ତୂମ୍ଭର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଭେଦ 
କରିବା ସହଜ ହୋଇଥଆସିବ | ସେତେବେଳେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଦ୍ବାରା ମନକୁ ପ୍ରବେଶ କରାଇବାରେ 
ଆଉ ସେପରି ଆୟାସ ସ୍ଵୀକାର କରିବାକୂ ହେବ ନାହଁ । ଏହା ଏତେ ସହଜ ଓ ସ୍ବାଭାବିକ 
ହେବ ଯେ, ଇନ୍ଜାନୁସାରେ ଚିରା ନିରାବଲମ୍ବନରେ ସିର କରି ହେବ । ସେତେବେଳେ ଅଭ୍ୟାସ 
ବନ୍ଦ କରି ଦେବା ପରେ ମଧ୍ଯ କୌଣସି କ୍ଷତି ହେବ ନାହିଁ । 

“ସୃ ତୂ ଦୀର୍ଘକାଳ - ନୈର ନୋ୍ତର୍ଯ୍ୟସକୁର।ସେବିତୋ ଦୃଢ଼ଭୂମିଃ'' - ଅଭ୍ୟାସ ଦୀର୍ଘକାଳ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ, ନିରନ୍ତର ଏବଂ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଶ୍ରଦ୍ଧା ତଥା ସମାଦର ସହିତ ଆସେବିତ ହେଲେ ଦୃଢ଼ଭୂମି 
ହଏ । 

ଅଳ୍ପକାଳ ସାଧନ କରି ଜ୍ଞାନଲାଭ କରି ବା ଦ୍ଷ୍କର । ତାହା ନ ହେଲେ ଭଗବାନ୍‌ କହିବେ 
କାହିଁକି ? “ବହୁନାଂ ଜନ୍ମନାମନ୍ତେ ଜ୍ଞାନବାନ୍‌ ମାଂ ପ୍ରପଦ୍ୟତେଂଂ ? ତପସ୍ୟା ଓ 
ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟାଦିପୂର୍ବକ ଅଭ୍ୟାସ ସମ୍ପାଦିତ ନ ହେଲେ ଦୃଢ଼ଭୁମି ଲାଭ ହ୍ରୁଏ ନାହିଁ ଏବଂ ତାହା 
ମଧ୍ଯ ଦୀର୍ଘକାଳ ଓ ନିରନ୍ତର କାଳ ଧରି କଲେ ହିଁ ହେବା ସମ୍ଭବ | ଯେଉଁମାନେ ଶୀଘ୍ର ଓ 
ସହଜରେ କିଛି ହୋଇ ଯିବେ ବୋଲି ବାସନା ରଖନ୍ତି ଏବଂ ସେଥ୍ପାଇଁ ବ୍ୟାକୁଳ ହୋଇପଡ଼ନ୍ତି, 
ସେମାନେ ଗୀତାର ଭଗବଦ୍‌ବାକ୍ୟରେ ଏବଂ ଯୋଗଦର୍ଶନର ଉକ୍ତ ସୂତଟି ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ୍ୟ 
ରଖ୍‌ବେ | ଭଗବାନ୍‌ ମଧ “ସର୍ବେଷ୍‌ କାଳେଷୁ ' ସ୍ରଣ କରିବା କଥା କହିଅଛନ୍ତି | ଅଭ୍ୟାସର 
ଦୃଢ଼ତାରେ ହିଁ ଜ୍ଞାନ ପରି ପକ୍ସାବସ୍ଥା ଲାଭ କରି କରି ଜ୍ଞାନର ଚରମ ଭୂମିକା ତୂରୀୟାବସ୍ଥା 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପହଞ୍ଚାଇ ଦେଇପାରେ । ଅଭ୍ୟାସ କରି କରି ଯେତିକି ଯେତିକି ବୃରଭିର ନିରୋଧ 
ହୋଇଥାଏ, ସେତିକି ସେତିକି ଚିତ୍ତର ତନୁମାନସା ସମ୍ପାଦିତ ହୋଇଥାଏ । ଏହି କ୍ଷୀଣଚିତ୍ତତାରୁ 
ହି ଯୋଗର ଚତୂର୍ଥଭୂମି ' 'ସଭାପରି ' ˆ ଅବସା ଲାଭ ହୋଇଥାଏ | ' 'ସଭାପଭି '? ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ବ୍ରହ୍ମରେ ସ୍ଥିତି, ସ୍ଵର୍ଗୀୟ ଲାହିଡୀ-ମହାଶୟ ଯାହାକୁ '' ଅଟକି ରହବା ' କହି ଅଛନ୍ି | କ୍ରିୟାର 
ପରଅବସ୍ଥାର ସୂତ୍ର ପାତ ଏହିଠାରୁ ହିଁ ହୁଏ | ‹“ସରାପରି”'ର ଅର୍ଥ - ସରା ଯେ ଆତ୍ମା, 
ଯହିଁରେ ଚରାଚର ସମସ୍ତ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇ ରହଅଛି । ସେହି ସତ୍ତାରୁପକ ବ୍ରହ୍ମବସ୍ତୁର ପ୍ରାପ୍ତୃ 
ହଁ ‹ସଭାପରି '' ନାମରେ ଅଭିହିତ । ସ୍ତରାଂ ଏ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରିବାକୁ ହେଲେ ଯେଉଁ 
ଦୀର୍ଘକାଳ ଓ ନିରନ୍ତର କାଳ ଅଭ୍ୟାସ କରିବାକୁ 'ହେବ - ତାହା କହିବା ବାହୁଲ୍ୟ 


କବୀର କହି ଅଛନ୍ତି - 
ଲମା ମାରଗ' ଦୂରି ଘର, ବିକଟପନ ନ ବହୁଭାର'? 


ଏ କେ ତ ରାସ୍ତା ଲମ୍ବା, ଘର କେତେ ଦୂରରେ ତା'ର ଠିକଣା ନାହିଁ, ରାସ ମଧ ବଢ଼ 
ବିକଟ ଏବଂ ସ୍କନ୍ଧରେ ଭାରି ବୋଝ, ମଧ୍ଯ ରହିଅଛି - ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଦୁର୍ଲଭ ହରିଙ୍କୁ ପାଇବ 
କିପରି ? 

“ଏତୈରୂପାୟୈର୍ଯତତେ ଯସୁ ବିଦାନ୍‌ , 
ତସୈଷ ଆତ୍ମା ବିଶତେ ବ୍ରହ୍ମ-ଧାମ ॥' 


୩୫୭ 


]ମଦ୍‌ ଉଭଗବ 
ଦାଦ ଶୋ ଧ୍ୟାୟଃ ଏ `` ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ 


ଯେଉଁ ବିଦ୍ାନ ପୁରୂଷ ଏପରି ଭପାୟ ଅବଲମ୍ବନ କରି ପ୍ରଯତ୍ନ ବା ଅଭ୍ୟାସ କରଚ୍ତି, 
ତା'ଙ୍କରି ଆତ୍ମା ହଁ ବହ୍ମଧାମରେ ପ୍ରବେଶ କରି ଥାଏ ॥ ୯ ॥| 


ଅଦ୍ୟାସେଏପ୍ୟସମର୍ଥେ।ଃସି ମତ୍‌ କର୍ମ ପରମୋ ଭବ । 
ମଦର୍ଥ ମପି କର୍ମାଣି କୂର୍ବନ୍‌ ସିଦ୍ଧିମବାପ୍‌ ସ୍ୟସି । ୧୦॥ 


. ଅନୟ ¬ ¬ ଅଭ୍ୟାସେ ଅପି ( ଯଦି ଅଭ୍ୟାସରେ ବି ) ଅସମର୍ଥଃ ଅସି ( ଅସମର୍ଥ ହୁଅ), 
ମକୁର୍ମ- ପରମଃ ଭବ ( ତାହା ହେଲେ ସତ୍‌କର୍ମ ପରାୟଣ ହୁଅ); ମଦର୍ଥଂ ( ମେ| ଉବଦ୍ଦେଶ୍ଯରେ 


ଅଥବା ମୋଂ ପ୍ରୀତି ନିମନ୍ତେ) କର୍ମ।ଣି କୂର୍ବନ୍‌ ଅପି (କର୍ମ ସକଳ କଲେ ମଧ୍ଯ) ସି ିମ୍‌ 
ଅବାପ୍‌ସ୍ୟସି (ସିଦଛି ଲାଭ କରିପାରିବ ) || ୧୦॥ 


ଶ୍ରୀଧର-¬ ଯଦି ପୂନନୈବଂ ତତ୍ରାହ - ଅଭ୍ୟାସ ଇତି । ଯଦି ପୁନଃ ଅଭ୍ୟାସେଏପି 
ଅଶଇ୍ତଃ ଧସି ତହିଁ ମତ୍‌ ପ୍ରୀତ୍ୟର୍ଥାନି ଯାନି କର୍ମାଣି - ଏକାଦଶ୍ୟୁପବାସ- ବୁ ତଚର୍ଯ୍ୟା- ପୂଜା- 
ନାମସଂକୀର୍ର ନାଦୀନି ତଦନୂଷ୍ଠାନମେବ ପରମଂ ଯସ୍ୟ ତାଦ୍୍‌ ଶୋ ଭବ । ଏବଂଭୂତାନି 
କର୍ମାଣ୍ୟପି ମଦର୍ଥଂ କୁର୍ବନ୍‌ ମୋକ୍ଷଂ ପ୍ରାପ୍ସ୍ୟସି ॥ ୧୦ ॥ 


ଅନୁବାଦ ¬ [ଯଦି ପୁନଃ ପୁନଃ ଏପରି ଅଭ୍ୟାସ କରି ନ ପାର, ତା' ହେଲେ କ'ଣ 
କରିବାକୁ ହେବ, ତାହା ହିଁ କହୁ ଅଛନ୍ତି - .} ଯଦି ପୁନଃ ପୁନଃ ଅଭ୍ୟାସରେ ମଧ୍ଯ ତୁମ୍ଭେ ଅଶକ୍ତ 
ହୁଅ, ତାଂ ହେଲେ ମୋ ପ୍ରୀତ୍ୟର୍ଥ ଯେଉଁ ସକଳ କର୍ମ - ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏକାଦଶୀ ଉପବାସ, ବ୍ରତ- 
ଆଚରଣ, ପୂଜା ଏବଂ ମୋ' ନାମ-ସଂକୀର୍ଭନ ପ୍ରଭୃତି ଯେଉଁ ସବୁ କର୍ମ, ସେ ସବୁର 
ଅନୁଷ୍ଠାନ ହିଁ ପରମ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବୋଲି ମନେକରି ସେ ସବୁ ଆଚରଣ କର । ଏପରି କର୍ମ ସମୂହ 
ମୋ” ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ କଲେ ମଧ୍ଯ ମୋକ୍ଷଲାଭ କରିବ ॥ ୧୦॥ 


ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-¬ ଅଭ୍ୟାସ କରିବାରେ ଯଦ କଦାଚିତ୍‌ ତୂମ୍ଭର ଶଞ୍ି ଏବଂ 
ସାବକୀଶ ନ ହ୍ରଏ ତେବେ ମୋ ” କର୍ମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷାରହତ କର୍ମରେ ଅର୍ଥୀତ୍‌ 
କ୍ରିୟା କରି କରି ସବ ବସ୍ତୁର ଇନ୍ଥାରହିତ ହୋଇଯିବ - ଏହାରି ନାମ ସିଦ୍ି ପ୍ରାପ୍ତ । 


ନବମ ଶ୍ଳୋକୋକ ଅଭ୍ୟାସ ଚଳାଇ ଚଳାଇ ପ୍ରାଣ ସୁଷୁମ୍ନା ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେବ, 

କୂଟସ୍ଥରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ସ୍ଥିର ହୋଇଯିବ । ଯାହାଙ୍କର ଜନ୍ମାନ୍ତରୀଣ ସାଧନ - ସଂସ୍କାର ପ୍ରବଳ 
ଥାଏ, ସେ ଏ ଜନ୍ମରେ ଦୃଢ଼ତା ସହକାରେ ଅଭ୍ୟାସ କଲେ ହଁ ତା'ଙ୍କର ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ସ୍ଥିରତା 
ରଖ୍ବା ଅପେକ୍ଷାକୃତ ସହଜ ହଏ | କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ପୂର୍ବାଭ୍ୟାସ ପ୍ରବଳ ନୁହେଁ, ତା'ଙ୍କ 
ପକ୍ଷରେ କଂଣ କର୍ରବ୍ୟ - ତାହା ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ କୂହାଯାଉଅଛି.। ତାଂଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ କ୍ରିୟା 
ଅନୁଶୀଳନରେ ଯତ୍ନବାନ୍‌ ହେବାକୁ ହେବ । ପ୍ରାଣ-କମ୍ମ ହୁଁ ଯେ ମତ୍କର୍ମ ତାହା ପୂର୍ବରୁ କହି 
ଆସିଛି । ଏହି ପ୍ରାଣରେ ଯିଏ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍‌ବେ, ତା 'ଙ୍କ ପ୍ରାଣ ମଧ୍ଯ ସିର ହୋଇଯିବ ଏବଂ ସେ 
ମଧ୍ଯ କୈବଲ୍ୟ ଲାଭ କରିପାରିବେ । ସେ ପୂର୍ବ ଶ୍ଳୋକୋକ୍ତ ପ୍ରବଳ ଅଭ୍ୟାସ କରି ନ ପାରିଲେ 
ବି ସର୍ବ କର୍ମ ମଧ୍ଯରେ ଯଦି ସେ ପ୍ରାଣରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍‌ ପାରନ୍ତ, ଏବଂ ଏହି ପରି ଲକ୍ଷ୍ଯ ରଖ୍‌ 
ସଂସାରର ଯାବତୀୟ କର୍ମ କରିଯାଆନ୍ତି, ତାଂ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଲାଭରୁ ବଞ୍ଚ୍ତ 
ହେବେ ନାହିଁ । ଏହି ଭାବର ସାଧକଗଣ ଆସନରେ ବସି ବସି ଅନେକଟା ହୁଏ ତ ଅଭ୍ୟାସ 
କଲେ, ପୂର୍ବୋକ୍ତ ଶ୍ଳୋକର ଅଭ୍ୟାସ ଗୁଡ଼ିକ ପରି ଦିବାରାତ୍ରି ଏ ବିଷୟରେ ପ୍ରଯତ୍ନ କରି ନ 
ପାରନ୍ତି। କିନ୍ତ ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ସିଦ୍ଧକାମ ହେବେ - ଯଦି ପ୍ରାଣରେ ସର୍ବଦା ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍‌ 


ପାରନ୍ତି । ପ୍ରାଣର ' ପ୍ରଚ୍ଛଦ୍ଦନୀ” ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯ କରିବାକୁ ହେବ, ତେବେ ଯେତେ ପ୍ରବଳ 
୩୫ ୮ 


ମି ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଭସ୍ତି ଯୋଗଃ ଦ୍ାଦ ଶେଏଧ୍ୟାୟଃ 


ଭାବରେ ଓ ଦୀଘ୍ଘ କାଳ ବ୍ୟାପି ଅଭ୍ୟାସ ସେମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହ୍ରଏ ତ ହୋଇ ପାରିବ ନାହଁ; 
ତାହା ନ ହେଉ, କିନ୍ତ ଯଦି ସେମାନେ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଦେଶସମୂହରେ ସଦାସର୍ବଦା ଲକ୍ଷ୍ଯ ରଖ୍‌ 
ପାରନ୍ତି, ତାହା ହେଲେ ବି ଧୀରେ ଧୀରେ ସେମାନେ ଆତ୍ମସ୍ଥିତି ଲାଭ କରି ପାରି ବେ । ଏହା 
ସହିତ ““ଜ୍ୟୋତିସ୍କତୀ ପ୍ରବୃରିଂ” ବା ହୃଦୟସ୍ଥ ଜ୍ୟୋତିଃର ଧାରଣ। ଓ ଅନାହତ ନାଦର 
ଧାରଣା ଅଭ୍ୟାସ କରି ପାରି ଲେ ଏବଂ ତା' ସହିତ ପ୍ରାଣାୟାମ ଅଭ୍ୟାସ କିଛି କିଛି ହେଉଥ୍ଲେ, 

ବହବିଧ ଅଭ୍ୟନ୍ତରସ୍ଥ ନାଦ ସମୂହ ଶ୍ରୁତ ହେବାରେ ଲାଗିବ । ଏପରି ଶ୍ରବଣ କରି କରି କ୍ଷ ଦ୍ର 
ଏକ ‹ ବିନ୍ଦୂର' ” ଦର୍ଶନ ଲାଭ ହେବ | ସେହି ବିନ୍ଦୁଦର୍ଶନ କରି କରି ମନ ତନ୍ମଧରେ` ବିଲୀନ 
ହୋଇଯିବ, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଯୋଗ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ବିଷ୍ଧୁଙ୍କର ପରମପଦ ବୋଲି କହି ଅଛନ୍ତି । 


ତାହା ହୁଏତ ହେଲା, କିନ୍ତୁ କଥା ହେଉଛି - କ୍ରିୟାଭ୍ୟାସ କଥା ତ ପୂର୍ବ ଶ୍ଳୋକରେ ବି 
କୁହାଯାଇ ଅଛି, ଏହି ଶ୍ଳୋକୋକ୍ତ ସାଧନା ସେହିମାନଙ୍କ ନିମନ୍ତେ - ଯେଉମାନେ ପୂର୍ବୋକ୍ତ 
ଭାବର ଅଭ୍ୟାସ କରି ବାରେ ଅସମର୍ଥ । ଏହା ନିଶ୍ଚୟ ପୂର୍ବାପେକ୍ଷା କିଛି ସହଜ ଉପାୟର 
ଉପଦେଶ, କିନ୍ତୁ ଏଠାରେ ବି ଯଦି କ୍ରି ୟା ଅଭ୍ୟାସର କଥା କୁହାଯାଉଅଛି, ତେବେ ପୂର୍ବୋକ୍ତ 
ସାଧନାଭ୍ୟାସ ଅପେକ୍ଷ। ଏହା ସହଜ କିପରି ? ପୂର୍ବ ସାଧନା ସହିତ ଏହାର ପାର୍ଥକ୍ୟ କେଉଁଠି 
ରହିଲା ? ପାର୍ଥକ୍ୟ ଏହି ଯେ, ପର ଥମୋକ୍ତ (ନବମ ଶ୍ଵୋକ୍ତୋନ୍ତ ) ଅଭ୍ୟାସ ଧ୍ଯାନଯୁକ୍ତ ଅଭ୍ୟାସ 
- ତହିଁରେ ପ୍ରତ୍ୟୟର ଏକତାନତା ଅଧ୍କ | ଯେ ଦୀର୍ଘକାଳ ପ୍ରଯତ୍ନ ସହକାରେ, ଅଭ୍ଯାସ 
କରି ଅଛନ୍ତି, ତା'ଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ହିଁ ପ୍ରଥମୋକ ଅଭ୍ୟାସ କରିବା ସମ୍ଭବ | ଦୀର୍ଘକାଳ ଅଭ୍ଯାସ 
ଫଳରେ ଯେଉଁ ଚିତ୍ତର ଏକତାନତା ଆସେ, ସେହି ଏକତାନତା ଯେତେ ଦୀର୍ଘ କାଳ ସ୍ଥାୟୀ 
ହୁଏ, ସେତିକି ସାଧକଙ୍କର କ୍ଳେଶଦାୟକ ବିକ୍ଷେପଭାବ ବିଦୂରିତ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ 
କ୍ରିୟାଭ୍ୟାସ ଲାଭ କଷ୍ଟସାଧ୍ୟ ବୋଲି ମନେହୁଏ ନାହିଁ । ଏହା ସହିତ ଭଶ୍ଵର - ପ୍ରଣିଧାନ 
( ଅଚଞ୍ଚଳ ସ୍ଥିର ଦିବ୍ୟଭାବ) ଥାଏ ବୋଲି ଅବିଦ୍ୟାଦି ପଞ୍ଚକ୍ଳେଶ କ୍ଷୀଣ ହେବାରେ ଲାଗେ, 
ଏବଂ ମନ ସହଜରେ ନିରୁଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ, ତାହା ଫଳରେ ଶୀଘ୍ର ସବିକନ୍ଥ ସମାଧ୍‌ ଉଦୟ 
ହୁଏ | 

ଏହି ପ୍ରକାର ଦୃଢ଼ାଭ୍ୟାସ ସହକାରେ ଯାହାର ସାଧନ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ନାହିଁ, ଯିଏ 
ଏବେ ବି ବାସନାର ପ୍ରବଳ ବେଗରେ ଇତସ୍ତତଃ ଧାବିତ ହୋଇଥାଆନ୍ତି ତାଂଙ୍କ ପକ୍ଷରେ 


ଏସ୍‌ ୩୩୪୭ ୩୩୪୭ ଏ 


ଶ୍ବାସରେ ଲକ୍ଷ୍ଯ ରଖ୍‌ବା ଓ ଗୁରୁପଦେଶ ଅନୁସାରେ ନିତ୍ୟ ନିୟମିତ ଭାବରେ କିଛି କିଛି 
ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ଅଭ୍ୟାସ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । ଯିଏ ପ୍ରତ୍ୟହ କିଛି କିଛି ଅଭ୍ୟାସ କରେ, 
ତାହାର ପ୍ରାଣ ଓ ତା' ସହିତ ମନ ଧୀରେ ଧୀରେ ସ୍ଥିର ହୋଇ ଆସେ । ଏହି ସ୍ଥିରତାର 
ଆସ୍ଵାଦନ ଯିଏ ପାଏ, ସେ ଆଉ ଏ ଅଭ୍ୟାସ ପରିତ୍ୟାଗ କରି ପାରେ ନାହିଁ । କ୍ରମେ ଏହାର 
ନିଶା ଜମି ଜମି ଏତେ ଜମିଯାଏ ଯେ, ସେତେବେଳେ ଆଉ କ୍ରିୟା ନ କରି ରହିପାରେ 


ନାହିଁ । ଯିଏ ଲାଗି ରହେ, ଶେଷରେ ତା” ପ୍ରାଣ ଚରମ ତତ୍ତଵରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଯାଏ । 


“ଯଥା ବାୟୁବଶାଦ୍‌ ଗନ୍ବିଃ ସ୍ଵାଶ୍ରୟାଦ୍‌ ଘ।ଣମାବି ଶେତ୍‌ | 
ଯୋଗାଭ୍ଯାସରତଂ ଚିତ୍ତମେବମାତ୍ମାନମାବିଶେତ୍‌ || 

ବାୟୁ ଦ୍ବାରା ଗନ୍ଧ ଯେପରି ନିଜ ଆଶ୍ରୟ ପୁଷ୍ପାଦିରୁ ଲୋକଙ୍କ ନାସାରନ୍ଧ୍ରରେ ପ୍ରବେଶ 

କରୈ, ସେହିପରି ଯୋଗାଭ୍ୟାସରତ ଚିତ୍ତ ବିଷୟାନ୍ତର ପରିହାର କରି ଆତ୍ମାରେ ପ୍ରବିଷ୍ଠ 


ହୋଇଥାଏ । 
୩୫୯ 


ଦ୍ବାଦ ଶୋଏଧ୍ୟାୟଃ ° ୭“ ୩୩” ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ 

ପୂଜ୍ୟପାଦ ଶ୍ରୀଧର ସ୍ଵାମୀ 'ମତ୍କମ:' କହି - ପୂଜା, ଚର୍ଯ୍ୟା, ଏକାଦଶୀ - ବ୍ରତ, 
ଏବଂ ନାମ - ସଂକୀର ନାଦି କର୍ମ ଭଶ୍ଵ ରୋଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ କଲେ ମସ୍ତିଲାଭ ହେବ ବୋଲି 
କହି ଅଛନ୍ତି | ଶ୍ରୀମତ୍‌ ଶଙ୍କରାଚା ର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ଧ କହି ଅଛନ୍ତି - ““ ଅଭ୍ୟାସ ବ୍ୟତିରେକେ ବି କେବଳ 
ମୋ' ପାଇଁ କର୍ମ କରି କରି ମଧ୍ଯ ସିଦ୍ଧିଲାଭ କରିପାରିବ ଅର୍ଥୀତ୍‌ କ୍ରମେ ଚିତ୍ତ-ଶୁଦ୍ଧ ଓ ଜ୍ଞାନପ୍ରାପ୍ତି 
ଦ୍ଵାରା ସିଦ୍ଧି ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଲାଭ କରିପାରିବ ।”” 


ଶ୍ରଦ୍ଧାପୂର୍ବକ ଶ୍ରିବଣ- କୀଉଁନାଦି, ଅଥବା ଭଗବତ୍‌ - ପ୍ରତିମାଦିର ପୂଜା ଦ୍ବାରା ଚିତ୍ତ ଶୁଦ୍ଧ 
ହୋଇପାରେ, କିନ୍ତୁ ବିଧ୍ମତ ପ୍ରତିମା ପୂଜାର୍ଚ୍ଚନାଦି ମଧ୍ଯ ସହଜ ବ୍ୟାପାର ନୁହେଁ, ସେଥ୍ରେ 
ବି ନ୍ୟାସ ଓ ଭୃତଶୁଦ୍ଧି ଯଥେଷ୍ଟ ପରିମାଣରେ କରିବାକୁ ହୁଏ । କାରଣ ତାହା ନ କଲେ ପ୍ରାଣ 
ଶୁଦ୍ଧ ହୂଏ ନାହିଁ । ପୂଜାଦି ମଧ୍ଯରେ ଏହି ଶୁଦ୍ଧିର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ବିସ୍ଟ୍‌ ତ ହେଲେ ଏହି ସବୁ ପୂଜାଦି 
ଅନୁଷ୍ଠାନ ବାହ୍ୟାଡ଼ମ୍ବରରେ ପର୍ଯ୍ୟାବସିତ ହୁଏ । ନାମସଂକୀଭନାଦି କରି କରି ଯାହାଙ୍କର 
ଚିତ୍ତ ରଗବନ୍ଗୁ ଖୀ ହୁଏ, ତାଂଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଏହା ନିରର୍ଥକ ନୁହେଁ ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ । 
ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ନିମନ୍ତେ । କର୍ମ କଲେ ମଧ୍ଯ ତଢ୍ବାରା ସିଦ୍ଧି ହୋଇପାରେ, କିନ୍ତୁ ଭଗବାନଙ୍କ ନିମନ୍ତେ 
କର୍ମ କରିବା ବି କ'ଣ ଅଭ୍ଯାସର ଫଳ ନୂହେଁ ? ଅଭ୍ୟାସ ବ୍ଯତୀତ ଭଗବତ୍‌କର୍ମ ଅବା 
କିପରି ହୋଇପାରେ ? ମନରେ ବୁଝି ନେଲି, ଯାହା କିଛି କରୁଛି, ତାହା ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ପାଇଁ 
ହିଁ କରୁ ଅଛି। କିନ୍ତୁ ଏହା ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ସ୍କୃତି ଶୁଦ୍ଧି ଆବଶ୍ୟକ । ଭଗବତ୍‌ ସ୍କ୍ତି ନ ଆସି ବାର 
କାରଣ ଏହି ଯେ, ଆମ ଚିର ଶୁଦ୍ଧ ନୁହେଁ ଏବଂ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରାଣ ଅଶୁଦ୍ଧ ରହିଥ୍ବ, ସେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚିତ୍ତ ଶ୍ରଦ୍ଧ ହୋଇ ପାରିବ ନାହିଁ । ସୁଷ୍ମ୍ନାମାର୍ଗରେ ପ୍ରାଣକୁ ପ୍ରବେଶ କରାଇବାର 
ସହଜ ଉପାୟ ହେଲା - ପ୍ରାଣର ସ୍ଥୈର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ପାଦନ, ଯାହୀ ପ୍ରାଣାୟାମ - ସାଧନା ଦ୍ଵାର। ହଁ 
ସହଜରେ ହୋଇଥାଏ। ଚୈ ତନ୍ୟ ହିଁ ପ୍ରାଣରୂପରେ ଏବଂ ପ୍ରାଣ ` ହଁ ନିଖ୍‌ଳ ବସ୍ତୁ ରୂପରେ 
ପ୍ରକାଶ ପାଉଅଛନ୍ତି । ମନ ବୁଦ୍ଧି ମଧ୍ଯ ପ୍ରାଣର ପ୍ରକାଶ ମାତ୍ର । ଏହି ପ୍ରାଣ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେଲେ 
ହିଁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ମନ ଓ ବୃଦ୍ଧି ସମସ୍ତ ଶୁଦ୍ଧ ଓ ନିର୍ମଳ ହୁଏ । ସୁତରାଂ ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣ ଶୁଦ୍ଧ 
ନ ହେଲେ କୌଣସି କର୍ମକୁ ଭଗବତ୍‌ - କର୍ମ ବୋଲି ମନେ ହେବ ନାହିଁ । ଯଦି ଅବା ହୁଏ, 
ତାହା ମୌଖୁ୍‌କ ହେବ, 'ପ୍ରାଣାୟାମୈ ର୍ଦ ହେଦ୍‌ - 'ଦୋଷାନ୍‌ ` - ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ସମସ୍ତ 
ଅଶୂଦ୍ଧି କ୍ଷୟ ହୂଏ । ଅତଏବ ଭୂତଶୁଦି ସ୍କୁତିଶୁଦ୍ଧି ଏବଂ ଭଗବତ୍‌ ପ୍ରୀତ୍ୟର୍ଥ କର୍ମ କରି ବାକୁ 
ହେଲେ ବି ପ୍ରାଣର ଉପାସନା ଏକମାତ୍ର କଉଁ ବ୍ୟ । ଚିତ୍ତଶୁଦ୍ଧି ବ୍ୟତୀତ ବୈରାଗ୍ୟ ଉପ୍ନ୍ନ ହୁଏ 
ନାହିଁ । ବୈରାଗ୍ୟ ବ୍ୟତୀଚ ଜ୍ଞାନ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେବ ନାହିଁ ଏବଂ ପ୍ରାଣର ଉପାସନା ବ୍ୟତୀତ ଚିତ୍ତ 
ମଧ୍ଯ ଶୁଦ୍ଧ ହେବ ନାହିଁ । ପ୍ରାଣର ଉପାସନା କରି କରି ପ୍ରାଣ ଯେତେ ସ୍ଥିର ଓ ବିଶୁଦ୍ଧ ହୁଏ, 
ସେତିକି ଆଉ କୌଣସ ବସ୍ତୁ ନିମିର ପ୍ରାଣ ପଡ଼ି ରହେ ନାହିଁ, କିଛି ହେଲେ ପାଇବାକୁ ଆଉ 
ଇଚ୍ଛା କରେ ନାହିଁ । ଏହି ଇନ୍ଛାରହିତ ଅବସ୍ଥାର ନାମ ନାହିଁ ସିଦ୍ଧି ॥ ୧୦ ॥ 
ଅଥୈତଦପ୍ୟଶ କ୍ତୋଃ ସି କର୍ତୁଂ ମଦ୍‌ ଯୋ। ଗମାଶ୍ରି ତଃ ।ˆ 
ସର୍ବକର୍ମଫଳତ୍ୟାଗଂ ତତଃ କ୍ରରୂ ଯତାମ୍ବାନ୍‌ ॥ ୧୧॥ 

ଅନୁୟ- ଅର୍ଥ ( ଯଦି) ଏତଦ୍‌ ଅପି କର୍ରୁଂ (ଏହା ମଧ୍ଯ କରିବାକୁ) ଅଶକ୍ତଃ ଅସି 

( ଅସମର୍ଥ ହଅ ) ତତଃ ( ତାହା ହେଲେ) ମଦ୍‌ ଯୋଗମ୍‌ ( ମୋର ଶରଣ) ଆଶୁି ତଃ ( ଆଶ୍ରୟ 


କରି ) ଯତାମ୍ମବାନ୍‌ ( ସଂଯତେନ୍ଦି ୟ ହୋଇ ) ସର୍ବକର୍ମଫଳ ତ୍ୟାଗଂ (ସକଳ କର୍ମର ଫଳ 
ତ୍ୟାଗ) କୁରୁ (କର) || ୧୧॥ 


୩୦୬୦ 


` ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଭି ଯୋଗଃ ଡୂ।ଦ ଶେ।ଧଧ୍ୟାୟଃ 


ଶ୍ରୀଧର-¬ ଅତ୍ୟନ୍ତଂ ଭଗବଦ୍କମ- ପରିନିଷ୍ଠାୟାମ୍‌ ଅଶକ୍ତସ୍ଯୀ ପକ୍ଷୀନ୍ତରମାହ - 
ଅଥେତି । ଯଦି ଏତଦପି କର୍ରୁଂ ନ ଶକ୍ଳୋଷି ତହିଁ ମଦ୍‌ଯୋଗଂ-ମଦେକଶର ଣତୂମ୍‌ ଆଶି ତଃ 
ସନ୍‌ ସର୍ବେଷାଂ ଦୃଷ୍ଟାଦୃଷ୍ଟାର୍ଥାନାମ୍‌ ଆବଶ୍ୟକାନାଞ୍ଚ ଅଗ୍ନି ହୋତ୍ରାଦିକର୍ମଣାଂ ଫଳାନି ନିୟତଚିତ୍ତୋ 
ଭୂତ୍ସା ପରିତ୍ୟଜ । ଏତଦ୍ରକ୍ତଂ ଭବତି - ମୟା ତାବଦୀଶବରାଞ୍ଚୟା ଯଥା ଶକ୍ତି କର୍ମାଣି କଇଁ ବ୍ୟାନି । 
ଫଳଂ ତାବତ୍‌ ଦୃଷ୍ଟମଦୃଷ୍ଟଂ ବା ପରମେ ଶ୍ବରାଧୀନଂ ଇତ୍ୟେବଂ ମୟି ଭାରମାରୋପ୍ୟ ଫଳାଶକ୍ତିଂ 
ପରିତ୍ୟଚ୍ଯ୍ୟ ବତ୍ତୁମା ନୋ ମତ୍‌ପ୍ରସାଦେନ କୃତାର୍ଥୋ ଭବିଷ୍ୟସୀତି ତାପୂର୍ଯ ମ୍‌ ।। ୧୧ ॥ 


ଅନୁବ।ଦ¬¬ [ଭଗବଦ୍ଧରମ ପରିନିଷାରେ ବି ଯିଏ ଅତ୍ଯନ୍ତ ଅଶକ୍ତ, ତାହାର 
ଉପାୟାନ୍ତର ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରୁ ଅଛନ୍ତି-] ଯଦି ତୁମ୍ଭେ ଏହା ମଧ୍ଯ କରି ନ ପାଉ, ତେବେ ଏକମାତ୍ର 
ମୋରି ଶରଣାପନ୍ନ ହୋଇ ସକଳ ଦୃଷ୍ଟ ଫଳ, ଅଦୃଷ ଫଳ ଏବଂ ଆବଶ୍ୟକୀୟ ଅଗ୍ନି ହୋତ୍ରାଦି 
କର୍ମର ଫଳଗୁଡିକୁ ସଂଯତଚିତ୍ତ ହୋଇ ପରି ତ୍ୟାଗ କର । ଏହା ଦ୍ଵାରୀ ଏହା ହିଁ କ୍ରହାଗଲା 
ଯେ, ମଁ ଭଶ୍ଵବରାଜ୍ଞାରେ ଯଥାଶକ୍ତି କାର୍ଯ୍ୟ କରି ଯିବି ମୋ? କୃତ କର୍ମର ଫଳ ଦୃଷ୍ଟ ହେଉ 
ବା ଅଦୃଷ୍ଟ ହେଉ ସମସ୍ତ ହଁ ପରମେଶ୍ବରାଧୀନ ଏହିପରି ଭାବ ମୋ ଠାରେ ଆରୋପ କରି 


ଫଳାସକ୍ତି ପରିତ୍ୟାଗ କରି କର୍ମ କଲେ ମୋର ପ୍ରସାଦରେ କୃତାର୍ଥ ହେବ, - ଏହା ହିଁ ତାପୂର୍ଯ୍ୟ | 

[ ‹ ମଦ୍‌ ଯୋଗମାଶି ତଃ- ମୟି କ୍ରି ୟମାଣାନି କର୍ମାଣି ସଂନ୍ଯସ୍ଯ ଯତ୍‌ କରଣଂ 
ତେଷାମନୁଷ୍ଠାନଂ ସ ମଦ୍‌ ଯୋଗଃ | ତମାଶ୍ରିତଃ ସନ୍‌ ` - ମୋ' ଯୋଗକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଯାହା କିଛି କାର୍ଯ୍ୟ କରାଯାଏ, ତାହା ସମସ୍ତ ମେ'”ଠାରେ ସମର୍ପଣ କରି ଯଦି ଅନୁଷ୍ଠିତ ହୁଏ, 
ତାହା ହେଲେ ସେହି ପ୍ରକାର ଅନୁଷ୍ଠାନକୁ ମୋଂର ଯୋଗ କୂହାଯାଏ- ଏହିପରି ମୋ' ଯୋଗକୁ 
ଆଶ୍ରୟ କରି---ଶଂକର ] || ୧୧॥ 

ଆଧ୍ାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ଯଦି କଦାଚିତ୍‌ ଏହା ବି ସମାଧ୍ସ୍ଥ ହୋଇ ନ କରି ପାର 
ତେବେ ସବୁ ରକମର କର୍ମ କର- କିନ୍ତୁ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷାରହିତ ହୋଇ ସଂଯତ ଆମ୍ମାର 
ସହିତ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ଧାରଣା-ଧାନ-ସମାଧ୍ସ ହୋଇ ।= - 

¬ ଭଗବାନ୍‌. ହିଁ ସକଳର, ଆଶ୍ରୟ ଏହି କଥା ମନେ କଲେ ବା ଉପରେ ଉପରେ 
ବୁଝିଲେ ହିଁ ଯେ ତାଂଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ନେଇ ପାରିବ- ଏହା ମନେ କରିବା ଭୂଲ । କାରଣ ସକଳ 
କର୍ମର ଫଳ- କାମନା ପରିହାର କରିବା ଏବଂ ସଂଯତଚିର ହେବା - ଉଭୟ ଅତିଶୟ ଦୁରୁହ 
ବ୍ୟାପାର । ଫଳ-କାମନା ତ୍ୟାଗ କଲି ବୋଲି କହିଲେ ହିଁ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷା[ ପରିତ୍ୟକ୍ତ ହେବ, 
ତାହା ମନେ କର ନାହଁ, ଅଥବା ଚିରକୁ ସଂଯତ କରିବି କହିଲେ ଯେ ଚର ସଂଯତ ହେବ, 
ତାହା ନୁହେଁ | ସୁତରାଂ ଯତାତ୍ମା ଓ ମଦ୍ଯୋଗାଶ୍ରୟ ହେବ କିପିର ? ଏଥ୍‌ପାଇଁ ସାଧନା 
କରି ବାକୁ ହେବ, ବିପୁଳ ଚେଷ୍ଟା କରିବାକୁ ହେବ | ଯୋଗଦର୍ଶ ନରେ ଅଛି- ' ତ୍ରୟମେକତ୍ର 
ସଂଯମଃ' '- ଧାରଣା ଧାନ ସମାଧ୍‌ ଏକତ୍ର ଭାବରେ କୌଣସି ଗୋଟିଏ ବିଷୟରେ ପ୍ରଯୁକ୍ତ 
ହେଲେ, .ତା' କୁ ସଂଯମ କୁହାଯାଏ | ଚିରା ଅତ୍ୟନ୍ତ ଶୁଦ୍ଧ ନ ହେଲେ ଧାରଣା ଧାନ, ସମାଧ୍‌ 
ବେଶିକ୍ଷଣ ସ୍ଥାୟୀ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ଅଭ୍ୟାସ ଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣ ଶୁଦ୍ଧ ନ ହେଲେ ଚିଇ ଶୁଦ୍ଧ ହୂଏ ନାହି | 
ଚିର୍‌ ସଂପୂଣ୍ଠ ଶୁଦ୍ଧ ନ ହେଲେ ତାହା ବ୍ଯୁଡ୍ପିତ ହେବ । ଚିତ୍ତ ଯେତେଦିଜ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବ୍ୟତ୍ଥିତ 
ହେଉଥ୍ବ, ସେତେଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତା 'କୁ ଯଥାର୍ଥ ସଂଯମ କୂହାଯାଇ ପାରେ ନାହିଁ । ପୁନଃ 
ପୁନଃ ଚିକୁ ପ୍ରତ୍ୟାହାରର ଭୂମିକୁ ନେଇ ଆସି ପ୍ରାଣାୟାମାଦି କିୟାଯୋଗ ଅଭ୍ୟାସ କଲେ 
ଯାଇ ଧାରଣା- ଧାନ- ସମାଧ୍ରୂପକ ପ୍ରକ୍ୃୃତ ସଂଯମ ଆୟତ୍ତରେ ଆସିପାରେ । ଯୋଗଦର୍ଶନରେ 


୩.୬୧ 


ଦ୍ବାଦ ଶୋ ଧ୍ୟାୟଃ ଏ ସଚ ଭସ୍ତି ଯୋଗଃ 
ଏହାର ଫଳ ମଧ୍ଯ ଅଦ୍ଜତ ବୋଲି କହି ଅଛନ୍ତି - . ` ତଳୟାତ୍ପରଜ୍ଞାଲୋକଃ' ' - ଯଦି ଏହି ସଂଯମକୁ 
ଜୟ କରିପାର ତେବେ ପ୍ରଞ୍ଚାଲୋକ ଉଦ୍‌ଭାସିତ ହେବ । ଇଚ୍ଛା କରିବା ମାତେ. ଯେତେବେଳେ 
ଧାରଣା ଏବଂ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଧ୍ୟାନ ଓ ସମାଧ୍‌ ଅବସ୍ଥା ଆସିଥାଏ, ସେତିକିବେଳେ ତାହା 
ସଂଯମ ଜୟର ଅବସ୍ଥା । ବହି ପଢ଼ି ବା କଥାଶୁଣି ବା ଚିନ୍ତାଦ୍ଵାର। ଯେଉଁ ପ୍ର୍ଞାନ ହ୍ରଏ, ତାହା 
ପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ମାତ୍ର; ତାହା ପ୍ର ଞ୍ଚାଲୋକ ନୁହେଁ । ଧାରଣା, ଧାନ ଓ ସମାଧ୍ର ପୁନଃ ପୁନଃ 
ଅଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵାରା ବୃଦ୍ଧି ଯେତେବେଳେ ଅତିଶୟ, ନିମଳ ହୋଇଯାଏ। ଯିଏ ବୂଦ୍ଧି ବିଷୟର 
ତରଙ୍ଗ ବିକ୍ଷେପରେ କଦାପି ବିଚଳିତ ହ୍ରଏ ନାହିଁ, ଏବଂ _ ବାହାରର ଶବ୍ଦ - ସ୍ପର୍ଶ - -ରୂପ -ରସାଦି 
ଯେତେବେଳେ ତାଂ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରି ପାରେ ନାହିଁ, ସେହି ସ୍ଥିର ଅବିଚଳିତ ବୃଦ୍ଧି ହଁ 
ପ୍ରକୃତପକ୍ଷରେ “ପ୍ରଜ୍ଚା'' ଏବଂ ସେତେବେଳେ ଆମ୍ମା ସେହି ବୁଦ୍ଧିର ହିଁ ଞ୍ଢେୟ ହୁ ଅନ୍ତି । 
“ବଦ୍ଧି ଗ୍ରାହ୍ୟମତୀନ୍ଦ୍ରିୟଃ ୮”୮- ରଗ୍‌ବେଦର ମହାବାକ୍ୟ ଯେ ।ପ୍ରଜ୍ଞାନଂ ବ୍ରହ୍ମଂ” ଏହା ସେହି 
ପ୍ରଜ୍ଞାମ। ସଂଯମ ଜୟ ହେଲେ ସେହି ପ୍ରଜଞ୍ଚଞାର ଉଦୟ ହ୍ରଏ । ଏହି ପ୍ରକାରର ପ୍ରଞ୍ଚାବାନ୍‌ 
ପୁରୂଷଗଣ କ୍ରି ୟାର ପର।ବସ୍ଥାରେ ଏବଂ ପରା ବସ୍ଥାରେ ନି ଲି ପ୍ରଭାବରେ ଜଗତର ନାନାବିଧ 
କମ କରି ଥାଆନ୍ତି । ସେମାନେ ସିଦ୍ଧପୁରୁଷ, ସେମାନଙ୍କର କୌଣସି କାମ୍ୟବସତୁ ପ୍ରତି ସ୍ପୃହା 
ନ ଥାଏ । ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷାରହିତ ହୋଇ ନିସ୍କୃହ ଭାବରେ କର୍ମ କରିବାକୁ ଯେଉଁମାନେ ଏବେ 
ବି ସାମର୍ଥ୍ୟ ଲାଭ କରି ନାହାନ୍ତି, ସେମାନେ ପରାବସ୍ଥାରେ ରହି କର୍ମ କରି ନ ପାରିଲେ ବି 
ଯଢ୍୍ଁରା ଏହି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ସେଥ୍ପାଇଁ ଦୃଢ଼-ପ୍ରଯନ୍‌ ସହିତ ଧାରଣା, ଧାନ ଓ ସମାଧ୍‌ 
ଅଭ୍ୟାସ କରି ଚାଲିବେ । ତଦ୍ବାରା ସାଧକ ଯେ ସବୁ ସମୟରେ ସମାଧ୍‌ ସ୍ତରରେ ରହି 
ପାରିବେ ତାହା ନୂହେଁ, କେବେ ବି ଧ୍ଧାନ ଅବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ଯିବେ । କେବେ ବି ଧାରଣା 
ଅବସ୍ଥାରେ ଅବତରଣ କରି ବେ, ପୁଣି ଉଠିବେ, ପୁଣି ପଡିବେ- ଏହିପରି | ସମାଧ୍‌ ଦ୍ବାରା 
ଅସାଧାରଣ ଜ୍ଞାନ ଓ ଅସାଧାରଣ ଶକ୍ତି ଲାଭ ହୁଏ । ଯେତିକି ବ୍ୟୁଭ୍ଥାନ କମ୍‌ ହେବାରେ 
ଲାଗିବ, ସେତିକି ସେତିକି ସମାଧ୍‌ ଉକ୍ର୍ଷତର ଭାବରେ ପ୍ରତିଶ୍ଵଚିତ ହେବ । ସେଥ୍‌ଯୋଗୁଁ 
କହିଲେ, - ଯଦି ସମାଧ୍ସ ହୋଇ କମ କରି ନ ପାର, ତେବେ ଧାରଣା, ଧାନ ଓ ସମାଧ୍‌ 
ଯଦ୍ବାରା ଉତ୍ରଷ୍ ଲାଭ କରେ “ସେ ବିଷୟରେ ପ୍ରଯନ୍‌ କର ଏବଂ ସକଳ ପ୍ରକାର୍‌ କର୍ମ ମଧ୍ଯ 
ତା' ସହତ କର, କିନ୍ତୁ ଯେଉଥ୍ରେ ଚିରତ୍ତ ଅତିମାତ୍ରାରେ ବିକ୍ଷିପ୍ତ ନ ହ୍ରଏ । ସେ ବିଷୟ ପ୍ରତି 
ଦୃଷ୍ଟି ରଖ୍‌ କମ କରିବ । ନଚେତ୍‌ ଧାରଣା, ଧାନ ଓ ସମାଧ୍‌ ଘନ ହୋଇ ଏ 80 ଶ୍ଳୋକର 
ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ପାରିବ ନାହିଁ । ତ 


ସର୍ବକର୍ମଫଳ- ତ୍ୟାଗ କିପରି ହୋଇପାରେ, ତତ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧରେ କିଛି ଅ।ଲୋଚନ। 
କରାଯାଉ । କର୍ମ - କଉଭ।ର ହିଁ ଆଶ୍ରିତ | ଭଗବାନ୍‌ ହି ସକଳର ଆଶ୍ରୟ, - ଏହା ବୁଝି ପାରିଲେ 
ହିଁ କର୍ମର _କର୍ଭାଁ ବି ଯେ ସେ, ତାହା ବୂଝି ପାରିବେ ଏବଂ ଏହା ସମ୍ୟକ୍‌ ଧାରଣା କରି 
ପାରିଲେ ହିଁ, ସକଳ କର୍ମ ଆତ୍ମାରେ ବା ଭଶ୍ଵରଙ୍କଠାରେ ଅର୍ପିତ ହେବ । ଏହି ସର୍ବକର୍ମର 
ଫଳ ତ୍ୟାଗ କରିବାକୂ ହେଲେ ' ଯତାତ୍ମା' ହେବାକୁ ହେବ | ଚିତ୍ତସଂଯମ ନ ହେଲେ ଆତ୍ମା 
ବା ଭଗବାନ୍‌ ଯେ ସକଳର ଆଶ୍ରୟ ଏବଂ ତା'ଙ୍କୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ହିଁ ସମସ୍ତେ ଅସ୍ତିତ୍ ଶାଳୀ 
ହୋଇଅଛନ୍ତି ,- ଏହା ବ ଝି ହେବ ନାହିଁ | ଏକ ବ୍ର ହ୍ମସୂତ୍ର ( ପରାଣ) ଜଗଦାଦି ରୂପରେ ପ୍ରକାଶିତ 
ହେଉଅଛି । ଅତଏବ ସେହି ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ରର ସନ୍ଧାନ ନ ପାଇଲେ ସେ ଯେ କିପରି ଜଗତର 
ଆଶ୍ରୟ ହୋଇ ରହି ଅଛନ୍ତି, ତାହା ବୁଝି ହୁଏ ନାହିଁ | ଏବଂ ତାହା ନ ବୁଝିବା । ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କର୍ମର 
କରା .ମୁଁ ବୋଲି ରହିଥ୍ବ; ସୂତରାଂ କମଫଳ ମଧେ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମକୁ ହଁ ସମସ୍ତ ଭୂତର 
୩୬୨ 


_ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଭଚ୍ିି ଯୋଗଃ ଦୃାଦ ଶୋ ଧ୍ୟାୟଃ 


ବୋଝ ବହି ମରି ବାକୁ ହେବ । ସୁଖ-ଦୂଃଖର ଫଳାସ୍ପାଦ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିବ୍ୃର ହୋଇନାହିଁ , 
ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜନ୍ମ-ମରଣର ପ୍ରବାହ ମଧ୍ଯ ଶେଷ ହେବ ନାହିଁ କି ଜୀବନର ଜ୍ବାଳା ବି ଦୂର 
ହେବ ନାହିଁ । 

କର୍ମ କାହାକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ରହିଥାଏ | ତାଂର କିଛି ପରିଚୟ ପାଇଲେ ହିଁ ପ୍ରାଣ 
ଦିଗରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଯିବ । ଲକ୍ଷ୍ୟ ଗଲେ ହି ପ୍ରାଣ ଯାହାଠାର ହଏ, ସେ ଦିଗରେ ଚେଷ୍ଟା ବଢ଼ିବ 
ଏବଂ ସଂସାରର ଯାବତୀୟ କର୍ମ କରିବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସକଳ କର୍ମର ମୂଳରେ ଯେଉଁ ସତ୍ତା 
ରହିଛି ଅର୍ଥାତ୍‌ ତୁମ୍ଭର ସ୍ଵରୂପ ତା'ଙ୍କ ଦିଗରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ପଡ଼ିଲେ ହି ତୂମ୍ଭେ ବୁଝି ପାରିବ- 
ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟ, ମନ ଠାରୁ ୟା ପୃଥକ୍‌ । ସୁତରାଂ ଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯାହା ସବୁ ଆଶ୍ରୟ ବୋଲି 
ବୁଝିଥ୍‌ଲି, ସେ ସବୁ ଆଶ୍ରୟ ଆପେ ଆପେ ଭାଙ୍ଗିଯିବ | ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତର ଆଶ୍ରୟ ନ 
ରହିଲେ ସେହି ପରମ ସରା ମୁଁ 7” ସହିତ ମିଳି ଏକ ହୋଇଯିବ | ସେତେବେଳେ 'ସର୍ବକମ 
ତଥା ସେ ସବୁର ସମସ୍ତ. ଫଳର ତ୍ୟାଗ ହୋଇଯିବ | 

କିନ୍ତୁ ବୂଝି ପାରିଲେ ଯେ “କମ୍‌ ଲିଂ' ତୂମକୁ ଛାଡିବ- ତାହା ମନେ କର ନାହିଁ । 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଯେଉଁଥ୍ରେ ବିବେକ ଉପ୍ପନ୍ନ ହ୍ରଏ, ସେହିପରି ସଙ୍ଗ ଓ ବିଚାର କରିବ । ଯାହା 
ଆନାମ୍ବସୁ ତାହାର ପରିହାର ଏବଂ ଯାହା ଆତ୍ମସମ୍ବନ୍ଧୀ, - ତା'ର ଗ୍ରହଣରେ ସର୍ବଦା ଅତୀନ୍ଦ୍ରିତ 
ରହିବାକୁ ହେବ । ଏଥ୍‌ପାଇଁ ସାଧକଙ୍କୁ ଧାରଣା, ଧାନ ଓ ସମାଧ୍‌ ଅଭ୍ୟାସ କରିବାକ ହେବ, 
ନଚେତ୍‌ ଦେହରୁ ମୁଁ?? ବୋଧ ଛାଡିବ ନାହିଁ, କର୍ମ ମଧ୍ ଛାଡିବ ନାହିଁ, ଫଳସଙ୍ଗ ମଧ୍ଯ ନଷ୍ଠ 
ହେବ ନାହିଁ । 

ଏକ ବ୍ରହ୍ମ ଛଡା ଆଉ କିଛି ନାହିଁ, ଏ ବୋଧ କେବଳ ସମାଧ୍‌ ଦ୍ବାରା ହୋଇପାରେ । 
ବ୍ୟୁଞ୍ଥିତ ଦଶାରେ ନାନାତ୍ସର ଦର୍ଶନ ହେବା ଅବଶ୍ୟମ୍ଭାବୀ, ନାନାତ୍ୁ ବୋଧ ରହିଲେ ପ୍ରକୃତ 
ଜ୍ଞାନ ହୁଏ ନାହିଁ । ଅତଏବ ବ୍ୟୁତ୍ଥି ତାବସ୍ଥାରେ ଆଜ୍ଞାନ ତ ଜଡାଇ ଧରି ବ । ଏହି ଅଜ୍ଞାନ ହସ୍ତରୁ 
ତା' ହେଲେ ମୁଚିଲାଭ ହେବା କିପରି ସମ୍ଭବ ? 

ପୂର୍ବରୁ କୁହାଯାଇଅଛି- ଏହି “ନାନାତୁଂ ବୋଧ ନଷ୍ଠହୂଏ- କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମ୍ବାଧ୍‌ ` ସମୟରେ | କିନ୍ତୁ ଏହି ସମାଧ୍‌ ବଡ଼ ଦର୍ଲଭ ଅବସ୍ଥା, ଶୀଘ୍ର ଲଭ୍ୟ ନୂ ହେଁ । 
ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ କିଛି ବାହ୍ୟ ବିଚାର କରିବା ବି ଆବଶ୍ୟକ । ବିଚାର ଦ୍ବାରା ଦେଖ୍‌ବାକୁ ହେବ 
ଯେ- (“ନାନାତୃ! ' ନାହିଁ, ଏକ ହିଁ ଅଛନି, କିନ୍ତୁ ଚିଭ-ମଳ ବା ବିକ୍ଷେପବଶତଃ ନାନାତ୍ସ 
ବୋଧ ନଷ୍ଟ ହେଉ ନାହଁ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଯଦ୍ବାରା ବିକ୍ଷେପ ନଷ୍ଟ ହୁଏ । ତଜ୍ଜନିତ. ଚେଷ୍ଟିତ 
ହେବା ହିଁ ବୁଦ୍ଧିମାନର କ୍କାର୍ଯ୍ୟ । ପ୍ରାଣାୟାମ ବ୍ୟତୀତ ଚିର-ମଳ ବା ବିକ୍ଷେପ ନଷ୍ଟ ହେବା 
ଦୂରୂହ ବ୍ୟାପାର 1 ` ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହେଲେ ତାହା ସେତେବେଳେ ମେରୁ ମଧ୍ଯସ୍ଥ 
ସ୍‌ ଷ୍ପମ୍ନା ଭେଦ କର୍ରି ସହସ୍ରାରରେ ପରମଶି ବଙ୍କ ସହିତ ଯୁକ୍ତ ହୋଇଯିବ । ସେତିକିବେଳେ 
ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନୋଦୟ ହେବ ଏବଂ ଜ୍ଞାନ -ପ୍ରସାଦରେ ଜଗତର କୌଣସି ବସ୍ତୁରେ ହିଁ ଆଉ ମନ 
ଲାଗିବ ନାହିଁ, ସୁତରାଂ ପରବୈରାଗ୍ୟପ୍ତାପ୍ତ ସାଧକ ସେତେବେଳେ ପରମପଦ ଲାଭରେ 
ଧନ୍ୟ ହୋଇଯିବେ । ଜୀବ ବ୍ର ହ୍ମରେ ମିଶିଯିବ । କବୀର କହୁଛନ୍ତି - 


ମେନ୍‌. .ଲ୍ଲାଗ୍ରା ଭ୍ଥନ୍ଜନୀ ସେ ଗଗନ ପହୁଁଚା ଯାୟ । 
ର୍ଚାଁଦୀ ବିନୁ ଚାଁଦନୀ ତହାଁ। ଅଲଖ୍‌ ନିରଞ୍ଜନ ରାୟ !' ' 


୩-୬୩ 


]1ମଦ୍‌ ଭଗବ 

ଦୃାଦ ଶୋ ଧ୍ୟାୟଃ ୩ ଭସ୍ତି ଯୋଗଃ 
କବୀର କହୁଅଛନ୍ତ ଯେ, ମନ ଯେତେବେଳେ ଉନ୍ମୁନୀରେ ଲାଗିଗଲା ସେତେବେଳେ 

ସେହି ଶ୍ରନ୍ୟବ୍ରହ୍ମରେ ` ପହଞ୍ଚ ହୁଏ । ସେଠାରେ ଚନ୍ଦ୍ର ନାହି କିନ୍ତୁ ଜ୍ୟୋତ୍ସ୍ନା ଅଛି । ଯେଉଁଠି 

ଏପରି ଓ ସେହିଠାରେ ହିଁ ଅଲକ୍ଷ୍ୟ କୂଟସ୍ଥ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ନିରଞ୍ଜନ ରହି ଅଛନ୍ତି । 


ବନ୍ଦ ସମାନା ସିନ୍ଧ ମୈ, ସୋ ଜାନେ ସବ କୋଇ । 
ସନ୍ଧୁ ସମାନା ବୁନ୍ଦ ମେ, ବଝେ ବିରଲା କୋଇ ॥'! 


କବୀର । ବିନ୍ଦର ସିନ୍ଧରେ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି- ଏ କଥା ସମସ୍ତେ ବୁଝି ପାରନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ସିନ୍ଧୁ 
ଯେ ବିନ୍ଦ ମନ ଗ୍ର କରେ ଏ ରହସ୍ଯ ଅତି ଅନ୍ଥ ଲୋକ ଜାଣନ୍ତି । କ୍ରିୟା କରି କରି 
ଯେତେବେନେ ' ବିନ୍ଦୁଂଂ ଦର୍ଶନ ହୁଏ, ସେହି ବିନ୍ଦୁ ଦର୍ଶନ କରି କରି କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥା 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯା।ଏ। ଏହା ସୁନିପୁଣ କ୍ରିୟାବାନ୍ଗଣ ଜାଣନ୍ତି । ଏହା ହଁ ବିନ୍ଦୁ ସିନ୍ଧରେ ନିମଜନ । 


ପୁଣି ଏହି ବିନ୍ଦ୍ର ମଧ୍ଯରେ ଯେ ଅନନ୍ତକୋଟୀ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ରହିଅଛି, ତାହା ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ ଲୋକ 
ଧାରଣା କରିପାରନ୍ତି । 


‹'ଏକ ସମାନା ସକଲମେ, ସକଲ ସମାନ ତାହିଁ ||” 


କବୀର କହନ୍ତି, ଏକ ସମସ୍ତଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରଦେଶ କରି ଅଛନ୍ତି ଆଉ ସମସ୍ତେ ସେହି 
ଏକ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରି ଅଛନ୍ତି । 


ଏକ ଆମା ହଁ (୧) କୂଟସ୍ଥରେ, (୨) କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ, (୩) ) ବ୍ରହ୍ମର ଅଣୁ 
ମଧ୍ଯରେ ଓ ( ୪ )„ ସମସ୍ତରେ ରହି ଅଛନ୍ତି । ଏହି ବି ପୁଳ ବିଶ୍ଵ ବ୍ରହ୍ମାଣୁ ଦ୍ବାରା ସଂଘଟିତ, ପୁଣି 
ଏଜ ବ୍ର ହ୍ନାଣୁ ମଧ୍ଯରେ ତିନିଲୋକ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇଅଛନ୍ତି । ଯେଉଁ ସାଧକ ଏହି ବ୍ରହ୍ମାଣୁ ମଧ୍ଯରେ 
ପ୍ରବେଶ କରି ପାରନ୍ତି, ତା'ଙ୍କର ତ୍ରିଲୋକ ମଧ୍ଯରେ ଆଉ କିଛି ଅଜଣା, ଅଦେଖା ରହେ 
ନାହିଁ । 

ସେହି ଅଚୟ୍/ ଜଥ/। ଚଣ୍ଡନ/ କରି କବର କହଅଛନି- 


' ' ଗୁରୁ ନହି, ଚେଲା ନହି, ନହିଁ ମରିଦ, ନହିଁ ପୀର । 
ଏକ ନହୀ, ଦ୍ରଜା ନହୀ, ତଁହା ରିଝେ ଦାସ କବୀର ||” 


କବୀର ଦାସ କହୁଛନ୍ତି ଯେ, ସେଠାରେ ଗୁରୁ ବି ନାହିଁ, ଚେଲା ବି ନାହିଁ, ମୁରିଦ୍‌ ବା 
ପୀର୍‌ ମଧ୍ଯ ସେଠାରେ ନାହିଁ । ସେଠାରେ ଏକ ବି ନାହିଁ, ଦ୍ବିତୀୟ ବି ନାହିଁ, ଏପରି ସ୍ଥାନରେ 
କବୀର ଦାସ ବିଶ୍ରାମ କରୁ ଅଛନ୍ତି ॥ 


ପୂର୍ବଶ୍ଳୋକରେ କୁହାଯାଇଛି ଯେ ପ୍ରବଳ ଅଭ୍ୟାସରେ ଅସମର୍ଥ ହେଲେ ତୁମ୍ଭେ ପ୍ରାଣରେ ` 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ସ୍ଥିର କର । ପ୍ରାଣକର୍ମ ହିଁ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷା।ରହିତ କର୍ମ, ସେଥ୍ରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍‌ ପାରିଲେ 
ତ୍ର ମ୍ଭେ ଇଚ୍ଚାରହିତ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇପାରି ବ । ଏଠାରେ ପୁଣି କୁହାଯାଉଛି ଯେ, ସେଥ୍ରେ 
ବି ଯଦି ଅସମର୍ଥ ହୁଅ, ତା' ହେଲେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟବର୍ଗ ସଂଯମପୂର୍ବକ, ମଦେକଶରଣତ୍ଵ ରୂପକ 
ଯୋଗକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ସକଳ କର୍ମର ଫଳ ତ୍ୟାଗ କର | 


ଏହା କ'ଣ ପୂର୍ବାପେକ୍ଷା ସହଜ କର୍ମ ହେଲା ? ତା' ତ ବୋଧ ହଏ ନାହିଁ । ତେବେ 
ଏହା କହିବାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ କ'ଣ । ଅସଲ କଥା, ଏହ ସବୁ ଉପଦେଶାବଳୀ ତା'ଙ୍କରି ପକ୍ଷରେ 
ସହଜ ଯାହାଙ୍କର ବିଶ୍ଵରୂପ - -ଦର୍ଶନ ହୋଇ ଯାଇଛି | ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ପର ପର ସହଜ ସାଧନା 


୩୦,୮୬୪ 


ଧୁ ]1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଭି ଯୋଗଃ ର ଦୃାଦ ଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ 


କଥା ହିସାବରେ ଏହା ଯେ କହାଗଲା ତା ନୁହେଁ, ପର ପର ଉକ୍ତୁୃଷ୍କ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ଜଥା 
କ୍ରହାଗଲା । ପର ଶ୍ଳୋକରେ ଏହାର ଅର୍ଥ ସ୍ପଷ୍ଠତର ହେବ । ବିଶ୍ବରୂପ- -ଦର୍ଶନ- ପ୍ରାପ୍ରି ପରି 
ଅବସ୍ଥା ଯାହାଙ୍କର ଆସିଛି, ସେ ନିଜକୁ ଶେଷ ଉଚ୍ଚସ୍ତରକ୍ୁ ନେଇ ଯିବାକୁ ହେଲେ ସମୟ ଓ 
ସଯୋଗ ଅନୁଯାୟୀ ଯାହା, ଯାହା କରି ପାରନ୍ତି ତାହାରି ଇଙ୍ଗିତ ଏଠାରେ ପ୍ରଦାନ କଲେ । 
ଯେପରି ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ସ୍ଵରୂପ ମନେ କରି ନିଆଯାଉ ଏକା ଅବସ୍ଥା- ପ୍ରାପ୍ତ ଜଣେ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଓ ରାଜାର, 
ଅଥବା ଜଣେ ଗୃହସ୍ଥ ଓ ଜଣେ ସନ୍ନ୍ୟାସୀର ସାଧନ କ୍ରମର ଯେଉ ତାରତମ୍ୟ ହୋଇଥାଏ, 
ତାହାରି କଥା ଏଠାରେ ପରି ବ୍ୟକ୍ତ କଲେ, ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ ସାଧକ ନିଜ ଅବସ୍ଥା ଅନ ଯାୟୀ ସେହି 
ଭାବରେ ସାଧନାର ଚରମ ସିଵି ନିମନ୍ତେ ଚେଷ୍ଟିତ ହେବେ ।। ୧୧ ॥ 


ଶ୍ରେୟୋ ହି ଜ୍ଞାନମଭ୍ୟାସାଜ୍୍‌ଞ୍ଞାନାଦ୍‌ ଧ୍ଯୟନଂ ବିଶିଷ୍ୟତେ | 
୍ର।ଁନାତ୍‌ କମଫଳ ତ୍ୟଯାଗସ୍ତ୍ଯା ଗାଳ୍ଛାନ୍ଥିରନନ୍ତରମ୍‌ ।।୧୨ ।। 


ଅନ୍ନଧୟ-¬ ହି (ଯେହେତୁ ) ଅଭ୍ୟାସାତ୍‌ ( ଜ୍ଞାନରହିତ ଅଭ୍ୟାସ ଅପେକ୍ଷା) ଜ୍ଞାନଂ 
ଶ୍ରେୟଃ (ଶବ୍ଦ ଓ ଯୁକ୍ତି ଦ୍ବାରା ଆତ୍ମନିର୍ଣ୍ଣୟ ଶ୍ରେଷ୍ଠ), ଜ୍ଞାନାତ୍‌ ( ଶ୍ରବଣ -ମନନ ଜନିତ ଜ୍ଞାନ 
ଅପେକ୍ଷା) ଧ୍ୟାନଂ ବିଶିଷ୍ୟତେ ( ନିଦିଧାସନରୂପକ ଧାନ ଶ୍ରେଷ୍ଠ) ; ଧ୍ବାନାତ୍‌ ( ଏପରି ଧାନରୁ 
ମଧ୍ଯ) କର୍ମଫଳ-ତ୍ୟାଗଃ ( କର୍ମଫଳ ତ୍ୟାଗ) [ ଶ୍ରେଷ୍ଠ? ତ୍ୟାଗାତ୍‌ ଅନନ୍ତରମ୍‌ ଶାନ୍ତିଃ ( ଏହି 
ତ୍ୟାଗ ପରେ ସଂଶାରୋପଶମରୂପକ ଶାନ୍ତି ଲାଭ କରିବାକୁ ବିଳମ୍ବ ହୁଏ ନାହିଁ) ॥ ୧୨ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର-¬ ତମିମଂ ଫଳତ୍ୟାଗଂ ପ୍ତୌତି- ଶ୍ରେୟଃ ଇତି । ସମ୍ୟଗ୍‌ ଜ୍ଞାନରହି ତାତ୍‌ 
ଅଭ୍ୟାସାତ୍‌ ଯୁଛିସହିତୋପଦେଶପୂର୍ବକଂ ଞ୍ଚାନଂ ଶ୍ରେ ଷ୍ପମ୍‌ । ତସ୍ଟାଦପି ତତ୍‌ପୂର୍ବକଂ ଧ୍ଯାନଂ 
ଶ୍ରେଷ୍ଠମ୍‌ । “ତତସ୍ତୁ ତଂ ପଶ୍ୟତି ନିଷ୍କଳଂ ଧ୍ୟାୟମାନଃଂ ଇତି ଶ୍ରୁତେଃ । ତସ୍କାଦପି ଉଚ୍ତଲକ୍ଷଣଃ 
କର୍ମଫଳତ୍ୟାଗଃ ଶ୍ରେଷ୍ଠଃ । ତସ୍ହାତ୍‌ ଏବମୂତତ୍ଯାଗାତ୍‌ କର୍ମଷୁ ତତ୍‌ଫଳେଷୁ ଚ ଆସକ୍ତ ନିବୃତ୍ୟା 
ମତ୍‌ପ୍ରସାଦେନ ଚ ସମନ ନ୍ତରମେବ ସଂସାର-ଶାନ୍ତିର୍ଭବତି || ୧୨ ॥ 

ଅନୁବାଦ-¬ [ ଭତ୍ମରୂ ପେ କର୍ମଫଳତ୍ୟାଗର ପର ଶଂସ। ` କରୁ ଅଛନ୍ତି] ସମ୍ୟକ୍‌ 
ଜ୍ଞାନରହି ତ ଅଭ୍ୟାସ ଅପେକ୍ଷା ଯୁନ୍ତିସହକାରେ ଉପଦେଶ ପୂର୍ବକ ( ପରୋକ୍ଷ ) ଜ୍ଞାନ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । 
ଏପରି ଜ୍ଞାନ ଅପେକ୍ଷା ତତ୍‌ସହ-କୃତ ଧ୍ଯାନ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । ଶ୍ରୁତିରେ ଅଛି- ' “ତାହା ପରେ 
( ସାଧନସମ୍ପନ୍ନ ଓ ସଂଯତେନ୍ଦ୍ରିୟ ହୋଇ ) ଏକାଗ୍ରତା ସହ ଧ୍ଯାନ କରି କରି ଭେଦରହିତ ଆତ୍ମାକୁ 
ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି ।' ତାହାଠାରୁ ମଧ୍ଯ' ଉକ୍ତଲକ୍ଷଣ କର୍ମଫଳତ୍ୟାଗ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । ଏପ୍ରକାର ତ୍ୟାଗ 
ପରେ କର୍ମ ଓ ତତ୍‌ଫଳରେ ଆସକ୍ତି ନିବୃତ୍ତ ହେବାରୂ ମୋ” ପ୍ରସାଦରେ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ହଁ 
ସଂସାର-ଶାନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁଜ୍ଜିଲାଭ ହୋଇଥାଏ || ୧୨ | 

ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-  ଯୋନିମୂଦ୍ରା ଅପେକ୍ଷା ୧୭୨୮ ଥର ପ୍ରାଣାୟାମ କରିବା 
ଭଲ । ତାହା ଅପେକ୍ଷା ଫଳାକାଙ୍‌ କ୍ଷାରହିତ ହୋଇ .ଜ୍ଵିୟା ସର୍ବଦା କରିବା ଭୂଲ ଏବଂ 
ତଦପେକ୍ଷା ମୁଁ ବି କିଛି ନୂହେଁ ଏବଂ ମୋର ବି କିଛି ନୂହେଁ - ଯାହା କ୍ରିୟାର ପର - 
ଅବସ୍ଥାରେ ହୁଏ, ଭଲ | -- 

--- ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଭଗବତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ରିର ଇନ୍ଥା ମନରେ ଉଦୟ. ହୋଇ ଅଛି, ସେମାନେ 
କୌଣସି ନା କୌଣସି ଏକ ସାଧନ -ପଥ ଅବଲମ୍ବନ ନିଶ୍ୟ କରିବେ | ସାଧନପଥ ଅବଲମ୍ବନ 
କରା ହେଲା ସତ, କିନ୍ତୁ ଭଗବାନ୍‌ କ”ଣ ତାହା ବୁଝେ ନାହିଁ, ଭଗବତ୍ପ୍ରାପ୍ତି ହେଲେ କି 
ଅବସ୍ଥା ହୁଏ, ଭଗବତ୍‌ପ୍ରାପ୍ରି କାହାକୁ କହନ୍ତି) କିଛି ହେଲେ ବ୍ରଝେ ନାହ । “ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ 

୩୬୫ 


ଦୃହାଦ ଶେ।ଃ ଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଏ ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ 
ପାଇବାକ୍ର ହେବ” ଖାଲି ଏହି କଥା ମନେ କରି ଜଣେ ଯୋଗୀ ଗୁରୁଙ୍କୁ କହିଲି । ସେ ବି 
ହୁଏତ ଉପଯୁକ୍ତ ମନେକଲେ ନାହି । ତଥାପି କୃପା କରି ଗୋଟିଏ ପଥ ଦେଖାଇ ଦେଲେ । 
ପଥଟି ସତ୍ୟ ପଥ, ମୁଁ ବି ସେହି ମାର୍ଗରେ ଗୁରୂପଦେଶ ଅନୁସାରେ ଅଭ୍ୟାସ କରିବାକୁ 
ଆରମ୍ଭ କରି ଦେଲି । କିନ୍ତୁ ସାଧନାଭ୍ୟାସର )  ଅବଶ୍ୟପାଳନୀୟ ନିୟମଗୁଡ଼ିକ ଠିକ୍‌ ' ଭାବରେ 
କରେ ନାହିଁ, କରିବାକୁ ଇଚ୍ଛା ମଧ୍ଯ ହଏ ନାହିଁ । କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ନିୟମ ରକ୍ଷା କରି ସାଧନ 
କରି ଚାଲେ, ତଦ଼ବାରା କିଛି ଯେ ହୁଏ ନାହିଁ - ତାହା ବି ନୁହେଁ | ସମୟ ସମୟରେ ମନଟା 
ସ୍ଥିର ହୁଏ, ଥରେ ଅଧେ ଜ୍ୟୋତିଃ ମଧ୍ଯ ଦର୍ଶନ ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ସେହି ବସ୍ତୁ ହି ଯେ ସାରାତ୍‌ସାର 
ପରମାରାଧ୍ଯ ବସ୍ତୁ, ତାହା କେବେ କେବେ ମନେ ହେଲେ ବି ସେଥ୍‌ରେ ଦୃଢ଼ ବିଶ୍ଵାସ ହଏ 
ନାହିଁ । ତେଣୁ ସମୟ ସମୟରେ ତୀର୍ଥଭ୍ରମଣରେ ଧାଇଁ ଯାଏ, ଦେବ-ଦେବୀ ଦଶନ ପାଇଁ 
ଧାଇଯାଏ। କିନ୍ତୁ ସେଠାରେ ମଧ୍ଯ କିନ୍ଥ ଶାନ୍ତି ପାଏ ନାହିଁ। ତେବେ ଦଶ ଲୋକ ଏପରି 
କରୁଛନ୍ତି, ପରେ ହୂଏତ କିଛି ଫଳ ହୋଇ ବି ପାରେ, ସେହି ଫଳରୁ କାଳେ ବଞ୍ଚ୍ତ ହେବି, 
କିମ୍ବା ଦେବତାଙ୍କ ସ୍ଥାନକୁ ନ ଗଲେ ଦେବତା କାଳେ ରାଗ କରି ପାରନ୍ତି ଏବଂ ମେ¦' ସଂସାରର 
ତଢ଼ାରା କୌଣସି କ୍ଷତି ହେବ-ଏହି ଆଶଙ୍କାରେ କିଛି ପାଏ ବା ନ ପାଏ, ଦେବମନ୍ଦିରକୂ 
ଯାଇ ଥରେ ମଥା ନତ କରି _ ଆସେ-ବିଷୟର ଲୋଭ ବି ଯାଏ ନାହିଁ, ବିଷୟ ତ୍ୟାଗରେ 
କୌଣସି ଉତ୍ସାହ ଆସେ ନାହିଁ, ତେବେ ଲୋକଦେଖା। ଧର୍ମ ନିମନ୍ତେ ଗୋଟାଏ ଅଭ୍ୟାସ 
ହୋଠିଥାଇଛି - ତେଣୁ କରେ | ସମୟ ସମୟରେ ନିଜର ଅବସ୍ା ଯେ ବୁଝେ ନାହିଁ ତାହା 
ବି ନୁହେଁ, କିନ୍ତୁ ଅଭ୍ୟାସ ଛାଡ଼ିପାରେ ନାହିଁ | ଏହି ହୁ ପ୍ରକୃତିର ଉପାସକ ଅପେକ୍ଷା ଯେଉଁମାନେ 
ଜ୍ଞାନୀ, ସେମାନେ ଭଲ । ଜ୍ଞାନୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଶାସ୍ତ୍ର ଜ୍ଞାନ ଅଛି, ଯେଉଁମାନେ 
ଆତ୍ମା କ'ଣ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ପଢ଼ି ଅଛନ୍ତି, ଆମ୍ବ। ସହିତ ମନର ଏବଂ ମନ ସହିତ ଶରୀରର ସମ୍ବନ୍ଧ 
ତନ୍ନ ତନ୍ନ କରି ବୁଝି ଅଛନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ ମନରେ ଯେତେବେଳେ ସେହି ଆତ୍ମଦର୍ଶନର ତୀବ୍ର 
ଅଭିଳାଷ ଜନ୍ମେ, ସେତେବେଳେ ସେହି ଅନନ୍ତ ରହସ୍ୟ ପରି ପୂଣ୍ଠ ଆମ୍ମ-ବିଷୟକ ଚିନ୍ତାରେ 
ମନୋନି ବେଶ କରନ୍ତି । ଏଥ୍‌ପାଇଁ ସତ୍‌ସଙ୍ଗ୍‌ କରନ୍ତି, ସତ୍ଶାସ୍ତର ଆଲୋଚନା କରନ୍ତି ଏବଂ 
ଅଧ୍ୟାତମ୍ବପନ୍ତାରେ ଯେଉଁମାନେ ପାରଦଶୀ ସେମାନଙ୍କ ଉପଦେଶାନୂୁ ସାରେ ସାଧନ 
କରିଥାଆନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ସେମାନଙ୍କ ଚିତ୍ତରେ ଏହି କଥା ସର୍ବଦା ଜାଗିଥାଏ ଯେ, ବ୍ରହ୍ମ 
ତ ସବୁ ! କିନ୍ତୁ ସବ୍ର ଦେଖ୍‌ ତ ମନର କୌଣସି ତୃପ୍ତି ଲାଭ ହେଉନାହିଁ । ଏପରି କ'ଣ 
କରାଯାଏ - ଯାହାଦ୍ବାରା ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୃକ୍ଷ୍ ଓ ଦ୍ରର୍ଞେୈୟ ଆତ୍ମା ସମ୍ବନ୍ଧରେ କିଛିଟା ଜ୍ଞାନ ଲାଭ 
ହୁଏ । ଦ୍ରଷ୍ଟା ସ୍ଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ ହ ଯୋଗ ସତ, କିନ୍ତୁ ଦ୍ରଷ୍ଟାର ସନ୍ଧାନ ପାଇବା କିପରି ? 
ସେତେବେଳେ ବିଚାରଯୁକ୍ତ ଅନୁସନ୍ଧାନ ଆରମ୍ଭ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ତା 'ଙ୍କର ମନେହୁଏ - 
ଯାହୀ ନ ଥ୍ଲେ କିଛି ହେଲେ ନ ଥାଏ, ଯାହା ଏହି ଦୃଶ୍ୟସମୂହକୁ ପ୍ରକାଶ କରୁଅଛି ଏବଂ 
ଯାହା ଥ୍ବାରୁ ଦୃଶ୍ୟସମୂହର ଅନୁଭବ ହୁଏ ସେହି  ଦ୍ରଷ୍ଟାଟି କଂଣ ? ସେହି ଦ୍ରଷ୍ଟା କଂଣ 
ଅଭ୍ଯନ୍ତରର ଜ୍ୟୋତିଃ, ଯାହା ଗୁରୂ ଦେଖାଇ ଦିଅନ୍ତି ଏବଂ ଦେଖ୍‌ବାର ଉପାୟ ବତାଇ 
ଦିଅନ୍ତି ? ସେହି ଜ୍ୟୋତିଃ ପ୍ରକାଶ ନ ଥ୍‌ଲେ କୌଣସିଟିର ପ୍ରକାଶ ହଏ ନାହିଁ, ତାହା ହିଁ 
ମୋର ପ୍ରାଣ, ତାହା ନ ଥ୍୍‌ଲେ ମୋର ମନ ମନନ କରି ପାରେ ନାହଁ । ଇନ୍ଦ୍ରୟର ବିଷୟ 
ଗ୍ରହଣର ହୂଏ ନାହିଁ - ମୋର ସ୍ତ୍ରୀ, ପୁତ୍ର, କନ୍ୟା, ମାତା, ପିତା, ଭ୍ରାତା, ବନ୍ଧୁ, ସ୍ଵଜନ - 
ଯେଉଁମାନଙ୍କୁ ଯେତେ ଭଲପାଏ, ପ୍ରାଣରୁ ଯେଉମାନଙ୍କୁ ଚାହେ - ସେମାନେ ସମସ୍ତେ ସେହି 
ଜ୍ୟୋତିଃର ରୂପ । ଏହି ଜ୍ୟୋତିଃ ଅଛି ବୋଲି ହିଁ ପ୍ରାଣର ସ୍ପନ୍ଦନ ଅନୁଭବ ହୁଏ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ 


୩.-୬୬ 


ବ୍‌ ]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ 2 ଦ୍ଦ ଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ 


ନିଜ ନିଜ ବିଷୟ ପ୍ରତି ଧାବମାନ ହୁଅନ୍ତି ମନରେ କେତେ ସୃକ୍ଷ୍ମାତିସୂକ୍ଷ୍ ବିଚାର, କେତେ 
ଅନୁମାନ, କେତେ ସକ୍କନ ବିକନତର ତରଙ୍ଗ ଉଢ଼ିତ ହୁଏ | ମୋ” ଗରୁଙ୍କ ଠାରୁ ଜାଣିଲି - 
ସେହି ଜ୍ୟୋତିଃ ହିଁ ଦ୍ରଷ୍ଟାର ଏକମାତ୍ର ସ୍ଵରୂପ ନୁହେଁ, ତାହା ଏକାଂଶ ମାତ୍ର । ତା'ଙ୍କର ସ୍ଵରୂପ 
ବୁଝିବାକୁ ହେଲେ ଆହୁରି ଧ୍ୟାନର ଗଭୀର ଅତଳତଳକୁ ବୂଡ଼ିବାକୁ ହେବ । ସେ '' ଜୟଂ ' 
ମାତ୍ର ନୁହଁନ୍ତି | ସେ ‹'ବିଜ୍ଞାତା'' | ସେହି ବିଜ୍ଞାତାଙ୍କ ବ୍ରଝିବାକୁ କୌଣସି କରଣ ନାହିଁ । ଯେ 
ଗୁରୂପଦେଶ ଅନୁସାରେ ସାଧନାଭ୍ୟାସରେ ସର୍ବଦା ନିରତ ଥାଆନ୍ତି, ସେ କେବଳ ତା'ଙ୍କୁ 
ଆନନ୍ଦସ୍ରୂପରେ: ବଝିପାରନ୍ତି ମାତ୍ର । ତା'ଙ୍କୁ ବୁଝିଲେ ବି ବାହାରେ ତାହା ବଝାଇବାର 
ଉପାୟ ନାହିଁ । ସେପରି ଭାଷା ବି ନାହିଁ ଯଡ୍ଗାରା ବଣ୍ଠ୍ରନା କରାଯାଏ; ସେପରି ବୁଦି ବି ନାହଁ, 
ଯଢ଼ାରା ବଣ୍ଠନା ଶୁଣି ବୋଧଗମ୍ୟ ହ୍ରଏ । ପ୍ରକୃତ ଯୋଗ ଲାଭ ହୁଏ - ଯେତେବେଳେ 
ଦ୍ରଷ୍ଟାର ସ୍ଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ଯୋେଗଲାଭ ଯେତେବେଳେ ନ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ 
ଦ୍ରଷ୍ଟା ଥାଆନ୍ତି କେଉଁଠି ? କିପରି ତା'ଙ୍କୁ ସେତେବେଳେ ଚିହ୍ନି ହୁଏ ? ସେଥ୍ଯୋଗୁ 
ଯୋଗଦର୍ଶନର ସମାଧ୍‌ ପାଦରେ ଏକ ସୂତ୍ର ରହିଅଛି, ସେଥ୍‌ରେ କ୍ରହାଯାଇଅଛି - 
'' ବୃଭିସାରୁ ପ୍ଯମିତରତ ' ' - ଅନ୍ୟତ୍ର ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଅଯୋଗ ଅବସ୍ଥାର ଦ୍ରଷ୍ଟା ସେତେବେଳେ ବୃଭିର 
ସମାନରୂପତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ଉପନିଷଦରେ ବି ଅଛି - “ଯଦା ଦ୍ଵୈ ତମିବ ଭବତି ତଦା 
ଇତରଂ ଇତରଂ ପଶ୍ୟତି,' - ଯେତେବେଳେ ଆମ୍ବା ଦ୍ବୈତ ପରିହୂଅନ୍ତି, ସେତେବେଳେ 
ସେହି ଅଦ୍ଧି ତୀୟ ଆତ୍ମା ହିଁ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଦୃଶ୍ୟଭାବାପନ୍ନତ ହୋଇ ଏକ ଭାବରେ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଅନ୍ୟ 
ଭାବରେ ଦୃଶ୍ୟରୂପେ ଦ୍ରଷ୍ଟାର ବୋଧର ବିଷୟ ହଅନ୍ତି । ତାହା ହେଲେ ଏହି ଯେଉଁ ଚିତ୍ତ 
ବହୁବିଧ ବୃରି - ଯାହା ଶତ ଶତ ଦୃଶ୍ଯରୂପେ ଫୁଟି ଉଠୁ ଅଛି - ସେହି ସକଳ ଦୃଶ୍ୟ ମଧ୍ୟରେ 
କିଏ ନିଜକୁ ପ୍ରକାଶ କରୁ ଅଛନ୍ତି ? ଯେପରି ସମୁଦ୍ର ହଁ ନିଜକୁ ସହସ୍ତ ସହସ୍ର ତରଙ୍ଗାକାରରେ 
ପ୍ରକାଶିତ କରିଥାଏ, ସେହିପରି ଏହି ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତ୍‌ ରୂପେ ଚିତ୍ର ଯେଉଁ ବହୁଧା ପ୍ରକାଶ 
ବା ବୃରି, ତାହା ଆଉ କିଛି ନୁହେଁ, ତା'ର ଦ୍ରଷ୍ଟାର ହ୍‌ ପ୍ରକାଶ ମାତ୍ର । ଦୃଷ୍ଟି - ମାଜନା ଦାରା 
ଦେଖ୍‌ ଲେ ଦେଖାଯିବ, - ଏହି ଅନନ୍ତ ' ରୂପରାଶି ମଧ୍ଯରେ କେବଳ ଏକ ସରା ମାତ୍ର ଆତ୍ମା ହଁ 
ବିରାଜମାନ, ଆଉ କେହି ହେଲେ ନାହିଁ । ‹ ‹ଯା ଦେବୀ ସର୍ବଭୂତେସୁ ମୁ ବୃରିରୂପେଣ ସଂସିତା' ` 
- ସେହି ବ୍ରହ୍ମଶଚ୍ଚି ପ୍ରାଣ ହିଁ ଯିଏ ଜଗତର ମାତା, ସେ ନାନା ରୂପେ ନିଜକୁ ପ୍ରକାଶିତ 
କରି ଅଛନ୍ତି, ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁର ଅସ୍ତିତ୍ର ମୂଳ ସେ , ସୁତରାଂ କୌଣସି ବସୁ ତା ଙ୍କୁ ବାଦ୍‌ ଦେଇ 
ହୋଇନପାରେ । ଜଡ଼-ଚେତନ ରୂପେ ସିଏ ହ ସାନି ଅଛନ୍ତି । ପୁଣି ଦ୍ରଷ୍ଟାରୂ ପେ ନିଜକ୍ର 
ଦୃଶ୍ୟଠାରୁ ପୃଥକ୍‌ କରି ଦେଖାଉଅଛନ୍ତି । ଅବିଦ୍ୟାକୁ ଯଦି ଏହାର ହେତୁ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି 
- '(ତସ୍ୟ ହେତୁରବିଦ୍ୟା' - କିନ୍ତୁ ସେହି ଅବିଦ୍ଯା ମଧ ତା'ଙ୍କରି ଅନ୍ୟ ଏକ ରୂପ, କାରଣ 
ସେ ମହାଦେବୀ ଓ ମହାସୁରୀ - ଉଭୟ | ଏହି ଅବିଦ୍ୟା ନ ଥ୍‌ଲେ ଜଗତ୍‌- -ଲୀଳା ଚଳେ 
ନାହିଁ । ଅବିଦ୍ୟା ଦ୍ବାରା ସ୍ଵରୂପ ଆଚ୍ଛାଦିତ ହୁଏ, ତେଣୁ ମୁ”? '‹ମୋତେ'? ଜାଣି ପାରେ 
ନାହିଁ । ଯଦି ଏହି ଅବିଦ୍ୟା ଆତ୍ମାର ଆବର ରୂପେ ଗୋଟିଏ ବସ୍ତୁ ହୋଇଥା। ନ୍ତା, , ତାହାହେଲେ 
ଅବିଦ୍ୟା କଦାପି ଦୂର ହୂ ଅନ୍ତା ନାହିଁ, ଜୀବ କଦାପି ମୁ ର୍ରି ଲାଭ କରିପାରନ୍ତା ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଏହି 
ବିଦ୍ୟା ଓ ଅବିଦ୍ୟା ଗୋଟିଏ ବସ୍ତୁ, ସେ ଯେତେବେଳେ ତା' ଙ୍କ ଜାଣୁ ଅଛନ୍ତି - ସେତିକିବେଳେ 
ସେ “ବିଦ୍ୟାଂ”,, ପୁଣି ସେ ଯେତେବେଳେ ତା'ଙ୍କୁ ଜାଣୁନାହାନ୍ତି: - ସେତିକିବେଳେ ସେ 
ଅବିଦ୍ୟାଂଂ । ତେଣୁ ଆଜି ଯେ ଅଜ୍ଞ, ଆଜି ଯେ ବଦ୍ଧ, କାଲି ସେ ବିଜ୍ଞ, କାଲି ହଁ ସେ 
ମୁକ୍ତ । 
୩୬୭ 


]1ମଦ୍‌ ଭଗବ 
ଦ୍ଵାଦ ଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ 


ଏହା ତ ଗଲା ଆଲୋଚନାମ୍ମକ ଜ୍ଞାନର କଥା । ଏବେ ‹ ତାନ?” ଅପେକ୍ଷ। ଧାନ” 
ଶ୍ରେଷ୍ଠ କିପରି ? ' ' ଅଭେଦଦର୍ଶନଂ ଜ୍ଞାନ୍ବଂ ଧ୍ୟାନଂ ନିର୍ବି ଷୟଂ ମନଃ”! - ଜୀବାମତ୍‌| ଓ ପରମାତ୍ମା 
ଅଭେଦ, ଏହି ଅଭେଦ-ଧାରଣା ହଁ ଜ୍ଞାନ, ଏବଂ ମନ ବିଷୟ- -ଶୂନ୍ଯ ହେଲେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ 
ମଧ୍ଯରେ ଯେତେବେଳେ ସଳକ୍କଳ୍ପ ବୀ ଦୃଶ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ଭାସି .,ନ ଉଠେ, ସେତିକିବେଳେ ତା'କୁ 
ଧ୍ୟାନ କହନ୍ତି । ଜ୍ଞାନରେ ¡ ସୁରୂପ- ଦର୍ଶନ ହୁଏ ସତ, ଆତ୍ମାର ଅଭେଦ ଭାବ ବ୍ର ଝାଯାଏ ସତ, 
କିନ୍ତୁ ଞ୍ଚେୟସ୍ଵରୂପରେ ସ୍ଥିତି ହୁଏ ନାହି, ସେତେବେଳେ ବି ସତେ ଯେମିତି ମୁଁ କୂଟସ୍ଥ ଦର୍ଶନ 
କରୁ ଅଛି ଏବଂ ଏହି କୂଟସ୍ଥ ଯେ ମୁଁ- ଏହି ବିଚାର କରୁ ଅଛି, କିନ୍ଧୁ ସେଠାରେ ମନର ସମ୍ପୂର୍ଣ 


ନି ବି ଷୟତାଭାବ ହେଉ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ସ୍ରୂପ-ଦର୍ଶନ କିଛି କିଛି ହେଉଅଛି । ତାହା ଦେଖ୍‌ କି 
ଲାଭ ହୁଏ ?- 


'/ଫଳ/ ଚିନିଲେ ୭ମ ଯ/ବେକ ତୋମୀର / 

ଚରନତ୍‌ ଦେଖେ ଫ/୫ବେ ଅଫଳ ଫ୍ରକ/ର // 

ଅଆ/ମ/6ତେ 6ଯ ବସୁରୂଫେ 6ଦେହ ମ/6@େ ଅ6ଛେ / 

ସର୍ଟଚ/୫ବେ ଚଦ/କାରେ ବସ୍ତୁ ବିହରିଛେ // 

ଅକ୍ଷୟ ଅବୟ ବସ୍ତ ଅ/6ଛ ସଙ୍କ ଠ୦ଲ / 

ର/ ମେରି ରମଣ ଛ/ଜ/ କେନ ଘୁ /ଣ7 ଳ/ନ //'' - ଥ/ମ6ଦେ/ଧ 
ସଜ୍‌ଗୁର୍ର ଫ୍ରସନ୍ତ ହେଲେ 6ସେ ସଜ୍‌ ଶିଷୟକୁ ଏହ ଦେଉାନ ଦିଥଳି । 

“ଏ ହେନ ସଦ୍‌ରଗୁରୁ ଯେ ହନ କୁର /ବ/ନ / 

ଶନ୍ଦାତୀତ ଫର୍ବହୁ ଚକ୍ଷୁଠିତେ ଜେଖୀଳ //?! - ଅ/ମୃକୋଧ 

ସେତେବେଳେ ସାଧକ- ' 'ଶ୍ଯାମରୂପେ ରାମ ଦେଖେ ଜଗତ ଭରି ୟା !'! 


ଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯାହା କୁହାଗଲା, ତାହା ସମସ୍ତ ହଁ ଜ୍ଞାନ, ଏହି ପ୍ରଜ୍ଞା ସାଧକର ଗୁରୁପ୍ରଦର 
ସାଧନା ଦ୍ବାରା ଆପେ ଆପେ ହୋଇଥାଏ । ଯେତେବେଳେ ସାଧକର ଏହା ଜ୍ଞାନ ଗମ୍ୟ 
ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସାଧକର ଶରୀରରେ ଓ ମନରେ ଯେଉଁ ଏକ ବୈଶିଷ୍୍ୟଭାବ ପ୍ରକଟିତ 
ହୁଏ, ତାହାକୁ ହିଁ “ଯୋନିମୁଦ୍ର।”” କହନ୍ତି । “' ମନ୍ତ୍ରାର୍ଥଂ ମନ୍ତ୍ରଦୈତନ୍ୟଂ ଯୋନି ମୁଦ୍ରାଂ ନ 
ବେରି ଯଃ, ' - ସେ ଶତକୋଟି ଜପ କଲେ ବି ତା 'ଙ୍କର,ମନ୍ତ୍ର ଟୈତନ୍ଯ-ଲାଭ ହେବ ନାହିଁ । 
ଏହା ହିଁ ଞ୍ଳାନ- ପୂର୍ବି କା ସାଧନା, ତାହା ଅଜ୍ଞାନ -ପୂର୍ବି କା ସାଧନା ଅପେକ୍ଷା ଶ୍ରେଷ୍ଠ ସତ, କିନ୍ତୁ 
ଏଥ୍‌ରେ ମଧ୍ଯ କ୍ରିୟା-ଯୋଗର ଅପେକ୍ଷା ଅଛି । 


“ତପଃ- ସ୍ବାଧାୟେଶ୍ଵର - ପ୍ରଣିଧାନାନି କିୟାଯୋଗଃ ( ଯୋଗଦର୍ଶନ) ।୨୨ ତପଃ ଓ 
ସ୍ଵାଧ୍ୟାୟର ମଧ୍ଯ ଦେଇ ହିଁ ଯେଉଁଥ୍ରେ ଭଶ୍ଵର-ପରଣିଧୀନ ସିଦ୍ଧ ହୋରପାରେ, ଏହିପରି ଭାବରେ 
ଅନୁଷ୍ଠିତ କର୍ମସମୂହ ହିଁ କ୍ରିୟାଯୋଗ ନାମରେ ଅଭିହିତ ହୋଇଥାଏ ।'”' ତପଃ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ 
ତପଲୋକ ବା ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର , _ ସେହି. ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ . .ହି ‹*ସ୍‌”? ର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ମାର ` ଅଧ୍ଗମ 
( ପ୍ରାପ୍ତ ) ହୁଏ, ସେଥ୍‌ରେ ହିଁ ସର୍ବଦା ସ୍ଥିତି ବା ଆମ୍ବ- - ସମର୍ପଣ କରି ବାର ନାମ ହିଁ ଲଶ୍ଵର - 
ପ୍ରଣିଧାନ । ଏହା ମନେ କଲେ ବି କରାଯାଏ ନାହିଁ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ କ୍ରିୟାଯୋଗର ଅନୁଷ୍ଠାନ 
କରି ବାକୁ ହୁଏ । କ୍ରିୟାଯୋଗ ସାହାଯ୍ୟରେ ହି ଏହିପରି ଆତ୍ମାନୁସନ୍ଧାନ- କର୍ମ ସିଦ୍ଧ ହୋଇ ଥାଏ । 
ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀଗ୍‌ରୁ ଦେବ କହିଅଛନ୍ତି ଏଥ୍‌ନିମନ୍ତେ ୧୭୨୮ ଥର କରି ପ୍ରାଣାୟାମ ଅଭ୍ୟାସ କରିବା 
ଆବଶ୍ୟକ, ତାହା ହେଲେ ହିଁ ମନ ନିର୍ବିଷମ ହେବ, ଏବଂ ଏହା ହ ଧା|ନାବସା | ସେତେବେଳେ 


୩.-୬୮. 


ମି ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଭ୍ତି ଯୋଗଃ ଦ୍ଦ ଶୋ ଧ୍ୟାୟଃ 


ମନ ଏକାଗ୍ର ହୋଇ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ନିରୋଧ ଦିଗରେ ଅଗ୍ରସର ହୁଏ । ଏହି ଧ୍ୟାନାବସ୍ଥା ଯୋନି ମୁଦ୍ରାରେ 
'ଦର୍ଶ ନ -ରୂପକ ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ତାହା ଅପେକ୍ଷା ଢଢ୍ଚତର ଅବସ୍ଥା | କାରଣ ଏଠାରେ ମନରେ 
'କୌଣସି ଆନ୍ଦୋଳନ ନାହିଁ, ବିକ୍ଷେପ-ବିହୀନ ମନ ସିର ହୋଇ ହୋଇ ସ୍ବରୂପଶୂନ୍ଯ ପରି 
ହୋଇଥାଏ । 


ଯଦିଓ ଏହା ସ୍ଥିରାବସ୍ଥା, କିନ୍ତୁ ଏହା ସେପରି ଘନ ନୁହେଁ- ଅପେକ୍ଷାକୃତ ତରଳ, 
ଅନ୍ପାୟାସରେ ବା ସାମାନ୍ୟ କାରଣରେ ତାହାର ସୁରୂପ-ଚ୍ୟୁତି ଘଟେ ବା ବ୍ୟୁଡ୍ଥିତ ହୁଏ, 
ତେଣୁ ଏହା ଅପେକ୍ଷା ଉଚ୍ଚାବସ୍ଥା ଅଟେ- ସର୍ବଦା କ୍ରିୟା କରି ଫଳାକାଙ୍ କ୍ଷାରହିତ ଅବସ୍ଥା 
ପ୍ରାପ୍ତ ହେବା। ମନ ଦେଇ ସର୍ବଦା କ୍ରିୟା କଲେ ନିଶାଖୋର ପରି ଏକ ଅବସ୍ଥା ହୁଏ, 
ସେଥ୍‌ରେ ଆତ୍ମକର୍ମ ବ୍ୟତୀତ ବାହାରର କର୍ମ ବି କରାଯାଏ ସତ, କିନ୍ତୁ ସେତେବେଳେ 
କର୍ମର ସିଦ୍ଧି - ଅସିଵିରେ ମନର କୌଣସି ଉଦ୍‌ବେଗ ନ ଥାଏ | ଏ ଅବସ୍ଥା ଆହୁରି ଗଭୀର 
ବା ଘନ ଧୁ ହଁ କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହ୍ରଏ । ସେ ଅବସ୍ଥାରେ “ମୁ”? ବି ରହେ ନାହିଁ, 
“ମୋର” ବି ରହେ ନାହିଁ | ଏହା ହିଁ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଅବସ୍ଥା, ଏହା ଦ୍ଵାରା ଅବିଳମ୍ବେ ଶାନ୍ତିଲାଭ 
ହୁଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥା ଜ୍ଞାନୀ ବା ଧ୍ୟାନୀଗଣଙ୍କର ତ ହ୍ରଏ, ଆଉ ଯେଉଁମାନେ ଅଜ୍ଞ- ସେମାନେ 
ବି ଯଦି ମନ ଦେଇ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି, ସେମାନେ ମଧ୍ଯ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ଲାଭ କରି ମନୋନି ବୃଭି 
ରୂପକ ପରମ ଶାନ୍ତି ଲାଭ କରିପାରନ୍ତି । ମନୋନିବୃଭି ହେଲେ ହିଁ ସକଳ ବସ୍ତୁରୂ ବନ୍ଧନ 
ଛିନ୍ନହରଏ, ଅନ୍ୟ କିଛି ନିମନ୍ତେ ସେତେବେଳେ ଧାଇଁ ବୁଲେ ନାହିଁ । ସୁତରାଂ ତାହାର କ୍ରିୟାଯୋଗ 
ବା କର୍ମ କରିବା ତ ହେଲା, ଫଳତ୍ଯାଗ ମଧ୍ୟ ହେଲା ଏବଂ ଶାନ୍ତିଲାଭ ମଧ୍ୟ ହେଲା । 


ଏଠାରେ ଅନେକଙ୍କର ଧାରଣା ହ୍ରଏ- ଭଗବାନ୍‌ ମାତ୍ର କେତୋଟି ଶ୍ଲୋକରେ 
୯୮।୯।୧୦।୧୧ ) ଗୋଟିକ ଅପେକ୍ଷା ଅନ୍ୟଟିରେ ଯେପରି ସହଜ ପଥ ନିଦ୍ଦେଶ କରିଦେଲେ, 
କିନ୍ତୁ ଫଳ ବେଳକୁ ସର୍ବ ନିମ୍ନସ୍ତରର ଫଳ ହିଁ ସର୍ବାପେକ୍ଷୀ ବଡ଼ ବୋଲି ଘୌଷଣା କଲେ । 
ପ୍ରକୃତରେ କ ›ଣ ପର ପର ମାଗିଁ ପୂର୍ବ ପୂର୍ବ ମାଗ ଅପେକ୍ଷା ସହଜ ? ତା” ହେଲେ ଗୋଟିଏ 
ନ ପାରିଲେ ଏଇଟି କର ବୋଲି କହିବାର କୌଣସି ସାର୍ଥକତା ନ ଥାଏ । 

ବାସ୍ତଳିକ୍‌ କମ ଫଳତ୍ୟାଗ ନିକୃଷ୍ଟ ବି ନୁହେଁ ଏବଂ ତାହାର ସହଳ ସାଧ୍ଯତ୍କ ବି ପ୍ରଦର୍ଶିତ 
ହୋଇ ନାହ । ମନ୍ଦୁଷ୍ୟର ଦରକାର କ'ଣ ? ଶାନ୍ତ | ଏହି 'ଶାନ୍ତିଂ,, ତ୍ୟାଗ ବ୍ୟତିରେକେ 
ଲାଭ କରି ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ମନ ବିଷୟସମୂହ ସହିତ ସଂଶ୍ଲିଷ୍ଟ ହୋଇ 
-ରହିଥ୍ବ, ଏବଂ ବିଷୟ-ଘଗ୍ରହଣ ନିମନ୍ତେ ¦ ଲୋଭାତ୍ର ହୋଇ ବିଷୟ ମଧ୍ଯରେ ଘୂରି ବୁଲୁଥ୍ବ, 
ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ: ସେ ଶାନ୍ତିଲାଭ କରି ପାରିବ ନାହ । ଏହି ଦୂଃଖ ବା ଅଶାନ୍ତିର ମୂଳ ହେଉଛି, 
ବିଷୟ ସହିତ ମନଉ ସଂଯୋଗ | ସୁତରାଂ ଦୁଃଖ ହେୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରିତ୍ୟଜ୍ୟ । ଯାହା ହେୟ 
କୁହାଗଲା, ତାହାର କାରଣ ନିର୍ଦ୍ଦ୍୍ଟ ହେଉଅଛି । ଯୋଗଦର୍ଶ ନରେ କହିଲେ- 

«` । ' ଦୃଷ୍ଟଦୃଶ୍ୟୟୋଃ ସଂଯୋଗୋ ହେୟହେତୁଃ ।'” 

ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଦୃଶ୍ୟର ସଂଯୋଗ ହିଁ ହେୟ-ହେତୁ | ଦୁଃଖର ଜାରଣ ଅବଗତ ହେଲେ 
କାଭଇଣକୁ ଦ୍ରରେଇ ଦୁଃଖ ନାଶ କରାଯୀଇ ପାରେ । ଦ୍ରଷ୍ଟା ଅର୍ଥାତ୍‌ ପୁରୁଷ ଏବଂ ଦୃଶ୍ୟ 
ବୁଦ୍ଧିସକ୍ଲ୍‌ । ସମସ୍ତ ଦୃଶ୍ଯ ହିଁ ବୂଦ୍ଧିରୂପତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ପୁରୁଷର ଦୃଶ୍ୟରୂପେ ସମ୍ବନ୍ଧଯୁ କ୍ତ 
ହ୍ରଏ । ବାସ୍ତବିକ୍‌ କିନ୍ତ ଦ୍ରଷ୍ଟାଂ ସହିତ ` ଦୃଶ୍ୟର କଦାପି ସଂଯୋଗ ହଏ ନାହ, କେବଳ ଏହି 
ସଂଯୋଗ ପ୍ରତୀତି ହୁଏ ମାତ୍ର । ଅଞ୍ଚାନ ହିଁ ଏହାର କାରଣ, ଏଥ୍ଯୋଗୁ ଅଜ୍ଞାନକୁ ବିଦୂରିତ 

୩୬୯ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଦ୍ାଦଶେ।ଧ୍ୟୀୟଃ ୬ ୭; ଭସ୍ତି ଯୋଗଃ 

କଲେ ହିଁ ଦୁଷ୍ଟା. ଓ ଦୃଶ୍ୟର ସଂଯୋଗ ଆଉ ପ୍ରତୀତ ହେବ ନାହିଁ । ଯାହାଙ୍କର: ଆତ୍ମ- ଦର୍ଶନ 
ହୁଏ, ସମସ୍ତ ଦୃଶ୍ୟବସୁ ହଁ ସେତେବେଳେ ତା'ଙ୍କ ନିକଟରେ .ଆତ୍ମମୟ ହୋଇ ଯାଏ । ତେଣୁ 
ପଞଚଶି ଖାଚାର୍ଯ୍ୟ କହିଅଛନ୍ତି- ‹ ‹ତତ୍‌ ସଂଯେ ।ଗହେତୂର୍ବି ବର୍ଜନାତ୍‌ ସ୍ୟାଦୟମା' ।ତ୍ୟସ୍ତି କୋ ଦୂଃଖ - 


ପ୍ରତୀକାରଃ' ' - ବୁଦ୍ଧି ସହିତ ସଂଯୋଗର ହେତୁକୁ ବର୍ଜନ କରି ପାରି ଲେ ହିଁ ଏହି ଆତ୍ୟନ୍ତିକ 
ଦୁଃଖର ପ୍ରତିକାର ହୁଏ । 


ତାହା ହେଲେ ବୁଝାଗଲା ଯେ, ଶାନ୍ତି ଜୀବନର ଆକାଙ୍କ୍ଷିତ ବସ୍ତୁ ଓ ଅତୀବ 
ପ୍ରୟୋଜନୀୟ ବସ୍ତୁ କିନ୍ତୁ ତାହା ଲାଭ କରିବା ସହଚ୍ଛ-ସାଧ୍ଯ ନୁହେଁ । ଯେଉଁ ସବୁ କାରଣରୁ 
ଜୀବର ଅଶାନ୍ତି ବା ଦୁଃଖ ଉପସ୍ଥିତ ହ୍ରଏ, ତାହାର ପ୍ରତିକାର କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । ସେହି 
ପ୍ରତିକାର କରାଯାଏ କିପରି ? ଯାହା ଦୃଶ୍ୟରୂପେ ପ୍ରତୀତ ହେଉଅଛି, ତାହା ଯେ ଦୃଶ୍ଯ 
ନୁହେଁ, ତାହା ଯେ ଆତ୍ମା ଏହା ବୁଝିବାକୁ ହେବ । ବିଷୟରୂପକ ଦୃଶ୍ୟର ଯେ ସର୍ବଦୀ ଅନୁଭୂତି 
ହେଉଅଛି, ସେ ସମସ୍ତ ବୁଦ୍ଧିର ହ ଖେଳ । ସେ ବୃଦ୍ଧିର ପ୍ରତିସଂବେଦୀ ବୋଲି ଆତ୍ମାକୁ ମଧ୍ଯ 
ବିଷୟ- ସମୂହର ଜ୍ଞାତା ବୋଲି ଅନୁଭବ ହୁଏ | ଅବିଦ୍ୟାବଶରେ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଦୃଶ୍ୟ ଯେ ଏକତ୍ର 
ସମ୍ବନ୍ଧ ହୁଏ, ତାଦ୍ଧ୍ରୀରା ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଦୃଶ୍ୟ ସହିତ ଭୋଗରୂପକ ସମ୍ବନ୍ଧ ଘଟେ । ଏହି ସମ୍ବନ୍ଧ 
ବିଚ୍ୟୁତ ହେଲେ ଭୋଗର ଅବସାନ ହଏ। ପ୍ରାଣ ଯେ ଆତ୍ମାର ବିଶିଷ୍ଟ ଶକ୍ତିନ ତାହା ପୂର୍ବରୁ 
ବହବାର କ୍ରହାଯାଇଅଛି। ଏହି ପ୍ରାଣ ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ମନ ' ରୂପେ ବିଷୟକୁ ଗ୍ରହଣ କରେ । 
ପ୍ରାଣର ସାଧନାରେ ଯେତେବେଳେ ତାହାର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ତି ରୋହିତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ 
ସଙ୍କଳ୍ପାତ୍ମକ ମନ ବି ଉପଶାନ୍ତ ହ୍ରଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ହିଁ କର୍ମ ଓ ତାହାର ଫଳ-ତ୍ୟାଗ ହେବା 
ସମ୍ଭବ। କର୍ମ ଯାହା ହ୍ରଏ, ତାହା ପ୍ରାଣର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ହେତୂକ ଅନାଦି ବାସନା- ବୀଜ ପ୍ରାଣ 
ମଧ୍ଯରେ ନିହିତ ଥାଏ, ପ୍ରାଣ ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ମନରୂପେ ବିଷୟ ଆକାଙ୍କ୍ଷା କରେ । ସେହି 
ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣ୍ଠ ସ୍ଥିର ହେଲେ ଅବ୍ୟକ୍ତରେ ମିଶିଯାଏ, ସେତେବେଳେ ତାହାର ଆଉ କର୍ମ ହୋଇ 
ପାରେ ନାହିଁ । ସୂତରାଂ ଏପରି ଅବସ୍ଥାପନ୍ନ ଯୋଗୀର କର୍ମ ଓ ଫଳ ସମ୍ପୂର୍ଣର୍‌ ‹ ପେ ହ ପରିତ୍ୟକ୍ତ 
ହୋଇ ଯାଏ। ଏହିପରି ତ୍ୟାଗ ଦ୍ଵାର। ହିଁ ନିବୃଭିରୂପକ ପରମ ଶାନ୍ତି ଉଦୟ ହ ଏ । 
ସେତେବେଳେ ସାଧ୍ଯ ଓ ସାଧକ ଏକାକାର ହୋଇଯାଆନ୍ତି । ଏହି ଏକତ୍ସ ଅବସ୍ଥାରେ କର୍ମର 
ପ୍ରବର୍ତକ ସ୍ତାନ, ଞ୍ଚେୟ, ଜ୍ଞାତା ଓ କର୍ମର ଆଶ୍ରୟ କରଣ, କର୍ମ ଓ କର୍ରାର ଆଉ ପୃଥକ୍‌ 
ଅସ୍ତିଡ୍ ରହେ ନାହିଁ । ସେଠାରେ ଏକମାତ୍ର ସାକ୍ଷୀସ୍ଵରୂପ .କୂଟସ୍ଥ ହିଁ ବିଦ୍ୟମାନ ରହନ୍ତି । 
ସୁତରାଂ ଆପେ ଆପେ ସବୁ ତ୍ୟାଗ ହୋଇ ଯାଏ । ଏହି ‹' ତ୍ୟାଗ' ” ଅତୀବ ପ୍ରୟୋଜନୀୟ 
ବିଷୟ, ପ୍ରକୃତ ତ୍ଯାଗ ପରେ ହୁଁ ଶାନ୍ତିଏଲାଭ ହ୍ରଏ। କିନ୍ତୁ ଧ୍ୟାନନିଷ୍ଠ ଚିଉ ବ୍ଯତୀତ ଏହି 
ତ୍ୟାଗକ୍ରିୟା ` ସଂସିଦ୍ଧ ହୁଏ ନାହ । କ୍ରିୟାର. ପର ଅବସ୍ଥା ଯାହାକୁ କହନ୍ତି, ତ୍ୟାଗ ମଧ୍ଯ ତାହାକୁ 
କହନ୍ତି । ଏହି ତ୍ୟାଗ ବା ପରା ବସ୍ଥା ହଁ ସବ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ପ୍ରାପ୍ତି ତାହା ହଁ ମୋକ୍ଷଲାଭରୂପକ ସ ବୌଚ୍ଚ 
ଫଳ । କିନ୍ତ ଧ୍ୟାନ ଦ୍ଵାରା ହଁ ତାହାର ପ୍ରାପ୍ତି ଘଟେ । ଧ୍ଧାନ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତି ହ୍ରଏ ବୋଲି ଧ୍ୟାନର 
ଶ୍ରେଷ୍ଠଙଦ ଏକ ହିସାବରେ ହୁଏ ସତ, କିନ୍ତୁ ଧ୍ୟାନାବସ୍ଥାରୂ ମଧ୍ଯ ପରା ବସ୍ଥା ଆହୁରି ଶାନ୍ତିମୟ 
ଅବସ୍ଥା । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଫଳରୂପେ ପରା ବସ୍ଥାର ହ୍‌ଁ ଶ୍ରେଷ୍ଠତ୍ଦ ଦେଖାଇ ଦିଆଗଲା । ଏଥ୍‌ରେ 
ମୁ”?  ମୋର'' ନ ଥାଏ । ସୁତରାଂ କମ ବା କରା ବା ସେମାନଙ୍କର ପରସ୍ପର ସଂଯୋଗ 
ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହିଁ । ଏହି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରତ୍ୟହ ଭକ୍ତି ପୂର୍ବକ କ୍ରିୟା କଲାପରେ ହୁଏ । କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା 
ଏହି ସାଧାନା ବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି ହ୍ରଏ । ଏଥ୍ଯୋଗୁ ଧ୍ୟାନାବସ୍ଥା ଯେଉଁ କ୍ରିୟା ଆଣି ଦିଏ ତାହା ହଁ 
ସର୍ବତୋଭାବେ ପ୍ରଶଂସାର୍ହ; ପୁଣି କ୍ରି ୟାଠାରୁ ଧାନାବସ୍ଥା ଭଲ ଏଠଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ଯେ, କ୍ରିୟା 
୩୭୦ 


¡` 1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଭଚି ଯୋଗଃ ଏ ଓ ଦୃାଦ ଶେଃଃଧ୍ୟାୟଃ 


କରିବା ସମୟରେ ମନ ଥାଏ ଏବଂ ମନ ସହିତ ବିକ୍ଷେପ ଭାବ-ମଧ୍ଯ ଥାଏ । ସେତେବେଳେ 
ଚିରା ଉପରାମ ପ୍ରାପ୍ତ ନ ହେବାରୁ କ୍ରିୟା ବେଶ୍‌ ତୃପ୍ରିଜନକ ବା ଆନନ୍ଦଜନକ ବୋଲି ବୋଧ 
ହୁଏ ନାହଁ, ବରଂ କ୍ରି ୟାଦବ।ରା ପରେ ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହେବାରୂ ତତ୍ସହ ମନର ଯେଉଁ ଏକାଗ୍ରତା 
ଓ ସହୈର୍ଯ୍ୟ ଲାଭହଏ- ସେହି ଅବସ୍ଥା ହିଁ ଅଧ୍କତର ବାଞ୍ଚିନୀୟ .ଓ ତୃପ୍ରିଜନକ ମନେ ହଏ । 

ତାହା ହେଲେ କ୍ରିୟା ଅଭ୍ୟାସରୁ ମନର ବିକ୍ଷେପଶୂନ୍ୟ ଅବସ୍ଥା ହିଁ ଅଧ୍କତର ପ୍ରୟୋଚ୍ଚନୀୟ 
ବୋଲି ଅଭ୍ୟାସ ଓ କ୍ରିୟାର ଜ୍ଞାନଠାରୁ ଧ୍ୟାନ ହି ଶ୍ରେଷ୍ଠ । ଏହି ଧ୍ୟାନର ଫଳତ୍ୟାଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ତଦ୍ଘଧାରା ଆଶା ଓ ବାସନା ଉଭେଇ ଯାଏ ଧ୍ୟାନ ଗଭୀର ହେଲେ ହ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା 
ରୂପକ ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥା । ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ । ତଢ଼ାରା କୌଣସି ବିଷୟର ବାସନା ରହେ ନାହିଁ ଏବଂ 
ଚିତ୍ତର ଏହି ବାସନା- ବିରାମ ଅବସ୍ଥାରୁ ଚିତ୍ତ ଧ୍େୟାକାରରେ ମିଳିତ ହୋଇଯାଏ । ତଦପେକ୍ଷ। 
ପରମ ଶାନ୍ତିଜନକ ଅବସ୍ଥା ଆଉ ନାହ । 

ଏବେ ସମସ୍ତ ସାଧନା କଥାଗୁଡିକ ଆଉ ଥରେ ସଂକ୍ଷେପରେ କହୁଛି. ! (୧) ମୋଂ 
ଠାରେ ହ ମନ ସ୍ଥିର କର, ମୋ'ଂଠାରେ ହିଁ ବୁଝି ନିବେଶିତ କର'”- ଏହା ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର 
ଉପଦେଶ । ସାଧନା କରି କରି ସାଧକ ନିଜର ମନ-ବଵିକୁ ଆମ୍ମା! ମଧରେ ପ୍ରବେଶ କରାଇ 
ଦେଇ ନିଶ୍ଚିନ୍ତ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତା'ଙ୍କ ସାଧନାର ଆଶାଜନକ ଉନ୍ନତି 
ହୋଇ ଅଛି ବୋଲି ମନେ କରାଯାଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଯେଉଁମାନେ ଏ ପଥରେ ପ୍ରକୃତ ଉନ୍ନତି 
ଲାଭ କରି ଥାଆନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ଠାରେ ଆତ୍ମ-ସମର୍ପଣ ପ୍ରଧାନ ଲକ୍ଷଣ ରୂପେ 
ଫୂଟି ଉଠେ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଅଫ୍ତିତ୍ସ୍‌ ସେମାନଙ୍କର ଦୃଢ଼ ବିଶ୍ଵୀସ, ଏଥ୍‌ ନିମନ୍ତେ ସେମାନଙ୍କର 
କଦାପି ଭୟ ନ ଥାଏ । ସେମାନଙ୍କର ଅନ ବଦ୍ଯ ଚରିତ୍ରବଳ ନିକଟରେ ଜନ-ସମାଜଳର ଶିର 
ଅବନତ ହୋଇଯାଏ । ସେମାନଙ୍କର ସଦା ଧ୍ରାନନିଷ୍ଠ ଚିତ୍ତ କଦାପି ବିଷୟଂଚିନ୍ତା ଦ୍କାରା 
କଳୁଷିତ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । 

କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥା ବ୍ୟତୀତ ପ୍ରକୃତ ମନ- ବଦ୍ଧି କାହାରି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କଠାରେ ଅର୍ପିତ 
ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । ଭଗବଦର୍ପିତ-ଚିଭ ସାଧକର ମନରେ କଳ୍ଛନା ବା ମଳିନତା ନ ଥାଏ | 
କିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍ଵଭାବତଃ ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ, କିନ୍ତ ତଢ଼ାରା 6 କୌଣସି 
ସାଂସାରିକ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ରମ ଯେ ଆଦୌ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ, ତାହା ମନେ କର ନାହିଁ । ପୁଣି 
ସେମାନେ ଯେ ବ୍ୟୁଦ୍ଘତ ଅବସ୍ଥାରେ ଠିକ୍‌ ସଂସାରୀମାନଙ୍କ ପରି ଆସକ୍ତ ହୋଇ କୌଣସି 
କାର୍ଯ୍ୟ କରି ପାରନ୍ତି ତାହା ବି ନୁହେଁ । ଯଦି କେହି ପାରନ୍ତି, ତାହା ହେଲେ ବୁଝିବାକୁ ହେବ, 
ତାଂଙ୍କ ବୁଦ୍ଧି ସେତବେଳେ ବି ଆତ୍ମାରେ ସ ପୂର୍ଣ ଭାବରେ ଆବେଶିତ ହୋଇନାହିଁ ! କ୍ରିୟାର 
ପରଅବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁମାନେ ଥାଆନ୍ତି, ସେହି ସକଳ ସ୍ଥିର- -ବଛି ଉନ୍ନତ ସାଧକମାନଙ୍କର 
ଏକପ୍ରକାର ସୂକ୍ଷ୍ମ ଆଭ୍ୟନ୍ତରିକ ଶକ୍ତି ମୟ ସଂସ୍କାରଶୃନ୍ୟ ଚିର ଉପ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ସେଥ୍‌ରୁ 
ଯେଉଁ ସବୁ ବୃରଭି ଉଦୟ ହୁଏ ବା ସେମାନେ ଯେଉ ସବୁ କର୍ମ କରି ଣି ଥାଆନ୍ତ, ସେଥ୍‌ରେ ଧମ, 
ଅଧର୍ମ ଅଥାବା ଉଭୟାମତମ୍ମକ କୌଣସି ସଂସ୍କାର ନ ଥାଏ । ତାହା ହି. ଯୋଗୀର ନିର୍ମଳ-ଚିଭ | 
ଏହା ସମାଧ୍‌ -ସ୍ଥିତି ଠାରୁ ଉପ୍ପନ୍‌ ହୋଇଥାଏ । ଏହିପରି ଧ୍ଯାନଜ ଚିତ୍ତ କାମ୍ୟ-କର୍ମାଦି - 
ସଂସ୍କାରଦୁଷି ତ ଚିତ୍ତଠାରୂ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଭିନ୍ନ । ସର୍ବସାଧୀରଣ ଚିତ୍ତ କର୍ମାଶୟରୁ ଉତପ୍ପତ୍‌, ଯୋଗୀର 
ଚିର କର୍ମାଶୟରହିତ | ଏହିପ୍ରକାରର ଚିତ୍ତରେ ବହୁ- - ପ୍ରତ୍ୟୟ ନ ଥାଏ, ତାହା ସତତ ଏକମୁଖୀ, 
ସୁତର[ଂ ସେଥ୍ରେ ସର୍ବ ପ୍ରକାର ଭେଦଞ୍ଚାନ ତିରୋହିତ ହୋଇଯାଏ । ଏହି ପ୍ରକାର ଧ୍ୟାନଜ 


୩୭୧ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଦ୍ାଦ ଶେ।୪ଧ୍ୟାୟଃ ୭ ଭସ୍ତି ଯୋଗଃ 


ଚିତ୍ତରେ ସଂସାରର କୌଣସି. ସଂସ୍କାର ପଡି ପାରେ ନାହଁ, କୈବଲ୍ୟ ସ୍ଥିତି ନିମନ୍ତେ ଏହି ପ୍ରକାର 
ଟିର ହଁ ସାଧକର ପ୍ରୟୋଜନ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ହିଁ ବୁଦ୍ଧିକୁ ନିଃଶେଷରୂପେ କ୍ରିୟାର 
ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଆବେଶିତ କରି ଦିଆଯାଏ- ସେତେ ବେଳେ ସେମାନଙ୍କର ଆଉ “` ଆପନାର ` 
ନାମ ମୋଂର ନାହିଁ ପଡେ ମନେ ‹'ଏହିପରି ଭାବଯୁକ୍ତ ସାଧକପ୍ରବରର ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣ ସହ ସ୍ରାର 
ମଧ୍ଯରେ ନିଃଶେଷରେ ସ୍ଥିତ ହୋଇ ଶିବଶଚ୍ତି ସମରସ ଭାବାପନ୍ନ ହୋଇ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାଣ ଆତ୍ମାରେ 
ନିମଜ୍ରିତ ହୋଇ ଉଭୟେ ମିଶି ଏକ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଏହା ନିମନ୍ତେ ଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ- 
'' ଅତ ଭର୍ଭୁଂ ମଯ୍ୟେବ ନିବସିସ୍ୟସି??- ସାଧନ ଦାରା ପ୍ରାଣକୁ ଉର୍ଦ୍ଧ ରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସହସ୍ରାରରେ 
ରଖ୍‌ ପାରିଲେ ହିଁ ସାଧକ ଅଭୟ ପରମପଦ ଲାଭ କରି ଥାଆନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ନ ମୋ' ଠାରେ ହ୍‌ 
ରହି ପାରନ୍ତି । ଏହିପ୍ରରି ସ୍ଥିତି ଯେଉମାନଙ୍କର ହୋଇଅଛି, ସେମାନେ ହିଁ ନିଜକୁ ନିଜେ 
ଉଦ୍ଧାର କରି ଥାଆନ୍ତି, ( ୨) ତାଂପରେ କହୁଅଛନ୍ତି- ଯଦି ଏହି ଭାବରେ ଚିତ୍ର ସମାଧାନ 
କରି ନ ପାର, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏତେଟା ସ୍ଥିର ହୋଇ ନ ପାର । ତାଂ ହେଲେ କ୍ରିୟା ଅଭ୍ୟାସ ଖୁବ୍‌ 
ବଢାଇ ଦିଅ । ଦୀର୍ଘକାଳ ଧରି ମନ ଦେଇ ଅଧ୍କ କ୍ଷଣ କ୍ରିୟା କଲେ ହିଁ ପ୍ରାଣର ସ୍ଥୈ ର୍ଯ୍ୟ- 
ସାଧନ ହେବ । ସେହି ସ୍ଥିରତା ଧୀରେ ଧୀରେ କ୍ରମଶଃ ବୃଦ୍ଧି ଲାଭ କରି କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
ପ୍ରବେଶ ଲାଭ କରି ପାରିବ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ଅଳ୍ପ ଅନ୍ର କରି ଉଦୟ ହେଉ ହେଉ ଘନ 


ଓ ଅଧୁକକ୍ଷଣ ସ୍ଥାୟୀ ହେବାରେ ଲାଗିବ, ପରେ ପ୍ରଥମୋକ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ ପ୍ରବେଶ କରି ବାର 
ସାମର୍ଥ୍ୟ ଲାଭ କରିପାରିବ । 


_ (୩) ଯଦି ଏହି ଭାବରେ ଅଭ୍ୟାସ କରିବାରେ ସାମର୍ଥ୍ୟ ନ ହ୍ରଏ ବା ସମୟ ନ ମିଳେ, 
ତଥାପି ନିରାଶ ହୁଅ ନାହିଁ । ଅଳ୍ପ ଅଳ୍ପ କରି ଅଭ୍ୟାସ କର, ଏବଂ ତାହା ମନ ଦେଇ କରି 
ଚାଲ, ଆଉ ଏହି ନିରନ୍ତର ପ୍ରବହମାନ ପ୍ରାଣଧାରା ଦିଗରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ । ସକଳ ସମୟରେ 
ଓ ସକଳ ଅବସ୍ଥାରେ ହିଁ ଏହା କରି ପାରିବ । ଏହିପରି ଲକ୍ଷ୍ୟ-ଂଫଳରେ ମନ ସ୍ଥିର ହୋଇ 
ଆସିବ । କ୍ରମଶଃ ବାହ୍ୟ ଜଗତ୍‌ ଆଉ ମନେ ରହିବ ନାହିଁ, ତୁମ୍ଭର ନିଳ ନାମରୂପ ମଧ୍ଯ ଭୂଲ 
ହୋଇଯିବ । ଏହା ଦ୍ବାରା ଶେଷକୁ ଏଇଆ ହେବ ଯେ, ତୁମ୍ଭ ନିଜର ଆଉ କୌଣସି ଇଚ୍ଛା 
ରହିବ ନାହିଁ । ଅଥଚ ପ୍ରବାହବତ୍‌ କର୍ମ କରି ଯାଇ ପାରି ବ | ସେ କର୍ମର ଭଲ ମନ୍ଦ ଫଳାଫଳ 
ଦିଗରେ ଆଉ ଦୃଷ୍ଟି ରହିବ ନାହିଁ । ଏହି ଭାବରେ ସକଳ କର୍ମ କରି ବି ମନ ବଦ୍ଧ ହେବନାହିଁ , 
ତ୍ର ମ୍ଭେ ଅନାୟାସରେ ସଂସାର -ସାଗର ପାର ହୋଇ ଯାଇ ପାରିବ | ଦ୍ୁିତୀୟୋକ ଅଭ୍ଯାସ - 
ଯୋଗୀ ପରି ତୂମ୍ଭର ଯୋଗ-ବିଭୂତି ଲାଭ ନ ହୋଇ. ବି ପାରେ, କିନ୍ତୁ ଜୀବନର ଯାହା 
ସର୍ବପ୍ରଧାନ ଲକ୍ଷ୍ୟ- ଆତ୍ମାରାମ ହୋଇଯିବା- ତାହା ହୋଇ ପାରିବ । 


(୪) ପୂର୍ବୋକ୍ତ ସାଧକଗଣଙ୍କର ଚିତ୍ତ ଶେଷରେ ସ୍ଥିର ଓ ଏକାଗ୍ର ହୋଇ ତ୍ରିକୂଟୀରେ 
ପ୍ରବେଶ ଲାଭ କରିପାରେ ଏବଂ ସେମାନଙ୍କର ସିଦ୍ଧ ଦଶା ମଧ୍ଯ ଆସି ପାରେ, କିନ୍ତୁ ଏପରି 
ସାଧନାଦରେ ବି ଯେଉଁମାନେ ଅସମଥ, ସେମାନଙ୍କୁ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି - “ ତୁମୋମାନେ 
ଚିର୍ରସଂଯମ କରି, ସର୍ବକର୍ମର ଫଳତ୍ୟାଗ କରି ମୋ ' ଶରଣାପନ ହୁଅ |' ' ଫଳାଶା ବର୍ଜିତ 
ହୋଇ ସାଧନା ଅନ୍ଥମାଦ୍ରାରେ ଜଲେ ବି ଆଶାତୀତ ଫଳଲାଭ କରାଯାଏ । ଏହାଦ୍ବାର। 
ଅଳ୍ପାୟାସରେ ଚିର ସ୍ଥିରଚିତ୍ତ ହେଲେ ନାଦ ସମ୍ମଦ୍ଧିତ ହୁଏ । ସେହି ନାଦ ସହିତ ଚିତ୍ବ୍ଟରି ମଧ୍ଯ 
ଇୟ, ହୋଇ ଯାଏ, ସୁତରାଂ ଇନ୍ଦ୍ରି ୟଗୁ ଡିକ ସଂଯମ ହୁଏ ଓ ମନରେ ସଂକଳ୍ପର ତରଙ୍ଗ ରହେ 
ନାହିଁ, ବିଶ୍ବରୂପ- ଦର୍ଶନ ହେବା ପରି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ସାଧକ ଉପରୋକ୍ତ ଚାରି ପ୍ରକାର 
ସାଧନାରୂ ଯେ କୌଣସି ଗୋଟିଏ ସାଧନା ତା'ଙ୍କ ଅବସ୍ଥା ଅନୁସାରେ ବାଛି ନେଇ ପାରନ୍ତି, 

୩୭୬୫ 


7 ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ ଦୃହଦ ଶୋ ଧ୍ୀୟଃ 


ସେଥ୍ରେ ହିଁ ତା'ଙ୍କର ଭଗବତ୍‌ . ପ୍ରାପ୍ତି ହେବ । କିନ୍ତୁ ସେ ଅବସ୍ଥା ନ ପାଇଲେ ଏହି ଚାରିଟିରୂ 
କୌଣସିଟି ବି ସହଜସାଧ୍ଯ ନୁହେଁ । ଚିତ- -ସଂଯମ କରି ଓ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷାଶୂନ୍ୟ ହୋଇ ସାଧନ 
କରିବା ଯେ କୌଣସି ସାଧକର କର୍ମ ନୁହେଁ । ସର୍ବ ସଂକଳ୍ପ ତ୍ୟାଗ ବା “ଇଚ୍ଛାରହିତ ହେବା 
ସମାଧ୍‌ ଅବସ୍ଥାରେ- ହୋଇପାରେ । ଇଚ୍ଛାରହିତ ଅବସ୍ଥା ହିଁ ତ୍ୟାଗର ଅବସ୍ଥା, ସେଥ୍ରେ ହିଁ 
ପରମ ଶାନ୍ତି ଲାଭ ହୁଏ । ଏହି ଶାନ୍ତି ଲାଭ ନିମନ୍ତେ ଯୋଗୀଗଣ ପ୍ରତ୍ୟାହାର, ଧାରଣା, 
ଧ୍ୟାନ ଓ ସମାଧ୍‌ ଅଭ୍ୟାସ କରି ଥାଆନ୍ତି । ଉତ୍ତମ ପ୍ରାଣାୟାମ ୧୨ଟିରେ ପ୍ରତ୍ୟାହାର, ୧୪୪ 
ଟିରେ ଧାରଣା, ୧୭୨୮ଟିରେ ଧାନ ଓ ୨୦୭୩୬ଟିରେ ସମାଧ୍‌ ହୁଏ; ଯୋମନିମୁଦ୍ରାରେ 
କୂଟସ୍ଥର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ । ଜ୍ୟୋତିଃ ଦର୍ଶନ ହୁଏ ଏବଂ ବହ୍ରବିଧ ଅଲୌକିକ ବସ୍ତୂର ଜ୍ଞାନ ହୂଏ 
ସତ, କିନ୍ତୁ ମନର ଉପରାମ ବା ଶାନ୍ତି ତଦପେକ୍ଷା ବି ବାଞ୍ଚନୀୟ ବସ୍ତୁ, ସେ ଅବସ୍ଥା ନ 
ହେଲେ ଆତ୍ମସାକ୍ଷାତ୍‌ କାର ହୁଏ ନାହିଁ । ହୃଦ୍‌ରୋଗ ମଧ୍ଯ ନଷ୍ଟ ହର ଏନାହିଁ । ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ଵାରା 
ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହେଲେ ଏହି ଶାନ୍ତିମୟ ପଦ ଯୋଗୀଗଣ ଅନୂଭବ କରି ପାରନ୍ତି । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ 
ଯୋନିମୁଦ୍ରା ଅପେକ୍ଷା ପ୍ରାଣାୟାମ ଅଧ୍କ କରି କରିବା ହି ବିଶେଷ ଫଳପ୍ରଦ । ପ୍ରାଣାୟାମ 
କିନ୍ତୁ ଉତ୍ଭମ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ । ପ୍ରାଣାୟାମ ଉତ୍ତମ ହେଲେ ହିଁ ଏକ ଘଣ୍ଟାରେ ୮୦ ବାର 
କରି ହୋଇ. ଥାଏ । ମଧ୍ଯମ ପ୍ରାଣାୟାମ ଏକ ଘଣ୍ଟାରେ ୧୦୦ ବାର ହୁଏ ଏବଂ ତୃତୀୟ 
ଶ୍ରେଣୀର ପ୍ରାଣାୟାମ ଘଣ୍ଟାରେ ୧୨୦-୧୫୦ ବାର ହୁଏ । ଚତୁର୍ଥ ଶ୍ରେଣୀର ପ୍ରାଣାୟାମ 
ଘଣ୍ଟାରେ ୧୭୫ରୁ ୨୦୦ ବା ତତୋଧ୍‌କ ହୋଇପାରେ । ଭଲ ପ୍ରାଣାୟାମ ୧୨ଟି ହେଲେ 
ହିଁ ପ୍ରତ୍ୟାହାର ହେବ । ପ୍ରତ୍ୟାହାର ହେଲେ ହିଁ ରୂପ-ରସାଦି ବିଷୟ ସହିତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର 
ସଂଯୋଗର ଅଭାବ ହୁଏ । ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣ ଯେତିକି ଯେତିକି ସ୍ଥିରତା ଲାଭ କରେ, 
ଚିତ୍ତ ବି ସେହି ପରି ମାଣରେ ସ୍ଥିର ହୁଏ ଏବଂ ଚିତ୍ତର ସିରଭାବ ସହିତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକ ମଧ୍ଯ ସ୍ଵ 
ସ୍ଵ ବିଷୟରୁ ପ୍ରତ୍ୟାହୃତ ହୋଇ ଚିତ୍ତର ହିଁ ଅନୁସରଣ କରି ଥାଏ । ଭଡ୍‌ଡୀୟମାନ ମଧୁକରରାଜ 
ସହିତ ଯେପରି ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ମକ୍ଷିକାଗୁଡିକ ଉଡ଼ନ୍ତି, ସେହିପରି ଚିତ୍ତ ଯେତିକି ଯେତିକି ସ୍ଥିତିପଦ 
ଲାଭ କରେ, ଇନ୍ଦିୟସମୂହ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ଚିରନିରୋଧ ସହିତ ନିରୂଦ୍ଧ ହେବାରେ ଲାଗେ | 
ଚିତ୍ତର ଏକାଗ୍ରତା ସହିତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣର ବିଷୟରେ ଅପ୍ରବୃଭି ହୁଏ, ଜୈଗୀଷବ୍ୟଙ୍କ ମତରେ 
ଇନ୍ଦିୟ-ଜୟର ଏହା ହିଁ ସର୍ବୋକ୍କୁଷ୍ଟ ଉପାୟ । ପ୍ରତ୍ୟାହାର ପରେ ଧାରଣା,- ତାହା ୧୪୪ 
ବାର ଉତ୍ତମ ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ଵାରା ହୋଇଥାଏ । ଧାରଣା ଅର୍ଥାତ୍‌ . ଅଭୀଷ୍ଟ ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ଚିତ୍ତକୁ 
ସଂସ୍ଥାପିତ କରି ପାରିବା । ମନର ସ୍ଵଭାବ ଏକ ବସ୍ତୁରେ ଅଧ୍‌କ କ୍ଷଣ ଲାଗି ରହିପାରେ 
ନାହିଁ । ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ଗୋଟିଏ ବିଷୟରେ ମନକୁ ଲଗାଇ ଦେବାର ସାମର୍ଥ୍ୟ 
ଆସେ ତାହାର ନାମ - “ 'ଧ3୍‌ରଣା' ' | ପ୍ରାଣାୟାମ ସମୟରେ ଆଧାମିକ ଦେଶସମୂହ 
( ମେରୂ ଦଶଣ୍ଡସ୍ଥ ଚକ୍ର ଇତ୍ୟାଦି ) ପୁନଃ ପୁନଃ ଭାବନା କରିବାକୁ ହୁଏ । ଏହି ଭାବନା କରି 
କରି ଯେତେବେଳେ ଚିତ୍ତ ତତ୍ତତ୍‌ ଦେଶରେ ବଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକ ସ୍ଵ-ବିଷୟର 
ସ୍ଵାଦ ଅନୁଭବ କରେ ନାହିଁ, ତାହା ହିଁ ପରକୃତପକ୍ଷରେ ‹' ଧାରଣା? । ପରାଣାୟାମରେ ଅଭ୍ୟସ୍ତ 
ନ ହେଲେ, ଏହି ସକଳ ଆଧାମିକ ଦେଶରେ ଚିରା ଆବଦ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । ଏହି ସକଳ 


ଏହ୍‌ ୩ୀ୫୧୧ ନୀ 


ଆଧ୍ଯାର୍ମିକ ଦେଶରେ ଧାରଣୀରୁ. ମି ଦର୍ଶନ-ଶ୍ରବଣ ପ୍ରଭୃତି ବିଭୂତି ସକଳ ଆସି 
ଉପସ୍ଥିତ ହୁଏ । । 
ଧାନ,' ୧୭୨୮ ବାର' ଉତ୍ତମ ପ୍ରାଣାୟାମରୂ “' ଧ୍ଞାନାବସ୍ଥା' ' ଲାଭ ହୁଏ । ପ୍ରତ୍ୟୟର 
ଏକତାନତା ହିଁ “ଧାନ' ' | ଧାରଣା ସମୟରେ ଚିର ଅଭୀଷ ସାନରେ ବା ଧେୟ ବିଷୟରେ 
୩୭୩ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ସୁ 
ଦ୍ବାଦଶୋଏଧ୍ୟାୟଃ 5 5 ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ 
ବଦ୍ଧ ଥାଏ ସତ କିନ୍ତୁ ତାହା ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରତ୍ୟୟ ଦ୍ଵାରା କ୍ଷଣେ କ୍ଷଣେ ଭଗ୍ନ ହୋଇଯାଏ, କିନ୍ତୁ 
ଧାନ ସମୟରେ ପ୍ରତ୍ୟୟର ଏକତାନତା ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେହି ଏକଜାତୀୟ ପ୍ରତ୍ୟୟ- ପ୍ରବାହ 
ଅଖଣ୍ଡ ଧାରାରେ ଚାଲିଥାଏ । ଏହି ଧ୍ୟାନାବସ୍ଥାରେ ଚିତ୍ତ ଖୁବ୍‌ ପ୍ରଶାନ୍ତ ଏବଂ ଆତ୍ମହରା ପରି 
ହୋଇଯାଏ । ଧାରଣାର ଭାବ ଆହୁରି ଗଭୀରତର ହେଲେ ହି ତାଂକୁ ଧ୍ୟାନ କୁହାଯାଏ । 


“ “' ସମାଧ୍‌, ` - ୨୦୭୩୬ ବାର ପ୍ରାଣାୟାମ ଦାରା ଲାଭ ହୋଇପାରେ | ଧାନ ଅତିଶୟ 
ପ୍ରଗାଢ଼ ହେଲେ । ଚିତ୍ତ ସେତେବେଳେ ଧୂମାକାରରେ ଅବସ୍ଥିତ ହୁଏ; ଧାତାର ନିଜ- ବିଷୟରେ 
ବିସ୍ୁତି ଆସେ, ଧ୍ଯେୟ ବିଷୟ ସହିତ ଧ୍ଯାତା ସେତେବେଳେ ଯେମିତି ଏକ ହୋଇଯାଏ । 
ଚିତ୍ତର ଏହିପରି ଅସୀମ ସୈର୍ଯ୍ୟକୁ “ସମାଧ୍‌?” କହନ୍ତି । ଏହି ସମାଧ୍‌ ଅବସ୍ଥା ବ୍ୟତୀତ 
ଆମ୍ମ-ସାକ୍ଷ।ତ୍‌ କ।ର ହେବ। ଅସମ୍ଭବ । ଶ୍ରୁତି କହିଅଛନ୍ତି - *' ସମ।ହି ତେ| ଭୂତ୍ଵ।| 


ଆତମ୍ମନ୍ୟେବାତ୍ମାନଂ ପଶ୍ୟେତ୍‌7' ସମାହିତ ହୋଇ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ହିଁ (ସ୍ଥିରଚିତ୍ତ ମଧ୍ଯରେ ) 
ଆତ୍ମାକୁ ଅନୁଭବ କରିବାକୁ ହ୍ରଏ ॥ ୧୨॥ 


ଅଦ୍ଧେ ଷ୍ଟା ସର୍ବଭୂତାନାଂ ମୈତ୍ରଃ କରୁଣ ଏବ ଚ। 
ନିର୍ମମୋ ନିରହଂକାରଃ ସମଦଃଖସ୍ଖଃ କ୍ଷମୀ || ୧୩ 
ଅନ୍ବୟ-¬ ସର୍ବଭୂତାନାମ୍‌ (ସର୍ବ ଜୀବ ପ୍ରତି ) ଅଦ୍ଧେଷ୍ଟା . (ଦେଷରହିତ ) , ମୈତ୍ରଃ 
(ମୈତ୍ରୀଭାବାପନ୍ନତ), କରୁଣଃ ଚ ଏବ (ଏବଂ ଦୟାବାନ୍‌ ), ନିର୍ମମଃ ( ମମତାଶୂଳ୍ଯ ) , 


ନିରହଂକାର ( ଅହଙ୍କାରଶୂନ୍ଯ), ସମଦୁଃଖସୁଖଃ (ଦୁଃଖରେ ଓ ସୁଖରେ ସମଚିର ), କ୍ଷମୀ 
(କ୍ଷମାଶୀଳ ) ॥॥ ୧୩ || 


ଶ୍ରୀଧର-¬ ଏବମ୍ଭୂତସ୍ୟ ଭକ୍ତସ୍ୟ କ୍ଷିପ୍ରମେବ ପରମେଶ୍ବରପ୍ରସାଦ ହେତୂନ୍‌ ଧର୍ମାନ୍‌ 
ଆହ--¬ ଅଦ୍ବେଷ୍ା ଇତି ଅଷ୍ଟଭିଃ | ସର୍ବଭୁତାନାଂ ଯଥାଯଥମ୍‌ ଅଦ୍ବେଷ୍ଟା; ମୈତ୍ରଃ କରୁଣଶ୍ଠ- 
ଉତ୍ତମେଷୁ ଦ୍ଵେଷ ଶୂନ୍ୟଃ; ସମେଷୁ ମିତ୍ରତୟା ବର୍ରତେ ଇତି ମୈତ୍ରଃ; ହୀନେଷୁ କୃପାଳୁରି ତ୍ୟର୍ଥଃ । 
ନିର୍ମମଃ ନିରହଂକାରଶ୍ଚ । କୃପାଳୁତ୍ସଵାତ୍‌ ଏବ ଅର୍ନ୍ୟୈଃ ସମେ ସୁଖଦୂଃଖେ ଯସ୍ୟ ସଃ । କ୍ଷମୀ 
କ୍ଷମାଶୀଳଃ ।। ୧୩ । 


ଅନୁବାଦ-¬ [ ଅତିଶୀଘ ଏହି ପ୍ରକାର ଭକ୍ତର ପରମେଶ୍ବର କୃପା-ଲାଭର ହେତୃୂଭୂତ 
ଧର୍ମ ଗୁଡିକ ଆଠଟି ଶ୍ଟୋାକରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି-] - ( ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ) ସର୍ବଭୂତ ପ୍ରତି 
ଯଥାଯୋଗକ୍ରମରେ ଅଦ୍ଧେଷ୍ଟା, ମୈତ୍ର ଓ କରୁଣ ହୁଅନ୍ତି । ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉତ୍ତମ ପ୍ରତି ଦ୍ଵେଷଶୂନ୍ୟ 
ହୁଅନ୍ତି, ସମ - ଅବସ୍ଥାପନ୍ନ ବ୍ୟକ୍ତି ପ୍ରତି ମିତ୍ର ଭାବାପନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି ଆଉ ହୀନ ପ୍ରତି କୃପାଳୁ 
ହୁ ଅନ୍ତି । ନିର୍ମମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ' (ମୁଁ 7” ମୋଂର'”' ଅଭିନିବେଶଶୂନ୍ଯ ଓ ନିରହଂକାର, ଏବଂ କୃପାଳଵ 
ବୋଲି ଅନ୍ୟ ସହିତ ସୁଖଦୁଃଖବୋଧଯାହାର ସମାନ ସେହି ପରି ହୂ ଅନ୍ତି ଏବଂ କ୍ଷମୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
କ୍ଷମାଶୀଳ ହୂ ଅନ୍ତି ॥ ୧୩ ॥ 


ଆଧ୍ୟାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-ଂ- କାହାରି ପ୍ରତି ଦେଷ କରିବ ନାହିଁ- ନିଶାଖେ|ର ମାନଙ୍କର 
ପୁଣି ଦେଷ କ?ଣ ? ସମସ୍ତଙ୍କୁ ନିଜ ପରି କୂଟସ୍ଥର ରୂପ ବୋଲି ଦେଖ୍ବ ଏବଂ ' ଯେଉଁଥ୍ରେ 
କ୍ରିୟାର ଉନ୍ନତି ହେବ, ତାହା କରିବ। ମୁଁ କିଛି ନୁହେଁ ମୋଂର କିଛି ନୁହେଁ କ୍ରିୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥାରେ ରହ, କାରଣ ଅହଂକାର ସେତେବେଳେ ରହେ ନାହିଁ । ନିଶାରେ ଦୁଃଖ 
ସୁଖ ସମାନ ଜ୍ଞାନ- କେହି କିଛି କହିଲେ ବି ' ‹କହୁ?? ବୋଲି କହି କ୍ଷମା କର- ଅର୍ଥ।ତ୍‌ 
ଗ୍ରାହ୍ଯ କର ନାହିଁ -ଯେପଚି ଦରଜାର କେଁ କଟର ଶବ୍ଦ । 


୩୭୪ 


5 ]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଭଚ୍ି ଯୋଗଃ ଧମ ଦୃହଦ ଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ 


--¬ ଏହି ଶ୍ଳୋକରୁ ଏ ଅଧ୍ୟାୟର ଶେଷ ଶ୍ଳୋକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭଗବଦ୍‌ ଭକ୍ତ ଓ ଜ୍ଞାନୀର କି 
କି ଲକ୍ଷଣ ଫୁଟି ଉଠେ, ତାହା ହିଁ କହୁ ଅଛନ୍ତି | '  ଅବିହିନା- ଆତ୍ମରତିରୂପକ ପରାଭକି ଓ 
ଅପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନରେ ବାସ୍ତବିକ୍‌ କୌଣସି ଭିନ୍ନତା ନାହିଁ ””- ଆମ୍ବ ହିଁ ସର୍ବାପେକ୍ଷା ପ୍ରିୟ, 
ଜ୍ଞାନୀ ଭକ୍ତ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଆମ୍ବା । ସୁତରାଂ ତଦପେକ୍ଷା। ତାଙ୍କର ପ୍ରୟ୍‌ ଅନ୍ୟ କେହି ହୋଇ 
ପାରେ ନାହିଁ- ପରା-ଭକିର ଲକ୍ଷଣ ଠିକ୍‌ ଏଇଟା | ଯାହାଙ୍କର ଆମ୍ରତି ଅବିଛିନ୍ନ ଧାରାରେ 
ଓ ଅପ୍ରତିହତ ଭାବରେ ବହିଥାଏ, ସିଏ ତ ଆତ୍ମା ସହିତ ସର୍ବକାଳରେ ଯୋଘଯୁରଚ୍ତ 
ହୋଇଥାଆନ୍ତି । ତେଣୁ ଏହି ପ୍ରକାର ଭକ୍ତ ଓ ଜ୍ଞାନୀଗଣ ସମଭାବାପନ୍ନ ହୋଇଥାଆନ୍ତି, 
ସେମାନଙ୍କର ବାହ୍ୟ ଓ ଅନ୍ତର ଲକ୍ଷଣଗୁଡିକ ମଧ୍ଯ ସମ -ଲକ୍ଷଣାକ୍ରାନ୍ତ ହୂଏ ବା ସମଦ୍ଭାବରେ 
ହିଁ ପ୍ରସ୍ତଟିତ ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ଗୌଣ ଭନ୍ତିକୁ ଯଦି ପ୍ରକୃତ ଭକ୍ତି କୁହାଯାଏ, ଏବଂ ପରୋକ୍ଷ 
ଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରି ଯଦି କେହି ଜ୍ଞାନୀର ଆସନ ଅଧ୍କାର କରି ବସନ୍ତି, ତାହା ହେଲେ ସେମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ କହଳ-ବିବାଦର ଆଉ ସୀମା ରହେ ନାହିଁ । ଯାହାଙ୍କର ଚିତ୍ତ ଗଠନ ଯେପରି, ସେ 
ଏହି ଲକ୍ଷଣଗୁଡିକୁ ତଦନୁରୂପ ବୋଲି ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତି । ଜ୍ଞାନୀ ଶଂକରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଏଗୁଡିକ 
ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି କହି ଅଛନ୍ତି - “` ତସ୍ଟାଦକ୍ଷରୋପାସକାନାଂ _ ସମ୍ୟଗ୍‌ ଦର୍ଶ ନନି ଷ୍ବାନାଂ ସଂନ୍ୟାସି ନାଂ 
ତ୍ୟକ୍ତସ ବୈଷଣାନାମ୍‌ ' ଅଦୁଷ୍ଟା ସର୍ବଭୂତାନାଂ” ଇତ୍ୟାଦି ଧର୍ମପୁଗଂ ସାକ୍ଷାତ୍‌ ଅମୃତତ୍ସ କାରଣଂ 
ବକ୍ଷ୍ୟାମୀତି ପ୍ରବର୍ତତେ” ' - - ଏହି କାରଣରୁ ଯେଉଁମାନେ ସେହି ଅକ୍ଷୋରୋପାସକ, ଯେଉଁମାନେ 
ସର୍ବକାମନା ପରିତ୍ୟାଗ କରି ଅଛନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ ସମ୍ୟଗ୍ଦର୍ଶନନିଷ୍ଠ ଏବଂ ଯେଉଁ ମାନେ 
ସନ୍ଯାସୀ, ସେମାନଙ୍କର ସାକ୍ଷାତ୍‌ ଅମ୍ବତ ପଦଲ।ଭର ଉପାୟସ୍ଵରୂୁପ ଯେଉଁ ସକଳ 
ସଦ୍ଗୁଣରାଶି ଉଦୟ ହୁଏ, ତାହା ହି କହିବା ନିମନ୍ତେ ଏବେ ଭଗବାନ୍‌ ଆରମ୍ଭ କରୁ ଅଛନ୍ତି । 
ଭକ୍ତ ଶ୍ରୀଧର - ସ୍ଵାମୀ ଏହି ଶ୍ଳୋକଗୁଡିକୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରି କହିଲେ- ଏପରି ଭକ୍ତର ଶୀଘ୍ର 
ପରମେଶ୍ବରଙ୍କର ପ୍ରସନ୍ନତାର ହେତୂଭୂତ ଧର୍ମ-ସକଳ (ଗୁଣସମୂହ ) ଯେପରି ଫୁୂଟି ଉଠେ, 
ଆଠଟି ଶ୍ଵୋକ ଦ୍ବାରା ତାହା ହିଁ ବ୍ୟକ୍ତ କରୁ ଅଛନ୍ତି | ? 

ଏମାନଙ୍କର ଉଭୟ ଲେଖାର ପରି ପାଟୀ ଦେଖ୍‌ ଲେ ବୁଝାଯାଏ, ଜାନ ଓ ଭଚି ଗୋଟିଏ 
ବସ୍ତୁ । କେହି ତାହାକୁ ଜ୍ଞାନ କହନ୍ତି ଏବଂ କେହି ତାହାକୁ ଭକ୍ତି କହନ୍ତି । ଭକ୍ତର ଜ୍ଞାନ ନ ଥାଏ 
ଏବଂ ଜ୍ଞାନୀର ଭଚନ୍ତି ନ ଥାଏ- ଏ କଥା ସମ୍ପୂର୍ଣ ଅଶ୍ରଦ୍ଧେୟ । ଯାହା ହେଉ ଆମେ ଏହାକ୍ ଭକ୍ତି 
ହିଁ କହିବୁ । କାରଣ ଭଗବାନ୍‌ ଭଜ୍ତ ଶବ୍ଦ ହଁ ବ୍ୟବହାର କରି ଅଛନ୍ତି । 

ଭକ୍ତକୁ କେଉଁ ଚିହ୍ନ ଦ୍ବାରା ବୁଝାଯାଏ ? ଭଗବାନ୍‌ ତାହା ହିଁ କହୁ ଅଛନ୍ତି - (୧) ସେ 
କାହାରି ପ୍ରତି ଦ୍ଵେଷ କରନ୍ତି ନାହିଁ | କାହିଁକି ? ଭଗବଦ୍ଭଜନ (କ୍ରିୟା ) ଦାରା ତାଙ୍କ ମନ 
ନିଶାଖୋର ପରି ହୋଇଯାଏ । ଆପଣା ଭାବରେ ଆପେ ଭୋଳ ହୋଇ ବସି ଥାଆନ୍ତି, କିଏ 
ତା'ଙ୍କୁ ଗାଳି ଦେଲା ବା କିଏ ତାଂଙ୍କର ଅନିଷ୍ଟ କଲା- ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ କାହାରି ପ୍ରତି କ୍ରୋଧ 
କରିବାକୁ ହେବ ବା ତାଂକୁ ଦଣ୍ଡ ଦେବାକୁ ହେବ- ଏ ସବ୍ର କଥା ତାଂଙ୍କ ମନରେ ଆସେ 
ନାହିଁ । ତା'ଙ୍କ ମନ ଥାଏ ଯେଉଁଠି, ସେଠାରେ ଦୂଃଖ-ବୋଧର କୌଣସି ସମ୍ଭାବନା ବି 
ନାହିଁ । ତେଣୁ ତା'ଙ୍କର ଦୁଃଖ - ବୋଧ ବି. ହୁ ଏନାହିଁ _ଏବଂ ଯିଏ ତା'ଙ୍କୁ ଦୁଃଖ ଦେଇଛି, ତା'ର 
ଦଣ୍ଡ-ବିଧାନ, ନିମନ୍ତେ ବି ସେ ବ୍ୟସ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ନାହ ।'` ( ୨ ) ` ତାଂଙ୍କର ବାହ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ଫେରି 
ଆସିଲେ ବି, ସେ ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀକୁ କୂଟସ୍ଥ ଦେବଙ୍କ ରୂପ ବୋଲି ହିଁ ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି । 
ତେଣୁ ସକଳ ପ୍ରତି ତା'ଙ୍କର ସ୍ନେହ- - ଦୃଷ୍ଟି ଓ ପ୍ରେମ-ଦୃଷ୍ି ଥାଏ । ଶତୁକୁ ବି ସେ ଭଲ ପାଆନି, 
କାରଣ ସେ ଜାଣନ୍ତି- ତା'ଙ୍କର “ମୁ”? ନୁ ଯେଉଁଥ୍ପାଇଁ, ରାମ -ଶ୍ୟାମର ରାମ -ଶ୍ୟାମତୃ 

୩୭୫ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ତ଼ାଦ ଶୋ ଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଏ ମଣ ଭସ୍ତି ଯୋଗଃ 
ମଧ୍ଯ ତା'ଙ୍କୁ ନେଇ । ଅତଏବ ବାସବ-ଦୃଷ୍ଟିରେ ସକଳେ ଏକ ବସୁ, ତେଣୁ ତା'ଙ୍କର ସମସ୍ତଙ୍କ 


ସହିତ ମିତ୍ରତା । ସେ ଯେ ଅପରର ଦଃଖ ଦୂରୁ କରିବାରେ ଯନ୍‌ବାନ୍‌ ହ ଅନୁ, ତାହା ଅନ୍ୟର 
ଦଃଖ ଭାବି ନୁହେଁ- ନିଜର ଦ୍ରଃଖ ମନେ କରି ହି ତାହାର ପ୍ରତିକାର କରନ୍ତି । 


(୩) ତା'ଙ୍କର ଆଉ ଗୋଟିଏ ଗୁଣ, ସେ ବଡ କରୁଣାପୂର୍ଣର ହୁଅନ୍ତି । ଯେତେବେଳେ 
ଧ୍ଯାନରେ ବା ସମାଧ୍‌ରେ ଭୋଳ ହୋଇ ବସି ଥାଆନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ବହିର୍ମୁ ଖ ଲୋକ ଭାବନ୍ତି - 
ଏହି ଲୋକଟା ଅନ୍ୟ କାନ୍ଧରେ ଭରା ଦେଇ ବଞ୍ଚେ ଏବଂ କାହାରି କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟରେ ଲାଗେ 
ନାହିଁ, ଟୂପ୍‌ କରି ବସି ବସି ଆଳସ୍ୟରେ ସମୟ ନଷ୍ଟକରେ । କିନ୍ତୁ ସେହି ସକଳ ଅଜ୍ଞ 
ବ୍ଯ୍ତିଗଣ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ ଯେ, ସେହି ପରମ- ଭାବମଗ୍ନ ଯୋଗୀର ବ୍ରଞ୍ମଭାବାପନ୍ତ ଓ 
ଯତଚିରାତ୍ମଭାବର ପ୍ରଭାବ କେତେ ବିରାଟ ଓ ବିଶ୍ବବ୍ୟାପକ.।! ତା'ଙ୍କର ଶାନ୍ତ ସମାହିତ 
ଚିତ୍ତର ସ୍ପିଗ୍ଧ ଶୀତଳ କିରଣ କଣା-ରାଶି କେତେ ଶତ ଶୋକ-ତାପ-ଦଗ୍ଧ ଜୀବର ଯେ 
ସନ୍ତାପ-ହରଣ କରେ, ତାହାର କୌଣସି ସୀମା ନାହିଁ । କେତେ ପଥ- ହରା ଦୃର୍ବଳ ସାଧକ 
ଚିତ୍ତରେ ସେ ବଳ ସଞ୍ଚାର କରନ୍ତି, ପୁଣି ବ୍ୟୁତ୍ତିତ ଅବସ୍ଥାରେ କେତେ ପାପ-ହତ ଜୀବର 
ପାପ-କାଳିମା ସ୍ଵହସ୍ତରେ ପୋଛି ଦେଇ ସେହି ଭୀତ ସନ୍ତପ୍ତ ଜୀବକୁ ଅଭୟ ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି 
ଓ ତା'କୁ ତାହାର ଗନ୍ତବ୍ୟ ପଥ ଦେଖାଇ ଦିଅନ୍ତି, ଯେଉଁଥ୍‌ରେ ତାହାର ସାଧନାରେ ସ୍ବିଧ। 
ହୁଏ, ସେ ଭଲ କରି ସାଧନା କରି ପାରନ୍ତି, ସାଧନ ପଥରେ ଉନ୍ନତି କରି ପାରନ୍ତି, ସେହିପରି 
ଶାସ୍ତସମ୍ମତ କେତେ ଉପାୟ ନିଦ୍ଦେଶ କରି ଦି ଅନ୍ତି । ଭବବ୍ୟାଧ୍‌ ରେ ଯେଉଁମାନେ ଅତ୍ୟନ୍ତ 
କାତର- ଏପରି କେତେ ଅକ୍ଷମ ଆତୂରକୁ ସେ ଭବ -ରୋଗର ଓଏପଷଧ ଦେଖାଇ ଦି ଅନି । 


(୪) ସେ ନିର୍ମମ ଅର୍ଥାତ୍‌ କୌଣସି ବିଷୟରେ ତାଙ୍କର ମମତା ବା ଆସକ୍ତ ନ ଥାଏ, 
ବାହ୍ଯକ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ହିଁ ତାଂଙ୍କ ମନ ହରଣ କରି ପାରେ ନାହିଁ । କାରଣ ସେ ସର୍ବଦା 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଏବଂ ପରାବସ୍ଥାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଥାଆନ୍ତି । ତେଣୁ '' ମୁଁ କିଛି ନୁହେଁ 
ଏବଂ ମୋର କିଛି ନୂହେଁ୮' ଏହି ଭାବରେ ବିଭୋର ହୋଇ କୌଣସି ବସ୍ତୁରେ ହି ତା”ଙ୍କର 
ମମତ୍ସବୋଧ ନ ଥାଏ । ବ୍ୟୁତ୍ପିତାବସ୍ଥାରେ ଜଗତର ବିବିଧ ସମ୍ବନ୍ଧକୁ ଚିତ୍ତ କନ୍ଧନାମାତ୍ର 
ଜାଣି ସର୍ବତ୍ର ହିଁ ମମତା-ଶୂନ୍ୟ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ସେ ମମତା- ଶୂନ୍ୟ ହେଲେ ବି କିନ୍ତୁ ନିଦ୍ଦୟ 
ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କ ପରି କଠୋର ନୁହନ୍ତି । ତାଂଙ୍କର ମନଃପ୍ରାଣ ବଡ କୋମଳ । ଜଗତର ସାଧାରଣ 
ଲୋକେ ନିଜର ବା ନିଜର ପୁତ୍ରକନ୍ୟାର ଦୂଃଖରେ କାତର ହୋଇପଡନ୍ତି, ଅନ୍ୟର ଦୁଃଖ 
ଦେଖ୍‌ ସେପରି କାତର ହୂ ଅନ୍ତ ନାହ, କିନ୍ତୁ ତା'ଙ୍କ ଦେହାତ୍ମବୁଦ୍ଧି ନ ଥ୍‌ବାରୁ ସେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ 
ଏକ-ଚକ୍ଷୁରେ ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି । ସେ ନିଜ ପୁତ୍ରର ଦୁଃଖରେ ବି ସେପରି ଅଭିଭୁତ ହୁ ଅନ୍ତ 
ନାହଁ, ଅନ୍ୟର ଦୁଃଖ ଦେଖ୍‌ ମଧ୍ଯ ସେପରି ମୋହାଭି ଭୂତ ହୂ ଅନ୍ତି ନାହିଁ । ତେବେ ନିଜ ପୁତ୍ରକୁ 
ଏବଂ ଅନ୍ୟକ୍ର ମଧ୍ଯ ସମଭାବରେ ସେହି ଦୁଃଖ- ପ୍ରତୀକାରର ଉପାୟ କହି ଦି ଅନ୍ତି । 


_ (୫) ସେ ନିରହଙ୍କାର - '' ଅହଂ ' ` ଭାବ ତା 'ଙ୍କର ନ ଥାଏ | ଦେହାତୀତରେ ‹ ' ଅହଂ” ' 
ବୁଦ୍ଧି ହଁ ଅଜ୍ଞାନ, ସେ ଆତ୍ମାସ୍ଵବରୂପରେ, ଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପରେ ସର୍ବଦା ପ୍ରତିଶ୍ଚିତ;: ଆତ୍ମାର ବାହାରେ 
ଅନ୍ୟ କିଛ୍ଥ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତ ନାହିଁ, ଯାହା କିଛି ଦେଖନ୍ତି- ସବୁ ଆତ୍ମାର ରୂପ ବୋଲି 
ବୁଝନ୍ତି । ସୁତରାଂ ଦେହାମତ୍ମବୁଦ୍ଧିବଶତଃ ଅଜ୍ଞାନୀର ଯେପରି ପୃଥକ ‰ଆଅହଂଂ?ର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ, 
ତାଂଙ୍କର ସେପରି ଅହଙ୍କାର ନ ଥାଏ । ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁକୁ ଆତ୍ମାଠାରୁ ଅଭିନ୍ନରୂ ପେ ଦେଖନ୍ତି 
ବୋଲି ତା'ଙ୍କ ନିକଟରେ ଦୃଶ୍ଯ-ପ୍ରପଞ୍ଚ ନ ଥାଏ, ସୁତରାଂ କ'ଣ ନେଇ ଅହଙ୍କାର କରିବେ ? 


୩୭୬୯୬୬ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। : 
ଭି ଯୋଗଃ ଏ ଏ ଦୃାଦ ଶୋ ଧ୍ୟାୟଃ 


( ୬) ସେ ସୁଖ-ଦୂଃଖରେ ସମ- କାରଣ ତା'ଙ୍କ ମନ କୂଟସ୍ରେ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରି ତନ୍ମୟ 
ହୋଇଯାଏ, ସୁତରାଂ ସୁଖରେ ତା 'ଙ୍କର ସଖ-ବୋଧ ହୁଏନାହ, ଦୁଃଖ ଦେଖ୍‌ ମଧ୍ଯ ସେ 
ବିଚଳିତ ହୂ ଅନ୍ତି ନାହିଁ । (କଃ ଶୋକଃ କଃ ମୋହଃ ଏକତ୍ସମନୂପଶ୍ୟତଃ' - ଏକ ହିଁ ବସ୍ତୁ 
ତା'ଙ୍କର ଅନୁଭବଗୋଚର ହଏ, ତା'ଙ୍କର ଶୋକ ଅବା କିପରି ହେବ, ମୋହ ଅବା କିପରି 
ଆସିବ? 

ଯୋଗୀର ବ୍ୟତ୍ଧିତ ଅବସ୍ଥାରେ ସୁଖ- -ଦଃଖାଦି ଆସିଲେ ବି ସେ ତାହା ପ୍ରାରଳ୍ପର ଖେଳ 
ବୋଲି ମନେ କରି ମୁଗ୍ଧ ହ୍ରଅନ୍ତି ନାହଁ- ଏବଂ ଏହି ସକଳକୁ ସ୍ଵପ୍ନବୋଧ ପରି ଜାଣି ତି ତିକ୍ଷା 
ଅବଲମ୍ବନ କରନ୍ତି । 

_ (୭) ସେ କ୍ଷମୀ- କେହି ଅକାରଣ ତିରସ୍କାର କଲେ ବି ତାଂକର କ୍ଷମା କରନ୍ତି । ସେ 
ଜାଣନ୍ତି ଅନ୍ୟମାନେ ନିଜ ନିଜ _ସ୍ଵଭାବବଶରୁୂ ହି ତାଂଙ୍କୁ ତିରସ୍କାର ବା ଗ୍ନାନି ପ୍ରଦାନ 
କରି ଅଛନ୍ତି । ସ୍ାଭାବ ¦ ଅପରିହାର୍ଯ୍ୟ ଏଣୁ କାହାରି ଦୋଷ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ଦରଜାର 
କେଁ କେଁ ଶବ୍ଦ ଯେପରି ସ୍ଵଭାବିକ୍‌, ସେଥ୍ରେ ଯେପରି ଗମ୍ଭୀରାତ୍ମା ଉଦ୍‌ବିଗ୍ନ ହୁଅନି ନାହିଁ, 
ସେହିପରି ଯୋଗୀ '“ କହିବାକୁ ଦିଅ”? ବୋଲି ପରକୃତ ଅପରାଧ ଓ ଗାଳିବର୍ଷଣକୁ ଅକ୍ଳେଶରେ 
ସହ୍ଯ କରନ୍ତି, ଗ୍ରାହ୍ୟର ମଧ୍ୟକୁ ଆଣନ୍ତି ନାହିଁ ।। ୧୩ ॥ 

ସନ୍ତୁଷ୍ଟଃ ସତତଂ ଯୋଗୀ ଯତା ତ୍ମା ଦୃଢ଼ନିଶୟଃ | । 
ମର୍ଯ୍ୟର୍ପି ତମନୋବୁ ଝି ଯେୈ। ମେ ଭକ୍ତଃ ସଂ ମେ ପ୍ରିୟଃ ।। ୧୪ ।| 


ଅନୁୟ-¬¬ ସତତଂ ( ସର୍ବଦା) ସନୁଷ୍ଠଃ ( ପରସନଚିର)„ ଯୋଗୀ (ସମାହିତଚିର), 
ଯତାମ୍ମା (ସଂଯମ- -ସ୍ଭାବ ), ଦୃଢ଼ନିଶୟଃ ( ଦୃଢ଼ନିଶ୍ୟଯୁକ୍), ମୟି ଅପିତମନୋବୁଦିଃ 
(ଯାହାର ମନ-ବୂଦ୍ଧି ମୋଂଠାରେ ଅର୍ପିତ) ଯଃ ମେ ଭଜ୍ତଃ (ଯେଉଁ ଇକ୍ତ ଏହି ପ୍ରକାର 
ଗୁଣସମ୍ପନ୍ନ) ସଃ (ସେ) ମେ ପ୍ରିୟଃ (ମୋ'ର ପ୍ରିୟ) || ୧୪ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର-¬ ସନ୍ଜୁଷ୍ଟ ଇତି । ସତତଂ ଲାଭେ ଆଲାଭେ ଚ ସନ୍ତୁଷ୍ଟଃ ସୁପ୍ରସନ୍ନଚିରଃ । 
ଯୋଗୀ ଅପ୍ରମିତ୍ତଃ । ଯତାତ୍ମା ସଂଯମସ୍ଵ ଭାବଃ । ଦୃଢ଼ୋ ମଦ୍‌ ବିଷୟେ ନିଶ୍ଚୟୋ ଯସ୍ୟ । 
ମର୍ଯ୍ୟପି ତେ ମନୋବୁଦ୍ଧି ଯେନ ଏବଂଭୂତୋ' ଯୋ ମଦ୍‌ଭକ୍ତଃ ସ ମେ ପ୍ରିୟଃ ॥ ୧୪ ॥ 


ଅନୁବାଦ-¬- ଲାଭ ଓ ଅଲାଭରେ (ଯିଏ) ସର୍ବଦା ସୁପ୍ରସନ୍ନଚିତ, ଯୋଗୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଅପ୍ରମତ୍ତ, ଯତାମତ୍ମା ଅର୍ଥୀତ୍‌ ସଂଯମସ୍ଵଭାବ ଏବଂ ଦୃଢ଼ନିଶ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମଦ୍‌ବିଷୟରେ ଦୃଢ଼ 
ନିଶ୍ଚୟ ଯାହାର ଏବଂ ମୋ” କରୁକ' ମନୋବଦ୍ଧି ମୋଂଠାରେ ଅର୍ପିତ ହ୍ରଏ, ଏହି ପ୍ରକାର 
ଯେଉଁ ମଦ୍‌ଭକ୍ତ- ସେ ମୋ'ର ପ୍ରିୟ,|| ୧୪ || 


ଆଧ୍ଧାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-କ ସର୍ବଦା- ମନରେ ସନ୍ତୁଷ୍ଠ- ଅ।ପେ ଆପେ କ୍ରିୟାର 
ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହି-କାରଣ ଅମ୍ମା ଅଟକି ରହେ ଭଲରୂ ପେ ଓ ନିଶ୍ଚୟରୂ ପେ- 
ମୋ ”ଠାରେ ଯେ କେହି ମନ କ୍ରିୟା ପରେ ସ୍ଥିର କରି ଅର୍ପଣ କରି ଦେଇଛି ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ଅନ୍ୟ 
ବିଷୟରେ ଆସନ୍ତିପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟି ରଖେ ନାହିଁ- ଯାହା ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ଅ।ପେ ଅ।ପେ 
ହୋଇଥାଏ- ଯେଉଁଠି ବୁଛି ସିର କରି. କରି ଅର୍ପଣ କରେ- ତାହା ମଧ ଅ।ପେ ଆପେ 
ହୋଇଥାଏ, ଏପରି ଯାହାର ଗୁରୁବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ବ।ସ ହୋଇଅଛି- ସେ ମୋଂର ପ୍ରିୟ 
ଅର୍ଥୀତ୍‌ ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୂପେ ଏହା ଛଡା ଆଉ କିଛି ହେଲେ ଜାଣେ ନାହିଁ । -- 


୩୭୭ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ନୟ 
ଦ୍ାଦ ଶୋ ଧ୍ୟାୟଃ ସଁ ଭସ୍ତି ଯୋଗଃ 


-_- (୮) ଓ (୯) ଉପରୋକ୍ତ ଗୁଠଣଯୁକ୍ତ ଭକ୍ତ ହ ମୋର ପ୍ରିୟ । ଭକ୍ତ କିଏ ? ଯିଏ 
ମୋତେ ଭଜନ କରେ, ଯିଏ ମୋତେ ଭଲପାଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋତେ ଚାହେଁ | ତା'ଙ୍କୁ ଯେଉଁମାନେ 
ଚାହାନ୍ତି- ସେହି ସବ୍ର ଭକ୍ତ ସାଧକମାନଙ୍କର ସାଧନାର ପଥ ବହୁ ପ୍ରକାରର “ହୋଇପାରନ୍ତି 
କେହି ଅବା ଞ୍ଚାନାଲୋଚନା ଦ୍ଵାରୀ, କେହି ଅବା ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵାରା, କେହି ଅବା ମନ୍ତ୍ରଜପ 
ଦ୍ବାର।, ଅନ୍ୟ କେହି ଅବା ପୂଜା ଓ ସୁତି ଦ୍ଵାରା- ତା'ଙ୍କ ଆରାଧନା କରନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ତା'ଙ୍କର 
ସନିହିତ ହେବାକୁ ଚାହାନ୍ତି । “ଯଦିଓ ଆମ୍ମା ବା ଭଗବାନ୍‌ ଆମ ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ଅଛନି, ସେ 
ସକଳର ଅନ୍ତରର ଅନ୍ତରତମ-ତଥାପି ବିନା ଉପାସନାରେ କାହାରି ଭଗବଦ୍ଦର୍ଶ ନ ହ୍ରଏନାହଁ । 
ପ୍ରଶ୍ନ ହୋଇପାରେ- ସେ ଯେତେବେଳେ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଏବଂ ସର୍ବଭୂତର ଅନ୍ତରରେ ଓ ବାହାରେ 


ବିଦ୍ୟମାନ, ସେତେବେଳେ ତା'ଙ୍କ ଉପାସନା କରିବାର ପ୍ରୟୋଜନ ହୁଏ କାହିଁକି ? ଏହାର 
ଭରରରେ ଯୋଗୀ ଯାଞ୍ଚବଳ୍କ୍ୟ କହ ଅଛନ୍ତି - 


'ଗବାଂ ସପିଃ .ଶରୀରସ୍ଥଂ ନ କରୋତ୍ୟଙ୍ଗ- ପୋଷଣମ୍‌ | 
ନିଃସ୍ତଂ କର୍ମ ସଂଯୁକ୍ତଂ ପୁନସ୍ତାସାଂ ତଦଦୌଷଧମ୍‌ ॥ 
ଏବଂ ସ ହି ଶରୀରସ୍ଥଃ ସପିବତ୍‌ ପରମେଶ୍ବରଃ । 
ବିନା ଚୋପାସନାଦେବ ନ କରୋତି ହି ତଂ ନୃଷୁ । 


ଗାଭ ଦୁଗ୍ଧ ମଧ୍ଯରେ ହି ଘୃତ ରହି ଅଛି, କିନ୍ତୁ ସେ ଘୃତ ଗାଭର ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ଥାଇ 
ମଧ୍ଯ ଗାରଇର ଅଙ୍ଗାଦିର ପୂରଷ୍ଠି- ସାଧନ ବା କ୍ଷତାଦିର ଉପଶମ କରେନାହିଁ । ଦୁଗ୍ଧ ଗାଭର 
ଶରୀରରୁ ନିଃସୃତ ହେଲେ, ମନ୍ତନାଦି ଦ୍ଵାରା ଲହୁଣି ବାହାର କରିବାକୁ ହଏ, ତେବେ ଯାଇ 
ସେହି ଲହ୍ଦଣି ଓଁ ଷଧରୂପେ ବ୍ୟବହୃତ ହୋଇ ଆରୋଗ୍ୟ ଦାନ କରେ । ସେହିପରି ପରମେଶ୍ବର 
ସମସ୍ତଙ୍କ ଦେହ ମଧ୍ଯରେ ରହିଥ୍୍‌ଲେ ମଧ୍ଯ ଉପାସନାରୂପକ ମଛ୍ଥନ ବିନା ( ତଦୂପ୍ନ ଶାନ୍ିରୂପକ 
ନବନୀତ ବାହାରି ଲେ ) ମନୁଷ୍ଯମାନଙ୍କର ସେ ହିତକାରୀ ହୂ ଅନ୍ତ ନାହଁ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ ଦେହୀର 
ଅନ୍ତରରେ ଥାଇ ମଧ୍ଯ ତାହାର ଭବ-ଦୂଃଖ ନଷ୍ଟ କରନ୍ତି ନାହ, ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଉପାସନାରୂପକ 
ଉପାୟ ଅବଲମ୍ବିତ ହୋଇନାହିଁ । ଉପାସନା କରିବାକୁ ହେବ, ତାହାର କାରଣ ହେଉଛି- 
ଆମେ ଶାସ୍ତ୍ରମୁ ଖରେ ବା ବିଚାର ଦ୍ଵାରା ଉଗବାନ୍‌ ବା ଆତ୍ମାକୁ କିଛିଟା ବୁଝି ପାରୁ ସତ, କିନ୍ତୁ 
ତା'ଙ୍କର ଠିକ୍‌ ପରିଚୟ ମିଳେ ନାହିଁ, କାରଣ ଯାହା ଦ୍ବାରା ବୁଝି ହୂଏ, ସେ ମନ- - ବୁଦ୍ଧି 
ଭୂତଗ୍ରସ୍ତ । ମନର ଭୂତକୁ ତଡି ନ ପାରିଲୋ- ସେ ମନ ଦ୍ବାରା ଭଶ୍ଵର-ଲାଭ ହୁଏ ନାହିଁ । 
ମନ ଏତେ ବିକ୍ଷିପ୍ତ ଓ ଚଞ୍ଚିଳ ଏବଂ ତାହାର ବିଷୟାନୂରାଗ. ଏତେ ପ୍ରବଳ ଯେ ତାଂକୁ ଯେତେ 
ବୁଝାଉ ଥାଅ, ସେ ବିଷୟ ଛାଡି ପାରିବ ନାହିଁ- ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଉପାସନାର, ଆବଶ୍ୟକ । 
ଉପାସନା ଏକ ପ୍ରକାର ଅଭ୍ୟାସ । ବିଚାର ଦ୍ଵାରା ଭଗବଦୂପାସନାର ସାର୍ଥକତା ବଝିଲି 
ସତ, କିନ୍ତୁ ଉପାସନା କରିବାକୁ ଯାଇ ଦେଖେ- 


“ମାଳା ତୋ କରମେଁ ଫିରେ, ଜିହ୍ନା ଫିରେ ମୁଖମାହି । 
ମନୁଓ୍ଯା ତୋ ଚହ୍ରଦିଶ ଫିରେ, ୟହ ତୋ ସୁମିରନ ନାହି ॥ 
ଏହିପରି ଭାବରେ ମାଳା ଗ୍ରଡାଇଲେ, ନାମ ଜପିଲେ ବା ଫସ୍‌ ଫସ୍‌ କରି ଶ୍ଵାସ 
ଟାଣିଲେ କିଛି ହେବ ନାହିଁ । ଉପାସନା ହେଲା ତାଂଙ୍କ ସମୀପସ୍ଥ ହୋଇ, ଯେତେବେଳେ 


ଆମ ମନୋବଦି ଆଉ କୌଣସି ବିଷୟ ଗ୍ରହଣ ନ କରି ଏକାନ୍ତ ଭାବରେ କେବଳ ତା” ଲ୍‌ 
ହିଁ ସ୍ବରଣ କରେ, ସେତିକିବେଳେ ଉପାସନା ହଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆମ ମନ ବଦ୍ଧ ତା'ଙ୍କ ନିକଟରେ 


୩୭ ୮ 


5 ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ ଦ୍ବାଦ ଶେ।୪ଧ୍ୟାୟଃ 


ଆସି ବସେ, ଏବଂ ସେ ଉପାସନାର ଫଳ ଯେ ପରମଶାନ୍ତି ତାହା ମଧ୍ଯ ସାଧକର ଲାଭ 
ହ୍ରଏ। କିନ୍ତୁ ଥରେ ହେଲେ ତ ମନ ତା'ଙ୍କ ଆଡକୁ ଚାହିଁ ଆତ୍ମହର। ହୋଇପାରେ ନାହଁ, 
ଭ୍ରମର ଯେପରି ଫୁଲରେ ଫଲରେ ମଧ ଗ୍ରହଣ କରି ବ୍ରଲେ, ମନର ସ୍ଵଭାବ ହିଁ ସେହିପରି 
. ରସ ଗ୍ରହଣ ଆଶାରେ ବିଷୟରୁ ବିଷୟାନ୍ତରକୁ ଧାବମାନ ହେବା | ଏ ପ୍ରକାର ଚଞ୍ଚଳ ଯାହାର 
ସ୍ବଭାବ, ତାଂକୁ କିପରି ଜପରେ ଧାନରେ ବା ଇଷ୍ ଚିନ୍ତାରେ ବସାଇବ କୁହ ଦେଖ୍‌ ? ଉପାୟ 
ଅଛି । ମନ ପ୍ରାଣର ଅଧୀନ, ପ୍ରାଣଶକ୍ତି ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ଧାଇଁ ବୁଲୁଛି । ପ୍ରାଣର ସାଧନା ଦ୍ବାରା 
ଯଦି ଏହି ଶ୍ଵାସକ୍ର ସ୍ଥିର କରି ପାର, ତେବେ ସର୍ପ ମସ୍ତକରେ ଲାଠି ଦାରା ଆଘାତ କଲେ 
ଯେପରି ସେ ଆଉ ମସ୍ତକ ଉଠାଇ ପାରେ ନାହିଁ ସେହିପରି ମନ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସବୁ ସ୍ଥିର ହୋଇଯିବେ । 


'ହ/6୩ର ଛହିଁରତ/ 6ହଣେେ ମଂଳଃହିଁର ଚବେ / 
ମନଃଛିଠେ ବୁଵିଛିର ଅ/.ଫନିଲ ହବେ //”! 
ଘୂ/୩ ନିଁଠରେ ମନଃଛିର ହନଳଣେ ଯଙ୍ନ / 
ଦିବ/ଧ/ମ କ/ ଜିତ ହଲଣେ ଜନ // 
ମଂଥ ଚହିଃଘ/ଣ ହଳଲେ ନିଳ ଓ 
ଟଚରଣମେ ଘଜମ-6ଚ/ଧ୪/ ହେ ସୁଂବିମଳ // 
ଫ/6ଣର ବିଠନେଷ/ ଯ/6୫ବ ସଙକ୫5 ମନେର / 
ଭ/ଜିଣଦକେ ଅଫୁର୍ବ 6ନେ//ଜିଃ #/ନା ଲ/ୟଣରେର // 
ପ୍ରଣ ହିଁରେ ମନଃ ହିଁର ହନଲେ ଚତୌମୀର / 
ବିନ୍ଦୁ ହଁର, ଦେହ ଛିଁର, ହେ ଫର ଫର //"”' 
(୧୦) ଯତାତ୍ମା- ସଂଯତ-ସୁଭାବ | ଶରୀର ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ଯାହାଙ୍କର ନିଜ ବଶରେ 
ଥାଏ । ବିଷୟରେ ଲୋଭ ଥୁଲେ ହି ମନୁଷ୍ୟର ସଂଯମ ନଷ୍ଟ ହୁଏ । 
(୧୧) ଦୃଢ଼ନିଶ୍ଚୟ- ଅନ୍ୟ କୌଣସି କର୍ମରେ ଦୃଢ଼ନିଶ୍ୟ ହୁଅ ବା ନ ହୁଅ ''ଆତ୍୍‌ 
ତତ୍ତ୍ଵ ବିଷୟରେ ଯାହାଙ୍କର ଅଧ୍ଯବସାୟ ସ୍ଥିର, ସେ ହିଁ ଦୃଢ଼ନିଶଚୟ' ' - ଶଂକର 
'' ବୁହ଼୍େବାହଂ ନ ଶୋକଭାକ୍‌ ''”- ମୋ' ଆମ୍ମା ମଧେ ସେହି ବହୁ ଠାରୁ ଭିଲ ନୁହେଁ, 
ମୂ ଦେହ ନୁହେ, ସ୍ତରାଂ ବହନ ଯେପରି ନିର୍ବିକାର, ଶୋକ - ମୋହର ଅତୀତ, ମୁଁ ମଧ୍ଯ ତାହା 
ହଁ-- ଏହିପରି ଯାହାଙ୍କର ଧାରଣା, ତା 'ଙ୍କରି ଦୃଢ଼ନିଶ୍ୟ ଚିର ହୋଇଅଛି ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ 
ହେବ । ଦେହାଭିମାନବଶତଃ ହିଁ. ଆତ୍ମାକୁ ଶୋକମୋହଗ୍ରସ୍ତ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ । ପରନ୍ତୁ 
ଯିଏ ଭକ୍ତ, ତାଂଙ୍କର ଦେହାଭିମାନ ନ ଥାଏ | ' ' ମୁଁ ଦେହ ନୁହେଁ, ଦେହ ମୋ'ର ନୁହେଁ”? 
ଏହି ଭାବ ଯାହାଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇ ଅଛି, ସେ ବିଷୟ ପାଇଲେ ବି କଦାପି ପ୍ରମର 
ହୁ ଅନ୍ତି ନାହିଁ; ଏହି ପ୍ରକାର ଆତ୍ମ- ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଦୃଢ଼ନିଶ୍ଚୟଶୀଳ ପୁରୁଷର ହିଁ ପ୍ରଜ୍ଞା ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
ହୁଏ । ସେ ବିପଦରେ ପଡନ୍ଧୁ ବା ଦୁଃଖ - ସ୍ରୋତରେ ଭାସୁଥାଆନ୍ତୁ, ଅଲ୍- -ସଂସାନ ଥାଉ ବା 
ନ ଥାଉ, ଆତ୍ମ-ବିଷୟରେ ତାଂଙ୍କର କୌଣସି ପ୍ରମାଦ ଉପସ୍ଥିତ ହୁଏ ନାହିଁ- ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ସକଳ ଅବସ୍ଥା ମଧ୍ଯରେ ଦୃଢ଼ଭାବରେ ତାଂ ଙ୍କୁ ଧରି ରହିଥାଆନ୍ତି । ସେ ମଧରେ ଅଛନ୍ତି! 
ଏହା ଜାଣି ସେ ପରମ ନିଶ୍ଚିନ୍ତ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ମଧୁସୂଦନ ' 'ଦୃଢ଼ନିଶ୍ୟ?? ଅଥରେ ସିତପଞ୍ଚ' 
କହି ଅଛନ୍ତି । 


୩୭୯ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଦୃହଦ ଶେ।ଧ୍ୟାୟଃ ୧୭୭୭ ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ 


( ୧୨ ) ମରଯ୍ଯ୍ୟପିତମନୋବହିଃ- ସେ ଯେ ଯୋଗୀ, ତେଣଠ ତାଂଙ୍କର ମନୋବୁଦ୍ଧି ତ 
ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବିଷୟରେ ଲାଖ୍‌ ରହି ନ ପାରେ । ତା' ଙ୍କର ସମସ୍ତ ହଁ ବ୍ରହ୍ମାର୍ପଣ ଆସକ୍ତିପୂର୍ବକ 
କୌଣସି ବିଷୟପ୍ରୁତି ସେ ଦୃଷ୍ଟିପାତ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ସେ ତା'ଙ୍କର ଧ୍ୟାନଜ ଚିତ୍ତକୁ କୈବଲ୍ୟସ୍ଥି ତି 
ପ୍ରଦାନ ନିମିତ୍ତ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ସମ୍ୟକ୍ରୂପେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ କରି ରଖନ୍ତି । ଏହା ମଧ୍ଯ 
ବଳପୂର୍ବକ କରିବାର ଉପାୟ ନାହ । , ଗୁରୁକୃପାରୁ ସାଧକର ଏପରି ସ୍ଥିତି ଆପେ ଆପେ 
ହୋଇଥାଏ - ଏହୀକୁ ହ ' ' ବୁହାପଣ'? କୂହାଯାଏ । ଆତ୍ମା ବ୍ୟତୀତ କୌଣସି ବସ୍ତୁକୁ ସେ 


ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ କି ବୂଝନ୍ତି ନାହିଁ । ଆତ୍ମାପ୍ରତି ଯାହାଙ୍କର ଏତେ ଆକର୍ଷଣ, ଏତେ ପ୍ରେମ - ଏପରି 
ଗୁଣଯୁକ୍ତ ପୂରୂଷ ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ପ୍ରିୟ ଭକ୍ତ । 


ଆଚ୍ଛା ସେ ତ ' 'ସମୋଵହଂ ସର୍ବଭୂତେଷୁ ନ ମେ ଦେଷ୍ୟୋଏସି ନ: ପ୍ରିୟଃ'' କହିଅଛନ୍ି, 
ତେବେ ଏଠାରେ ପୁଣି ପ୍ରିୟ- ଭକ୍ତର କଥା ଉଠେ କିପରି ? ବାସ୍ତବିକ୍‌ ପ୍ରିୟ ବା ଅପ୍ରିୟ 
ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ନାହ, ଥ୍ଲେ ଭଗବାନ୍‌ ଙଂର ପକ୍ଷପାତିତ୍ ଦୋଷ. ଆସେ | ଯେତେବେଳେ 
ଆତ୍ମା ବ୍ୟତୀତ ଆଉ କିଛି ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ କିଏ କାହାର ପ୍ରିୟ ହେବ ? ଇଏ ତ ନିଜ 
ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ଥାଇ ନିଜେ ନିଜର ପ୍ରିୟ ହେବା । ତେବେ ପରାବସ୍ଥାରେ ଅବି ଚ୍ଛେଦରେ 
ରହିଲେ ଯେଉଁ ବୁହ୍ମାମୈକ-ବୋଧ ଫୂଟି ଉଠେ, ସେତେ ଦୂର ଯେଉଁମାନେ ଅଗ୍ରସର 
ହୋଇପାରି ନାହାନ୍ତି, ସେହି ସକଳ ଭକ୍ତ ସାଧକଗଣ ଆତ୍ମାକୁ ` ପ୍ରିୟ ମନେ କରନ୍ତି ଏବଂ 
ସେଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଆମ୍ମା ମଧ୍ଯ ସେମାନଙ୍କୁ ସତେ ଯେମିତି ପ୍ରିୟ ମନେ କରନ୍ତି- ଏପରି ମନେ 
ହୁଏ । କାହାରି ହସ-ଖସି ମୁହଁ ଥ୍‌ଲେ ଦର୍ପଣରେ ଯେପରି ସେହିପ୍ରକାର ଆନନ୍ଦଭରା ମୂଖ 
ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହଏ,- ଠିକ୍‌ ସେହିପରି । ଆତ୍ମାକୁ ଯିଏ ପ୍ରିୟ ମନେ କରେ, ଆମ୍ମା ମଧ୍ଯ ତା'ଙ୍କୁ 
ପ୍ରିୟ ମନେ କରୁ ଅଛନ୍ତି - ଏହି ପରି ମନେ ହୁଏ ମାତ୍ର । ସଗୁଣ ଭାବରେ ପ୍ରିୟ- ଅପ୍ରିୟର. ଭାବ 
କିଛ କିଛି ଥୁଲେ ବି ନିଗୁ ଣ୍ଭାବରେ ବୁଦି- -ସାମ୍ୟ ହେତୁ, କୌଣସି ପ୍ରକାର ଇତର- ବିଷୟ 
ମନରେ ଆସି ପାରେ ନାହି, ସର୍ବତ୍ର “ସମଭାବ ମନେ, ହ୍ରଏ। ଭକ୍ତ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠତ, ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ସେ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ଅଛନ୍ତ ବୋଲି ବୁଝି ପାରନ୍ତି, ଯେଉମାନେ 
ତା'ଙ୍କ ଭକ୍ତି କରନ୍ତ ନାହଁ, _ ସେମାନେ ଆତ୍ମାରେ ସ୍ଥିର ନୂହଁନ୍ତି ବୋଲି ଆତ୍ମା ଯେ ଅଛନ୍ତି - 
ତାହା ବି ବଝି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ସତ୍‌ + ଚିତ୍‌ + ଆନନ୍ଦ- ଏହି ଦିବିଧ ଭାବ ହିଁ 
ସ୍ମାଭାବିକ୍‌ । ଉଗବାନ୍‌ ପାପୀ, ପୁଣ୍ୟାତ୍ମା, ଜ୍ଞାନୀ, ଅଜ୍ଞାନୀ, ଭକ୍ତ ଓ ଅଭକ୍ତ ସକଳ ମଧ୍ଯରେ 
ହ ସମ-ଭାବରେ ଏହି ତ୍ରିବିଧ ` ରୂପରେ ବିଦ୍ୟମାନ । କାହାରି ପ୍ରତି ସ୍ନେହ ବଶତଃ ବା 
. କାହାରି ପ୍ରତି ଦ୍ଵେଷ ବଶତଃ ଏହି ଭାବର ନ୍ୟୁନାଧୁକ୍ୟ କାହାରି ଠାରେ ଦୃଷ୍ଟ ହେବ ନାହିଁ । 
ତେବେ ଯେଉଁ ଟ୍ୟକ୍ତି ଶ୍ର ଦ୍ଧାପୂର୍ବକ ଭଜନ କରେ, ତାହାର ଅନ୍ତଃକରଣ ସ୍ଵଚ୍ଛ ହୁଏ ଏବଂ ସେହି 
ସ୍ଵଚ୍ଛ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ପୂର୍ବୋକ୍ତ ଭାବନିଚୟ ସହଜରେ ଫଟ ଉଠେ, ˆ ତେଣୁ 
ସେ ଏ ପରମାନନ୍ଦ ଉପଭୋଗ କରୁ ଅଛନ୍ତି ବୋଲି ମନେ ହଏ; ଆଉ ଯିଏ ତାଂଙ୍କ ଭଳନ କରେ 
ନାହଁ, ତା' ଅନ୍ତଃକରଣ ମଳ ଯୁକ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ ସକଳ ପକ୍ଷରେ ସମ ହେଲେ 
ମଧ୍ଯ, ଅଭକ୍ତ ତା'ଙ୍କ ପରମାନନ୍ଦମୟ ଭାବରେ ବୁଝି ,ପାରେ ନାହିଁ ॥ ୧୪,| 


ଯସ୍କାନ୍ରୋଦ୍‌ବିଜତେ ଲୋକୋ ଲୋକନ୍ନୋଦ୍‌ ବିଜତେ ଚ ଯଃ । 
ହଷାମର୍ଷଭୟୋଦ୍‌ ବେଗୈମଲେ। ଯଃ ସ ଚ ମେ ପ୍ରିୟଃ || ୧୫ || 


ଅନ୍ଵୟ-¬ ଯସ୍ଟତ୍‌ (ଯେଉଁଥ୍‌୍ରେ ) ଲୋକଃ ( କୌଣସି ଲୋକ) ନ ଉଦ୍‌ବିଜତେ 
(ଉଦ୍‌ବିଗ୍ନ ଦ୍ରଅନ୍ତି ନାହଁପଁ ଯଃ ଚ (ଆଉ ଯିଏ ) ଲୋକାତ୍‌ ( ଅନ୍ୟ ଲୋକଙ୍କ ଠାରୁ ) ନ 


୩୮ ୦ 


` ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଉଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ ଦ୍‌ ଦ୍ବାଦ ଶୋଏଧ୍ୟାୟଃ 


ଉଦ୍‌ବିଜତେ ((ଉଦ୍ଦେଗ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନି ନାହିଁ ) ଯଃ ଚ ( ଆଉ ଯିଏ ) ହୁର୍ଷ|ମର୍ଷଭୟୋଦ୍ଦେ ଗୈଃ 
( ହର୍ଷ, ଅମର୍ଷ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅସହିଷ୍ଣୁତା, ଭୟ ଓ ଉଦ୍‌ବେଗରୁୂ) ମୁକ୍ତଃ (ଏହି ସକଳ ମାନସ 
ଧର୍ମରୁ ମସ୍ତ) ସଃ ମେ ପ୍ରିୟଃ (ସେ ମୋ'ର ପ୍ରିୟ) ॥ ୧୫ ।| 

ଶ୍ରୀଧର- ¬ କିଞ୍ଚ--ଯସ୍ାଦିତି | ଯସ୍ାତ୍‌ ସକାଶାତ୍‌ ଲୋକେୋ| ଜନଃ ନ ଉଦ୍‌ବିଜତେ 
ଭୟଶଙ୍କୟା କ୍ଷୋଭଂ ନ ପ୍ରାପ୍ନୋତି । ଯଶ୍ଚ ଲୋକାତ୍‌ ନ ଉଦ୍‌ବିଜତେ | ଯଶ୍ଚ ସ୍ବାଭାବିକୈଃ 
ହର୍ଷୀଦିଭିଃ ମୁକ୍ତଃ | ତତ୍ର ହର୍ଷଃ ସ୍ଵସ୍ୟ ଇଷ୍ଟଲାଭେ ଉତ୍ସାହଃ | ଅମର୍ଷିଃ ପରସ୍ୟ ଲାଭେ ଅସହନଂ | 
ଭୟଂ ତ୍ରୀସଃ | ଉଦ୍ଦେଗଃ ଭୟାଦି ନିମିରଣଶ୍ଚିରକ୍ଷେ।ଭଃ । ଏତୈଃ ବିମୁକ୍ତୋ ଯୋ ମଦ୍‌ଭକ୍ତଃ ସ 
ମେ ପିୟଃ ॥| ୧୫ || 

ଅନୁବାଦ-¬ [ଆହୁରି କହୁଅଛନ୍ତି-] ଯାହାଙ୍କ ନିକଟରୁ ଲୋକ ଭୟ- ଆଶଙ୍କାରେ 
କ୍ଷୋଭ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ ଏବଂ ଯିଏ ଅନ୍ୟ ଲୋକଙ୍କ ଦ୍ବାରା ଉଦ୍‌ ବେଗ ପ୍ରାପ୍ତ ହ ଅନି ନାହଁ, 
ଯିଏ ସ୍ବାଭାବିକ୍‌ ହର୍ଷାଦିର୍‌ ମୁକ୍ତ । ଏଠାରେ ହର୍ଷ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ- ସ୍ଵୀୟ ଇଷ୍ଟଲାଭ ରେ ଉତ୍ସାହ । 
ଅମର୍ଷ - ଅନ୍ୟର ଲାଭ ଯେ ସହ୍ୟ କରି ପାରନ୍ତି ନାହଁ । ଭୟ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ- ତାସ ଏବଂ 
ଉଦ୍ଦେଗର ଅର୍ଥ- ଭୟାଦି ନିମିର ଚିରକ୍ଷୋଭ । ଯିଏ ଏହି ସକଳରୁ ବିମ୍ରକ୍ତ, ଏପରି ଯିଏ 
ମୋଂ” ଭ଼କ୍ତ, ସେ ମୋ'ର ପ୍ରିୟ ।। ୧୫ |! 

ଆଧ୍ଧାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-¬¬ ଯାହା ଦ୍ବାର। କୌଣସି ମୁ ବ୍ୟସ୍ତିର କ୍ଳେଶ ହୁଏ ନାହିଁ- ଆଉ 
ଲୋକମାନେ ଯାହାର କର୍ମରେ ବିରକ୍ତ ହୂଅନ୍ତି ନାହିଁ- ଦୁଃଖ ¡ ଆଉ ସୁଖ, ଭୟ ଆଉ 
ଉଦ୍‌ ବେଗ ଯାହା ନିଶାଖୋରମାନଙ୍କର କଦାପି ହୁ ଏନାହିଁ - ସେହିପରି କ୍ରିୟାର 
ପରଅବସ୍ଥାରେ ଥାଏ ଯେଉଁ ଜୀବନ୍ଗୁ କ୍ତ ପୁରୁଷ ସେ ନିଜ ଅ।ନନ୍ଦରେ ନିଜେ ଥାଇ 
ନିଜର ପ୍ରୟ ନିଜେ । ¬¬ 

---( ୧୩) ଓ (୧୪) ସମଦର୍ଶୀ ଯିଏ, ସେ ହିଁ ଜ୍ଞାନୀ | ସେମାନଙ୍କ ମନ ସର୍ବଦା 
ସମତାରେ ଅବସ୍ଥିତ, ସେମାନେ ପ୍ରିୟ ବା ଅପ୍ରିୟ ଲାଭରେ ଦୃଷ୍କ ବା ଉଦ୍‌ବିଗୁ ହ ଅନ୍ତି ନାହଁ । 
ସେମାନଙ୍କର ଦ୍ବିତୀୟର ଅଭିନିବେଶ ନାହିଁ । ସୁତରାଂ କାହାକୁ ବି ଶତ୍ରୁ ବା ମିତ୍ର ଘାତକ ବା 
ରକ୍ଷକ ମନେ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ସେମାନଙ୍କର ସଦୀ ପ୍ରଫୁଲ୍ଲ ଆତ୍ମତୃ ପ୍ତ ବଦନ- ମଣ୍ଡଳ ଦେଖ୍‌ 
ଅତି ଶୟ ହିଂସ୍ରକ ମଧ୍ଯ ନିଜ-ବୃରି ପରିତ୍ୟାଗ କରି ବାକୁ ବାଧ୍ଯ ହୁଏ । ସମସ୍ତେ ତା'ଙ୍କ ଦେଖ୍‌ଲେ 
ନିଜର ପରମାତ୍ମୀୟ ବୋଲି ମନେ କରନ୍ତି । ସତରାଂ ଏହି ˆ ସକଳ ସାଧୂ ବ୍ୟସ୍ତି ମାନଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ 
ଅନ୍ୟମାନଙ୍କର କ୍ଳେଶ ହେବାର କୌଣସି ସମ୍ଭାବନା ନାହିଁ । ସୁତରାଂ କେହି ତା'ଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ 
ଉଦ୍‌ବିଗ୍ନ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ । କର୍ଜଦାର ଯେପରି ମହାଜନକୁ ଦେଖ୍‌ ଯେପରି ଅଶାନ୍ତ ହୋଇ 
ଯାଆଡି, ଜୀବନ କ୍ତ ପୂରୁଷକୁ ଦେଖ୍‌ଲେ ସେପରି କାହାରି ହୁରଏନାହି, ଏପରି କି ପାପୀ 
ତାପୀର ପ୍ରାଣରେ ମଧ୍ଯ ଭୟ: ଦୂର ହୋଇ ଭରସା ଆସେ । ସେ ତାଂ ଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ ମନେ କରେ 
(ଏବେ ବିପଦ-ବାରିଧ୍ରୁ ଉତତୀର୍ଣ୍ ହୋଇପାରିବି, ଅକୂଳ ଭବ-ସାଗରରରେ ଏଥର, କୂଳ 
ପାଇବି ।' ଏହି ସବୁ ମୁକ୍ତ ପୁରୁଷମାନଙ୍କର କର୍ମ ମଧ୍ଯ ଏତେ ଆଡମ୍ବରଶୂନ୍ୟ, ସ୍ବାଥ - - ଗନ୍ଧହୀନ 
ଓ ସର୍ବ ତୋମ ଖୀ-ଯାହା ଦେଖ୍‌ ଇତର ସାଧାରଣ ସ୍ତମ୍ଭିତ ହୋଇଯ।ଆନ୍ତି । ତା ଙ୍କୁ ମନୁଷ୍ୟ 
ଦେହରେ ଶଶ୍ଵରତୁଲ୍ୟ ବୋଲି ବୋଧ କରନ୍ତ । ସୁତରାଂ ତାଙ୍କ ଉପରେ ପୁଣି ବିରକ୍ତ ହେବେ 
କିପରି ? ଶ୍ରୀମତ୍‌ ନିତ୍ୟାନନ୍ଦ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ତାଙ୍କର ପରଦୋଷ-ସହନ ଓ ˆ ପରୋପକାରରେ 
ଏତାଦୃଶ ମତି ଦେଖ୍‌ ଏବଂ ଭଗବତ୍‌ -ପ୍ରମରେ ମତର ଦେଖ୍‌ ଆସୁର- ପ୍ରକୃତି ଜଗାଇ ମାଧାଇ 

୩୮୧ 


] ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଦୃାଦ ଶୋ ଧ୍ୟାୟଃ ର ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ 


ମଧ୍ଯ ବିସ୍ତତ ହୋଇଥ୍ଲେ, ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ନିଜ ନିଜ ସ୍ବଭାବ ଭୂଲି ତା'ଙ୍କ ପାଦପଦ୍ଧରେ 


ଆମ୍ବସମପଣ କରିବା ନିମନ୍ତେ ବ୍ୟାକ୍ଳ ହୋଇଥ୍‌ଲେ। ଏ ପ୍ରକାର ମହାମ୍ମାଙ୍କ କାହାରିକୁ 
ଚିହ୍ନାଇ ଦେବାକ୍‌ ହୁଏ ନାହିଁ । 


ତା'ଙ୍କର ମହିମୋଡ୍ଳ ଶାନ୍ତିପୂଣ୍ଠ ପରଦଃଖକାତର କ୍ଷମାପୂର୍ଣ୍ ମୁଖଟକୁ ଦେଖ୍‌. ଅତିଶୟ 
ଦୃଷ୍ଟ- ପ୍ରକୃତିର ଲୋକ ମଧ୍ଯ ନିଜ ପ୍ରକୃତି ପରିତ୍ୟାଗ କରି ତା 'ଙ୍କୁ ଆପଣାର ନିଜ-ଜନ 
ପରମ ସୁହୃତ୍‌ ବୋଲି ମନେ କରେ । କିନ୍ତ ଯେଉଁମାନେ ଅହଂକ୍ତ. ଉଦ୍ଧତ, ପରର ଉକ୍ରଷ 


ସହନରେ ଅସମର୍ଥ, ସେମାନେ କିନ୍ତୁ ପ୍ରବଞ୍ଚ୍ତ ହଅନୁ, ସାଧୁମାନଙ୍କର ମହିମା ସେମାନଙ୍କର 
ହୃଦୟ ସ୍ପର୍ଶ କରି ପାରେ ନାହିଁ । 


( ୧୫ରୁ ୧୮) ଏହି ସବୁ ସାଧୁମାନଙ୍କର ହରଷ, ଅମର୍ଷ ( କ୍ରୋଧ )}, ଭୟ ବା ଉଦ୍‌ବେଗ 
ନ ଥାଏ- ସେମାନେ ସର୍ବଦା ନିର୍ଭୟ, ସର୍ବଦା ଉଦ୍‌ବେଗଶୂନ୍ୟ କୌଣସିଥ୍‌ରେ ସ୍ଖ ବା 
କୌଣସିଥ୍‌ରେ ଦଃଖ ସେମାନଙ୍କର ହୋଇପାରେ ନାହି, ଯେପରି ନିଶାଖୋରମାନଙ୍କର 
ମତ୍ତାବସ୍ଥାରେ ଏହି ସକଳ ବୋଧ ନ ଥାଏ । ଯେଉଁମାନେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ସଦା 
ଅବସ୍ଥିତ, ସେହି ସକଳ ଜୀବନ୍ୁ କ୍ତ ପୁରୁଷ୍ଗଣ ନିଜ ଆନନ୍ଦରେ ନିଜେ ଭୋଳ । ଜଗତର ବା 
ଜାଗତିକ ବସ୍ତୁର ଏପରି କୌଣସି ଆକଷଣ ନ ଥାଏ, ଯାହା ଦ୍ଵାର। ସେମାନଙ୍କ ଚିତ୍ତ ଆକୃଷ୍ଠ 
ହୋନପାରେ । ଆମେ ଯେପରି ଜଣକ ସହିତ କଥା କହି ଜଣକୁ ଭଲପାଇ ତୃପ୍ତି ଲାଭ କରୁ, 
ସେମାନଙ୍କ ତୃପ୍ତି ନିମନ୍ତେ ସେପରି ବାହାରର କୌଣସି ବସ୍ତୁ ଆବଶ୍ୟକ ହୁଏ ନାହିଁ, ସେମାନେ 
ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ମଗ୍ନ, ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ମୁଗ୍ଧ । ଯୋଗଦର୍ଶନରେ ଏକ ସୂତ୍ର ଅଛି- 
 ବିଶେଷଦରଶିନ ଆମ୍ଭକ।|ବ---ଭାବ ନୀ ବିନିବୃରିଃଂ? ¦ (କୈବଲ୍ୟପାଦ )- ଯାହାର 
ବିବେକଖ୍ୟାତି ହୋଇଅଛି, ଏପ୍ରକାର ବି ବେକଦର୍ଶୀ ଯୋଗୀର ଆତ୍ମଭାବ ଭାବନାର ନିବୃରି 
ହୁଏ । ଆମ୍ମବିଷୟକ ଭାବନା ତାଂଙ୍କର ନ ଥାଏ,- କିପରି ଜୀବନ ଯାଦ୍ରା ଚଳିବ । ଶରୀର 
ବ୍ୟାଧ୍‌ ମୂକ୍ତି କେଉଥ୍‌ରେ ହେବ, ପିଲାଟି ମଣ୍ଠିଷ ହୋଇ କିପରି ଦଇ ପଇସା ଆଣିବ, 
ମୋତେ ଲୋକମାନେ ମର୍ଯ୍ୟାଦା ଦେବେ କି ନାହିଁ, ରହିବି କେଉଁଠି, ଚଳିବ କିପରି - ଇତ୍ୟାଦି 
କୌଣସି ଭାବନା ତା 'ଙ୍କର ନ ଥାଏ । ଚିଭ ବା ଚିତ୍ତ ର କୌଣସି ପ୍ରତ୍ୟୟ ଆଉ ସମୁଦିତ ହ୍ର ଏ 
ନାହିଁ । ତା'ଙ୍କର ' ଅହଂ' -ଭାବନା ନ ଥାଏ ବୋଲି ସେ ପୂରଣ ବୈ ରାଗ୍ୟ-ଭାବ ପ୍ରାପ୍ୁ ହୁ ଅନ୍ତ । 
ଅବିଦ୍ୟା ତିରୋହିତ ହେଲେ ପୁରୁଷ ଯେତେବେଳେ ଚିତ୍ତ-ଧର୍ମ ଦ୍ବାରା ଅସ୍କୃଷ୍ଟ ହ ଅନି, 
ସେତେବେଳେ ଆଉ ତା 'ଙ୍କର ଆମ୍ମଭାବ-ଭାବନା ନ ଥାଏ | ଚିତ୍‌ ର ପ୍ରତିବିମ୍ବସ୍ବରୂପ ଚିର 
ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହିଥ୍ବ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯେତେ କାନ୍ଦ, ଆଉ ଯେତେ ନାଚ-କୁଦ, ଯେତେ ବି 
ସ୍ତାନ ଘଣ୍ଟାଚକଟା କର, ପୂଣ୍ଠ -ଞ୍ଞାନ ବା ପୂର୍ଣ୍ଣ ନ୍ତି ବା ପୂର୍ଣ୍ଣ ବୈରାଗ୍ୟ କଦାପି ହେବ 
ନାହିଁ । 


ଅବିଦ୍ୟା-ତି ରୋହିତ ସାଧକର ଚିତ୍ତରେ କି ପ୍ରକାର ଭାବ ହୁଏ, ତାହା ନିମ୍ନ ସୂତ୍ରରେ: 
ପତଞ୍ଜଳି ଦେଖାଇ ଅନଛ୍ତନ୍ତି- 'ତଦା ବି ବେକନିମ୍ନଂ କୈବ ଲ୍ୟପ୍ରାଗ୍‌ ଭାରଂ ଚିଭମ୍‌ |' ' 
୯କୈବଲ୍ୟପାଦ ) - ସେତେବେଳେ ଚିତ୍ତ ବିବେକ- ନିମ୍ନ ଓ କୈବଲ୍ୟ ପ୍ରାଗ୍ଭାର ହୁଏ । ନଦୀ 
ଯେପରି ନିମ୍ନଭୂମି ଦେଇ ପ୍ରବାହିତ ହୁଏ, ବିଷୟାଭିମୁଖ ପୁରୁଷର ଚିର ସେହିପରି ବିଷୟ- 
ପ୍ରଣାଳୀ ଦେଇ ପ୍ରବାହିତ ହ୍ରଏ । ସେପରି ଚିତ୍ତକୁ ଅବିବେକ- -ନିମୂ ଓ ବିଷୟ- - ପାଗ୍‌ଭାର 
କୁହାଯାଏ । କିନ୍ତୁ ଯୋଗୀର ଚିତ୍ତ ବିବେକ-ନିମ୍ନ ପ୍ରାଣାଳୀ ଦେଇ ପ୍ରବାହିତ ହୂଏ ଏବଂ ପ୍ରବାହିତ 
ହୋଇ ହୋଇ କୈବଲ୍ୟର ପ୍ରାନ୍ତସୀମାରେ ଉପନୀତ ହୁଏ । ପୁରୁଷ-ସାକ୍ଷା।ତ୍‌ କାର ବା 
୩୮୬୨ 


£ ]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ 
ଭସ୍ତି ଯେୋ।ଗଃ ନି ଦ୍ବାଦ ଶୋଧ୍ୟାୟଃ 


ଆମ୍ଦର୍ଶନର ଏହା ହିଁ ଫଳ | ସୁତରାଂ ଅବିବେକ- ଜନିତ ¦ ହଁ, ଅମର୍ଷ, ଭୟ ବା ଉଦ୍‌ବେଗ- 
ଏ ସବୁ ଜୀବନ୍ଧୁ କ୍ତ ପୂରୁଷମାନଙ୍କର ରହିପାରେ ନାହିଁ । ଏମାନେ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷରେ 
ଭଗବଦ୍‌ଭକ୍ତ । ଜୀବନ ଭରି ସାଧକମାନଙ୍କର ଏହି ଚେଷ୍ଟା ହୁଁ ଚଳେ, ଦେହ ନିମନ୍ତେ 
ସେମାନଙ୍କର କୌଣସି ଆଗ୍ରହ ନାହିଁ । ସେମାନେ ଭାବନ୍ତି ““ଯଦି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ପାଇବା 
ହୁଏ, ତେବେ ଦେହ-ମନ-ଭଇନ୍ଦିୟ ସବୁ ସାର୍ଥକ, ନଚେତ୍‌ ଏ ବୋଝ ବହି କୌଣସି ଲାଭ 
ନାହିଁ ।”” ଭକ୍ତ କବୀର ତେଣୁ କହିଛନ୍ତି ˆ -‹.ପରମାରଥ୍‌ ପରତୀତ ମେଁ, ୟହ୍‌ ତନ୍‌ ରହେ କି 
ଯାୟ, ' - ପର ମାର୍ଥ ପ୍ରତୀତି କରିବାକୁ ଯାଇ ଏ ଶରୀର ଯାଉ ଅବା ରହୁ, ସେଥ୍‌ରେ କୌଣସି 
କ୍ଷତି ନାହି । 


ବିଶ୍ଵବ୍ର ହ୍ମା୍ଡ- ଭ୍ରମଣକାରୀର ମନ ଭଚ୍ତି ଦ୍ବାରରେ ପ୍ରବେଶ କରି ପାରେ ନାହିଁ । 
ସେଥ୍‌ଯୋଗୁ ଚିରକୁ ଶାନ୍ତ କରିବାକୂ ହେବ, କାରଣ ସେ ଦ୍ବାର ବଡ ସୃକ୍ଷ୍ମ । କବୀର କହି 
ଅଛନ୍ତି- “ଭକ୍ତି ଦୂଆର୍‌ ହୈ ସୀାକରା ।” ସ୍ଥୂଳ ବୁଦ୍ଧି,କ ସୂଳ ଇନ୍ଦିୟ ଓ ମନ ଥ୍‌ଲେ ଚଳିବ 
ନାହିଁ । “ମନ ଏରାବତ ହୋ ରହା, କିସ୍‌ ବିଧ୍‌ ପୈଠା ଯାୟ””- ମନ ଏରାବତ ହୋଇଥ୍ଲେ 
ସେହି ସୃକ୍ଷ୍ୁ୍‌ ଦରଜାରେ କିପରି ପ୍ରବେଶ ଲାଭ କରିବ ? ଅଭିମାନରେ ଜୀବର ଚିର୍‌ ସ୍ତୀତ 
ହୋଇ ସର୍ବଦା ଅବି ବେକ-ଖାତରେ ବହିଥାଏ, ସେହି ଅଭିମାନ ଅହଂକାରକୁ ଗ୍ରୁପଦରେ 
ଅର୍ପଣ କରି, ହେ ସାଧକ ! ବିବେକ-ନଦୀରେ ସନ୍ତରଣ କର, ତା'ହେଲେ ଭସି. ପ୍ରେମର, 
ବୈରାଗ୍ୟ ଓ ଜ୍ଞାନର କୂଳରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ପାରିବ | ଅଭିମାନ କରି, ' 'ମୁଁ ବଡ” ବୋଲି ଭାବି, 
ଲୋକଙ୍କୁ ଭୂଲାଇବା ପୋଷାକ ପିନ୍ଧି ଆତ୍ମାନୂ ସନ୍ଧାନ କରି ବାକୁ ଯାଅ ନାହିଁ । କବୀର 
କହିଅଛନ୍ତି- 
“ତିମିର ଗଇ ରବି ଦେଖତେ, କୁମତି ଗଇ ଗୁରୁଞ୍ଞାନ | 
ସତ୍ୟ ଗଇ ଏକ ଲୋଭ ତେ, ଭକ୍ି ଗଇ ଅଭିମାନ | 
ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଆଲୋକ ରେ ଅନ୍ଧକାର ନଷ୍ଟ ହୂଏ । ଗୁରୁଙ୍କର ଜ୍ଞାନ _ଦେବାଦ୍ଧାରା କୂମତି ନଷ୍ଟ 
ହୁଏ, ଲୋଭ କଲେ ସତ୍ୟର ମର୍ଯ୍ୟାଦା ରକ୍ଷା ହୋଇପାରେ ନାହିଁ, ସେହିପରି ଅଭିମାନ 
ରହିଥ୍ଲେ ଭଢି ହୁଏନାହିଁ || ୧୫ || 
ଅନପେକ୍ଷଃ ଶଚିରଦକ୍ଷ ଉଦାସୀନୋ ଗତବ୍ୟଥଃ | 
ସର୍ବାରମ୍ଭପରିତ୍ୟାଗୀ ଯେ। ମଦ୍‌ଭକ୍ତଃ ସ ମେ ପ୍ରିୟଃ ।। ୧୬ ॥ 
ଅନୟ ¬ ଅନପେକ୍ଷଃ ( ନିସୂହ-¬ ¬ଦେହେନ୍ଦିୟ- ବିଷୟାଦିରେ ଯାହାଙ୍କର କୌଣସି 
ନିର୍ଭର ନାହିଁ ), ଶୁଚିଃ ( ବାହ୍ୟ ଓ ଅଭ୍ୟନ୍ତର ଯାହାଙ୍କର ଶୁଦ୍ଧ ସେ ହଁ ଶୁଚି ), ଦକ୍ଷ୍ୟ ( କାର୍ଯ୍ୟ- 
କୁଶଳ ) ଉଦାସୀନଃ ( ଶତୁ ବା ମିତ୍ର କୌଣସି ପକ୍ଷ ଯିଏ ଅବଲମ୍ବନ କରନ୍ତି ନାହଁ ), ଗତବ୍ୟଥଃ 
( ବିଗତଭୟ ବା କଦାପି ଯାହାଙ୍କ ମନରେ ବ୍ୟଥା ଉପ୍ନ ହୁଏ ନାହଁ ), ସର୍ବାରମପରି ତ୍ୟାଗୀ 
( ଆଡମ୍ବରଶୂନ୍ଯ- ଯାହା. କର୍ରବ୍ୟ ବୋଧ କରନ୍ତି, ତାହା ହିଁ କରନ୍ତି ଲୋକ - ଦେଖାଣିଆ 
କୌଣସି କମ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ବା କିଛି କରିବାକୁ ସଂକଳ୍ପ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ସମ୍ମଖରେ ଯେତେବେଳେ 
କର୍ତବ୍ୟ ଦେଖାଦେଲା, ସେତେବେଳେ କଲେ ) ଯଃ ( ଯେ ଏହିପ୍ରକାର ) ମଦ୍ଭଲଃ ( ମୋ'ର 
ଭକ ) ସଃ (ସେ) ମେ ପ୍ରିୟଃ (ମୋ'ର ପ୍ରିୟ) || ୧୬॥ 
ଶ୍ରୀଧର-- କିଞ୍ଚ-ଅନପେକ୍ଷ ଇତି | ଅନ ପେକ୍ଷଃ ଯଦୃ ଚ୍ଛୟା ଉପସ୍ଥିତେଃପି ଅର୍ଥେ 
ନିସ୍ୃହଃ। ଶୁଚିଃ ବ।ହ୍ୟାଭ୍ୟନ୍ତର ଶୌଚସମ୍ପନ୍ନଃ । ଦକ୍ଷଃ ଅନଳସଃ, ଉଦ।ସୀନଃ 
୩୮୩ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବ 

ଦୃ।ଦ ଶେ ଅଧ୍ୟାୟଃ ସ୍‌ -  . ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ 
ପକ୍ଷପାତରହିତଃ । ଗତବ୍ୟଥଃ ଆଧ୍୍‌ ଶୂନ୍ୟଃ । ସର୍ବାନ୍‌ ଦୃଷ୍ଟାଦୃଷ୍ଟାର୍ଥାନ୍‌ ଆରମ୍ଭାନ୍‌ ଉଦ୍ୟମାନ 
ପରିତ୍ୟନ୍ତୁଂ ଶୀଵଂ ଯସ୍ୟ ସଃ । ଏବଂଭୁତଃ ସନ୍‌ ଯୋ। ମଦ୍‌ଭକ୍ତଃ ସ ମେ ପ୍ରିୟ ॥ ୧୬ ॥ 


ଅନୁବାଦ ¬ [ ଆହୁରି କହୁ ଅଛନ୍ତି] ଅନପେକ୍ଷ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯଥେଚ୍ଛଭାବରେ ଉପସ୍ଥିତ 
ଯେଉଁ ବସ୍ତୁ ତହିଁରେ ବି ସ୍କୃହାଶୂନ୍ୟ । ଶୁଚି ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାହ୍ୟିକ ଓ ଆଭ୍ୟନ୍ତରିଣ ଶୌଚ ସମ୍ପନ୍ନ । 
ଦକ୍ଷ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନଳସ । ଉଦାସୀନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପକ୍ଷପାତରହିତ । ଗତବ୍ୟଥ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆଧ୍‌ ବା 
ମନସ୍ତାପଶୂନ୍ୟ । ସର୍ବାରମ୍ଭ- ପରିତ୍ୟାଗୀ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ସମସ୍ତ ଦୃଷ୍ଟାଦୃ ଷ୍ଟାର୍ଥରୂ ପକ ଯେଉଁ ଉଦ୍ୟମ 
ତତ୍‌ପରିତ୍ୟାଗଶୀଳ । ଏହିପରି ଯିଏ ମୋ'ର ଭକ୍ତ ସେ ମୋ'ର ପ୍ରିୟ । || ୧୬ ॥| 


ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଦିଗକୁ ଚାହେଁ ନାହିଁ- ତାହାର ଆଶା 
ମଧ୍ଯ କରେ ନାହିଁ- ସର୍ବ ଦା ବ୍ରହ୍ମତ୍ତେ ଥାଏ- କ୍ରି ୟାର ପରଅବସ୍ଥାରେ ରହି କୂଟସ୍ଥ ଦେଖେ 
ସବୁଥ୍‌ରେ ସବୁ ରକମର କର୍ମରେ ପଟୁ-ମଥା ଉପରେ ଚଢି ବସି ରହି କୌଣସି ପ୍ରକାର 
କ୍ଳଲେଶରୁ ରହିତ ହୋଇଥାଏ । ଯେଉଁ ଅନାବଶ୍ୟକ କର୍ମ ରେ ଇଚ୍ଛା ହୁଏ- ସେହି ଇଚ୍ଛାର 
ପୂର୍ବରୂ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମରେ ରହିବା କାରଣରୁ- ପ୍ରକୃ ଷ୍ଟରୂପେ ନିଶା ଦ୍ବାରା- ଅ।ପେ ଆପେ 
ତ୍ୟାଗ ହୋଇଯାଏ, କାରଣ ସେ ସବୁ କ୍ଷଣିକ ସୁଖ; ତାଠାରୁ ଯାହା ପରେ ସ୍ଖ ନାହିଁ- 
କ୍ରି ୟାର ପରଅବସ୍ଥାରେ ଥାଇ ଭୋଗ କରୁଅଛି- ଏପ୍ରକାର ଅବସ୍ଥା ଗୁରୁବାକ୍ୟ ଦ୍କାର। 
ଯିଏ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଅଛି, ସେ ଆପଣାର କର୍ମରେ ହିଁ ଆପେ ପ୍ରିୟ । 


¬¬(୧୯) ଭକ୍ତ ଅନପେକ୍ଷ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ଅନ୍ଯ କୌଣସି ଦିଗକୁ ଚାହେ “ନାହିଁ ବା 
କୌଣସିଥ୍‌ରେ ଆଶା କରେ ନାହିଁ । ଆଶା ଥାଏ କାହାର ? କିଏ ସକଳର ସ୍ଖ ଦିଗରେ 
ଚାହିଁ ରହେ ? ଯିଏ ଲୋଭୀ, ସେ ଆସକ୍ତ । ସେ ଯଦି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ ଭଜନ କରେ- 
ତାହାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ଥାଏ କିଛ୍ଥ ଲାଭ କରି ବାକୁ । ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ବି ବି ଯଦି ସେ କରେ, ତାଂ 
ମନରେ ଏହି ଚିନ୍ତା ସର୍ବଦା ଥାଏ- କେବେ ସିଦ୍ଧି ଲାଭ ହେବ । ମନେ କରେ, ମୋ'ର 
କ୍ଷମତା ଦେଖ୍‌ ଲୋକେ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ହୋଇଯି ବେ- କିମ୍ବା ““ ବହୁଲୋକ ମୋର ଅନୁଗତ ହେଲେ 
ମୋର ପ୍ରଚୂର ଅର୍ଥାଗମ ହେବ, କୌଣସି ଅଭାବ ରହିବ ନାହ |”? ଏ ସବୁ ହଁ ଦୋକାନଦାରୀ | 
କବୀର କହି ଅଛନ୍ତି - 


ଭୁସ୍ତି ଭେଖ ବଡ ଅନ୍ତରା, ଯୈଛେ ଧରଣୀ ଆକାଶ । 
ଭକ୍ତ ଯୋ ସୁମିରୈ ରାମ କୋ, ଭେଖ ଜଗତ୍‌କି ଆଶ ॥' ' 
କବୀର କହୁ ଅଛନ୍ତି- ଭକ୍ତ ଓ ଭେକରେ ବଡ ତଫାତ୍‌, ଯେପରି ଆକାଶ ଓ ପୃଥ୍ବୀ । 
ଭକ୍ତ ଯିଏ, ସେ କେବଳ ରାମଙ୍କୁ ହିଁ ସ୍ବରଣ କରେ, ଜାଗତିକ କୌଣସି ଲାଭାଲାଭର 
ବିଚାର କରେ ନାହିଁ । ଆଉ ଯେଉଁମାଚେ ଭକ୍ତର ଛଳନା କରନ୍ତି, ସେମାନେ ଜାଗତିକ 
ଲାଭାଲାଭ ଦିଗରେ ଦୃଷ୍ଟି ର ଖନ୍ତ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ପ୍ରକୃତ ଭକ୍ତି ସ୍ବର୍ଗର ପାରିଜାତ, ଆଉ 
ଭେକ- ଜଗତର ଧୂଳି କାଦୁଅ ବୋଳା ପଚା ଜିନିଷ । 
ତେଣୁ ଭକ୍ତ କବୀର କହି ଅଛନ୍ତି - ବି 
“କବିରା ଜ୍ଞାନ ନ ବେଧ୍ୟା, ହିରଦୟ ନାହିଁ ଜୁଡାୟ । 
ଦେଖ ଦେଖ ଭଗତୀ କରେ, ରଂଗ ନହୀ ହରାୟ ॥| 
କବୀର- ଜ୍ଞାନକୁ ଭେଦ କରି ନ ପାରିଲେ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରି ୟାର ପରା ବସ୍ଥାରେ . . ପ୍ରବେଶ 
କରି ନ ପାରିଲେ, ହୃଦୟର ଜ୍ବାଳା ଉପଶମ ହୁଏ ନାହିଁ । ଦେଖାଦେଖ୍‌ରେ ଯେଉଁ ଭକ୍ତି କରେ 
୩୮ ୪ 


5 1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ| 
ଭକ୍ତ ଯୋଗଃ ଧି ଦ୍‌ ଦ୍ବାଦ ଶୌୈଅଧ୍ୟୟଃ 


ଅର୍ଥାତ୍‌ ସାଧନ ଭଜନ କରି ଅନ୍ୟ ଖୁବ୍‌ ଭଲ ହୋଇଛି, ଧନ-ସମ୍ପଦରେ ତାହାର ଭଣ୍ଡାର 
ପରିପୂଗ୍ଠ ହୋଇ ଯାଇଅଛି, ଅତଏବ ମୁଁ ବି ଭଜନ କରିବି, ମୋର ବି ଏପରି ହେବ- ଏହା 
ମନେ କରି ଯିଏ ସାଧନ ଭଜନ କରି ବସେ, ତାହାର ଭଜନ ନିସ୍ତଳ ଓ । ବହ୍ବାଡମ୍ବର ହୁଏ । 
ଲୋକ ଦେଖାଣିଆ ଯାହା କିଛି ବି କରୁଁ, ସେଥ୍‌ରେ ଉପରେ ରଙ୍ଗ ବୋଳି ମନ୍ଦ ଦେଖାଯାଏ 
ନାହଁ ସତ, କିନ୍ତୁ ସେ ରଙ୍ଗ ପରୀକ୍ଷ।ରେ ସ୍ଥାୟୀ ପ୍ରମାଣିତ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । 


ସୁତରାଂ ସର୍ବପ୍ରକାର (୨୦) ସୂୃହାଶୂନ୍ୟ ଯିଏ- ସେ ହୁଁ ଅନପେକ୍ଷ, ସେ ହଁ (୨୧) 
ଶୁଚି ଅର୍ଥାତ୍‌ ତା'କର ଶରୀର ମନର ବିଶ୍ଦ୍ତା ଥାଏ | ଶୌଚ ଦୁଇପ୍ରକାର, ଶରୀରର ଓ 
ମନର । ମୃରିକା ଜଳାଦି ଦ୍ବାରା ଓ ମେଧ୍ଯାହାର ଦ୍ଵାରା ବାହ୍ୟ ଶୌଚ ସମ୍ପାଦିତ ହୁଏ | 
ଆଭ୍ୟନ୍ତର ଶୌଚ ହେଉଛି - ମନଃଶି, ଚିଭର ମଳାପସାରଣ | ଅନ୍ତରର ଶୌଚ ହିଁ ଯଥାର୍ଥ 
ଶୌଚ, ତଦ୍ବାରା ମନ ନିର୍ମଳ ହ୍ରଏ, ଆତ୍ମୀୟ-ପର ବୋଧ ତିରୋହିତ ହରଏ; ଏହା ପ୍ରକୃତ 
ଆମ୍ମଜ୍ଞାନ ( କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ବ୍ୟତୀତ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । 


(୨୨) ଭଗବଦ୍‌ଭକ୍ତ ବଡ ଦକ୍ଷ ଅର୍ଥାତ୍‌ , ସର୍ବ କାର୍ଯ୍ୟରେ ହିଁ ସୁନିପୁଣ ହୂ ଅନ୍ତି । 
ଭଗ ବଦ୍୍‌ଭକ୍ତ କଦାପି ଅଳସ ବା କର୍ମବିମୁଖ ହ୍ରଅନ୍ତି ନାହିଁ । ଭଗବତ୍‌ ସ୍କରଣର ଫଳରେ 
ତାଂଙ୍କ ପ୍ରତିଭା ସର୍ବତୋମୁଖୀ ପ୍ରସାରିତ ହୁଏ, ଯାହା ଦେଖ୍‌ ଲୋକଙ୍କର ବିସ୍କରୟ ଉତ୍ପନ୍ନ 
ହ୍ରଏ । “ଯେଇ ଜନ କୃଷ୍ଠ ଭଜେ ସେ ବଡ଼ ଚତୂର ।”” ସେ ଅନଳସ ଭାବରେ ସର୍ବଦା 
ସାଧନାଭ୍ୟାସରେ ପ୍ରଯନ୍ତ କରନ୍ତି, ସଂସାରର ଆପାତ -ରମଣୀୟତାରେ ମୁଗୁ ହୋଇ ନିଜ 
ଲକ୍ଷ୍ୟର ଭ୍ରଷ୍ଟ ହୂ ଅନ୍ତ ନାହି ¡ ( ୨୩) ସେ ଉଦାସୀନ - ଅର୍ଥାତ୍‌ ପକ୍ଷପାତ ଶୂନ୍ୟ | ଆମେ ହୁଏତ 
ଭଲ କାମ କରୁଁ, ନତୂବା ମନ୍ଦ କାମ କରୁ- ଏହି ପୂଣ୍ୟ- ପାପ ଉଭୟାନ୍ମକ କର୍ମ ହଁ ଗୁଣର 
ଖେଳ, କିନ୍ତୁ ଭଗବଦ୍‌ ଭକ୍ତ ଗୁଣାତୀତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି, ତାଂଙ୍କ ପ୍ରାଣ ସହସ୍ରାରକୁ ଉଠିଯାଏ 
( ଉତ୍‌ - ଭର୍ଵ୍ବରେ ଆସୀନ ହୋଇଥାଆନ୍ତି) , ମନ ଦ୍ବି-ଦଳରେ ଆତ୍ମହରା ହୋଇଥାଏ | ସୁତରାଂ 
( ୨୪) ସେ ଗତବ୍ୟଥ- ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ସାଧକଙ୍କର କୌଣସି କ୍ଳେଶର ହିଁ ଅନୁଭବ ନ 
ଥାଏ । ଅନାମ୍ବ ଭାବରୁ ତ୍ୟାଗ ଓ ଗ୍ରହଣରୂପକ କର୍ମ ଉଦିତ ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତ ଯାହାଙ୍କର 
ପ୍ରାଣ ସହସ୍ରାରରେ ସ୍ଥିର ହୋଇ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ, ସେ ପୁରୁଷର ଚିତ୍ତ ସାଧାରଣ ମନୁଷ୍ୟ 
ପରି କ୍ଳେଶ ( ଅବିଦ୍ୟା, ଅସ୍ଟିତା ପ୍ରଭୃତି ), କର୍ମ, ବିପାକ (କର୍ମଫଳ) ଓ ଆଶୟ ( କର୍ମବୀଜ ) 
ଦ୍ଧାରା ସ୍ପଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ । ସେମାନେ ଛଶ୍ଵର- କୋଟିର ଜୀବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜୀବନ୍ଗୁ ସ୍ତ ପୁରୁଷ । ସେ 
(୨୫) ସର୍ବାରମ୍ଭପରି ତ୍ୟାଗୀ- ˆ ଇହକାଳ ବା ପରକାଳରେ ଭୋଗାର୍ଥରେ ଯେଉଁ କମ -ଚେଷ୍ଟା 
ବା ଉଦ୍ୟମ, ତାହାର ନାମ ହଁ ଆରମ୍ଭ--ଏପରି କର୍ମରେ ତା”ଙ୍କର ଉଦ୍ୟମ ନ ଥାଏ । 
ବ୍ରହ୍ମରେ ସ୍ଥିତ ପ୍ରୂଷ ସର୍ବଦା ଏକପ୍ରକାର ନିଶାର ଟାଣରେ ଥାଆନ୍ତି । ସାଧାରଣ ଜୀବନ 
ଅନ୍ଵାବଶ୍ୟକ କର୍ମରେ ପୁଚୁର ଇଛା ଥାଏ, କିନ୍ତୁ ମୁକ୍ତ ପୁରୁଷ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ - ନିଶାରେ 
ଭୋଳ, ତା'ଙ୍କର ପ୍ରବୃରି-ନିବୃଭି କୁଆଡେ ଉଭେଇ ଯାଏ, ସୁତରାଂ ଏହି ପ୍ରକାରର କର୍ମରେ 
ତା'ଙ୍କ ମନ ନ ଥ୍ବାରୁ କର୍ମ ଆପେ ଆପେ ଦୁରେଇ ଯାଏ । ଯଦି ଅବା କିଛିଟା କେବେ 
କରଜ୍ି, ତାହା ଅନିଛାର ଇଚ୍ଛାରେ; ସେଥ୍‌ରେ ପ୍ରବୃରି ବା ଆରମ୍ଭ ରହି ପାରେ ନାହିଁ । ଯେପରି 
ଲୋକଙ୍କ ଦେହରେ କେଶ ବା ଲୋମ ସ୍ବତଃ ଉଦ୍‌ଗତ ହୁଏ, ସେହିପରି ତାଂଙ୍କ କର୍ମ 
ହୋଇଥାଏ, ନିଜ ଇଚ୍ଛାରେ କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ତହିଁ ରେ କୌଣସି ସଙ୍କଳ୍ପ ଚିନ୍ତା 
ବା ପରି ଣାମ-ବି ବେଚନା ପ୍ରଭୃତି . ମନୋବୁଵିର ସନ୍ଦନ କିଛି ହେଲେ ନ ଥାଏ, - କରିବାକୁ 


ହୁଏ ବୋଲି. କରି ଯାଆନି || ୧୬ ॥| 
୩୮୫ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ 
ଦ୍ବାଦ ଶେ।ଧ୍ୟାୟଃ ` ହୁ ଭସ୍ତି ଯୋଗଃ 


ଯୋ ନ ହୃଷ୍ଯତି ନ ଦ୍ବେଷ୍ଟ ନ ଶୋଚତି ନ କାଦ୍କ୍ଷତି । 
ଶୁଭାଶୁଭ-ପରିତ୍ୟାଗୀ ଭି ମାନ୍‌ ଯଃ ସ ମେ ପ୍ରିୟଃ || ୧୭ || 
_ ଅନ୍ୟ ¬ ଯଃ ( ଯେ) ନ ହୃଷ୍ୟତି (ପ୍ରିୟବସୁ ପାଇ ହୃଷ୍ଟ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ) , ନଦ୍ଧେଷ୍ଟି 
(ଅପ୍ରିୟ ସମାଗମରେ ଦ୍ଵେଷ କରନ୍ତି ନାହିଁ), ନ ଶୋଚତି ( ଶୋକ କରନ୍ତି ନାହଁ ) ନ କାଙ୍କ୍ଷତି 
( କୌଣସି ଆକାଙତ୍କ୍ଷା କରନ୍ତି ନାହଁ ), ଶୁଭାଶ୍ଭ-ପରି ତ୍ୟାଗୀ (ପୂଣ୍ଯ-ପାପତ୍ୟାଗୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସ୍ବଗ-କାମନା ବା ନରକାଦି ଭୟ ଯାହାର ନାହିଁ ) [ଏ ପ୍ରକାର] ଯଃ ଭକ୍ିମାନ୍‌ ( ଯେ ଭଚ୍ିମାନ୍‌ ) 
ସଃ ମେ ପ୍ରିୟ (ସେ ମୋର ପ୍ରିୟ) ॥ ୧୭॥| 


ଶ୍ରୀଧର- ¬ କିଞ୍ଚ ଯୋ ନେତି | ପ୍ରିୟଂ ପ୍ରାପ୍ୟ ଯୋ ନ ହୃଷ୍ୟତି । ଅପ୍ରିୟଂ ପ୍ରାପ୍ୟ ଯେ। 
ନ ଦ୍ମେଷ୍ଟି। ଇଷ୍ଟାଥ୍ଥନାଶେ ସତି ଯୋ ନ ଶୋଚତି । ଅପ୍ରାପ୍ତମର୍ଥଃଂ ଯୋ ନ କାଙ୍କ୍ଷତି । 
ଶୁଭାଶୁ ଭେ ପୂଣ୍ୟ- ପାପେ ପରିତ୍ୟକ୍ତୁଂ ଶୀଳଂ ଯସ୍ୟ ସଃ । ଏ ବଂଭୂତୋ ଭୂତ୍ସା ଯେ। ମଦ୍‌ଭକ୍ତି ମାନ୍‌ 
ସ ମେ ପ୍ରିୟଃ ।॥ ୧୭॥ 


ଅନୁବାଦ ¬ ¬ [ ଆହୁରି କହୁ ଅଛନ୍ତ-] ପ୍ରିୟବସୁ ପାଇ ଯିଏ ହୃଷ୍ଠ ହୁ ଅନ୍ତି ନାହିଁ, ଅପ୍ରିୟ 
ଲାଭରେ ମଧ୍ଯ ଯିଏ ଦ୍ଵେଷ କରନ୍ତି` ନାହଁ । ଇଷ୍ଟାର୍ଥରେ ନାଶ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଯିଏ ଶୋକ କରନ୍ତି 
ନାହିଁ, ଅପ୍ରାପ୍ତ ଅର୍ଥ ମଧ୍ଯ ଯିଏ ଆକାଙ୍କ୍ଷା କରନ୍ତି ନାହିଁ । ଶୁଭାଶୁଭ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପାପ- ପୁ ଣ୍ୟକୁ 
ପରିତ୍ୟାଗ କରିବା ଯାହୀଙ୍କର ସ୍ଵଭାବ, ଏହିପରି ଯିଏ ମୋ'ଠାରେ ଭକିମାନ୍‌ - ସେ ମୋ'ର 
ପ୍ରିୟ ॥ ୧୭ ॥ 


ଆଧ୍ାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା-¬ ଯିଏ କିୟ।ର ପର ଅବ ସାରେ ରହି କେଉଁଥ୍‌ରେ ବି ଖୁସି 
ହୁଏ ନାହିଁ- ହିଂସ। କରେ ନାହିଁ- ଇଚ୍ଛା କରେ ନାହିଁ- ଭଲ ମନ୍ଦ ଉଭୟର ହିଁ ତ୍ୟାଗ- 
ଯାହା ନିଶାଖେୋ।ରମାନଙ୍କର ଆପେ ହୋଇଥାଏ-ଏପରି କ୍ରିୟା ଗୁରୂବାକ୍ୟ ଦାର। ପାଇ 
ନିଜ କର୍ମରେ ନିଜେ ପ୍ରୟ । ¬- 

¬¬( ୨୬-୨୭) ସାଧାରଣତଃ ଲୋକଙ୍କର ଇଷ୍ଟଲାଭରେ ହର୍ଷ ଓ ଅନିଷ୍ଠପାତରେ 
ଦ୍ଵେଷ ଏବଂ ପ୍ରିୟ ବସ୍ତୁର ବିରହରେ ଶୋକ ହୋଇଥାଏ। କିନ୍ତୁ ଯେଉଁ ସାଧକ ପ୍ରାଣକୁ 
ଉଦ୍ଧ୍ବରେ ପ୍ରବେଶ କରାଇ ଦେଇ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
ହୋଇ ଅଛନ୍ତି, ତା'ଙ୍କ ଚିଭ କଦାପି ହର୍ଷ ଦ୍ଵେଷ ବା' ( ୨୮ ) ଶୋକର ବଶୀଭୂତ ହୋଇପାରେ 
ନାହଁ । ଯେଉଁମାନେ ଆମ୍ମ୍ଞ ପୁରୁଷ ନୂହନ୍ତି, ସେହିମାନଙ୍କର ପ୍ରିୟ ବୀ ଅପ୍ରିୟ ଜ୍ଞାନ ଥାଏ, 
ଆମ୍ମସ୍ତ ପୁରୂଷଙ୍କର ପ୍ରିୟ ବା ଅପ୍ରିୟର ବୋଧ ନ ଥାଏ । ତା'ଙ୍କ ଆନନ୍ଦ ନିମନ୍ତେ ବାହାରର 
ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତର ହିଁ ପ୍ରୟୋଜନ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ବିଷୟ ପ୍ରତି ଜୀବର ଯେଉଁ ଅତି ତୀବ୍ର 
ଆକର୍ଷ ଣ ଥାଏ, ତାହାରି ଫଳରେ ଭଲ ମନ୍ଦର ଗ୍ରହଣ ଓ ତ୍ୟାଗରେ ଇଚ୍ଛା ହୋଇଥାଏ, ଏବଂ 
ଏଥ୍‌ ନିମନ୍ତେ ଦେହାନ୍ଦରିୟାଦିର ବ୍ୟାକୁଳତା କଦାପି ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
ଯିଏ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ତା'କ୍କର ମନ ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ ଏବଂ ଦେହ ସଙ୍ଗରେ ବି କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧ ନ 
ଥାଏ। ସତରାଂ ଇଷ୍ଟାନିଷ୍ଟ-ପ୍ରାପ୍ତିରେ ତାଙ୍କର କିଛି ହେଲେ ଯାଏ ଆସେ ନାହ । ସେ 
ସର୍ବାବସ୍ଥାରେ ହଁ ଅଚଳ ଅଟଳ। ତା'ଙ୍କ ସେ ସ୍ଥିରତାରୂ ଟାଣି ଆଣିବାର ଶକ୍ତି ବିଷୟର 
ନାହିଁ । ସେହି ପରମ ସ୍ଥିର - ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରି ତା'ଙ୍କର ସକଳ ବାସନା ଦୂର ହୋଇଯାଏ, 
( ୨୯) ତେଣୁ ଆଉ ନୂତନ କରି ତା'ଙ୍କୁ କୌଣସି ଇଷ୍- ପ୍ରାପି ର ଆକାଙ୍ୟ୍ଷା କରି ବାକୁ ହୁ ଏ 
ନାହ । ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ- ଭାବରେ ନିତ୍ୟ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇ ପାରିବା ହି ସବ୍ବାପେକ୍ଷା। ବଡ ଅଭୀଷ୍ଠ 

୩୮:୭୬ 


5 ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଭଲ୍ତ ଯୋଗଃ ଦୃାଦ ଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ବସ୍ତୁ । ତା. ଙ୍କର ଯେତେବେଳେ ତାହା ହଁ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଅଛି, ସେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି 
ବସ୍ତୁ ପାଇବା ମଧ୍ୟ ତାଂଙ୍କର ନାହିଁ, ଆକାଙ୍କ୍ଷା। ମଧ୍ଯ ତାଂଙ୍କର ନାହିଁ । ସୁତରାଂ କୌଣସି 
ଉଦ୍‌ବେଗ ଆଉ ତା'ଙ୍କ ମନକୁ ବ୍ୟାକୁଳ କରି ପାରେ । (୩୦- -୩୧ ) ପୂଣି ତାଂଙ୍କର ଏପରି 
କୌଣସି କର୍ମ ବି ତାଂଙ୍କର ହୋଇ ନ ପାରେ- ଯଦ୍ବାରା ତା ଙ୍କର ଜନ୍ମାନ୍ତର ଲାଭ ହୁଏ, 
ସୁତରାଂ ପୁଣ୍ୟ-ପାପର କୌଣସି ସଂସ୍କାର ମଧ୍ଯ ଆଉ ତା'ଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ରହି ନ ପାରେ ନାହିଁ । 
ଭଲ ମନ୍ଦ- ଉଭୟ ତାଙ୍କର ତ୍ୟାଗ ହୋଇ ଯାଇଅଛି, ଆଉ କୌଣସି କର୍ମ ହିଁ ତା'ଙ୍କୁ କାମନା 
କରି କରି ବାକୁ ହୁଏ ନାହି- ଏ ପ୍ରକାର ଭଜନଶୀଳ ସାଧକ ହି ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
ଏବଂ ସେପରି ଭକ୍ତ-ସାଧକ ହଁ ଭଗବାନଙ୍କର ଅତ୍ୟନ୍ତ $ ପ୍ରିୟ । ପିୟବୋଧ ` କାହିଁକି ହୁଏ ? 
ଯେଉଁ ବସ୍ତୁ ଯାହାର ପ୍ରାଣର ଯେତେ ନିକଟ, ତାହାକୁ ହି ଅଧ୍‌କ ପ୍ରିୟ ବୋଲି ବୋଧ ହୁଏ | 
ଆତ୍ମା ହିଁ ଆତ୍ମାର ସର୍ବାପେକ୍ଷା ସନ୍ନିକଟ, ତେଣୁ ଆତ୍ମା ନିକଟରେ ଆତ୍ମା ହିଁ ସର୍ବାପେକ୍ଷା ପ୍ରିୟ 
ବୋଲି ବୋଧ ହର ଏ । ଏହି ଆତ୍ମାକୁ ସେ ହିଁ ପ୍ରିୟ ବୋଲି ବୋଧ କରି ପାରି ବେ, ଯିଏ କ୍ରିୟା 
ଦ୍ଵାର। ଆତ୍ମସ୍ସ ହୋଇ ପାରନ୍ତି । ଗୁରୂ-କ୍ୃପାରୂ ଯିଏ କ୍ରିୟା ପାଇ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି ଓ କ୍ରିୟାର 
ପର ଅବସ୍ଥାର ନିଶାରେ ବିଭୋର ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ତାଂଙ୍କ ନିକଟରେ ଭଲ-ମନ୍ଦ କିଛି ହେଲେ 
ନ ଥାଏ- ଯେପରି ନିଶା ଖୋରମାନଙ୍କର ହୋଇ ଥାଏ । କ୍ରି ୟାଭ୍ୟାସରେ ଯିଏ ରତ ତାଙ୍କରି 
ଏପ୍ରକାର ନିଶା ବା ଆତ୍ମଭୋଳା ଭାବ ହୁଏ । କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ମନଃବୁଦ୍ଧିର ମଳ ଅପନୀତ 
ହେଲେ ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ୍ଧ ହୁଏ, ସେ ଶୁଦ୍ଧାନ୍ତଃକରଣରେ ଆତ୍ମାର ଅପାପବିଦ୍ଧ ପରମାନନ୍ଦ 
ଭାବ ସମୁଦିତ ହ୍ରଏ। ' ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଗୁରୁ-କୃପାରୂ ଯିଏ ସାଧନ ପାଇଅଛନ୍ତି, ସେ ସେହି 
ସାଧନା ଦ୍ବାରା ନିଜେ ହିଁ ଯେ ନିଜର ପ୍ରିୟ-ଏହା ବୁଝି ପାରିବେ || ୧୭ ॥ 
ମନଃ ଶତ୍ରୌ ଚ ମିତ୍ରେ ଚ ତଥା ମାନାପମାନୟୋଃ । 
ଶୀତୋଷ୍ଠସୁଖଦ୍ରଃଖେଷୁ ସମଃ ସଙ୍ଗବି ବଜିତଃ || ୧୮ |। 

ଅନୟ- ¬ ଶତୌ ମିତେ ଚ (ଶତୁ ଓ ମିତ୍ରରେ ) ତଥା ମାନାପମାନୟୋଃ ( ସେହିପରି 
ମାନରେ ଓ ଅପମାନରେ ) ସମଃ (ସମାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏକପକାର ) ଶୀତୋଷ୍ଣସୁ ଖଦୁଃଖେଷୁ 
(ଶୀତ, ଉଷ, ଓ ସୁଖଦୁଃଖରେ ) ସମଃ ( ସମଭାବ ) ଚ ସଙ୍ଗବି ବର୍ଳିତଃ (ଓ ସର୍ବବିଷୟରେ 
ଆସଚ୍ି ଶୂନ୍ୟ) || ୧୮ ॥ 

ଶ୍ରୀଧର-¬ କିଞ୍ଚ- ସମ ଇତି । ଶତ୍ରୌ ଚ ମିତ୍ରେ ଚ ସମଃ ଏକରୂପଃ । 
ମାନାପମାନୟୋରପି ତଥା ସମ ଏବଂ ହର୍ଷ- - ବିଷାଦଶୂନ୍ୟ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । ଶୀତୋଷ୍ଣୟୋଃ 
ସୁଖଦୁଃଖୟୋଶ୍ଢ ସମଃ । ସଙ୍ଗବିବର୍ଜି ତଃ କ୍ଵଚିଦପି ଅନାସକ୍ତ ॥ ୧୮ ॥ 

ଅନୁବାଦ-¬¬ [ଆହୁରି କହୁ ଅଛନ୍ତ-] ଶତୁ ଓ ମିତ୍ରରେ ଯିଏ ସମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏକପ୍ରକାର 
ଏବଂ ମାନାପମାନରେ ମଧ୍ଯ ଯିଏ ସେହିପରି ସମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ହର୍ଷ- ବିଷାଦଶୂନ୍ୟ | ଶୀତ, ଉଷ, 
ସୁଖ ଓ ଦୁଃଖରେ ଯିଏ ସମ ଏବଂ ସଙ୍ଗବିବର୍ଜତ ଅର୍ଥାତ୍‌ କେଉଁଥ୍‌ରେ ବି ଆସଚି ନାହିଁ || ୧୮ ॥ 

.ଆଧିମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା- - ନିଶାଖୋର ପରି କ୍ରିୟାର ପରଅବସ୍ଥାରେ ଥାଇ ଶତୁ - 
ମିତ୍ର କାହାରିକୁ ବୋଧ କରେ ନାହଁ- ମାନ-ଅପମାନ ମଧ୍ୟ ତାହାର ନାହ- ଶୀତ, 
ଉଷ୍ଣ, ସ୍ଖ, ଦୁଃଖ ସକଳ ହି ସମାନ, ଇଚ୍ଛା କୌଣସି ବିଷୟ ପ୍ରତି ନାହିଁ ।-- 

__ (୩୨ - -୩୫) ନିଶାଖୋରର ଯେପରି ଆପଣାପର ବୋଧ ନ ଥାଏ, ଭଲ-ଯମନ୍ଦ 
ବୋଧ ନ ଥାଏ । ଶୀତ-ଉଭଷ୍ଘ ମନେ ନ ଥାଏ, ନିଶା ଝୁଙ୍କରେ ସବ୍ର ଭୂଲି ହୋଇଯାଏ । 

୩୮୭ 


ଦ୍ବାଦ ଶେ।ଧ୍ୟାୟଃ ର ଭକ୍ତି ଯେ।ଗଃ 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍ଥିତ ଯୋଗୀଙ୍କର ମଧ୍ଯ ମନ ନ ଥାଏ। ସୁତରାଂ ଶୀତୋଷ୍ଠାଦି ବା 
ସଖଦଃଖଜନିତ କୌଣସି ଉଦ୍‌ ବେଗ ତା 'ଙ୍କର ହୁଏ ନାହିଁ । ଯେତେବେଳେ ନିଶା ଭାଙ୍ଗିଯୀଏ, 
ସେତେବେଳେ ମଧ୍ଯ ସେ ସଂସାରୀ ଲୋକମାନଙ୍କ ପରି ସୁଖ-ଦୂଃଖରେ ବିହ୍ବଳ ହୋଇ ପଡ଼ନ୍ତି 
ନାହିଁ । ସେ ଜାଣନ୍ତି- ସୁଖ-ଦୂଃଖାଦି ଯାହା କିଛି ସମସ୍ତ ହଁ ଆପେ ଆପେ ପ୍ରାରବ୍ଧାନୁ ଯାୟୀ 
ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଲୋକେ ଯେ ଆମକୁ ପ୍ରଶଂସା ବା ନିନ୍ଦା କରନ୍ତ, ତାହା ସେମାନଙ୍କର ନିଜ 
ନିଜ ପ୍ରକୃତି ଅନୁସାରେ କରି ଥାଆନ୍ତି । ତାହା ବ୍ୟତୀତ ଆମ୍ଭର ଯେଉଁ ଆମ୍ମା ବା ମୁଁ- ତାହା 
ନିନ୍ଦା ଓ ପ୍ରଶଂସାର ଅତୀତ । ଲୋକେ ' ଯାହା ଭଲ ଲାଗେ ନାହ ତାହାରି ନିନ୍ଦା କରନ୍ତି, ଯାହା 
ସେମାନଙ୍କୁ ଉତ୍‌ଫୁଲ୍ଭ କରେ, ତାକୁ ହଁ ପ୍ରଶଂସା କରନ୍ତି । ଏହି ସବ୍ର ନିନ୍ଦା ବା ପ୍ରଶଂସା, - 
ଗୁଣ ଦୋଷ ଦେଖ୍‌ ହଁ କରନ୍ତି, ଏବଂ ଗୁଣ ଦୋଷ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଯାହାର ଯେପରି ଧାରଣା, ସେ 
ସେହି ପ୍ରକାରେ କହିଥାଂନ୍ତି। କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମୀ ଗୁଣ - ଦୋଷରହିତ, ସ୍ତରାଂ କେହି ନିନ୍ଦା ବି 
କରନ୍ତ ବା ପ୍ରଶଂସା କରନ୍ତୁ, ଜ୍ଞାନୀଙ୍କୁ ସେ ସବୁଂ ନିନ୍ଦା- - ପ୍ରଶଂସା ସ୍ପର୍ଶ କରେ ନାହିଁ । 
ଅଧ୍ଧାତ୍ବରାମାୟଣରେ ଶ୍ରୀରାମଚନ୍ଦ୍ରଙ୍କର ବନବାସର ଆଜ୍ଞା ଶୁଣି ଲକ୍ଷ୍ଚ୍‌ଣ ଅତ୍ୟନ୍ତ ବିରକ୍ତ ହୋଇ 
କେବେ ଦଶରଥଙ୍କୁ,. କେବେ ଅବା କେୈକେୟୀଙ୍କୁ ଏବଂ କେବେ ଅବା ଭରତଙ୍କ ସ୍କନ୍ଧରେ 
ଦୋଷ ଲଦି ଦେଉଥ୍ଲେ, ତଦୂ ଉତରରେ ଶ୍ରୀରାମ ଚନ୍ଦ୍ର ଲକ୍ଷ୍ମଣଙ୍କ କହି ଲେ- ଭାଇ 1 କାହାରି 
ଦୋଷ ନାହିଁ, କାହକି ତୁମ୍ଭେ ଅନ୍ୟ ଉପରେ କ୍ରୋଧ କରୁଅଛ ? 
'ସୁଖସ୍ୟ ଦୁଃଖସ୍ୟ ନ କୋଃପି ଦାତା 
ପରୋ ଦଦାତୀତି କୁବୁ ଝ୍ଧିରେଷା । 
ଅହଂ କରୋମୀତି ବୃଥାଭିମାନ 
ସ୍ଵକର୍ମ -ସୂତ୍ଗ୍ରଥ୍ତୋ ହି ଲୋକଃ ॥। 


ନିଜ କର୍ମ - -ସୂତ୍ରରେ ସମସ୍ତେ ବନ୍ଧା ହୋଇ ଅଛନ୍ତି. | ସୁଖ-ଦୁଃଖ ଯାହା ପାଉ, ତାହା 
ନିଜ ନିଜର କର୍ମଫଳ, ଅନ୍ୟର ତିଳେମାତ୍ର ଦୋଷ ନାହି । ଏପରି ଦୃଷ୍ଟି ଯାହାଙ୍କର ସେ ହଁ 
ଭକ୍ତ- ସେ ହିଁ ଜ୍ଞାନୀ ॥ ୧୮ ॥ 


ତୂଲ୍ୟନିନ୍ଦାସ୍ତୁତି ମୌନୀ ସନ୍ତୁଷ୍ଟୋ ଯେନ କେନଚିତ୍‌ । 
ଅନିକେତଃ ସ୍ଥିରମତି ର୍ଭ ନ୍ରି ମାନ୍‌ ମେ ପ୍ରିୟୋ ନରଃ ॥ ୧୯ || 


ଅନ୍ବୟ-¬ ତୂରଲ୍ୟନିନ୍ଦାସୁତିଃ (ନିନ୍ଦା ଓ ସ୍ତୁତିରେ ତୁଲ୍ୟଜ୍ଞାନବି ଶିଷ୍ଟ) , ମୌନୀ 
(ସଂଯତବାକ୍‌ ବା ମନନଶୀଳ), ଯେନ କେନଚିତ୍‌ ସନ୍ତୁଷ୍ଟଃ ( ଯତ୍କିଞ୍ତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତରେ ହିଁ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ) , 
ଅନିକେତଃ ( ବାସସ୍ାନହୀନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗୃହାଦିରେ ଆସକ୍ତି ଶୂନ୍ୟ) । ସ୍ଥରମତିଃ (ସିରବୁବି), 
[ଏପ୍ରକାରର] ଭନ୍ତିମାନ ନରଃ ( ଭି ମାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି ) ମେ ପ୍ରିୟଃ ( ମୋ'ର ପ୍ରିୟ )॥ ୧୯ | 


ଶ୍ରୀଧର-¬ କିଞ୍ଚ-ତୃଲ୍ୟ ଇତି । ତୁଲ୍ୟ ନିନ୍ଦାସ୍ଭୁତୀ ଯସ୍ଯ । ମୌନୀ ସଂ ଯୁତବାକ୍‌ । 
ଯେନ କେନଚିତ୍‌ ଯଥାଲବ୍ଧେନ ସନ୍ତୁଷ୍ଟଃ । ଅନି କେତୋ। ନିୟତବାସଶୂନ୍ୟ । 'ସ୍ଥିରମତିଃ 
ବ୍ୟବସ୍ଥିତଚିତ୍ତଃ । ଏବମ୍ଭୂତୋ ମଦ୍‌ଭଞ୍ତିମାନ୍‌ ଯଃ ସ ମେ ପ୍ରିୟୋ ନରଃ ॥ ୧୯ ॥ 


ଅନୁବାଦ ¬ [ ଆହୁରି -] ଯାହାଙ୍କ ନିକଟରେ ନିନ୍ଦା ଓ ସୁତି ତୁଲ୍ଯ, ଯିଏ ମୌନୀ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସଂଯତବାଜ୍‌ ଏବଂ ଯିଏ ଯ ଥାଲବ୍ଧ ବସ୍ତୁରେ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ । ଯିଏ ଅନିକେତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିୟତକାଳ 
ଏକସ୍ଥାନରେ ବାସ କରନ୍ତି ନାହିଁ ଏବଂ ସ୍ଥିରମତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ୟବସ୍ଥିତଚିଭ- ଏପ୍ରକାରର 
ମଦ୍‌ଭକ୍ତିମାନ୍‌ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସେ ମୋ'ର ପ୍ରିୟ |॥| ୧୯ ॥ 
୩୮' [୮ 


> ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! 
ଉକ୍ତ ଯୋଗଃ ଦୃାଦ ଖଶୋଦଧ୍ୟାୟଃ 


ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା-¬ ନିନ୍ଦା ଆଉ ସ୍ତୃତି ଉଭୟ ବିନା ପ୍ରାର୍ଥନାରେ ହୁଏ ନାହିଁ, 
ସୁତର।° ଉଭୟକୂ ତୂନ୍ଥ ସମାନ ଜାଣି. କୌଣସି କଥା କହିବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରନ୍ତ ନାହିଁ- 
ଯାହା କିଛି ହେଲା ବା ପାଇଲେ ତହିଁରେ ହି ସନ୍ଥଷ୍ଟ- ଆପଣା ଘରେ ରହେ ନାହିଁ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରନ୍ମରେ ରହେ- ମତି- ସିର ବିୟାର ପରଅବସାରେ ଅ।ପେ ଆପେ ହୁଏ- ଏପରି 
କ୍ରିୟା ଗୁରୂ ବାକ୍ଯ ଦୁ[।ର। ପାଇ ଆପେ ଅ।ପେ ଭଲ ରୂପେ ଏହା ସ୍ଥିର କରି “କରି ବ୍ରହ୍ମ- 
ପ୍ରୟ ହୋଇଥାଏ |-¬¬ 

୮ _-(୩୬) ଏହିପ୍ରକାର ସାଧକକୁ କେହି ନିନ୍ଦା କଲେ ମଧ୍ଯ ସେ ଦୁଃଖ୍ତ ହ ଅନ ନାହଁ, 
କେହି ପ୍ରଶଂସା କଲେ ମଧ୍ଯ ହୃଷ୍ଟ ହୁ ଅନ୍ତି ନାହିଁ । ମୃତ ଶରୀରରେ ଜୀବନ ନାହିଁ ବୋଲି ତା'କୁ 
ଅତି ତୁଚ୍ଛ ପଦାର୍ଥ -ଜ୍ଞାନରେ ଲୋକେ ଯେପରି ତାଂକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରନ୍ତି ନାହ, ସେହିପରି ଯୋଗୀ 
ଲୋକ-କୃତ ପ୍ରଶଂସା ବା ନିନ୍ଦା- ଉଭୟକୁ ହି ଅତି ତୂଛ୍ଥ ମନେ କରନ୍ତି । ଯେଉଁମାନଙ୍କର 
କାମନା ଥାଏ, ସେମାନେ ନିନ୍ଦା-ସୁତିରେ ବିଚଳିତ ହୁଅନି ସତ, କିନ୍ତ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ 
ସ୍ଥିତ ସଵକାମନାଶୂନ୍ୟ ଯୋଗୀଙ୍କ ଏ ସବୁ ସ୍ପଶ ବି କରି ପାରେ ନାହିଁ । ବ୍ୟୁତ୍‌ଥ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ 
ମଧ୍ଯ ଏଗୁଡିକୂ ସେ ଅତି ତୂନ୍ଥ ବୋଲି ମନେ କରନ୍ତି, ସୁତରାଂ କେହି ଯଦି ତା'ଙ୍କୁ ଅଯଥା 
ନିନ୍ଦା ବି କରନ୍ତି) ତଥାପି ସେ ତାହାର ପ୍ରତିବାଦ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ଶାନ୍ତିର ସାଗରରେ ତାଙ୍କ 
ମନ ବୁଡ଼ି ଯାଇଛି, ବାହାରର କୌଣସି ଅଭାବ ତା ' ଙ୍କର ସେହି ଶାନ ଚିତ୍ରକୁ ଚଞ୍ଚଳ କରିପାରେ 
ନାହିଁ । ବିଶେଷତଃ ଜାଗତିକ କୌଣସି ଲାଭକୁ ସେ ଲାଭ ବୋଲି ମନେ କରନ୍ତି ନାହିଁ । 
ଯାହା ପାଇଲେ ଆଉ କିଛି ପାଇବାର ପ୍ରୟୋଜନ ହୁ ଏନାହିଁ, ଆତ୍ମପ୍ରତିଷ୍ଠ ହୋଇ ସେ ସେହି 
ଧନରେ ଧନୀ ହୋଇଅଛନ୍ତି । ସୁତରାଂ ଜଗତର ସାମାନ୍ୟ ଲାଭାଲାଭ ଦିଗରେ ତାଂଙ୍କର 
ଦୃଷ୍ଟି ଆକୃଷ୍ଠ ହୂଏ ନାହିଁ ! । ବ୍ରାହ୍ମୀ-ସ୍ଥିତର ଅଟଳ ସିଂହାସନରୁ ଜାଗତିକ ଲାଭାଲାଭ ତାଂଙ୍କୁ 
ଓହ୍ଲାଇ ଆଣି ପାରେ ନାହିଁ । (୩୭) ସେ ସର୍ବଦା ବ୍ରହ୍ମ ସଂଲୀନମାନସ - ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ସେ 
ମୌନ, ବାଜେ କଥାରେ କାଳକ୍ଷେପଣ କରି ବାରେ କେହି ତା'ଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ବେ ନାହିଁ । କଥା 
କହିବାର ଇଚ୍ଛା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାଂଙ୍କର ନ ଥାଏ । ସେ (୩୮) ସଦା ସନ୍ତୁଷ୍ଟ, ପ୍ରାରବ୍ଧବଶତଃ 
ଯାହା କିଛି ଆସି ଉପସ୍ଥିତ ହୁଏ, ତାହା ଯତ୍ସ।ମାନ୍ୟ ହେଲେ ବି ତା'ଙ୍କ ମନରେ ଅସନ୍ତୋଷ 
ଆସେ ନାହିଁ । (୩୯) ସେ ` ‰ଅନିକେତ' ଅର୍ଥାତ୍‌ ସାଧାରଣ ଲୋକେ ଯେପରି ନିଜ ଗୃହ 
ପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ହୋଇ ତା 'କୁ ହଁ ତାଂଙ୍କର ନିତ୍ୟ ନିବାସ ବୋଲି ମନେ କରନ୍ତି, ଯୋଗୀଙ୍କର 
ସେପରି ହୁଏ ନାହିଁ | ସେ ` ପଣ୍ଟରକ୍ଵଟୀରରେ ଥାଆନ୍ତୁ ଅବା ରାଜ ପ୍ରାସାଦରେ ବି ଥାଆନ୍ତୁ, 
ତାଂକୁ ସେ ଏକ ତରୁ -କୋଟର ଅପେକ୍ଷା ଅଧ୍କ ମୂଲ୍ୟବାନ ବୋଲି ମନେ କରନ୍ତି ନାହଁ, 
ଏବଂ ପାନ୍ଥଶାଳାରେ ପଥ୍କଗଣ ଯେପରି ଦୂଇ ଏକ ଦିନ ବା କେତେ ଘଣ୍ଟା ବିଶ୍ରାମ କରି 
ଚାଲିଯାଆନ୍ତି, ସେ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ଗୃହାଦିକୁ ପାନ୍|ର-ଶାଳା ପରି ଦେଖ୍‌ ଥାଆନ୍ତି । ଏପରି 
ମହାତ୍ମା ଗୃହ-ସଂସାର, ଧନ-ଧାନ୍ୟ, ପଶୁ ଅଥବା ପୁତ୍ର-କନ୍ଯା ନେଇ ମତ୍ତ ହୋଇ ନ 
-ଥାନ, ସେ ସବୁକୁ ନିଜ ବସ୍ତୁ ବୋଲିଂ ମଧ୍ଯ ବୋଧ କରନ୍ତି ନାହି । ନିଦାତୂର ଶିଶ୍‌କୂ ଖାଇବା 
` ନିମନ୍ତେ ଉଠାଇଲେ ବି ସେ ଯେପରି ପୁଣି ଘୁମାଇ ପଡେ, ସେହି ପରି ବିଷୟ ଦିଗକୁ ତା'ଙ୍କ 
ମନକୁ ଟାଣ୍ଡି ଆଣିଲେ ବି ସେହି ସବୁ ବାହ୍ୟ ଗ୍ରାମ୍ୟ କଥାରେ ତାଂଙ୍କ ମନ କଦାପି ବସିବାକୁ 
ଚାହେଁ ନାହିଁ । କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ନି ଜାନନ୍ଦରେ ମଗ୍ନ ହୋଇ ଯୋଗୀ 
ଜଗତ୍‌ ଭୁଲି ଯାଆନ୍ତି ! ସେ କେଉଁ ଥ୍ରେ ବି ଆସକ୍ତ ନୁହନ୍ତି ବୋଲି ତା'ଙ୍କର ଗ୍ହ ଥାଇ ମଧ୍ଯ 
ନ ଥାଏ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ତାଂଙ୍କର ଏକମାତ୍ର ନିବାସ-ସ୍ଥାନ, ଅନ୍ୟ ନିବାସ ତା "ଙ୍କର ପ୍ରୟୋଜନ 
୩୮୯ 


ଦ୍ାଦ ଶେ।ଅଧ୍ୟାୟଃ ଏ ୍‌୍‌ବଣବଣଚ ଭକ୍ତ ଯୋଗଃ 
ହ୍ରଏ ନାହିଁ । (୪) ତା'ଙ୍କ ବୁଦ୍ଧି ସର୍ବଦା ସ୍ଥିର କାରଣ ତା'ଙ୍କ ମନ ଏକାଗ୍ର ହୋଇ ହୋଇ 
ନିରୋଧ ଅବସ୍ଥା ଦିଗରେ କ୍ରମଶଃ ଅଗ୍ରସର ହୁଏ କ୍ର ମେ ତାହା ନିରତିଶୟ ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ । 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଏହି ସ୍ଥିରତା ଆପେ ଆପେ ହୋଇଥାଏ । ଯେଉଁ କ୍ରି ୟାଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵାର। 
ଏହିପ୍ରକାର ଅନି ର୍ବଚନୀୟ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହ୍ରଏ, ସେହି କ୍ୟାଁ ଗୁରୂମୁଖରୁ ଅବଗତ ହୋଇ ଯିଏ 
ତତ୍‌ ସାଧନରେ ପ୍ରଯନ୍‌ କରନ୍ତି, ସେ ଅନତିବିଳମ୍ବରେ ହଁ ନିଜେ ନିଜର ପ୍ରିୟ ହୂ ଅନ୍ତି । ଆତ୍ମା 
ଅପେକ୍ଷା ଆଉ କିଛି ପ୍ରିୟତର ବସ୍ତୁ ହୋଇ ନ ପାରେ, କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ 
ହେଲେ ସାଧକ ନିଜେ ସେହି ଆତ୍ମ-ସ୍ବରୂପ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ଆତ୍ମାର ଆନନ୍ଦତ୍ସ 
ଓ ପ୍ରିୟତୃ ଭାବ ସୁପରିସ୍ୂଟ ହୋଇ ଉଠେ । କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ବ୍ୟତୀତ ଆତ୍ମାର ସ୍ବରୂପ 
ଅବଗତ ହୋଇ ହୁଏ ନାହିଁ, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ସମସ୍ତଙ୍କର କ୍ରିୟା କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ଆତ୍ମାରେ 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ନାହିଁ ବୋଲି ଆମେ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁକୁ ପ୍ରିୟ ବୋଧ କରି ଥାଉଁ, କିନ୍ତୁ ତାହା ମନର ଭ୍ରାନ୍ତ 
ମାତ୍ର । ବୋଧ ଓ ଆତ୍ମା ଏକ ପଦାର୍ଥ, ଯେତେବେଳେ କ୍ରିୟା କରି କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
ସବ- -ଶୂନ୍ୟ ହୋଇ ପରମାନନ୍ଦର ବୋଧ ମାତ୍ର ହୋଇଥାଏ, ସେତିକିବେଳେ ଆମ୍ମା ଯେ 
କେତେ ପ୍ରିୟ-ଏହି ବୋଧ ହୁଏ । ସଂସାରର ଯାବତୀୟ ପ୍ରିୟ ବସର ବୋଧ ବି ଏହି ଆମ୍ମା 
ଯୋଗୁଁ ହଁ ହୋଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମା ନ ଥ୍ଲେ ବୋଧ ହୁଅନ୍ତା କାହାର ? ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ଯାହା 
କିଛି ବୋଧ ହଏ, ତାହା ମଧ୍ଯ ବୋଧ-ସ୍ଵରୂପ । ସୁତରାଂ ଯାହା କିଛି ସମସ୍ତ ଆତ୍ମାର ହଁ 
ପ୍ରକାଶ । ଏହି ବୋଧ ସମସ୍ତଙ୍କର ହୁଏ ନାହିଁ ବୋଲିଂ ଅଧୁକାଂଶ ଲୋକ ମୋହକୂପରେ 
ନିପତି ତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । କ୍ରି ୟାଭ୍ୟାସ ଦ୍ବାରା ଏହି ଆନନ୍ଦମୟ ଜଗତ୍‌ - ପ୍ରାଣ ଆମ୍ମା ଆଡକୁ 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ପଡେ, ସେତେବେଳେ ଆମ୍ମା ପ୍ରିୟବୋଧ: ହୁଏ । ଏହା ହିଁ _ ଆତ୍ମା ପ୍ରତି ଆମ୍ବାର 
ପ୍ରିୟବୋଧ । କିନ୍ତୁ ମନ ଚଞ୍ଚଳ ଥ୍‌ଲେ ଆମ୍ମାକୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରି ହୂଏ ନାହଁ ଏବଂ ଆମ୍‌ା. ହ ଯେ 
ସର୍ବାପେକ୍ଷ। ପ୍ରିୟ, ତାହା ମଧ୍ୟ ବୋଧର ବିଷୟ ହଏ ନାହଁ । ପ୍ରାଣର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟରେ ହିଁ ମନର 
ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଘଟିଥାଏ, ଆମ୍ବ-କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣ ୍ଥିର ହେଲେ ତତ୍‌ସହ ମନ ମଧ୍ଯ ସ୍ଥିର ହୁଏ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ ରହେ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ଦହିହବ୍ବଷ୍ଟି ନ ଥ୍ବା ହେତୂ ଆତ୍ମା ଆମ୍ବମାରେ ହ୍‌ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହରଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଦେହାଦିର ବୋଧ ରହେ ନାହ, ସୂତ୍ରାଂ ଦେହଜନିତ 
ସଖ- -ଦୁଃଖାଦିରେ ଆସକ୍ତି ବା ବିରକ୍ତି ଆସି ପାରେ ନାହିଁ । ସେଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ଯୋଗୀ ସତତ 
ସ୍ଥିଇ- ମତି ହୋଇ ପାରନ୍ତି ।। ୧୯ ॥ 


ଯେ ତ୍ର ଧର୍ମାମୃତମିଦଂ ଯଥୋ କ୍ତଂ ପର୍ଯ୍ୟୁପାସତେ । 
ଶ୍ରଦ୍ଦ ଧାନା ମତ୍‌ ପରମା ଭ କ୍ତାସ୍ତେଃତୀବ ମେ ପ୍ରିୟାଃ ॥ ୨୦ ॥ 
ଇତି ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଇଗଚଦ୍‌ରୀତ/ସୂଫନିଷତ୍‌ସୁ ବହୁବିଜୟ/° 6ଯେ/ଗଣୀଣସେ 
ଶୀ କୃଷ୍/ ନୁଁ ସଂ ଂବ/ ଦେ 
ଭକ୍ତି ଯୋଗୋ। ନାମ ` ଦ୍ବଵାଦଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ ॥ 
ଅନ୍ବଵୟ-¬ ଯେ ତୂ . ( ଯେଉଁମାନେ ) ଯଥୋକଂ ( ପୂର୍ବୋଳ) ଇଦଂ ଧର୍ମାମୃତଂ ( ଏହି 
ଧର୍ମରୂପକ ଅମୃତ ) ପର୍ଯ୍ୟୁପାସତେ ( ପରି ପୂର୍ଣ୍ଣଭାବରେ ଅନୁଷ୍ଠୀନ କରନ୍ତି ) ତେ ( ସେହି 
ସକଳ) ଶ୍ରଦ୍ଦଧାନାଃ ( ଶ୍ର୍ଧାବାନ୍‌ ) ମତ୍‌ପରମାଃ ( ମତ୍ପରାୟଣ ) ଭକ୍ତାଃ ( ଭକ୍ତଗଣ) ମେ 
ଅତୀବ ପ୍ରିୟାଃ ( ମୋ'ର ଅତ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରିୟ) || ୨୦॥ 
ଶ୍ରୀଧର-¬- ଉକ୍ତଂ ଧର୍ମଜାତଂ ସଫଳମ୍‌ ଉପସଂହରତି- ଯେ ତ୍ପି ତି । ଯଥୋକ୍ତଂ 
ଉନ୍ତପ୍ରକାରଂ ଧର୍ମମେବ ଅମୃତମ୍‌ - ଅମୃତତ୍ୁ୍‌ସାଧନତ୍ସାତ୍‌ । ଧର୍ମ୍ୟାମୃତମିତି କେଚିତ୍‌ ପଠନ୍ତି | 
୩୯୦ 


_ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ ଦୃ।ଦ ଶୋ ଅଧ୍ୟାୟଃ 


ଯେ ତଦ୍‌ ଉପାସତେ ଅନୁୂତିଷ୍ଠନ୍ତି ଶ୍ରଦ୍ଧାଂ କୁର୍ବନ୍ତଃ । ମତ୍‌ପରମାଶ୍ଚ ସନ୍ତଃ । ମଦ୍‌ଭକ୍ତାଃ ତେ 
ଅତୀବ ମେ ପ୍ରିୟା ଇତି ।| ୨୦॥ 
ଦୂଃଖମବ୍ୟକ୍ତ ବର୍ମ୍ୈ ତଦ୍‌ବହ୍ର ବିଘ୍ନମ ତୋ ବ୍ରଧଃ । 
ସୁଖଂ କୃଷ୍ଣପଦାମ୍ଭୋଜଂ ଭକ୍ତି ସତ୍‌ ପଥମାଭ ଜେତ୍‌ ।। 
ଇତି ଶ୍ରୀଶ୍ରୀଧରସ୍ଵାମୀକୃତାୟାଂ ଭଗବଦ୍‌ଗୀତାଟୀକାୟାଂ ସୁବୋଧ୍ନ୍ୟାଂ 


ଜତି6ଯେ6ଜ/ ନ/ମୀ ଢୁ/ଜଶ୍ଃଷ/ୟ# // 


ଅନୁବାଦ-¬ [ପୂର୍ବକଥ୍ତ ଧର୍ମଫଳ ସହିତ ଉପସଂହାର କରୁ ଅଛନ୍ତି- ] ଉକ୍ପ୍ରକାର 
ଧର୍ମାମୃତ-¬ଧର୍ମ ହିଁ ଅମୃତ ଯେହେତୁ ତାହା ମୁଛିର ସାଧକ | କେହି କେହି ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ 
“ଧର୍ମାମୃତ ସ୍ଥଳରେ . ଧର୍ମ୍ୟାମୃତ ବୋଲି ପାଠ କରନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ ଶ୍ର ଦ୍ଧାପୂ ର୍ବକ 
ଏବଂ ମତ୍‌ପର ହୋଇ ତାହାରି ଅନୂଷ୍ଠାନ କରନ୍ତି । ସେମାନେ ମୋଂର ଭକ୍ତ ଏବଂ ମୋଂର 
ଅତିଶୟ ପ୍ରିୟ ॥ ୨୦॥ 

[ ଯେଉଁ ଅବ୍ୟକ୍ତବର୍ମରୂପକ ନିଗୁ ଣ-ଉପାସନା ଦୂଃଖସାଧ ଓ ବିଘ୍ନବହୂଳ । ଅତଏବ 
ପଣ୍ଡିତବ୍ୟନ୍ତି ଭନ୍ତିରୂପକ ସତ୍‌ପଥ ଆଶ୍ରୟ କରି ସୁଖରେ ଶ୍ରୀଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଚରଣମଶଣ୍ତଭଳ ଭଜନ 
କରିଥାଆନି] || 

ଆସଧ୍ାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା- ¬ ଏହି ଯେଉଁ ଧର୍ମ ଅର୍ଥ|ତ୍‌ ଇଚ୍ଛାରହିତ କ୍ରିୟା- ଏଥ୍‌ରେ ହଁ 
ଅଭୟପଦ ପାଇବେ ଯିଏ ଏପରି କ୍ରିୟା କରିବେ ଏବଂ ଭର୍ଦ୍ଧ୍ବ ରେ ରହି ବେ-ବ୍ରହ୍ମରେ 
ରହି -କେବଳ ଆମ୍ା ହିଁ ସକଳଠାରୁ ଭଚ୍ଚରେ, ଏହା ହିଁ ଜାଣି ଅର୍ଥାତ୍‌ କିୟା ଗୁରୂ ବାକ୍ୟ 
ଦାରା ଉପଦିଷ୍ଟ ହୋଇ ବିଶ୍ବାସ କରି ଗଲେ - ଯିଏ ଅ।ପେ ଆପେ ଏହି ପରମପଦ 
ବିବେଚନା କରି ବୁହ୍ମାନନ୍ଦରେ ନିଶ୍ଚିତ ସିର ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି। ଅତଏବ ଯେ କେହି 
ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରିବାକୁ ଇନ୍ଥା କରନ୍ତି, ସେ ଏହି କ୍ରିୟା କରନ୍ତୁ । ¬ ¬ 

--_¬ ଏହି ଅଧାୟର ୧୩ଶ ଶ୍ଵଳୋକରୁ ୨୦ଶ ଶ୍ଳୋକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯେଉଁ ସକଳ ସଦ୍‌ଗୁଣର 
- କଥା କୃହାଗଲା, ତାହା ହି ଭଗବଦ୍ଭକିର ପୂର୍ବଲକ୍ଷଣରୂପେ ଭକ ମଧ୍ଧରେ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ | 
ଏହା ହି ପ୍ରକୃତ ଧର୍ମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ମକଥା, ଏହି ସକଳର ଅନୂଷ୍ଣାନରୂ ଆତ୍ମାନୁଶୀଳନ ହୁଏ, 
ଯାହାର ଚରମ ଫଳ ଇଚ୍ଛାରହିତ ଅବସ୍ଥା, ତାହା ଏତଦ୍ବାର। ହିଁ ଲାଭ ହୁଏ ଏବଂ ତାହା ହିଁ 
ସାଧକକୁ ଅମୃତପଦ ପ୍ରୁଦାନ କରେ । ଏଥ୍‌ରେ ଯେଉଁ ସବୁ ମହଦ୍‌ ଗୁଣାବଳୀ କଥା 
କୁହାଯାଇଅଛି, ତାହା ନାଚି କାନ୍ଦି ହଠଗୋଳ କରି ଅଥବା ପତ୍ର - -ପୁଷ୍ଚ- ନୈବେଦ୍ୟ ଉପଚାର 
ମନ୍ତ୍ର ପଢି ଅର୍ପଣ କଲେ ଯେ ହେବ- ତାହା ନୂ ହେଁ । ଭଗବଦ୍‌ ଭକ୍ତ ଯିଏ ହେବ ତାହାର 
ଚରିତ୍ରରେ ଏହି ସକଳ ଲକ୍ଷଣ ପରିସ୍ମୂଟ ହେବ । ତାହାର ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟ, ପ୍ରାଣ, ମନ, ବୃଦି 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ଶୁଦ୍ଧ ଓ ସଂଯତ ହେବ । ନଚେତ୍‌ ସତତ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ଓ ସତତ ଯୋଗୀ, ନିଃସୃହ, ସମଦଶ୍ୀ, 
ସୂଖଦୂଃଖରେ ଏକରୂପ, ପରୋପକାରୀ ଏବଂ ଶୁଭାଶୁଭ ପରିତ୍ୟାଗୀ ହୋଇ ହୁଏ ନାହିଁ; 
ଏହି ଲକ୍ଷଣଗୁଡିକ ଯାହାଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ପରିସ୍ଫୁଟ ହୁଏ, ସେ ହିଁ ଜୀବନ୍ଧୁ କ୍ତ ପୁରୁଷ । 
ସାଧକଙ୍କୁ ଏହି ଗୁଣଗୁଡିକ ସାଧନା ଦ୍ଵାରା ଅର୍ଜନ କରିବାକୁ ହେବ, ପରେ ଯେତେବେଳେ 
ଏହି ଗୁଣଗୂଡିକ ସାଧକଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସ୍ଵାଭାବିକ ଗୁଣରୂପେ ପରି ଣତ ହୁଏ, ସେତିକିବେଳେ 
ତା'ଙ୍କୁ ସିଦ୍ଧସାଧକ କୁହାଯାଏ । ଅଶୁଭରୁ କଲ୍ୟାଣ ପଥରେ ଯାହାଙ୍କର ଆସିବାକୁ ଇଛା 
ହୁଏ, ସଂସ୍ପାର ଜ୍ବାଳାରେ ଦଗ୍ଧ ହୋଇ ଯେତେବେଳେ ସେଥ୍‌ରୁ ପରିତ୍ରାଣ ଲାଭର ଇଛ୍ଛା 


୩୯୧ 


ଦୃ।ଦ ଶେ ଧ୍ୟାୟଃ ୩ ବି ୧" ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ 
ବଳବତୀ ହୁଏ, ଯେତେବେଳେ ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁ, ଭୋଗ ରୋଗର ଅଶୁଭ ଫଳ ଦର୍ଶନରେ ଚିର 
ଅତିମାତ୍ରାରେ ଭୀତ ଓ ସନ୍ତ୍ରସ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ସେତିକିବେଳେ ସେଥ୍ରୁ ମୁନ୍ତିଲାଭ ନିମନ୍ତେ 
ମାନବଚିର ବ୍ୟାକୁଳ ହୋଇପଡେ । ଏହି ବ୍ୟାକୁଳତାରୁ ହି ଜୀବ ମଧ୍ଯରେ ମୋକ୍ଷେ ଚ୍ଛା ଉପ୍ପନ୍ନ 
ହ୍ରଏ । ଏହି ଇନ୍ଛାରୁୂ ଅସତ୍କାର୍ଯ୍ୟରେ ପ୍ରତିନିବୃରି ( ଓ ସତ୍ପଥରେ ଗମନର ପ୍ରବୃରି ଜନ୍ମେ । 
ଜୀବର ଏହି ସଦସତ୍‌ ପଥରେ ଗମନର ହେତୁ ହିଁ ସଂକଳ୍ପ ବିକଳ୍ଥାତ୍ମକ ମନ । 


ଏହି ମନ ପ୍ରାଣର ହିଁ ସ୍ପନ୍ଦନ ମାତ୍ର । ସେହିଂ ପ୍ରାଣ୍ଠକୁ ନିସ୍ପନ୍ଦିତ କରି ନ ପାରିଲେ 
ମୋକ୍ଷଦ୍ବାର ର ସି ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଯଦି ଓ. ଶୀସ୍ତ୍ରରେ` କୁହାଯାଇ ଅଛି - 
ନ ମୁକିଜ୍ଜପନାତ୍‌ ହୋମାତ୍‌ ଉପବାସ-ଶତୈ ରପି | 
ବ୍ରହ୍ଦୈ ବାହମିତି ଜ୍ଞାନ୍ସା। ମୁକ୍ତୋ ଭବତି ଦେହତୂତ୍‌ ॥| 

ଯୁ ମି ହୋମ ବା ଶତ ଶତ ଉପବାସାଦି କାୟ-କ୍ଲେଶ ଦ୍ଵାରା ଦୂଃଖ ନିବୃରରିର ସମ୍ଭାବନା 
ନାହ, “ମୁ ହ ବ୍ରହ୍ମ ଏହି ଜ୍ଞାନ ନ ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦେହଧାରୀର ମୁଚ୍ଚି ଲାଭର ସମ୍ଭାବନା 
ନାହିଁ । କି କିନ୍ତୁ (ମୁଁ  ବ୍ୁହ୍ଲ' ଏହି କଥା ମୁଖରେ କହିଲେ ବା ଏହି ଶାସ୍ତ ପୁନଃ ପୁନଃ ଆଲୋଚନା 
କଲେ କଂଣ ମୁକ୍ତି -ଲାଭ ସମ୍ଭବ ହୁଏ ? ତାହା ନୁହେଁ, ତାହା ଯଦି ହୁଅନ୍ତା- ତାଂ ହେଲେ 
ଆମ ଦେଶର ସହସ୍ର ସହସ୍ର ବେଦାନ୍ତାଦି- ଶାସ୍ତ୍ର ପାରଦର୍ଶୀ ପଶ୍ଚିତଗଣ ମୁକ୍ତିଲାଭ କରି 
ପାରନ୍ତେ । କିନ୍ତୁ ସେମାନେ ଯେ ମୁକ୍ତିଲାଭ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ, ତାହା ସେମାନଙ୍କର ବିଷୟାସକ୍ତି 
ଓ ଏହିକ ସୁଖ-ସମ୍ପଦାଦି ପ୍ରତି ଅତ୍ୟଧୂକ` ଆକର୍ଷଣ ଦେଖ୍‌ ଅନୁମାନ କରାଯାଏ । ବସ୍ତୁ - 
ଦର୍ଶନ ହଁ ଜ୍ଞାନ ସତ, କିନ୍ତୁ ବସ୍ତ-ଦର୍ଶନ ନିମନ୍ତେ ଞ୍ଞାନାଲୋଚନା କ' 'ଣ ଯଥେଷ୍ଟ ? ଆଲୋଚନା 
କରି କରି ଜୀବନ ଶେଷ ହୋଇଯାଏ, କିନ୍ତୁ ମନର ତଙ୍ଗୋଚ୍କାସର ନିବୃତି କ'ଣ କାହାରି 
ହୋଇଥାଏ ? ନାମ-ସଂକୀର୍ରଜନ କରି ନାଚି ନାଚି ପାଦ ଅବଶ ହୋଇଯାଏ, ଅଶ୍ରୁଧାରା ବହି 
ବହି ଚକ୍ଷୁ ଅନ୍ଧ ହୋଇଯାଏ, ଶରୀର ରେ ରୋମାଞ୍ଚ ପ୍ରଭୃତି ଲକ୍ଷଣ ଫୂଟି' ଉଠି ନିଜକୁ ଯେପରି 
କୃତକୃତାର୍ଥ ବୋଧ ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ପରକ୍ଷଣରେ ପୁଣି ବିଷୟସ୍କୃହା ବଳବତୀ ହୋଇଉଠେ କିପରି ?: 
ତାହାର କାରଣ କ'ଣ ? ତାହାର କାରଣ- ଅଜ୍ଞାନାବରଣ ରୂପକ ବିକ୍ଷେପ ସେତେବେଳେ 
ବି ସେମାନଙ୍କର ନଷ୍ଟ ହୋଇ ନ ଥାଏ, ସୁତରାଂ ଚିତ୍ତର ଏକାଗ୍ରତା .ଓ ନିରୋଧ -ଭାବର 
ଅଭାବ ସେଠାରେ ରହିଅଛି ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ । ପତଞ୍ଜଳି କହି ଅଛନ୍ତି - ' “ ଧାନ - 
ହେୟାସ୍ତଦ୍‌ବୃ ତ୍ୟୟଃଂ”- କ୍ଳେଶ-ସମୂହର ଶୋକ- ମୋହାଦିରୂପେ ଯେଉଁ ଆବିର୍ଭାବ, ତାହା 
ଧ୍ୟାନ ଦ୍ଵାରା ହେୟ ହୋଇ ଥାଏ । ଭଶ୍ଵର - ପ୍ରଣି ଧାନ ଓ କ୍ରି ୟା- ଯୋଗର ତୀବ୍ର ଅଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵାରା 
ଏହି ସକଳ ଭାବ କ୍ଷୀଣୀକୃତ 6 ହୋଇଯିବା ପରେ ସମୂଳେ ନିରୁଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ ।` ଜଗତର 
ଅଧ୍‌କାଂଶ ଲୋକଙ୍କର ଚିତ୍ତ ହିଁ ଆବରଣ-ବିକ୍ଷେପରୂପକ ମଳ ଦ୍ଵାରା ଅଶୁଦ୍ଧ । ସମସ୍ତେ 
ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର ସୁଖ ବିଧାନ ନିମନ୍ତେ ଉନ୍ନଭ: ହୋଇ ଧାଇଁ ବାରେ 'ଲାଗି ଛନ୍ତି । କାହକି 
ଧାଇଛନ୍ତି- ତାହା । ଜାଣ ? ସମସ୍ତେ ସୁଖାନ୍ସେଷଣରେ ତପୂର, କିନ୍ତୁ 'ସୁଖଂ କ'ଣ ତାହା 
କେହି ବୁଝନ୍ତି ନାହିଁ । ସେଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ବୃଥା ବୁଲି ବୁଲି ମରନ୍ତି । ପତଙ୍ଗ ଯେପରି ଦର୍ପଣରେ 
ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଦେଖ୍‌. ତାହା ପାଇବା ଆଶାରେ ଦର୍ପଣରେ ମୁଣ୍ଡ ବାଡାଏ, କିନ୍ତୁ ଦର୍ପଣରେ ତାହା 
ପାଇବାର ନୂହେଁ, ଏ ଜ୍ଞାନ ତାହାର ନାହିଁ- ତେଣୁ ମଥା ପିଟିବା ସାର ହୂଏ | ଏହି ଦର୍ପଣ 
ଆବରଣ ମାତ୍ର । ପ୍ରାପ୍ତିର ଦ୍ଵାର ନୁହେଁ । ସୁଖରୂପେ ପ୍ରତିଭାତ ସହସ୍ର ସହସ୍ର ବସ୍ତୁ ଏହି 
ଆମ୍ମାର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ସତ, କିନ୍ତୁ ତଢ଼ାରା ଅନ୍ରେଷଣ କଲେ ତାହା ସେତେବେଳେ ଆତ୍ମାର 


୩୯୨ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ ଦୂ।ଦ ଶୋଏଃଧ୍ୟାୟଃ 


ଆବରକ ହୋଇଥାଏ | ସେଠାରେ ସେ ସଚ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଆତ୍ମାର କୌଣସି ସନ୍ଧାନ ମିଳେନାହ । 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ବିକ୍ଷେପ ବା ଦୌଡାଦୌଡି ଦୂର ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହି ବିକ୍ଷେପ ହୂଏ ସୁଖ- ସ୍ରୂପର 
ସନ୍ଧାନ ମିଳେ ନାହିଁ ବୋଲି । ଆତ୍ମା ଯେଁ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦସ୍ରୂପ, ସେହି _ସ୍ପରୂପର ଅପ୍ରକାଶ ହିଁ 
ଆବରଣ । ତାହା ହଁ ଚିତ ଦର୍ପଣର ମଳ । ଏହି ମଳ ଅଛି ବୋଲି ହି ଆମର ଞ୍ଚାନ-ଦୀପ୍ତି 
ହୁଏ ନାହିଁ । ସେହି ମଳର କ୍ଷାଳନ ହୋଇ ଜ୍ଞାନର ଉଜ୍ଜଳତା ବୃଦ୍ଧି ପାଇବ କିପରି ? ତେଣୁ 
ରଷି କହିଲେ- ' (ଯୋଗାଙ୍ଗାନୁ ଷାନାଦଶୂ ଵିକ୍ଷୟେ ଜ୍ଞାନଦୀପ୍ତି ରାବିବେକଖ୍ୟାତେଃ' ? ଯୋଗାଙ୍ଗ- 
ସମୂହର ଅନୁଷ୍କାନରୂ ଅଶଦ୍ଧି କ୍ଷୟ ହୁଏ, ଅଶୁଦି କ୍ଷୟ ହେଲେ ବିବେକଖ୍ୟାତି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜ୍ଞାନର 
ପ୍ରକାଶ ହୁଏ ! ଯମ- ନିୟମ- ଆସନ- ପରାଣାୟାମାଦି ଯୋଗାଙ୍ଗ ମଧ୍ୟରେ ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ବାରା ହିଁ 
'ତତଃ କ୍ଷୀୟତେ ପ୍ରକାଶାବରଣମ୍‌ '` - ପ୍ରକାଶର ଆବରଣ କ୍ଷୟ ହୂଏ । ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ବାରା 
ପ୍ରାଣବୃଭି ସ୍ତମ୍ଭିତ ହେଲେ ହିଁ ପ୍ରାଣର ଅସଲ ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । ସେହି ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣ 
ମଧ୍ଯରେ ଆତ୍ମାର ସୁଶୀତଳ କ୍ରୋଡ ସାଧକ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ପାରନ୍ତି ଏବଂ ତହିଁରେ ଅବସ୍ଥାନ 
କରିବାର ସାମର୍ଥ୍ୟ ଲାଭ କରି ସାଧକ୍ଳ ଚିରଜୀବନ ପାଇଁ କୃତକୃତ୍ୟ ହୋଇପାରନ୍ତି । 
ପ୍ରାଣାୟାମାଦି କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହେଲେ ହି-  ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟଠାରୁ ମୁଁ 
ପୃଥକ୍‌ ' ' - ଶୁ ଦ୍ଧବୁଦ୍ଧି ଦାରା ସେତେବେଳେ ବୋଧ୍ତ ହୁଏ | ଏବେ (ମେଂ? ଯେ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟୟୟ 
ହୋଇଯାଇଛି, କଦାପି ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟରୁ ମୋତେ ପୃଥକ କରି ଦେଖ୍‌ ପାରେ ନାହିଁ, ପ୍ରାଣାୟାମ 
ଦ୍ଵାରା ପରାବସ୍ଥା-ଲାଭ ହେଲେ ସେହି ପୃଥକ୍‌ ଭାବ ଅନୁଭବ ହୂଏ ଏବଂ ଦିବ୍ୟଞ୍ଜାନ ଉଦୟ 
ହୁଏ। ତାହା ଯେ କେବଳ ମନେ ମନେ ଚାହିଲେ ହିଁ ହେବ- ତାହା ନୁହେଁ, ସାଧନାର 
ଫଳରୂପେ ତାହା ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ । ଜୀବର ପୂର୍ବ କର୍ମ ଅନୁସ।ରେ ତାହାର ମୋକ୍ଷଦ୍ମାରା ଅର୍ଗଳବଦ୍ଧ 
ହୋଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ ସେହି ଅର୍ଗଳ ମୁକ୍ତ ହୁଏ- ଏହି ପ୍ରାଣାୟାମ ସାଧନା ଦ୍ଵାରା । ପ୍ରାଣାୟାମ 
ବିଶୁଦ୍ଧ ଭାବରେ ଅଭ୍ୟସ୍ତ ହେଲେ ହିଁ ଆମର ମୂଳପ୍ରାଣ, ଯେ କୁଳକ୍ଷ୍ଠଣଳିନୀରୂପେ ମୂଳାଧାରରେ 
ନଦ୍ରି ତାବସ୍ଥାରେ ପଡି ରହି ଅଛନ୍ତି, ତାଂଙ୍କର ଜାଗ୍ରତ ଦଶା ଫେରି ଆସେ । ବାହାରର ଜ୍ଞାନ ବା 
ସ୍ପନ୍ଦନକୂ ହି ସେମାନେ ସ୍ପ୍ରାବସ୍ଥା କହନ୍ତ, ଯେତେବେଳେ ସେହି ଶଚ୍ତି ଜାଗ୍ରତ ହୋଇ 
ଅନ୍ତର୍ଧୀରାକୁ ସ୍ପନ୍ଦିତ କରନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ବହିଜ୍ଞାନର ନିରୋଧ ହ୍ରଏ ଏବଂ ସେତେବେଳେ 
ସେହି ଶଚ୍ି ସୁଷୁମ୍ଫ3।ଁ ପଥରେ ପ୍ରବାହିତ ହୋଇ ସହସ୍ରାରକୁ ଆସି ପରମ ଶିବଙ୍କ ସହିତ ମିଳିତ 
ହଅନ୍ତି । ଏହା ହିଁ ଜ୍ଞାନଲାଭର ଏକମାତ୍ର ଉପାୟ । ଜ୍ଞାନ ଯଦିଓ ମୋ” । ଲାଭର ସାକ୍ଷାତ୍‌ 
ଉପାୟ, କିନୁ ପ୍ରାଣ ଓ ଚିତ ଜୟ ନ ହେଲେ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରତି ଷ୍ଠାଲାଭ କରେ ନାହଁ । ଜ୍ଞାନ କେବଳ 
ମଖର କଥା ` ନୁହେଁ, ପ୍ରାଣ ମଧ୍ଯମାର୍ଗରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ନ ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମୁହଁ ରେ ଜ୍ଞାନ କଥା କହି 
ବୁଲିଲେ ତାହା କେବଳ ମିଥ୍ୟା ଦମ୍ଭ ଓ ପ୍ରଳାପ ବାକ୍ୟ ହୋଇଥାଏ । 

ଗୋରକ୍ଷସଂହିତାରେ ଅଛି- 

“ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍େେ ମନୋ ଦତ୍ତ୍ଵା କ୍ଷଣାର୍ଧବଂ ଯଦି ତି ଷ୍ଠତି । 
ସବପାପ- ବିନିମୂଲ୍ତଃ ସ ଯାତି ପରମାଂ ଗତିମ୍‌ ॥ 

ଯଦି କେହି ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ଧରେ କ୍ଷଣାର୍ଵି ବି ମନକୁ ନିଶ୍ଚଳ ଭାବରେ ରଖ୍‌ ପାରନ୍ତି, ତାଂ 

ହେଲେ ସେହି ସାଧକ ସମସ୍ତ ପାପରୁ ବିମୂକ୍ତ ହୋଇ ପରମ-ଗତି ଲାଭଂ' କରନ୍ତି । 


ଯାହାଙ୍କର ପାଣ ଓ ଚିର ନିବିଷ୍ଠ ହଏନାହି, ସେ ଶାସ୍ତ୍ରାନୁସ।ଏରେ କର୍ମ କଲେ ବି ତାହାର 
ଆତ୍ମଜ୍ଦାନ ଜନ୍ମେ ନାହିଁ ଏବଂ ତା'ଙ୍କ ଭାଗ୍ୟରେ ମୋକ୍ଷଲାଭ ଘଟେ ନାହିଁ । ସୁତ, ପୂଜା ଓ 


୩୯୩ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ଓ 
ଦ୍ାଦ ଶେ। ଅଧ୍ୟାୟଃ 55. ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ 


ସ୍ଟରଣ ଦ୍ଵାର। ସବ୍ଵ୍‌ “ଶୁଦ୍ଧ ହେଲେ ଭଗବାନଙ୍କଠାରେ ଯେଉଁ ନିଶ୍ଚଳା ଭକ୍ତି ଓ ବିଶ୍ବାସ ହୁଏ, 
ତାହା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ପୂଜା । ମନରେ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବିଜାତୀୟ ଚିନ୍ତାର ପ୍ରବାହ ଚାଲିଥାଏ, ସେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେ ମନ ଦ୍ବାରା ପ୍ରକୃତ ଭଗବତ୍‌ ସ୍କରଣ ମନନ ହୁଏନାହିଁ । 


'“ସତତାଭ୍ୟାସଯୁକ୍ତସୁ ନିରାଲମ୍ବୋ ଯଦା ଭବେତ୍‌ । 
ତଲୁ୍‌ୟାଲ୍ଲୀୟତେ ନାନ୍ତଗୂଣ- ଦୋଷବି ବର୍ଜ ତଃ || 


ଅଭ୍ୟାସଯୋଗ ଦ୍ବାରା ମନ ଯେତେବେଳେ ନିରାଲମ୍ବରେ ସ୍ଥିର ଦେବ, ସେତେବେଳେ 


ମନର ଲୟରେ, ସର୍ବ ପ୍ରକାର ଗୁଣ ଦୋଷ ବିନିର୍ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଯୋଗୀ ପରମାମ୍ବାରେ ବିଲୀନ 
ହୋଇଯିବେ | 


ବ୍ରହ୍ମ -ସ।କ୍ଷାତ୍‌କାର ଦ୍ଵାରା ଯୋଗୀଙ୍କର ଭ୍ରମ ଓ ସଂଶୟ ଆପେ ଆପେ ନଷ୍ଟ ହୋଇ 
ଯାଏ। ତାଂଙ୍କ ଚିତ୍ତ ଏପରି ଏକାଗ୍ରତା ଲାଭ କରେ ଯେ, ତହିଁରେ ଆଉ କୌଣସି ବସ୍ତୁର 
ପ୍ରତୀତି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନ ଥାଏ । ଧର୍ମର ପଥ ଯେଉଁଥ୍ରେ ନିରଙ୍କୃଶ ହଏ, ସେଥ୍ପାଇଁ ଶ୍ରଦ୍ଧାବାନ୍‌ 
ଓ ଶ୍ରବଣେନୁୁଗଣଙ୍କ୍‌ ସେମାନେ ବୁ ୟ୍‌ତ୍ତି ତାବସ୍ଥାରେ ଉପଦେଶ ଦାନ କରି ଥାଆନ୍ତି ଏବଂ ଯଦ୍ବାରା 
ସେମାନଙ୍କର ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭାଥ ଉତ୍ସାହ ବୃଦ୍ଧ ହୁଏ, ସେହିପରି ବ୍ୟବସ୍ଥା ମଧ୍ଯ କରି ଥାଆନ୍ତି । 
ସେମାନଙ୍କର ଚିର୍‌ ସର୍ବଦା ସମ ଭାବାପନ୍ନ ଥ୍ବା ହେତୁ ସେମାନଙ୍କର ସୁଖେଚ୍ଛା ମଧ୍ଯ ରହେ 
ନାହି ବା ଦୁଃଖାଦିର ପ୍ରତିକାର ନିମନ୍ତେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରବୃରି ଆସେ ନାହିଁ । 


ଭ୍ରମସଂଶୟ-ଶୂନ୍ୟ ଯୋଗ୍ରୀଙ୍କର ଚିତ୍ତ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଥିର ହୋଇ ଥାଏ । ସେହି ସ୍ଥିର ଅବସ୍ଥା 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ବୃଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ହିଁ ଯୋଗୀ ଇନ୍ଥାରହିତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ମନ ସ୍ଵଭାବତଃ 
ବିକ୍ଷେପ ଧର୍ମୀ । ତେଣୁ ମନ ଚଞ୍ଚଳ ରହିଥ୍‌ଲେ କୌଣସି ସାଧନା ମଧ୍ଯ ଠିକ୍‌ ଭାବରେ ହୁଏ 
ନାହିଁ । ସାଧନା ନିମନ୍ତେ ଆମେ ଅନେକ ପଥ ଅନୁସରଣ କରୁଁ ଏବଂ ମନ ଦ୍ଵାରା ହଁ ତାହା 
କରିବାକୁ ହୁଏ ' କିନ୍ତୁ ମନ ଚଞ୍ଚଳ ବୋଲି ଏହି ସକଳ ଉପାୟରେ ସହଜରେ ଆତ୍ମବସୁ ଲାଭ 
କରାଯାଏ ନାହିଁ । ପ୍ରାଣ, ଯଦିଓ ମନକୁ ବେଗଯୁକ୍ତ କରେ କିନ୍ତୁ ପ୍ରାଣର କ୍ରିୟାରେ କୌଣସି 
ଇଚ୍ଛା ନ ଥାଏ କେହି ତାଂ”ଙ୍କ ଆଡକୁ ଦୃଷ୍ଟି ରଖୁ ଅବା ନ ରଖୁ, ତାହା ଆପେ ଆପେ ‹ ସର୍ବଦା 
ଚାଲୁଅଛି; ଏହି ସଙ୍କନ୍ଥହୀନ ପ୍ରାଣ - କ୍ରିୟା ଯେ ଶ୍ଵାସ-ସେଥ୍‌ରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍‌ଲେ ହିଁ ପ୍ରାଣ 
ପୂଶ୍ଠ ମାତ୍ରାରେ ସ୍ପନ୍ଦନ ଶୂନ୍ୟ ହୋଇଯିବ ଏବଂ ମନ ମଧ୍ଯ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ବିଲୀନ ହୋଇଯିବ । 
ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ଓ ମନ ଲୟ ହେଲେ ହିଁ ଅମରପଦ ଲାଭ ହ୍ର ଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ମା ହଁ ` ଅମୃତସ୍ଵରୂପୁ, 
କିନ୍ତ ମନଃପ୍ରାଣର ବିକ୍ଷେପବଶତଃ ତା ଙ୍କର ସେହି ଅମୃତସ୍ବରୂପର ଉପଲବ୍ଧି ହୁଏ ନାହିଁ । 
ଯିଏ । ଆମ୍ବକ୍ରିୟା ଅଭ୍ୟାସ କରନ୍ତି, ତା'ଙ୍କ ପ୍ରାଣ ସହସ୍ରାରରେ ପ୍ରବିଷ୍ଠ ହୋଇ ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ, 
ସେତିକିବେଳେ ପରମପଦ ଯେ କଂଣ ତାହା ସେ ବଝି ପାରନ୍ତି । ଗୁରୂ-ବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ବାସ 
କରି ତା'ଙ୍କ ଉପଦେଶ ଅନୁସାରେ ଯିଏ ଦୃଢ଼- -ଅଭ୍ୟାସରେ ରତ ହୁଏ,. ସେ ନିଶାୟ 
ପରମପଦରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋର ` ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ଭୋଗ କରିଥାଏ, ତାହାର ଜୀବନ ଚିରଦିନ ପାଇଁ 
କୃତାର୍ଥ ହୋରଯାଏ । ଅତଏବ ହେ ସାଧକ, ଯଦି ବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରି ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ 
ଲାଭ କରିବାକୁ ଚାହଁ, ତେବେ ଏହି ଗୁରୁ -ପ୍ରଦର୍ର ସାଧନ-କ୍ରିୟା 'ପ୍ରାଣପଣେ କରି ଚାଲ, 
ତୂମ୍ଭେ ନିଶ୍ଚୟ ପରମ-ପଦ ଲାଭ କରି ବ୍ହ୍ମାନନ୍ଦର ଅଧ୍କାରୀ ହୋଇ ପାରିବ ॥ ୨୦ ॥ 


ଦୃାଦଶ ଅଧ୍ୟାୟର ବକ୍ତବ୍ଯ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସଂକ୍ଷେପରେ ପୂନରାୟ ଅଂଲୋଚନା 
କରୁଅଛି । 


୩୯୪ 


ˆ ]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା । 
ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ ଓ ଦୃ[ଦ ଶୋ ଧ୍ୟାୟଃ 


ବ୍ରହ୍ମର ଦ୍ରଇଟି ବିଭାଗ । ଗୋଟି ଏ ' ନିର୍ଗଣ'',, ଓ ଅପରଟି ସଗୁଣ” | ନିଗୁଣର 
ଉପାସନା ନାହିଁ, ସାଧନାର ଫଳସ୍ବରୂପ କୌଣସି କୌଣସି ସାଧକ ବ୍ରହ୍ମର ଏହି ନିର୍ଗୁଣ 
ଭାବ ଉପଲବ୍ଧି କରିଥାଆନ୍ତି, କିନ୍ଧୁ ତାହା ଯେ କ'ଣ ତାହା କହିବାର ବା ବୁଝାଇବାର ସେପରି 
ଭାଷା ନାହ । କୌଣସି ବିଶେଷଣ ଦେଇ ସେ ଅବସ୍ଥାକୁ ବୁଝାଇ ହଏନାହିଁ, ତାହା ଚିରଦିନ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମୂକାସ୍ଵାଦନବତ୍‌  ସାଧକଗଣ ଅନୁଭବ ମାତ୍ର କରି ପାରନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ତାହାର ସ୍ଵରୂପ 
ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରିବାର ସାମର୍ଥ୍ୟ କାହାରି ନାହିଁ । 


ସଗୁଣର ଉପାସନା ହଏ- ତାହା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମର ଏକାଂଶ ମାତ୍ର । ସେହି ସଗୁଣ-ଉପାସନା 
ଦୂଇ ପ୍ରକାରର । ( ୧) ଅବ୍ୟକ୍ତ କୂଟସ୍ଥର ଉପାସନା, (୨) ବ୍ୟକ୍ତର ଉପାସନା । ବ୍ୟକ୍ତର 
ଉପାସନା ଅଧ୍ କାରୀ ଭେଦରେ ବିବିଧ ପ୍ରକାରର ହୋଇପାରେ । 

ବିଶ୍ଵ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ଚୈତନ୍ୟ ବିଦ୍ୟମାନ, ସେ ଅସଂଖ୍ୟ ନାମରୂପ ଦ୍ବାରା 
ଆବୃତ, ସେହି ନାମରୂପମାତ୍ରକୂ ଅବଲମ୍ବନ କରି ଯେଉଁ ଉପାସନା ପ୍ରବର୍ଭିତ ହଏ ତାହା 
ସଗୁଣ ଏବଂ ଅବ୍ଯକ୍ତ ହେଲେ ବି ତାହା ସ୍ଥୂଳ । ଗୋଟିଏ ମାତ୍ର ବସ୍ତୁର ରୂପ ଭେଦରେ 
ଅସଂଖ୍ୟ ନାମ ହେଲେ ବି ଯେପରି ତାହାର ସ୍ଵରୁପଗତ ଭାବରେ ଦ୍ଵିତୀୟ ଅସ୍ଥିତ୍ସ ନାହଁ, 
ସେହି ଏକମାତ୍ର ଆକାଶ ଘଟଭେଦରେ ବିବିଧ ଉପାଧ୍‌ ଗ୍ରହଣ କଲେ ବି ଆକାଶ ଯେପରି 
ବିଭିନ୍ନ ହୁଏନାହି, ସେହିପରି ବିଶ୍ଵର ଯାହା ମୂଳ ସତ୍ତା ବା ଅଧ୍‌ଷ୍ଠାନ ଚୈତନ୍ୟ, ତାହା 
ପ୍ରକାଶ ମାତ୍ର ଜ୍ୟୋତି ସ୍ଵରୂପ ଅଟେ, ତାହାର ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବିଶିଷ୍ଠ ନାମ ବା ରୂପ ନାହି, 
ସେହି ଅଦି ତୀୟ ଜ୍ୟୋତିଃସ୍ଵରୂପ କୌଣସି ଅବସ୍ଥାରେ ପରିବରିତ ହୂଏ ନାହିଁ ୍‌ _ ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ତାଂକୁ “କୂଟସ୍ଥ! କହନ୍ତି | ଏହି କୂଟସ୍ଥ ବା ସବିତୃମଣ୍ଡଳମଧ୍ବର୍ରୀ ନାରାୟଣ ହିଁ ବିଶ୍ବରୂପରେ 
ପ୍ରକାଶିତ ହୁଅନ୍ତି । ଯିଏ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବରେ କୂଟସ୍ଥ ଜ୍ୟୋତି ରୂପରେ ରହନ୍ତି । ସେ ହଁ 
ଅଙ୍ଗୁ ଷ୍ଠମାତ୍ର ପୁରୁଷ ଅଟନ୍ତି, ଏବଂ ସେ ହିଁ ବୃହତ୍‌ କୂଟସ୍ଥ ରୂପରେ ବିଶ୍ଵମୟ ବ୍ୟାପ୍ତ ହେଉଅଛନ୍ତି, 
ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ବୃହତ୍‌ କୂଟସ୍ଥକୂ ଯିଏ ଦେଖ୍ ଛନ୍ତି, ସେ ଜାଣନ୍ତି ଯେ ଏହି ଜଗତର ସମସ୍ତ 
ନାମରୁ ପମୟ ପଦାର୍ଥ, ସେ ଜ୍ୟୋତି ଭିତରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ଜ୍ୟୋତିଃସ୍ଵରୂପ ହୋଇଯାଆନ୍ତି । 
ସେହି ଜ୍ୟୋତି ଅନ୍ତର୍ଗତ ପୁରୂଷ ହଁ ଧ୍େୟ, ତଥା ଏହି ବିରାଟ ବିଶ୍ଵ ଭିତରେ ଲକ୍ଷ ନାମରୂପ 
ଥାଇ ମଧ୍ଯ ସେହି ନାମ- ରୂପଗୁଡିକ ଯାହାକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ରୂପବାନ୍‌ ଓ ନାମଯୁକ୍ତ ହୋଇଅଛନ୍ତି, 
ସେ ସବର ଅନ୍ତରାଳରେ ସେହି ଯେଉଁ ଜ୍ୟୋର୍ତି ମୟ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ପୁରୁଷ ରୂପରେ ବିଦ୍ୟମାନ 
ହୋଇ ଅଛନ୍ତି- ସେ ହିଁ କୂଟସ୍ଥ ବା ନାରାୟଣ । 


ଏହି ପୁରୁଷ ହିଁ ବିଶ୍ଵର ପ୍ରାଣ । ଏହାଙ୍କର କେବଳ ମାତ୍ର ଚୈତନ୍ୟ- -ଭାବକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି 

ଏହାଙ୍କୁ ପୁରୁଷ ବା ନାରାୟଣ ବୋଲି କୁହାଯାଇଥାଏ, ଏବଂ ଏହାଙ୍କର ବିବିଧ ଶକ୍ତି କୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ 
କରି ଏହାଙ୍କୁ ଜ୍ୟୋତି ମଁୟୀ ମହାଦେବୀ ବା ଜଗଦମ୍ବ। ବୋଲି କୁହାଯାଇ ଥାଏ । ବ୍ରାହ୍ମଣମାନେ 
ଯେଉଁ ଗାୟତ୍ରୀ ଉପାସନା କରନ୍ତି, ତାହା ମଧ୍ଯ ଏହି ବିଶ୍ବପ୍ରାଣ ଜଗଦମ୍ବାଙ୍କର ହଁ ଉପାସନା । 
ଏହି କୂଟସ୍ଥ ଜ୍ୟୋତିଃ ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ବିଦ୍ୟମାନ ରହିଥ୍‌ଲେ ବି ତାହା ସମସ୍ତଙ୍କ ନିକଟରେ 
ପ୍ରକାର୍ଶିତ ନୂହେଁ ବୋଲି ତା' କୂ ଅବ୍ୟକ୍ତ କୃହାଯାଇଥାଏ, ଏବଂ ତାହାର କୌଣସି ପରିବର୍ତନ 
ନାହଁ ବୋଲି ତା'କୁ '' କୂଟସ୍ଥ' ` ବୋଲି କୁହାଯାଇଥାଏ | ବେଦବିଦ୍‌ ପୁରୁଷଗଣ ତାହାକୁ ହଁ 
' ଥିକ୍ଷରବ୍ରହ୍>! › କହି ଥାଆନ୍ତି । 

'%ସନଳ ଏକ ଚିନ୍ଦୁ-ରୂଫ ସିନ୍ଧୁରୂଫ/ଧ/ର / 

ଜଳଗଣଜେର ରୁଫ ଯ/ତେ ଜରୟେ କିନ/ର ! ' ' 


୩୯୫ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବ 

ଦୃ।ଦ ଶେ ଧ୍ୟାୟଃ ର୍‌େ ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ 
ଆଦିତ୍ୟ ପ୍ରକାଶବତ୍‌ ତାହା ସ୍ଵପ୍ରକାଶ ଏବଂ ଚିନ୍ତା ଦ୍ଵାରା କେହି ସେ ରୂପର ସାକ୍ଷାତ୍‌ 

ପାଏ ନାହିଁ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ତାହା ଅଚିନ୍ତ୍ୟ ତାହା ଅପେ ଆପେ ପ୍ରକାଶିତ ହ୍ରଏ ସତ, କିନ୍ତ 

ମଳିନ ମନୋବବଦ୍ଧିର ତାହା । ଅଗୋଚର । ଯୋଗବଳ ଦ୍ବାରା ସୁଷ୍‌୍‌ମ୍ନା- ପଥରେ ପ୍ରାଣକୁ 

ଆବେଶିତ କରି ପାରିଲେ ହିଁ ସେହି ବ୍ୟୋତନାମ୍ମକ ପରମପୁରୂଷଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ମିଳେ- 


ଏହା ଗୀତାର ଅଷ୍ଟମ ଅଧ୍ୟାୟରେ କ୍ରହାଯାଇଅଛି । ଏହି ପ୍ରୂଷ ହୁ ଜୀବର ଉପାସ୍ୟ ଏବଂ 
ସେ ମୋକ୍ଷ ଦାତା । 


ଚିର୍‌ ସ୍ଥିର ହେଲେ ଯେଉଁ ସ୍ଵରୂପଶୂନ୍ୟ ପରି ଅବସ୍ଥା ହୁଏ, ସେଥ୍‌ରେ ଭଗବାନଙ୍କୁ 
ପ୍ରଥମତଃ ନିରାକାର ବୋଲି ମନେ ହରଏ, କିନ୍ତୁ ତାହା ହଁ ଶେଷ ତତ୍ତ୍‌ ନୁହେଁ । ନିରାକାର 
ଅସୀମ ଆକାଶ ଭେଦ କରି ପୁଣି ଚିନ୍କୟ ଲୀଳା ବିଗ୍ରହର ଅନୁଭବ ହୁଏ । ତାହା ମାୟିକ': 
ରୂପ ନୁହେଁ, ତାହା ନିତ୍ୟ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ବିଗ୍ରହ, ଏ ରୂପ ଦର୍ଶନ ସମସ୍ତଙ୍କ ଭାଗ୍ୟରେ ଘଟି ପାରେ 
ନାହିଁ । ତାହା ତତ୍ତତ୍‌ ସ୍ଥାନ ନିବାସୀ ଜୀବନ୍ଗ୍‌ କ୍ତ ମହାପୁରୁଷଗଣ ସମୟ ସମୟରେ ଅନୁଭବ 
କରିଥାଆନ୍ତି । ତାହାର ପରେ ଯେଉଁ ଅନିବଚନୀୟ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଅବସ୍ଥା ରହିଅଛି, ତାହା କହି 
କିମ୍ବା ବୁଝାଇ ହଏ ନାହଁ । ଅନେକେ ମନେ କରନ୍ତ, ଯୋଗୀ ସମାଧ୍‌ ମଗ୍ନ ହୋଇ କିଛି ହେଲେ 
ଅନୁଭବ କରି ପାରନ୍ତି ନାହ, ସୁତରାଂ ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ଆନନ୍ଦର ସମ୍ପୂର୍ଣ ଅଭାବ, କିନ୍ତୁ ସେ 
କଥା ସତ୍ୟ ନୁହେଁ । ଯୋଗୀ ସମାଧ୍‌, ଅବସାରେ ଯେଉଁ ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ କରନ୍ତି, ଜାଗତିକ 
କୌଣସି ଆନନ୍ଦ ସହିତ ତାହାର ତୂଳନା ହୋଇଫାରେ ନାହି । 


ବ୍ୟକ୍ତ ଉପାସନା ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରତୀକର ଉପାସନା ହିଁ ଦେଶମଧ୍ଯରେ ବହୁ ଭାବରେ ପ୍ରଚାରିତ 
ହୋଇଅଛି । ସିଦ୍ଧ ସାଧକମାନଙ୍କର ସାଧନାବସ୍ଥାରେ ଏହି ସକଳ ରୂପ ପ୍ରଥମେ ପ୍ରକାଶିତ 
ହ୍ରଏ । ପରେ ତାହା ଜଗତରେ ପ୍ରଚାରିତ ହୋଇ ଉପାସକ ମଣ୍ଡଳୀର ଉପାସନାକୁ .ସୁକର 
କରିଥାଏ । ମନେ ରଖ୍‌ବାକୁ ହେବ ଯେ ଏହି ସକଳ ରୂପ କେବଳ କଳ୍ପନା ମାତ୍ର ନୁହେଁ । 
ଯୋଗୀଗଣ ଯୋଗସାଧନ କାଳରେ ଅନ୍ତଃଶରୀରରେ ତାହା ଅନୁଭବ କରି ଥାଆନ୍ତି । ତେବେ 
ଯେଉମାନେ ନାମକୁ ମାତ୍ର ପୂଜା କରନ୍ତି ସେମାନଙ୍କ ନିକଟରେ ତାହା ଜଡ ମାତ୍ର ବୋଲି 
ମନେ ହୁଏ । ଏଥ୍‌ରେ ପ୍ରତୀକର ଦୋଷ ନାହିଁ, ଜଡବ୍ରଦଵି ସାଧକର ଜଡତା ଗୁଣରୁ ତାହା 
ଜଡବତ୍‌ ପ୍ରତୀୟମାନ ହୋଇଥାଏ । ପୁଣି ସାଧକର ସାଧନାର ତୀବ୍ରତାରୁ ଏହି ସକଳ 
ଜଡମୂରି ରେ ମଧ୍ଯ ଚୈତନ୍ୟର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ହୁଏ, ଏବଂ କୌଣସି କୌଣସି ସାଧକ ଏହିପରି 
ମୂର୍ଭିର ଉପାସନା କରି ମଧ୍ଯ କୃତ- -କୃତାର୍ଥ ` ହୋଇଥାଆନ୍ତି । ମନ୍ତ୍ରଜପ, ମୂର୍ରି - ଚିନ୍ତା, ନାମ - 
କୀର୍ଜନ ପ୍ରଭୃତି ପ୍ରତୀକ ଉପାସନାର ଅନ୍ତର୍ଗତ । 


ଏ ସମସ୍ତ ଉପାସନା ହିଁ ଏକ ହିସାବରେ ଶକ୍ତିର ବା ପ୍ରାଣର ଉପାସନା । ବ୍ୟସ୍ତ 
ଉପାସନା ମଧ୍ଯରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଉପାସନା ହେଲା- ପ୍ରାଣର ଉପାସନା । ପ୍ରାଣର ବ୍ୟକ୍ତ -ଭାବ ହିଁ 
ଶ୍ଵାସ -ପ୍ରଶ୍ରାସ ରୂପେ ଦେହରେ ବିଦ୍ୟମାନ, ଏହି ଶ୍ଵାସରୂପୀ ମନ୍ତକୁ ଚୈତନ୍ୟଯୁକ କରିବାକୁ 
ହେବ । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶ୍ଵାସ, -ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବନ ଏବଂ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବାହ୍ୟ ଚୈ ତନ୍ୟ । 
ଏହି ବ୍ଯସ୍ତ -ପ୍ରାଣର ଉପାସନା ଦ୍ବାରା ହି ସାଧକ '  ନିଷଳା ` ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରି ଥାଆନ୍ଧି - 
'‹ ନିଷ୍କଳଂ ତଂ ବିଜାନୀୟାତ୍‌ ଶ୍ଵାସୋ ଯତ୍ର ଲୟଂ ଗତଃଂ” | ଏହି ବ୍ୟଲ୍ୁ ପ୍ରାଣ ବା ଶ୍ଵାସର 
ଉପାସନା କରି କରି ସାଧକ ଅବ୍ୟକ୍ତ ବା ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣର ସନ୍ଧାନ ପାଇଥାଆନ୍ତି, ସେତିକି ବେଳେ 
ତାଙ୍କର ମନ୍ତ୍ରଚଚୈତନ୍ୟ ହ୍ରଏ । ଏହି ଉପାସନାର ବିଫଳତା ନାହିଁ । ସମସ୍ତେ ଏହି 
ଅଭ୍ୟାସବଳରେ ସିଦ୍ଧି ଲାଭ କରିପାରନ୍ତି । ଭକ୍ତିର ଚାଳିଶ ପ୍ରକାର ଲକ୍ଷଣ, ଯାହା ଏହି 


୩୯୬୬ 


ଏ 1]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ| 
ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ ଶ୍ରୀମଦ ଣି ଦୃ।ଦ ଶେ[2ଧ୍ୟାୟଃ 


ଦ୍ବାଦଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ କଥ୍ତ ହେଲା, ତାହା ଏହି ସାଧନାର ଅଭ୍ୟାସରେ ସମସ୍ତଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ପ୍ରସ୍ମୂଟିତ ହୋଇପାରେ । ମୁ ନ୍ତିଲାଭ ପକ୍ଷରେ ଏହି ଚାଳିଶ ପ୍ରକାରର ଗୂଣ ସାଧକ ପକ୍ଷରେ 
` ସର୍ବଦା ଅର୍ଜନୀୟ | ସାଧକର ସାଧନାଭ୍ୟାସ ଫଳରେ ଏହି ସବୁ ଗୁଣଗୁଡିକ ଗୋଟିକ ପରେ 
ଗୋଟିଏ ପ୍ରକଟିତ ହୋଇ ଥାଏ | ସିଦ୍ଧାବସ୍ଥାରେ ସି ଦ୍ଧଙ୍କର ସ୍ଵାଭାବିକ ଲକ୍ଷ ଣରୂ ପେ ଏଗୁଡିକ 
ସର୍ବଦା ରହିଥାଏ । 

ଭକ୍ତ ସାଧକର ନିଜ ନିଜ ସାମର୍ଥ୍ୟାନୁସାରେ କ'ଣଂ କ”ଣ କରିବାକୁ ହେବ, ତାହା ବି 
ଥରେ ଆଲୋଚନା କରାଯାଉ । 

(୧) ଯେଉଁମାନେ ଅବ୍ୟକ୍ତର ଉପାସନା କରନ୍ତି ନାହିଁ, ବ୍ୟକନ୍ତର ଉପାସନା କରନ୍ତି, 
ସେମାନେ ଗରୁ ପଦେଶାନୁ ସାରେ ଅନ୍ୟ ଆଡକ୍ର ମନ ନ ଦେଇ କ୍ରିୟା କରି ଚାଲିବେ, ତାହା 
ଦ୍ବାରା ସେମାନେ ଅତି ଶୀଘ୍ର ଆତ୍ମସ୍ଥ ହୋଇ ପାରିବେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୃତ୍ୟୁ-ସଂସାରରୂପକ ଏହି 
ଦେହ-ଜ୍ଞାନ ଆଉ ସେମାନଙ୍କର ରହିବ ନାହିଁ | ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରାଣ ମସ୍ତକରେ ସ୍ଥିର ହେଲେ ହିଁ 
କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସ୍ଥାରୂପକ ଅବରୂଦ୍ଧ ଅବସ୍ଥା ଶୀଘ୍ର ପ୍ରକାଶିତ ହେବ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ସ୍ଥିର 
କୁମ୍ଭକ ସହିତ ପ୍ରାଣକୁ ନିଃଶେଷରୂ ପେ ମସ୍ତକରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସହସ୍ରାରକୁ ଉଠାଇ ଦେବାକୁ 
ହେବ, ତା” ହେଲେ ଆଉ ଜନ୍-ମରଣର ଅଭିନୟ କରିବା ନିମନ୍ତେ ସଂସାରକୁ ପୁନଃ ପୁନଃ 
ଯାତାୟତ କରିବାକୁ ହେବ ନାହିଁ । 


( ୨) ପ୍ରତ୍ୟହ ୧୨/ ୧୪ ଘଣ୍ଟା! କରି ଖଟିଲେ, ଏବଂ ପ୍ରାୟ ୧୭୨୮ ଥର ପ୍ରାଣାୟାମ 
କରିବାର ଅଭ୍ୟାସ କଲେ ଶୀଘ୍ର ପ୍ରାଣ ତ୍ରିକୂଟୀ ଭେଦ କରି ସହସ୍ରାରରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ପାରିବ । 
ଏହିପରି ତୀବ୍ର ଅଭ୍ୟାସରେ ଅସମର୍ଥ ହେଲେ ଯେତିକି ପାର ଅଭ୍ୟାସ କର ଏବଂ ପ୍ରାଣ ବା 
ଶ୍ବାସରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ । ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ କର, ଏବଂ କାର୍ଯ୍ୟ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 'ଶ୍ବାସରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ, 
ତାହା ହେଲେ ବି ଟିତ୍ତ ସ୍ଥିର ହୋଇ ବିଷୟତ୍ରମରୁ ବିର ତ ହେବ । ଏପ୍ରକାର ଅଭ୍ୟାସ ଫଳରେ 
ବି ଚିତ୍ତ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହି କର୍ମାଦି କରିବାରେ ସମର୍ଥ ହେବ । 

(୩) ଯଦି କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହି କର୍ମ।ଦି କରି ନ ପାର, ତା?ହେଲେ ସକଳ 
ରକମର କର୍ମ କରିଚାଲ, କିନ୍ତୁ ସଂଯମ ଅଭ୍ୟାସ ସହିତ । ପୂର୍ବୋକ୍ତ ସାଧନରେ ସକଳ 
ରକମର କର୍ମ କରିବାର ପ୍ରବୃଭି ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ପ୍ରବୃଭି ଏବେ ବି 
ପ୍ରବଳ ସେମାନେ ସଂଯମ ଅଭ୍ୟାସ ସହିତ କ୍ରି ୟା-ଯୋଗର ବିଭିନ୍ନ ଅନୁଷ୍ଠାନଗୁଡିକ ଯଦି 
ସାଧନ କରନ୍ତି, ତା'ର ଫଳରେ ମଧ୍ଯ ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିଗ ହେବ ଏବଂ ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିର ଭାବ 
ସହିତ ମନ ମଧ୍ଯ ସ୍ଥିର ହୋଇ ବିଲୀନ ହୋଇଯି ବ । କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଇ ନିଶାଖୋର 
ପରି କର୍ମ କରି ବାର ସାମର୍ଥ୍ୟ ନ ଜନ୍ମି ପାରେ, କିନ୍ତୁ କ୍ରିୟା- ଯୋଗର ଅଭ୍ୟାସ କଲେ, ସେହି 
ଅଭ୍ୟାସ ଫଳରେ ମନ ଉତ୍ତ ରୋ ରର ଧ ନା ବସ୍ଥାରେ ପ୍ରବେଶ କରି ପାରିବ । 


ଏହିପରି ଭାବରେ ଯେଉଁ ସାଧକ ସାଧନାଭ୍ୟାସ କରିଥାଆନ୍ତି, ସେ ଶୀଘ୍ର ଗୀତାର 
ଏକାଦଶ ଅଧ୍ୟାୟର ଶେଷ ଶ୍ଳୋକୋକ୍ତ ଲକ୍ଷଣଗୁଡିକ ଆୟତ୍ତ କରି ପାରି ବେ- 


ମତ୍କର୍ମକୃନ୍ୁତ୍ପରମୋ ମଦ୍‌ଭକ୍ତଃ ସଙ୍ଗବର୍ଜତଃ | 
ନିର୍ବେରଃ ସର୍ବଭୂତେଷୁ ଯଃ ସ ମାମେତି ପାଣ୍ଡବଃ ॥ 


( ୧) କୌଣସି କର୍ମ କରି ହିଁ ଭକ ସାଧକର, ଅହଂକାର ହେବନାହିଁ, ସବୁ ଭଗବତ୍‌- 
୩୯୭ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ହି 
ଦୃହଦ ଶେ ଧ୍ୟାୟଃ ଏ ର୍‌ ଭସ୍ତି ଯୋଗଃ 


ପ୍ରେରଣା ବୋଲି ମନେ ହେବ । ସତରାଂ ଏହି ସକଳ କର୍ମ କରି ସେ ଆଉ ସ୍ଖ-ଦଃଖର 
ଭାଗୀ ହେବେ ନାହି । 


( ୨ ) ଆତ୍ମା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ମନ ଦେଲେ ପ୍ରକୃତ କଲ୍ୟାଣ ହୁଏ ନାହଁ,- ଏହା 
ବୂଝି ଦୃଢ଼ତାର ସହିତ ଭଗବଦ୍‌ ଭଜନ କରିଥାଏ ଏବଂ ତା'ଙ୍କୁ ହିଁ ଆଶ୍ରୟ କରି ରହେ । 


(୩) ଯିଏ ଏହିପ୍ରକାରର ଭକ୍ତ ସେ ହି ସଙ୍ଗବର୍ଜିତ ହୋଇ ପାରେ । ଜୀବର ସଂସାର 
ପ୍ରତି ବଡ ଆକଷ୍ଷଣ । ମୁଁ ଲାଭାନ୍ସି ତ ହେବି, ଏହା ଭାବି ଜୀବ ସକଳ କର୍ମ କରେ । କିନ୍ତୁ 
ଭଗବଦ୍‌ -ଭଜନ କରି କରି ଭକ୍ତର ସଂସାର ପ୍ରତି ସେ ଆକର୍ଷଣ ଆଉ ରହେ ନାହିଁ, 
ସେତବେଳେ ଭଗବତ୍‌ପ୍ରେରିତ ହୋଇ କର୍ମ କରୁ ଅଛି ବୋଲି ସର୍ବଦା ମନେ ହେବ ଏବଂ 
ତା'ର ଶଭାଶୂଭ ଫଳ ଦିଗକୁ ଦୃଷ୍ଟି ରହିବ ନାହିଁ । 


(୪) ସର୍ବଭୂତରେ ଆଉ ତାଂ ଙ୍କର ବୈରଭାବ ରହିବ ନାହିଁ- ସେ ସର୍ବଦେହରେ ଓ 
ସକଳ ବସ୍ତୁ ମଧ୍ଯରେ ଆତ୍ମଦର୍ଶନ କରିବେ, ଏଥ୍‌ଯୋଗଁ ସର୍ବଦା ତା” ଙ୍କର ଜୀବ-କଲ୍ୟାଣ 


ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ୍ଯ ରହିବ, ସେତେବେଳେ ତାଂଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଆତ୍ମାର ଅଦର୍ଶନ କେଉଁଠି ହେଲେ 
ରହିବ ନାହିଁ । 


ଅକ୍ରୋଧ, ପରମାନନ୍ଦ ଓ କ୍ଷମା ହିଁ ସାଧୁମାନଙ୍କର ଲକ୍ଷଣ, ସ୍ଥିତପ୍ରଜ୍ଞଚ ନ ହେଲେ ଏ 
ସବ୍ଛ ଲକ୍ଷଣ କାହାରି ହେଲେ ଫଟି ଉଠେ ନାହିଁ । ସର୍ବଭୂତରେ ସମଦର୍ଶନ ଓ ବ୍ରହ୍ମରେ୍‌ ସର୍ବ- 
କର୍ମାର୍ପଣ ନ ହେଲେ ନିଃଶ୍ରେୟସ ଲାଭ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । ତଥାପି ଜଗତର ନିୟମ- 
ଶୃଙ୍ଖଳା ଦିଗରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍‌ ସାଧୂଗଣ ଦ୍ରଷ୍ଟର ଦମନ ଓ ଶିଷ୍ଟର ପାଳନର ଉପଦେଶ ଦେବେ । 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଅବସ୍ଥା- ବିଶେଷରେ କ୍ଷମା ଓ କ୍ରୋଧ ଦେଖାଇବାକୁ ହେବ । ଭକ୍ତ ପ୍ରହ୍ଲାଦ ପୌତ୍ର 
ବଳିକୁ କହି ଅଛନ୍ତି - 

ନ ଶ୍ରେୟଃ ସତତଂ ତେଜୌ ନ ନିତ୍ଯଂ ଶ୍ରେୟସୀ କ୍ଷମା ।” 


ସର୍ବଦା ତେଜ ଓ କ୍ଷମା ପ୍ରକାଶ କରି ବା ଶ୍ରେୟସ୍କର ନୂ ହେଁ । ଅବସ୍ଥା ବିଶେଷରେ ତାହା 
ପ୍ରୟୋଗ ହେବା ଉଚିତ୍‌ । 


ସାଧକର ଜୀବନ ସାଧୁ-ଜୀବନ | ସାଧୁ-ଜୀବନ ଯାପନ କରି ନ ପାରିଲେ ଚରିତ୍ର - 
ବଳ ଲାଭ କରିହୁଏ ନାହିଁ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟୟକଳ ବିଷୟ ପାଇବା ମାତ୍ରେ ବିଷୟ ଦିଗରେ ଯଦି 
ଧାବମାନ ହୁଏ, ତେବେ ବୁଝିବାକୁ ହେବ ଯେ, ତଥାପି ଭଗବତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ରି ବହୁ ଦୂରରେ । ଯିଏ 
ଆତ୍ମଜୟୀ ନୁ ହେଁ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଯାହାର ମନ ବିକ୍ଷେପଶୂନ୍ୟ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ, ସେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଜୟ 
କରିବାରେ  ସର୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅସମର୍ଥ ବୋଲି ଜାଣିବ [ ଭଶ୍ଵରଙ୍କୁ ବିଶ୍ଵାସ କରିବାକୁ ହେବ, କିନ୍ତୁ 
ଜୋର କରି ବିଶ୍ବାସ ଉତ୍ପନ୍ନ କରାଯାଏ ନାହିଁ, ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ସାଧୁସଙ୍ଗ କରି ବାକୁ ହରଏ । 
ସାଧୁସଙ୍ଗରୁ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଦୃଢ଼ମତି ଉପୂନ୍ନ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ଭଗବାନଙ୍କୁ ଶାସ୍ତ୍ର ଓ 
ଗୁରୁବାକ୍ୟାନୂସାରେ ଯୁକ୍ତି ସହିତ ବୁଝିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବ। ପ୍ରତ୍ୟହ କ୍ରିୟା କରିବ ଓ 
ଧ୍ଧାନାଭ୍ୟାସ କରିବ, ତାହା ହେଲେ ହ ପ୍ରାଣ, ମନ ଓ ତତ୍‌ସହ ବହି ସିର ହେବାରେ ଲାଗିବ | 
ବୃଦ୍ଧି ଯେବ ତ ସିର ହେବ, ସେତିକି ପରମାନନ୍ଦର ଅଧ୍‌କାରୀ ପରମପଦ ଯେ କ'ଣ- ତାହା 
ବୁଝି ,ପାରିବ । ବାହ୍ୟ କାର୍ଯ୍ୟ ଯାହା କରି ବା ଅତ୍ୟାବଶ୍ୟକ, ତାହା କରି ବାକୁ ହି ହେବ, କିନ୍ତ 
ବାହ୍ୟ କର୍ମରେ ମନ ଯେଉଁ ଥ୍ରେ, ଆସକ୍ ନ ହୁଏ, ସେଥ୍ପ୍ରତି ଦୃଢ଼ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍ବ । କ୍ରିୟାର 


୩୯୮ 


_ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଭକ୍ତି ଯୋଗଃ ଦ୍ାଦ ଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ 


ପର ଅବସ୍ଥା ବ୍ୟତୀତ ଯଦିଓ ସମଦର୍ଶନ ଠିକ୍‌ ଭାବରେ ହ୍ରଏ ନାହି, ତଥାପି ବିଚାର ଦ୍ବାରା 
ସର୍ବଭୂତରେ ସେହି ଏକ ହିଁ ଆତ୍ମା ବିରାଜମାନ-¬ ଏହା ଜାଣି ସକଳ ପ୍ରତି ଶ୍ରଦ୍ଧାଳୁ ହେବ 
ଓ ସଦୟ ବ୍ୟବହାର୍‌ କରିବ | ଜୀବନକୁ ଶାସ୍ତ୍ରାନୂସାରେ ନିୟମିତ କରିବ | ଅଧ୍କ ବାକ୍ୟ- 
ବ୍ୟୟ କରିବ ନାହି, ସର୍ବଦ। ଶ୍ବ।ସରେ ଲକ୍ଷ୍ଯ । ରଖ୍‌ ସ୍ଟରଣରେ ସଚେଷ୍ଠ ରହିବ । 
ପରହିତସାଧନାରେ କଦାପି ପଶ୍ଚାଦ୍ପଦ ହେବନାହିଁ । ଏପରି କି ଶତ୍ରୁଠାରେ ମଧ୍ଯ ଦ୍ଵେଷ 
କରିବ ନାହିଁ, - ଏହା ହିଁ ଅମୃତଧର୍ମ - ଏହି ଧର୍ମରୁ ଆଚରଣ କଲେ ସାଧ -ଜୀବନ ଲାଭ କରି 
ଦ୍ରଏ ଏବଂ ଏହାଦ୍ବାରା ହୃଦୟରେ ଗୌଣ ଭକ୍ତି, ପରେ ମୁଖ୍ୟ ଭକ୍ତି ଆସି ଉପସ୍ଥିତ ହୁଏ । 
ଦୂଶ୍ଚରିତ୍ର ଓ ଅଶାନ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତିର ସାଧନା ନିଷ୍ଠଳ । ଏଣୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ ଓ ଦେହକୁ ସର୍ବଦା ପବିତ୍ର 
ରଖ୍ବାକ୍ୂ ଚେଷ୍ଟା କର । ଚରିତ୍ର ବାନ୍‌ ନ ହୋଇ କେବଳ ଶାସ୍ତ୍ର ପଢ଼ି ବା ଦ୍ବାରା ବିବେକ ଉତ୍ପନ୍ନ 
ହୁଏନାହ । ପ୍ରକୃତ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ବିବେକ ଉପପନ୍ତ ହେଲେ ଆପେ ଆପେ ଭଜନରେ ଦୃଢ଼ତା 
ଆସେ । ଅବିରତ ଭଜନର ଫଳସ୍ବରୂପ ଚିତ୍ତ ବିଷୟାକୃଷ୍ଠ ନ ହୋଇ ସର୍ବଦା ସବୁ ବିଷୟରେ 
ସନ୍ତୋଷ ଲାଭ କରେ | ଏହିପ୍ରକାରରେ ବିକ୍ଷେପଶୂନ୍ୟ ହେଲେ ହି ଚିର ପରମପଦରେ ପ୍ରବିଷ୍ଠ 
ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ସର୍ବାମ୍ବ- ଦୃଷ୍ଟି ଉପୂନ୍ନ ହେଲେ ପରମ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି ଦ୍ଵାରା ସାଧକ ସବୁଦିନ 
ପାଇଁ କୃତକୃତ୍ୟ ହୋଇଯାଏ । 

ଲତି ଶ/ ଶ#/ମ/ଚରଣ-ଥ//ମ୍ଳଜ/ଘିଳ/ ନ/ମଳ ରୀତ/ର ହଦୂୁ/ଦଶ ଅ/ୟର ଅ/ଵ/ନ୍ଦଳ 

ବ#//୩¢/ ସମ/ // 


୩୯୯ 


